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“Nos ndo podemos conduzir a sociedade... como nos fazemos com os
objetos ou eventos do mundo natural, porque as sociedades apenas
existem até onde elas sdo criadas e recriadas em nossas proprias
acOes como seres humanos... NOs ndo podemos tratar as atividades
humanas como se elas fossem determinadas por causas da mesma
maneira que 0s eventos naturais sdo... OS pProcessos sociais Ndo sao

governados por leisinalteraveis’ (Giddens, 1987, pp. 11-12, 22).
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RESUMO

CARVALHO, Paulo Henrique Soares de. Relacéo entre crenca e agéo do professor de
educacao fisica de duas escolas agr otécnicas federais e dois centros feder ais de educacdo
tecnolégica de Minas Ger ais — confrontando realidades. 2007. 51 p. Dissertacdo (Mestrado
em Educacdo Agricola). Ingtituto de Agronomia, Universidade Federa Rura do Rio de
Janeiro, Seropédica, RJ. 2007.

Esta pesquisa foi realizada na Escola Agrotécnica Federal de Barbacena, Escola Agrotécnica
Federal de Uberlandia, Centro Federal de Educacéo Tecnoldgica de Bambui e Centro Federal
de Educacdo Tecnoldgica de Uberaba, com sete professores de educagdo fisica e 550 alunos,
para se determinar a relacdo existente entre crenca e agdo dos professores de educacéo fisica.
Os instrumentos utilizados para coleta de dados foram entrevistas semi-estruturadas com os
professores, onde foram relacionadas suas crengas, 0s plangjamentos anuais de educacdo
fisica solicitados aos professores, um question&rio de informacBes demogréficas dos
professores e um questionario estruturado aos alunos, de acordo com as crencas encontradas
nas entrevistas dos professores. Complementando a coleta de informagdes, as aulas de
educacéo fisica foram filmadas e anotacdes suplementares realizadas. A andlise dos dados
realizou-se através da comparacdo de informagdes entre as crengas das entrevistas com as
imagens das aulas, que representaram as acoes do professor. Os questionérios dos alunos, 0s
guestionérios demograficos e os plangjamentos anuais serviram de subsidios para justificarem
as acles ou as crengas dos professores. Os resultados obtidos apontaram para uma crenca
relacionada com as agbes dos professores em seis fatores, dentre as oito circunstancias
investigadas. Portanto, considerouse as crengas dos professores parcia mente associadas as
suas acles durante as aulas de educacdo fisica

Palavras-chave: Crenca, Ac¢do, Educagdo Fisica, Professor.



ABSTRACT

CARVALHO, Paulo Henrique Soares de. Relation between belief and action of the
physical education teacher from two agrotechnic federal schools and two technology
federal education center of Minas Gerais — comparing realities. 2007. 51 p. Dissertation
(Master Science in Agricultural Education). Instituto de Agronomia, Universidade Federal
Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ. 2007.

This research was done at the Federal Agrotechnic School of Barbacena, Federal Agrotechnic
School of Uberlandia, Federal Educational Technology Center of Bambui and Federal
Educational Technology Center of Uberaba with seven physical education teacher’s and 550
students to establish the relationship between belief and action of the physical education
teachers. The instruments used to data collection basis were semi-structured interviews with
the teachers, which ones reported their beliefs, the physical education annual planning
requested to the teachers, demographic information questionnaire and a structured
guestionnaire to the students, based on interviews of the teacher’s beliefs. Closing the
informations collect, the physical education classes were filmed and supplementary notes
were taked. The data analysis was done by the information comparison between the teacher’s
beliefs and their actions registered through video camera. The students questionnaire, the
demographic questionnaire and the annual planning served to justify the actions or the beliefs
of the teachers. Results indicated that beliefs and actions were congruent in six factors from
eight circumstances investigated. Therefore, the teacher’s beliefs partly were associated to
their actions during the physical education classes.

K ey-words: Belief, Action, Physical Education, Teacher.
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1INTRODUCAO

Santos (2004b) reivindica para as ciéncias sociais uma epistemologia e metodologia
prépria, com base na especificidade do ser humano. A partir desta premissa, declara que a
acdo humana é radicalmente subjetiva e que o comportamento humano, a contrério dos
fendbmenos naturais, “ ndo pode ser descrito e muito menos explicado com base nas suas
caracteristicas exteriores e objetivaveis, uma vez gue 0 mesmo ato externo pode corresponder
a sentidos de acdo muito diferentes” (p. 38). Portanto, os ferdmenos sociais devem ser
compreendidos “ a partir das atitudes mentais e do sentido que os agentes conferem as suas
acoes’ (p. 38).

Em seus estudos, Sage (1989) comenta que o comportamento humano € influenciado
por tradicdes culturais, apresentando determinantes complexos para esse comportamento.

Portanto, se 0 desenvolvimento do ser humano € influenciado, em parte, pelas
condi¢cbes culturais as quais foi submetido, sejam elas sociais, politicas, econémicas,
religiosas ou académicas, essas totalidades de experiéncias compordo 0 seu conjunto de
crencgas e atuardo, com maior ou menor incidéncia, sobre suas caracteristicas como individuo.

De acordo com Pgares (1992), em diversos campos como medicina, direito,
antropologia, sociologia e psicologia, crenca é um assunto de pesquisa legitima, onde atitudes
e valores tém ha muito sido um foco de pesquisa social e de personalidade, e pesquisadores
tém aprendido o suficiente sobre tipos especificos de crencas para fazer suas exploracoes
praticaveis e Uteis para a educagao.

Na tentativa de uma conceituacdo de crenca, considerou-se algumas explicagdes, como
por exemplo:

Forma de assentimento que se d& as verdades de fé, que é objetivamente insuficiente,
embora subjetivamente se imponha com grande convicgdo. (Dicionario Aurélio Século XXI,
1999).

Em filosofia, mais especificamente em epistemologia, crenca € um estado mental que
pode ser verdadeiro ou falso. Ela representa o elemento subjetivo do conhecimento.
(Wikipédia, 2007).

E um construto tdo impreciso que apresenta-se sob diversos pseuddnimos na
literatura — atitudes, valores, julgamentos, axiomas, opinides, ideologia, percepcoes,
conceitos, disposicoes, teorias pessoais, estratégias de acdo. (PAJARES, 1992).

Origens, usos e significados do construto do conhecimento pessoal. (CLANDININ &
CONNELLY, Apud PAJARES, 1992).

No caso especifico da Educacdo Fisica, as crencas relacionamse com as concepgdes
do professor 1) quanto a metodologia para uma melhor transmisséo de conteidos aos alunos
durante as aulas, 2) quanto ao adequado desenvolvimento das capacidades téticas, técnicas,
fisicas e psicol 6gicas de equipes de competicdo, 3) quanto ao relacionamento professor/aluno
ou técnico/atleta, 4) quanto a importancia e necessidade da pratica da Educacdo Fisica
Escolar, bem como de atividade fisica em geral, 5) quanto aos conceitos e convicces
referentes aos diversos campos de atuagéo da profisso e 6) quanto a fatores externos a
educacéo fisica, mas que influenciam as suas acdes durante a sua prética educativa e como
individuo.

Com relacdo as agdes, Fine (Apud SAGE, 1989) afirmou que “devido muitos
significados simbdlicos serem criados dentro de atividades esportivas, 0 esporte tem sido
visto como um ambiente particularmente apropriado para a analise de interagdo simbdlica” .

Inserido no conjunto dos significados simbdlicos, encontram-se as agdes e atitudes do
professor de educacdo fisica, as quais se relacionam com sua postura, desempenho,



capacidade de expressdo, nivel de comunicabilidade, relacionamento com os alunog/atletas,
acesso a conhecimentos eficazes e atualizados, dentre outras, durante a realizacdo de suas
atividades préticas.

Deste modo, a constatacéo da existéncia ou ndo de conformidade entre as crencas e as
acOes de professores de educacdo fisica fazse necessario para que uma pratica docente
coerente sgja aplicada e eventuais contradi¢cOes entre crencas e acOes sgjam detectadas e
tenham a oportunidade de serem redirecionadas.

Portanto, o presente tema foi escolhido pela necessidade de um maior entendimento da
pedagogia empregada pelo professor de educacdo fisica, centrado na coeréncia entre a crenca
e as agOes do mesmo durante as aulas. Para isso, foi necessario diagnosticar as origens de suas
crencas pedagogicas, conhecer o programa de ensino do professor e identificar sues aces
pedagdgicas durante sua atuacdo profissiona. Investigar estas diferencas beneficiard a
intervencdo das agdes do professor de educacgdo fisica em seu campo de atuagdo, como
também of erecerd orientacdo para futuros cursos de formacéo na érea.

Isto posto, o estudo tem o intuito de verificar qual arelagdo existente entre a crenca do
professor de educacdo fisica no que diz respeito a seus conhecimentos filosofico- pedagogicos
e sua acao durante a prética nas aulas de educacéo fisica.

Mais especificamente, verificar se as crencas dos professores de educacdo fisica séo
compativeis ou hdo com as suas acles durante as aulas de educacdo fisica.

1.1 Contextualizando o Professor de Educacéo Fisica

No contexto das escolas agrotécnicas federais de Barbacena-MG e Uberlandia-MG e
dos centros federais de educagéo tecnoldgica de Bambui-MG e Uberaba-M G, os professores
de educacdo fisica desempenham pape de importdncia no processo pedagdgico e
administrativo das instituigoes.

Quanto a parte administrativa, diante da oferta de alojamento e da necessidade de
atendimento permanente aos alunos, os professores de educacéo fisica geramente ocupam
cargos que atuam diretamente na organizacdo deste setor dentro das escolas, sendo esta
condi¢cdo uma certa constante nas instituicdes do género. Em algumas escolas da rede federal,
professores de educacdo fisica ocupam inclusive o cargo de Diretor Geral.

Quanto a parte pedagdgica, eses professores ministram as aulas de educacdo fisica
para os aunos do ensino médio e cursos tecndlogos e algumas disciplinas dos cursos
profissionalizantes relacionadas com a sua capacitagéo pessoal, como por exemplo, recreacéo
para 0 curso técnico em turismo e lingua inglesa para 0 curso técnico em comércio, exercendo
as atribuicdes pertinentes a sua fungéo como docente.

Isto é considerado limitante, pois através da experiéncia pessoal do pesquisador, 0s
professores de educacdo fisica possuem a capacidade de promover a interdisciplinaridade dos
contelidos da érea com disciplinas da érea profissionalizante, intervindo, por exemplo, na
melhoria da ergonomia e na aplicacdo de ginastica laboral durante as atividades préaticas
realizadas nos cursos de formagao técnica.

Outros campos de atuac&o pouco explorados sdo aformacéo de equipes de competicéo
de alunos nas escolas, através do treinamento sistematizado das diversas modalidades,
visando a participacdo em torneios a nivel municipal e regional; a pesquisa cientifica em
Educacéo Fisica, a fim de promover a atualizacdo e aperfeicoamento pedagégico dos
professores;, 0 desenvolvimento de programas de atividade fisica para os servidores, como
forma de conscientizacdo da sua importancia e incentivo para a pratica.

Todas estas agdes visam contribuir com a valorizacdo da Educacdo Fisica no interior
das escolas, servindo de sustentaculo para o permanente incremento da estrutura fisica e de
materiais — permanentes e de consumo — no setor de esportes.



Portanto, a participacéo dos professores de educacdo fisica nestas ingtituicdes federais
pode acontecer de forma abrangente, visto a grande demanda por atividades a serem
realizadas.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Educacéo e Trabalho

Segundo Hobsbawm (Apud AZEVEDO, 1994, p. 449), “ os direitos ndo existem no
abstrato. Eles s6 s concretizam quando as pessoas 0 exigem ou quando se possa supor que
elas estdo conscientes de sua falta.”

Azevedo (1994) comenta que“ao considerarmos a democracia como o0 modo de
organizacao social e politica mais aprimorado que a humanidade conseguiu alcancar, nao
podemos abstrair, também, o papel da educacdo como um dos epicentros do processo da sua
construcéo” (p. 451).

No Brasil, assm como na maioria dos outros paises, 0 mercado de trabalho sempre
teve forte influéncia na educacdo, principalmente no ensino profissionalizante. Segundo
Dermeval Saviani (Apud FERRETTI, 1996), as relaces entre educacéo e trabalho tém sido
abordadas de diferentes maneiras e, em termos gerais, contrapdem de modo excludente essas
areas de atuacdo do individuo. O autor ressalta que educacdo e trabalho sdo préticas sociais
proprias do ser humano no processo de socializacdo, sendo o trabalho o ato de agir sobre a
natureza, adaptando-a as suas necessidades.

Essa situacdo se dtera a partir da década de 60, com a educacédo sendo ertendida ndo
como ornamental, mas decisiva para o desenvolvimento econémico. Assim, 0s educadores
oscilam a0 considerarem a educacdo apenas em termos gerais, com ou sem referéncia
profissional, ou em sistema dualista, com ndo vinculo entre formac&o geral e profissional, ou
em uma escola Unica que pretenderia articular educacao geral e profissional.

Numa perspectiva analitica, Saviani aborda a constitui¢éo da educacdo na escola para
atender & producdo na industria, onde o conhecimento e a ciéncia sdo poténcias materiais,
tornando o dominio da escrita uma necessidade generalizada. A isso esta ligado o papel
politico da educacdo escolar, que € a formacédo do cidaddo. Contudo, o conhecimento tinha
um publico restrito, era reservado as classes mais atas e, as classes mais pobres, era oferecida
educacdo suficiente apenas para o trabal ho.

Alguns tedricos da economia politica, como Adam Smith (Apud FERRETTI, 1996),
propunham gque a educacdo bésica poderia ser oferecida a classe trabalhadora, tornando-os
aptos para viver na sociedade, mas num nivel minimo que fosse positivo para 0 sistema
capitalista.

Azevedo (1994) também afirma que a educacdo das classes populares foi concebida
como a educagdo para o trabalho, afim de preparéa-1as para suas obrigaces perante a Naco.

Dessa maneira, a formagao profissional foi sendo organizada no interior do processo
produtivo, assumindo a forma de escolas profissionalizantes. A ciéncia, fundamentada na
I6gica formal, com objetivo de gerar conhecimento, € oferecida somente para classes com
condi¢des financeiras mais altas, que as direcionam aos cargos de chefia, plangiamento e
gestdo. O aprendizado das formas de fazer, de repeticdo de movimento € direcionado as
classes mais pobres.

Entretanto, diferentes premissas surgiram em funcéo de atender a necessidades sociais,
educacionais e profissionais. Configura-se um movimento no sentido da escola assumir um
papel mais social do que profissional e também de permitir igual acesso ap conhecimento as
diversas classes sociais.

Infelizmente, apesar de hoje 0 acesso ao ensino superior ser permitido as classes com
menor poder aquisitivo, ndo sdo dadas as condicdes necessarias para que as mesmas possam
ingressar nesse tipo de ensino. E um problema que se reforga através do abandono das escolas
e das universidades publicas. As escolas profissionalizantes tornam-se, entéo, a esperanca de
milhdes de brasileiros em obterem uma educacdo mais qualificada.



Nos paises de capitalismo democrético, a educacéo basica universalizou-se como parte
da luta dos trabalhadores pela conquista de seus direitos, enquanto que no Brasil, a profunda
diferenciacdo entre as classes, que caracteriza um sistema de dominagcdo gque promove a
desarticulagéo social, congtitui fator impeditivo para o reconhecimento deste e de outros
direitos.

Azevedo (1994) comenta:

“... neste contexto, a qualidade do ensino de que necessitamos €, antes de tudo, a
busca da universalizacéo da escola bésica de qualidade, sem que sua referéncia seja
téo somente 0s requerimentos da economia, hem tampouco que seja regulada pelas
forgas livres do mercado.” (p. 465)

2.2 Conceituando o Ensino Técnico no Brasil

Segundo Giroux (1997), “uma das maiores ameagas aos professores existentes e
futuros nas escolas publicas € o desenvolvimento crescente de ideologias instrumentais que
enfatizam uma abordagem tecnocratica para a preparacao de professores e também para a
pedagogia emsalade aula” (p. 158).

Neste sentido, John Dewey (Apud GIROUX, 1997) argumenta que 0s programas de
treinamento de professores que enfatizam somente o conhecimento técnico prestam um
desservico tanto a natureza do ensino quanto a seus estudantes. Isto € observado na seguinte
afirmacéo:

“... em vez de aprenderem a levantar questfes acerca dos principios que subjazem 0s
diferentes métodos didaticos, técnicas de pesguisa e teorias da educagdo, 0s
estudantes com frequéncia preocupamse em aprender o ‘como fazer’, ‘o qué
funciona® ou o dominio da melhor maneira de ensinar um ‘dado’ conhecimento.”
(GIROUX, 1997. p. 159)

Kuenzer (1995) relata que os modelos pedagdgicos se constituem a partir das
mudangas que ocorrem no mundo do trabalho e nas relages sociais. Esta compreensdo sO
sera possivel a partir do estabel ecimento das relacdes entre trabal ho e educacéo nas diferentes
etapas de desenvolvimento das forcas produtivas.

A autorarelata que na primeira vez que aparece a formagéo profissional como politica
publica, ela o faz na perspectiva mobilizadora do caréter pelo trabalho. Até 1932, a nivel
primario, havia o curso rura ou profissional de quatro anos, que poderia suceder, a nivel
ginasial, o normal, o técnico comercial ou o técnico agricola. Para as elites, 0 ensino primario
era seguido pelo secundério propedéutico, completado pelo ensino superior.

Neste contexto, Kuenzer (1995) destaca a existéncia ce uma nitida demarcacéo da
trajetéria educaciona dos que desempenhariam as fungdes intelectuais ou instrumentais. Para
estas funcdes, trgjetdrias educacionais diferentes.

Através de Leis Organicas, comega-Se a esbogar uma primeira tentativa de articulagcéo
entre as modalidades cientifica e profissionalizante, com as quais os alunos destes ultimos
poderiam prestar exames para participar dos processos de selegdo para 0 ensino superior, 0
gue ndo era permitido anteriormente.

Esta dualidade sofre uma significante alteracdo em 1961, com a promulgacéo da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lel 4.024/61). A legislagdo educacional
estabelece a equivaléncia entre os cursos profissionalizantes e propedéuticos para fins de
prosseguimento nos estudos. Contudo, a equivaléncia ndo supera a dualidade estrutural,
continuando a existir dois ramos distintos de ensino, voltados para necessidades da diviséo do
trabalho, de modo a formar trabalhadores instrumentais e intelectuais através de diferentes
projetos pedagdgicos.



Em 1971, aLei 5.692/71 pretendeu substituir a equivaléncia pelo estabelecimento da
profissionalizacdo compulsoria no ensino médio, onde todos teriam uma trgjetéria tnica. Este
modelo nem chegou a ser implantado, pois o Parecer 76/75 restabeleceu a modalidade de
educacao geral, posteriormente consagrada pela Lel 7.044/82.

Desta forma, Kuenzer (1995) relata que retornava-se a0 modelo anterior a 1971: as
escolas propedéuticas para as elites e as profissionalizantes para os trabal hadores, manteve-se,
contudo, a equivaléncia. Este modelo foi sendo gjustado ao longo da histéria para atender as
demandas do mundo do trabalho e das relacfes sociais e foi constituindo, assim, a sua propria
pedagogia.

Entdo, o principio educativo que determinou o projeto pedagogico de formacdo
profissional deriva-se de uma concepcéo de qualificacéo profissonal como resultado de um
processo individua de aprendizagem de formas de fazer, complementadas com o
desenvolvimento de habilidades psicofisicas demandadas pelo posto de trabal ho:

“Na escola, a selecdo dos contelidos sempre foi regida por uma concepcéo
positivista da ciéncia... em que cada objetivo do conhecimento origina uma
especialidade que desenvolve sua propria epistemologia e se autonomiza... Os
conteidos... sdo repetidos ano apds ano de forma linear e fragmentada, através,
predominantemente, de método expositivo... em que é mais importante cumprir a
tarefa... do que estabelecer uma... relagdo com o mundo do conhecimento.”
(KUENZER, 1995, p. 127)

Num processo de evolucdo, Kuenzer (1995) menciona que a globalizacdo da economia
e a reestruturacdo produtiva imprimem dinamicidade as mudangas que ocorrem no processo
produtivo, a partir da crescente incorporacdo de ciéncia e tecnologia em busca de
competitividade. Assim, o now trabalhador necessita de capacidades intelectuais como
comunicar-se adequadamente, através do dominio dos cédigos e linguagens; autonomia
intelectual para resolver problemas préticos, utilizando os conhecimentos cientificos,
autonomia moral, enfrentando novas situacbes que exigem posicionamento é€tico; e
comprometimentos com o trabalho, através da responsabilidade, da critica e da criatividade.

Em tese, a nova pedagogia exige ampliacdo e democratizacdo da educacdo bésica. O
discurso de ampliacdo da educacdo basica como fundamento para uma solida formacéo
profissional vale para os paises desenvolvidos que compreendem a educacdo basica e a
educacdo cientifico-tecnol 6gica como condi¢les necessarias a cidadania.

Porém, o qué se verifica em nosso pais € uma politica educacional restritiva para os
niveis posteriores ao ensino fundamental, com propostas de formagdo profissional que
independem de educacdo basica anterior para a grande maioria.

Nesta visdo, a justificativa para o Decreto 2.208/97 € o ato custo do ensino técnico,
financiado pelo poder publico federal, o qual néo atinge os trabal hadores e se reveste mais de
caracteristicas propedéuticas do que profissionalizantes:

“De fato, estas escolas ndo tém atendido aos filhos dos trabalhadores, que, em sua
maioria ja sdo excluidos do sistema escolar antes de concluirem o ensino
fundamental; e os que o concluem, em face da necessidade de inser¢do no mundo
do trabalho, quando se dirigem ao ensino médio, o fazem em escola noturna.”

(KUENZER, 1995, p. 133)

Segundo Kuenzer (1995), a nova proposta dissolve a relagdo entre educacéo gera e
formacdo profissional no interior do sistema escolar, adotando um modelo conservador que
desarticula estas modalidades, repondo a dualidade estrutural. O sistema escolar rediza a
reproducdo do saber geral nos nivels fundamental e médio, complementado pela formagdo de
nivel superior, e o sistema de formacéo profissional se diferencia do primeiro nos espagos, nas



propostas pedagogicas, no financiamento e nas finalidades, regendo-se pela Iogica do
mercado.

Como forma de interromper a dualidade estrutural dentro do sistema escolar em
relacdo a ensino profissionalizante e ensino propedéutico, o Parecer CNE/CEB 04/99, apoiado
na Lel 9.394, de 20/12/1996, e no Decreto 5.154, de 23/07/2004, ingtituiu as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Profissional de Nivel Técnico, oferecendo a
possibilidade de integracéo do ensino profissional, de forma independente ou articulada, com
0 ensino regular. Esta nova modalidade incorpora a educagdo profissiona as diferentes formas
de educacéo e proporciona a estes estudantes prosseguimentos dos estudos a nivel superior.

2.2.1 A especificidade pedagdgica do ensino técnico agricola

Segundo Franco (1994), “existe uma enorme distdncia entre os textos legais
elaborados em gabinetes e as condices concretas nas quais se efetivam as praticas
pedagdgicas no contexto da realidade educacional brasileira” (p. 63).

Nesta perspectiva e de acordo com 0 campo de atuacéo da pesquisa, numa andlise do
ensino técnico agricola, sendo uma modalidade do ensino médio, verifica-se contradicoes
reais gue se instalam na estrutura social que o envolve.

Franco (1994) ainda destaca que neste sentido, € necessario que os contelidos do
ensino agrotécnico sgjam voltados a explicitagdo dos problemas estruturais da realidade
agricola e tenham seu lugar assegurado nas propostas curriculares e no rol das disciplinas
oferecidas.

Por outro lado, a discussdo dos assuntos voltados a compreensdo do meio rural devem
ser discutidos com peguenos produtores, trabalhadores sem terra, populacéo de baixa renda,
em outras escolas, nos escritérios, nas empresas, nas industrias e no campo.

Nestas discussdes, 0 técnico agricola tem um papel politico importante a cumprir na
medida em que contribua para a tomada de consciéncia por parte da maioria desprivilegiada
darealidade social e da realidade de dominacdo em que vivem.

Segundo Fisher et al. (1988), entre os aspectos que devem ser aprofundados na
discussdo sobre as escolas agrotécnicas estd a questao da relagdo entre ensino e producéo.
Embora os dois aspectos parecam complementares de acordo com a proposta de aprender
fazendo, a andlise do cotidiano das escolas ndo colabora para esta assertiva. A guestdo da
producdo passa a influenciar todos os aspectos da vida escolar, ja que desta depende, as vezes,
a propria continuidade do semestre letivo, pois boa parte da producdo das escolas é
direcionada para a alimentacéo dos alunos.

A compreensdo do mecanismo e finalidade da producéo coloca em discusséo os
binémios ensinar/produzir; trabalho manual/trabalho intelectual ; teoria/pratica; saber/fazer, no
sentido de como um age sobre o0 outro, com que intensidade e em que momento do processo
de formagao se transformam em dicotomia.

Esta dicotomia € encontrada em outros campos de ensino, como o da Educacéo Fisica
através do binbmio conteldo de ensino/conteldo de prética esportiva. De acordo com a
experiéncia de atuacdo profissional deste investigador no campo especifico da Educacéo
Fisica, especialmente nas Escolas Agrotécnicas Federais e Cefet’ s, essa dualidade ocorreu por
falta de uma concepcdo de que o contelido desenvolvido nesta disciplina pode promover a
salide e a qualidade de vida dos alunos, direcionando e articulando plenamente a Educacéo
Fisica com os contetdos técnicos da educagéo profissional agricola. Ao contrério, a Educagdo
Fisica é considerada apenas para promover atividades esportivas aos alunos.

2.3 Conceituando a Prética Pedagogica da Educacéo Fisica
De acordo com os Paréametros Curriculares para o Ensino Médio (1999), a Educacdo
Fisca



“... deve tratar da cultura corpora e sua finalidade € introduzir e integrar o aluno a
essa esfera, formando o cidaddo que vai produzir, reproduzir e também transformar
essa cultura. Para tanto, o auno devera deter oinstrumental necessario... em
beneficio do exercicio critico da cidadania e da melhoria da qualidade de vida... ndo
se restringindo as préticas dos fundamentos de alguns esportes e a execucdo dos
gestos técnicos esportivos, repetindo os programas do ensino fundamental... Para
isso, a Educagdo Fisica possui um leque de conhecimentos que proporciona um
universo didatico-pedagdgico que facilita o trabalho do professor em diferentes
grupos sociais, promovendo o desenvolvimento do praticante.”

A concepcdo da Educacdo Fisica no ambiente escolar relaciona-se exclusivamente a
execucdo e promocgdo de atividades fisicas e/ou recreativas, onde ndo é oferecido ao auno
gualquer tipo de conhecimento de relevancia para a sua formagéo académica, sendo inclusive
discriminada pelo proprio corpo docente da escola, com algumas excecdes. Mas a Educacdo
Fisica pode ser inserida no rol de disciplinas em que ocorre aquisicdo de conhecimentos.

Neste sentido, € importante analisar como os professores de educagdo fisica pensam a
organizacdo do seu plangamento de ensino, na medida em que a explicitagdo dessa
organizacdo mostra parte importante de suas habilidades pedagodgicas. Isto porque o trabalho
de plangiamento exerce influéncia positiva na aprendizagem dos alunos.

Segundo Gauthier et. a. (Apud GARIGLIO, 2006) “a organizacao do planeamento
visa, entre outras funcdes, determinar os objetivos de aprendizagem, bem como priorizar e
transformar os contelidos em correspondéncia com os objetivos’ (p. 153).

A literatura aponta que os professores experientes geralmente dedicam menos tempo a
tarefa do plangiamento. “ Eles plangjam com base em panos de fundo incompletos de imagens
de aulas baseadas nas experiéncias anteriores’ (GAUTHIER; GAUTHIER et. al. Apud
GARIGLIO, 2006, p. 154).

Sobre o fato, Gauthier et. a. (Apud GARIGLIO, 2006) “ nos mostram gue geralmente
0 plangjamento minucioso, rigido e por demais detalhado mostra-se mais concentrado nos
contelidos e ndo o bastante nos alunos’ (p. 160).

Para que a prética docente e a metodologia de ensino do professor de educacéo fisica
sgjam realizadas de forma a atender as necessidades de um processo ensino/aprendizagem
adequado, ela deve estar sedimentada em conceitos epistemol 6gicos pautados em principios
gue podem levar o auno aredirecionar ou reorganizar seus paradigmas.

Santos (2003) realiza uma abordagem destes principios como:

O principio holografico, elaborado por Bohm (1992), que afirma que a parte esta
dentro do todo, como o todo esta dentro das partes, dando uma idéia de que o ensino ndo pode
ser considerado em estruturas disciplinares e fragmentadas.

O principio da transdisciplinaridade de Godel (1931), que transita pela diversidade de
conhecimentos. Aplicado ao processo ensino/aprendizagem, a visao transdisciplinar resgata o
sentido do conhecimento, perdido com a sua fragmentagcdo, concebendo-o como uma rede de
conexdes dinamica e provisoria.

O principio da complementaridade de Bohr (1961), que articula os opostos das
crencgas ou das teorias, pois 0 dualismo e a exaltacdo de apenas uma das caracteristicas do
homem — razdo ou emocdo — como base do ensino, temse mostrado insuficiente na
compreensao do processo ensino/aprendizagem.

O principio da incerteza de Heinseberg (1962), que demonstra que a flexibilidade e a
autonomia devem constituir objetivos educacionais, onde a interagdo professor/aluno nédo
pode ignorar as caracteristicas incertas e complexas existentes no processo de construcéo do
conhecimento.

O principio da autopoiése, empregado por Maturana e Varela (1995), onde todo ser
Vivo € um sistema autopoiético, ou sgja, que se auto-organiza e se auto-constroi. Significa
aplicar uma metodologia que leve os aunos a produzirem seus préprios conhecimentos,
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respeitando-se a diversidade e a peculiaridade de cada um, onde o professor se torna um
facilitador de didlogo com os saberes.

A adocdo destes principios como metodologia de ensino é trabalhar com o qué hoje se
estd chamando de Pensamento Complexo, “... um espirito livre de preconceitos e de
fronteiras epistemol égicas rigidas.” (SANTOS, 2003, p. 6).

2.3.1 Tendéncias pedagdgicas e educacao fisica

Para que este patamar seja alcancado, o plangjamento didatico das aulas de educacdo
fisica deve ser precedido de uma fundamentacdo tedrica, onde pressupostos pedagdgicos
sirvam de condicéo para que a préatica de sala de aula esteja pautada em nivels sustentavels de
conceitos que nortelam a postura e atitude do professor.

Neste sentido, Libaneo (Apud LUCKESI, 1994), trata de tendéncias tedricas que
pretendem compreender e orientar a pratica educaciona em diversos momentos e
circunstancias. O autor aborda as tendéncias pedagdgicas como liberais, que sustentam que a
escola tem por funcdo preparar individuos para o desempenho de papéis sociais de acordo
com as aptiddes individuais, e como progressistas, que sustentam as finalidades sociopoliticas
da educacéo.

Segundo o autor, as tendéncias liberais, que embora difundam a idéia de igualdade de
oportunidades, ndo levam em conta a desigualdade de condic¢oes, classificam-se em:

Tradicional, que se caracteriza por acentuar 0 ensino humanistico, de cultura geral,
onde ha predominéancia da palavra do professor, do cultivo exclusivamente intelectual, em que
0 auno € educado para atingir, pelo seu proprio esforco, sua realizacdo como pessoa.

Renovada, caracterizada pela escola que propSe um ensino que valorize a auto-
educacdo (o aluno como sujeito do conhecimento).

Escola Nova, onde “ a educacéo € o resultado da interacédo entre o organismo e o
meio através da experiéncia e da reconstrucéo da experiéncia’ (LIBANEO, 1994, p. 62).

Tecnicista, que subordina a educacdo a sociedade ao preparar recursos humanos para o
mercado de trabalho. O essencia ndo € o contelido da realidade, mas as técnicas de descoberta

e aplicacéo.

Numa outra classificagéo, agrupamse as tendéncias com pedagogia progressista, que
sdo classificadas em:

Libertadora e Libertaria, que tém em comum o antiautoritarismo e vaorizam o
processo de aprendizagem grupal mais que os conteidos de ensino.

Construtivismo, em que “ a aquisi¢ao ou construcao do conhecimento é um fenémeno
humano extremamente complexo e multidimensional em que nédo cabe privilegiar apenas a
dimensao técnica, mas também as dimensdes humana e politico-social” (MATUI, 1995, p.
163).

Critico-social dos contelidos, que entende a escola como mediacéo entre o individual e
0 social, exercendo a articulacéo entre a transmisséo dos conteidos e a assimilacéo ativa por
parte dos alunos, resultando num saber criticamente reel aborado.

Caparroz (1997) relata que a producdo tedrica sobre a Educacéo Fisica Escolar como
componente curricular no Brasil até os anos 80 foi relacionada quase que exclusivamente com
uma perspectiva biolégica do ser humano, da aptiddo fisica, desenvolvida através de uma
pedagogia tecnicista.

A mudanca de paradigma que conduzia a produgdo cientifica foi vinculada ao
processo de redemocratizacdo da sociedade brasileira. Neste sentido, Caparroz (1997) revela
gue “... os anos 80 aparecem como O hascimento de concepcdes e praticas pedagdgicas



libertadoras, transformadoras, na perspectiva de desenvolver uma Educacéo Fisica voltada
para o ser humano e ndo mais para as necessidades do capital” (p. 9).

Propbe-se, entdo, que o professor de educacdo fisica desenvolva uma prética
caracterizada por uma pedagogia abrangente e flexivel, adotando posturas e atitudes que
perpassem por tendéncias variadas em uma mesma pratica de sala de aula. O mais importante
€ oferecer as melhores condic¢des possiveis ao educando para a aquisicdo de conhecimentos,
construindo e reconstruindo continuamente estes saberes.

Tal objetivo pode ser mais facilmente alcangado se a educagéo, em todos 0s seus
niveis, estiver estruturada em torno de quatro aprendizagens fundamentais que constituem os
pilares do conhecimento: aprender a conhecer, isto € adquirir 0s instrumentos da
compreensdo; aprender a fazer, para poder agir sobre 0 meio; aprender a viver juntos, afim
de participar e cooperar com 0s outros em todas as atividades humanas; e finalmente aprender
a ser, viaessencial que integra as trés precedentes (DEL ORS, 2003).

InGmeros estudos' mostram que um professor, em plena atividade com seus alunos em
sala de aula, elabora estratégias e esquemas cognitivos, simbadlicos, que ajudam a transformar
a matéria em funcdo dos condicionantes como o tempo, 0 programa, o projeto pedagdgico da
escola, a velocidade de assimilacdo dos alunos, os limites impostos pela avaliagdo e a
motivagdo desses alunos (GARIGLIO, 2006, p. 152).

Por isso a Educacdo Fisica ndo pode ser direcionada apenas para a cultura de um
corpo, mas também corsiderar a condi¢do subjetiva e cognitiva dos individuos:

“Cada um de nds aprende primeiramente a se movimentar, a situar-se no ambiente e
a explora-lo. Esta exploracdo se inscreve num processo de leitura do mundo, isto &,
de reconhecimento e identificagdo com o entorno imediato. Em seguida, tomamos
consciéncia de um corpo que existe — 0 nosso, que se expressa (escreve) pelos
gestos e pela oraidade, que tem limites e potencialidades. Se o professor de
educacdo fisica trabalhar apenas com o componente de saide do corpo e
desconsiderar os aspectos cognitivos e subjetivos na construgdo do movimento — a
principal linguagem em nossa &ea, estarda desconsiderando a capacidade de
aprender e de construir abstragfes de seus alunos.” (NIUE/UFRGS, 1998)

Na Educacdo Fisica, este contexto se diferenciaria pela especificidade de seus
contetdos (a cultura corporal de movimento) e de suas atividades de ensino, pelo tempo
disponivel para as aulas, pelas peculiaridades do ambiente fisico da sala de aula, pelo tipo de
interacdo entre os alunos e entre alunos e professores, pela posicdo ocupada pela Educacéo
Fisica na hierarquia dos saberes escolares, pelo tipo de avaliacdo do ensino (inexisténcia de
notas), enfim, pelo conjunto de representacbes criadas ao redor dessa disciplina
(NIUE/UFRGS, 1998).

Portanto, os temas explorados nesta pesquisa sd0 a crenca e a agaéo do professor de
educacdo fisica, justamente para identificar as tendéncias metodologicas e suas
correspondéncias no ato de ensinar.

Pesquisas na area educacional tém oferecido uma série de ferramentas para medir o
comportamento do professor (NESPOR, 1987; PAJARES, 1992). Segundo estas pesquisas,
especiadmente na educacdo, ha uma interferéncia de crenca nas agdes de professores O
mesmo ocorre no ambito da Educacdo Fisica

1 GAUTHIER et. a. (2003); SHULMAN (1986, 1987): QUEIROZ (2001); MONTEIRO (2002); JUNIOR
(2002); BORGES (1995).
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2.4 Crenca e Acado de Professores de Educacéo Fisica

De acordo com os estudos de Pajares (1992), Nespor (1987) e FernandezBalboa
(1991), a natureza das acOes de professores de educacdo fisica € considerada como
estreitamente relacionada e vinculada as suas crencas. Estas varidvels determinam a
realizacdo de uma prética docente coerente, democrética, critica e de reconstrucéo de
conhecimentos como resultado final do ato pedagogico.

Numa participacdo efetiva de crencas na acdo comportamental de docentes, Pgjares
(1992) comenta que todos os professores seguramse em crengas, por mais definidas e
trabalhadas, sobre seus trabalhos, seus alunos, seus problemas subjetivos e suas funcdes e
responsabilidades.

A interiorizacdo e a importancia de crencas s20 reforgadas quando €ele acrescenta que
pessoas crescem confortdveis com suas crengas as quais tornamse suas. Tanto que
individuos vém a ser identificados e entendidos através da natureza de crencas e habitos que
possuem. Sendo assim, a acéo pedagdgica do professor pode estar estreitamente relacionada
com a crenga ou conjunto de crencas absorvidas por ele durante sua vida, caracterizando sua
heranca cultural.

Rokeach (Apud PAJARES, 1992), sugeriu que a deducdo de crencas deve levar em
conta os caminhos pelos quais individuos fornecem evidéncia de crenca: declaragbes de
crenca, intencionalidade para se comportar de uma maneira predisposta e comportamento
relatado para a crenca em questdo.

Embora a pesquisa educacional sobre pensamento de professores sgja ampla e diversa,
a necessidade de entendimento do seu comportamento € fator importante para a busca
constante de aperfeicoamento do sistema ensino-aprendizagem.

Neste cenario, a andlise da relacdo entre crencas e agdes dos professores de educacao
fisicatorna-se um dos focos que deve ser considerado para tornar o estudo do comportamento
do professor mais enriquecido, abrangente e importante do ponto de vista de pesquisa
cientifica.

Segundo Pgjares (1992), as crencas sdo Otimos indicadores das decisdes que
individuos tomam através de suas vidas. Em suas pesquisas, 0 autor cita que

“... pouco se discutiu que as crencgas de professores mantém influéncias de suas
percepcdes e julgamentos, as quais, por vezes, afetam seus comportamentos em sala
de aula, ou entende que as estruturas das crencgas de professores sdo essenciais para
melhorar sua preparagéo profissional e préticade ensino.” (p. 307)

Visto desta maneira, observa-se a influéncia de crencgas nas relacdes de professores
com seus alunos, acordando com Pintrich (Apud PAJARES, 1992), que sugeriu que crencas
proverdo o mais valioso constructo psicol 6gico para a educacéo de professores.

Nespor (1987) também discutiu sobre

“... 0s argumentos que crengas de pessoas sdo influéncias importantes nas maneiras
de como elas conceituam tarefas e aprendem por experiéncia, mas, a0 mesmo
tempo, alerta para a pouca atencdo que tem sido conferida para as estruturas e
funcdes de crencas de professores sobre seus alunos.” (p. 317)

Portanto, a incorporacéo de crencas como um dos critérios para determinar a qualidade
ou tipo de acéo ou atitude de professores de educacdo fisica durante a aula apresenta-se
caracterizada e aceita, devendo ser considerada para fins de avaliagdo do processo
educaciond.

Numa outra perspectiva, a capacidade de administragdo quanto a alunos que
apresentam ma conduta durante as aulas de educacéo fisica, representa um exemplo para a
verificacdo da relagdo entre as crengas e as agoes dos professores. Os resultados dos estudos
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de FernandezBaboa (1991) indicaram a existéncia de um continum que possuia desde
professores liberais, empaticos, compreensiveis e flexiveis, em uma extremidade, até
professores conservadores, disciplinadores, estritos e rigidos, em outra extremidade.

Apesar dessas diferencas que eles perceberam, estes professores tinham crencas em
comum e também apresentaram sistemas de agdes muito parecidos. E esses sistemas de acoes
foram baseados principalmente nas maneiras como eles lembraram que seus professores e
técnicos agiam em situacOes similares.

Observa-se, entdo, uma manutencdo ou continuidade da heranca cultural adquirida por
parte destes professores rovatos de educacéo fisica, as quais foram assimiladas e absorvidas
como crencas, servindo de base para a atuacdo profissional destes individuos, sem que as
mesmas tenham sido percebidas e redirecionadas de forma critica, durante suas formacdes
académicas.

Paares (1992) ainda comenta que € inevitavel, por proposta de investigacdo, que
crencas devam ser deduzidas e acrescenta que as atitudes de professores sobre educacédo —
instrucéo, ensino, aprendizagem e alunos — tém sido geralmente deduzidas de crencas de
professores.

Com isso, o0 autor afirma ser claro que inferéncias razodveis sobre crencas requerem
avaliacbes sobre o que individuos dizem, pretendem e fazem. Entdo expressdes verbais de
professores, predisposicdo para a agdo e comportamento de ensino devem ser incluidos em
avaliaces de crencas.

Uma completa exploracéo de Munby (Apud PAJARES, 1992) da literatura de crencas
educacionais, levouo a sugerir que quando estudos mostram uma caréncia de rel acionamento
entre crengas e comportamentos e decisdes de professores, 0 instrumento ou 0 modelo foram
deficientemente escol hidos.

2.4.1 Conceituando crenca na educacéo fisica

E vidvel atentativa de estabelecer um significado plausivel para crenca, como meio de
relaciona-la dentro do sistema educacional e como tentativa de adequa-la aos diversos niveis
de atuacdo do processo ensino-aprendizagem, seja em Educacdo Fisica, na relacdo professor-
aluno ou, mais especificamente no esporte, na relacéo técnico-atleta.

Apesar da dificuldade em distinguir conhecimento de crenca, Nespor (Apud
PAJARES, 1992), copiando esfor¢o semelhante de Abelson (1979) com sistemas artificiais de
inteligéncia, identificou quatro tracos caracteristicos de crencas — suposicéo existencial,
alternatividade, aspectos afetivo e avaliativo e estrutura de episodio.

SuposicOes existenciais sdo as verdades controvertidas e pessoais que cada um
mantém. Rokeach (Apud PAJARES, 1992) sugeriu que estas verdades sdo as crencgas tomadas
como certas sobre a realidade fisica e social e a sua propria, e questioré-las é questionar sua
propria sanidade. Podem ser formadas por acaso, por uma experiéncia intensa ou por uma
sucessdo de eventos e sd0 percebidas como entidades imutaveis. Por exemplo, as pessoas
acreditam que o Monte Everest existe porque ele esta la.

A dternatividade é verificada quando os individuos, por variadas razdes, tentam criar
um ideal ou uma alternativa deste, situagcéo que pode diferir da realidade. Um professor pode
fantasiar um ambiente de ensino ideal devido experiéncias pedagdgicas traumaticas que teve
guando era crianca. Porém, procedimentos efetivos em sala de aula, mas com préticas de
ensino inconsistentes podem resultar em aprendizado incompleto e freguientes interrupgdes.

Nespor (Apud PAJARES, 1992) sugeriu que crencas tém mais fortes aspectos afetivos
e avaiativos que conhecimento e que o afeto funciona independentemente da cognicéo
associada com o conhecimento. Todas as percepgdes humanas sdo influenciadas pela
totalidade das estruturas genéricas de conhecimento, mas a propria estrutura € um guia



inseguro para a realidade porque crencas influenciam como individuos caracterizam os
fendmenos. Assim, crenca é considerada como uma espéci e de conhecimento.

Como estrutura de episodio, Nespor (1987) argumentou que o conhecimento é
armazenado e que crencgas sao episddios de memdria com material retirado de experiéncia.
Assim, destacou que “alguma experiéncia crucial ou algum professor particularmente
influenciavel produz um episodio de memdria ricamente detalhado que serve, mais tarde, aos
alunos como uma inspiracdo e um modelo para a sua pratica de ensino” (p. 320).

Numa outra tentativa de definir crengas, Brown & Cooney (Apud PAJARES, 1992)
explicaram que crengcas sdo disposicies para a acdo e 0S maiores determinantes de
comportamento, embora as disposi ¢ies estejam em tempo e contexto especifico.

Lewis (Apud PAJARES, 1992) discute que a origem de todo conhecimento esta
enraizada em crenca e que maneiras de conhecer sdo basicamente maneiras de escolha de
valores.

O que se pode acrescentar para distinguir crenca de conhecimento é o relato de Pajares
(1992) de que crenca € baseada em avaliagdo e julgamento; conhecimento € baseado em fato
objetivo.

Como forma de contribuicdo, Rokeach (Apud PAJARES, 1992) discutiu que todas as
crengas tém um componente cognitivo, representando conhecimento, um componente afetivo,
capaz de resultar emogdo, € um componente comportamental, ativado quando uma agédo €
requisitada. Onde pesquisadores cognitivos classificam crenga como um tipo de
conhecimento, Rokeach classifica conhecimento como um componente de crenca.

Em relacdo a conhecimento e crenca, Pajares (1992) relata que “ por esta razao,
crencas nao podem ser diretamente observadas ou medidas, mas devem ser deduzidas do que
as pessoas dizem, pretendem e fazem — prérequisito fundamental que pesquisadores
educacionais tém raramente seguido” (p. 314).

Desta maneira, € apresentada uma imensa e constante complexidade para uma
conceituacdo Unica e definitiva de crenca, porém ndo se pode consideréla numa possivel
desarticulagéo de conhecimento.

2.4.2 Pesguisando crenca e acao na educacao fisica

A identificac8o da crenca de um determinado professor de educacéo fisica e o nivel de
conhecimento oferecido a0 mesmo podem ser de relevante importancia para estabelecer a
condicdo para acdo deste professor durante sua prética de ensino, a fim de promover uma
relacdo mais assertiva entre crenca e agao.

As bibliografias encontradas referem a situagOes gerais no ambito da educagdo ou a
outras disciplinas especificas, mas os exemplos podem ser expandidos e considerados para a
Educacéo Fisica

Pesquisando como as crengas e os conhecimentos se articulam, Roheler et al. (Apud
PAJARES, 1992) concluiram que crengas influenciam o que professores falam fora da sala de
aula, mas seus comportamentos nas salas sdo resultados de crencas filtradas através de
experiéncia. Conhecimento, por outro lado, representa esforgos para a experiéncia fazer
sentido e, deste modo, conhecimento, e ndo crenca, ultimamente influencia o pensamento de
professor e atomada de deciséo.

De acordo com outra relagdo entre crencas e acdo, Pajares (1992) comenta que é
importante conhecer a natureza do relacionamento entre os dois aspectos da aprendizagem: de
um lado o conhecimento e a crenca do professor e, do outro lado, o comportamento do
professor e os resultados dos alunos.

Nesse sentido, Ernest (Apud PAJARES, 1992) explorou os efeitos do conhecimento
de professores de Matemética e concluiu que dois professores podem ter conhecimento
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similar mas ensinarem de maneiras diferentes. O mesmo autor sugeriu que o poderoso efeito
de crencas é mais Util para entender e prognosticar como professores tomam deci sdes.

Em outra situacéo, explora Pajares (1992), quando um professor encontra um dominio
emaranhado, no qual estratégias cognitivas e processamento de informacdo ndo funcionam,
esguemas apropriados sdo desconectados e desconsiderados e o professor fica incerto de qual
informac&o é necessaria ou qual comportamento € apropriado. Diante da inviabilidade de usar
estruturas de conhecimento apropriado e estratégias cognitivas nessas situacdes, o professor
utiliza crencas com todos os seus problemas e inconsisténcias.

Observa-se entdo, a necessidade de utilizagdo de crengas ou seus sistemas para
promover a organizacdo de constructos educacionais, quando 0S mesmos apresentam-se
desarticulados. Paratal, a observacéo sistematizada pode gjudar o educador a reestruturar as
relagdes crenca-acdo nas aulas de educacdo fisica.

2.5 Pesquisa Cientifica e Educacéo Fisica

Quanto a investigacdo cientifica no campo educacional, “a definicdo do objeto de
pesquisa assim como a opcao metodoldgica constituem um processo téo importante para o
pesquisador quanto o texto que ele elabora no final” (DUARTE, 2002, p. 140).

De acordo com Brandéo (Apud DUARTE, 2002), “a construcéo do objeto diz respeito
a capacidade de optar pela alternativa metodoldgica mais adequada a realidade daquele
objeto” (p. 140).

Deve-se registrar que apesar de hoje ndo ser mais um dilema entre os métodos
guantitativos e qualitativos, Sage, no passado, argumentava que muito pouco se havia
investigado qualitativamente na pesquisa em Educacdo Fisica antes dos anos 80.

Sage (1989) declarava que a Educacéo Fisica era restrita a um modelo de “ciéncia
natural”:

“Educagdo Fisica tem sido dominada por um modelo convencional de ciéncia
natural, primeiramente porque a academia em geral tem sido dominada por essa
perspectiva, mas também porque a biociéncia do esporte — de quem as afinidades
sd0 estreitamente amarradas a uma orientagdo de ciéncia natural para a geragéo de
conhecimento — tem sido a for¢a dominada dentro da Educacéo Fisica.” (p. 25)

No Brasil, houve uma mudanca ideol 6gica, conceitual que foi um marco entre os anos
80 e 90.

O mesmo autor acrescentou ainda que o ensaio de Locke (1989) mostra que ha opcdes
viaveis para a investigacdo cientifica convenciona fazer pesguisa em Esporte e Educacéo
Fisica e que pesguisadores ndo tém que seguir sem originalidade a perspectiva da ciéncia
natural, com sua énfase em dados quantitativos, para ser legitimada.

Assim, metodologias qualitativas podem ser aplicadas em pesguisa de ciéncias sociais
e filosofia e segundo Sage (1989) elas enfatizan o uso de conhecimento pessoal
(fenomenologia) e discernimento adquirido em interacdo social com tais técnicas, como
observagado participante e etnografia, como ferramentas para entender organizacéo social e
comportamento.

As pesquisas de cunho qualitativo geralmente exigem a redlizagdo de entrevistas,
guase sempre longas e semi-estruturadas. As forma de colher, transcrever e interpretar relatos
orais tém sido objeto de severas criticas por parte da sociologia quanto a garantia de
confiabilidade.

Assim, em 1997, a revista Sociology publicou estudo em que pesquisadores ingleses
sugerem um procedimento a que denominam inter-rater reliability:
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“... que os relatos gravados e transcritos e os procedimentos utilizados para colhé-
los sejam acessiveis a diferentes pesquisadores que ndo participam da pesquisa,
para que possam fazer sua propria interpretacdo dos relatos e, dessa forma, auxiliar
navalidacdo dosresultados.” (ARMSTRONG et al. Apud DUARTE, 2002, p. 149)

Numa metodologia de base qualitativa, o nimero de sujeitos do quadro de entrevistas
depende da qualidade das informacdes obtidas em cada depoimento. Quando ja é possivel
identificar padrdes simbdlicos, sistemas classificatorios, categorias de andlise da realidade e
visdes de mundo do universo em questdo e os dados atingem o qué se convencionou chamar
de ponto de saturacdo, da se por encerrado o trabalho de campo, mas eventualmente se pode
retornar para esclarecer dividas (DUARTE, 2002).

A situacdo de contato entre pesquisador e sujeitos da pesquisa deve ser considerada
para fins de andlise do material. Entdo, registrar 0 modo como sdo estabelecidos esses
contatos, a forma como o entrevistador € recebido pelo entrevistado, o grau de disponibilidade
para a concessdo do depoimento, o local em que é concedido, a postura adotada durante a
coleta do depoimento fornece elementos significativos para a interpretacdo daguele
depoimento (DUARTE, 2002).

Quanto aos fendmenos sociais, Santos (2004b) relata que eles devem ser
compreendidos a partir das atitudes mentais e do sentido que os agentes conferem as suas
acles “... para 0 qué é necessario utilizar métodos de investigacdo e mesmo critérios
epistemol 6gicos diferentes dos correntes nas ciéncias naturais, métodos qualitativos em vez
de quantitativos...” (p. 38).

Como forma de estabel ecer modelos de investigacéo, Munby (Apud PAJARES, 1992)
sugeriu que a metodologia de pesquisa qualitativa é especialmente apropriada para o estudo
de crencas.

Entretanto, a presente pesquisa também apresenta caracteristicas para a aplicacdo de
metodologia quantitativa, pois foram coletados dados de origem descritivas através de
entrevistas estrut uradas em questionérios fechados e dados com base estatistica.

2.5.1 Método qualitativo de inquiri¢do em educacéo fisica

Segundo Locke (1989), pesquisa qualitativa inclui uma ordem de investigagoes
tradicionais livremente relatadas, radicado em psicologia, sociologia e antropologia. Elas
estdo unidas em um profundo nivel paradigmético, entretanto por uma visdo compartilhada da
natureza do mundo, que distingue todas as tradicionais formas de pesquisa qualitativa do
modelo de investigacdo de ciéncia natural convencional nos dominios de educacdo, esporte e
exercicio.

O autor afirma que as diferengas entre investigacéo qualitativa e ciéncia convenciona
recaem em duas categorias. 0s métodos empregados (como fazer) e as suposi¢oes feitas pelo
investigador a nivel de estratégia (como pensar sobre o mundo).

“Se 0s pesquisadores asseguram que a Unica descoberta de pesquisa que pode ser
oferecida é uma construcdo pessoal, um entendimento individual do qué esta4
acontecendo, ent@o a suposi¢do deve ser que o mundo social existe apenas como
um conjunto de mdltiplas realidades.” (LOCKE, 1989, p. 4)

Esta visdo do mundo explica o interesse central do pesguisador qualitativo de como as
pessoas tém nocdo de seus universos e a insisténcia de que o investigador ndo pode
compreender o conhecimento do participante a menos que haja alguma forma de acesso ao
contexto em que tal senso € construido.

As normas de projeto para execucdo de pesquisa qualitativa sdo muito flexiveis e,
geramente, menos de acordo e precisas do qué as normas para estudos convencionais; 0s
julgamentos sfo baseados em uma grande quantidade de senso comum. E uma outra maneira
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de conhecer, uma diferente visdo do mundo socia e essa diferenca pode significar uma grande
quantidade: “ Comparado com outras tradicbes de ciéncias sociais empiricas, pesquisa
gualitativa ndo é mais explicativa, ndo mais valiosa em questdes praticas, ndo mais fechada
para o comportamento humano e ndo mais eficaz em razdo de seus métodos.” (LOCKE,
1989, p.11)

De acordo com suas caracteristicas:

“Pesquisa qualitativa € uma estratégia inferior para descobrir causa e efeito de
relacionamentos, acumulando dados demogréficos?, determinando a quantidade de
qualquer coisa ou provendo as bases para generalizar seguramente de uma amostra
a uma populagdo. De outro modo, € idea para esclarecer situagdes em que as
variaveis operantes estdo obscuras... e para desentocar de um ambiente social

aguelas delicadas influéncias que podem estar disfargadas ou deslocadas de suas
representagdes comportamentais.” (LOCKE, 1989, p.11)

Mas como saber se 0 qué pode ser verdade para 0 caso em estudo sera aplicado para
gualquer outro caso? Isso envolve validagdo externa. Com raras excegOes, 0 pesquisador
gualitativo ndo dispde de bases para generalizar sua descoberta, pois necessita de estudos
variados e amostra grande de participantes. Dessa maneira, a grande maioria de pesquisa
qualitativa é local e idiogréfica®, um estudo de caso.

Contudo, Locke (1989) afirma que isso ndo significa que os resultados de pesquisa
gualitativa ndo tém aplicabilidade, pois confirmacdo de validade em outros contextos € uma
funcdo do leitor e ndo da metodologia. O qué pessoas dizem sobre seus significados
congtituem dados legitimos se obtidos sob circunstancias de um estudo qualitativo. Auto-
depoimento, com todas as suas imperfeicOes, pode ser utilizado por um pesquisador
habilidoso para construir um razoavel nimero de realidades pessoais no mundo social.

Por todas essas razfes, Locke (1989) considera que pesquisa qualitativa representa o
futuro em Esporte e Educacdo Fisica. Se problemas tedricos e de procedimento ndo forem
resolvidos, estudantes jovens instruidos e produtivos ndo serdo atraidos e uma ampla
aceitacdo como legitima forma de pesquisa ndo sera aceita, levando pesquisa qualitativa a
acabar como uma peguena nota de rodapé de nossa histéria profissional.

2.5.2 Triangulacéo em pesquisa cientifica

Apesar das perspectivas filosofica, epistemolégica ou metodolégica que um
investigador trabalha, boa prética de pesquisa requer triangulacdo, que é utilizar multiplos
métodos, tipos de dados e pesguisadores para aumentar a validade de suas descobertas de
pesquisa: “ ... triangulacdo é admitido por sustentar uma descoberta, demonstrando que
medidas independentes concordam com ela ou, ao menos, ndo a contradizem” (MILES &
HUBERMAN, Apud MATHISON, 1988, p. 13).

Triangulagdo tem surgido como um resultado metodolégico importante,
principalmente em avaliacdo naturalistica e qualitativa como meio de controlar tendéncias e
estabelecer proposicbes vaidas, devido as técnicas cientificas tradicionais serem
incompativel's com estas epistemol ogias alternativas.

2 Estudo estatistico das populagBes, no qual se descrevem as caracteristicas de uma coletividade, sua natalidade,
migragdes, mortalidade, etc. (NOVO AURELIO SECULO XXI, 1999).

3 Método de conhecimento cientifico que trata de fatos considerados individuais (HOUAISS; VILLAR,
FRANCO, 2001).
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No presente estudo e de acordo com a classificagdo de Denzin (Apud MATHISON,
1988, p. 14), serdo utilizados triangulacéo de dados, pois mais de um tipo de dados seréo
considerados na interpretacdo dos resultados, e triangulacdo metodolOgica, que se refere ao
uso de multiplos métodos na investigacdo do fendmeno social — entrevistas, questionarios e
imagens.

De acordo com Mathison (1988), as discussdes de triangulacdo como uma estratégia
de pesguisa estdo baseadas em duas suposicfes. 1) qualquer dado, investigador e
principalmente método tem tendéncia de ser compensado quando considerado em conjunto
com outros dados, investigadores ou métodos e 2) quando a triangulacdo é utilizada como
uma estratégia de pesquisa, 0 resultado serd tendencioso para a verdade sobre algum
fendmeno socidl.

Segundo a autora, uma estratégia de pesguisa poderia acarretar trés resultados. O
primeiro € uma convergéncia, onde dados de diferentes origens, métodos e investigadores
resultardo em uma Unica proposi¢cao sobre o fendmeno social; o segundo é uma inconsisténcia
ou ambiglidade entre os dados apresentados, pois quando varias fontes e métodos sdo
empregados, a extensdo de dados ndo confirmam uma Unica proposicdo para o fendmeno
socia; e o terceiro € uma contradicdo, pois quando utilizamos varios métodos, 0 banco de
dados determina visdes opostas do fendmeno social estudado.

Desta maneira, Mathison (1988) destaca que “o valor de triangulacdo é promover
evidéncia — convergente, inconsistente ou contraditéria — para que o pesquisador construa
boas explicacBes geradas a partir do fenbmeno social investigado” (p. 15).

Portanto, triangulaco também apresenta aspectos negativos, pois 0s pesquisadores
finlizam suas pesquisas com dados que ocasonamente sd0 convergentes, mas
freglientemente sdo inconsi stentes e até contraditorios.

Mesmo assim, pesguisadores ndo se desesperam e procuram encaixar dados empiricos
com uma compreensao holistica a respeito da situacdo especifica e do conhecimento geral
adquirido sobre o fenbmeno socia: “ Esta concepcado muda o foco de triangulacéo para longe
de uma solucdo tecnolégica que assegure validade e deposita a responsabilidade no
pesquisador para a construcao de explicacdes plausiveis sobre o fendbmeno social estudado.”
(MATHISON, 1988, p. 17).

17



3METODOLOGIA

3.1 Populacdo/Amostra

O trabaho de pesquisa foi realizado nas escolas agrotécnicas federais de Barbacena
(MG) e Uberlandia (MG) e nos centros federais de educacdo tecnoldgica de Bambui (MG) e
Uberaba (MG), com 7 (sete) professores — média de idade de 42,71 anos (dp = 7,27),
conforme Tabela 1, e seus aunos das turmas de aulas de educacéo fisica, que inicialmente
eram 701.

Tabela 1 — Distribuicdo dos professores, idade, anos de experiéncia e género

Professor idade anos experiéncia género
(N=7)

P: 43 23 masculino
P> 40 17 masculino
Ps 35 3 feminino
Py 53 29 masculino
Ps 34 11 masculino
Ps 43 23 masculino
P, 51 22 masculino

Codificouse cada professor de P; a P para resguardar a privacidade do grupo.
Portanto, quando o investigador apresentar qualquer mini unidade (MU), usara a sigla
respectiva (P1) registrada em cada narrativa. Por mini unidade entende-se pequenas partes de
informacdes que sdo a menor parte compreensiva do texto que contém uma idéia, episodio ou
pedacos de informagdes (MORAES, 2004).

Todavia, somente 550 alunos — média de idade de 19,7 anos (dp = 4,75) —
responderam o questionério por estarem presentes no dia da coleta, sendo 416 do género
masculino e 134 do género feminino.

3.2 Instrumentacéo

3.2.1 Questionario de Informacgdes Demogréficas do Professor (QIDP). Teve como
finalidade a coleta de informagdes acerca da sua origem académica e esportiva, nivel de
satisfacdo com relacdo as instalacdes esportivas da escola e materiais de trabalho disponiveis
para desempenho da sua funcdo. Este questionario possibilitou auxiliar na exploragcdo das
crencas dos mesmos.

3.2.2 Entrevista Semi-Estruturada de Crenca do Professor (ECP), baseado em modelo de
COTE, SALMELA, BARIA & RUSSEL (1993). Elas foram gravadas, a fim de elucidar fatos
com relacdo as crencas de cada professor sobre as caracteristicas culturais que o influenciaram
em sua trgjetéria de vida, as atividades cotidianas de um professor de educacdo fisica em sala
de aula e no ambiente escolar e as particularidades das instituicdes federais de ensino técnico
na qual este professor de educacdo fisica esta inserido. Por exemplo, Quais suas normas de
conduta para o aluno comrelacdo a horario, uniforme, disciplina e frequéncia?
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3.2.3 Plang amento Anual (PA). Programa de ensino sobre as agfes dos professores de
educacdo fisicaem sala de aula e foi considerado para andise.

3.24 Questionario sobre Acdo do Professor na Visdao do Aluno (QAP-A). Este
questiondrio visou apreciar a compreensdo do aluno quanto as agdes dos professores,
contendo 32 (trinta e duas) perguntas estruturadas. Foi produzido a partir das crencas
relacionadas pel os professores em suas entrevistas, como por exemplo, se 0 professor se diz
liberal quarto ao horério, a pergunta para 0 auno foi O seu professor de educacédo fisica é
exigente com os alunos quanto a cumprimento do horario para as aulas?

3.25 Andlise de Video (AV). Utilizagdo de filmadora para registrar as acdes dos professores
durante as aulas de educacdo fisica e posterior confrontagdo com as crencas dos mesmos.

3.2.6 Anotacdo de Campo (AC). Registro de fatos complementares observados durante as
aulas de educagdo fisica por um assistente do pesquisador.

Todos os professores participaram de cada estratégia de coleta de dados, enquanto o
numero de alunos participantes representaram 78,45% do total (Tabela 2).

Tabela 2 — Distribuicdo das técnicas de coleta de dados entre professores/alunos

Professor ECP PA AV AC QIDP QAP-A
P; \Y; Vv \Y} \Y; \Y; --

|

Py \Y} \Y} \Y \Y \Y} --
Alunos 550
3.3 Coleta de Dados

Entre os meses de marco e outubro de 2006, o pesquisador esteve presente nas escolas
agrotécnicas federais de Barbacena (MG) e Uberlandia (MG) e nos centros federais de
educacdo tecnol 6gica de Bambui (MG) e Uberaba (MG) pararealizar a coleta de dados.

Etapa 1

Para a coleta de informagdes demograficas, utilizouse o QIDP relacionado a sua
formacéo e atuacéo profissional. Em seguida aplicouse a entrevista (ECP) aos professores de
educacdo fisica referentes as suas crencas educacionais e culturais, a qual bi gravada em
torno de 60'. Solicitouse ainda que cada professor disponibilizasse seu planejamento anual
(PA) de educacéo fisica para 2006.

Etapa 2
a) Transcricao das entrevistas e respectiva aprovagdo pel os professores entrevistados.
b) Selecdo das crengas dos professores sobre suas acfes e concepcdes pedagogicas em

aulas de educagdo fisica.
) Comparacéo das crengas selecionadas e codificadas pelo pesquisador com a opinido de
2 (dois) experts se as referidas crengas codificadas estavam representadas nas narrativas dos
entrevistados.
Etapa 3
Aplicouse 0 QAP-A para a coleta sobre as agdes dos professores na visdo dos alunos.
Etapa4
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As aulas foram filmadas pelo investigador para coletar a atuagcdo do professor e
analisadas posteriormente (AV). Um auxiliar acompanhou o pesquisador e foi orientado para
realizar as anotagdes de campo (AC) gue pudessem auxiliar nas interpretacdoes colhidas
durante as filmagens.

A utilizagéo de filmadora nas aulas foi devidamente autorizada pela direcéo da escola
e pelos professores de educacéo fisica. As imagens foram disponibilizadas aos professores
para que 0s mesmos observassem suas agdes durante as aulas registradas. A filmagem das
aulas dos professores foi realizada até haver saturac@o das acles, ou sgja, acles repetitivas,
verificadas apds em torno de seis aulas cada professor.

Todo o materia foi devidamente identificado, catalogado e arquivado para posterior
andise,

3.4 Andlise de Dados

Esta etapa iniciou-se com a andlise das entrevistas de crencas gravadas dos professores
(ECP), redlizada de maneira a desvendar os conjuntos de crengas similares encontradas em
cada uma delas, as quais foram agrupadas em quatro categorias. Caracteristicas Pessoais dos
Professores, Fatores Contextuais, Organizacao/Prética da Educacéo Fisica e Caracteristicas
Pessoais dos Alunos.

Diagrama 1 — Categorias de crencas.

Caracterigticas
Pessoais dos

Professores

Carecterigticas
Pessoais dos

Alunos

Fatores
Contextuais

Organizagao/
Prética EF

Na tentativa de particularizar a investigacéo das ECPs, as categorias foram distribuidas
em subcategorias e propriedades, de acordo com a necessidade e a especificidade de cada uma
delas.
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Como forma de facilitar a avaliagcéo e observagéo das crencgas dos professores, cada
entrevista foi separada por assuntos ou tépicos, chamados de mini-unidades (MU). Em
relacdo a0 nimero, a maior quantidade de MUs em determinado assunto ou tépico ndo
representa grau de qualidade.

Provido destas informagdes, comparou-se as entrevistas com as imagens geradas a
partir das filmagens das aulas (AV) e narrouse, de forma descritiva, as diferencas e/ou
similaridades observadas.

Para fins de andlise, corresponderam apenas as imagens claras e audivels. As demais,
por exemplo, acdes mudas durante as filmagens, ndo foram consideradas para evitar erro de
interpretacdo. Excecdo se fez para momentos analisados que retratam a acao registrada com
auxilio de apito, como por exemplo, largada para corrida competitiva entre dois grupos.

Na seqliéncia, investigouse 0s questionarios sobre acdo dos professores na visao dos
alunos (QAP-A), afim de comparar as crengas dos professores com a opinido dos aunos, de
acordo com cada item relacionado nas entrevistas.

Os questiondrios de informagdes demograficas dos professores (QIDP), o0s
plangiamentos anuais (PA) e as anotagdes de campo (AC) determinaram caracteristicas
particulares dos professores que auxiliaram na compreensdo de suas crengas ou ho
esclarecimento de suas acfes durante as aulas de educagéo fisica.

Portanto, esta etapa da pesquisa foi conduzida de modo que os dados coletados nas
entrevistas de crencas dos professores (ECP) fossem confrontados e discutidos com as
andises de video (AV). Enquanto que os questionarios sobre acdo dos professores na visao
dos alunos (QAP-A), os questionarios de informacfes demograficas dos professores (QIDP),
os plangamentos anuais (PA) dos professores na disciplina Educacdo Fisica, bem como as
anotacOes de campo (AC) geradas a partir das aulas serviram para embasar informacdes
retiradas das entrevistas ou verificadas nas imagens de video.

A investigacdo foi realizada com apenas um professor de educacdo fisica em cada uma
das categorias de crencas. Por vezes, para fins de demonstracdo do quadro geral quanto a uma
categoria, os resultados de todos os professores foram considerados.

Deve ser registrado que esta é uma pesquisa de cunho descritivo a respeito das
relacOes verificadas entre as crencas e as agdes dos professores de educacéo fisica.

3.4.1 Hipotese

De acordo com os objetivos propostos, duas hipoteses foram formuladas para esta
pesquisa

Hipotese 1

H?': Existe uma relagio entre a crenca e a acdo do professor de educacgo fisica em
saladeaula.

Ha': N&o existe uma relacdo entre a crenca e a acéo do professor de educacéo fisica
em sdade aula

Hipotese 2

H?%: Existe uma relacdo entre a crenca e a agdo do professor de educagdo fisica em
saladeaula.

Ha: Existe uma relacdo parcial entre a crenca e a acdo do professor de educacdo fisica
em salade aula.
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4 RESULTADOSE DISCUSSAO

O presente estudo contém uma variedade de dados obtidos através das entrevistas de
crencas dos professores (ECP), das andlises de video redlizadas a partir das filmagens das
aulas de educacéo fisica (AV), dos questionarios sobre acdo dos professores na visdo dos
alunos (QAP-A), dos questionarios de informagdes demograficas dos professores (QIDP), dos
planejamentos anuais da disciplina Educacéo Fisica (PA) e das anotacfes de campo realizadas
nestas aulas (AC).

Diagrama 2 — Relacdo entre as técnicas de coleta de dados.

Cada uma dessas técnicas de coleta de dados foi redlizada na perspectiva de
disponibilizar o0 maximo de informagdes possiveis para responder as questdes levantadas
acerca do objeto de estudo, ou sgja, crenca e acdo dos professores de educacdo fisica, e
verificar as similaridades e/ou ambiguidades encontradas entre estas realidades.

Inicialmente, registra-se que, segundo os dados apresentados, houve relagéo parcial
entre a crenca e a acdo dos professores de educacao fisica neste presente estudo.

Portanto, as comparacOes realizadas entre as crencas dos professores de educagdo
fisica em suas entrevistas (ECP) e as acfes filmadas de suas aulas (AV), auxiliados pelos
guestionarios sobre acdo dos professores na visdo dos alunos (QAP-A), questionarios de
informagbes demogréficas dos professores (QIDP), plangamentos anuais (PA) e anotagdes de
campo (AC), determinaram, em sua maioria, resultados de aproximagdo entre estas duas
realidades e outros que estabel eceram ambigidade.

Em relacéo as hipoteses formuladas, concluiu-se que:

Hipotese 1

H?': Existe uma relagio entre a crenca e a acdo do professor de educacgo fisica em
saladeaula.

Ha': N&o existe uma relacdo entre a crenca e a acéo do professor de educacéo fisica
em sdade aula

Esta hipotese ndo se confirmou porque ndo houve uma relacdo positiva ou negativa
entre a crenca e a acdo do professor de educacdo fisica em todas as situacdes investigadas.

Hipotese 2

H?%: Existe uma relacdo entre a crenca e a agdo do professor de educacgo fisica em
salade aula.

Ha: Existe umarelagso parcial entre a crenca e a agéo do professor de educago fisica
emsdadeaula

Esta hipotese se confirmou porque existiu uma relacdo entre a crenca e a agdo do
professor de educacdo fisica, contudo parcial, pois apresentourse na maioria das situagctes
investigadas (6 dentre 8).
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Tabela 3 — Resultados das crencas dos professores quanto as técnicas de coleta de dados

Item de Crenca AV? QAP-AP QIDF* PAY AC®
1. Cultura Social Sm Sm Sim/N&o Sm Sm
2. Metodologia de Ensino Sm Sm Sm Sm Sm
3. Importancia EF/Esporte/AF Sim Sim Sim Sm Sm
4. Materiai g/l nstal agoes Sm Sm Sm N&o ----

5. N°de Aulas por Semana Sm Sm Sm -

6. Fregliéncia de Alunos N&o N&o N&o Sm Néo
7. Plangiamento/Estrutura Aulas ~ Sim N&o Néo Sm Sm
8. Relacionamento Prof.-Aluno Sm Sm Sm Sm Sm

2 AV = Andlise de Video.

P QAP-A = Questionario sobre Ac¢do do Professor na Visdo dos Alunos.
¢ QIDP = Questionério de Informagdo Demogréfica do Professor.

4 PA = Plangjamento Anual.

¢ AC = Anotacdo de Campo.

Os resultados e as discussoes foram apresentados simultaneamente na seguinte ordem:
Entrevista de Crenca do Professor, Andlise de Video, Questionério sobre Acdo do Professor
na Visdo dos Alunos, Questionario de Informacdo Demografica do Professor, Plangjamento
Anual de educacéo fisica e Anotagdo de Campo.

Na perspectiva de absorver todas as categorias mostradas na Tabela 4 sobre as crencas
colhidas e encontradas nas entrevistas dos professores (ECP), foi considerado para fins de
andlise um item de cada categoria, escolhido aleatoriamente pelo pesquisador.
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Tabela 4 — Distribuicdo das crencas dos professores

Categoria Sub- Categoria Propriedade MU
Caract. Pessoais Cultura Socid Familia 27
Professores Vizinhos/Treinador/Outros 26

Escola 15
Professores 21
Cultura Relacionamento ¢/ Aluno 35
Educacional Preconceito Socio- Etnico-Sexual 37
Amizade Extraclasse 24
Participagdo em Aula 10
Normas de Conduta (horario,
uniforme, disciplina e freqliéncia) 59
Metodologia de Ensino 13
Utilizacdo Apito 14
Fatores Area Profissional Import. EF/Esporte/Ativ. Fisica 40
Contextuais
Area Escolar N° Professores 18
Materiaig/Instal agdes 18
Organizacéo/ N° Aulas/Semana 22
Pratica EF N° Alunos/Turma 15
Plangamento Aulas 26
Contetido Ensino 48
Avaliacdo Aluno 25
Caract. Pessoais Faixa Etaria 29
Alunos Género 23
Nivel Socio-Cult.-Econdmico 20
Frequéncia 14
Total 579

4.1 Caracteristicas Pessoais dos Pr of essor es

Esta categoria considerou aspectos que influenciaram cada um dos professores de
educacdo fisica no processo de desenvolvimento como ser humano e a sua relagdo com
particularidades do meio educacional presentes nas praticas de sala de aula ou fora dela.

Como forma de melhor compreendé-1a, foi subdividida em Cultura Social e Cultura
Educacional e ainda em propriedades (familia; treinador/vizinhos/outros; escola; professores;
relacionamento com o0 aluno; preconceito socio-étnico-social; amizade extraclasse;
participacdo em aula; normas de conduta com relacdo a horario, uniforme, disciplina e
freqiiéncia; metodol ogia de ensino e utilizagdo de apito).

4.1.1 Cultura social
Nesta subcategoria, verificouse a ocorréncia de determinadas crengas na formagdo da
personalidade de base® do professor.

4 Configuracdo psicoldgica propria dos membros de uma determinada sociedade, e que se manifesta por um
certo estilo devida. (NOVO AURELIO SECULO XXI, 1999).
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De acordo com as experiéncias e as diversidades regionais a que foram submetidos
cada um deles (P, a P) durante seu crescimento como individuo, 0s mesmos apresentaram
caracteristicas particulares de relacionamento e convivéncia que os influenciaram.

Portanto, para efeito de investigacdo, a entrevista de um professor (Ps) foi 0 exemplo
para fins de andlise, que destaca como crenca para esta sub-categoria a influéncia de seus
professores do tempo de escola:

“ Entdo sdo professores que realmente... trazem um aspecto positivo... de respeito, confianca,
amor, carinho, incentivo...”

Ao destacar esta afirmacdo da influéncia de seus professores e observar as crencas
pontuadas pelo professor (Ps) na entrevista com relacdo a sua trgjetéria de vida, percebe-se
que o mesmo adveio de uma familia estruturada, com educagdo tradicional, em que as
dificuldades enfrentadas e os obstacul os transpostos serviram de sustentaculo e exemplo para
gue assumisse atitudes apropriadas de um individuo integro e honesto, como exemplificado
nestas narrativas:

“...aminha familia sempre foi uma familia muito estruturada... até financeiramente a gente
era uma familia muito bem sucedida” ;

“...meu pai sempre falava: ‘O, vocé ndo vai trabalhar, vocé vai preocupar em estudar!’” ;
“tudo que eu tenho hoje eu... dedico a minha familia, o apoio que eu tive e a Deus e ao meu
esforco... a infancia nesse sentido me ensinou... acho que essa dificuldade que a minha
familia passou, essa luta que meu pai teve... eu acho que alicergou bema minha vida.” ;

“...Eu acho que a familia hoje na nossa sociedade é a base de tudo... € aonde... que a crianca
tem... uma formacéo bem estruturada...”

Observou-se ainda na sua entrevista que o relacionamento com as pessoas a sua volta
estabeleceurse sempre através de padrfes de exceléncia quanto a afetividade, como por
exemplo:

“ ... tinha umvizinho... ele se chama Naldo, foi meu grande amigo de infancia, ele e o Cledson
sdo dois amigos gque eu tenho... que eu considero como irmaos...”

Durante a Andlise de Video (AV) das aulas do professor (Ps), verificou-se que as suas
acOes estavam relacionadas com as crencgas apresentadas na sua entrevista com relagcéo a este
fator.

Utilizando-se sempre de tom de voz suave, com cama e serenidade, o professor
demonstrava preocupacdo constante quanto a aprendizagem e ao bem estar dos aunos e
transmitia a aparéncia de desenvolver uma relagdo bastante cordial com os aunos, mesmo
guando tinha que chamar a atencdo de alguém. Desta maneira, interrompia 0 jogo para
corrigir e explicar as agbes no handebol, anunciava as atividades a serem realizadas e o0s
objetivos a serem alcangados, elogiava os acertos dos alunos, dentre outras qualidades.

Estas caracteristicas puderam ser comprovadas através de um pronunciamento em sua
aula de nimero 3, as 10:49 horas, orde o professor (Ps) demonstrou uma apreensdo sua
inclusive com a vida futura de seus alunos:

“ ... outra coisa que é importante € que vocés daqui a algum tempo vao para o mercado de
trabalho, € saber respeitar regras. Vocés vdo para uma empresa... mesmo VOCé ndo
concordando com aquilo... vocé tem que obedecer...”

A pergunta do Questionédrio sobre Acdo do Professor na Visdo do Aluno (QAP-A)

para esta subcategoria foi particularizada para cada professor, de acordo com as narrativas das
entrevistas.
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Em relagdo ao professor (Ps), os alunos, em sua maioria (87,83%), consideraram as
crencas associadas as suas agdes ao responderem que este professor desenvolve as atividades
das aulas de educacéo fisica com respeito, confianca, amor e carinho. Portanto, as influéncias
de personalidade provenientes de seus professores do tempo de escola séo transformadas em
acao durante as aulas de educacdo fisica na opinido dos alunos. De maneira gerd, este fato
pode ser expandido para outros quatro professores sujeitos da pesquisa, com um pouco de
divergéncia para cima ou para baixo.

Porém, ocorrem duas excecdes (P, e Ps) onde os alunos, através da respostas do QAP-
A, ndo confirmam as crencas narradas pelos professores com relacdo a subcategoria Cultura
Social.

Nestas entrevistas, o professor (P;) relata ainfluéncia de seus pais:
“ Eu acredito que seja basicamente a questdo da honestidade, a questdo ética, a questéo de
ser solidério... incomoda muito, a todos nés em casa...”

Enquanto isso, o professor (Ps) menciona a influéncia de sua mée e de seu treinador:
“... eu tive uma mée que era... uma mulher que era muito educada... muito trabalhadora...
Entdo eu acho que a estrutura... de toda a minha vida... foi a minha mae.” ;
“... ele fol uma pessoa que me marcou muito... porque ele ndo era professor e... sozinho ele
movimentava essa Praca de Esporte com todas as criancas de qualquer nivel social da
cidade.”

Numa primeira andlise, o Questiondrio de Informacdes Demogréficas (QIDP) do
professor (Ps) ndo corroborou com a sua crenga, pois aidade e/ou o tempo de experiéncia
profissional apresentados sdo préprias de uma educacdo voltada a padrdes de comportamento
exigentes, autoritérios e desprovidos de didogo, por vezes impostos, que geralmente destinam
aos filhos legados semel hantes.

Por outro lado, o QIDP do professor (Ps) apontou para a prética de esporte a nivel
estadual, que promove a sociaizagdo, e a realizagdo de pos-graduacdo em Educacdo Fisica
Estes fatores podem ser algumas das razfes para o desenvolvimento destas qualidades de
relacionamento inter pessoal.

Como forma de auxiliar na verificacdo das crencgas do professor (Ps), 0 Plangiamento
Anual (PA) foi equiparado com a sua ECP. Verificouse que o planejamento estava de acordo
com as crengas rel acionadas pelo professor, visto que apresentouse transparente, convincente
e consistente do ponto de vista metodol 6gico e de contelido e com objetivos especificos paraa
série em questdo. Esta realidade ndo foi diagnosticada em todos os PAS.

Como exemplo das crencas relatadas com relagdo a plangjamento, o professor (Ps)

afirma:
“... eu acho gque quando vocé vai fazer o seu plangjamento anual... tem que fazer um
levantamento prévio: eu vou trabalhar com tantas turmas, aquela turma ali tem tantos
homens, tem tantas mulheres, na faixa etaria, saber fazer uma avaliacdo com 0s meninos... 0
gué que eles tiveram antes... 0 seu plangjamento anual, ele ndo € inflexivel...”

As anotacbes de campo (AC) realizadas colaboraram no sentido de relacionar as
crencas com as agoes do professor (Ps) e reafirmaram o qué foi mencionado na AV a respeito
da preocupagdo do professor com os alunos. Como exemplo, registrou-se em sua aula de
nimero 1, as 8:52 horas, a solicitacdo do professor para que os aunos tomassem um pouco de
agua devido a baixa umidade.
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Quadro 1 — Relacdo entre os instrumentos e as crencgas de cultura social

CRENCAS DE CULTURA SOCIAL

AV QAP-A QIDP PA AC
Em andogia Em andogia Em anadogia Em andogia Em andogia

4.1.2 Cultura educacional

Esta subcategoria considerou aspectos encontrados na relagdo do professor de
educacdo fisica com o auno, particularmente durante as aulas. Para fins de andlise, destacou
se a propriedade Metodologia de Ensino, em que os professores relatam suas crencas a
respeito de sua postura autoritéria ou democratica no relacionamento com 0s seus alunos nas
aulas de educagéo fisica

Em suas entrevistas (ECP), os professores foram unanimes em considerar a
metodologia democrética como a mais utilizada, mesmo perpassando por atitudes autoritéarias
guando necess&rio.

Como forma de exemplificar estas caracteristicas, o professor (Ps) comentou sobre a
sua metodologia de ensino:
“ ... eu tento ser democratico na medida do possivel... tem o lado autoritario que é o lado de o
aluno... achar que a Educacéo Fisica é avacalhacdo, que é recreacdo... Ndo é isso, € uma
disciplina que deve ser seguida, tem as normas, 0s objetivos a serem alcancados, entéo a
gente as vezes tem que ser mais radical, um pouco mais autoritdrio com alunos
indisciplinados... Mas tem o lado democratico também como eu disse, de vocé conversar,
Vocé brinca, vocé deixa a aula mais, mais alegre...”

As consideragtes do professor (Ps) a respeito de sua exigéncia com o0 comportamento
disciplinar dos alunos e as fragBes autoritéria e democrética no relacionamento com 0s
mesmos foram fundamentadas e comprovadas nesta passagem de sua ECP, mesmo sendo um
professor que teve uma educagdo conservadora de sua familia, como demonstrado na seguinte
narrativa
“Meu pai, desde pequeno sempre tem um ditado que fala assim que ‘0 pouco que ele
conseguiu, €le nunca precisou de uma carreta de ninguém'. Entéo, € uma frase que eu levo...
na minhavida... e... tento ser o mais justo e honesto possivel... E atras dos meus pais, vém as
minhas irmas que também foram criadas do mesmo jeito e sdo mais velhas do que eu e...
ajudaram nessa sustentacéo dessa minha personalidade...”

A redlidade apresentada na entrevista do professor Ps) com relacdo a sua postura
democrética ou autoritéria com os alunos nas aulas de educacéo fisica foram comprovadas a
partir da Andlise de Video (AV).

Através desta técnica de coleta de dados, o professor (Ps) demonstrou-se democratico
em algumas acfes em sala de aula, como apresentado nas imagens de sua aula de niUmero 1,
as 7:49 horas, em que of ereceu aos alunos da turma a liberdade para escolherem a atividade a
ser praticada:

“ ... Quemvai jogar futebol fica aqui no centro... Vocévai?...”

Entretanto, o professor (Ps) também manifestou se autoritério em diversos momentos.
Por exemplo, em sua aula de nimero 5, & 13:12 horas, 0s aunos estavam caminhando
durante 0 aquecimento e ele anunciou em tom de voz ato e aspero:
“ ... maisrapido. A caminhada € esportiva e nao recreativa... caminhando, rapido. Um, dois,
trés, quatro, quatro, trés, dois, um...”
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O Questionario sobre Acéo do Professor na Visdo do Aluno (QAP-A) do professor
(Ps) obteve resultados onde a maioria dos alunos consideraram que ele utiliza com mais
freqiéncia métodos democréticos durante as aulas de educacéo fisica, apesar de ndo agir desta
forma para uma parcela dos alunos. Portanto, a crenca deste professor com relacdo a sua
metodol ogia de ensino esta de acordo com a opinido da maioria dos alunos.

Tabela 5 — Distribuicdo de QAP-A? respondidos do professor Ps em relagdo a pergunta O seu
professor de educacéo fisica utiliza métodos democraticos nas aulas?

Escala Likert Ps
Néao 12,90%
Na maioria das vezes ndo 3,22%
Algumas sim e algumas néo 17,74%
Na maioria das vezes Ssm 25,80%
Sm 40,32%

& Questionério de Acdo do Professor na Visdo do Aluno

Numa averiguacdo do QAP-A respondido na escala Likert para o conjunto dos sete
professores envolvidos na investigacdo, verificouse igualmente que um percentual maior de
alunos (53,63%) considerou seu professor democrético em todas ou ha maioria das situacdes
em sadlade aula.

O comportamento autoritério do professor (Ps) pode ser justificado ainda pelo seu
questionario demogréfico (QIDP), no qual consta que praticou esporte por nove anos,
ambiente que promoveu positivamente a autodisciplina.

Paralelamente, a prética de esporte mencionada no QIDP é congruente para a
participacdo de um grupo de pessoas que possuem objetivos comuns, 0 qué incentivou, por
parte deste professor, o desenvolvimento de padrdes de socializagcdo democréticos com 0s
demais individuos, como relatado em sua ECP.

O Plangamento Anua (PA) deste professor (Ps) demonstrou caracteristicas
democréticas, pois incorporou questdes que consideraram 0 aluno como centro do processo
ensino-aprendizagem, atendendo-o de uma forma mais harménica e inclusiva e respeitando a
suaindividualidade.

Alguns PAs ndo observaram tais caracteristicas a0 se mostrarem superficiais ou ndo
direcionados para o desenvolvimento global do aluno. Porém, estas consideragdes devem ser
tema de discussdo para estudos de outra natureza e ndo foram contemplados na presente
pesquisa.

As anotagdes de campo (AC) das aulas do professor (Ps) serviram para atestar as
caracteristicas de comportamento apresentadas na AV.

A maneira democrética de atuacdo é demonstrada através da flexibilidade para o
cumprimento de horério, como em sua aula de nimero 8, as 13:17 horas, quando o professor
(Ps) solicita aos alunos para o lembrarem de anotar no diario de classe presenca para 0s
colegas gque chegaram atrasados.

A condic¢éo de autoritario confirmouse em sua aula de nimero 3, as 16:18 horas, ao
ndo permitir que os alunos chamem os colegas através de apelido.
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Quadro 2 — Relacdo entre os instrumentos e as crencas de metodologia de ensno

CRENCAS DE METODOLOGIA DE ENSINO

AV QAP-A QIDP PA AC
Em andogia Em andogia Em ardlogia Em andogia Em andogia

4.2 Fatores Contextuais

Esta categoria contém informagdes que versam a respeito de elementos extrinsecos
relatados pelos professores nas suas entrevistas, que influenciam a educacdo fisica como
variavel para a salde humana e como disciplina nas institui¢cdes de ensino pesquisadas.

Como forma de melhor ilustrar esta categoria, foram criadas as subcategorias Area
Profissonal e Area Escolar e agumas propriedades (importancia da educagéo
fisicalesporte/atividade fisica, nUmero de professores e materiais e instalacoes).

4.2.1 Area profissional

A mencao desta subcategoria foi determinada por uma necessidade dos professores de
expressarem nas entrevistas a relevancia da profissdo e dos segmentos a ela ligados. Desta
maneira, a propriedade Importancia da Educacdo Fisica/Esporte/Atividade Fisica foi
adicionada no rol de caracteristicas a serem analisadas.

Dentro do contexto das entrevistas de crencas dos professores (ECP) para esta
propriedade, os professores afirmaram de dversos modos a importancia destas formas de
manifestagdo do movimento humano.

Deve ser registrado que a presente pesquisa foi direcionada parainvestigacéo de dados
referentes a Educacdo Fisica Escolar de ingtituicdes federais de ensino agricola e os seus
resultados ficaram restritos a este cenario apenas.

Na tentativa de contemplar todas as entrevistas da pesquisa para esta propriedade, o
professor (Ps) relatou:

“ Eu acho que ela é vital... ndo é sd a Educacéo Fisica, é a atividade fisica... E isso € pravida
inteira... é pra gente ter uma qualidade de vida... e iss0 VOCcé consegue € com exercicio
fisico... atividade fisica pra pessoa € primeira necessidade...”

Inicialmente, comprovouse através do contelido da sua entrevista que as opinifes do
professor (Ps) foram convergentes para acordar que a atividade fisica é importante para todos
os individuos, em todas as etapas da vida e sob varios aspectos.

Ele demonstrou isto em sua entrevista, declarando que freguientava permanentemente a
academia e que realizava caminhadas ou corridas constantes. Mesmo o biétipo indicou que o
professor em questdo era praticante ou ex-praticante de alguma atividade fisica, fato
observado também nos outros profissionais sujeitos da pesquisa.

Durante a Andise de Video (AV), verificorse uma preocupacdo constante do
professor (Ps) em motivar a participacéo dos alunos nas aulas, a fim de despertar a satisfacdo
pela prética da atividade fisicaa Desta maneira, participou da corrida de aquecimento,
diversificou os contelidos das aulas e explicou os muscul os que estavam sendo trabal hados.

Para exemplificar, em sua aula de niUmero 4, as 9:34 horas, o professor (Ps) mencionou
a responsabilidade futura dos alunos, vinculando o esporte como condicéo deste contexto:
“...emalgum lugar, vocés vao ser referéncia para as pessoas que moram la... Entdo, as vezes
VOCEs... VA0 organizar um campeonato de futsal...”

Mediante a andlise dos questionarios sobre a¢do do professor na visdo do aluno (QAP-
A) respondidos do professor (Ps), verificou-se que a maioria dos alunos (73,07%) afirmou que
as aulas de educacdo fisica sGo importantes na escola onde estuda, ratificando a crenca
mencionada na sua ECP.
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De maneira geral, esta mesma relacdo QAP-A/ECP foi estabelecida para todos os
professores envolvidos na pesquisa, aterando apenas o percentual de alunos um pouco para
cimaou para baixo.

O Questionério de Informagdes Demogréficas (QIDP) do professor (Ps) fortaleceu as
suas consideracOes a respeito da importancia da atividade fisica, ao constar que praticou a
modalidade voleibol por cinco anos na adolescéncia, fator que deve ter colaborado para
determinar as suas crencas quanto a importancia da Educacéo Fisica.

O Plangamento Anual (PA) deste professor (Ps) estava de acordo com a importancia
da Educacdo Fisica mencionada pelo mesmo em sua entrevista, pois envolvia uma grande
variedade de atividades a serem vivenciadas pelos alunos. Estas caracteristicas ndo estiveram
presentes em todos os PAs analisados.

As anotagdes de campo (AC) reforcaram as realidades apresentadas nas filmagens das
aulas. Em sua aula de nimero 3, as 15:35 horas, por exemplo, o professor (Ps) conversou com
trés alunos que ndo participavam da atividade principal a respeito da modalidade handebol e
0s incentivou a praticarem.

Quadro 3 - Relacdo entre 0s instrumentos e as crencas de importancia EF/Esporte/AF

CRENCAS DE IMPORTANCIA EF/ESPORTE/AF

AV QAP-A QIDP PA AC
Em analogia Em analogia Em analogia Em analogia Em analogia

4.2.2 Area escolar

Esta subcategoria relaciona elementos extraclasse ou de apoio, segundo os professores
(P1 a P), que influenciam diretamente as aulas de educagdo fisica nas ingtituicbes de ensino
naqual trabalham.

Um destes apresenta-se como Materiais e Instalacdes, na qual os professores
descreveram suas consideragBes com relacdo aos materiais de trabalho disponivels para as
aulas de educacdo fisica e as instalacBes desportivas existentes em cada uma das escolas da
rede federal de ensino agricola participantes da pesquisa.

Mediante as diferentes opinides emitidas para 0 assunto em questéo, o professor (P1)

relatou que:
“... material a gente ndo pode reclamar; as instalacdes nos estamos reivindicando pra
melhorar, precisa melhorar bastante... o qué a gente tem |4, as institui¢des daqui sdo poucas
que tém... Entdo, quer dizer, eu acho assim: o0 que nos temos atende a necessidade, mas é
limitante... Agora, dentro do que nés temos |4 pra pratica da educacdo fisica, t4 até
razoavel.”

De acordo com a entrevista deste professor (ECP), verificouse que sua crenca
contemplou as reivindicagoes dos professores P1 a P;) para esta propriedade. As visdes
multiplas para o desenvolvimento da Educacdo Fisica de cada professor em particular
demandaram materiais e instalagdes desportivas variados para as escolas na qual trabalhavam,
em acordo com as suas necessidades e com as estruturas existentes.

As imagens das aulas utilizadas na Andlise de Video (AV) do professor (P;) para esta
categoria confirmaram a existéncia de um gindsio com palco para apresentacfes e estrutura
para as modalidades futsal, handebol, basguete e voleibol e bolas de handebol, verificado na
aula de numero 3; equipamentos completos para ténis de mesa, espiribol, jogo de xadrez e
jogo de damas e bola de futsal, verificado na aula de nimero 4.

Durante as filmagens das aulas de um outro professor @,) pertencente a mesma
escola, verificouse ainda a existéncia de bolas de voleibol na aula de nimero 1, academia na



aula de numero 2, minitramp e colchdes de seguranca para atividades acrobaticas na aula de
nimero 6 e cama elastica na aula de nimero 7.

Os questionarios sobre acdo dos professores na visdo dos alunos (QAP-A) do
professor (P;) demonstraram que a maioria de seus alunos apresentou-se satisfeitos quanto a
qualidade e quantidade dos materiais para atenderem as necessidades das aulas de educagdo
fisica, respectivamente 74,35% e 80,76%. Esta assertiva em relacdo aos alunos estendeuse
também quanto as instalacbes desportivas existentes na escola onde estudam (83,33%).
Portanto, a maioria dos alunos do professor (P1) emitiram opini&o em acordo com a crenga
encontrada na sua ECP.

Numa avaliacdo do Questionario de Informacdes Demogréficas dos Professores
(QIDP) e através da certificacdo pessoa do pesquisador, constatouse que as instalactes
desportivas das escolas que participaram da pesquisa séo diferentes e que as reivindicacbes
dos professores sd0 para que as escolas tenham uma infra-estrutura bem semelhante no que
diz respeito a Educacdo Fisica, basicamente com ginasio, piscina, pista de atletismo, sala de
musculagcdo, campo de futebol e, a0 menos, duas quadras externas.

Outro elemento observado nos QIDPs foi que os materiais utilizados pel os professores
(P1 a P¥) nas aulas de educacdo fisica é de boa qualidade para seis professores e adquiridos
pelas ingtituicbes em quantidade suficiente novamente para seis professores, 0 que
demonstrou uma satisfacdo quanto a materiais de consumo (bolas, redes, cones, cordas, etc)
para a maioria dos professores envolvidos na pesquisa.

O contentamento geral dos professores quanto a materiais e instalagbes of erecidos n&o
foi transferido para a maioria dos plangiamentos anuais (PA) de educagdo fisica, como
verificouse no professor (Py).

Neste caso, a disponibilidade de materiais e instalacbes que atendessem as
expectativas do professor de educagdo fisica ndo foi transmitida na mesma proporc¢éo para um
PA mais detalhado e abrangente das aulas, visando 0 melhor aproveitamento destes fatores no
processo de aprendizagem e pedagdgico dos alunos.

As anotacbes de campo (AC) ndo contemplaram esta categoria, mas 0 pesqguisador
constatou visualmente na escola do professor (P;) a existéncia ainda de grande quantidade de
bolas de futebol, de basquete e das outras modalidades citadas (futsal, voleibol, handebol,
espiribol e ténis de mesa) e implementos auxiliares variados para as aulas de educacdo fisica
em dois depdsitos de material, além de uma quadra externa e um campo de futebol que ndo
apresentam condicdes de uso.

Quadro 4 — Relagéo entre os instrumentos e as crengas de materiais e instalagoes

CRENCAS DE MATERIAISE INSTALACOES

AV QAP-A QIDP PA AC
Em analogia Em analogia Em analogia Em divergéncia Nulo

4.3 Organizacao/Pratica da Educacdo Fisica
Segundo os relatos apresentados nas entrevistas dos professores, esta categoria
relacionou caracteristicas que influenciam diretamente na qualidade das aulas, atuando na sua
estrutura, e representam elementos intrinsecos da disciplina Educagdo Fisica nas escolas.
Alguns topicos foram descritos pelos professores e designados subcategorias como
Numero de Aulas por Semana, Numero de Alunos por Turma, Plangamento das Aulas,
Contetido de Ensino e Avaliacdo do Aluno.

4.3.1 Nimero de aulas por semana

As entrevistas dos professores descreveram este item como importante para o
desenvolvimento adequado da Educac&o Fisica nas instituicdes participantes da pesquisa.

31



A entrevista do professor (P7) sintetizou a crenca dos demais professores sujeitos da
pesquisa:
“ O numero de aulas semanais? Eu acho que é insuficiente, pois temos duas aulas semanais.
Deveria ter as trés... para que o aluno possa ter uma sequiéncia maior de atividade, onde ele
possa ter um melhor aproveitamento, tenha maior beneficio com a Educacgéo Fisica...”

Esta afirmacdo retratou o descontentamento da maioria dos professores em relacdo ao
numero de aulas de educagéo fisica por semana para cada turma e a justificativa para que esta
guantidade fosse ampliada.

Nas suas entrevistas (ECP), seis professores manifestaram a necessidade de aumento
deste nimero de duas para trés ou quatro aulas semanais, enguanto que apenas um professor
demonstrouse satisfeito com as duas aulas semanai s de educacdo fisica existentes por turma.

O Questionario sobre Acdo do Professor na Visao do Aluno (QAP-A), do professor
(P7), determina que a maioria de seus alunos (50,84%) demonstrou-se favoravel ao aumento
no numero de aulas de educacdo fisica por semana, em acordo com a sua crenga. O mesmo
resultado constatou-se na avaliagdo do QAP-A de todos os professores em conjunto (P aP»).

Um resultado inusitado e particular encontrado na avaliacdo dos QAP-As de todos 0s
professores foi 0 antagonismo ha comparagao das respostas dos aunos do género feminino e
masculino. Enquanto os primeiros manifestaramse majoritariamente satisfeitos com o
nimero de aulas de educacdo fisica por semana para cada turma (60,44%), a maioria dos
alunos do género masculino demonstraram se insatisfeitos com este nimero (58,65%).

Portanto, a maioria dos aunos do género masculino apresentou opinido em acordo
com a crenca dos professores para esta categoria, enquanto a maioria dos alunos do género
feminino declarou se contrério a esta crenca.

Os question&rios de informagbes demogréficas dos professores (QIDP) foram
unanimes em mencionar a reivindicacdo de incremento nas instal agdes desportivas das escolas
para atendimento integral do educando, de acordo com a exigéncia de cada professor em
particular.

Esta maior disponibilidade de espacos para a realizagdo de atividades, como
expressado nas entrevistas, exigiria um aumento do nimero de aulas de educacéo fisica, a fim
de promover um melhor aproveitamento desta infra-estrutura requisitada e,
conseguientemente, o desenvolvimento fisico, desportivo e psicologico do aluno em niveis
aceitaves.

Numa outra andlise, a escassez de informagdes no Plangamento Anual (PA) deste
professor P;) com relacdo a aplicacdo da Educacdo Fisica como sustentdculo para uma
melhor formagdo dos alunos, fato comum na maioria dos PAS, poderia estar relacionada e ser
proveniente do baixo nimero de aulas por semana para cada turma. Condicdo que poderia ser
aliviada com o acréscimo da quantidade de aulas.

A Andlise de Video (AV) e a Andlise de Campo (AC) ndo foram consideradas para
esta categoria, ja que ndo produziram dados pertinentes a serem descritos.

Quadro 5 — Relacdo entre os instrumentos e as crengas de nimero de aulas por semana

CRENCAS DE NUMERO DE AULAS POR SEMANA

AV QAP-A QIDP PA AC
Nulo Em andogia Em anaogia Em andogia Nulo

4.4 Car acteristicas Pessoais dos Alunos

Esta categoria descreveu particularidades dos alunos das escolas agrotécnicas e cefets
envolvidos na pesquisa, de acordo com as entrevistas dos professores. O conjunto de
elementos citado resultou as subcategorias Faixa Etaria dos Alunos, Género dos Alunos,
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Alunos Portadores de Necessidades Especiais, Nivel Socio-Cultural-Econémico dos Alunos e
Frequéncia dos Alunos.

4.4.1 Freqguéncia dos alunos

Diante da necessidade da prética de alguma atividade fisica por parte das pessoas,
divulgada constantemente em nossos dias, esta subcategoria foi relevante para diagnosticar a
crenca dos professores em relacdo ao percentual de freqiéncia de seus alunos e sua(s)
estratégia(s) de atrai-10s para as aul as de educacéo fisica.

Para esta categoria, o professor (Ps) relatou o seguinte em sua entrevista (ECP):
“...bem alto... sempre éem torno de 80, 90%, a freqliéncia. A participacdo um pouco mais
baixa. 1sso depende do qué vocé plangjou pro aluno. Tem aluno que gosta de uma atividade,
tem aluno que ndo gosta de outra... Depende da atividade e depende do jeito que vocé
preparou porque de repente VOcé prepara uma coisa... Ndo atingiu o objetivo... Temdia que a
participacdo em determinada atividade, vocé consegue pegar o... ‘time’ da turma naquele
dia, vocé tem a participacao de quase 100%...”

Esta narrativa denotou, em suma, a crenca dos professores (P; a P;) quanto a
porcentagem de freqiéncia e participacdo de seus aunos. Entretanto, um dos professores
acrescentou que a motivacdo da turma pode ser incluida como fator determinante de
fregliéncia e participacéo de alunos.

Durante a Andlise de Video (AV) e a Andlise de Campo (AC), verificou-se uma
discrepancia nos numeros referentes a frequiéncia de alunos em duas aulas do professor (Ps).
As aulas de nimero 2 e 3 apresentaram, respectivamente, 22 alunos na AC e apenas 18 na
AV. Entdo, sera considerado para fins de anadise nas aulas de nimero 2 e 3 0 nimero de
alunos verificado nas imagens das aulas.

Considerando estas duas formas de coleta de dados, as aulas do professor (Ps)
apresentou média de 75,09% de freqiiéncia de alunos. Esta realidade ndo contemplou a crenca
estabelecida em sua ECP.

O Question&rio sobre Acdo do Professor na Visdo dos Alunos (QAP-A) para o
professor (Ps) determinou uma realidade diferente em relacéo a sua crenca (ECP), pois apenas
60,81% dos alunos declararam-se freqientes as aulas de educacdo fisica.

A andlise do questionario demografico (QIDP) deste professor em particular (Ps),
estabeleceu que foram realizadas reivindicaces para a melhoria das instalagbes desportivas
existentes e a criacdo de novas &eas para aterdimento as necessidades dos alunos com
relacdo a Educacdo Fisica.

Portanto, o fato de ndo haver opcdes variadas de ambientes para a realizacdo de
atividades nas aulas de educacdo fisica e, conseqlientemente, de ofertar aos alunos menos
oportunidades de pratica, poderia sugerir o baixo nivel de freqliéncia dos alunos.

Considerando estas relagbes, os indicadores do QIDP foram contrérios as crencas
presentes na entrevista de crenca (ECP) deste professor.

O Plangiamento Anual (PA) do professor (Ps) apresentou atividades diversificadas a
serem realizadas durante as aulas de educacéo fisica, de acordo com 0s seus conhecimentos
acumulados e a disponibilidade de instalacbes desportivas e de materiais. Esta caracteristica
relaciona-se com a freguéncia do aluno, pois ela serd maior quanto maior a amplitude do
planejamento.

Assim, o PA do professor (Ps) atende as expectativas de uma participacéo e freqiiéncia
alta dos alunos nas aulas de educacdo fisica, em acordo com as crencas de sua ECP.



Quadro 6 — Relacdo entre os instrumentos e as crencgas de frequiéncia dos alunos

CRENCAS DE FREQUENCIA DOS ALUNOS

AV QAP-A QIDP PA AC
Em divergéncia | Em divergéncia | Em divergéncia Em analogia Em divergéncia

4.5 Questdo Subjetiva

O Questionério sobre A¢do do Professor naVisdo do Aluno (QAP-A) apresentou uma
pergunta de carater subjetivo e optativo, para que os aunos tivessem a oportunidade de
manifestar suas consideracfes em relacdo aos professores de educacdo fisica.

Os resultados relacionaram, em diversas situagtes, a agdo do professor e retratou a
condicdo geral do professor de educacéo fisica das escolas agricolas participantes da pesquisa,
na visao dos aunos. Por isso foram observados como complemento das analises.

Dentre as reflexfes apresentadas pelos alunos, observouse um Plangjamento e
Estrutura de Aula indevido em variados aspectos, como expressado nesta narrativa:

“ As aulas de educacéo fisica sdo cansativas e nao sdo criativas, nao motivando os alunos a
serem frequientes. O professor ndo € participativo e as suas aulas sao repetitivas.”

Em geral, este cen&io de insatisfacdo foi considerado pelos alunos para seis
professores, dentre os sete que participaram da pesquisa, e serviu para demonstrar que as
crencas dos professores quanto a planegjamento e estruturacdo das aulas de educacdo fisica
devem ser revistas e redirecionadas, afim de atender as expectativas dos alunos.

Em sua entrevista, o professor (Ps) relatouo seu plangjamento e o desenvolvimento de
sua aula:

“ ... ele é de acordo com a realidade da escola... com 0 qué tem de novo, de moderno, temos
aulas tedricas, aulas praticas... as regras que sdo atuais... 0s exercicios de alongamento e
aquecimento utilizados em todos os esportes... Em resumo, chego, faco a chamada, os alunos
fazem o agquecimento e alongamento... alguma atividade recreativa antes do coletivo... ou

algum exercicio pedagdgico visando melhoria das valéncias e habilidades do esporte que
seré jogado... depois sdo divididas as equipes para o coletivo. Os alunos que ndo quiserem
participar do coletivo fazem outras atividades possiveis.”

A Andise de Video (AV) do professor (Ps) contemplou as suas crengas, como
demonstrado nas imagens de suas aulas de nimeros 1, 2, 3, 4, 5 e 6, apesar de retratarem o
descontentamento dos alunos por acontecerem de forma repetitiva.

Portanto, as informacdes colhidas na pergunta subjetiva dos questionarios dos alunos
(QAP-A) mostraramse em divergéncia com as crencas (ECP) e com as acbes (AV) do
professor (Ps).

O QIDP do professor (Ps) revelou que 0 mesmo possuia 11 (onze) anos de profisséo e
ainda néo havia realizado algum curso de pés-graduacéo. Este fator determina estagnacéo
profissional por parte deste professor e auséncia de aprimoramento de técnicas pedagogicas
necessérias para a evolucao da qualidade das aulas de educagéo fisica

Sendo assim, 0 QIDP deste professor continha elementos que ndo atendiam um
plangiamento e estrutura de aula da disciplina a niveis satisfatorios, acordando com os
protestos dos alunos e ndo compativel com as crengas.

Em contrapartida, o plangjamento (PA) apresentado pelo professor (Ps) revelou a
aplicacéo de conteldos variados, envolvendo um grande nimero de atividades e modelos
pedagogicos. NO entanto, estas caracteristicas, reclamadas pelos aunos, ndo foram
comprovadas nas imagens das aulas (AV).



As anotacOes de campo (AC) registraram fatos que corresponderam a crenca relatada
pelo professor (Ps), assinalados em suas aulas de nimero 1 a 6, e que foram verificados nas
imagens das aulas (AV).

Desta maneira, considerando o plangiamento e a estrutura das aulas de educacéo fisica,
demonstrouse uma proximidade entre crenca e agdo deste professor, apesar de expressarem a
insatisfagdo da maioria dos alunos.

Um outro fator verificado que mereceu destaque nas respostas dos alunos foi o
Relacionamento Professor-Aluno, considerado, segundo suas opinides, positivo para todos os
professores em diversas situagdes e circunstancias, como verificado nesta declaragéo:

“... ele € um dtimo profissional, sabe respeitar a cada pessoa com suas diferencas, €
democrético, sabe lidar com seus alunos de maneira agradavel e satisfatoria.”

Desta vez, verificou-se a equivaléncia entre a opinido do aluno (QAP-A) e as crencas
dos professores para esta condi¢do, como exemplificado na entrevista do professor (Ps):
“ A gente nunca pode achar que sabe tudo e eu aprendo muito com os alunos... 0 professor
tem que respeitar o aluno e o aluno respeitar o professor... Entéo eu acho que... o professor,
ele tem que se interagir com a turma, tem que sentir os alunos e ele tem que ser uma pessoa
aberta...”

A Andise de Video (AV) apresentou imagens de atividades multiplas realizadas
durante as aulas, sempre de forma descontraida e alegre.

Quanto ao relacionamento com os aunos, as imagens manifestaram uma preocupacéo
e zelo constante do professor (Ps) com seus alunos, como encontrado em sua aula de nimero
3, as 10:18 horas, quando disse de forma educada e calma em relacdo a hidratacéo:
“ ... esta uma zero para a equipe sem camisa... vamos fazer outra atividade, toma um golinho
d &gua... toma um golinho e volta...”

O Question&rio de Informagdes Demogréficas do Professor (QIDP) apresentou a
realizacdo de curso de Pos-Graduacdo, apesar de 23 (vinte e trés) anos de profissdo, que
determinam a condicdo de um profissional atualizado e antenado com as modernidades
pedagdgicas, como mencionado na declaracéo do aluno e nas crencas do professor (Ps).

O Plangjamento Anual (PA) do professor (Ps) estabeleceu uma variedade de atividades
gue atendem as caracteristicas liberais e democréticas de um programa de ensino, em
conformidade com o depoimento do aluno e com as crencas do referido professor.

As anotagdes de campo (AC) denunciam também a equivaléncia entre crenca e acéo
para Relacionamento Professor-Aluno, pois em sua aula de nimero 2, as 10:00 horas, um
aluno da equipe de camisa realiza apoio de duas médos contra o solo com as pernas estendidas
durante uma atividade de handebol, demonstrando descontracdo e liberdade para agir daguela
maneira.

Portanto, de acordo com as informagdes prestadas para Relacionamento Professor-
Aluno no QAP-A, houve coeréncia para estabelecer mais uma vez relacdo entre a crenca e a
acao do professor (Ps), além de transparecer a satisfacéo por parte dos alunos.

Quadro 7 — Relagdo entre 0s instrumentos e as crengas de plangjamento e estrutura de aula

CRENCAS DE PLANEJAMENTO E ESTRUTURA DE AULA

AV QAP-A QIDP PA AC
Em andogia Em divergéncia | Em divergéncia Em anadogia Em andogia




Quadro 8 — Relagcdo entre os instrumentos e as crengas de relacionamento professor-aluno

CRENCAS DE RELACIONAMENTO PROFESSOR-ALUNO

AV QAP-A QIDP PA AC
Em andogia Em andogia Em anadogia Em andogia Em andogia




5 CONCLUSAO

As observacBes colhidas no presente estudo originaramse de variadas técnicas de
coleta de dados, as quais produziram resultados fidedignos e devidamente catalogados e
comprovados através dos materiais arquivados.

Deve-se ressdltar que pesquisas neste sentido, que abordem crencas e acdes de
professores de educacdo fisica, devem ser redlizadas e incentivadas para se determinar
conceitos cientificos cada vez mais concretos, estruturados e embasados em relacdo aos
temas, promovendo a aproximacdo destas realidades, pois as crencas dos professores de
educacdo fisica devem ser consideradas para a avaliacdo das suas agdes em sala de aula.

Desta maneira, a prética pedagégica da Educacdo Fisica pode se tornar uma real
promotora da melhoria da qualidade de vida dos individuos e ndo apenas a repeticéo de
atividades, movimentos ou exercicios automatizados, fixados nas mentes dos profissionais da
area

Esta pesquisa deteve-se apenas na comparacdo descritiva das caracteristicas de crenca
e acdo dos professores de educacdo fisica de ingtituicdes federais de formacgao técnica e, em
nenhum momento, pretendeu questionar ou analisar a qualidade das aulas.

Portanto, os resultados foram alcancados mediante a comparacéo das entrevistas de
crenca dos professores (ECP) com as analises de video (AV). Os questionarios sobre acdo dos
professores na visdo dos alunos (QAP-A), os questionarios de informacfes demogréficas dos
professores (QIDP), os plangamentos anuais de educacdo fisica (PA) e as anotacBes de
campo (AC) foram considerados como suporte para a andlise dos dados, fornecendo subsidios
para o0 esclarecimento da crenca ou da agdo do professor em salade aula.

Assim, os fatores Cultura Social, Metodologia de Ensino, Importancia da Educagdo
Fisica/lEsporte/Atividade Fisica, Materiais e Instalacdes, Nimero de Aulas por Semana e
Frequéncia dos Alunos foram analisados de acordo com as técnicas de investigacdo utilizadas,
consideradas para cada professor em particular. Uma questdo subjetiva presente no
Questionério sobre Acéo do Professor na Visdo do Aluno (QAP-A) também foi considerada
para fins de estudo nesta pesguisa e apresentou resultados relevantes com relacdo a
Plangamento e Estrutura das Aulas e Relacionamento Professor-Aluno.

As conclusdes do presente estudo foram realizadas e apresentadas inicialmente a partir
de cada uma das categorias de crencas destacadas das entrevistas relacionadas para cada
professor (1 a8) e, em seguida, de acordo com cada instrumento de coleta de dados para todas
as categorias de crenca da pesquisa (A aE).

1) Cultura Social

De acordo com a entrevista (ECP) do professor, suas crencas foram constatadas em
suas acles verificadas nas imagens de video (AV). Os questionarios dos alunos (QAP-A)
também forneceram informacfes que atestavam as crencas do professor. Os questionarios
demogréficos (QIDP), o plangamento de educacéo fisica (PA) e as anotagdes de campo (AC)
sustentaram as crencas encontradas na sua entrevista, apesar do QIDP também conter dados
gue ndo contemplaram as crengas.

2) Metodologia de Ensino

A andlise das imagens de video (AV) comprovou as crencas do professor para este
quesito, que foram igualmente constatadas nas respostas dos questionérios dos aunos (QAP-
A), nos questiondrios demograficos (QIDP), nos plangjamentos de educacédo fisica (PA) e nas
anotagoes das aulas (AC).

3) Importancia da Educacéo Fisica/Esporte/Atividade Fisica

As crencas do professor para esta categoria foram verificadas nas suas agOes em sala
de aula (AV). As andlises do questionario de acéo do professor (QAP-A), do questionario
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demografico (QIDP), do plangamento de educacdo fisica (PA) e das anotacGes das aulas
(AC) também verificaram relacdo entre a crenca e a agao.

4) Materiais e Instalacbes

Mais uma vez as imagens (AV) atestaram as crencas do professor, colaboradas pelas
informagdes dos questionarios dos alunos (QAP-A) e dos professores (QIDP). Contudo, o
plangjamento (PA) continha dados que ndo confirmavam as crengas e as anotagdes de campo
(AC) néao foram utilizadas neste item por ndo produzirem informacdes pertinentes.

5) NUmero de Aulas por Semana

A uniformidade entre crenca e &80 do professor para esta categoria foi evidenciada
pelos alunos nos questiondrios (QAP-A) e contempladas em informacGes contidas nos
guestionarios demograficos (QIDP) e nos plangjamentos de educacéo fisica (PA). Asimagens
(AV) e as anotagdes (AC) das aulas ndo produziram dados para este assunto que pudessem ser
descritos.

6) Freguéncia dos Alunos

As crencas do professor ndo foram comprovadas nas agdes (AV) em sala de aula para
esta categoria. Mesmo os questionérios dos alunos (QAP-A), os questionérios demograficos
(QIDP) e as anotacdes realizadas a partir das aulas (AC) produziram dados que discordam das
crencgas apresentadas na entrevista (ECP). Apenas o plangjamento (PA) registrou proximidade
com as crencgas do professor.

7) Plangjamento e Estrutura de Aula

Esta primeira caracteristica oriunda de questdes subjetivas dos questiondrios dos
alunos (QAP-A), determinou as crencas do professor confirmadas nas imagens das suas aulas
(AV). Também foram conferidas no plangamento de educacéo fisica (PA) e nas anotagbes
durante as aulas (AC). Contudo, o question&rio dos alunos (QAP-A) e 0 questiondrio
demogréfico (QIDP) apresentaram dados incompativeis com as crencas.

8) Relacionamento Professor-Aluno

Para este item retirado do questiondrio dos aunos, as agBes do professor (AV)
evidenciaram as crengas presentes na sua entrevista. As demais técnicas de coleta de dados
(QAP-A, QIDP, PA e AC) corroboraram as crencgas deste professor.

A) Andlise de Video

Em termos gerais, dentre as oito Situagdes analisadas, as crengas dos professores
destacadas das entrevistas (ECP) foram comprovadas nas imagens das aulas (AV) em 6
situacbes (cultura social, metodologia de ensino, importancia da educacéo
fisicalesporte/atividade fisica, materiais e instalagdes, plangamento e estrutura de aula e
relacionamento professor-aluno), ndo comprovadas em 1 (freqiéncia dos alunos) e
considerada nulaem 1 (nimero de aulas por semana).

B) Questionério sobre Acdo do Professor na Visdo dos Alunos

Considerando a relacdo das crencas com o0s questionérios dos alunos (QAP-A), os
resultados apontaram novamente equivaléncia em 6 fatores (cultura social, metodologia de
ensino, importancia da educacdo fisicalesporte/atividade fisica, materiais e instalacOes,
nimero de aulas por semana e relacionamento professor-aluno) e discordancia em 2
(freqiiéncia dos alunos e plangjamento e estrutura de aula).

C) Questionério de Informacdes Demogr éficas dos Professores

Os questionérios demogréficos (QIDP) forneceram informagdes que atestavam ou
validavam as crencas dos professores (ECP) em 6 circunstancias (cultura social, metodologia
de ensino, importancia da educacéo fisica/esporte/atividade fisica, materiais e instalacoes,
nimero de aulas por semana e relacionamento professor-aluno) e discordancia em 2
(freqiiéncia dos aunos e planegjamento e estrutura de aula).



D) Plangjamento Anual

Os dados do plangjamento anual de educacdo fisica (PA) esteve relacionado com as
crencas (ECP) dos professores em 7 circunstancias (cultura social, metodologia de ensino,
importancia da educacdo fisicalesporte/atividade fisica, nimero de aulas por semana,
freqiéncia de alunos, plangjamento e estrutura de aula e relacionamento professor-aluno) e
divergéncia em apenas 1 (materiais e instalacdes).

E) Anotacao de Campo

As anotagdes durante as aulas (AC) forneceram informagdes condizentes com as
crencas (ECP) dos professores em 5 circunstancias (cultura social, metodologia de ensino,
importancia da educacdo fisicalesporte/atividade fisica, plangamento e estrutura de aula e
relacionamento professor-aluno), discrepancia em 1 (fregiiéncia dos alunos) e apresentaram-
se nulas em 2 (materiais e instalagbes e nUmero de aulas por semana).

Desta maneira, as conclusdes apresentadas nesta pesquisa, considerando a relagéo
ECP-AV e a contribuicgo dos demais instrumentos de coleta de dados (QAP-A, QIDP, PA e
AC), convergiram para considerar as crencas dos professores aproximadas de suas acoes
durante as aulas de educacéo fisica na maioria das situagdes examinadas. Em oito categorias
investigadas, seis obtiveram resultados em que a agéo do professor esteve acompanhada de
sua crenca

Portanto, concluiu-se através do presente estudo, que as crencas e as acbes dos
professores de educacdo fisica das escolas agrotécnicas federais de Barbacena-MG e
Uberlandia-MG e dos centros federais de educacdo ecnoldgica de Bambui-MG e Uberaba-
MG apresentaram similaridades em seis fatores pesquisados contra divergéncias em apenas
dois. Entdo, crengas atuaram na maioria das agoes destes professores em sala de aula de
educacdo fisica

Entretanto, estas conclusdes ndo podem ser definitivas, mesmo para a realidade na
gual foram estruturadas, e modelos de estudos variados devem ser aplicados para a construgao
de paradigmas eficientes e produtivos do ponto de vista pedagdgico em relacdo acrenca e
acdo de professores de educacdo fisica. Isto possibilitard a exploracdo continuada da
epistemologia de crenca e acdo dos professores, visando a aplicacdo de uma Educacdo Fisica
mais abrangente, inclusiva e de boa qualidade em nosso pais.

5.1 Recomendacoes

Este estudo, apesar de realizado com ferramentas adequadas e amplamente utilizadas
em pesquisa cientifica, produziu agumas recomendagdes metodolégicas a serem
apresentadas, no intuito de colaborar com futuras investigacdes relacionadas com crenca e
acao de professores de educacdo fisica ou a0 universo de pesquisa social que exijam 0s
mesmos instrumentos de coleta de dados:

1) As entrevistas semi-estruturadas de crengas dos professores podem ser mais bem
exploradas por um pesguisador mais experiente e acostumado a este tipo de coleta de
dados. Assim, é viavel 0 pesguisador realizar 0 maior nimero de entrevistas possiveis
em um estudo piloto, por exemplo;

2) As imagens das aulas devem focar de perto o professor de educacdo fisica, a fim de
gue todos 0s seus pronunciamentos sejam registrados,

3) O Questionario sobre as Acdes do Professor na Visdo dos Alunos (QAP-A) deve
conter a0 menos uma pergunta subjetiva para que o0s alunos expressem livremente suas
opinides. Isto pode ser Util na apreciacdo dos resultados da pesquisa;

4) Os questionarios aos alunos devem ser aplicados pessoalmente pelo pesquisador para
evitar interferéncia de seus professores nas respostas,

39



5) A aplicagdo de Triangulacéo foi muito importante na obtencéo dos resultados nesta
pesquisa e € recomerdado para analise de dados em pesqguisa de caréter social.
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7 ANEXOS

Anexo A — Modelo de Questionério de informagdes Demograficas dos Professores (QIDP)
Anexo B — Roteiro de Entrevista Semi-Estruturada de Crenca dos Professores (ECP)
Anexo C —Modelo de Questionario sobre a A¢do do Professor na Visdo do Aluno (QAP-A)
Anexo D —Modelo de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (via voluntério)



QUESTIONARIO DE INFORMACOES DEMOGRAFICAS DO PROFESSOR
(QIDP)

Formacéo académica — escola, tempo de profissio, po-graduacao.

a) Qua asuaformacdo académica?

b) Em que escola estudou?

c) Quanto tempo tem de profissaon?

d) Concluiu algum curso de pés-graduacéo? Qual e onde?

Origem desportiva — tempo de prética desportiva, modalidade, nivel de competicao.

a) Vocé japraticou algum esporte?

b) Qua a modalidade?

c) Durante quanto tempo?

d) Qual o nivel de competicdo que atingiu?

| nstalacOes desportivas da escola.

a) Quais as instalagbes desportivas de sua escola?
b) Quais as suas reivindicacbes para o setor?
Material detrabalho— qualidade e quantidade.

d Qua a quaidade do materia desportivo utilizado por vocé nas aulas e
treinamentos?

b) A quantidade requisitada por vocé é atendida?



ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA DE CRENCA DO PROFESSOR
DE EDUCACAO FiSICA - ECP

. CARACTERISTICAS PESSOAIS

| nfancialadol escéncia.

Familia.

Vizinhos/treinador/outros.

Religido.

Escola/professores.

Escolha da profisséo.

Motivago profissional.

Importancia da EF.

Relacionamento com aluno — interac&o/participacdo em aula; preconceito
social/étnico/sexual; amizade extraclasse.

Normas de conduta para aluno — horario; uniforme; disciplina; frequéncia.

. CARACTERISTICAS CONTEXTUAIS

Concepcao de educacdo fisica: direcdo e comunidade escolar — valorizagdo e
nivel de envolvimento.

Apoio pedagogico: computador, video, TV, sdla de aula, psicdlogo, auxiliar,
etc — provaveis reivindicacoes.

N° de professores de educacéo fisica; rn° de aulas/semana; n° de alunos/turma;
n° de aulas/turma/semana — provaveis sugestdes de mudancas.

Atuacdo como professor/treinador — diferencas de cargos.

Localizacdo da escola: zona rural/urbana — vantagens e desvantagens.

A escola na sociedade local — importancia e atuagao.

Rendamensa — satisfatérialndo satisfatoria

. CARACTERISTICASDO ALUNO

Faixaetaria— qual; vantagens e desvantagens.

Género — turmas mistas; vantagens e desvantagens.

Portador de necessidades especiais.

Nivel social/cultural/econdmico — diferencas; interferénciaem aula.
Nivel de participacéo e frequéncia do aluno.

I niciacdo desportiva— avaliagcdo de aptidao/aprendizado.

. ORGANIZACAO, AVALIACAO E TREINAMENTO/EXECUCAO

Plangjamento das aulas — atualizado; executado.



Contelido de ensino — atualizado; interdisciplinar; atende necessidade do
aluno (portador de necessidade especid), de conhecimento do aluno.
Metodologia de ensino — democrética X autoritaria; utilizacdo do apito
(funcdo).

Equipes de competicdo — objetivos, treinamento técnico, tético, fisico e
psicol ogico.

Avaliacao do aluno — aulas e treinamento; quando e como.

Material e instalagdes atendem metodol ogia e conteido de ensino.



UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
Instituto de Agronomia
Programa de Pos-Graduagéo em Educacdo Agricola

Caro aluno,

O presente questiondrio sera objeto de estudo da dissertacdo de mestrado “Relacdo entre
Crenca e Acdo do Professor de Educacdo Fisica de Duas Escolas Agrotécnicas Federais e
Dois Centros Federais de Educagdo Tecnologica de Minas Gerais — Confrontando
Realidades’. Por isso, antecipo meus sinceros agradecimentos a todos vocés pela colaboragéo.
Paulo Henrique Soares de Carvalho

ACAO DE CRENCA DO PROFESSOR —VISAO DO ALUNO

| dentificagédo

Escola:

Curso: Série;
| dade: Sexo:

Nome do professor de educagéo fisica

Respostas na escala Likert:

a) —N&o

b) — Namaioria das vezes “ néo”

c) — Algumas vezes “sim” e algumas vezes “nado”
d) — Namaioria das vezes “sim”

€ —Sm

QUESTIONARIO

1. As atividades das aulas de educacéo fisica sdo desenvolvidas pelo professor comeducacao
e dedicacdo em relacdo aos alunos?

2. E considerado satisfatorio o relacionamento existente entre vocé e o seu professor de
educacéo fisica?

3. Vocé observa qualquer traco de preconceito social, étnico ou sexual por parte de seu
professor de educagdo fisica com os aunos durante as aulas?

4. Existe amizade extraclasse entre vocé e seu professor de educacdo fisica?

5. Vocé considera que o seu professor de educacdo fisica deve participar com os alunos das
atividades realizadas durante as aulas?
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6. O seu professor de educacdo fisica é exigente com os alunos quanto a cumprimento de
horério para as aulas?

7. Quanto a uniforme, € exigido algum critério para os aunos participarem das aulas de
educacéo fisica?

8. Em sua opinido, é cobrado algum padréo de disciplina dos alunos nas aulas de educacéo
fisica?

9. A freguiéncia é cobrada nas aulas de educacdo fisica por parte de seu professor?

10. O seu professor de educagéo fisica utiliza métodos democréticos nas aulas?

11. O seu professor de educagdo fisica utiliza o apito durante as aulas?

12. O professor utiliza 0 apito durante as aulas para o jogo ou para a disciplina?
a) Paraojogo

b) Paraadisciplina

13. Em sua opini&o, as aulas de educacéo fisica sdo importantes na sua escola?

14. Vocé considera o numero de professores de educacdo fisica da escola suficiente?

15. O materia utilizado é suficiente em qualidade para atender as necessidades das aulas de
educacdo fisica?

16. O material utilizado € suficiente em quantidade para atender as necessidades das aulas de
educacdo fisica?

17. AsinstalagBes atendem as necessidades das aulas de educagéo fisica?

18. Em sua opinido, o numero de aulas de educagdo fisica por semana é suficiente?

19. O numero de alunos de sua turma nas aulas de educacéo fisica € considerado ideal?



20. Em sua opinido, o seu professor de educacéo fisica segue um plangjamento anual pré-
estabelecido?

21. Vocé considera atualizado o plangjamento anual do seu professor de educacéo fisica?

22. O seu professor de educacdo fisica integra as aulas de educacdo fisica com outras
disciplinas?

23. Vocé tem conhecimento antecipado do conteldo de Educacdo Fisica que sera
desenvolvido?

24. V océ considera atualizado o contetido de Educacéo Fisica?

25. O contetdo de Educacdo Fisica atende as necessidades do aluno?

26. O aluno deveria ser avaliado fisicamente nas aulas de educagdo fisica?

27. Vocé considera necessario avaliacdo escrita em educacdo fisica?

28. V océ observa alguma dificuldade do seu professor de educacéo fisica desenvolver as aulas
em raz&o da faixa etéria de sua turma?

29. A participacdo simultanea dos géneros masculino e feminino nas aulas de educacéo fisica
é fator de dificuldade para o professor desenvolver os contelidos?

30. O seu professor de educacéo fisica permite que a diferenca de nivel social, cultural ou
econdmico entre os alunos da sua turma seja motivo de interferéncia nas aulas?

31. Vocé é freqliente as aulas de educacéo fisica?

Pergunta aberta e opcional:

32. Quais as suas consideraces com relacdo a seu professor de educacao fisica?
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UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIO DE JANEIRO
INSTITUTO DE AGRONOMIA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGCAO AGRICOLA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (VIA DO
VOLUNTARIO)

Vocé participara de uma pesquisa de mestrado intitulada Crenca e Acdo do
Professor de Educacédo Fisica de duas Escolas Agrotécnicas Federais e dois
Centros Federais de Educacdo Tecnolégica de Minas Gerais: Confrontando
Realidades, do Programa de Po6s-Graduacdo em Educacdo Agricola da
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, orientada pelo Prof. Dr. Luiz Carlos
Couto de Albuguerque Moraes e desenvolvida pelo mestrando Paulo Henrique
Soares de Carvalho.

O objetivo dessa pesquisa é descrever as relacfes encontradas entre a
crenca e a acao dos professores de educacao fisica destas instituicoes.

Os dados serao coletados entre os meses de fevereiro e agosto de 2006. O
pesquisador estara presente em sua escola para entrevista-lo e apresentad-lo o
guestionario de informag¢des demograficas para que seja respondido. Num segundo
momento, o pesquisador realizara as filmagens das suas aulas de educacéo fisica e
aplicard um questionario aos seus alunos a respeito das crencas relatadas.

A sua identidade ndo sera revelada e os procedimentos metodoldgicos dessa
pesquisa ndo oferecem nenhum risco de integridade fisica, psiquica ou social.

Todas as despesas concernentes a esse estudo serdo custeadas pelo
pesquisador. Nao sera concedida remuneracdo financeira, material ou de qualquer
outra ordem a vocé ou a outro participante desse estudo. Sendo assim, fica clara a

sua condicéo de voluntério.



Os resultados dessa pesquisa somente serdao utilizados para a publicagcdo em
periodicos e eventos cientificos das areas de Educacdo Fisica, Psicologia do
Esporte e Educacéo.

Para a elucidacdo de quaisquer davidas que possam ocorrer antes, durante
ou ao término do desenvolvimento da pesquisa, vocé podera contatar o orientador
principal do projeto pelo e-mail Imoraes@ufmg.br ou pelo telefone (31) 34992348. O

mestrando podera ser acionado pelo e-mail paulohsdc@yahoo.com.br ou pelo

telefone (32) 99634222. O Programa de Pd4s-Graduacdo em Educacao Agricola da
UFRRJ podera ser contatado através do namero (21) 37873772 / 3692 / 3755.

Estando de acordo com as condigbes acima apresentadas, aceito participar
voluntariamente dessa pesquisa.

, de de 2006.
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