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RESUMO

SANTOS, Bruna Rodrigues dos. As construcdes dos femininos nosdiscursos de Nise
da Silveira (1926 — 1967)

O objetivo desta investigacdo € analisar as construcdes dos femininos nos
discursos médicos de Nise da Silveira (1905 — 1999), entre finais dos anos vinte até a
década de sessenta. Silveira formou-se em medicina na Faculdade da Bahia, em 1926,
apresentando como trabalho de conclusdo de curso, um ensaio sobre a criminalidade
feminina. Com o intuito de abordar essa tematica, Silveira transitou em sua tese por uma
gama de discursos médicos, tais como: a antropologia criminal, a teoria da
degenerescéncia, a higiene mental e a psicanalise. Nesse periodo, Silveira também fez
uso de uma concepcao organicista sobrea natureza patoldgica feminina. Em 1928, ao
falar sobre o crime feminino em uma entrevista para uma revista, enfatizou sobre o
problema social da condi¢do feminina no Brasil.

Na década de trinta, no Rio de Janeiro, a médica escreveu um artigo sobre filosofia
e sociedade, apropriando-se de uma Otica marxista, falando de temas relacionados ao
proletariado e de uma revolucdo socialista. Neste periodo, a médica manteve uma postura
antifascista. Em 1944, ap6s voltar de uma prisdo politica, Silveira passou a atuar como
psiquiatra, no Centro Psiquiatra Nacional de Engenho de Dentro. Do final dos anos
quarenta até os anos sessenta, a médica construiu discursos relacionados a saide mental,
que envolviam a terapéutica ocupacional, a esquizofrenia, 0 inconsciente e a
subjetividade, apropriando-se principalmente das teorias de Carl Gustav Jung.

No que que diz respeito a loucura feminina, Silveira a partir das contribuicGes de
Jung, construiu uma ideia de um instinto feminino estruturado no inconsciente da mulher.
Ao relacionar as nogdes de feminino, natureza e psiqué, nos anos cinquenta Silveira
compreendeu o feminino como algo naturalizado e pertinente a dicotomia

masculino/feminino.

PALAVRAS CHAVES: Nise da Silveira; Discurso; Medicina; Feminino.



ABSTRACT

SANTOS, Bruna Rodrigues dos. The constructions of the feminine in Nise da Silveira's
speeches (1926 — 1967)

The objective of this investigation is to analyze the constructions of the feminine in
the medical discourses of Nise da Silveira (1905 - 1999), between the late 1920s and the
1960s. Silveira graduated in medicine at the Faculty of Bahia, in 1926, set as the end of her
course work, an essay on female criminality.

In order to address this issue, Silveira moved in her thesis through a range of medical
discourses, such as: criminal anthropology, the theory of degeneracy, mental hygiene and
psychoanalysis. During this period, Silveira also made use of an organicist conception of the
female pathological nature. In 1928, when talking about female crime in an interview for a
magazine, she emphasized the social problem of the female condition in Brazil.

In the thirties, in Rio de Janeiro, the doctor wrote an article on philosophy and
society, adopting a Marxist perspective, talking about themes related to the proletariat and a
socialist revolution. During this period, the doctor maintained an antifascist stance. In 1944,
after returning from a political prison, Silveira started working as a psychiatrist at the National
Psychiatric Center of Engenho de Dentro. From the late 1940s to the 1960s, the doctor
constructed discourses related to mental health, which involved occupational therapy,
schizophrenia, the unconscious and subjectivity, appropriating mainly the theories of Carl
Gustav Jung.With regard to female madness, Silveira, based on Jung's contributions, built an
idea of a female instinct structured in the woman's unconscious. By relating the notions of
feminine, nature and psyche, in the fifties Silveira understood the feminine as something
naturalized and relevant to the male/female dichotomy.

KEYWORDS: Nise da Silveira; Speech; Psychiatry; Medicine; Female.
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“E necessario se espantar, se indignar e se
contagiar.So assim é possivel mudar a realidade”.

Nise da Silveira.
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INTRODUCAO

Encontrei Nise da Silveira, no final de 2015, em uma agenda do PCB que serviria para
0 ano de 2016, onde apontavam pequenos trechos biograficos sobre as mulheres
revolucionarias que atuaram no partido. No mesmo periodo, ao visitar uma livraria em
Botafogo, deparei-me com a foto biografia publicada em 2014 por Luiz Carlos Mello, na
época diretor do Museu de Imagens do Inconsciente. Esse memoravel trabalho reuniu uma
variedade de informacdes sobre Silveira, entre as quais: fotografias, trechos de cartas e trechos
de entrevistas que possibilitarem o desenvolvimento da minha curiosidade sobre a médica
psiquiatral. Interessei-me, sobretudo, pelo o objetivo do autor de apontar os caminhos que
Silveira, “uma psiquiatra rebelde”, percorreu na psiquiatria brasileira do século XX.

Nise da Silveira nasceu em Maceio no ano de 1905 e faleceu no Rio de Janeiro em
1999, aos 94 anos. A médica foi um sujeito com uma longa trajetoria de vida, pois viveu
quase um século. Silveira formou-se em medicina na Faculdade da Bahia, em 1926. Ela
chegou a cidade do Rio de Janeiro em 1927, onde cultivou sociabilidades socialistas e
antifascistas. Em 1933, foi aprovada no concurso para profilaxia mental do Hospital Nacional
dos Alienados na Praia Vermelha?. Em 1936, ocorreu a sua prisdo pela policia de Getulio
Vargas, acusada de comunismo e subversdo3. O retorno de Silveira ao servico publico ocorreu
em 1944, na enfermaria do Centro Psiquiatrico Nacional de Engenho de Dentro (CPN). Dois
anos depois, inaugurou em 1946, a STOR, Sessdo de Terapéutica Ocupacional e de
Reabilitacdo, espaco no qual desenvolveu seus longos anos de trabalho na condigdo de
psiquiatra.

Construiu-se um discurso, acerca da atuacdo de Nise de Silveira na STOR como de
uma psiquiatra rebelde. O trabalho do escritor Ferreira Gullar (1996) caminhou, nesse
sentido®. Da mesma forma, sob a perspectiva da psicologia, Walter Melo também construiu a
trajetoria de Nise da Silveira na psiquiatria, atribuindo a médica em suas contraposi¢des a

psiquiatria, a imagem de um “anjo duro”, especialmente no a&mbito da defesa da terapéutica

1 MELLO, Luiz Carlos. Nise da Silveira. Caminhos de uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Hélos
Consultores Associados, 2014.
2 A ideia de profilaxia mental esta ligada a questdo da medicina preventiva e da higiene da sociedade brasileira.
Ver: COSTA, Jurandir Freire. Histéria da Psiquiatria no Brasil. Rio de Janeiro. Editora Campus: 1980.
3 PANDOLFI, Dulce. Camaradas e companheiros: historia e meméria do PCB. Relumé Dumara. Rio de
Janeiro, 1995, p. 37.
4 GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do Rio. Rio de Janeiro: Relumbe Damara, 1996.
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ocupacional como método de tratamento mais humanizado para os transtornos mentais®.

A tese de Sandra Fernandes (2015) buscou tracar “a reconstituigdo do itinerario de
resisténcia de Nise da Silveira, no contexto da saude mental do Brasil,” apontando imagens
da psiquiatra como uma “libertaria”, que trazia como caracteristica uma “rebeldia subalterna”
6. O trabalho de Fernandes considerou as contribui¢des de Silveira como uma “cientista que
inaugura um novo patamar na psiquiatria, psicologia, epistemologia dos estudos dos
transtornos mentais, conformando um novo territorio que ligou a arte, a clinica, a loucura e a
subjetividade” .

Felipe Magaldi, procurou em sua tese (2018) investigar o que chamou de “O Mundo
Nise”, realizando um recorte dos anos quarenta até os tempos atuais, o antropdlogo buscou
elaborar a genealogia de um saber intitulado “psiquiatra rebelde”. Segundo Magaldi, Silveira
construiu um projeto médico cientifico pela compreensao de unicidade das coisas que ligava
as nocOes de natureza e cultura em uma constante oposicdo ao cartesianismo mecanista
presente na psiquiatria moderna®.

Concordamos com as demais analises de que Nise da Silveira, em seu trabalho na
STOR, assumiu uma postura de rebeldia em relacdo aos tratamentos violentos e desumanos
oferecidos pela psiquiatria da época aos internos do hospital. Dessa forma, entendemos sim
que a posicao de Silveira era de uma intensa critica a psiquiatria brasileira e que a mesma
optou por construir um projeto médico cientifico pautado em uma concepc¢éo tedrica monista,
conforme Magaldi, “tipica da cosmologia romantica”, que prezava por construir um saber que
relacionava corpo e espirito, natureza e cultura®. Assim, os percursos de Silveira na STOR,
foram sendo construidos a partir das relacdes de afeto, nas artes como recurso terapéutico, em
outras formas de abordar a loucura que ndo passavam necessariamente pela comunicacao
verbal, mas a partir de outras linguagens™®.

A respeito de questdes relativas a psiquiatria e a saude mental, existem como vimos,

5> MELO, Walter. “Apaixonados pelo Infinito: Nise da Silveira, Contemporanea de Spinoza”. In: Pesquisas e
Préaticas Psicossociais 5(2), Sdo Jodo del-Rei, agosto/dezembro 2010.
® FERNANDES, Sandra Michelle Bessa de Andrade. Nise da Silveira e a salide mental no Brasil: um itinerario
de resisténcia. RN: Natal, 2015. Tese apresentada ao Programa de Pds Graduacdo em Ciéncias Sociais da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, p. 14.
" FERNANDES, Sandra. Idem, p.14.
8 MAGALDI, Felipe Sales. A Unidade das Coisas Nise da Silveira e a genealogia de uma psiquiatria rebelde
no Rio de Janeiro, Brasil. Rio de Janeiro: 2018. Tese de doutorado apresentada ao Programa de P4s Graduacéao
em Antropologia Social do Museu Nacional, UFRJ.
® MAGALDI, Felipe Sales. “A psique ao encontro da matéria: corpo e pessoa no projeto médico-cientifico. de
Nise da Silveira”. Historia, Ciéncias, Salide — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.25, n.1, jan-mar. 2018, p. 80.
10 MAGALDI, Felipe Sales. A Unidade das Coisas Nise da Silveira e a genealogia de uma psiquiatria rebelde
no Rio de Janeiro, Brasil. Rio de Janeiro: 2018. Tese de doutorado apresentada ao Programa de P6s Graduacéao
em Antropologia Social do Museu Nacional, UFRJ.
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uma variedade de trabalhos, de biografias e trajetorias. Optamos, portanto, por um caminho
de analise um pouco diferente que teve como objetivo analisar as ordens discursivas médicas
que Silveira esteve envolvida e principalmente a compreensdo que essa construiu a respeito
do feminino entre finais dos anos vinte até a década de sessenta.

Elegemos um recorte temporal iniciado nos anos vinte, periodo no qual a psiquiatria
havia acabado de se consolidar com especialidade médica em 1916, ainda ocorrendo uma
imbricacdo com outros saberes, como por exemplo, com a medicina legal. Neste periodo, a
medicina estava caminhando como um braco da Republica Brasileira pensando em questdes
relativas ao sanitarismo, as epidemias do pais, a organizacao das cidades e o combate aos
vicios sociais. Privilegiamos, portanto, uma temporalidade pouco trabalhada nas biografias e
trajetorias que vai do periodo da publicacdo da tese até o final da década de 1960, periodo no
qual Nise da Silveira atuava no CPN. Para isso, utilizei a tese médica da mesma e textos
publicados em sua maioria em peridédicos médicos.

Esse periodo, nos chamou atencédo devido a complexidade de relagdes discursivas em
que a médica esteve inserida, ja que boa parte dos discursos de Silveira publicados nos
periddicos médicos foram produzidos nessa época. Além disso, havia um esforco por parte
de Silveira, comum aos intelectuais dos anos cinquenta e sessenta, de construir algo melhor
para a nagdo. Esse periodo, no qual a democracia estava vigente, foi marcado por ideias de
modernizagdo, desenvolvimento do Brasil. Silveira, buscou dar a sua contribui¢cdo no ambito
do saber psiquiatrico.

Apresentando como trabalho de conclusdo de curso, a tese de Silveira (1926) foi um
ensaio sobre a criminalidade feminina. Com o intuito de abordar essa tematica, Silveira
transitou por varios discursos médicos, tais como: a antropologia criminal, a teoria da
degenerescéncia, a higiene mental e a psicanalise.

No primeiro capitulo, procurarei investigar a tese médica de Nise da Silveira,
compreendendo os discursos sobre a degeneracdo social, o crime, a loucura e a educacao
como proximos as concepgdes de profilaxia social de Juliano Moreira e da Liga Brasileira de
Higiene Mental, constituindo assim uma forma de biopolitica e de tentativa de biopoder dos
médicos brasileiros sobre a populagdo!!. Em 1928, Silveira deu uma entrevista a Revista

Criminal'?. Ao falar sobre o crime feminino, enfatizou sobre o problema social da condicio

110 conceito Foucaultiano de biopolitica esté ligado as praticas disciplinares de controle e governabilidade sobre
a populagdo. Ja a no¢do de biopoder, constituiu as tentativas de gestdo sobre as mais variadas instancias das
sociedades, exemplo: gestdo da saude, da sexualidade, da higiene, etc. Confira: FOUCAULT, Michel. “A
Governamentalidade”. In: A Microfisica do poder. Rio de Janeiro, Graal, 1979.

12 STLVEIRA, Nise da. “Psycologia das mulheres criminosas no Brasil: uma criminalista emite, a respeito,

14



feminina no Brasil*®. Assim, no primeiro momento, analisamos a visio que a médica teria do
crime feminino, transitando em sua tese e no artigo a uma revista, por discursos de base
organicista — através da ideia de natureza patoldgica feminina — e de perspectivas psicoldgicas
e socioldgicas que tracavam uma diferenciacdo sexual e de género.

Ao mesmo tempo, em seu artigo escrito para a Revista Criminal de 1928 quando
ponderou sobre a questdo da prostituicdo, a médica apontou sua discordancia em relacdo a
tese de Cesare Lombroso de que a prostituicdo seria um delito. Silveira ndo enxergava a
prostituicdo como um delito, mas como um problema da condicao feminina. A médica, propds
nesse sentido, no final da década de vinte e metade dos anos trinta, o trabalho como principal
ferramenta para a emancipacéo feminina, discordando dos discursos eugénicos dos méedicos
brasileiros nos anos vinte sobre a mulher normal (mée e esposa), em sua maioria, ndo
concordavam que ndo concordavam em sua maioria com o trabalho feminino. Na primeira
metade da década de trinta, a médica escreveu um artigo sobre filosofia e sociedade,
apropriando-se de uma Otica marxista, falando de temas relacionados ao proletariado e de
uma revolucéo socialista,

Nesse sentido, no segundo capitulo, buscarei apontar alguns elementos da trajetoria
de Silveira no Rio de Janeiro, como as sociabilidades comunistas e antifascistas, seu papel de
intelectual mediadora nesses espagos e seu envolvimento com instituicbes que foram
consideradas como subversivas pelo Tribunal de Seguranca Nacional, especialmente a Unido
Feminina do Brasil, mantendo-me na noc¢éo de trajetoria de Pierre Bourdieu, evitando o que
0 mesmo chamou de a “ilusdo biografica”, que constroi a historia de um sujeito fora do espago
social e de uma forma racional, coerente e linear'®.

No terceiro capitulo, investigarei os discursos medicos de Nise da Silveira em sua
atuacdo na STOR entre os anos quarenta e sessenta e como foram marcadamente uma
oposicao a uma psiquiatria organicista e cartesiana. Silveira enxergava as atividades plasticas
como instrumentos terapéuticos de luta. Assim, foi construindo o seu projeto médico
cientifico afastando-se das praticas de biopolitica da psiquiatria biomédica da época, entre
elas: a leucotomia e o eletrochoque.

A terapéutica ocupacional era vista pela médica como um projeto de expansao para 0s

originaes e suggestivos conceitos”. In: Revista Criminal. Ano I, 1928, n. 12.
13 SILVEIRA, Nise da. Ensaio sobre a criminalidade da mulher no Brasil. Faculdade de Medicina da Bahia.
Imprensa Oficial do Estado, 1926.
14 SILVEIRA, Nise da. “Filosofia e Realidade Social”. In: FERREIRA, Marta Pires (Org). Senhora das imagens
internas: escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da BN, 2008.
15 BOURDIEU, Pierre. “A Tlusdo Biografica”. In: FERREIRA, Marieta de Morais, AMADO, Janaina (Org.)
Usos e Abusos da Historia Oral. Rio de Janeiro: FGV, 1996.
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hospitais psiquiatricos do pais. Do final dos anos quarenta até 0s anos sessenta, a medica
construiu discursos publicados em periodos médicos, relacionados a terapéutica ocupacional,
a esquizofrenia, o inconsciente, apropriando-se principalmente das teorias de Carl Gustav
Jung. Nos anos cinquenta e sessenta, a psiquiatra compreendeu o feminino, nesse periodo,

como algo natural e inerente as mulheres vinculado ao inconsciente da mulher.
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Capitulo 1: Degenerescéncia, prevencdo social e crime feminino no discurso de Nise da

Silveira

1.1. A degenerescéncia no discurso de Nise da Silveira

A teoria da degeneracéo formou—se a partir da nogao de alienagdo mental na Franca®®.
Construindo uma base de explicagdo moral sobre a loucura, Philippe Pinel (1745 — 1826).
Seu discipulo, Jean Etiene Esquirol (1772 —1840), além de enfatizar as causas morais da
loucura, acrescentou um artificio novo ao Alienismo, a hereditariedade. Essa ideia, entretanto,
foi desenvolvida por Bénédict Augustin Morel (1809 —1873) com a Teoria Degenerescéncia
do louco presente em seu Traité dés Dégénérescences (1857)%. Em Morel, o pecado original
teria sido a primeira causa da degenerescéncia na espécie humana e o fator da hereditariedade
era, pois, crucial na explicacdo da loucura. A teoria da degenerescéncia influenciou
significativamente a psiquiatria francesa e a Alema no decorrer dos séculos XI1X e XX,

Robert Castel assinalou que a nogéo de degenerescéncia conferiu ao louco a ideia de
perversidade mental*®. De acordo com Claude Quetél, em meados do século XIX, esta teoria
conheceu “um sucesso consideravel e duradouro, pois constituiu a primeira tentativa de

explicacdo global da loucura®.

18 QUETEL, Claude. Histéria da Loucura: da antiguidade & invengéo da Psiquiatria. Volume I. Lisboa. Edi¢des
Texto & Grafia, 2012, p. 9-114.Regibes como Bélgica, Itdlia, Inglaterra, Portugal, Brasil, Argentina e EUA..
17«0 Traitédes Dégénérescences, de Benedict-Augustin Morel, publicado em 1857, expde uma teoria da
hereditariedade dos transtornos mentais que teria grande influéncia no pensamento psiquiatrico até o inicio do
século XX. Segundo sua proposicao, fortemente impregnada de uma perspectiva religiosa catélica, 0 homem
teria sido criado, perfeito, por Deus. A degeneragdo, correlativa do pecado original, consistiria na transmissdo a
descendéncia das taras, vicios e tragos morbidos adquiridos pelos antecessores. A medida que esses estigmas
fossem sendo transmitidos através das geracOes, seus efeitos tenderiam a se acentuar, levando a completa
desnaturacao daquela linhagem, chegando até sua extingéo pela esterilidade. Em decorréncia dessa teoria, muitos
projetos de intervencdo social de cunho higienista foram desenvolvidos, de modo a impedir a propagacgéo da
degeneragdo da raga.” In: PEREIRA, Mario Eduardo Costa. “Morel ¢ a questdo da degenerescéncia”. In: Rev.
Latinoam. Psicopat. Fund., Sdo Paulo, v. 11, n. 3, p. 490-496, setembro 2008.
18 QUETEL. Idem, p. 118. “A teoria da degenerescéncia ira funcionar como um dogma em Franga durante meio
século e subsistird quase até ao século XX. Na Alemanha comeca por ser bem recebida (Griesinger, Krafft—
Ebing), antes de ser combatida nos anos de 1880 (Kraepelin) devido ao seu esquematismo. N&o deixara de
inspirar o eugenismo, sobretudo nos Estados Unidos, com leis que proibem o casamento de epiléticos, dos
alcodlicos e dos sifiliticos. A Franga ndo esta ausente deste concerto sobre a protecdo e o melhoramento da
“raga”.
19 BERCHERIE, Paul. Os fundamentos da Clinica: histdria e estrutura do saber psiquiatrico. Rio de Janeiro,
Jorge Zahar editor, 1980, p. 45.
20 QUETEL, Claude. Histéria da Loucura: da antiguidade & invenco da Psiquiatria. Volume I. Lisboa. Edicdes
Texto & Grafia, 2012, p. 117. “Morel propde uma classificagdo das doengas mentais mais ligadas as causas que
os sintomas, insistindo nas “relagdes anormais que se estabelecem entre a inteligéncia e o seu instrumento
doente, o corpo”. Para ele, trata—se de uma transformagao patoldgica do homem perfeito tal como Deus o criou
17



Conforme Paul Bercherie, a linha de pensamento inaugurada por Morel influenciou a
teoria da delinquéncia do médico italiano Cesare Lombroso (1835-1909)2L. Ee tltimo ficou
conhecido por construir uma Antropologia Criminal em que o criminoso poderia ser
reconhecido através de caracteristicas fisicas especificas, o chamado Homem Delinquente?.
Conforme destacou Sérgio Carrara, Lombroso além de fundar a Escola Positiva de Direito,
deu a ideia de degeneracdo o significado de primitivismo, de retorno ao estdgio de
desenvolvimento da civilizagdo?®.

Do século XIX, a psiquiatria legou a ideia de hereditariedade da loucura que esteve
presente tanto nas concepcdes terapéuticas de ordem moral quanto nas de ordem organicistas.
Sérgio Carrara destacou que o século XIX trouxe a preocupacdo de separar loucos e
criminosos, construindo uma medicalizacdo do crime. Isso ganhou forma na teoria da
degeneracéo social®*.

No Brasil, a teoria da degenerescéncia ou degeneracdo esteve presente na medicina
mental a partir da segunda metade do século XI1X, tendo como dois pensadores os médicos
Raimundo Nina Rodrigues (1862-1906) e Juliano Moreira (1873-1932)%.

As posicdes destes médicos eram divergentes e nos permite pensar a relacdo entre raca
e teoria da degenerescéncia. Se por um lado, Raimundo Nina Rodrigues era influenciado pelas
ideias da degenerescéncia de Morel, aproximando—se da antropologia criminal de Lombroso,
por outro, Juliano Moreira baseou-se, sobretudo, nos apontamentos de Kraepelin®. As

concepcdes que eles tinham sobre a questdo de raca eram também diferentes. As concepgoes

— 0 pecado original é visto como a causa primeira da degenerescéncia. Quais sdo, entdo, as causas deste “desvio
doentio da espécie?” Sdo ora predisponentes, ora determinantes. Todas fisicas ou morais, individuais ou gerais,
as predisponentes conduzem por hereditariedade a loucura”.

2l BERCHERIE. Idem, p. 118-120. “Disponivel em: https:/psicoativo.com/2018/02/teoria—do—criminoso—
nato—cesare—lombroso.html. Data de acesso: 23.08.2018.

22 _OMBROSO, Cesare. O Homem Deliquente. Sio Paulo, fcone, 2013. “O destino d’0 Homem Delinquente
e 0s perigos de uma ciéncia sem consciéncia, aborda-se os desdobramentos da teoria lombrosiana do criminoso
nato como sujeito diferente, anormal, inferior, degenerado, com a qual a escola positiva italiana deslocou o
problema penal do fato para o individuo e demonstra como essas teorias foram utilizadas para justificar a punicéo
sem crime, permitindo que o sistema penal se direcionasse para a punicéo de determinados individuos (pobres,
negros,  feios, indesejaveis) ao  invés de  condutas  criminosas”. Disponivel em:
http://www.publicadireito.com.br/artigos/?cod=eabb2efbdd4255a9. Data de acesso 31.01.2020.

23 CARRARA, Sérgio. Tributo a Vénus: a luta contra a sifilis no Brasil, da passagem do século aos anos 40.
Rio de Janeiro. Fiocruz, 1996, p. 56.

24 CARRARA Apud RINALDI, Idem, p. 39. Confira: CARRARA, Sérgio. Crime e loucura: o aparecimento do
manicOmio judiciario na passagem do século. Rio de Janeiro/Sao Paulo: EdUerj/Edusp, 1998.

%5 ODA, Ana Maria G. R. 2001. “A teoria da degenerescéncia na fundacio da psiquiatria brasileira:
contraposi¢do entre Raimundo Nina Rodrigues e Juliano Moreira”. In: Psiychiatry on line Brasil, v. 6, n. 12.
Disponivel em: http://www.polbr.med.br/arq ui vai wall201.htm . Data de Acesso: 17.02.2019.

% “No inicio de século XX, o psiquiatra alemdo Emil Kraepelin (1856-1926) fundou a psicopatologia que se
tornou base cientifica do Alienismo, a partir da descri¢do detalhada dos sinais e sintomas apreensiveis da doenca
mental. Ressalte—se que a nogdo de degenerescéncia foi também utilizada amplamente por Kraepelin”. ODA.
Idem, p. 1.
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que eles tinham sobre a questdo de raca eram também diferentes.

Segundo Ana Maria Oda, a partir de 1870 a discussé@o sobre a questdo racial estava
presente no pais, “o Brasil definia-se pela raca” 2. Os médicos viam a mesticagem e “o
problema do negro” sob o angulo da teoria da degenerescéncia®. Formado na Faculdade de
Medicina da Bahia, Nina Rodrigues tornou-se uma das referéncias na medicina legal e na
psiquiatria do periodo®. Atuante em uma medicina que visava controlar as populagGes
brasileiras, os escritos de Nina Rodrigues relacionavam-se com o contexto de medicalizagdo

da sociedade:

Nina Rodrigues preocupou—se em reivindicar para estas disciplinas
a prerrogativa de explicar cientificamente o comportamento
humano e de, em consequiéncia, ditar as regras para a avaliagdo de
individuos cujas atitudes fossem consideradas morbidas, decidir
quanto a sua imputabilidade penal e principalmente, sugerir meios
preventivos para evitar a loucura e o crime®.

Os trabalhos de Nina Rodrigues procuravam relacionar a loucura e a criminologia. Em
1894, Rodrigues publicou o livro As ragas humanas e a responsabilidade penal no Brasil.
Em 1900, lancou L animisme fétichiste des négres de Bahia. E, em 1901, veio a lume O
Alienado no direito civil brasileiro e Manual de Autdpsia Médico Legal. Estas obras foram
influenciadas principalmente pela Antropologia Criminal de Lombroso®!.

Nina Rodrigues baseava—se também nas teorias do chamado “racismo cientifico”. Por
conseguinte, ele entendia que o cruzamento das racas (negros, indios e brancos) geraria
caracteristicas patologicas®. Dessa forma, cabia aos médicos realizar a distingdo das racas, a
fim de entender as doencas fisicas e mentais resultantes da miscigenacdo. Em sua visdo, a
“inferioridade racial dos negros e indigenas, com relacdo ao branco, era indiscutivel; assim
sendo, a miscigenagéo entre ragas em diferentes patamares evolutivos resultaria, fatalmente,

em individuos desequilibrados, degenerados (...)**”. Dessa forma:

2 ODA. Idem, p. 2.
2 ODA. Idem, p. 2.
2 VENANCIO, Ana T. “Doenga Mental, Raca e Sexualidade nas Teorias Psiquiatricas de Juliano Moreira”. In:
PHYSIS: Rev. Salde Coletiva, Rio de Janeiro, 14(2):283-305, 2004, p. 289.
30 ODA. Idem, p. 2.
31 Apds a morte de Nina Rodrigues, Artur Ramos organizou os escritos do médico nos livros, Os africanos no
Brasil (1932), As coletividades anormais (1939) e republicou O animismo fetichista dos negros baianos (1935).
ODA. Idem, p.3.
%2 ODA. Idem, p. 2.
3 ODA. Idem, p. 2.
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(...) nas racas inferiores, a impulsividade primitiva, fonte de origem
de atos violentos e antissociais, por muito predominardo sobre as
acOes refletidas e adaptadas, que s6 se tornaram possiveis nas ragas
cultas e nos povos civilizados, com o aparecimento de motivos
psiquicos de uma ordem moral mais elevada®.

Para Rodrigues, a miscigenacao das racas e a degeneracdo social estavam ligadas.
Deste modo, as racas inferiores estavam mais propensas hereditariamente a enlouquecerem e
a cometerem crimes, bem como individuos oriundos da mistura dessas ragas®.

Quando pensamos em Nise da Silveira, ela entrou na faculdade de medicina na Bahia
em 1920. Os trabalhos de Nina Rodrigues sobre criminalidade, raga e loucura tiverem
influéncia na medicina legal brasileira até a década de trinta. A criminologia era um ambito
da Medicina Legal. Dessa forma, a tese de Silveira, Ensaio sobre a criminalidade da mulher
no Brasil, foi apresentada a cadeira de Medicina Legal da Faculdade da Bahia e publicada em
1926%. Sobre a criminologia, Nise da Silveira pontuou que “plasmando-se dos mesmos
fundamentos positivos, estd a se erigir uma ciéncia nova, a criminologia”. Que fundamentos
positivos seriam esses? Tratava-se justamente da escola de Antropologia Criminal de
Lombroso.

Filha do professor de matematica Faustino Magalhées da Silveira e da pianista Maria
Lidia da Silveira. Nise da Silveira nasceu Nise da Silveira nasceu em Maceié em 1906. Em
1921, foi estudar medicina na Faculdade da Bahia. Silveira, formou-se, como a unica mulher
em uma turma de 156 homens, no ano 1926. Nesse mesmo ano, a médica defendeu sua tese
“Ensaio sobre a criminalidade da mulher no Brasil”®'.

O trabalho de Silveira foi dividido em duas partes. A primeira, intitulada de Ideias
preliminares dissertou sobre o crime, realizando uma espécie de discussdo bibliografica,

onde se destaca principalmente a Teoria da Degenerescéncia de Morel e as ideias de

% RODRIGUES, Nina. As Ragas Humanas e a Responsabilidade Penal no Brasil. Companhia Editora Nacional,
S&o Paulo, Rio de Janeiro, Recife e Porto Alegre, 1938, p. 115.
% ODA. Idem, p. 3. “em cinco de novembro de 1897, o primeiro presidente civil da reptblica brasileira, Prudente
José de Morais Barros (1894-1898), sofreu um atentado, do qual saiu ileso; porém, ndo teve a mesma sorte o
ministro da guerra, marechal Carlos Machado Bittencourt, que morreu ao tentar prender o anspecada Marcelino
Bispo de Melo, o autor do atentado. Este foi preso e, dois meses depois, suicidou—se na cadeia”.
% SILVEIRA, Nise da. Ensaio sobre a criminalidade da mulher no Brasil. Faculdade de Medicina da Bahia.
Imprensa Oficial do Estado, 1926 (Tese original). Ao vermos, a tese de Mario Magalhdes da Silveira, primo de
Nise da Silveira, e da mesma turma, percebemos que esse da mesma forma escolheu a tematica da criminologia,
com a investigagdo “A Margem dos Meios Punitivos”, que foi apresentada a cadeira de Medicina Legal também
em 1926 Neste trabalho homenageou o professor de Medicina Legal, Estacio de Lima (médico), e o professor
de direito Edgar Santos, ambos da Faculdade de Medicina da Bahia. SILVEIRA, Mério Magalhdes da. A
Margem dos Meios Punitivos. Tese inaugural apresentada a Faculdade de Medicina da Bahia. Cadeira de
Medicina Legal. Outubro de 1926.
37 SILVEIRA, Nise da. Ensaio sobre a criminalidade da mulher no Brasil. Tese apresentada a Faculdade de
Medicina da Bahia. Imprensa Oficial do Estado, 1926.
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Lombroso. Na segunda parte, Silveira discorreu acerca das Mulheres criminosas.

Nise da Silveira discordou do conceito de Tipo Delinquente que segundo ela falhava
“muitas vezes nas observagdes™ 8. Além disso, em relagdo as mulheres criminosas este
conceito ndo se aplicaria devido a menor incidéncia dos crimes femininos que a médica
estudaria em sua tese®:

Lombroso encontrou seu Typo delinquente com muito menor
frequéncia entre criminosas que entre criminosos. (...) A mulher
primitiva era mais uma prostituta que uma criminosa, donde o

estado regressivo da mulher ser representado pela prostituicdo em
vez que pela criminalidade?.

A meédica analisou alguns casos de crimes femininos obtidos nas penitenciarias da
Bahia, Alagoas e Recife. Em alguns desses, Nise da Silveira observou a questdo da
hereditariedade, ou seja, as mulheres criminosas poderiam ter pessoas com sinais
degenerativos em sua familia, tais como: pais alcoolatras ou mées histéricas, por exemplo. A
médica realizou ainda em alguns casos, descri¢des antropométricas das criminosas®!. Dessa
forma, Nise da Silveira relacionou a criminalidade com a degenerescéncia tendo em vista a
ideia de hereditariedade*?. Apoiando-se em Morel, Nise da Silveira enfatizou o crime a partir

da degeneragéo:

Natural assim, que anomalias, estigmas fisicos de degeneracdo,
encontrem-se neles com frequéncia, ndo porém sinais especificos,
caracteristicos (,,,) peculiares ao criminoso. Desde que o0
delinquente pertenga a grande familia degenerativa de Morel ndo
ser& para se estranhar que apresente caracteristicas estruturais®.

Na concepcdo da médica, a Antropologia Criminal estaria reduzida a apenas um
capitulo da degenerescéncia, na medida em que “estigmas degenerativos, fisicos e psiquicos,

encontram-se frequentemente nos criminosos” *4. Portanto,

38 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 252.

390 Tipo ou Homem Delinquente de Lombroso (1876) seria alguém que possui caracteristicas fisicas e mentais
gue o definem como um criminoso nato. A teoria do médico italiano auxiliou na constituicdo da Medicina Legal,
da Antropologia Criminal e do Direito Penal. Confira: LOMBROSO, Cesare. O Homem Delinquente. S&o Paulo,
Icone Editora, S/D. Faculdade de Medicina da Bahia. Cadeira de Medicina Legal. Outubro de 1926.

40 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva. Memoria
do Saber. Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 271

4l «“Antropometria é um ramo da antropologia que estuda as medidas e dimensdes das diversas partes do corpo
humano. A antropometria esta relacionada com os estudos da antropologia fisica ou bioldgica, que se ocupa
em analisar 0s aspectos genéticos e bioldgicos do ser humano e comparé-los entre si”. Disponivel:
https://wwwe.significados.com.br/antropometria/ Data de Acesso: 12/11/2019.

42 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 252.

4 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 252.

4 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 252.
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Os estreitos lagos de parentesco que unem criminalidade e
degenerescéncia, revelam-se claramente pela existéncia em
delinquentes de caracteristicos estigmas somaticos e psiquicos,
como também coincidéncia que tem sido constatada entre
criminalidade e degeneracio, na mesma familia®®.

Seguindo essa linha de pensamento, o psiquiatra Juliano Moreira contestou
abertamente as teorias de Nina Rodrigues e negou a relacéo entre raca e a degeneracéo social,
pois ndo considerava a mesticagem um fator degenerativo®®. Em um artigo intitulado
“Querelantes e pseudo-querelantes” de 1908, Moreira discordou da interpretagdo de Nina

Rodrigues:

Tendo mostrado este doente ao Prof. Nina Rodrigues, achou ele no
caso mais uma prova de que a mesticagem é um fator degenerativo.
Ora, tendo eu sempre me oposto a esta maneira superficial de ver o
problema, aproveitei uma longa estada na Europa para examinar o0s
parentes de A.P.D. que tinham ficado na Europa livres da
mesticagem. Vé-se que o ramo europeu da familia, livre da
mesticagem, em nada foi superior ao ramo mestico brasileiro*’.

A psiquiatria consolidou-se no Brasil como um campo autdbnomo em relacdo a
medicina no inicio do século XX. Segundo Ana Venancio, a apropriacdo da psiquiatria
alemé& no Brasil por Moreira relacionou-se com a “necessidade de um instrumental que
desse conta da particularidade de uma ‘sociedade brasileira’ —mestica e desigual socialmente
— garantindo-se, a0 mesmo tempo, sua inclusio entre as nagdes ditas civilizadas*®”. Se por
um lado Juliano Moreira contribuiu para a compreensdo de que as doencas mentais eram
pautadas pela dimensdo fisico-organica, por outro, possibilitou a expansdo da ciéncia
psiquiatrica a partir da construcdo de um ideal de uma sociedade brasileira civilizada a partir
dos investimentos na educacdo e em condig¢des sociais adequadas®.

Na concepcao de Moreira que era ligado ao sanitarismo, a degeneracao era resultado

de fatores como: o alcoolismo, a sifilis, as mas condi¢des educacionais e sanitarias e ndo da

4 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 256.
4 A atuacdo de Juliano Moreira na psiquiatria esteve dividida em dois momentos diferentes Moreira foi
considerado fundamental para o desenvolvimento da psiquiatria no Brasil. Ele esteve preocupado em seus
estudos com a especialidade psiquiatrica no Brasil, 0 que sem divida contribuiu com a fundagéo da mesma. “A
centralidade de Juliano Moreira (1873-1933) na historia da psiquiatria brasileira tem sido atribuida pelo
imaginario erudito como decorréncia dos cargos importantes que assumiu em sua vida profissional e da énfase
que concedeu a uma “psiquiatria cientifica”, publicando consideravel nimero de trabalhos em diferentes
periodicos de renome”. VENANCIO. Idem, p. 286.
47 Moreira Apud ODA. Idem, p.6. Confira: MOREIRA, Juliano. “Querelantes ¢ Pseudo-querelantes”. In:
Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e Medicina Legal, 1V, 1908, p. 426-434.
4 VENANCIO. Idem, p. 4.
49 VENANCIO. Idem, p. 4.
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mesticagem®°. Tal como Moreira, Silveira pensou a auséncia de educacio, o alcoolismo e o
clima como fatores mais explicativos para o crime muito mais do que a questdo da

mesticagem:

Mas, sendo 0 nosso pais precisamente (...) de analfabetos, ndo deve
ser estranhavel que os hospedes de nossas prisbes sejam
desprovidos de toda instruc&o. (...)

O alcoolismo, constitui ainda, entre outros, elementos poderosos no
determinismo do crime. (...)

O clima influencia grandemente sobre o temperamento
caracteristico de diversas ragas®..

Assim, a respeito da questao de raca, a médica apontou em sua tese a dificuldade de
se pensar essa ideia no Brasil, na medida em que nos anos vinte, ndo havia precisamente uma

raca brasileira, mas uma mescla de brancos, negros e indigenas:

A raca brasileira estd ainda em caldeamento, numa fusdo de sangues
diversos. Da mescla entre brancos, negros e indigenas ainda nédo
resultou um tipo que se possa tomar padrdo. Carécteres peculiares
a raga negra e outros ao aborigene valem para os brancos como
estigmas degenerativos. Dificilimo sera apurar num mestico, o que
Ihe vem de hereditariedade direta ou o que corresponde a um sinal
de degenerago®.

Vemos na tese de Nise da Silveira ideias proximas as esbocadas por Moreira. A
respeito da questdo do crime, a mesma procurou relaciona-la com os distlrbios mentais.

13

Assim, as perturba¢des mentais poderiam provocar tendéncias ao crime, portanto, “as
nuances, psicoses com intervalos aparentemente lcidos, degenerados epiléticos, histéricos,
cuja doenca tem como carater préprio produzir mas tendéncias, viciosas e mesmo
criminosas”®®.

Neste sentido, Silveira tracou um paralelo entre os problemas organicos do corpo e o

psiquismo, o que levaria ao crime®:

0 ODA. Idem, p. 5.
51 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva. Memoria
do Saber. Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 260.
52 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 272.
3 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 256
% CARRARA, Sérgio. Crime e loucura: o aparecimento do manicémio judiciario na passagem do século. Rio
de Janeiro/S8o Paulo: EdUerj/Edusp, 1998, p. 68. Segundo Carrara, no surgimento das sociedades liberais foi
comum a aproximagdo entre o crime, a loucura, pensando o primeiro como uma manifestacdo da alienagdo
mental.
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E curioso apreciar como simples perturbagbes organicas dada sua
repercussdo no psiquismo, podem assim contribuir indiretamente no
determinismo do crime. Particularmente interessante é a influéncia das
glandulas enddcrinas sobre os processos psiquicos, com a possibilidade de
provocar desvios de carater, e por este modo relacionando-se com a

antropologia criminal®®.

Assim, procurou relacionar o crime e a loucura,

Excluidos os criminosos loucos, de irresponsabilidade para todos evidente,
ha a legido dos delingtientes degenerados, dos infelizes que palmilham a
recortada fronteira da loucura. Os psiquiatras modernos se interessam em
extremo pelas constitui¢des fisicas morbidas, temperamentos ou caracteres
anormais®®.

Como veremos adiante, crime e loucura oscilam na otica de Nise da Silveira entre
explicacdes psicoldgica, biologicas e também a partir da questdo moral e social. Conforme
Vera Porto Carrero apontou, o pensamento de Juliano Moreira foi um divisor de aguas para
a medicina mental, pois apresentou em seus discursos uma descontinuidade em relagdo as
teorias francesas que explicavam a loucura sobretudo com base em problemas morais, e a
introdu¢do do modelo mecanicista alemédo. Assim, com Moreira “a psiquiatria ndo € mais o
discurso cientifico sobre a loucura e suas causas somente: ela é o saber médico sobre todo
desvio da normalidade — criminalidade, degeneracdo, loucura™’.

Portanto, crime, degeneracdo e loucura estdo dentro dos patamares do anormal e dos
assuntos que estavam na ordem do dia no inicio do século XX. Conforme apontou Magali
Engel, os médicos brasileiros faziam uso de modelos tedricos, como: a teoria da
degenerescéncia de Morel, a eugenia de Francis Galton, a antropologia criminal de Lombroso
e o organicismo de Kraepelin, a fim de construirem uma coeréncia que possibilitasse a

intervencéo politica e social na sociedade®®.

1.2 O discurso de prevengao social em Nise da Silveira

A criacgdo da Liga Brasileira de Higiene Mental nos anos vinte provém de um ideéario
de prevencéo e higienizacéo para a populagio brasileira®. José Roberto Franco Reis apontou

%5 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 256.
% SILVEIRA, Nise. Idem, p. 254-255.
5 PORTOCARRERO, Vera. Arquivos da Loucura: Juliano Moreira e a descontinuidade histérica da
psiquiatria. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2002, p. 91
% ENGEL, Magali Golveia. Os delirios da razdo: médicos, loucos e hospicios. Rio de Janeiro: 1830 —1930.
Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2001, p. 161.
9 COSTA. Jurindir Freire. Histéria da Psiquiatria no Brasil, Rio de Janeiro, Editora Campus, p. 24.
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que neste periodo articulou-se no Brasil “projeto novo de dominacdo calcado em uma
ideologia cientifica de gerenciamento dos conflitos — racial e social — e que emergiu de
diferentes pontos da sociedade, um dos quais inegavelmente da medicina mental”®.

Fundada em 1923, por Gustavo Riedel (1887-1934), a LBHM, surgia, assim, com um
objetivo claro de intervencio médica na sociedade brasileira®l. Os 1910 e 1920, as campanhas
eugenistas estavam ligadas ao sanitarismo, no combate “as doengas como a sifilis,
tuberculose, ancilostomiase, maléria e a lepra”, assim como ao “combate aos ‘vicios sociais’,
tal como o alcoolismo®?.

Dessa forma, foi em um contexto “de grande mobilizagdo social e politica que os
psiquiatras” fundaram a LBHM, em uma tarefa de regeneracdo nacional, em defesa da satude
individual e coletiva, com um espirito nacionalista, “em defesa da mentalidade da raca”;
combatendo o alcoolismo e todo tipo de “vicios sociais”; a imigragdo; controlando as unides
matrimoniais ndo aconselhaveis, a esterilizacdo compulséria dos degenerados, a atencéo
bésica a infincia com um “desenvolvimento mental sadio e eugénico .” Ou seja, médicos e
psiquiatras tinham a preocupacéo de aprimoracgéo da raca brasileira.

Diante dessas concepcdes ligadas a questdo da prevencdo a busca de Nise da Silveira
por compreender o problema do crime torna-se compreensivel. Apesar de Silveira ter focado
0 seu trabalho nos crimes femininos, ndo deixou de fazer consideracgdes voltadas para acfes
profilaticas, eugénicas e preventivas para a sociedade brasileira que se relacionam claramente
com as concepcdes presentes nas discussdes da Liga Brasileira de Higiene Mental®.

Como salientou Vanderlei de Souza, na visdo dos médicos e intelectuais brasileiros, a

eugenia constituia um simbolo da modernidade e civilizagdo que o pais deveria atingir®.

80 REIS, José R. Franco. Higiene Mental e Eugenia: o projeto de “regeneracdo nacional” da Liga Brasileira
de Higiene Mental. Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da
UNICAMP. Campinas, 1994, p. 29. Conforme Nancy Stepan, o conceito de eugenia foi criado pelo cientista
britdnico Francis Galton em 1883, “para representar as possiveis aplicagdes sociais do conhecimento da
hereditariedade para obter-se uma desejada “melhor reprodugdo. Outros definiram a eugenia como um
movimento pelo “aprimoramento” da raga humana”. Esta tltima definicdo foi a que se aproximou dos ideais
arianos dos nazistas. STEPAN, Nancy Leys. A hora da eugenia: ra¢a, género e na¢do na América Latina. Rio
de Janeiro: Colecéo Historia e Saude, 2005, p. 9.

1 A LBHM tinha como objetivos principais: a “preven¢do das doengas mentais pela observagdo dos principios
de higiene geral e especial do sistema nervoso”; “prote¢ao e amparo no meio social dos egressos dos manicomios
e aos doentes mentais passiveis de internagdo”; “melhoria progressiva dos meios de assistir e tratar os doentes
nervosos e mentais em asilos publicos, particulares ou fora deles”; “realizacdo de um programa de higiene
mental e eugenia no dominio das atividades individual, escolar, profissional e social”. In: SOUZA. ldem, p.156.
62SOUZA, Vanderlei Sebastidio de. “Por uma nacio eugénica: higiene, raca e identidade nacional no movimento
eugénico brasileiro dos anos 1910 e 1920”. Revista Brasileira de Historia da Ciéncia, Rio de Janeiro, v. 1, n. 2,
p. 146-166, jul/dez 2008, p.156.

8 REIS, Idem, p. 56-57.

64 COSTA. Idem, p. 30-31. In: SOUZA. Idem, p. 152.

5 SOUZA. Vanderlei Sebastifio de. “Por uma nagio eugénica: higiene, raca e identidade nacional no movimento
eugénico brasileiro dos anos de 1910 e 1920”. In: Revista Brasileira de Historia e Ciéncia, Rio de Janeiro, v. 1,
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Assim, ‘“o pensamento eugenista brasileiro, ao menos durante os anos 1920, foi
profundamente marcado por um estilo de ‘eugenia preventiva’”®. Neste sentido, as doencas
como alcoolismo, sifilis, tuberculose e a loucura eram vistas como “vicios sociais” ®’. Ainda
em 1923, “a atencdo para a constitui¢do eugénica do povo brasileiro aparece precocemente
nos programas da LBHM?®”, Entretanto, “a questdo do cuidado eugénico da ‘raga brasileira’
foi introduzida no Brasil de inicio pelos intelectuais e s6 em seguida pelos médicos™.

A partir de 1926, ano de publicacdo da tese de Nise da Silveira, a instituigdo passou a
focar acima de tudo nas concepcOes de prevencao. Como salientou Vanderlei de Souza, na
visdo dos médicos e intelectuais brasileiros a eugenia constituia um simbolo da modernidade
e civilizagdo que o pais deveria atingir’.

De acordo com Nancy Stepan, na América Latina, notadamente no Brasil, 0
surgimento da eugenia teve seu inicio “nas ultimas décadas do século XIX (....) como parte
dos debates sobre a evolugdo, degeneracdo, progresso e civilizacdo”. Entretanto, o
desenvolvimento dos pensamentos eugénicos ocorreu apos a Primeira Guerra Mundial, “com
o estabelecimento de sociedades e organizagdes eugénicas especificas”, no caso do Brasil,
temos os exemplos da Sociedade Eugénica de Sdo Paulo e depois a Liga Brasileira de Higiene
Mental no Rio de Janeiro’. Assim, “a eugenia tocou ou influenciou a histéria da medicina,
da familia, da maternidade, da populagdo, da criminologia, da saide publica e do bem-estar
social’?”. De tal modo, podemos perceber estes assuntos como recorrentes no texto de Nise
da Silveira:

Desta ordem, sdo por exemplos, a campanha contra o alcoolismo; a
interdicdo das unibes entre tarados, que (..) venham a procriar uma
descendéncia degenerada, a educagdo moral das criangas, a admisséo do
divércio, as indagacOes sobre paternidade, a melhoria material e moral do

proletariado, a reabilitacdo dos desregrados, daqueles a quem as leis penais
ndo podem propriamente atingir, mas que se encontram nas fronteiras da

n. 2, jul/dez 2008, p.155-157. “Inspirados nas orientagdes neolamarckistas, os eugenistas brasileiros acreditavam
que os problemas nacionais ndao eram de carater fixo. A solugdo estaria tdo-somente no empenho das autoridades
publicas e no emprego racional da ciéncia eugénica e do saneamento. Encaradas como sindnimos, a eugenia e 0
saneamento deveriam debelar as pestiléncias, combater as doencas infecto-contagiosas, implantar habitos
higiénicos e intervir no futuro da reproducdo humana, gerando uma prole saudavel, fisica e moralmente apta
para tornar o Brasil uma nacdo ordeira e progressista. Seqguindo essas diretrizes, acreditavam 0s eugenistas,
dentro em breve o Brasil poderia estar inserido no tdo sonhado ‘Concerto das nagdes’ civilizadas’. In: SOUZA.
Idem, p.156.
8 SOUZA. Idem, p.157.
67 SOUZA. Idem, p.156-157.
8 COSTA. Idem, p. 30.
89 COSTA. Idem, p. 30.
0 SOUZA. Idem, p. 155-157.
"L STEPAN, Nancy Leys. A hora da eugenia: raga, género e nacdo na América Latina. Rio de Janeiro: Colecio
Historia e Saude, 2005, p. 15.
2 STEPAN, Idem, p. 15.
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criminalidade, como sejam vagabundos, as prostitutas, em cuja ociosidade
fermentam-se vicios e delitos, a profilaxia da emigracéo, afim de que outros
paises ndo se depurem, enviando-nos seu lixo social .

O discurso de Nise da Silveira se aproximou, neste sentido, dos médicos ligados a
LBHM, como Juliano Moreira, que tinha um olhar para as condi¢des sociais que envolviam
os brasileiros’. Dessa forma, conforme Silveira, “a campanha contra o crime, para ser
valiosa, h& de ser principalmente de natureza profilética: pela educa¢do moral e melhoria das
condigdes sociais”’®. Como apontamos, Moreira era contrario as teorias de Nina Rodrigues,
que entendia a miscigenacao brasileira como um fator de degeneracdo. Contudo, no que diz
respeito a imigragdo, Moreira entendia que isso constituiria um problema eugénico’®.

Deste modo, como apontou Vanderlei Souza:

O controle da imigra¢do como uma medida eugénica e eficaz para melhorar
as condicdes raciais da nacionalidade também foi frequentemente
requisitado pelos psiquiatras e eugenistas da Liga Brasileira de Higiene
Mental. Em 1925, em artigo publicado no primeiro volume dos Archivos
brasileiros de higiene mental, revista editada pela prépria Liga, Juliano
Moreira alertava sobre o grande numero de imigrantes indesejaveis que
diariamente entravam no Brasil sem nenhum mecanismo de controle e
fiscalizag@o: ‘De nada nos servird envidar esforcos no sentido de melhorar

as condicdes de satde fisica e mental de nossa gente’, afirmava ele, se novas

levas de ‘indesejaveis’ continuarem a chegar ao territério brasileiro’’.

Entéo, se por um lado Juliano Moreira e Nise da Silveira apontaram que as condic¢des
sociais e climéticas constituiam fatores mais degenerativos a sociedade brasileira do que a
mesticagem — se contrapondo a visdo de Nina Rodrigues — por outro lado, podemos perceber
que ambos estavam envolvidos em ordens discursivas eugenistas da segunda década do século
vinte em que todas as questbes elaboradas pela LBHM estavam presente nas ideias
da intelligentsia médica brasileira.

No auge da tese de “embranquecimento racial”, proposta por Oliveira Viana, o
racismo e a xenofobia na LBHM andavam de mé&os dadas a partir de um objetivo de
regeneracdo nacional’®. Conforme salientou Vanderlei de Souza, “tanto Juliano Moreira

quanto Pacheco e Silva alertavam, portanto, para o risco da ‘desordem social’ que os

8 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 265.
4 SOUZA. Vanderlei Sebastifio de. “Por uma na¢io eugénica: higiene, raca e identidade nacional no movimento
eugénico brasileiro dos anos de 1910 e 1920”. In: Revista Brasileira de Historia e Ciéncia, Rio de Janeiro, v. 1,
n. 2, jul/dez 2008, p.162.
5 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 264.
6 SOUZA. Idem, p. 162.
T SOUZA. Idem, p. 162.
8 COSTA. Idem, p. 81-98.
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imigrantes n&o selecionados poderiam causar & nagdo”’®.

Além da questdo da imigracdo, o pensamento eugénico atingiu, além disso, a questdo
da reproducdo da populagdo brasileira®. Por conseguinte, as mulheres caberiam gerarem

filhos com saude e vigor fisico. Segundo Vanderlei de Souza,

No caso do Brasil, uma sociedade tradicionalmente patriarcal, 0s eugenistas
entendiam que o “futuro da raga” dependia, acima de tudo, da constituicdo
fisica e biol6gica da mulher. Nas palavras de Nancy Stepan, as politicas
eugénicas concentraram suas atenc@es na mulher, foi sobre ela que se
exerceu uma rigorosa educacéo e um intenso controle sobre o seu corpo e a
sua sexualidade, j& que o seu “papel social” era visto como sendo
primordialmente destinado ao processo reprodutivo e maternal®!.

Através do fator da hereditariedade, a maternidade seria incumbida da regeneracéo
nacional®2. Como apontou Maria Marta Freire, foi na década de 1920, que a nocgdo de
maternidade ganhou um sentido publico que foi atrelada no Brasil a partir da “valorizagao
social da ciéncia”®. Nesse sentido, os médicos foram agentes que redefiniram a ideia de
maternidade. Assim, pautadas pelas ideias eugenistas, sanitaristas, nacionalistas e feministas
surgiu a maternidade cientifica e a figura da mae moderna que deveriam proporcionar ao pais
cidadéos sadios®.

Nas primeiras décadas do século XX, o controle sobre o corpo da mulher se tornou
uma das principais pautas eugenistas. As mulheres criminosas, por sua vez, fugiam do tipo
ideal feminino, casto e obediente. A escolha de Nise da Silveira pelo tema da criminalidade
feminina dentro desse contexto. Quais foram os crimes femininos cometidos pelas mulheres
das Penitenciarias da Salvador, Macei6 e Recife?

A maioria deles foi 0 de assassinato das amantes e dos maridos, ou seja, casos de
traicdo; mas também as mulheres estavam envolvidas em casos de assassinatos de familiares,
devido a disputas de terras, por exemplo, outras foram presas ainda por cometer infanticidios.
A maior parte das mulheres nas penitenciarias analisadas por Silveira eram, conforme a

mesma, analfabetas ou possuiam um pequeno nivel de educacéao formal.

" SOUZA. Idem, p. 162.
8 “Preocupados que estavam com o futuro da prole nacional, os eugenistas voltaram suas atengdes para uma
ampla discussao sobre educacdo sexual e orientagdo matrimonial. Através de campanhas em defesa do exame
pré-nupcial e do controle da natalidade, os eugenistas procuravam instruir as familias sobre a importancia da
“reprodugdo eugénica”. In: SOUZA. Idem, p 158.
81 SOUZA. Idem, p 159.
8 SOUZA. Idem, p 159.
8 FREIRE, Maria Martha de Luna. ‘Ser mie ¢ uma ciéncia’: mulheres, médicos e a construcdo da maternidade
cientifica na década de 1920. In: Hist6ria, Ciéncias, Salide — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.15, supl., p.153-
171, jun. 2008.
8 FREIRE, Idem, p. 154.
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E neste sentido, que inspirada nas teorias de Juliano Moreira sobre a degenerescéncia,
amédica focou seu discurso em defesa da educacdo como principal instrumento para se evitar
o crime, “certo quem visitar as penitenciarias do Brasil ficard impressionado com o nimero
de detentos analfabetos”®®.

Dessa forma, ao analisar os crimes femininos, a tese de Silveira também foi
perpassada por estes debates a cerca do papel da mulher e da maternidade para a regeneracao
nacional. Entretanto, Silveira ndo focou seu argumento apenas na figura da maternidade ou
das mulheres, para a mesma, as principais ferramentas para se evitar o desenvolvimento da
criminalidade no pais seria o investimento do estado na educacdo intelectual dos seus
cidad&os e uma conduta moral dos pais. Assim, a responsabilidade pela educagido moral, na
concepcao de Silveira, das criancas ndo seria apenas da mae, mas também do pai®.

A criminalidade feminina foi explicada em sua tese, a partir de uma série de fatores
que se interligavam: a auséncia da educacdo intelectual para as mulheres, a despreparacao
afetiva/psiquica das mesmas, uma base familiar desestruturada e a falta de acesso a recursos
financeiros. Silveira apontou nos casos analisados em sua tese, mulheres com pais alcodlatras,
maées histéricas ou nervosas, maridos violentos ou imorais, 0 que em sua visao contribuia para
a préatica dos crimes femininos. Apesar de descrever o aspecto fisico das mulheres e classifica-
las a partir do critério da cor, como “brancas, pardas, negras e caboclas”, Nise da Silveira ndo
tocou na questdo racial para analise das praticas criminosas femininas®’. Assim, ela n&o
procurou explicar o crime, a partir da miscigenacdo ou da questdo de raca, como foi comum
nas teorias de Nina Rodrigues. Mas, antes pautou-se ora pelas explica¢fes sociais e outrora,
como veremos adiante, nas ideias organicistas de uma natureza patologica feminina.

Nas primeiras décadas do século XX, o debate que estava na ordem do dia entre
médicos, intelectuais e pedagogos era sobre a formagdo de uma identidade nacional, de um
projeto de nacdo, no qual a “constitui¢do fisica e moral do brasileiro” estava em pauta, pois
“o0 contingente, que agora agregava ex escravos, negros, mulatos, loucos, mendigos de toda
espécie, era visto como um entrave para o pleno desenvolvimento do pais” 8,

De acordo com Cristiana Facchinetti, a psicanalise chegou ao Brasil como uma forma

de diagnosticar a realidade nacional, especialmente entre as décadas de 1920 e 1940, sendo

8 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva. Meméria
do Saber. Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 259.
8 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 259.
87 SILVEIRA, Nise. “Ensaio sobre a criminalidade da mulher no Brasil”. In: Faculdade de Medicina da Bahia,
Cadeira de Medicina Legal, 1926, p.67-106.
8 FACCHINETTI, Cristiana & PONTE, Carlos. “De Barulhos e Siléncios: contribui¢des para a Histéria da
Psicanalise no Brasil”. In: Psyché, vol. VII, nim. 11, junho, 2003, p. 2.
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ligada a construcdo de uma identidade nacional para o pais®®. Assim:

O modo como a psicanalise emergiu em terras brasileiras nas primeiras
décadas do século XX, por meio de um debate iniciado ainda no século
anterior sobre a identidade nacional e a questdo da modernidade, e em
seguida mostrarmos rumos pouco trilhados, que deram contorno a formagéao
psicanalitica no Rio de Janeiro e em S&o Paulo (...)%.

Lembremos que a partir de 1890 as teorias da degenerescéncia reverberavam no pais,
sobretudo, nos trabalhos de Nina Rodrigues®. No campo da psiquiatria, em processo de
legitimacdo, ocorria um ‘“deslocamento do alienismo francés, com suas teorias sobre a
particularidade dos povos, em favor da ideia de que a degeneracdo e a doenca eram excecdo bioldgica,

e que interferiam no psiquismo individual, tal como preconizava a psiquiatria organicista
Kraepeliana®®”.

De acordo com Cristiana Facchinetti, a psicanalise chegou ao Brasil como uma forma
de diagnosticar a realidade nacional, especialmente entre as décadas de 1920 e 1940, sendo
ligada a construcdo de uma identidade nacional para o pais®.

Neste sentido, os problemas brasileiros, como a miscigenacdo, foram vistos pelos

8 FACCHINETTI, Cristiana. “Psicanalise para brasileiros: histdria de sua circulagio e apropriagdo no entre
guerras”. In: Culturas Psi, 2012, p. 45. “Seguindo a trilha aberta por Perestrello (1992) e Mokrejs (1993),
podemos identificar como precursores do movimento psicanalitico no (...) Rio de Janeiro os nomes de: Arthur
Ramos (1903-1949), Antonio Austregésio (1876-1961), Medeiros e Albuquerque (1867-1934), Henrique de
Brito Belfort Roxo (1877-1969), Mauricio de Medeiros (1885-1966), Carneiro Ayrosa, Deodato de Moraes,
Gastdo Pereira da Silva (1897-1987), Neves-Manta (1903-?) e Jalio Pires Porto-Carrero (1887-1957). Estes
autores durante as primeiras décadas do século XX, ou mais especificamente durante os anos de 1920 e 1930,
destacaram em seus textos o valor da teoria psicanalitica para a compreensdo do ser humano e dos fenémenos
sociais, bem como seu efeito terapéutico para o tratamento da doenga mental.” In: ABRAO, Jorge Luis Ferreira.
“As contribuigdes de Julio Pires Porto-carrero a difusdo da psicanalise de criancas no Brasil nas décadas de 1920
e 1930”. In: Memorandum, 20, 2011, p. 123-134.

% FACCHINETTI, Cristiana &. “De Barulhos e Siléncios: contribuicGes para a Histéria da Psicandlise no
Brasil”. In: Psyché, wvol. VII, nam. 11, junho, 2003, pp. 59-83. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/pdf/307/30701105.pdf. Data de Acesso: 15.01.2020. PORTO-CARRERO, Julio P. O
caréater do escolar segundo a psicanalise. Revista Brasileira de Psicanalise. Sdo Paulo, 1(1): 63-69,1927-8.

%1 “E a (...) razdo dessa inferioridade é que as classes mesticadas apoderam-se atualmente da diregéo do pais e
que a deterioragdo da raca branca pelo clima agrava-se cada vez mais em seus descendentes”. Nina Rodrigues,
Apud FACCHINETTI. Idem, p. 45.

92 FACCHINETTI. Idem, p. 46.

9 FACCHINETTI, Cristiana. “Psicanalise para brasileiros: histéria de sua circulagdo e apropria¢do no entre
guerras”. In: Culturas Psi, 2012, p. 45. “Seguindo a trilha aberta por Perestrello (1992) e Mokrejs (1993),
podemos identificar como precursores do movimento psicanalitico no (...) Rio de Janeiro os nomes de: Arthur
Ramos (1903-1949), Antdnio Austregésilo (1876-1961), Medeiros e Albuquerque (1867-1934), Henrique de
Brito Belfort Roxo (1877-1969), Mauricio de Medeiros (1885-1966), Carneiro Ayrosa, Deodato de Moraes,
Gastdo Pereira da Silva (1897-1987), Neves-Manta (1903-?) e Jalio Pires Porto-Carrero (1887-1957). Estes
autores durante as primeiras décadas do século XX, ou mais especificamente durante os anos de 1920 e 1930,
destacaram em seus textos o valor da teoria psicanalitica para a compreensdo do ser humano e dos fenémenos
sociais, bem como seu efeito terapéutico para o tratamento da doenga mental.” In: ABRAO, Jorge Luis Ferreira.
“As contribui¢des de Julio Pires Porto Carrero a difusdo da psicandlise de criancas no Brasil nas décadas de
1920 e 1930”. In: Memorandum, 20, 2011, p. 123-134.
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intelectuais como matéria prima a utilizacdo da psicanalise como meétodo de diagnostico da
realidade do pais, assim sendo “a teoria do sujeito do Inconsciente, necessariamente singular, foi
pensada como passivel de transferéncia imediata da historia subjetiva para o campo da coletividade,
em uma leitura inusitada acerca da identidade nacional em formac&o®”. Desta forma, nos anos
vinte, “a psicanalise seria paulatinamente medicalizada e moralizada, servindo de base para
um processo de higienizagdo mental no pais”®.

Nos anos vinte, o psiquiatra Henrique Roxo (1887 — 1969), por exemplo, procurou
construir uma relagdo entre a teoria psicanalitica e a tematica da higienizacdo mental®®. No
que se refere a questdo da sexualidade, Roxo entendeu que uma “preocupacgdo de natureza
sexual”, assim como uma vida sexual “acidentada” e desregrada poderia causar disturbios
mentais®’. Neste sentido, se fazia importante o carater moralizante que deveria reger a vida
matrimonial e sexual®®. Outro psiquiatra contemporaneo de Roxo e de Silveira, Jilio Porto-
Carrero (1887-1957) tinha como concepg¢do que a educacao seria o principal instrumento
terapéutico de evolugdo moral para os brasileiros®®. A psicanalise poderia auxiliar ainda na
evolugdo da raga, ajudando na “climinag¢do do misticismo e do sentimento religiosos primitivos” %,

Entretanto, para os alienados, Porto-Carrero sugeriu o exterminio de sua hereditariedade que era
considerada segundo ele degenerada®*.

E Nise da Silveira, que tipo de apropriacdo fez das ideias da psicanalise em sua
monografia? Ao falar sobre a importancia da educacéo intelectual e moral para a sociedade,

a fim de evitar a criminalidade, a médica chegou na relacdo da infancia com a educacao:

% FACCHINETTI. Idem, p. 46.
% FACCHINETTI. Idem, p. 134.
% «Além de Henrique Roxo, entre os catedraticos de psiquiatria ou especialistas interessados pela psicanalise
estavam Juliano Moreira, Franco da Rocha, Durval Marcondes, Porto-Carrero, Arthur Ramos, Mauricio de
Medeiros e Ulisses Pernambuco. (...) Mas apesar da precoce divulga¢do da psicanalise no meio psiquiatrico do
pais — ha indicios de que Juliano Moreira tenha proferido aulas sobre 0 método da interpretacdo dos sonhos
ainda em sua cétedra na Bahia, em 1899 (...) — as iniciativas de divulgacao dos temas freudianos pela psiquiatria
brasileira permaneceram isoladas por longo tempo”. In: FACCHINETTI, Cristiana & VENANCIO, Ana T. A.
“Entre a psicanalise e a degenerescéncia: sexualidade e doenga mental no inicio do século XX no Brasil”. In:
Revista Latino Americana de Psicopatologia Fundamental, 2006, IX, p.156.
% Henrique Roxo, Apud FACCHINETTI & VENANCIO. Idem, p. 156. “Coloca-se o doente num sofa e o
médico a cabeceira deste vai conversando com ele, dando-lhe corda como vulgarmente se diz. O doente vai
respondendo sem emogdo a varias perguntas que se Ihe fagam, até que num dado momento a sua fisionomia se
transforma, a voz se altera e ele busca rapidamente mudar de assunto. E que se realizou o método catartico, que
faz vir a tona os complexos recalcados”. Confira: ROXO, Henrique. Sexualidade e Deméncia Precoce. Archivos
Brasileiros de Neuriatria e Psychiatria, Rio de Janeiro, ano I, p. 337-49, 1° trimestre 1919.
% FACCHINETTI & VENANCIO. Idem, p. 157.
% FACCHINETTI. Idem, p.48.
10 FACCHINETTI. Idem, p.51.
101«(...) quarenta milhdes de débeis mentais sdo nimero demasiado, que nunca levara uma nagio a prosperidade.
Mais vale quatro ou cinco milhBes de adultos normais ou superiores, capazes de dirigir uma massa selecionada
de imigrantes” Porto-Carrero, 1934, p. 35 Apud FACCHINETTI. Idem, p.49.
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Na infancia, o psiquismo, essencialmente impressionavel, apropria-se com
extrema facilidade das impressbes que Ihe chegam.

Na educacdo, a importancia capital estd no modo de agir daqueles que vivem
em contato com o individuo, o que inconscientemente vai integrando no seu
psiquismo ainda em fase evolutiva'®?,

Vemos que a infancia, o psiquismo e a educacao na esfera doméstica eram pautas que
se encontravam interligadas no pensamento de Nise da Silveira como formas de prevencéo
para a degeneracdo social. A educacdo transmitida no seio familiar, estaria ligada ao modo de
agir dos pais para com a evolugdo do psiquismo da crianga, assim como no desenvolvimento
infantil dos sentimentos altruistas, pois conforme Silveira: “Prontas a explodir ficam sempre

as qualidades herdadas e as nogdes primeiro adquiridas'®®

. A nocdo de hereditariedade, esteve,
também presente nas concepcdes de Silveira que a atrelou a educacéo infantil. Essa Gltima foi
combinada a responsabilidade moral dos pais para com os filhos, pois segundo Silveira: “A
conduta dos pais e pessoas que cercam as crianc¢as tem um valor decisivo na formacéao de seu
carater” 1%,

Nise da Silveira compreendia, portanto, a educacdo como um elemento crucial para o

desenvolvimento da personalidade do individuo:

A educacdo é um fator valiosissimo, dada sua influéncia preeminente sobre
a conduta do individuo. A personalidade representa o produto da heranca e
da educagdo. Este termo, porém, deve ser compreendido num sentido mais
amplo, ndo sd de instrugdo, mas principalmente de ensinamentos morais,
considerados os exemplos da familia e do meio que se desenvolve o
individuo®®,

A educacéo era vista pela médica como produto da heranca (hereditariedade) e da
educacdo. Neste sentido, a educacdo era constituida pela instrucdo e pelos ensinamentos
morais e exemplos da familia.

As consideracdes de Silveira, estavam vinculadas sobretudo a importancia que deu a
questdo da afetividade na vida do sujeito, seja esse louco, criminoso ou “normal”, pois em
sua visao, “Freud, tomando como ponto de partida a preponderancia da afetividade” construiu
“uma teoria geral da vida” . De acordo, com a futura médica, um bom desenvolvimento
afetivo — psiquico do sujeito aliado ao moral, ao intelectual e as a¢Bes de prevencao social do

Estado, seria a melhor forma de se evitar o caminho do crime ou da loucura para a sociedade

192 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 259.
108 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 259.
104 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 259.
105 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otéavio Motta Pompeu e Silva. Memoria
do Saber. Rio de Janeiro, Fundagdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 259.
106 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 259.
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brasileira.

Dessa forma, conforme Joel Birman, a inser¢éo da psicanélise inserida no campo da
medicina, especificadamente na psiquiatria, articulava-se as areas da pedagogia e da
criminologia, como no caso do estudo de Silveira que apesar de focar na criminalidade
feminina analisou questdes gerais sobre o crime, com o objetivo de “fornecer novos
instrumentos para as praticas preventivas”. Portanto, “o discurso psicanalitico funcionou
entdo como uma referéncia inovadora para repensar as praticas pedagdgicas e criminologicas”
107.

Na visdo de Silveira, a relevancia da afetividade na vida psiquica das mulheres,
impactaria na maioria dos crimes femininos: “Todos os crimes, como todos os atos de nossa
vida, tém o substratum na afetividade™'%. Assim, o descontrole da afetividade, através do
ciime foi apontado por Silveira como um dos principais fatores que levavam as mulheres a
cometerem os crimes: “E ¢ o ciime precisamente, paixao inferior e torpe, talvez o mével que
com maior frequéncia determina os crimes femininos”*°.

Silveira, como os demais médicos, apropriou-se da psicanalise a partir de uma visdo
educativa e preventiva. Logo, a psicanalise, foi um instrumento de reafirmacao e legitimacao
dos idearios eugénicos e de prevencdo social dos médicos brasileiros na década de vinte.
Silveira, como os outros médicos da época, apropriou-se da psicandlise a partir de uma ética
de prevencdo social. Entretanto, ndo focou em seu trabalho na questéo da sexualidade ou no
exterminio dos degenerados, mas em uma proposta de prevencdo que atuasse desde a infancia
— que também € uma tematica cara na psicanalise freudiana — e que teve como carro chefe a
educacdo no ambito familiar.

Nos discursos médicos de prevencdo social, no inicio do século XX, encontramos
aquilo que Michel Foucault denominou como biopolitica, uma tecnologia de poder que
controla as mais variadas instancias da vida humana. Logo, “os biopoderes se ocupardo entdo
da gestdo da salde, da higiene, da alimentacdo, da sexualidade, da natalidade, dos costumes,
etc, na medida em que essas se tornaram preocupagdes politicas” 119,

De acordo com Michel Foucault, a biopolitica se firmou a partir da

Governamentalidade!!.  Portanto, “o pensamento medicalizado utiliza (...) meios de

107 BIRMAN, Joel. “Retomando a Histéria”. In: Percursos na Historia da Psicandlise. Rio de Janeiro. Colecdo

Anénké, 1988, p. 9.

108 SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva. Memoria do Saber. Rio de Janeiro, Fundagdo Miguel de

Cervantes, 2013, p. 280.

19 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 279.

110 Foucault, Michel. “A Governamentalidade”. In: A Microfisica do poder. Rio de Janeiro, Graal, 1979.

111 A governamentalidade esta ligado a constituicdo da sociedade burguesa e do capitalismo, a partir da nogéo
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transformacéo dos individuos, e toda uma tecnologia do comportamento do ser humano esta
ligada a eles. Permite aplicar a sociedade uma distingdo entre o normal e o patoldgico!'?”.
Assim, a biopolitica que estava ligada a medicina social teve o objetivo de controlar a vida
dos cidad&os brasileiros. A tese de Silveira, ao debater sobre a criminalidade feminina buscou
tracar solugdes para o problema, passando por varias discussdes (degenerescéncia, prevencao,
educacdo) ligadas as tentativas de controle social apontadas em discurso pelos médicos
brasileiros no inicio do século XX.

1.3. O crime feminino na visdo de Nise da Silveira

A nocdo de diferenciacao entre os sexos foi construida a partir do século XV1II, ap6s
a Revolucdo Francesa!'®. Conforme apontou Fabiola Rodhen, autores como Pierre Russel
(1723 — 1782) e Pierre Cabanis (1757 — 1808) dedicaram-se a escrever tratados a respeito da
diferenciacdo sexual'*. Em 1825, Claude Lachaise, publicou Hygiéne physiologique de la
Femme. Dessa forma, segundo Rodhen:

Nesses autores, a diferenca fisica entre 0s sexos € expressa desde
0s 0ss0s até o cérebro, passando pela pele, pelos muasculos e pelas
fibras. O corpo masculino é quase sempre descrito como superior
em relacdo ao feminino®®®,

Ao longo do século XVIII, de acordo com Alessandra Rinaldi, “o sexo biologico se

de governo das esferas mais intimas da populagdo. Este conceito também se aplica a construgdo do sujeito,
fortalecido pela ideia de que é necessario governar e gerenciar a sua propria vida., conforme Foucault: “o que
pretendo fazer nestes préximos anos é uma historia da governamentalidade. E com esta palavra quero dizer trés
coisas: 1 — o conjunto constituido pelas institui¢des, procedimentos, analises e' reflexdes, calculos e téticas que
permitem exercer esta forma bastante especifica e complexa de poder, que tem por alvo a populacéo, por forma
principal de saber a economia politica e por instrumentos técnicos essenciais os dispositivos de segurancga. 2 —
a tendéncia que em todo o Ocidente conduziu incessantemente, durante muito tempo, a preeminéncia deste tipo
de poder, que se pode chamar de governo, sobre todos os outros — soberania, disciplina, etc. — ¢ levou ao
desenvolvimento de uma série de aparelhos especificos de governo e de um conjunto de saberes. 3 — resultado
do processo através do qual o Estado de justica da Idade Média, que se tornou nos séculos XV e XVI Estado
administrativo, foi pouco a pouco governamentalizado”. Foucault, Michel. “A Governamentalidade”. In: A
Microfisica do poder. Organizacdo, introducdo e Revisdo Técnica de Roberto Machado. Disponivel em:
http://sabotagem.cjb.net , p. 171.

112 «Bjopolitica é o termo utilizado por Foucault para designar a forma na qual o poder tende a se modificar no
final do século XIX e inicio do século XX. As praticas disciplinares utilizadas antes visavam governar o
individuo. A biopolitica tem como alvo o conjunto dos individuos, a populagdo. A biopolitica é a pratica de
biopoderes locais. No biopoder, a populagdo ¢ tanto alvo como instrumento em uma relagdo de poder”.
Disponivel em: http://www.ufrgs.br/epsico/subjetivacao/espaco/biopolitica.ntml. Foucault, Michel. A
Governamentalidade. In: A Microfisica do poder. Rio de Janeiro, Graal, 1979.

113 LAQUEUR, Thomas. Inventando o sexo. Relume Dumara. Rio de Janeiro: 2001.

114 Russel escreveu Systéme Physique et Moral de la Femme (1775) e Cabannis, Rapports du Physique et du
Moral de I’Homme (1803).

115 ROHDEN, Fabiola. Uma ciéncia da diferenca: sexo e género na medicina da mulher. Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2001, p. 33 — 34.
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torna demarcador das diferencas de género, passando assim a compreensdo da diferenca de
comportamentos masculinos e femininos a ser elaborada tendo por base o dismorfismo
sexual”!!®, Ao mesmo tempo, a mulher e o feminino foram associados a ideia de natureza,
enguanto o homem e o masculino a noc¢éo de cultura. Dessa forma, segundo Magali Engel:
Uma das imagens mais fortemente apropriadas, redefinidas e
disseminadas pelo século XIX ocidental é aquela que estabelece

uma associagao profundamente intima entre a mulher e a natureza,
opondo-a ao homem identificado a cultura®’.

Ginecologistas e psiquiatras do final do XIX e inicio do século XX no Brasil,
abordavam a patologia da natureza feminina em seus escritos. De acordo com Rinaldi, Nise
da Silveira compunha um grupo de médicos e juristas que “articulavam seus debates em torno
da ideia de que seria a ‘natureza feminina a determinante de seu comportamento”*%,

Dois anos apds a publicacdo de sua tese sobre a criminologia da mulher, Nise da
Silveira deu uma entrevista para a Revista Criminal, em 1928''°, A entrevista comeca
exaltando a recém-formada meédica como uma criminalista reconhecida. Conforme a
entrevista, Nise da Silveira era alguém que tinha a autoridade para falar sobre a criminalidade
feminina, pois além de médica, era mulher!?,

Em A Ordem do discurso, o filésofo Michel Foucault caracterizou o papel do discurso
na ordem do conhecimento das ciéncias ocidentais. O discurso instituia determinadas
verdades'?. A Nise da Silveira foi atribuida a autoridade do discurso sobre a criminologia
femininal?2. Conforme Foucault, o discurso tem uma historicidade que n&o é apenas continua
e ndo possui um significado natural'?,

Ao construir uma “Psicologia das mulheres criminosas no Brasil”, segundo Silveira,

o0s crimes cometidos por mulheres seriam de ordem passional, pois essas, em sua maioria,

116 RINALDI, Alessandra. A sexualizaco do crime no Brasil: Um estudo sobre criminalidade feminine no
context das relacdes amorosas (1890 — 1940). Rio de Janeiro: Mauad X & FAPERJ, 2015, p. 72.
117 ENGEL, Magali. “Psiquiatria e feminilidade”. In: Priore, Mary del. Historia das mulheres no Brasil. Sdo
Paulo: Contexto, p. 349.
118 RINALDI, Idem, p. 88.
119 SILVEIRA, Nise. “Psycologia das mulheres criminosas no Brasil: uma criminalista emite, a respeito,
originaes e suggestivos conceitos”. In: Revista Criminal. Ano 1, n. 12, p. 34-40, p. 39.
120 STLVEIRA, Nise. “Psycologia das mulheres criminosas no Brasil: uma criminalista emite, a respeito,
originaes e suggestivos conceitos”. In: Revista Criminal. Ano 1, n. 12, p. 34-40, p. 39.
121 FOUCAULT, Michel. A ordem do discurso. Séo Paulo: Edi¢Ges Loyola, 2002.
122 GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do Rio. Rio de Janeiro: Relumbe Damara, 1996, p. 36. MELLO,
Luiz Carlos. Nise da Silveira. Caminhos de uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Holos Consultores
Associados, 2014, p. 62. Neste periodo, ela foi acolhida pelo casal comunista Otavio Branddo e sua esposa
Zélia Brandao. Sobre a chamada Republica do Curvelo, entraremos em detalhes no segundo capitulo da tese.
123 SANTOS, Bruna Rodrigues dos. “Promovendo Encontros: as contribuigdes de Promovendo encontros:
contribui¢des de Michel Foucault e de Gilles Deleuze a produgdo do conhecimento historico”. In: Revista Ars
Historica, n° 9, p. 19-35.
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estariam afastadas do trabalho em esfera publica e de habitos como jogos e alcoolismo,
oportunidades, segundo Silveira, para os crimes ocasionais. Além disso, para se compreender
a criminalidade feminina seria necessario levar em consideracdo os fatores referentes ao

psiquismo feminino e da afetividade. De acordo com Silveira:

Os delitos de ocasido determinam-se principalmente por fatores sociais, e a
mulher, afastada como vive das lutas pela existéncia, raro se v& em face das
multiplas oportunidades que esta luta oferece ao crime. Ao contrario,
predomina o sentimento na estrutura de seu psiquismo, e de comum as
solicitacOes de seu género de vida estreitam-se nos dominios da afetividade.
E indutivo, por consequéncia, que os crimes da mulher se realizem
principalmente dentro da prépria esfera em que ela vive!®,

Nise da Silveira discordou Lombroso em relacdo a origem dos delitos femininos. Na
sua visdo, a maioria dos crimes femininos era de origem passional e ndo ocasional como
apontava o médico italiano. Entretanto, aderiu a perspectiva Lombrosiana para pensar a
crueldade feminina na realizacdo dos crimes. Portanto, Silveira deu continuidade ao seu
argumento baseado em Lombroso sobre a suposta crueldade dos crimes femininos, “um traco
da criminalidade feminina que sempre tem posto em relevo é a maior crueldade com que a
mulher executa seus crimes”?®, “além de matar, a criminosa quer fazer sofrer, mutilar e
despedacar'?8.”

Este argumento da “crueldade feminina” apresentado pela médica, se baseou no livro
de Lomboso e Ferrero, La donna delinquente, la prostituta e la donna normal (1893), onde
discutiam a ideia de “criminosa nata”, bem como a formacdo da prostituta. Esse tipo de
criminosa, uma “louca moral”, seria, na visdo destes pensadores, menos evoluida e sua
mentalidade se aproxima de uma crianga. Assim, 0s crimes cometidos por ela teriam requintes
de uma crueldade primitiva®?’,

Contudo, a médica considerava que a afetividade seria um fator predominante nos
crimes femininos que, em sua maioria, eram de origens passionais. A afetividade foi
considerada por Nise da Silveira como esfera essencial na vida das mulheres, na execucao de
crimes femininos cometidos por ciime, por exemplo. Na visdo da médica, a emocéo seria

diferente de paix@o. Assim, um crime por ser passional ndo queria dizer que ndo tenha sido

124 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva. Memoria
do Saber. Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 281.
125 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva. Memoria
do Saber. Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 273.
126 SILVEIRA, Nise. “Psycologia das mulheres criminosas no Brasil: uma criminalista emite, a respeito,
originaes e suggestivos conceitos”. In: Revista Criminal. Ano 1, n. 12, p. 39.
127 «A coexisténcia na mulher da crueldade e da piedade ¢ outra contradi¢do plenamente resolvida nos estudos
sobre a influéncia da maternidade, que, se enxertando sobre a crueldade primitiva, faz nascer a dogura”.
LOMBROSO & FERRERO, Apud, RINALDI, Idem, p. 85.
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premeditado “a emogdo define-se por dois caracteres principais: a intensidade e a brevidade.
(...) enquanto a paixdo representa estado cronico, estdvel cujo caractere tipico é a
durabilidade” 128,

Se na emocdo nao se premedita, age-se por impulso, na paixdo pode se premeditar 0s
crimes, inclusive com requintes de crueldades. Ou seja, 0s crimes passionais seriam passiveis
de premeditacdo e de grau de intelectualidade na elaboracdo dos mesmos. Assim, de acordo
com Nise da Silveira:

Também quase nunca se entrega a habitos como o alcoolismo, 0 jogo, que
representam elementos influentes na criminalidade ocasional. Ao contrario,
predomina o sentimento na estrutura do seu psiquismo, e de comum, as
solicitagBes de seu género de vida estreitam-se nos dominios da afetividade
(...) As observacdes que tive a oportunidade de recolher nas penitenciarias
do Recife, Macei6 e S. Salvador confirmam essa assertiva'?,

Dessa forma, Silveira reforcava a predominancia da afetividade e do psiquismo na
efetivacdo dos crimes femininos, “com efeito, os sentimentos na mulher atingem facilmente
0s extremos. Por isso mesmo que no amor, na abnegacdo, sabe ir até as sublimacGes mais
altas; de um outro lado, é também capaz de ser perversa’*®”. Como vimos, essa ideia estava
ligada a “patologia da mulher” construida pelos médicos que entendiam que as mulheres
estariam mais propensas aos descontroles mentais®!.

A prostituicdo, por exemplo, foi pensada por Nise da Silveira em sua tese como uma
patologia social, uma espécie de vicio moral, no qual a auséncia de educacdo, as péssimas
condicdes sociais, a falta de oportunidade de trabalho, além do fisico da mulher seriam o0s
principais fatores causadores do problema, pois “a fraqueza fisica da mulher e a sua
ignorancia fazem-na inapta para a grande luta pela subsisténcia. Paralelamente, a deficiéncia
de sua educacdo moral ndo lhe permite o necessario desenvolvimento das suas faculdades'®?”.

Em sua tese considerou ainda como uma das causas para o infanticidio os disturbios

organicos:

128 SILVEIRA, Nise. “Psycologia das mulheres criminosas no Brasil: uma criminalista emite, a respeito,
originaes e suggestivos conceitos”. In: Revista Criminal. Ano 1, n. 12, p. 37.
129 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 39.
130 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 39.
8L SILVEIRA, Nise. Idem, p. 39.
132 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva. Memoria
do Saber. Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 268.
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O processo menstrual pode acarretar desde excitabilidade nervosa e exagerada e
modificacfes de humor (...) e verdadeiras psicoses que tém como causa uma auto-
intoxicacdo menstrual. Alto valor em medicina legal assume as perturbagdes
psiquicas em mulheres puerperais. Os crimes de infanticidio sdo na maioria dos casos
cometidos num estado patolégico de inconsciéncia®®,

Aliado aos disturbios orgéanicos, a médica atribuiu o infanticidio as condicdes sociais
relacionadas as mulheres: “Facil compreender que essas hostis condi¢cdes ambientes
repercutam sobre o psiquismo” 134, “desde a sociedade n&o admite amor honesto que nio seja
legitimo, e coloca a pobre mée na alternativa do proprio aviltamento ou do sacrificio do
filho13, Além, de como um fendmeno provocado pelas condicdes socias contrarias a mulher,
para Silveira, essa ainda teria que lidar com a sua natureza patoldgica, pois, “da reciproca
influencia moral e do psiquico, ambos abalados, nao sera dificil estabelecer-se um estado
afetivo patologico”, “Os psiquiatras concordam que os crimes de infanticidio sejam de
ordinario perpetrados num estado psiquico patoldgicot3®”.

Assim, a ideia de autoridade sobre um determinando discurso — o da criminalidade
feminina — o ser mulher de Nise da Silveira, apontadas pela Revista Criminal, constituiu-se
como elemento de um tempo especifico, em que as diferenciacbes dos sexos e a construcao
do ser mulher entraram em pauta no século XIX. Neste sentido, assim como o crime, 0
feminino e a mulher como questéo precisam ser pensados a partir dessa historicidade.

Magali Engel apontou como no Brasil em finais do século XIX e inicio do XX, junto
com a constituicdo dos saberes médicos no Brasil, a figura da mulher foi construida como
objeto medicalizag&o. Logo:

Amplamente disseminada, a imagem da mulher como ser naturalmente
ambiguo adquiria, através dos pincéis manuseados por poetas, romancistas,
médicos, higienistas, psiquiatras e, mais tarde, psicanalistas, os contornos de

verdade cientificamente comprovada a partir dos avancos da medicina e dos
saberes afins'¥’.

Para isso, Silveira baseou-se na teoria que chamou de “psicologia feminina” de Gina
Lombroso (1872-1944) e nas ideias de Sigmund Freud sobre a afetividade. Silveira se
apropriou do que chamou de “psicologia normal da mulher”, a partir das no¢des de “mentira”
e “fantasia” seriam caracteristicas das mulheres criminosas:

Esta fantasia deve ter também influéncia grandissima nos delitos de calunia,
de falsa dendncia, de mentira tdo préprio das mulheres. Se ja na mulher

183 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 257 — 258.
134 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 298.
135 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 300.
136 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 298.
187 ENGEL, Magali. Idem, p. 350.
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normal é tdo dificil diversificar a realidade da imaginagdo, tanto mais dificil
isto sera na mulher anormal, em que os centros inibidores sdéo menos
desenvolvidos. A criminosa, a histérica, mentem, caluniam, bem que mais

do que mentem os homens (...) para a mulher, a diferenca entre realidade e

a fantasia é tdo minima, que dificil é para ela distinguir uma da outra'®,

Nesse sentido, Silveira estabeleceu mais uma vez a ideia de “natureza feminina”, pois,
para a mulher, ainda que se tratando de uma “normal”, distinguir a realidade da fantasia seria
algo complicado. A mulher criminosa seria muito mais perigosa que a “normal”, pois teria
ultrapassado todos os limites da racionalidade feminina, que ja seria restrita. Além disso,
havia a questdo das oposicdes de género, pois 0 homem criminoso teria mais nocéo de
realidade do que a mulher criminosa.

Nise da Silveira ndo escapou, portanto, do pensamento binario de sua época. Ao falar
de Gina Lombroso, a mesma destacou que essa intelectual teria a “verdadeira alma de
mulher”**°. O que seria essa “verdadeira alma de mulher”? A mulher emancipada que teve
acesso a educacdo e possuia qualidades morais, ou seja, que ndo havia sucumbido a
afetividade exacerbada atraves do ciime, do amor desenfreado, ou seja, das paixdes.

A médica buscou construir uma psicologia feminina visando compreender “as origens
genéticas dos crimes femininos”. Ao discutir o livro L ‘anima dela donna de Gina Lombroso
e respaldando-se nas teorias de Sigmund Freud (1856 — 1939) sobre projecao e extroversao
afetiva, Silveira colocou a subordinacdo dos interesses femininos as paixdes e a afetividade
exacerbadas.

Nise da Silveira destacou, portanto, que nas mulheres “predomina o sentimento na
estrutura de seu psiquismo”, portanto, “as solicitagdes de seu género de vida estreitam-Se NOS
dominios da afetividade”, em oposi¢do, a racionalidade, “o carater essencial da logica dos
sentimentos é que suas conclusdes sdo dadas com antecedéncia, e determinam o valor dos
julgamentos em vez de serem por eles determinados como ldgica racional*®’. Assim, “Os
sentimentos na mulher, ¢ trago especifico de sua psicologia”. Portanto, “0 amor tem um papel
dominante na vida da mulher, seja na sublimacdo de suas formas altruistas ou em seus

derivados egoistas e baixos'*”.

Aqui podemos perceber no discurso de Nise da Silveira a
construcdo da diferenciacdo entre os sexos. Se, por um lado, Silveira delimitou o universo

feminino dentro dos dominios da afetividade e da emocdo, e a0 masculino relacionou a razéo.

1% SILVEIRA, Nise. Idem, p. 275.
139 SILVEIRA, Nise. Idem, p.275.
140 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 281.
141 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 284.
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No discurso de Nise da Silveira, ao masculino era dado a prerrogativa da racionalidade
em oposicgéo a afetividade feminina. Dessa forma, podemos pensar na nogéo de género que
indica a construcdo hierarquica da relagéo entre masculino e feminino, bem como os jogos de
representacdo acerca da masculinidade e feminilidade. Como destacou Joan Scott, 0 género
tem por maior objetivo “desnaturalizar a diferenga sexual, uma vez que essa diferenca ¢
produzida socialmente e implica relagdes de poder*?”.

Além disso, a médica, ao pensar uma psicologia feminina a partir das contribuigdes
de Gina Lombroso, construiu um tipo de feminilidade normal que contrapée a mulher
criminosa. Essa Ultima era vista por Silveira a partir da perspectiva de uma natureza
degenerada e patoldgica — fora dos eixos da razdo — versus uma mulher emancipada
intelectualmente dentro de uma racionalidade, livre dos comportamentos importunos movidos
pela paix&o.

Nesse sentido, Silveira entendia que a auséncia de educacdo intelectual e, nem como
de trabalho, induziria as mulheres a criminalidade moral e também de trabalho para as
mulheres seriam prerrogativas que induziriam a criminalidade. Assim sendo, Silveira
explicou o crime feminino a partir da perspectiva de “patologia da natureza feminina”, mas
também tendo em vista as condi¢des sociais desfavoraveis as mulheres.

A médica articulou em sua tese diferentes vertentes discursivas como a antropologia
criminal, a psicologia e a psiquiatria. De acordo com Michel de Foucault, o discurso esta
amplamente ligado a vontade de verdade, ou seja, uma vontade de saber, ou saberes que nao
s&0 atemporais ou imutaveis, mas historicamente construidos'#3. A vontade de verdade de um
discurso é apoiada em suportes e aparatos institucionais e exerce um poder coercitivo sobre
0 conhecimento e sobre toda a sociedade. Conforme Foucault, nas sociedades ocidentais
existem discursos entendidos como verdadeiros que desqualificam e excluem outras

possibilidades de discursos.

142 SCOTT, Joan. Género: uma categoria Util para a analise histérica. Tradugdo de Christine Rufino Dabat e
Adelina Betania Avila “Gender: a wuseful category of historical analyses”. Disponivel em:
http://disciplinas.stoa.usp.br/pluginfile.php/185058/mod_resource/content/2/G%C3%AAnNero-
Joan%20Scott.pdf27.07.2015, p. 8.

143 Michel Foucault apresentou os principios de controle e exclusdo do discurso, os principios externos e
internos. Dentre o0s principios externos estd a separacdo de um determinado discurso de uma figura
marginalizada socialmente, ou seja, seria a segregacdo e rejeicdo do discurso do louco. Podemos pensar
atualmente na rejeicdo de muitos discursos de tantas pessoas, assim como o louco, marginalizadas na nossa
sociedade. SANTOS, Bruna Rodrigues. “Promovendo Encontros: as contribuigdes de Promovendo encontros:
contribuicbes de Michel Foucault e de Gilles Deleuze a produg¢do do conhecimento historico”. Revista Ars
Historica, ISSN 2178-244X, n° 9, p. 19-35. www.historia.ufrj.br/~ars/30.09.14 . FOUCAULT, Michel. A ordem
do discurso. S&o Paulo: Edi¢Bes Loyola, 2002, p.9-10.
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Deste modo, € possivel perceber que, nos discursos construidos por Nise da Silveira,
predominou uma ética que opds a degeneracdo social, o crime, a patologia fisica e mental
versus a prevencao social, a razdo, a normalidade. Ou seja, ela operou a partir de perspectiva
médica onde preponderava a ideia de medicalizacao social da loucura, do crime e da condi¢édo
feminina.

O sociblogo Pierre Bourdieu apontou a constituicdo dos binarismos na sociedade,
onde “a oposi¢ao entre 0 masculino e o feminino recebe sua necessidade objetiva e subjetiva
de sua insercdo em um sistema de oposi¢des homologas(...)***” Neste sentido, Nise da
Silveira operou, em sua linha de pensamento, a partir de uma perspectiva do que seria

considerado apropriado ao feminino e sua insercdo nesse sistema de oposi¢es homdlogas*.

1.4 Nise da Silveira e a prostituicdo como um problema social

Ao longo do século XIX, o médico tornou-se no Brasil um personagem central, no
que tange a prevencdo e ao combate as doencas'*. A medicina foi se tornando social, na
medida em que buscava combater e prevenir a doenca e 0s vicios morais, visando o bom
funcionamento da sociedade, atuando como ferramenta politica do Estado no controle social.
A medicina social era, sobretudo, preventiva'*’. De acordo com Roberto Machado,

O que se tem chamado de medicalizacdo da sociedade (...) é 0
reconhecimento de que a partir do século XIX a medicina em tudo
intervém e comeca a no ter mais fronteirasé.

A cidade vista como foco de doencas, tanto em seu aspecto natural quanto social, se
transformou no centro de atuacdo da medicina social. Baseada em uma moralidade que
deveria combater paixdes e desvios, a medicina social tinha o objetivo de “formar ou reformar

fisica e moralmente o cidadao*®”.

144 BOURDIEU, Pierre. A Dominacdo Masculina. Rio de Janeiro, Bertrand Brasil, p. 8. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3026074/mod_resource/content/1/BOURDIEU%2C%20P.%20A%20
Dominacdo%20Masculina.pdf. Data de Acesso:12/11/2019.

145 A respeito do conceito de feminilidade: “Trata-se de um conceito relacional porque masculinidade
e feminilidade se definem por mitua oposigdo, inscrevendo—se numa relacdo de poder. Como ferramenta
tedrica, o conceito de género tem possibilitado uma ampla critica cultural da dominagdo masculina e da
subordinagéo e opressdo feminina”. In: CARVALHO, Adelina Eulina Pessoa de. Pierre Bourdieu sobre Género
e Educacdo. Revista Artemis. N.1, Jodo Pessoa, S/D.

148 MACHADO, Roberto; LOUREIRO, Angela; LUZ, Rogério; MURICY, Kétia. Danacdo da norma: a
medicina social e constitui¢do da psiquiatria no Brasil. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1978, p. 155.

147 MACHADO. Idem, p. 258.

148 MACHADO. Idem, p. 156.

149 MACHADO. Idem, p. 197; 281.
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Em conformidade com o surgimento da medicina social no Brasil, os discursos
médicos no século XIX, construiram as bases do pensamento burgués a respeito do feminino
e sobre a diferenciacdo sexual. O papel social da mulher foi vinculado a sua funcéo
reprodutiva, assim, “insiste-se na ideia de que as caracteristicas femininas refletiriam a missao
passiva que a natureza reservara a mulher, além de uma predestina¢io a maternidade”*®,

Como destacou Cristiana Facchineti, ao longo do século XIX o olhar médico sobre o
sexo construiu a ideia de esséncia para a natureza humana, ¢ a partir dai “o destino social dos
individuos”. No caso das mulheres, os médicos construiram “um discurso que reafirmava a
maternidade como natural — isto é, delimitada pela esséncia biolégica — consagrando-a como
tnica funcéo social feminina e justificando sua exclusdo do espaco publico”?®L,

A instauracdo da republica brasileira trouxe consigo a legitimagdo e a expanséo da
psiquiatria enquanto instancia institucional, bem como uma nova fase de concepcdes sobre a
higiene social. Em 1906, Juliano Moreira chamou atencéo para a importancia de a psiquiatria
brasileira construir um caminho de “higiene profilatica”®2,

Como foi apontado anteriormente, as trés primeiras décadas do século XX no Brasil,
foram marcadas pela presenca das ideias da psiquiatria organicista alema na ciéncia
psiquiatrica brasileira, lado a lado com a expanséo da ciéncia psiquiatrica no pais*>. Foi neste
periodo que os temas referentes a higiene mental estiveram recorrentes nos discursos dos
psiquiatras brasileiros.

Do ponto de vista institucional, com énfase no debate cientifico, no ano de 1905 foram
criados os Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e Ciéncias Afins e, em 1907,
surgiu a Sociedade Brasileira de Psiquiatria, Neurologia e Medicina Legal. Em 1912, a
psiquiatria tornou-se de fato uma especialidade médica auténoma®®*. A Lei da Assisténcia aos
Psicopatas de 1927 aumentou o controle dos médicos sobre a populacgéo.

De tal modo, A Liga Brasileira de Higiene Mental, foi umas das instituic@es ligadas
ao ideario médico de prevencdo e profilaxia que rondava o pais. Funcionando no Rio de

Janeiro, a LBHM reunia, conforme Vanderlei Souza, “mais de 120 membros, entre eles

150 ROHDEN, Idem, p. 33.
151 EACHINETTI, Cristiana & CARVALHO, Carolina. Loucas ou modernas? Mulheres em revista (1920 —
1940). In: Cadernos Pagu (57), Séo Paulo: 2019, p. 8.
152 REIS, José R. Franco. Higiene Mental e Eugenia: o projeto de “regeneragdo nacional” da Liga Brasileira
de Higiene Mental. Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da
UNICAMP. Campinas, 1994, p. 29.
158 REIS. Idem, p. 32. Antes da LBHM, em 1918, foi fundada por Renato Kehl a “Sociedade Eugénica de Sdo
Paulo” que segundo Reis reunia a elite médica da cidade.
154 COSTA, J. Freire. Historia da Psiquiatria no Brasil: um corte ideoldgico. 22, Edicdo. Rio de Janeiro: Editora
Documentario, 1976, p. 22-23.
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figuras intelectuais destacadas no cenario nacional, como Miguel Couto, Fernando
Magalhdes, Carlos Chagas, Henrique Roxo, Antonio Austregésilo, Afranio Peixoto, Edgar
Roquette-Pinto, Ernani Lopes, Julio Porto-Carrero, entre outros”®.

Conforme apontou Facchineti, nesse periodo “a atencdo médica passou a englobar
temas diversos, desde o trabalho feminino e a prostituicao até a puericultura, a maternidade,
a educagdo, a saude publica, a imigragao”, pois refletia no meio médico, a preocupagdo com
possiveis “novos arranjos familiares e sociais da vida urbana”*°®.

Em sua maioria esses psiquiatras escreviam para periodicos médicos, tais como, 0s
Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e Ciéncias Afins e Arquivos Brasileiros de
Higiene Mental e o Boletim de Eugenia, e eram ligados a sociedades médicas, tais como A
sociedade brasileira de neurologia, psiquiatria e medicina legal e a Liga Brasileira de Higiene
Mental.

No inicio do século XX, conforme Adelina Marta Freire, o “debate que se travava
desde o século XIX na sociedade brasileira sobre o papel da mulher assumiu lugar central na
cena publica, notadamente quanto a fungdo maternal” **’. Desse modo, ainda que vinculado
ao debate sobre a natureza feminina, o ideario da maternidade tornou-se publico e foi ligado
a um “projeto modernizador nacionalista” que “ultrapassava os limites da esfera doméstica
e adquiria um novo carater, de missdo patridtica e fungao publica”. Assim, a maternidade
ndo seria somente uma questdo de reproducdo matrimonial doméstica, ou seja, de “garantir
filhos ao marido”, mas sobretudo, garantir “cidaddos a Patria”*°®. Portanto, foi na década de
vinte, que a concepcao de maternidade cientifica comecou a ser construida pelos médicos
como parte do projeto eugénico e modernizador republicano®®.

Nos anos vinte e trinta, portanto, os medicos construiram no Brasil um discurso
eugenico sobre a “mulher normal”. Esse padrao especifico visto como saudavel em relagao
as mulheres estavam ligadas a ideia de casamento e de maternidade. Assim, a mulher moderna

e normal deveria ser esposa e mae*®°,

1% SOUZA, Vanderlei Sebastido de. “Por uma nagio eugénica: higiene, raca e identidade nacional no

movimento eugénico brasileiro dos anos 1910 e 1920”. Revista Brasileira de Historia da Ciéncia, Rio de

Janeiro, v. 1, n. 2, p. 146-166, jul/dez 2008, p. 153.

156 EACHINETTI, Idem, p. 8.

157 FREIRE, Maria Martha de Luna. ‘Ser mie é uma ciéncia’: mulheres, médicos e a construgdo da maternidade

cientifica na década de 1920. In: Histdria, Ciéncias, Saide — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.15, supl., p.153-

171, jun. 2008.

1%8 FREIRE, Idem, p. 154.

159 FREIRE, Idem, p. 154.

160 Confira: CUPELLO, Priscila Céspede. A mulher (a)normal: representacdes do feminino em periodicos

cientificos e revistas leigas na cidade do rio de janeiro (1925-1933). Rio de Janeiro: 2013, p. 59. Dissertacdo

de mestrado apresentada ao Curso de Pos-Graduagao em Histdria das Ciéncias e da Salde da Casa de Oswaldo
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Nesse debate, estava atrelada a questdo da emancipacdo feminina, que nédo era vista
com bons olhos pela maioria dos médicos, pois entendiam que as atividades das mulheres em
espacos publicos levariam a degradacdo da familia e a degenerescéncia social. A figura da
mulher naturalizada pelos medicos nas décadas de vinte e trinta ligava a mulher a feminilidade
e aos papeis de esposa/maée, passiva/afetiva e de preferéncia ndo emancipada.

O psiquiatra Gustav Kehl foi um dos defensores que atrelou a feminilidade a
passividade feminina: “a for¢a da mulher reside na sua feminilidade, estd na sua fraqueza e,
(...) isto €, uma instintiva e delicada criatura, flexivel e vivaz, em que predominam,
poderosamente, as qualidades de ternura, bondade e da graca”'®!. Na visdo de Kehl, o fato de
as mulheres poderem se instruir, ndo significaria necessariamente emancipar-se. De tal modo,
seria importante manter a diferenciacdo sexual, pois homens e mulheres deveriam exercer

seus diferentes papeis sociais:

Instruir-se e educar-se, ndo quer, porém, dizer emancipar-se, na verdadeira
acepcdo dada a palavra, pelos modernistas que se batem pela equiparagédo
dos dois sexos, 0s quais, por sua natureza tém de conservar-se, paralelamente
distintos, exercendo cada um o seu papel na finalidade e fundindo-se ambos,
completando-se para a perpetuacdo da humanidade?®®?,

Julio Porto Carrero era também um dos médicos que em seus discursos ‘“associava
intrinsecamente a mulher ao matrimonio e & reproducio”?®®. Além disso, descrevia em seus
discursos as mulheres normais tendo as ‘“caracteristicas naturalizadas de passividade e
afetividade”. Porto Carrero enfatizou em seus escritos a importancia da maternidade em
relagdo as mulheres: “E preciso, principalmente, nio perder de vista que a funcio sexual da
mulher ndo estd completa sem a maternidade”®*, bem como a defesa da ndo emancipagio
feminina. Segundo Portocarrero, a emancipacao feminina poderia gerar um dano a familia
através da “perda do sentido do lar” e ao casamento “, cada vez mais facil de contrair e de se

desfazer”1%%, Assim, conforme o médico:

guando cada mulher [...] tiver confianga em si e sentir o dever da espécie, de
ser mée, quando a escolha do esposo puder ser consciente, por uma educacdo
sexual que ndo a deixe corar ante o ato natural com que os pais a

Cruz — Fiocruz. Ver também: FACHINETTI, Cristiana & CARVALHO, Carolina. Loucas ou modernas?
Mulheres em revista (1920 — 1940). In: Cadernos Pagu (57), S&o Paulo: 2019
161 PORTO-CARRERO, Idem, p. 159.
162 KEHL, Renato. Como escolher uma boa esposa. Rio de Janeiro, Livraria Francisco Alves, 1925, p.90.
183 PORTO-CARRERO, Julio. O Sexo e a Cultura. Arquivos Brasileiros de Higiene Mental.1930, ano 111, n. 5,
p. 159.
164 pPORTO-CARRERO, Julio. O sexo e a cultura. Arquivos Brasileiros de Higiene Mental, ano 111, n. 5, 1930,
p. 193.
185 PORTO-CARRERO, Julio. O exame pré-nupcial como fator eugénico. Arquivos Brasileiros de Higiene
Mental, ano VI, n. 2, 1933, p.90.
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engendraram, quando uma educagdo fisica Ihe demonstrar que muitos dos
seus impulsos podem ser sublimados, sem fantasias romanticas e sem
misticismo neurosante, entdo a servidao da mulher serad um fato histdrico, a
tentar pesquisas de ciéncia, pois que a esposa e a serva serdo conceitos
antagbnicos'®,

Antbnio Austregésilo, o orientador de Nise Silveira neste periodo, até apontou em seu
livro Perfil da mulher brasileira que as mulheres deveriam escolher e desempenhar os tipos
de trabalhos que queriam:

E, entdo, desde a maquina de escrever ao balcdo das lojas, da operaria as
mesas telefonicas, da simples arquivista a cabeceira dos enfermos, dos
trabalhos do campo a arte culinaria, do microscépio a tribuna parlamentar, a
mulher substitui 0 homem, auxilia-o na luta pela vida (...)%".

Austregésilo retratou a mulher ideal como a “colaboradora da civilizagdo brasileira no
ensino, na politica, na ciéncia, nas letras e na administragdao” %8, Entretanto, apontou a figura
feminina como a “for¢a do lar” e “o anjo de guarda da familia”, naturalizando a presenca
feminina ao espaco familiar'®®.

Nise da Silveira também pensou a emancipacdo feminina quando refletiu sobre o tema
da prostituicdo. Em sua monografia, apresentada em 1926, Silveira atribuiu a prostituicao a
natureza feminina, associada a dificuldade da mulher para o trabalho, a ndo faculdade moral
somada e a situacdo material'’®. Neste periodo, apesar de ndo considerar a prostituicdo como
crime, a médica ndo escapou das concepg¢des eugenistas de sua época, na medida em que
entendia a questio como um vicio e uma “patologia social”*"*.

Silveira abordou em — seu artigo para a Revista Criminal publicado em 1928 — a
prostituicdo como um problema de ordem econémica e social ligado a pobreza, a auséncia

de trabalho e a precariedade da educacéo feminina, de tal que, conforme a médica:1"2

A prostituico é antes de tudo um fendmeno social econémico, estreitamente
relacionando-se a miséria e ao problema do proletariado feminino. Sabe-se
guanto é dificil a uma mulher obter um meio honesto que Ihe renda o
suficiente para viver'’s,

166 PORTO-CARRERO, Julio. Psicanélise de uma civilizagdo. Rio de Janeiro, Editora Guanabara; Waissman,
Koogan, 1933, p. 90.
167 AUSTREGESILO, Antonio. Perfil da mulher brasileira: esboco acerca do feminismo no Brasil. 22 Ed. Rio
de Janeiro, Editora Guanabara, 1938, s/p.
168 AUSTREGESILO, Idem, p. 139.
169 AUSTREGESILO, Idem, p. 109.
170 SILVEIRA, Nise. “Tese de doutoramento — 1926”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e Silva.
Meméria do Saber. Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cervantes, 2013, p. 270.
1 SILVEIRA, ldem, p. 268.
172 SILVEIRA, Nise. “Psycologia das mulheres criminosas no Brasil: uma criminalista emite, a respeito,
originaes e suggestivos conceitos”. In: Revista Criminal. Ano 1, n. 12, p. 39.
13 SILVEIRA, Idem, p. 39.
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Nessa entrevista, Nise da Silveira manteve a discordancia apresentada em sua
monografia de concluséo de curso em relagcdo aos criminalistas — de que a prostituicdo seria
um tipo de delito feminino’*. Em 1928, Silveira abdicou das concepgdes eugenistas e atribui
a prostituicdo a tematica social, ligado a ndo emancipacgéo feminina, pois na visdo da médica,

a maioria das mulheres que chegam a prostituigdo seriam “vitimas das nossas condi¢0es

sociais”.1"°

Logo, a médica apontou que a emancipacdo feminina ocorreria a partir do trabalho,
na medida em que no Brasil a educagdo intelectual e moral das mulheres era escassa: “Sabe-
se quanto € precaria, entre nos, a sua educacio intelectual e moral”'’®. Para a médica, a Russia
Soviética seria um exemplo de independéncia das mulheres:

A completa emancipa¢do da mulher serd o Unico meio capaz de apagar essa
mancha da sociedade. Veja o0 que acontece na RUssia. L4, onde todas as
mulheres trabalham e mantém-se independentemente, ndo ha prostitutas,

porque o amor é livre, ou melhor lhe dira, liberto de todos os interesses
sordidos!’’.

Em relacdo ao tema da emancipacao feminina, ao apontar sobre 0s motivos dos crimes
femininos — motivados em sua maioria, segundo a médica, por desavencas afetivas — Silveira
defendeu o divorcio, tema caro a sociedade brasileira nos anos vinte, como uma das formas
de se evitar a criminalidade feminina. “Creio que se fosse permitido entre ndés o divorcio
algumas vidas teriam sido poupadas™’8. O infanticidio também foi relacionado a uma questo
social por Nise da Silveira, que apontou que a sociedade seria a maior culpada deste crime
com seus tabus e imposicdes sobre as mulheres. Assim:

A sociedade, mantendo preconceitos falsos e absurdos, é a responsavel
principal pela morte de muitas novas vidas. Porque, com efeito, o

nascimento de uma crianga ilegitima, vale por uma maldicdo — prova
reveladora de um amor que néo oficializou oficialmente.'”

Como veremos adiante, nos anos trinta, Silveira acabou envolvendo-se com
sociabilidades socialistas no Rio de Janeiro. Também neste periodo, Silveira passou a

frequentar a clinica neuroldgica de Austregésilo participando dos cursos promovidos pela

174 Silveira referia-se aos criminalistas italianos, Lombroso e Ferrero.

15 SILVEIRA, Nise. “Psycologia das mulheres criminosas no Brasil: uma criminalista emite, a respeito,
originaes e suggestivos conceitos”. In: Revista Criminal. Ano 1, n. 12, p. 40.

176 SILVEIRA, Idem, p. 39.

7 SILVEIRA, Idem, p. 39.

178 SILVEIRA, Idem, p. 39.

19 SILVEIRA, Idem, p. 39.
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Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatria e Medicina Legal*®°. Assim, em 1933, ap6s
passar no concurso para profilaxia mental passou a exercer a profissdo de psiquiatra®s!,

No final dos anos vinte, ao refletir sobre o tema da emancipagéo feminina, Silveira
combinou andlises diversas em seus discursos. Em um mesmo texto, como a entrevista de
1928, podemos perceber varios discursos construidos pela médica. Por um lado, no que que
fiz respeito a criminalidade, enfatizou as ideias de uma natureza patoldgica feminina,
dialogando com a sua monografia, por outro lado, quando tocou nos temas sociais, como a
prostituicdo, o divorcio e o infanticidio Silveira transpds sua analise para uma perspectiva
sociologica. No que tange ao meretricio, também tracou a solucdo a partir da ideia de
emancipacao feminina através do trabalho, inspirando-se na Russia Soviética. No inicio dos
anos trinta, suas perspectivas mantiveram-se no nivel sociolégico e do materialismo

dialético, utilizando em seu discurso, as categorias “proletariado” e “socialismo”.

180 Biblioteca do IPUB, Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e Ciéncia afins, ABNP, 1930, p. 41;
1932, p. 50. Confira: CERQUEIRA, Bispo da Conceigdo Eder. A sociedade brasileira de neurologia, psiquiatria
e medicina legal: debates sobre ciéncia e assisténcia psiquiatrica (1907-1933). Rio de Janeiro: Dissertagdo de
mestrado, Histdria das Ciéncias, Fiocruz, 2014, p. 115 e 201.
181 Biblioteca do IPUB, Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e Ciéncia afins, ABNP, 1930, p. 41;
1932, p. 50. Confira: CERQUEIRA, Bispo da Conceigdo Eder. A sociedade brasileira de neurologia, psiquiatria
e medicina legal: debates sobre ciéncia e assisténcia psiquiatrica (1907-1933). Rio de Janeiro: Dissertagdo de
mestrado, Histdria das Ciéncias, Fiocruz, 2014, p. 115 e 201.
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Capitulo 2: Ligacgdes Subversivas: as redes de sociabilidades comunistas de Nise da
Silveira

2.1. Ser um intelectual comunista: Nise da Silveira e a Republica do Curvelo

O destino de um sujeito precisa ser pensado a partir de sua interacdo com uma
multiplicidade de contextos e relagdes sociais. O percurso do mesmo &, pois, repleto de
estratégias, escolhas, negociacdes e incertezas'®?.

Pierre Bourdieu salientou como um sujeito ndo segue uma linha de vida racionalizada
e linear. A nocao de trajetdria evita, pois o que o autor chamou da “ilusdo biografica” que
constréi a historia de um sujeito fora do espago social'®. Dessa forma, na visdo de Bourdieu
a construcao de uma trajetoria possibilita a compreensdo dos

estados sucessivos do campo no qual ela se desenrolou e, logo, 0 conjunto
de relacGes objetivas que uniram o agente considerado (...) ao conjunto dos

outros agentes envolvidos no mesmo campo e confrontados com o mesmo
espaco dos possiveist®,

Nise da Silveira nasceu em Macei6 em 15 de fevereiro de 1905. Em 1921, aos quinze
anos de idade, ingressou na faculdade de medicina da Bahia, formando-se como a Unica
médica em uma turma de 156 homens®. Em 1926, defendeu a sua tese de doutoramento,
“Ensaio sobre a criminalidade da mulher no Brasil”’*®®. Apds a morte de seu pai, no mesmo
ano, a médica mudou-se para 0 Rio de Janeiro na companhia de seu primo Mario Magalhdes
também formado em sua turma. Ela chegou a cidade do Rio de Janeiro em 1927.

Ainda no final da década de vinte, Nise da Silveira foi morar com Mério Magalhées
em Santa Teresa, na rua do Curvelo, um morro que atualmente é a rua Dias de Barros. A
respeito disso, expressou a médica, a Ferreira Gullar nos anos noventa: “Antes que o dinheiro

acabasse, busquei no jornal um lugar mais barato para morar. Encontrei em Santa Teresa, no

182 REVEL, Jacques. “Microanélise e construgdo do social.” In: REVEL, Jacques (Org.) Jogos de escala: a
experiéncia da Microanalise. Rio de Janeiro: FGV, 1998, pp.15-38.
18 BOURDIEU, Pierre. “A Tlusdo Biografica”. In: FERREIRA, Marieta de Morais, AMADO, Janaina (Org.)
Usos e Abusos da Historia Oral. Rio de Janeiro: FGV, 1996.p. 190.
184 BOURDIEU, Pierre. Idem, p. 190.
185 PALAMARTCHUK, Paula. “Assimetria das transformagdes: Nise da Silveira (notas de pesquisa). In:
AVELAR, Alexandre de S& (Org.). Contribui¢Bes da histéria intelectual do Brasil Republicano. Ouro Preto:
EDUFOP, 2012, p. 50 (pdf, 49).
18 SILVEIRA, Nise da. Ensaio sobre a criminalidade da mulher no Brasil. Tese apresentada a Faculdade de
Medicina da Bahia. Imprensa Oficial do Estado, 1926.
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Curvelo”®,

L& formou-se o que Carolina Fernandes Calixto chamou de redes de solidariedade
entre intelectuais nordestinos e comunistas!®. No Curvelo, a médica conheceu o casal
comunista Otavio Brand&o e sua esposa Laura Branddo que também era alagoana, bem
como 0s poetas e escritores nordestinos Manoel Bandeira e Raquel de Queir6z. Além de
Ribeiro Couto, um intelectual e escritor paulista formado em direito®°.

Além das redes de sociabilidade intelectual com os personagens mencionados
acima, Nise da Silveira relacionou-se nos anos trinta com intelectuais comunistas do cone
sul, como o poeta argentino Raul Tufion e Tristan Marof, pseudénimo do escritor, politico
e diplomata boliviano Gustavo Navarro. Como destacou Calixto, estes personagens
formavam um vinculo de movimentos comunistas antifascistas e antiguerra em paises da
América do Sul que contavam com certa autonomia e ndo estavam necessariamente
firmados na Internacional Comunista ou nos partidos comunistas de seus paises*®.

A respeito do Curvelo, Raul Tufion apontou em entrevista que morou na casa de
Nise da Silveira e seu marido Mario Magalh&es, reunindo-se com Manuel Bandeira e o casal
de médicos na casa de Raquel de Queirdz também em Santa Teresa®®!:

Viviamos en la casona de un matrimonio de inquietos médicos jovenes, Nise
y Mério Magalhdes, frente a la casa del gran poeta Manuel Bandeira. Com
frecuencia venia a reunirsemos por la noche uma muchacha novelista,
Rachel de Queiroz y com ella contemplabamos desde la altura, pues la casoa

estaba situada em el Morro de Santa Teresa, em Curvello, la distante Curva
nocturna de la bahia®®2,

Tristan Marof (Gustavo Navarro)!®3, também assinalou sobre as sociabilidades na

chamada “Republica do Curvelo”, uma republica imaginaria de intelectuais em que se

187 Entrevista de Nise da Silveira a Ferreira Gullar. In: GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do Rio. Rio
de Janeiro: Relumbe Damard, 1996, p. 36.

188 CALIXTO, Carolina Fernandes. “Nise da Silveira e a Reptblica do Curvelo”. In: Intelectuais comunistas do
cone sul sob a mira do TSN acervo. Rio de janeiro, v. 30, n. 2, p. 206-223, jul./dez. 2017, p. 211. Pensamos a
nocdo de intelectual a partir de Jean Francois Sirinelli que entende este conceito como amplo, ligado ao
engajamento e a mediagao cultural. Confira: SIRINELLI, Jean Francois. “Os Intelectuais”. In: REMOND, René
(Org.). Por uma histdria politica. Rio de Janeiro: Editora FGV, 22 edigdo, 2003, p. 231-270.

189 BEZERRA, Elvira. A trinca do Curvelo: Manuel Bandeira, Ribeiro Couto e Nise da Silveira. Rio de Janeiro,
Top books, 1995.

190 CALIXTO, Carolina Fernandes. “Nise da Silveira e a Reptblica do Curvelo”. In: Intelectuais comunistas do
cone sul sob a mira do TSN acervo. Rio de janeiro, v. 30, n. 2, p. 206-223, jul./dez. 2017.

191 Tristan Marof (1896 — 1979) era o pseuddnimo do escritor e diplomata boliviano Gustavo Adolfo Navarro.
Marof foi divulgadores do marxismo e das teorias de Trotsky na Bolivia. Disponivel em:
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/marof.htm Data de Acesso: 05.08.2020.

192 Tufon, apud BEZERRA, p.74. Confira: SALAS, Horacio. Conversaciones com Raul Gonzalez Tufién,
Buenos Aires, Ediciones La Bastilla, p. 140.

193 Raul Gonzéles Tufion (1905 — 1974) foi um poeta e jornalista socialista argentino. Disponivel em:
http://latinoamericana.wiki.br/verbetes/g/gonzalez-tunon-raul Data de Acesso: 05.08.2020.
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reuniam figuras como Manuel Bandeira, Jorge de Lima, Maria Luisa Cameli, a poetisa
Raquel de Queiroz, Enrique Tufion, o médico Adelmo Mendonca, a escritora Maria Lacerda
de Moura, Méario Magalh&es da Silveira, médico e marido de Nise da Silveira:
Fundamos uma Republica imaginaria, como la de Platdn, en Curvelo (...)
Manuel Bandeira fue elegido presidente y yo vice presidente. Los demais
ciudadanos eram poetas, pintores y gente de letras. Mario Magalhaes da
Silveira, excelente médico e generoso, su esposa, Nise, una de las mujeres

mas inteligentes que he conecido en Brasil, junto con una cantidad de
hombres elegidos.***

Em 24 de fevereiro de 1934, Raul Tufion escreveu a Nise da Silveira assinalando
seu projeto de convida-1a, juntamente com Mario Magalhdes para auxiliarem Marof na
Bolivia no desenrolar da Guerra de Chaco com o Paraguai'®: “Temos projetos de convidar
vocé, Mario e Adelmo para ir com outro grupo de camaradas d’aqui, ajudar o Marof e os
seus n’essa possivel ‘experiencia’. Virdo vocés? 1%.” O poeta destacou ainda que, a partir
dos “conselhos” da médica, tornou-se um revolucionario:

Minha vida, gracas aos seus conselhos e aos livros que me indicaram e que
li, estou convertido em um revolucionario, sem pequeno desvio de
burgueses, como antes (...) tenho um desejo louco de estar com vocés e

Curvelo. Sinto muita falta e agradeco todo o bem que em fizeram. Abraco
aos camaradas e para vocé, Nise, todo o carinho de Raul'¥’.

Estas redes de solidariedades de intelectuais socialistas ndo estavam
necessariamente vinculadas aos partidos comunistas de seus respectivos paises. Conforme
apontou Calixto, podemos pensar a atuagdo destes agentes a partir de “cultura politica
comunista partilhada entre intelectuais da América do Sul, em torno do sentimento anti-
imperialista, antiguerra e revolucionario que foi muito além da orientacdo dos partidos
comunistas nacionais e da Internacional Comunista”*%,

Em missiva a Nise da Silveira, Marof expressou em 17 de abril de 1934, “Recebi tua

carta afetuosa e cheia de lembrancas. Também tenho por vocés uma vida de afeicdo e ndo me

194 Marof apud Calixto, 2017, p. 213. MAROF, Tristan. Radiografia de Bolivia. La paz: s. ed., 1997, p. 4.

195 A Guerra do Chaco (1932 — 1935) foi um conflito que ocorreu entre Bolivia e Paraguai que disputavam a

regido do Chaco Bureal a partir da descoberta do petr6leo neste local.

19 Tufion Apud Calixto, 2017, p. 217. Processo de Nise da Silveira no Tribunal de Seguranga Nacional. In:

Arquivo Nacional.BR_RJANRIO_C8_0_APL_0014_V_03_d000, s/d. PDF, p. 16. Carta de Raul Tufion, 24 de

fevereiro de 1934.

197 Tufion apud Calixto, 2017, p. 217. Arquivo Nacional, carta de Raul Tufion, 1934.

1% CALIXTO, Carolina Fernandes. “Nise da Silveira e a Republica do Curvelo”. In: Intelectuais comunistas do

cone sul sob a mira do TSN acervo. Rio de janeiro, v. 30, n. 2, p. 206-223, jul./dez. 2017, p. 221 (pdf, p.16).
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esqueco dos bons dias que passei no Rio™”. Ele realizou ainda uma critica ao partido
comunista boliviano em rela¢do a Guerra do Chaco, apontando que n&o estava vinculado ao

mesmo:

No meu pais a situacdo estd madura. Sé falta uma possibilidade para que
possamos chegar a um resultado. (...) O P. como sempre ndo fez nada de
apreciavel, que eu saiba. Contenta-se em criticar os fatos consumados e néo
presta auxilio de nenhum modo. Ha muito tempo vinculei e nao desejo
juntar-me a ele. Nos trabalhdvamos por conta propria e desejamos alguma
coisa melhor, de acordo com as circunstancias®®.

Marof solicitou ainda a Nise da Silveira, que divulgasse na imprensa brasileira o
estava ocorrendo no Chaco: “Estas noticias vocés devem comenta-las se for possivel pela
imprensa”. Conforme Marof, 14 era necessario, “gente eficaz e leal. Mario, Adelmo e os
outros, que se preparem”, além da propria médica, “tu poderas ser um grande auxilio para
n6s”?%t, Em seguida, o diplomata boliviano pediu a Nise da Silveira que fizesse um papel de
intermediaria entre um médico da Bolivia e os médicos brasileiros, incluindo Austregésilo,

orientador de Nise da Silveira:

Precisava que me escrevesse mais frequentemente. Agora moro na casa do
dr. Bermann, eminente médico neurdlogo. Ele deseja relaciona-se com os
médicos brasileiros e tu deve ser o ponto de contato. Providencia para que
lhe envie seus trabalhos. Ele por sua vez enviara os seus. Talvez isso
interesse ao Austregésilo. Conviria fazer propaganda de seus livros. Escreve
ao dr. Gregério Bermann dizendo que desejas ter amizade com ele e que se
interessa pelos seus trabalhos. Ele tem aqui uma grande clinica com todos os
elementos modernos. Além disso, € homem de esquerda e um excelente
amigo. Néo te esquegas de fazer com que os médicos escrevam a ele e
sobretudo que lhe mandem livros e revistas?’2.

O médico Osorio César, médico do Hospital de Juquery escreveu a Nise da Silveira
em 2 de junho de 1934, solicitando a mesma que orientasse um colega que iria fazer residéncia
no Hospital dos Psicopatas, o Doutor Dalmo Cerqueira Lima, a um “ambiente ideologico”?%,

O escritor Raul Tufion também apontou em carta que a médica tinha a funcdo de tutelar o

199 Marof apud Calixto, 2017, p. 214. Carta enviada por Tristan Marof datada de 17 de abril de 1934. In:
MAROF, Tristan. Radiografia de Bolivia. La paz: s. ed., 1997, p. 4. Processo de Nise da Silveira no Tribunal de
Seguranca Nacional. In: Arquivo Nacional. BR_RJANRIO_C8 0 _APL_0014_V_03_d000, s/d. PDF, p. 24.
200 Marof apud Calixto, 2017, p. 214. Carta enviada por Tristan Marof datada de 17 de abril de 1934. In:
MAROF, Tristan. Radiografia de Bolivia. La paz: s. ed., 1997, p. 4. Processo de Nise da Silveira no Tribunal de
Seguranca Nacional. In: Arquivo Nacional. BR_RJANRIO_C8 0 _APL_0014_V_03_d000, s/d. PDF, p.24.
201 Marof apud Calixto, 2017, p. 214. Carta enviada por Tristan Marof datada de 17 de abril de 1934. In:
MAROF, Tristan. Radiografia de Bolivia. La paz: s. ed., 1997, p. 4.
202 Marof apud Calixto, 2017, p. 214. Carta enviada por Tristan Marof datada de 17 de abril de 1934. In:
MAROF, Tristan. Radiografia de Bolivia. La paz: s. ed., 1997, p. 4.
23 Pprocesso de Nise da Silveira no Tribunal de Seguranga Nacional. In:  Arquivo
Nacional.BR_RJANRIO_C8_0_APL_0014_V_01_d000, s/d. PDF, p. 132.
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grupo do Curvelo:

Nise, sabe que sempre tive verdadeiro carinho e admiragdo por vocé, anjo
tutelar do grupo de camaradas que me ofereceu hospitalidade no Rio por
duas vezes, mas agora estimo-a muito mais pois a distancia deu a sua figura
o relevo que merece.

Penso em publicar um livro de poemas dedicado a V., a Rachel, Mério e
Adelmo(...)%%,

Em 1932, Nise da Silveira filiou-se ao PCB, na época conhecido como Partido
Comunista do Brasil?®. De fato, nos anais dos Arquivos Brasileiros de Psiquiatria,
Neurologia e Ciéncia afins constam a presenca de Nise da Silveira em um curso de
aperfeicoamento ministrado em 1932, na clinica neuroldgica de Austregésilo®®®. Em 1933,
a meédica foi aprovada no concurso para profilaxia mental do Hospital Nacional dos
Psicopatas na Praia Vermelha?®’. Foi neste periodo de fato, que a médica passou a
desempenhar as fungdes de psiquiatra.

Como salientaram Carolina Fernandes Calixto e Ana Paula Palamartchuk, existiam
multiplas experiéncias de “ser um intelectual comunista”. Assim, se por um lado haviam
aqueles que contavam com um prestigio que poderia ser exterior ao partido, e se legitimavam
como intelectuais através da militancia e da simpatia que manifestavam as causas comunistas,
por outro, tinham os que se envolviam mais intrinsicamente com o partido, tornando-se
dirigentes politicos?®. Nise da Silveira fazia parte do primeiro grupo de intelectuais. Podemos

ver essa questdo em sua entrevista a Dulce Pandonfi:

204 Pprocesso de Nise da Silveira no Tribunal de Seguranga Nacional. In: Arquivo
Nacional. BR_RJANRIO_C8 0_APL_0014_V_03_d000, s/d. PDF, p. 19.
205 Criado em 1922 como Partido Comunista, Secéo Brasileira e vinculado a Internacional comunista, o PCB
aotou o nome Partido Comunista do Brasil. Em 1961, mudou o nome para Partido Comunista Brasileiro. Confira:
PANDOLFI, Dulce. Camaradas e companheiros: histéria e memoéria do PCB. Relumé Dumara. Rio de
Janeiro, 1995.
206 Biblioteca do IPUB, Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e Ciéncia afins, ABNP, 1930, p. 41;
1932, p. 50. Confira: CERQUEIRA, Bispo da Conceigéo Eder. A sociedade brasileira de neurologia, psiquiatria
e medicina legal: debates sobre ciéncia e assisténcia psiquiatrica (1907-1933). Rio de Janeiro: Dissertagdo de
mestrado, Histdria das Ciéncias, Fiocruz, 2014, p. 115 e 201.
207 Biblioteca do IPUB, Arquivos Brasileiros de Psiquiatria, Neurologia e Ciéncia afins, ABNP, 1930, p. 41;
1932, p. 50. Confira: CERQUEIRA, Bispo da Conceicdo Eder. A sociedade brasileira de neurologia, psiquiatria
e medicina legal: debates sobre ciéncia e assisténcia psiquiatrica (1907-1933). Rio de Janeiro: Dissertagdo de
mestrado, Histdria das Ciéncias, Fiocruz, 2014, p. 115 e 201.
28 CALIXTO, Idem, p. 223. PALAMARTCHUK, Paula. “Assimetria das transformacdes: Nise da Silveira
(notas de pesquisa). In: AVELAR, Alexandre de S& (Org.). Contribuicfes da histéria intelectual do Brasil
Republicano. Ouro Preto: Edufop, 2012, p. 56.
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D.P. — Mas vocé nunca foi uma militante fervorosa do Partido Comunista.
N.S. — N&o. Nunca fui uma militante fervorosa.

D.P. — E vocé era uma pessoa muito interessada nas coisas politicas do pais?
N.S. — Era interessada, sim. Era interessada. Mas nunca fui uma pessoa de
organizac@es, de me amoldar em organizagdes politicas®®.

A médica criticou o material de estudo oferecido pelo PCB e apontou o motivo de
sua saida do partido:
Eu queria fazer concurso para psiquiatra do hospital. Os companheiros ndo
aprovavam que eu me dedicasse tanto ao concurso. Eu estudava, de manh,
de tarde e de noite. (...) Eu lia as apostilas stalinistas, horrorosas, mal

escritas, ferrenhas (...). Acabaram me expulsando, acusada de trotskista.
Eu ndo era trotskista(...)?%°.

Nise da Silveira assumiu um papel de uma intelectual comunista influente na
sociabilidade socialista do Curvelo e mesmo tendo saido do PCB continuou adepta das
questdes que se entrelacavam ao comunismo. De fato, sua militancia politica no comunismo
ganhou mais vigor apds a saida “oficial” do partido. Assim, continuou ligada as demandas
que estavam conectadas ao mesmo. Apesar da medica ter deixado o papel de membro efetivo
do PCB, ela ndo deixou as atividades de militancia em relacdo aos ideais comunistas.

A rede de sociabilidade da Republica do Curvelo deixa claro a formacao de um circulo
de intelectuais comunistas adversos as no¢des que consideravam contrarias aos aspectos
socialistas tais como, o imperialismo, a guerra e o fascismo. Como no caso de Nise da
Silveira, que tinha um papel de mediar as relagdes sociais destes intelectuais comunistas que
apesar de ligados aos partidos comunistas ndo dependiam dos mesmos para atuarem

politicamente.

2.2. Nos percursos antifascistas: Nise da Silveira e o Clube de Cultura Moderna

Desde que chegou ao Rio de Janeiro em finais da década de vinte, Nise da Silveira

transitou por espacos socialistas, como a Republica do Curvelo. Entretanto, foi em 1935 que,

de fato, a médica se envolveu em redes de sociabilidade que foram consideradas subversivas

29 SILVEIRA, Nise da. Entrevista a Dulce Pandolfi. FGV, Rio de Janeiro, 26 de setembro de 1992, p. 29.
210 SILVEIRA, Nise da. Entrevista a Dulce Pandolfi. FGV, Rio de Janeiro, 26 de setembro de 1992, p. 29.
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por conta da relagdo com a Alianga Nacional Libertadora®'!

. Dentre elas, podemos destacar o
Clube de Cultura Moderna e instituicdo que se preocupavam com as questfes socias que
atravessavam o pais e tinham um ideal de modernidade.

Como destacou Angela Meirelles de Oliveira, movimentos e associa¢es antifascistas
se formaram no Cone Sul (Brasil, Uruguai e Argentina) entre 1933 e 1939%'?, Estes
movimentos e associacdes eram heterogéneos, pois contavam com figuras comunistas,
socialistas, positivistas, reformistas. Entretanto, estes grupos compartilhavam o objetivo em
comum da luta antifascista?®, Com a chegada ao poder de Adolf Hitler na Alemanha em
1933, o fascismo tornou-se um problema mundial que teve ampla frente de enfrentamento
intelectual no Cone Sul inspirados, nos movimentos europeus, especialmente nos
franceses?!,

Em um posicionamento critico em relacdo aos problemas sociais que envolviam o
pais, propondo uma modernizacdo e com uma postura antifascista, os intelectuais do Clube
de Cultura Moderna faziam parte de um eixo de luta do Cone Sul de critica ao fascismo. Dessa
forma, como apontou Angela Oliveira:

A atuacdo dos intelectuais no &mbito das lutas antifascistas em tais paises
resultou de um cruzamento entre aspira¢des de transformacéo politica e
social e luta pela afirmacdo do intelectual como sujeito coletivo, atuante na
sociedade, sobretudo na condigdo de critico?®.

O CCM foi fundado no Rio de Janeiro por diversos intelectuais em 26 de novembro
de 1934, com o objetivo de “estar em contato permanente com o grande publico”, a fim de

levar a esses os “conhecimentos, sejam eles cientificos, literarios ou artisticos” e com o

211 Alianga Nacional Libertadora (ANL), foi uma “organizaco politica de &mbito nacional fundada oficialmente
em marco de 1935 com o objetivo de combater o fascismoe o imperialismo”. Confira:
https://cpdoc.fgv.br/producao/dossies/AEraVargasl/anos30-37/RadicalizacaoPolitica/ANL.

212 OLIVEIRA, Angela Meirelles de. “Intelectuais antifascistas no cone sul: Experiéncias associativas

no cruzamento entre a cultura e a politica (1933-1939)”. In: Projeto Historia Sdo Paulo. Sdo Paulo: PUC-SP, n.
47, 2013, p. 56. Disponivel em: revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/download/17134/14201. Data de
Acesso: 12.05.2020. Outra associacdo no Brasil de luta antifascista foi Centro de Defesa da Cultura Popular
(CDCP), criado em 1935 com objetivo de atuar na formacéao das classes populares.

213 Na Argentina foi criado em 1935, a Agrupacion de Intelectuales, Artistas, Periodistas y Escritores (AIAPE).
Além da Confederacdo dos Trabalhadores Intelectuais do Uruguai (CTIU), esse também criou uma AIAPE. Na
Franca, a expressdo de luta antifascista ocorreu através da fundacdo da Associacdo de Escritores e Artistas
Revolucionarios (AEAR) e a Associagéo Internacional pela Defesa da Cultura (AIDC). In: OLIVEIRA, Angela
Meirelles de. Intelectuais antifascistas no cone sul: Experiéncias associativas no cruzamento entre a cultura e a
politica (1933-1939). Projeto Histéria Sdo Paulo. Sdo Paulo: PUC-SP, n. 47, 2013. Disponivel em:
revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/download/17134/14201 .

24 OLIVEIRA, Idem, p. 53.

p. 55. Disponivel em: revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/download/17134/14201. Data de Acesso:
12.05.2020. O Congresso de Escritores pela defesa da Cultura em Paris, 1935 e 0 movimento de Amsterdam-
Pleyel foram exemplos de movimentos articulados na Franca.

215 OLIVEIRA. Idem, p. 54.
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objetivo de se opor ao fascismo?'®. Assim, o CCM produzia palestras e conferéncias
realizadas na sede da Associagdo Brasileira de Imprensa (ABI)?Y’. Em uma carta a médica a
escritora uruguaia Adella Magia, apontou a ligacdo de Nise da Silveira com o Clube:
Distinta e querida Dra. Nise,
(...) L& Nise, eu prometo divulgar a revista Movimento (...) Movimentarei
Nise, o intercambio cultural do Club com outras instituicdes similares em
seu pais. Falarei sobre as exposicoes de arte realizadas este ano sob seus

auspicios. (...) Arranjarei socios para o Club, farei muito Nise. Adella
Maggia?'8.

Eleito em assembleia em julho de 1935, Nise da Silveira fez parte do conselho
executivo, assim como Edgard Mendonca (presidente), Miguel Costa Filho, entre outros. O
CCM era composto por intelectuais de diversas tendéncias, tais como: Roquette Pinto, Jalio
Porto-Carrero, Jorge Amado, Maria Werneck de Castro que mantinham em comum a posi¢éo
antifascista e propostas de modernizagio para o pais®*®.

Assim, 0 CCM propunham enquanto atividades da associagdo: “promover o estudo, a
critica e adivulgagdo das novas diretrizes da ciéncia e da arte”; a criagdo de “uma biblioteca”
e uma “revista”; “cursos e conferéncias internos ou publicos”; “exposi¢cdes de artes” e
“audi¢des musicais”; “inquéritos sobre problemas culturais e sociais”; “concursos sobre

99, ¢

trabalhos cientificos, literarios e artisticos”; “edi¢cdes de trabalhos valiosos”; “excursdes de

99, ¢

estudo”; “criagdao de outras organizacdes similares em outras cidades do Brasil”, além de “
quaisquer outras atividades pertinentes ao estudo, formacdo e divulgacdo da cultura
moderna”??°,

O CCM filiou-se a ANL em julho de 1935%%, tornando-se uma associagdo de
intelectuais antifascista e pela defesa da cultura que tinha como objetivo a formagéo das
classes populares, sendo a educacao “uma preocupagéo expressa pelos intelectuais das mais

diversas filiagdes politicas: socialistas, liberais e comunistas” 222,

216 no cruzamento entre a cultura e a politica (1933-1939)”. In: Projeto Histéria Sdo Paulo. Sdo Paulo: PUC-

SP, n. 47, 2013, p. 58.

21T OLIVEIRA. Idem, p. 58.

218 Autuacdo, V. 3. Arquivo Nacional, p. 14.

219 Clube de Cultura Moderna. Revista Movimento do Clube de Cultura Moderna. Rio de Janeiro, ano 1, n, 1,

mai. 1935, p. 22.

220 Clube de Cultura Moderna. “Estatutos do Clube de Cultura Moderna, fundado em 26 de novembro de 1934”.

Rio de Janeiro. In: O Globo, 1935, p. 10.

221 De acordo com o Correio da Manha faziam parte do conselho diretor do CCM, Alberto da Veiga Guignard,

Annibal M. Machado, Candido Portinari, Carlos Ledo, Celso Antdnio, Cicero Dias, Di Cavalcanti, J. Queiroz

Lima, Lucio Costa, Manuel Bandeira, Pedro Correia de Aradjo. In: Hemeroteca Digital, Correio da Manhd, Rio

de Janeiro, 25/05/1935, p. 3.

222 OLIVEIRA, Angela Meirelles de. Intelectuais antifascistas no cone sul: Experiéncias associativas

no cruzamento entre a cultura e a politica (1933-1939). Projeto Histéria S&o Paulo. Sdo Paulo: PUC-SP, n. 47,

2013, p. 61. Disponivel em: revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/download/17134/14201. Data de Acesso:
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A instituicdo realizou, assim, uma exposi¢ao, mencionada acima por Magia na carta a

Nise da Silveira, que contou com trabalhos das mais variadas tendéncias sociais, reunindo

artistas como Candido Portinari, Di Cavalcanti, Paulo Werneck, dentre outros?23. A exposicao

ocorreu em setembro de 1935, e foi apresentada como “I Exposi¢cdo de Arte Social”. Dessa
forma, conforme Oliveira:?*

A mostra relacionava-se com a necessidade de criar e legitimar espagos

alternativos para a promocao das artes, o que fica evidente no discurso de Di

Cavalcanti no encerramento. Para além da defesa da arte social, o artista

apresentou uma série de reivindicagdes dos integrantes da classe artistica que

se opunham a politica cultural do Conselho Nacional de Belas Artes. Esta

luta contra o “academicismo” reacionario do conselho explica também a

reivindicacdo dos intelectuais e artistas do clube em torno da ideia de
“moderno”, expressa no titulo da associagdo??>.

Portanto, a exposicdo do CCM teve aspiracGes em torno da ideia de moderno e de
critica a situacdo social do pais. A associacao contava ainda com a propria revista, intitulada
Monumento??®, Nise da Silveira publicou um artigo na revista que se intitulava Filosofia e
Realidade Social em maio de 1935%%’, O trabalho da médica entrou na primeira edicdo do
periddico®?,

O texto apresentava como base, um discurso que defendia a ideologia proletaria em
contraposicdo a burguesa®®®. Na visdo da médica, a primeira seria de cunho racionalista e

materialista, enquanto a segunda seguiria uma filosofia instintiva. A primeira representaria

12.05.2020. Outra associacdo no Brasil de luta antifascista foi Centro de Defesa da Cultura Popular (CDCP),
criado em 1935 com objetivo de atuar na formacao das classes populares.

223 OLIVEIRA, Angela Meirelles de. Intelectuais antifascistas no cone sul: Experiéncias associativas

no cruzamento entre a cultura e a politica (1933-1939). Projeto Histéria Sdo Paulo. Sdo Paulo: PUC-SP, n. 47,
2013, p. 59. Disponivel em: revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/download/17134/14201. CARDOSO,
Rafael Cardoso. Modernismo e contexto politico: a recep¢do da arte moderna no Correio da Manha (1924-
1937). In: Sdo Paulo, Rev. Hist., n. 172, p. 335-365, jan.-jun., 2015, p. 354.

224 OLIVEIRA, Angela Meirelles de. Intelectuais antifascistas no cone sul: Experiéncias associativas

no cruzamento entre a cultura e a politica (1933-1939). Projeto Histéria S&o Paulo. Sdo Paulo: PUC-SP, n. 47,
2013, p. 59. Disponivel em: revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/download/17134/14201. CARDOSO,
Rafael Cardoso. Modernismo e contexto politico: a recepcdo da arte moderna no Correio da Manha (1924-
1937). In: Sdo Paulo, Rev. Hist., n. 172, p. 335-365, jan.-jun., 2015, p. 354.

225 OLIVEIRA, Angela Meirelles de. Intelectuais antifascistas no cone sul: Experiéncias associativas

no cruzamento entre a cultura e a politica (1933-1939). Projeto Historia Sdo Paulo. Sdo Paulo: PUC-SP, n. 47,
2013, p. 59. Disponivel em: revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/download/17134/14201.

226 Disponivel em: https://ihgb.org.br/pesquisa/hemeroteca/periodicos/item/103738-movimento-revista-do-
club-de-cultura-moderna.html. Data de Acesso: 12.05.2020.

227 SILVEIRA, Nise da. “Filosofia e Realidade Social”. In: FERREIRA, Marta Pires (Org). Senhora das imagens
internas: escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da BN, 2008.

228 Movimento, Revista do Clube de Cultura Moderna. Rio de Janeiro, ano 1, n, 1, mai. 1935.

229 Nas palavras da médica, 0 “proletariado é a antitese da burguesia”. SILVEIRA, Nise da. “Filosofia e
Realidade Social”. In: FERREIRA, Marta Pires (Org). Senhora das imagens internas: escritos dispersos de Nise
da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da BN, 2008, p. 17.
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um avanco para o desenvolvimento social, a segunda um atraso®°.

Assim, aproximando-se das ideias socialistas, a médica apontou que a ideologia
proletéria e o socialismo contribuiriam & construcdo de um método cientifico para as ciéncias
e a histdéria em oposicao as ideias burguesas que eram baseadas no instinto. Neste sentido,
segundo Nise da Silveira, “a concepgdo materialista mostra a burguesia o préximo fim de seu
ciclo, enquanto abre para o proletariado perspectivas infinitas” . Conforme Silveira:

S0 a ideologia proletaria poderia trazer para o estudo das ciéncias histéricas
um método cientifico. Efetivamente, este método, além de destruir os
fantasmas do sobrenatural nas ciéncias da natureza, aplicado a historia,
revela derrocada do regime presente e o advento do socialismo,

demonstrando que os interesses do proletariado coincidem com o curso do
desenvolvimento social?2.

Indo por este caminho, a médica salientou que os interesses do proletariado e o
desenvolvimento social estariam lado a lado. Na visdo da médica, os empenhos do
proletariado e o desenvolvimento social ocorreriam a partir do advento do socialismo. Aqui
Silveira, deixou claro, seu posicionamento politico. Esse artigo, foi primeira vez que Silveira
se posicionou por escrito como uma intelectual socialista.

Como apontou Rubim Canelas, essa posicdo de contraposicdo de uma ciéncia
proletéaria versus uma ciéncia burguesa na escrita de intelectuais socialistas foi marcada pela
influéncia das teorias de Marx, Engels, Lénin. Dessa forma:

A tese do partidarismo necessario da cultura e da ciéncia esta intimamente
articulada com a proposta da existéncia de duas culturas e, portanto, duas
ciéncias inconciliaveis: de um lado, a cultura e a ciéncia proletaria ou

socialista ou soviética e de outro lado, a cultura e a ciéncia burguesas, sempre
referidas como degeneradas e decadentes®,

O discurso filosofico de Silveira, esteve alinhado com as pautas artisticas do CCM,
como por exemplo, de Anibal Machado que proferiu, nesse periodo, uma conferéncia sobre

arte social:

Ao simples exames dos trabalhos expostos e tendo-se em consideracdo a
qualidade do publico que a frequentou, duas conclusdes importantes
podermos tirar dela para a historia do desenvolvimento cultural brasileiro no
dominio da arte pléstica: uma, € que ja ndo existe mais esta distancia entre o
povo e os artistas, ou que, pelo menos ela se acha de tal maneira encurtada
gue ja se podem ambos entender, e caminhar juntos; outra, é a revelagdo de
um novo estado da arte no Brasil, arte que ja comeca a refletir a fase atual

230 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 19.
2L SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 19.
232 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 19.
233 Rubim, Antdnio Albino Canelas. Os comunistas e a questdo da cultura contemporanea. In: XII Encontro
Anual da ANPOCS, Séo Paulo, 1988.
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da movimentacdo revolucionaria de sua cultura e consciéncia politica
nascente no seio de suas massas®**.

Realizando uma espécie de “denuncia social”, Machado expdes obras artisticas que
buscavam retratar a “realidade” social brasileira. Nesse sentido, no que diz respeito a
exposicao artistica do CCM, as concepgdes que posicionavam uma “realidade social” do
Brasil em contraposicéo a realidade academista foram apontadas por artistas e intelectuais.
Nise da Silveira apresentou em seu trabalho escrito, um debate pautado pelo materialismo
historico de Karl Marx, “a revolucdo filoséfica desencadeada por Marx precedeu a revolucao
social, do mesmo modo que a revolugdo filoséfica burguesa se antecipara a tomada do poder
pelo terceiro estado”?®. Silveira buscou apontar em seu artigo a ideologia proletaria e o
desenvolvimento social que a mesma levaria, criticando o que chamou de ideologia burguesa.

No inicio dos anos trinta, Nise da Silveira estava proxima de grupos sociais que
reivindicavam as pautas relativas aos operérios brasileiros, assim assinou o Manifesto dos
Trabalhadores Intelectuais ao Povo Brasileiro que visava protestar “contra as prisoes,
deportagdes, espancamentos € assassinatos de operarios”; e a favor da “liberdade de agdo e
propaganda do Partido Comunista, Federacdo Sindical Regional e Confederacdo Geral do
Trabalho do Brasil e o Socorro Vermelho Internacional (sec¢do brasileira)”. O manifesto
condenava “o terror branco” e defendia ainda a “liberdade de imprensa proletaria”, bem como
“0 reconhecimento da URSS”?%,

O elo que manteve Silveira ligado as sociabilidades socialistas, além das pautas
ligados aos trabalhadores, foi o repudio ao fascismo italiano, que no Brasil dos anos trinta,
expressou-se na visdo dos intelectuais através da figura dos integralistas. Podemos perceber
isso em um texto datilografado, presente no Dossié construido pela policia de Vargas sobre

as atuacdes subversivas de Silveira®’:

O integralismo, como organizacdo disciplinada é ideologia da rea¢do, servird
de base para que o poder militar-fascista manejo contra o povo aquele
‘instrumento do mais hediondo terror’, de que fala Prestes (...)

A luta contra o integralismo, pois, ndo pode cessar, ndo importa que acdo
inferior venha ele exercendo no atual momento. (...) Combatei-o com todas
as armas da teoria e da acéo, eis a tarefa de cada nacional libertador, de cada
antifascista, de cada homem do povo (...) e, honestamente, por um governo
realmente anti-imperialista e de libertacdo nacional. (...) A revolugéo
comecou. Aceleremos o passo?3,

234 MACHADO, Anibal. Apud. OLIVEIRA, p. 60.
25 SILVEIRA, Nise da. “Filosofia e Realidade Social”. In: FERREIRA, Marta Pires (Org). Senhora das imagens
internas: escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da BN, 2008, p. 18.
23 Manifesto dos trabalhadores intelectuais ao povo brasileiro. s/d. Folha 362. Processo n® 191. Apelagdo n° 15
— Nise da Silveira, Tribunal de Seguranca Nacional. Arquivo Nacional, Prontuario, n® 1945 (1933-1940).
237 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Fundacio
Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 480- 482.
238 SILVA. Idem, p. 480- 482.
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O integralismo apareceu, assim, no documento como campo de acdo do fascismo e
como serventia para os meios de conduta de Vargas. Por fim, o texto fala sobre revolucéo que
sem duvida, trata-se do advento do socialismo. N&do podemos afirmar que esse texto é de
autoria de Silveira, entretanto, as ideias estdo sem duvida no campo discursivo da médica que
transitou em espacos nos anos trinta, como 0 CCM, que se colocavam abertamente contrarios
as ideias integralistas, principalmente contra o fascismo italiano e que em alguns casos
pregavam o socialismo como solugdo para os problemas do pais.

Silveira aproximou-se como veremos adiante de outro grupo social ligado as pautas

femininas e antifascistas, a Unido Feminina do Brasil.

2. 3. Nise da Silveira nas malhas do Tribunal de Seguranca Nacional:

A Unido Feminina do Brasil, foi criada no Rio de Janeiro em maio de 1935, atraves
uma “iniciativa de mulheres educadoras, intelectuais e trabalhadoras (...) com um programa
de agdo muito humano e amplo”?*°. Um dos principios da UFB era de que essa ndo seria
uma organizacgdo politica vinculada a qualquer partido, mas no final das contas acabou
aderindo as pautas da Alianca Nacional Libertadora®®®, Em 27 de junho de 1935, a UFB
fundou seu ndcleo em Madureira, sede da ANL?4,

Ao aderir a ANL, a instituicdo teve seu registro cassado em 13 de julho do mesmo
ano, através do decreto 246 que designou uma ordem de fechamento, “em todo o territorio
nacional, dos niicleos da ‘Unido Feminina do Brasil’?*2. A dissolucio da UFB ocorreu de
acordo com o artigo vinte e nove da lei n° 38, de 4 de abril de 1935 assinada por Vargas
onde designava que:

As sociedades que houverem adquirido personalidade juridica mediante
falsa declaracdo de seus fins, ou que depois de registradas, passarem a
exercer atividade subversiva da ordem politica ou social, serdo fechadas

pelo governo, por tempo de até seis meses, devendo sem demora, ser
proposta acdo judicial de dissolugdo?®.

239 Jornal A Manh4, 25.05.1935.

240 Jornal A Manhd, 25.05.1935. Confira: http://fgv.br/cpdoc/acervo/dicionarios/verbete-tematico/uniao-

feminina-do-brasil. Data de Acesso: 29.07.2020.

241 Confira: SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Meméria do Saber. Nise

da Silveira. Fundacdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 474-475.

22 Confira:  https://www2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1930-1939/decreto-246-19-julho-1935-509259-

publicacaooriginal-1-pe.html. Data de Acesso: 29.07.2020.

243 Confira: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEI1S/1930-1949/L.0038.htm. Data de Acesso: 29.07.2020.
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De acordo com o dossié da policia de Vargas, a DESPS (Delegacia Especial de
Seguranca Politica e Social) 2*4 e o0 jornal A Manh4 o nicleo fundador da UFB era formado
por Amanda Alvaro (presidente), Eugénia Alvaro Moreira (secretaria), Maria Werneck de
Castro®®,

Em 31 de outubro de 1935, apds o fechamento da Unido Feminina do Brasil e da
Alianca Nacional Libertadora, vérias mulheres se reuniram na “sede das Oposi¢des
Coligadas” na Avenida Rio Branco em um chamado “Comité de Propaganda e Luta contra
a Guerra” 2%, No encerramento da sessdo, as mulheres presentes assinaram um manifesto
intitulado “Mulheres do Brasil” que convocava as mesmas para constituirem um “Comité
Feminino contra a Guerra, em defesa da paz universal, da cultura e da humanidade”?*’.
Assinaram o documento: Maria Lacerda Moura, Iveta Ribeiro, Juanda de Lopes, Itélia
Fausta, Armanda A. Alberto, Lélia Figner, Beatriz Bandeira, Maria Werneck de Castro,
entre outras, incluindo Nise da Silveira?*,

Entre os assuntos abordados pela UFB, na reunido de outubro, estavam a defesa dos
direitos das mulheres?*®; a critica ao racismo?’; a luta contra o fascismo, sendo que o
integralismo visto como a expressao fascista no Brasil; a luta contra o imperialismo e a
guerra; a defesa da solidariedade proletaria internacional e das liberdades populares; a luta

pela reabertura da ANL e da UFB; a defesa do Socorro Vermelho®! e a luta contra o

244 «A Delegacia Especial de Seguranca Politica e Social (DESPS) foi criada em 10 de janeiro de 1933, pelo
Decreto n° 22.332 com o objetivo de entrever e coibir comportamentos politicos divergentes, considerados
capazes de comprometer ‘a ordem e a seguranga publica’. Era diretamente subordinada a Chefia de Policia do
Distrito Federal e possuia uma tropa de elite, a Policia Especial. Constavam de suas atribuicdes examinar
publicagdes nacionais e estrangeiras e manter dossiés de todas as organizacdes politicas e individuos
considerados suspeitos. A DESPS serviu de modelo para a criagdo de delegacias estaduais, ja que a Chefia de
Policia do Distrito Federal cabia determinar as diretrizes basicas do controle social a ser exercido pelas policias
dos estados, ainda que estas fossem formalmente subordinadas aos governos locais. Para essa centralizagdo foi
decisiva a atuacgdo de Filinto Miller, homem de confianga de Vargas e chefe de Policia do Distrito Federal de
1933 a 19427, Disponivel em: https://cpdoc.fgv.br/producao/dossies/AEraVargas1/anos30-
37/RadicalizacaoPolitica/PoliciaPolitica. Data de Acesso: 29.07.2020.

245 Jornal A Manh4, 25.05.1935.

246 Jornal A Manh4, 25.05.1935.

247 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Nise da Silveira.
Fundagdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 475.

248 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. Idem, p. 475.

249 Discurso da reunido transcrito pelo TSN da Unido Feminina Brasileira. In: SILVA, Jodo Otavio Motta
Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Nise da Silveira. Fundacdo Miguel de
Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 474.

20 “Barbaria (...) é suprimir a liberdade de pensamento, é prender, deportar pensadores e cientistas, fabricar
teorias pseudocientificas, com intuitos politicos, como a teoria da inferioridade das racas, é queimar livros, é
fechar laboratérios”. In: SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. Idem, p. 475-476.

251 O Socorro Vermelho Internacional foi criado a partir da 11 Internacional Comunista em 1922, por mulheres
que lutavam contra o Fascismo dentre elas Clara Zetkin, Tina Modotti e Elena Stasova. A organizagdo foi extinta
em 1938. Disponivel em: http://ciml.250x.com/archive/comintern/ira/ira_portuguese.html. Data de Acesso:
12.05.2020.
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governo de Vargas®®2,

Sobre o vinculo com a ANL apontou Nise da Silveira em entrevista a Dulce
Pandolfi: “Eu fui a reunides, mas ndo participava muito, ndo. (...) Tive muitas ligacbes com
amigas que cultivo até hoje, como Maria Werneck, Beatriz Bandeira, mas eu nao era muito
aficionada, ndo®*,

Segundo com o dossié da DESPS, Beatriz Bandeira foi a principal defensora da
adesdo a UFB a ANL, em junho de 1935. De fato, como vimos, Nise da Silveira foi a reunido
de outubro do mesmo ano e assinou um manifesto a favor da construcdo do Comité feminino
contra a Guerra e uma das questdes que o mesmo abordava era 0 apoio a reabertura da ANL
e da UFB?**, Além disso, quando Nise da Silveira foi presa em 1936, a policia encontrou
no quarto da médica, o programa da UFB?®. Assim, se Silveira ndo era uma participante
assidua da UFB, gue teve um curto periodo de existéncia, entretanto, manifestava seu apoio
a organizacao.

Nise da Silveira foi exonerada do servi¢co publico em 1936, acusada de exercer
“atividades subversivas”?°°, Neste mesmo ano foi presa e seu processo ocorreu nas instancias
do Tribunal de Seguranca Nacional. Conforme o dossié elaborado pela DESPS, o Manifesto
do Partido Comunista do Brasil, bem como Manifestos do Comité Regional do Rio do PCB,
assim como um estudo em manuscrito para artigo Filosofia e realidade social, estavam com
Nise da Silveira. Dessa forma, pela policia foram “apreendidos no quarto que era ocupado
pela doutora Nise Magalhées da Silveira no Hospital Nacional de Psicopatas na qualidade de
funcionaria daquele estabelecimento®.

O tribunal de Seguranca Nacional foi criado em 19362°® pautado pela Lei de Seguranca

22 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. Idem, p. 477-478. “Lutemos ao lado do Socorro Vermelho do Brasil,
sob a bandeira da Solidariedade Proletaria Internacional contra a guerra imperialista, contra o terror branco,
contra o Integralismo, contra a justica de classe e pela liberdade dos povos do jugo imperialista. Lutemos pelas
liberdades populares! Pela reabertura da Alianga Nacional Libertadora e da Unido Feminina do Brasil. Pela
realizacdo do Congresso da Juventude do Brasil. Dissolvamos os bandos assassinos de Getulio! Guerra & guerra
imperialista. Ingressar no Socorro Vermelho. Do Secretariado Regional do Socorro Vermelho do Brasil (Sec¢do
do Socorro Vermelho Internacional). Regido do Rio”.

28 SILVEIRA, Nise da. Entrevista a Dulce Pandolfi. FGV, Rio de Janeiro, 26 de setembro de 1992, p. 24.

254 «“pela reabertura da Alianga Nacional Libertadora e da Unido Feminina do Brasil”. SILVA, Jodo Otavio Motta
Pompeu. Idem, p. 478.

25 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoéria do Saber. Nise da Silveira.
Fundagdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 460-461.

26 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoéria do Saber. Nise da Silveira.
Fundacgdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 519.

27 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Nise da Silveira.
Fundagdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 460-461.

2%8 |ei n° 144, 11 de setembro de 1936. “Institui, como 6rgdo da Justica Militar, o Tribunal de Seguranca
Nacional, que funcionara no Distrito Federal sempre que for decretado o estado de guerra e d& outras
providéncias”. Disponivel em: https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei/1930-1939/lei-244-11-setembro-1936-
503407-norma
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Nacional em 1935%°. De acordo com David Rodrigues Silva Nevas, a criacio do TSN
adequou-se a necessidade de “um dispositivo que facilitasse ou a condenagdo imediata, ou a
garantia de uma repressao judicial mais rapida”, para julgar com “ rigor € em menor tempo,
todos os dissidentes do movimento comunista que se revoltaram em novembro de 1935, e
posteriormente todos os que contestassem a ordem estabelecida”?®°,

Dessa forma, o TSN cumpriu a funcdo de julgar imediatamente as figuras
consideradas perigosas pelo Governo de Vargas. Com o fechamento da ANL, seus apoiadores
foram perseguidos e presos. Conforme o procurador, a médica violou os artigos catorze e
vinte e trés da Lei de n° 38 de quatro de abril de 1935. Assinada sob o exercicio na presidéncia
de Gettlio Vargas, a lei definia “crimes contra a ordem politica e social” 2%,

O artigo quatorze aponta sobre o crime de “Incitar diretamente o 6dio entre as classes
sociais” e o artigo vinte e trés salienta que “A propaganda de processos violentos para
subverter a ordem politica é punida com a pena de um a trés anos de reclus&o?%?,

Em seu termo de declaragcdo a DESPS em fevereiro de 1936, Nise da Silveira assinalou
sua afiliacdo a UFB, destacando que foi convidada em 1935, para desempenhar ali atividades

médicas:

(...) tendo nessa ocasido feito sua inscrigdo como associada daquela
agremiacdo; que exercendo as suas funces ali, pelo espaco de um més ou
menos, dava consulta duas vezes por semana, sendo essas as Unicas
atividades que desenvolvia naquela agremiag&o®®,

Entretanto, a médica destacou que ndo havia se envolvido com as atividades politicas
da UFB, assim no decorrer da afiliagdo da mesma a ANL e do fechamento de ambas, teria se
afastado das pessoas ligadas estes grupos:

pois jamais tomou parte em qualquer trabalho ou comicio relativos a Politica
praticada pela Unido Feminina do Brasil; que depois de iniciado o servico

médico, a Unido se filiou a Alianga Nacional Libertadora, Partido politico
de existéncia legal; que ao terminar a existéncia legal da Unido Feminina do

pl.html#:~:text=EMENTA%3A%20Institue%2C%20como%200rg%C3%A30%20da,guerra%20e%20d%C3%
Al1%200utras¥%20providencias. Data de Acesso: 23.07.2020.

259 BRASII, lei n° 38, 04 de abril de 1935. Disponivel em: https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei/1930-
1939/lei-38-4-abril-1935-397878-republicacao-77367-pl.html Data de Acesso: 23.07.2020.

260 NEVES, David Rodrigues Silva. O tribunal de Seguranca Nacional e a repressdo dos comunistas e
integralistas (1936-1938). S&o Paulo, dissertacdo apresentada a PUC, 2013, p. 69.

%61 BRASII, lei n° 38, 04 de abril de 1935. Disponivel em: https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei/1930-
1939/lei-38-4-abril-1935-397878-republicacao-77367-pl.html Data de Acesso: 23.07.2020.

262 https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/1930-1949/10038.htm

263 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Fundacio
Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 468. Termo de declara¢des que presta Nise Magalhdes da Silveira
na Delegacia Especial de Seguranca Politica e Social, no Rio de Janeiro, em 24/8/1936. Processo n° 191,
apelacdo n°15. Nise da Silveira — Tribunal de Seguranca Nacional, folha 493.
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Brasil, fechada por ordem do Governo Federal, a declarante ndo mais
procurou se avistar com pessoas ligadas aquele partido; que o declarante ndo
se dedica a politica (...)%4.

Nise da Silveira alegou que ndo tinha “ideias comunistas ou outras quaisquer
atividades neste sentido, sendo apenas partidaria da democracia e tendo pelos problemas
sociais um interesse que qualquer pessoa mediana culta tem”?%®. Como vimos anteriormente,
a médica assinou um manifesto pela reabertura da UFB e da ANL, grupos que mantinham
relacdo com o PCB.

Dessa forma, estando presa desde 19362%, foi somente em agosto de 1937 que Nise
da Silveira enfrentou uma dendncia oficial pela procuradoria do TSN, acusada de ser
“orientadora bastante acatada, pelos adeptos do credo vermelho, no preparo dos iniciados2%’.

Para o procurador, “os documentos aprendidos em poder da indiciada, por ela
reconhecidos como de sua propriedade, (...) pela sua clareza, demonstram exuberantemente a
sua atuagdo delituosa contra o regime e a seguranga nacional” 2%8, Neste sentido, a médica foi
enquadrada pelos artigos 14 e 23 da Lei de n° 38 de 4 abril de 1935%%°,

Evaristo de Morais, advogado de Nise da Silveira, fez uma apelacdo em novembro de
1937, destacando que “a denunciada se formou em medicina, mediante grandes sacrificios, e
conquistando, por concurso, um lugar no Hospital Nacional de Psicopatas” e que “nunca
tentou propagar o comunismo ou outra doutrina subversiva”?’%, A respeito dos documentos

guardados pela médica, Morais alegou que:

%64 SILVA, Jodo Otivio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Fundagio
Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 468. Termo de declaracdes que presta Nise Magalhdes da Silveira
na Delegacia Especial de Seguranga Politica e Social no Rio de Janeiro, em 24/8/1936. Processo n° 191,
apelacdo n°15. Nise da Silveira — Tribunal de Seguranca Nacional, folha 493.
265 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Fundacdo
Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 468. Termo de declara¢des que presta Nise Magalhdes da Silveira
na Delegacia Especial de Seguranca Politica e Social no Rio de Janeiro em 24/8/1936. Processo n® 191, apelagdo
n°15. Nise da Silveira — Tribunal de Seguranca Nacional, folha 493.
266 Autuacdo de Nise da Silveira, 16 de junho de 1936, volume IV — Processo de Nise da Silveira/ n® 291 —
Apelacdo n® 15 — TSN/ Arquivo Nacional.
267 Dentincia de Nise da Silveira pela procuradoria do TSN. Processo — 191 CX — 2, Folhas 03 a 05. Arquivo
Nacional. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memdria do Saber. Nise da Silveira. Fundaco Miguel de
Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p.466-467.
268 Dentincia de Nise da Silveira pela procuradoria do TSN. Processo — 191 CX — 2, Folhas 03 a 05. Arquivo
Nacional. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memdria do Saber. Nise da Silveira. Fundaco Miguel de
Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p.466-467.
269 Denlincia de Nise da Silveira pela procuradoria do TSN. Processo — 191 CX — 2, Folhas 03 a 05. Arquivo
Nacional. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Nise da Silveira. Fundacdo Miguel de
Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p.466-467.
20 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Nise da Silveira.
Fundacdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 464. Defesa de Nise da Silveira por Evaristo Morais,
26/11/1937. Volume 4, Folhas 609 a 612. TSN/Arquivo Nacional.
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Centenas de pessoas eram destinatarias de papeis semelhantes, e tanto
poderiam guarda-lo por simpatizar com as ideias neles contidas, como para
simplesmente, tomar conhecimento de assuntos ultimamente abordados
pelos jornais (...)?".

Em 15 de dezembro de 1937, a procuradoria rejeitou a defesa de Evaristo Morais, pois
na visdo do procurador: “A vultuosa documentagao aprendida em poder da ré constituia, a
prova material da agdo criminosa que vinha desenvolvendo contra a ordem social”?’2,

Dentre os materiais encontrados com a médica havia cartas, manuscritos, textos como
La Internacional Comunista; um estudo manuscrito para o artigo Filosofia e Realidade
Social, estudos de medicina e de educagdo na Rassia, um programa da Unido Feminina do
Brasil, impressos de propaganda proletaria, o Manifesto do Partido Comunista do Brasil,
manifestos do Comité Regional do Rio do PCB, manifesto do Socorro Vermelho, mapa,
papeis e livros de Raul Tufion, além de manifestos impressos e datilografados distribuidos
pelo PCB e outros jornais de esquerda do Rio de Janeiro, como Jovens Operarias, Causa
Vermelha e Boletim Sindical®™,

A médica foi sentenciada em janeiro de 1938, pelo juiz Luiz Carlos da Costa por ter
em seu dominio, “uma documentagdo farta e convincente das atividades comunistas da
indiciada e de suas ligacBes internacionais com elementos de destaque do Partido
Comunista?’*”. Apés uma prisio de mais de dezoito meses, o julgamento aconteceu em
janeiro de 1938. A absolvicdo, entretanto, sé veio em setembro do mesmo ano. De tal modo,
ficou presa por aproximadamente dois anos.

Conforme apontou Ricardo Figueiredo de Castro, a partir dos anos vinte e nos anos
trinta comecaram a surgir espacos de sociabilidade dos intelectuais principalmente na capital
federal. Contrérios a politica nacional de Vargas, as politicas internacionais imperialista, de
guerra e fascistas, estes personagens eram contestadores da “politica dominante”, ou seja,
militantes. Dessa forma, era o engajamento politico direto ou indireto destes homens e

mulheres principalmente em relacdo as pautas comunistas que dava a esses 0 capital

21 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Nise da Silveira.
Fundagdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 464. Defesa de Nise da Silveira por Evaristo Morais,
26/11/1937. Volume 4, Folhas 609 a 612. TSN/Arquivo Nacional.
272 Denuncia de Nise da Silveira pelo procurador do TSN, Honorato Himalaya Vergolino em 15/12/1937.
Volume 4, Folhas 638-640. TSN/Arquivo Nacional. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Meméria do Saber.
Nise da Silveira. Fundacdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 465-466.
273 Termo de declaragdes que presta Nise Magalhées da Silveira na Delegacia Especial de Seguranca Politica e
Social no Rio de Janeiro, em 24/8/1936. Processo n° 191, apelagdo n°15. Nise da Silveira — Tribunal de
Seguranca Nacional, folha 493. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Meméria do Saber. Nise da Silveira.
Fundagdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 468-472.
274 SILVA, Jodo Otavio Motta Pompeu. “Dossié Dops Nise da Silveira”. In: Memoria do Saber. Nise da Silveira.
Fundagdo Miguel de Cervantes, Rio de Janeiro, 2013, p. 460-461. Sentenca de Nise da Silveira pelo juiz do
TSN, Luiz Carlos da Costa Neto em 31/01/1938. Folhas 644 e 645. TSN/Arquivo Nacional.
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intelectual?®”.

Nise da Silveira pode ser entendida em sua atuacéo neste periodo de 1930 a 1936
como uma intelectual mediadora em varios campos sociais considerados subversivos para 0s
contextos politicos da época. Apontamos aqui apenas alguns, como o Curvelo, o CCM e a
UFB. Atuante como mediadora, a médica fez pontes e conexdes em contextos em que apesar
de diversos possuiam algo em comum: a aversdo a Guerra, aos regimes autoritarios e ao
espectro social em que se encontrava o pais que na visdo destes intelectuais era de atraso na
modernizacao do Brasil.

O Tribunal de Seguranca Nacional compreendeu Silveira como uma intelectual
comunista, e de fato ela assumiu esse papel. Entretanto, desempenhar 0 mesmo, ndo significa
necessariamente que a médica esteve ligada diretamente as a¢cdes do Partido Comunista.
Como vimos, a médica fazia parte de sociabilidades intelectuais socialistas independentes ao
partido que almejavam a modernizacao do pais, a luta contra o fascismo que tinham expressdo

nas figuras de Vargas e dos integralistas.

25 CASTRO, Ricardo de Figueiredo. Contra a Guerra ou contra o Fascismo: as esquerdas brasileiras e o
antifascismo, 1933-1935. Tese apresentada ao Curso de Doutorado em Histéria da UFF. Area de Concentragdo,
Historia Social das ldeais. Niteroi, 1999, f. 207-220.
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Capitulo 3: Repensando a loucura: o discurso de Nise da Silveira em contraposicéo a

psiquiatria brasileira

3.1. Uma psiquiatria organicista e cartesiana

O periodo de 1876 a 1910, teve inicio uma influéncia das abordagens organicistas
sobre a psiquiatria em contraposicédo as explicac6es de ordem moral anteriores sobre a doenca
mental?’®. Em 1883, surgiu o Compéndio de Psiquiatria do psiquiatra alem&o Emil Kraepelin
(1856-1926)?"". Neste trabalho, Kraepelin enfatizou a cronicidade da alienagdo mental,
sobretudo, quando se tratava da Deméncia Precoce?’8..

No inicio do século XX, explicacdes contrarias em relacdo ao fisicalismo presente na
psiquiatria. Eugen Bleuer (1857 —1939) e Carl Gustav Jung (1875 —1961) constituiram uma
corrente em Zurique que se originou através da penetracdo das ideias de Sigmund Freud (1856
—1939) no meio psiquiatrico. Segundo Bercherie: “O que Bleuer e Jung retiveram
essencialmente dos primeiros trabalhos de Freud foi a importancia da afetividade na
regulacéo, na direcdo ou na perturbagdo da vida psiquica e do pensamento?’®”.

Em 1906, Jung publicou seu livro Psychologie de la Démence Précoce no qual utilizou
o termo “esquizofrenia” que vem da ideia de dissociagdo que significa separar, romper2®,
Cinco anos depois, em 1911, Bleuer publicou seu trabalho sobre as esquizofrenias ‘“para
designar a deméncia precoce de Kraepelin, particularmente mal nomeada, na opinido dele que
ndo se tratava de uma deméncia e que nem sempre era juvenil nem precoce no desenrolar
psicopatologico”?®!. Assim, a esquizofrenia, segundo Bleuer, causava um distirbio nas
associacoes, na afetividade, bem como no sentido de realidade?®2.Jung rompeu com Freud,
em 1913, elaborando uma doutrina chamada de ‘psicologia analitica’, que mesmo vinculada

ao corpo tedrico da psicanalise, buscou construir outras formas de pensar a inteligibilidade da

276 BERCHERIE. Idem, p. 133.
2" BERCHERIE, Paul. Os fundamentos da Clinica: historia e estrutura do saber psiquiatrico. Rio de
Janeiro, Jorge Zahar editor, 1980, p. 161.
278 BERCHERIE. Idem, p. 168.
279 BERCHERIE. Idem, p. 226.
280 BERCHERIE. Idem, p. 131.
281 Breuer apud BERCHERIE. Idem, p. 191; 229.
282 BERCHERIE. Idem, p. 234.
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loucura a partir dos pardmetros culturais?,

A construcdo do saber psiquiatrico pressup6s uma tensdo filoséfica entre os principios
racionalistas, classificatorio e mecanicistas presentes na medicina moderna. Nessa concep¢do
herdeira do lluminismo, o universo pode ser explicado a partir de leis e equacGes logicas,
assim como o corpo humano que é compreendido como uma maquina separada do espirito?,

Dessa forma, como salientou Felipe Magaldi, a psiquiatria ramo da medicina moderna
se constituiu a partir de um viés filoséfico classificatorio e mecanicista e universalista de
compreensdo do humano:

A psiquiatria, sobretudo a partir do declinio do alienismo, constituiu-se sob
a eégide de um projeto classificatério incumbido de inscrever no dominio da

natureza o comportamento e o corpo humano, sobretudo a partir da aplica¢do
dos principios mecénicos ao funcionamento da mente?®,

Como vieis contréario, as explica¢cbes mecanicistas, se firmou também nos séculos
XVIII e XIX uma percepcao romantica do humano e do mundo, na qual fica inerente a nocao
de uma imbricacgdo entre matéria e 0 espirito a partir de uma visdo totalizante e ndo causalista
do universo, da natureza e do humano?3,

Juliano Moreira assumiu em 1903 a dire¢do do Hospicio Nacional dos Alienados e da
Cétedra de professor de Psiquiatria da Faculdade de Medicina. A partir dai deu-se inicio a
construcdo de uma organizacdo para uma assisténcia psiquiatrica e de uma significativa
mudanga de perspectiva na psiquiatria brasileira.

Assim, ap6s o afastamento de Teixeira Branddo em 1897, comegou uma nova fase
para a psiquiatria brasileira, na medida em que o modelo francés, baseado no tratamento moral
Pineliano, ja ndo resolvia o problema da cura dos alienados?®’. Desta forma, uma alternativa
plausivel era o0 modelo alemdo que estava ligado a um cientificismo organicista e que ao
mesmo tempo possibilitava um maior desenvolvimento da assisténcia psiquiatrica®®®. Antes
de Moreira, as concepgdes sobre a alienagdo mental dos psiquiatras brasileiros baseavam-se

nas explicagOes Pinelianas de ordem moral da psiquiatria francesa oitocentista. A producédo

283 BERCHERIE. Idem, p. 172.
284 MAGALDI. Idem, p. 79.
285 MAGALDI. Idem, p. 80.
286 MAGALDI. Idem, p. 79.
287 A ideia de tratamento moral foi construida por Pinel e Esquirol ao longo dos séculos XVIII e XIX apés a
Revolugdo Francesa e consolidado no século XIX, momento no qual, ocorreu de fato a institucionalizacdo do
asilo e a criacao do estatuto juridico do louco enquanto sujeito sem capacidade para responder por si proprio.
O tratamento moral tinha, pois, o objetivo de chamar o doente a razdo levando-o a sair do delirio através da
relacdo hierdrquica entre médico e paciente, além de terapéuticas que na maioria das vezes buscavam ocupar o
tempo do alienado, trazendo de volta a um estado considerado normal pelos médicos.
288 \VENANCIO. Idem, p. 3.
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intelectual de Juliano Moreira, esteve marcada pela influéncia da psiquiatria alema
representada por Kraepelin. Assim, compreendia a doenga mental a partir de problemas
fisiolégicos e organicos?®.Com Moreira, a teoria de Kraepelin sobre a cronicidade da
alienacdo mental, comecou a ter mais vigéncia entre os psiquiatras no Brasil que foram em
sua maioria discipulos tedricos do mesmo.

Ainda em 1903, ocorreu o decreto n° 1.132, no qual foi criado uma lei de assisténcia
aos alienados do pais?®. em 1911, a coldnia agricola de Engenho de Dentro e seus anexos foi
construida com o objetivo de dar suporte ao HNA. Foi na década de 1930 que ocorreu uma
série de investimentos por parte dos médicos e do governo na assisténcia psiquiatrica
brasileira. Criou-se neste periodo, o Departamento de Nacional de Salde centralizando as
assisténcias psiquiatricas do pais. Até este periodo, os psiquiatras brasileiros atuavam a partir
das sociedades cientificas e do hospicio?®!.

Com a criacao do Instituto de Psiquiatria da Universidade do Brasil (IPUB) em 1938
(Rio de Janeiro), os psiquiatras construiram um espaco universitario. Os outros dois eventos
que apontam para a expansao da assisténcia psiquiatrica, ocorreram em 1941, com a criacao
do Servico Nacional de Doencas Mentais (SNDM) e a construcdo de um Plano Hospitalar

292 Assim, em 1943, os pacientes do HNA foram transferidos para

Psiquiatrico para a Unido
as coldnias agricolas de Engenho de Dentro e Juliano Moreira e 0 HNA foi desativado e
anexado pela Universidade do Brasil. Foi entdo instituido em Engenho de Dentro, o Centro
Psiquiatrico Nacional, atual Instituto Nise da Silveira®®. Em 1944 iniciou-se a difusdo dos
servicos ambulatoriais nas instancias psiquiatricas, tais como: o consultorio de Psico Higiene
e 0 ambulatério do Instituto de Psiquiatria da Universidade do Brasil (IPUB) 2%,

De tal modo, como apontou Marco Aurélio Soares Jorge, “nos terrenos da antiga

Col6nia foram construidos os hospitais, com grandes estruturas arquiteténicas, locais para

289 «Assim como Kraepelin, Juliano Moreira concebia a doenga mental como um estado de natureza diferenciada
dos estados ditos normais. (...) Na verdade, tratava—se aqui, como em Kraepelin, da tentativa de producao de
uma sintese entre a etiologia moral e fisica, tomando—se o determinismo fisico—organico como englobante de
uma provavel etiologia moral”. In: VENANCIO. Idem, p.287.
2% COSTA, J. Freire. Historia da Psiquiatria no Brasil: um corte ideolégico. 22 Edigdo. Rio de Janeiro: Editora
Documentario, 1976. JORGE, Marco Aurélio Soares. Engenho Dentro de Casa. Sobre a construgéo de um
servigo de atencdo diaria em sadde mental. Dissertagdo apresentada como requerimento parcial para a obtencédo
de Titulo de Mestre em Ciéncias na Area de Sadde Publica. Rio de Janeiro, Fiocruz, 1997.
21VENANCIO, ANA T. & CASSILIA, Janis A. “Historia da politica assistencial a doenga mental (1941-1956):
O caso da Colénia Juliano Moreira no Rio de Janeiro”. In: Simposio Nacional de Histéria — Anpuh. S&o
Leopoldo Unisinos, 2007.
22 VVENANCIO, ANA T. & CASSILIA, Janis A. Idem, p. 2
293 Confira: JORGE, Marco Aurélio Soares. Engenho Dentro de Casa. Sobre a construcdo de um servico de
atencdo diaria em salde mental. Dissertacdo apresentada como requerimento parcial para a obtencdo de Titulo
de Mestre em Ciéncias na Area de Saude Publica. Rio de Janeiro, Fiocruz, 1997, 111 p.
2% JORGE, Marco Aurélio Soares. Idem, p. 43.
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receberem os pacientes oriundos do Hospicio Nacional”’?®®. Ao CPN ficaram subordinados o
Instituto de Psiquiatria, o Hospital Pedro Il, o Hospital Gustavo Riedel e entre outras
assisténcias?®.

Como vimos, Nise da Silveira formou-se em 1926. No ano seguinte, chegou no Rio
de Janeiro e comegou a aproximar-se do campo medico nos anos trinta. Em 1933, foi
admitida no servigo publico na condicdo de psiquiatra do Hospital Nacional dos Alienados
em Botafogo. Apds a prisdo, Silveira so voltou a exercer seu oficio na psiquiatria em 1944
no entdo Centro Psiquiatrico Nacional em Engenho de Dentro.

Em 1946, ao lado de Almir Mavignier, que desempenhava um trabalho burocratico no
CPN, Silveira fundou a Sesséo de Terapéutica Ocupacional e Reabilitacdo (STOR). Com o
auxilio do artista plastico, foi introduzido na STOR, os trabalhos de pintura e modelagem?’.
No mesmo ano, ocorreu a primeira mostra dos trabalhos dos internos do hospital, o que
chamou a atencdo do critico de arte Mario Pedrosa, pois encontrou valor artistico nos
trabalhos realizados pelos internos do CPN2%,

Paula de Barros Dias destacou que a maioria das crénicas dos jornais do Rio de Janeiro
fez uma avaliacdo positiva da exposicao. A mostra foi tdo bem sucedida que em 1947 foi
transferida para o primeiro andar do recém inaugurado prédio do MEC?%°.Em 1949, a partir
da aproximacdo de Leon Dégand, diretor do Museu de Arte Moderna de Sao Paulo, os
trabalhos dos internos foram expostos no museu. A exposi¢do intitulava-se: “Nove artistas
de Engenho de Dentro”. Os trabalhos que fizeram parte da exposi¢do foram criagdes de
Adelina, Carlos, Emygdio, José, Kleber, Lucio, Raphael, Vicente e Wilson3®,

No campo da psiquiatria, a exposicéo de fato ndo rendeu comentérios. Ainda assim,

Nise da Silveira elaborou como resposta uma das primeiras analises criticas acerca das
atividades dos esquizofrénicos, em um texto preparado para o catidlogo da exposicdo “9

artistas de Engenho de Dentro”, em dezembro de 1949. Silveira insistiu no discurso que

2% JORGE, Marco Aurélio Soares. Idem, p. 43.

2% JORGE, Marco Aurélio Soares. ldem, p. 43.

27 MELO, Walter. “Nise da Silveira ¢ o campo da Saade Mental (1944-1952): contribuicGes, embates e
transformagdes”. In: Mnemosine Vol.5, n°2, p. 30-52 , 2009,, p. 10.

2% DIAS, Paula. “Arte e ciéncia no brasil (1946 — 1952): O apoio de artistas e criticos de arte nas origens do
Museu de Imagens do Inconsciente”. www.rj.anpuh.org, p. 7. DIAS, Paula Barros. Arte, Loucura e Ciéncia no
Brasil: as origens do Museu de Imagens do Inconsciente. Dissertacdo Fiocruz. Mestrado em Historia das
Ciéncias da Salde, Rio de Janeiro: 2003. 170f.

29 Mario Pedrosa apresentou o entdo diretor do Museu de Arte Moderna, Leon Dégand a Nise da Silveira.

300 A exposicéo de 1949 trouxe a tona a discussdo de que os loucos poderiam fazer arte entre Mario Pedrosa, na
coluna do jornal Correio da Manhg, e o também critico de artes plasticas Quirino Campofiorito que escrevia no
O Jornal. Se de um lado, Mério Pedrosa defendia a complexidade, a sensibilidade e a abstra¢&o dos trabalhos
artisticos dos internos do CPN. Por outro lado, Campofiorito chamou a atencdo para a falta de interesse dos
meios cientificos pelos trabalhos dos internos.
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visava a “instalacdo de estadios de pintura e de escultura nos hospitais psiquiatricos, tanto
para meio de estudo de obscuros mecanismos psicopatoldgicos que se tornaram patentes nas

producdes plésticas, quanto pela funcéo terapéutica de que a propria atividade artistica muitas

vezes se reveste”30L,

Nise da Silveira utilizou em sua analise a noc¢do de Jung de inconsciente coletivo:
“Esses mesmos arquétipos que do inconsciente coletivo emergem como reldampagos nas

visbes de poetas, de pintores, vém constituir o conteddo avassalador de neuroses e

302

psicoses Além da concep¢ao das mandalas, “imagens primordiais da totalidade

psiquica’3%,

Nessa altura, na visdo da psiquiatra, o uso das imagens representaria uma forma de
linguagem dos esquizofrénicos, discordando da tese de que nestes a comunicabilidade.
Conforme a psiquiatra, apesar do raciocinio abstrato e l6gico dos esquizofrénicos serem
prejudicados, esses expressariam seu pensamento através de imagens. Assim, as atividades
artisticas sdo linguagens emocionais que podem atuar como um processo curativo%*,

Nesse sentido, a médica discordou sobretudo da tese da psiquiatria de que a
esquizofrenia levaria a perda total das capacidades afetiva e de comunicabilidade:

E que os loucos s&o considerados comumente seres embrutecidos e absurdos.

Custara admitir que individuos assim rotulados em hospicios sejam capazes
de realizar alguma coisa comparavel as criaces de legitimos artistas(...)%%.

Como vimos, em finais do século XIX, a psiquiatria europeia adotou cada vez mais

perspectivas organicistas para a compreensdo da doenca mental. De acordo com Porter:

A psiquiatria, entdo, tomava peculiaridades e defeitos do discurso como
sinais de loucura, cada vez mais interpretada no século XIX como resultado
de doencas do sistema nervoso central ou do cérebro. (...) Esse processo
culminou nas caracteristicas bésicas da dementia praecox [deméncia
precoce], conforme formuladas por Kraepelin, logo em seguida
transformada na incrivelmente influente “esquizofrenia” de Eugen Bleuer.
Kraepelin se disp6s a encarar a dementia praecox como orgéanica, em termos
de etiologia. (...) O doente supostamente demonstrava pouco interesse no
mundo exterior, Sem se engajar nem se comunicar com ele. Assim se tornava
essencialmente incommunicado, alienado da humanidade®®,

301 SILVEIRA, Nise. “Nove artistas do Engenho de Dentro”. In: GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis
do Rio. Rio de Janeiro: Relume Damar4, 1996, p. 95.
302 GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do Rio. Rio de Janeiro: Relume Damara, 1996, p. 93.
308 SILVEIRA, Nise. “Nove artistas do Engenho de Dentro”. In: GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis
do Rio. Rio de Janeiro: Relume Damar4, 1996, p. 94
304 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 95.
305 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 95.
306 PORTER, Roy. Uma histdria social da loucura. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Editor, 1987, p.47.
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No Brasil, um dos principais expoentes do conceito de deméncia precoce e
esquizofrenia, em finais da década de vinte, foi Henrique Roxo%”. O psiquiatra construiu em
seu artigo de 1929, “O conceito atual de deméncia precoce” marca uma oposi¢do entre a
categoria de Kraepelin e a nocéo de Bleuer. Na visdo de Roxo, Bleuer apenas substituiu o
conceito de deméncia pelo de esquizofrenia, “Bleuler ndo acabou com a deméncia precoce e
sim substituiu o seu conceito pelo de esquizofrenia, que muito amplia o daquela” (p.79)3%.

Enquanto o primeiro é visto como uma entidade clinica bem delimitada, o segundo é
visto como generalizador, no qual varias patologias podem ser englobadas e confundidas.

Roxo se colocou marcadamente a favor da categoria de Kraepelin3®®

. A condicdo mental e a
afetiva do sujeito, marcariam as principais diferencas entre os conceitos. Para Roxo, na
deméncia precoce ocorrem a perda da capacidade mental, “déficit mental” e o
“enfraquecimento da inteligéncia”. J& o que caracteriza a esquizofrenia ¢ a “dissociacao
mental” e ndo o rebaixamento dessa condi¢ao®°.

No que tange a quest&o afetiva no olhar de Roxo, se por um lado na deméncia precoce
ha uma modificacdo na vida afetiva, na esquizofrenia ha total deméncia e austeridade afetiva,
assim, “um dos sinais mais caracteristicos da doenca ¢ um defeito na capacidade de
modulagao afetiva, uma verdadeira rigidez afetiva3!,

Em 1919, Roxo publicou no Archivos Brasileiros de Neuriatria e Psiquiatria que
visava divulgar a psicanalise no ambito da psiquiatria um artigo intitulado “Sexualidade e
deméncia precoce”®2, Na visdo de Roxo, através do método de associagdo livre seria

possibilitada a compreensdo do pensamento do doente. Conforme a teoria de Freud:

Coloca-se o doente num sofa e o médico a cabeceira deste vai
conversando com ele, dando-lhe corda como vulgarmente se diz. O
doente vai respondendo sem emocéo a varias perguntas que se lhe
facam, até que hum dado momento a sua fisionomia se transforma,
a voz se altera e ele busca rapidamente mudar de assunto. E que se
realizou o método catartico, que faz vir a tona os complexos
recalcados (..)%3

307 VENANCIO, Ana Teresa. Classificando diferencas: as categorias deméncia precoce e esquizofrenia por
psiquiatras brasileiros na década de 1920. Historia, Ciéncias, Saide — Manguinhos, Rio de
Janeiro, v.17, supl.2, dez. 2010, p.327-343.0 Congresso Brasileiro de Neurologia, Psiquiatria e Medicina Legal
foi realizado em julho de 1929 pela Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatria e Medicina Legal, no Rio
de Janeiro.
308 ROXO Apud Venancio, p. 335.
309 VVENANCIO. Idem, p. 334.
310 ROXO Apud Venancio, p. 335.
311 ROXO Apud Venancio, p. 335.
312 FACCHINETT]I, Cristiana & VENANCIO, Ana T. A. “Entre a psicanalise e a degenerescéncia: sexualidade
e doenca mental no inicio do século XX no Brasil”. In: Revista Latino Americana de Psicopatologia
Fundamental, 2006, 1X, p. 155.
313 Henrique Roxo, Apud FACCHINETTI & VENANCIO. Idem, p. 156.
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Conforme destacaram Facchinetti e Venancio, Roxo combinou a teoria psicanalitica
com uma Vvisdo organicista que compreendia a sexualidade ndo apenas como um aspecto do
psiquismo, mas também como uma matéria organica®'4. Roxo combinou, assim, as teorias de
Freud com as de Kraepelin.

Sob a otica de Roxo, 0 método de associacdo livre da teoria psicanalitica permitia o
tratamento da deméncia precoce *° na medida em que possibilitaria a compreensdo do “0
pensamento voltado para a sexualidade e ao qual se vincularia a emocio escondida”>'®. Por
conseguinte, ‘“nesse quadro de referéncias, a doenga mental como objeto cientifico
psiquiatrico era reinscrita, 20 mesmo tempo, como fisica e moral”3'/.

A partir da psicanalise, Nise da Silveira, combateu a partir de sua volta ao servico
publico, a tese em voga na psiquiatria brasileira enfatizada por Roxo de que a afetividade dos
esquizofrénicos seria rigida e apagada®®. Em finais dos anos quarenta, Silveira, destacou a
tese de que nas doencas mentais a questdo psiquica precisava ser levada em consideracao:
“Nessas doengas sdo mudancgas na estrutura psiquica que ocorrem. (...) Os individuos assim
atingidos tornam-se inaptos para 0 nosso tipo de vida social e por isso sdo segregados.
Antes que se procurasse entendé-los concluiu- se que tinham a afetividade embotada e a
inteligéncia em ruinas’3'°.

Ainda nos anos vinte em sua tese, Nise da Silveira atentou para a importancia de se
levar em consideracao a questdo da afetividade para se compreender os disturbios mentais
que levariam as mulheres a cometerem crimes. Naquele periodo, Freud e a psicanalise foram
instrumentos de analise dessa problematica.

No inicio dos anos trinta no Rio de Janeiro, a médica aproximou-se do campo da
neurologia, tornando-se assistente da clinica neuroldgica de Antbnio Austregésilo.
Austregésilo foi um dos precursores da neurologia no pais, sendo o primeiro catedratico da

314 EACCHINETTI & VENANCIO. Idem, p. 157.
315 «Partindo da demonstracédo da importancia da vida sexual e de suas influéncias na vida social dos individuos,
Roxo d& destaque ao papel da sexualidade na conformacdo desse quadro nosolégico especifico, um dos mais
importantes de fins do século X1X, cunhado por Emil Kraepelin e inserido dentro de um quadro de referéncias
clinicas que encontrava sua sintese no Compéndio de Psiquiatria, publicado pelo psiquiatra alemao. Nesse
contexto, a categoria de deméncia precoce vinha designar um curso, uma evolugdo muito peculiar (no sentido
de desenvolvimento) que dava um adjetivo distintivo a uma manifestacdo morbida especifica: precoce a
deméncia”. FACCHINETTI & VENANCIO. Idem, p. 157.
316 EACCHINETTI & VENANCIO. Idem, p. 158.
317 EACCHINETTI & VENANCIO. Idem, p. 158.
318 MELLO, Luiz Carlos. Nise da Silveira. Caminhos de uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Holos
Consultores Associados, 2014. MELO, Walter. Nise da Silveira. Rio de Janeiro: Imago Editora, 2001.
GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira: uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Relume-Dumaré: Prefeitura, 1996.
319 SILVEIRA, Nise. “Nove artistas de Engenho de Dentro”. In: GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do
Rio. Rio de Janeiro: Relume Damara, 1996, p.91-98.
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area na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1912, construindo uma escola
neuroldgica. Foi um dos fundadores da Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatria e
Medicina Legal, assim como Henrique Roxo. Austregésilo foi também um dos médicos que
introduziram as teorias psicanaliticas no pais, nos anos vinte3%,

Em 1932, Nise da Silveira deu uma palestra em um curso oferecido pela clinica, na
Faculdade de Medicina do Rio sob supervisdo de Antonio Austregésilo®?t. Em 1933, ja como
meédica psiquiatra do HNA, Silveira continuou como sua assistente, frequentando a clinica
neuroldgica, sendo membro da Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatria e Medicina
Legal®?,

Também neste periodo, escreveu um artigo chamado o “Estado Mental dos Afasicos”,
publicado somente em 1944, periodo em que a médica voltou ao servico plblico®?. Neste
artigo, a médica trabalhou o viés da psicologia evolutiva de Hughlings Jackson, bem como a
distingdo que esse fez entre linguagem emocional e a intelectual. Outra contribuicdo do texto,
foi o apontamento da existéncia de varios pensamentos e linguagens. Em textos posteriores,
Nise da Silveira, trouxe o argumento de que outras formas de linguagens sao possiveis como
por exemplo, a imagética.

Em 1954, foi lancado um livro comemorando o jubileu de magistério de A.
Austregésilo. Nise da Silveira, ja como médica psiquiatra de Engenho de Dentro e como uma
das suas discipulas, escreveu um artigo sobre o conceito clinico das psiconeuroses em seu
mestre®?4. Se no artigo sobre a afasia, Silveira atentou para a questéo da linguagem, no artigo
Psiconeuroses, a médica apontou a preocupacao de Austregésilo em combater na neurologia
“nomenclaturas dubias”, fazendo uso de termos claros.

Outro debate desenvolvido ao longo do texto, é a tese de Austregésilo sobre o peso
dos fatores psiquicos na formacdo das neuroses, em detrimento dos fendmenos somaticos.
Também no caso das psicoses, essa condigdo se apresenta®?®. Assim, “compreende-se que as

doencas mentais sejam principalmente a expressdo de perturbacdes de funcbes

320 ABRAO, Jorge Luis Ferreira. “As contribuigdes de Jalio Pires Porto-carrero a difusdo da psicanalise de
criangas no Brasil nas décadas de 1920 e 1930”. In: Memorandum, 20, 2011.
321 CERQUEIRA, Ede C. Bispo. A sociedade brasileira de neurologia, psiquiatria e medicina legal: debates
sobre ciéncia e assisténcia psiquiatrica (1907-1933). Dissertacdo defendida no Curso de Histéria das Ciéncias
e da Salde, Fiocruz, Rio de Janeiro, 2014, p. 115.
322 CERQUEIRA. Idem, p. 115.
323 SILVEIRA, Nise da. “Estado Mental dos Afasicos”. In: Revista de Medicina, Cirurgia e Farmécia, RJ, n°.
101, setembro de 1944,
324 SILVEIRA, Nise da.“Psiconeuroses: conceito clinico segundo Austregésilo”. In: Trabalhos neuroldgicos
comemorativos do jubileu de magistério do professor Antdnio Austregésilo. Rio de Janeiro, 1954, Irmaos
Pongetti, p. 111-118.
325 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 111.
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psicologicas”3?®. Dessa forma, segundo Nise da Silveira, “a doenca, apresenta-se, portanto,
ndo como algo especificamente diferente, mas constituida pela hipertrofia de elementos
psicolégicos normais®?’,

Na visdo da medica, Eugen Bleuer (1857-1939), trouxe para a psiquiatria uma
renovacdo ao desenvolver o conceito de esquizofrenia ndo como uma espécie de evolugdo da
deméncia precoce de Kraepelin, mas como algo mais complexo que envolve o inconsciente
humano. Bleuer, abriria assim, na concepcdo de Nise da Silveira, o caminho para as

investigacdes psicoldgicas na psiquiatria®?.

3.2. As atividades pléasticas como instrumento de luta e o questionamento do status da

esquizofrenia

Em 1952, a psiquiatra criou o Museu de Imagens do Inconsciente, utilizando o
material produzido nos ateliés de pintura e moldagem da STOR3?°. Neste periodo, a médica
havia adotado as perspectivas Junguianas, compreendendo as imagens desenvolvidas pelos
internos do CPN, como linguagens do inconsciente. Nise da Silveira adotou a nocao de
inconsciente presentes nas analises de Freud, Bleuer e Jung. Conforme apontou Magaldi,

essa nocdo afastava-se, sobretudo, psicologia da consciéncia e do racionalismo:

Sabe-se que a categoria foi consagrada a partir das formulaces do pai
fundador da psicandlise, Sigmund Freud. Na virada do século XIX para o
XX, na Viena fin-de-siecle, esse autor distanciava-se significativamente da
psicologia da consciéncia ao propor um campo de estudos e praticas
destinados a investigacdo da face oculta da psique, territério de desejos ndo
somente desconhecidos, inexplorados, mas aparentemente distantes da
esfera do racional®®.

A pintura, a modelagem e o desenho foram, portanto, os dois eixos principais
utilizados por Nise da Silveira como formas de tratamento no servico de terapéutica

ocupacional do CPN:

3% SILVEIRA, Nise. Idem, p. 112.
327 SILVEIRA, Nise. Idem, p. 114.
328 SILVEIRA, Nise da. “Consideraco tedrica sobre ocupagdo terapéutica”. Revista de Medicina, Cirurgia e
Farmécia, n°. 225. Rio de Janeiro, janeiro de 1952, p. 2.
329 SILVEIRA, Nise da. “Anélise das atividades manuais em desenho, pintura, gravago e pirogravura”. Jornal
Brasileiro de Psiquiatria, n° 5. Rio de Janeiro, 1956, p. 345.
30 MELLO, Luiz Carlos. Nise da Silveira. Caminhos de uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Holos
Consultores Associados, 2014.
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Sem duvida, ao lado da modelagem, o desenho e a pintura sao as atividades
mais propicias a expresséo dos estados afetivos. Desenhos e pinturas livres,
espontaneos. N&o pediremos ao nosso doente que reproduza com exatiddo o
mundo exterior nem que revista seres e coisas de uma beleza ideal, mas que

se deixe conduzir pela mao e pelas emogﬁes331.

ApoGs a aproximagdo com Jung em 1954, Nise da Silveira escreveu uma carta ao
psiquiatra, mostrando as fotografias das mandalas realizadas pelos internos do CPN. Em
1956, ela fundou um grupo de estudos sobre Jung. Entre 1957 a 1958, Nise da Silveira
estudou no Instituto C. G. Jung em Zurique, com uma bolsa do CNPQ3%2, Neste periodo, a
psiquiatra participou do Il Congresso Internacional de Psiquiatria em Zurique, apresentando
um trabalho com a colaboracdo do Dr. Pierre Le Gallais sobre as pinturas dos internos da
STOR3%:

Em nosso trabalho no “Centro Psiquiatrico Nacional” do Rio de Janeiro,
vimos surgir, com impressionante constancia, essas imagens circulares da
pintura espontanea dos esquizofrénicos. O objetivo das forcas curativas

instintivas que se expressam por este simbolo é sempre o de reunir o que esta
fragmentado e unir o que esta separado®,

Em Jung, Nise da Silveira encontrou o instrumento intelectual. Na visdo da médica,
esse abriu as portas para a possibilidade de os esquizofrénicos serem tratados a partir dos
métodos de investigacao psicologicos. Os trabalhos de Jung sobre “o simbolismo e as fun¢des
na vida psiquica” permitiram a médica a refletir sobre a questao das mandalas como “imagens
primordiais”, simbolos universais, que refletem a ideia de “totalidade psiquica” e de “forga
curativa instintiva33,

Logo, Silveira se ateve sobre os casos de psicose em Engenho de Dentro, a partir de
métodos psicolégicos de abordagem da doenca mental®*®, A ideia de unido apontada por
Silveira foi sobretudo uma resposta a tese de Bleuer em que a esquizofrenia é entendida como

uma cisdo afetiva. Nesse sentido, pautada pela filosofia de Spinoza, Silveira estava propondo

331 SILVEIRA, Nise da. “Anélise das atividades manuais em desenho, pinturas, gravagdo e pirogravura”. In:
Jornal Brasileiro de Psiquiatria. Outubro-novembro-dezembro, 1956, p. 346.
332 FERREIRA, Marta Pires (Org). Senhora das imagens internas. Escritos dispersos de Nise da Silveira.
Cadernos da Biblioteca Nacional. Rio de Janeiro, 2008, p. 81.
333 MELLO, Luiz Carlos. Nise da Silveira. Caminhos de uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Hdlos
Consultores Associados, 2014.

334 SILVEIRA, Nise da. “Artigo do 11 Congresso Internacional de Psiquiatria —Zurique — 1957. Nise da
Silveira/ Pierre de Gallais”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e. Memdria do Saber: Nise da Silveira.
Rio de Janeiro, Fundacdo Miguel de Cevantes, 2013, p. 318-319.
335 SILVEIRA, Nise da. “Artigo do Il Congresso Internacional de Psiquiatria —Zurique — 1957. Nise da Silveira/
Pierre de Gallais™. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e. Memoria do Saber: Nise da Silveira. Rio de Janeiro,
Fundacdo Miguel de Cevantes, 2013, p. 318-319.
33 Desde o inicio do século XX, existe um consenso entre os psiquiatras de que a esquizofrenia constitui um
tipo de psicose.

75



a construcao de uma unicidade das coisas, uma proposta através da producao das artes, uma
reintegragé@o do sujeito, ainda que esse estivesse desintegrado psiquicamente, o que constitui
um dos sinais da esquizofrenia.

Em 1957, Nise da Silveira, considerou as atividades plasticas exercidas na STOR
como “instrumento de luta”®*’. Dessa forma, na visdo da psiquiatra, mais importante do que
interpretar — tese psicanalitica — a producdo dos esquizofrénicos, é deixar que 0s mesmos
expressem as suas emoc0es e lidem com suas angustias de forma livre. A partir da psicologia
analitica de Jung, a medica compreendeu que as imagens circulares, mandalas, constituem
forgas curativas instintivas que expressadas “por este simbolo ¢ sempre o de reunir o que esta
fragmentado e unir 0 que esta separado”.

Através do desenvolvimento das atividades artisticas como ferramenta terapéutica,
Silveira construiu um caminho de andlise da doenca mental a partir dos eixos da criatividade
e da expressao das emogdes. Expressao, forcas curativas instintivas, unir o que esta separado,
reunido da fragmentacao, psiquismo, atividades criadoras, emog¢0es séo palavras em constante
uso nos discursos de Nise da Silveira de 1949 até finais da década de sessenta.

A médica questionou o estatuto da esquizofrenia como uma doenca no sentido classico
do termo, ou seja, com uma origem inerente, uma entidade clinica e na qual o doente se
encontra em um estado afetivo de passividade como, por exemplo, havia analisado Henrique
Roxo em 1929. Silveira manteve a tese de Bleuer, que entendia a esquizofrenia como um
resultado da dissociacgdo, cisdo com o0 mundo exterior, ocasionada por situacdes externas que
desempenham impacto psiquico forte em um sujeito, questdes que envolvem, sobretudo, a
afetividade. Psiquismo, afetividade e emoc6es foram temas inerentes ao método da psiquiatra.

Magaldi apontou que Silveira construiu um projeto médico cientifico ao longo de sua
trajetoria médica (década de quarenta a setenta), pautou-se sobretudo na vertente psicanalitica
de Jung, 0 que constituiu uma “ambigio monista tipica da cosmologia romantica”**8, No
pensamento da medica, estiveram presentes formas de pensar os saberes a partir da ideia de
unicidade, da recusa ao fisicalismo, ao mecanicismo e ao cartesianismo filosofias vinculadas

a formagc&o da ciéncia moderna®3.

337 SILVEIRA, Nise da. “Artigo do IT Congresso Internacional de Psiquiatria —Zurique — 1957. Nise da Silveira/
Pierre de Gallais”. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e. Memdria do Saber: Nise da Silveira. Rio de Janeiro,
Fundacdo Miguel de Cevantes, 2013, p. 316.
3% MAGALDI, Felipe Sales. “A psique ao encontro da matéria: corpo e pessoa no projeto médico-cientifico. de
Nise da Silveira”. Historia, Ciéncias, Salde — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.25, n.1, jan.-mar. 2018, p. 80.
339 ROSSI, Paolo. O nascimento da ciéncia moderna na Europa. Bauru: Edusc. 2001.
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A recusa de Nise da Silveira de operar com a Otica da ciéncia moderna, nos chama
atencdo para a forma como o projeto cientifico — no¢éo que adotamos de Magaldi — da médica
foi se construindo a partir de um eixo de valorizagdo da subjetividade humana. Entretanto,
esse olhar para as complexidades do sujeito pautado principalmente na afetividade foi uma
linha de continuidade nos discursos de Silveira, que estiveram presentes desde a sua tese
medica.

Entretanto, foi sobretudo em seu trabalho na STOR que o discurso de Silveira foi-se
vinculando a concepcdo de unicidade do humano em contraposicdo ao modelo médico
psiquiatrico organicista que estava pautado pela filosofia cartesiana que opunha razéo e
emocdo, objetividade e subjetividade, no qual o sujeito é visto como uma maquina em
desajustes,

Do final da década de quarenta até os anos sessenta, a médica construiu discursos
relacionados a terapéutica ocupacional, a esquizofrenia, ao inconsciente e aos inumeraveis
estados do ser e subjetividade apropriando-se principalmente das teorias de Carl Gustav
Jung, que seguiam fluxos que se distanciavam dos métodos utilizados pela psiquiatria
vigente, que eram pautados influéncia que a neurologia passou a desempenhar na

psiquiatria, a partir de finais do século XIX:

A eclosdo de intervencfes médicas como a psicocirurgia, o eletrochoque e o
coma insulinico sdo importantes no sentido de apontar para algumas
transformagdes marcantes na histéria da psiquiatria na passagem do século
(...) Seria s6 a partir das pesquisas somatoldgicas do século XIX que a
psiquiatria se fundiria cada vez mais com a medicina, afastando-se da égide
do dualismo alienista rumo a uma ambigdo fisicalista no estudo e no
tratamento da loucura (Serpa Jr., 2004; Venancio, 1993). Lobotomia,
leucotomia, eletrochoque e insulinoterapia, criadas no entreguerras,
seguramente foram expressdes exemplares dessa diregdo assistencial no
periodo em questdo®.

Em meados do século XX, os tratamentos do eletrochoque, a leucotomia, lobotomia e
a insulinoterapia vigoravam nos hospicios ao redor do mundo e no Brasil. Em sua experiéncia
clinica no CPN, Nise da Silveira buscou encontrar uma nova compreensdo para a doenca
mental, construindo uma forma de tratamento terapéutico humanistico em relacdo a
psiquiatria vigente em meados do seculo XX. Nise da Silveira foi mostrando-se contraria as

praticas psiquiatras organicistas aplicadas nos tratamentos dos pacientes com esquizofrenia,

340 MELO, Walter. “Nise da Silveira e o campo da Satide Mental (1944-1952): contribuices, embates e

transformagdes”. In: Mnemosine Vol.5, n°2, p. 30-52, 2009, p. 39.

341 MAGALDI, Felipe Sales. “A psique ao encontro da matéria: corpo e pessoa no projeto médico-cientifico. de

Nise da Silveira”. In: Histdria, Ciéncias, Saide — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.25, n.1, jan.-mar. 2018, p.73.
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tais como: o choque elétrico, a convulsdo provocada por doses de insulina e a lobotomia®*?,

A psiquiatra assinalou essa questdo em entrevista a Ferreira Gullar:
Durante esses anos todos que passei afastada, entrou em voga na psiquiatria

uma série de tratamentos e medicamentos novos que ndo se usavam. (...)
Egas Moniz, que ganhou o prémio nobel, tinha inventado a lobotomia.

Outras novidades eram o eletrochoque, o choque de insulina e o cardizol3%,

Silveira assinalou a Ferreira Gular seu distanciamento em relacéo ao uso do Cardizol,
eletrochoque e coma insulinico. Em relacdo ao uso do eletrochoque no CPN, apontou:
“Quando o novo paciente ficou pronto para aplicagdo do choque, o médico me disse: ‘aperte
o botdo’. E eu respondi: ‘Nio aperto’”3*. Criado na década de 1930 por Ugo Cerletti, a
eletroconvulsoterapia buscava alterac6es nas atividades cerebrais do paciente esquizofrénicos
a partir do choque elétrico. Conforme Melo,

Nesses anos, a premissa que sustentava o eletrochoque como método
terapéutico baseava-se na pretensa incompatibilidade entre a esquizofrenia e
a epilepsia. Desta forma, poder-se-ia tratar a esquizofrenia caso se
conseguisse provocar uma convulsdo. Mas como se faz para provocar uma
espécie de crise epilética? O psiquiatra italiano Ugo Cerletti, ao visitar um

matadouro de porcos, verificou que, antes de morrerem, 0s animais recebiam
uma descarga elétrica e entravam numa crise convulsiva3®,

Neste sentido, a psiquiatria utilizava o eletrochoque como um instrumento para
provocar uma crise convulsiva no paciente a fim de obter um comportamento quase
vegetativo interrompendo as agitacfes motoras do mesmo e os conflitos emocionais.

O coma insulinico também foi um dos métodos dos quais Nise da Silveira buscou
afastar-se: “Um dia apliquei choque de insulina em uma paciente e a mulher depois ndo
acordava. Aflita, apliquei-lhe soro glicosado na veia e nada da mulher acordar. Tentei de
novo, até que consegui. Ai disse: ‘Nunca mais’3*. O coma insulinico foi desenvolvido
também nos anos trinta, por Manfred Sakel como forma de tratamento da esquizofrenia, de

acordo com Melo®*. De acordo com Silveira, foi este episodio de dificuldade de a paciente

342 MELLO, Luiz Carlos. Nise da Silveira. Caminhos de uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Hélos

Consultores Associados, 2014.

343 Entrevista de Nise da Silveira a Ferreira Gullar. GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do Rio. Rio de

Janeiro: Relume Damard, 1996, p.46.

34 Entrevista de Nise da Silveira a Ferreira Gullar. GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do Rio. Rio de

Janeiro: Relume Damard, 1996, p.46.

345 MELO, Walter. “Nise da Silveira e o campo da Satide Mental (1944-1952): contribuicGes, embates e

transformagdes”. In: Mnemosine Vol.5, n°2, p. 30-52 , 2009, p. 33.

346 Entrevista de Nise da Silveira a Ferreira Gullar. GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do Rio. Rio de

Janeiro: Relume Damard, 1996, p.72.

347 MELO. Idem, p. 34. “Sakel divide seu método em quatro fases: reparatdria; de choques hipoglicémicos

severos; de repouso; e terminal. Na fase preparat6ria sao administradas de 10 a 15 unidades diarias de injegdo
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voltar do como insulinico que a levou a procurar o entdo diretor do CPN, Paulo Elejalde, a
fim de conseguir outro local de trabalho no CPN3%,
A leucotomia, entretanto, foi de fato o método psiquiatrico mais criticado por Silveira.
O caso de Lucio, um dos artistas da exposicdo ocorrida em Sdo Paulo que sofreu a
interferéncia deste método, foi importante para a critica da médica. E importante destacar a
diferenca entre a lobotomia e a leucotomia, ambas constituem operagdes no cérebro a fim de
ocasionar no paciente intervencdes psicoldgicas. Entretanto, existem diferencas especificas
na operacdo cerebral. Além disso, apesar de ambas terem sido empregadas pelos psiquiatras
brasileiros, foi a leucotomia 0 método do neurologista Anténio Egas Moniz (1874 — 1945)
que teve mais utilizacéo e destaque®*°. Segundo Magaldi:
A primeira ficou mais conhecida como lobotomia (do grego lobos,
porcdo e tomos, corte) e a segunda como leucotomia (“leuco”,
branco, denotando a substincia branca cerebral). Os termos
passaram a ser sinbnimos a despeito das variagcBes técnicas
empregadas por cirurgibes de hospitais psiquiatricos dos
continentes americano e europeu. (...) Enquanto a operagdo de
Freeman e Watts se dava a partir do desligamento das fibras entre

o lobo pré-frontal e o tAlamo, a de Moniz encontrava no lobo frontal
seu alvo de intervengao®P.

Em 1955, a médica analisou em um artigo escrito para a Revista de Medicina, Cirurgia
e Farmécia, a questdo da leucotomia. Trata-se de uma critica em que expdes 0s danos
ocasionados pelo tratamento: “Dar-se-iam perturbacdes das funcdes de sintese a abstragéo,
mudangas na esfera dos sentimentos e da moral, queda da atividade criadora, incapacidade
para imaginar e planejar o futuro”3?,

Em 1948, Lucio havia sido encaminhado para a STOR com um quadro diagnosticado
pelos meédicos de esquizofrenia e tratamento com Cardizol e eletrochoque. Na sessdo de
Terapéutica Ocupacional, o paciente desenvolveu trabalhos de modelagem no barro. Suas
obras foram expostas na exposicdo do MAN em outubro de 1949. No mesmo més e ano,

Ldcio sofreu a leucotomia.

intramuscular de insulina, até aparecerem os primeiros sinais de hipoglicemia. A partir de entéo, as dose passam
de 5 a 10 unidades diarias até se atingir o primeiro choque. A segunda fase, a mais prolongada do método,
constitui-se pelo coma insulinico, no qual ocorre a perda da consciéncia, atingida apds a aplicacdo de 100 a 150
unidades de insulina. Este estado de coma induzido ndo deve ultrapassar 15 minutos, sendo “o coma pode tornar-
se irreversivel”.
348 GULLAR. Idem, p. 72.
349 Em 1949, Moniz recebeu o prémio nobel de medicina pelo desenvolvimento de sua técnica de intervengéo
cerebral, a leucotomia.
30 MAGALDI, Felipe Sales. “A psique ao encontro da matéria: corpo e pessoa no projeto médico-cientifico. de
Nise da Silveira”. In: Historia, Ciéncias, Saude — Manguinhos, Rio de Janeiro, v.25, n.1, jan.-mar. 2018, p. 72.
%1 SILVEIRA, Nise da. “Contribuicdo aos estudos dos efeitos da leucotomia sobre a atividade criadora”. In:
Revista de Medicina, Cirurgia e Farmécia, n° 225. Rio de Janeiro, janeiro/1955, p. 3.
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De acordo com Nise da Silveira, as obras do paciente apés a interferéncia médica,
foram marcadas pela “inexpressividade e grosseiro acabamento”, ou seja, este sofreu uma
perda atividades criativas. O prejuizo das funcgdes ligadas a criatividade, ou seja, a expressdo
da subjetividade, é na visdo da psiquiatra, uma das principais perdas apresentadas pela pessoa
humana apds sofrer a leucotomia, pois ocorrem ap6s a intervengdo cirurgica nas fungdes
organicas cerebrais, “pobreza imaginativa, puerilidade de concepgdo, inabilidade de
execucdo” das atividades®?.

E qual seria na opinido de Silveira o melhor tipo de atividade terapéutica que se
contraporia ao choque, a insulinoterapia e principalmente a leucotomia? As artes plasticas.
Em 1949, Nise da Silveira deu inicio a sua defesa das atividades plasticas como fungoes
terapéuticas nos hospitais psiquiatricos brasileiros:

Compreende-se, pois a importancia da instalacdo de estidios de pintura e de
escultura nos hospitais psiquiatricos, tanto para meio de estudo de obscuros
mecanismos psicopatoldgicos que se tornaram patentes nas produces

plasticas, quanto pela funcéo terapéutica de que a prépria atividade artistica
muitas vezes se reveste®,

Em seu discurso de 1956 no Jornal Brasileiro de Psiquiatria, a médica apontou como
as STOR propiciava aos internos do CPN, o uso da criatividade, a expressdo das emocdes, a
ampliacdo das relacdes com o mundo exterior, ja que a inadaptacdo ao meio social seria marca
uma caracteristica basica da esquizofrenia. Neste sentido, “a experiencia nos demonstrou, no
Engenho de Dentro, que a pintura € um dos melhores meios para conseguir que o psicotico,

saia da inatividade3. Portanto, nas palavras da psiquiatra:

Sem davida, ao lado da modelagem, o desenho e a pintura sdo as atividades
mais propicias a expressdo dos estados afetivos. Desenho e pinturas libres,
espontaneos. Nao pediremos ao nosso doente que reproduza com exatiddo o
mundo exterior (...), mas que se deixe conduzir pela mao e pelas emogoes®®.

Em 1949, criticou os hospitais brasileiros seguiam “raizes e concepgoes ja superadas”
e que era necessario reforma-los®®. Silveira chamava a atencéo as péssimas estruturas dos

hospicios brasileiros que se pareciam, conforme a médica, prisdes que deixavam os pacientes

32 SILVEIRA. Idem, p. 46.
33 SILVEIRA, Nise. “Nove artistas de Engenho de Dentro”. In: GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do
Rio. Rio de Janeiro: Relume Damara, 1996, p. 95.
34 SILVEIRA, Nise da. “Analise das atividades manuais em desenho, pintura, gravacao e pirogravura”. Jornal
Brasileiro de Psiquiatria, n° 5. Rio de Janeiro, 1956, p. 351.
3%5 SILVEIRA. Idem, p. 345.
3% SILVEIRA, Nise. “Nove artistas de Engenho de Dentro”. In: GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do
Rio. Rio de Janeiro: Relume Damara, 1996, p. 95.
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a deriva, pois estavam “habilitando edificios-prisdes chamados  hospitais, abrigados e
alimentados. Mas que se procure saber como correm para seus habitantes as longas horas
dos dias, durante meses e anos a fio” %’

Ap0s a Segunda Guerra Mundial, ocorreu a circulacéo das ideias da antipsiquiatria a
partir da década de 1940, assim, segundo William Vaz de Oliveira destacou que: “Em poucas
palavras, a antipsiquiatria negava praticamente tudo o que a psiquiatria tradicional afirmava
a respeito da doenga mental”3®, Entretanto, a antipsiquiatria ndo pode ser pensada como um
movimento univoco, mas homogéneo>%°,

Em finais da década de cinquenta, Nise da Silveira comecou a utilizar um conceito de
Antoin Artaurd®® para pensar a doenca mental, o que chamou de “incontéveis estados, cada
vez mais perigosos e que o homem desconhece’ (A. Artaud)”*®, Em 1969, em um artigo
publicado na Revista Manchete, a psiquiatra destacou o diagnostico da esquizofrenia como
um tipo de rotulo. Além disso, a compreendeu ndo mais como uma doenga com caracteristicas
das doencas das patologias orgénicas, mas apenas como resultante de uma cisdo com o mundo
exterior:

Sempre me pareceu sem importancia fazer um diagnéstico e por um
rétulo numa  pessoa.. Esquizofrenia...  esquizofrenia...
esquizofrenia... (...) A certa altura, me pareceu que a esquizofrenia
ndo é uma doenca propriamente dita, com as caracteristicas
cléssicas das doengas. A esquizofrenia resulta de cisbes com o

mundo exterior, causadas por situacdes extremas, demasiado fortes
para certos individuos®®?,

O argumento de Silveira se aproximou, neste periodo, de pensadores contrarios as

concepgoes da psiquiatria Pineliana e Kraepeliana®?, tais como Michel Foucault que apontou

7 SILVEIRA, Nise. “Nove artistas de Engenho de Dentro”. In: GULLAR, Ferreira. Nise da Silveira. Perfis do

Rio. Rio de Janeiro: Relume Damara, 1996, p. 95.

3% OLIVEIRA, William Vaz de. “A fabricagio da loucura: contracultura e antipsiquiatria”. In: Hist. cienc.

Saude-Manguinhos. Vol.181. Rio de Janeiro - Marco de 2011, p. 11.

http://wwwe.scielo.br/pdf/hcsm/v18n1/09.pdf. Data de acesso: 30.06.2021.

359 “Nao obstante, nunca houve verdadeira unidade nesse movimento. Embora tenha sido iniciada por David

Cooper, psiquiatra sul-africano radicado na Inglaterra, as ideias e 0s itinerarios de cada um de seus pensadores

devem ser estudados em separado. Além do mais, foi justamente por constituir revolta e insurreigdo contra as

praticas exercidas pela psiquiatria e psicandlise tradicionais que a antipsiquiatria teve, ao mesmo tempo, duragao

efémera e impacto consideravel no mundo todo”. In: OLIVEIRA, ldem, p. 11.

360 Conforme Antoine Artaud: “Se ndo houvesse médicos, ndo haveria doentes, pois foi pelos médicos e ndo

pelos doentes, que a sociedade comegou”. QUETEL. Idem, p. 204.

%1 SILVEIRA, Nise da. “Artigo do Il Congresso Internacional de Psiquiatria —Zurique — 1957. Nise da Silveira/

Pierre de Gallais™. In: SILVA, José Otavio Motta Pompeu e. Memoria do Saber: Nise da Silveira. Rio de Janeiro,

Fundacgdo Miguel de Cevantes, 2013, p. 316.

362 SILVEIRA, Nise da. “Minha vida na casa da soliddo”. In: FERREIRA, Marta Pires. Senhora das Imagens

Internas. Escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da Biblioteca Nacional, 2008, p. 69.

363 Sobre a antipsiquiatria: “A antipsiquiatria, embora considerada um movimento de duracéo breve, teve e,

ainda tem, papel especialmente significativo no campo da saiide mental, pois nos trouxe importantes reflexdes
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como a medicina tentou decifrar a esséncia da doenca mental, pautando-se em um modelo
organico, ao elaborar uma “sintomatologia” e uma “nosografia” das patologias mentais®,
Em Doenca Mental em Psicologia, publicado em 1961, Foucault realizou um questionamento
acerca da legitimidade da doenca mental e de sua relacdo com as fronteiras entre o normal e
o patoldgico, “nada mais falso, sem duvida, que o mito da loucura, doenca que se ignora” 3%,

Ligado a um contexto de questionamento das teorias da psiquiatria oitocentista,
Foucault questionou a visdo de que a doenga mental ndo constituia um tipo de patologia como
as de origem organica. De acordo com o filosofo, a “desorganizagao total da vida psicologica,
chamada por Kraepelin de Deméncia Precoce” e depois como a esquizofrenia por Breuer,
entendida “de uma maneira geral, por um distirbio na coeréncia normal das associa¢des”,
exige métodos de analise diferentes das doencas organicas. Por conseguinte, utilizar
parametros de dominio fisioldgico no @mbito psicologico seria, pois, da “ordem do mito”.
Assim sendo, o filésofo propGes pensar a doenca mental a partir dos processos histéricos e da

historia do sujeito.

sobre o assunto e, através delas, nos convidou a manter a discussdo epistemoldgica. Afirmamos, entdo, com
Delacampagne (2004, p. 32), que suas teses ainda sdo validas, pois ela renovou o campo da reflexdo sobre a
'loucura’, sobre a oposicao entre 'doenca’ e ‘salide’ mental, entre 'normalidade’ e 'patologia™. In: SPOHR,
Bianca & SCHNEIDER, Daniela Ribeiro. Bases epistemolégicas da antipsiquiatria: a influéncia do
Existencialismo de Sartre. In: Revista da Abordagem Gestaltica — XV(2): 115-125, jul-dez, 2009. Confira
ainda: COOPER, David. Psiquiatria e Antipsiquiatria. Sdo Paulo, Editora Perspectiva, s.d; BASAGLIA,
Franco. A Instituicdo Negada. Rio de Janeiro, Edi¢fes Graal, 1985.

34 FOUCAULT, Michel. Doenga Mental e Psicologia. Lisboa. Edi¢des Texto & Grafia, 2008, p. 57.

365 FOUCAULT, Michel. Doenca Mental e Psicologia. Lishoa. Edigdes Texto & Grafia, 2008, p. 57.
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3.3. A terapéutica ocupacional como projeto de expansao

Na primeira metade do século XX, havia no pais poucos hospicios que contavam com
setores de terapéutica ocupacional, dentre os quais 0 CPN e o Hospital de Juqueri, So Paulo,
sob a direcdo de Osorio César e Ulisses Pernambucano, no hospital da Tamarineira, Recife3%°.

As trés primeiras décadas do século XX, foram marcadas pela a introducdo das ideias
psicanaliticas chegaram ao pais tanto no meio psiquiatrico quanto no intelectual e artistico.

Apesar de introduzida no pais por varios médicos®’

, a psicanalise era um método de
tratamento que ficava em segundo plano em relacdo as técnicas de tratamento de orientages
bioldgicas®®®.

Conforme Rosa Carvalho, Osério Cesar publicou um livro que contribuiu para a
expansdo da psicanalise no Brasil, intitulado Expressao artistica nos alienados: contribuicdo
para o estudo dos simbolos na arte (1929), que serviu para a compreensdo dos simbolos nas
manifestacdes artisticas através da nocéo de inconsciente3®®,

Vinculado ao modernismo, Osorio César ao contrario de médicos como Henrique
Roxo e Julio P. Carrero, apropriou-se da psicanalise como instrumento de analise nos anos

vinte fora do eixo eugenista, sem vincular o seu método as teorias organicistas. O trabalho de

36 Os primeiros médicos brasileiros a pensarem a questdo da arte do alienado no Brasil foi Ulisses
Pernambucano e Silvio Moura. Esse Ultimo, destacou a questdo em seu trabalho de conclusdo de curso,
Manifestaces Artisticas nos Alienados, apresentado na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1923,
mas ndo chegou a trabalhar clinicamente com essa problemaética. Ulisses Pernambucano, por sua vez, €
considerado o primeiro médico interessado de fato nas atividades artisticas desenvolvidas em um hospital
psiquiatrico. Esse realizou uma série de palestras em relacdo a producdo plasticas dos doentes mentais do
Hospital da Tamarineira. CARVALHO, Rosa Cristina Maria de. A formacao do pensamento estético de Osério
Cesar: estudo dos textos sobre arte e cultura escritos no periodo de 1920 a 1960. Tese Apresentada ao Instituto
de Filosofia e Ciéncias Humanas da UNICAMP, Campinas, 2016, p. 17. ANDRIOLO, Arley. Tracos primitivos:
historias do outro lado da arte no século XX. 2004. Tese de doutorado em Psicologia Social — Instituto de
Psicologia, Universidade de Sdo Paulo, S&o Paulo, 2004.

367 “Seguindo a trilha aberta por Perestrello (1992) e Mokrejs (1993), podemos identificar como precursores
do movimento psicanalitico no (...) Rio de Janeiro os nomes de: Arthur Ramos (1903-1949), Antdnio
Austregésio (1876-1961), Medeiros e Albuquerque (1867-1934), Henrique de Brito Belfort Roxo (1877-1969),
Mauricio de Medeiros (1885-1966), Carneiro Ayrosa, Deodato de Moraes, Gastao Pereira da Silva (1897-1987),
Neves-Manta (1903-?) e Julio Pires Porto-Carrero (1887-1957). Estes autores durante as primeiras décadas do
século XX, ou mais especificamente durante os anos de 1920 e 1930, destacaram em seus textos o valor da teoria
psicanalitica para a compreensdo do ser humano e dos fendmenos sociais, bem como seu efeito terapéutico para
o tratamento da doenga mental.” In: ABRAO, Jorge Luis Ferreira. “As contribui¢des de Julio Pires Porto-carrero
a difusdo da psicanalise de criangas no Brasil nas décadas de 1920 ¢ 1930”. In: Memorandum, 20, 2011, p. 123-
134.
368 Segundo Facchinetti, Franco da Rocha foi acusado de louco pelos colegas apenas pelo fato de ter publicado
um livro intitulado O pansexualismo na doutrina de Freud, renomeado em 1930, como A doutrina de Freud.
FACCHINETTI. Ibid, p. 135.
369 CARVALHO, Rosa Cristina Maria de. A formagdo do pensamento estético de Osério Cesar: estudo dos
textos sobre arte e cultura escritos no periodo de 1920 a 1960. Tese Apresentada ao Instituto de Filosofia e
Ciéncias Humanas da UNICAMP, Campinas, 2016, p. 43.
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César em Juqueri buscou analisar e expor os trabalhos artisticos produzidos pelos internos.
Dessa forma, pode-se dizer que Osorio César foi 0 médico precursor em acompanhar,
analisar, catalogar e expor as produgdes materiais de internos de um hospital psiquiatrico do
pais, utilizando-se ferramentas de anlise psicanaliticas dos anos vinte aos anos cinquenta’®.

Nise da Silveira também foi uma das expoentes do modernismo no pais. Como
apontamos anteriormente, a médica atuou no CCM como intelectual divulgando as ideias do
comunismo. Ainda na década de vinte, na Bahia, Silveira apropriou-se das ideias
psicanaliticas de Freud para analisar a questdo da criminalidade feminina. Ao trabalhar no
CPN, como vimos, o principal método teérico da médica, além da psicanalise freudiana, foi
aquele baseado nas ideias de Jung, que permitiu pensar uma forma de psicose — que é a
esquizofrenia — a partir de investigagdes psicologicas.

Se Osorio César manteve em Juqueri a preocupacao de pensar a arte dos alienados, ou
seja, a producdo dos internos como artisticas, extraindo delas, questdes como: a arte primitiva
dos alienados; Nise da Silveira, apresentou a preocupacéo de pensar os trabalhos dos internos
do CPN a partir da finalidade terapéutica/criativas que as atividades desenvolvidas na STOR
representavam em si’%. Entretanto, ambos desenvolveram interpretagdes com base em suas
escolhas tedricas dos trabalhos dos internos de Juqueri e do CPN. César fincou-se nas teorias
de Freud, sobre o inconsciente e a sexualidade, Silveira apoiou-se nas ideias de Jung sobre os
arquétipos e o inconsciente coletivo.

Ao realizar consideracdes tedricas em um artigo publicado em 1952 para a Revista de
Medicina, Cirurgia e Farmécia sobre a terapéutica ocupacional, Silveira atribuiu a chegada
de Kraepelin a psiquiatria, a concepcdo da tese das origens organicas das doencas mentais,
conforme a psiquiatra foi somente a partir das reflexdes de Bleuer sobre a esquizofrenia que
as portas foram abertas as investigagdes psicoldgicas acerca da doenca mental®2,

A abordagem de Silveira foi sendo construida a partir das contribui¢es de Bleuer

sobre a esquizofrenia e de Freud a respeito do inconsciente humano. No entanto, foram as

370 A trajetdria de Osorio César (1895 — 1979), em relacéo a arte dos alienados no Hospicio de Juqueri, iniciou-
se nos anos vinte. Em 1925, César publicou seu primeiro artigo “A arte primitiva dos alienados”. Em 1933,
apresentou a palestra no clube dos artistas modernos (SP), “Estudo Comparativo Entre a Arte de Vanguarda e a
Arte dos Alienados”. Em 1948, organizou a primeira exposi¢do com a arte dos internos de um hospital
psiquiatrico realizada no Museu de Arte de S&o Paulo. Em 1950, no | Congresso Internacional de Psiquiatria
expOes as obras dos internos de Juqueri e apresentou o texto “Contribuicdo ao Estudo da Arte entre os
Alienados”. ADRIOLLO, Arley. “A ‘Psicologia da Arte’ no Olhar de Osorio Cesar: Leituras e Escritos”. In:
Psicologia ciéncia e profissao, 2003, 23 (4), p. 74-81.
371 «“para César, muito das manifestacdes artisticas nos alienados ¢ fruto de atavismo, ou seja, regressio a
épocas arcaicas. Trata-se da tese da filogenética, observada em Freud, para quem os conflitos sexuais recalcados
580 ecos de comportamentos primitivos”. In: ADRIOLLO. Idem, p. 79.
372 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 2.
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consideracBes Junguianas sobre a esquizofrenia, os arquétipos, os simbolos e o inconsciente
coletivo que se tornaram a ferramenta de andlise de Silveira. O método de Silveira era um
projeto cientifico e terapéutico que agregava a psicologia analitica as atividades oferecidas
pela STOR, em especial, as artes plasticas. A producdo de pinturas e esculturas realizadas
pelos sujeitos que frequentavam a STOR, eram vistas por Silveira como formas de linguagem,
de expressao e reorganizagdo da psiqué.

Ao contrario, por exemplo, do trabalho de Oso6rio César em Juqueri, Silveira ndo
manteve uma preocupacao em entender o valor artistico dos trabalhos produzidos na STOR.
A discussdo no ambito da arte, ndo era a preocupacdo primordial da psiquiatra, mas sim o
desenvolvimento de um método de tratamento para “psicoticos agudos” 7.

Nise da Silveira, além de apontar o caminho da producéo das atividades plasticas no
CPN como um instrumento de luta, deu inicio a um pensamento de critica e reforma dos
hospicios brasileiros, buscando uma expansdo para terapéutica ocupacional. Nesse sentido,
na visdo da psiquiatra, as ocupagdes terapéuticas, como por exemplo, as proporcionadas pela
STOR, eram apenas amostras, pois ndo conseguiam comtemplar a maioria dos internos desses
locais:

Pois a verdade é que as tentativas de psicoterapias e ocupacao terapéutica
feitas nos nossos hospitais tém apenas o valor de amostras do que se podera

ser realizado, ndo chegando ainda a adquirir significacdo dado o reduzido
namero de beneficiados em face da imensa maioria desatendida®’.

Em seu artigo de 1952, Nise da Silveira fortaleceu seu argumento de que a terapéutica
ocupacional néo estava sendo expandida, devido a estrutura social brasileira, que ndo permitia
que “fosse utilizada, em beneficio do homem, todas as aquisi¢des da ciéncia, nem foi até
agora possivel dar a todos os doentes aquilo que se revelou eficiente quando aplicado a
pequenos grupos”37,

Dialogando com o campo médico, Nise da Silveira buscava a expanséo da terapéutica
ocupacional, deixando para a figura do psiquiatra a funcdo de organizar o tratamento do

paciente e supervisionar a fungéo do terapeuta. Dessa forma, conforme Silveira:

373 SILVEIRA, Nise da. Consideracdo tedrica sobre ocupacdo terapéutica. Revista de Medicina, Cirurgia e
Farmacia, n°. 225. Rio de Janeiro, janeiro de 1952, p. 8-9.
374 SILVEIRA. Idem, p.91-98.
375 SILVEIRA, Nise da. Consideragao tedrica sobre ocupagao terapéutica. Revista de Medicina, Cirurgia e
Farmécia, n°. 225. Rio de Janeiro, janeiro de 1952, p. 8-9.
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Todo hospital psiquiatrico deve ter o seu servigo de ocupagdo terapéutica
organizado como uma unidade que funcione estreitamente articulada as
demais unidades que entram no plano geral de tratamento dos doentes ai
internados. Nenhum paciente sera encaminhado a este servigo sem a sua
folha de receituario planejada pelo psiquiatra. (...) Desde que as ocupacdes
sdo prescritas na qualidade de agentes terapéuticos ativos, faz necessaria a
supervisdo constante do psiquiatra e sua colaboragdo com o terapeuta®.

Em 1948, Silveira promoveu com o apoio do Instituto de Psiquiatria um curso de
formacéo para terapeuta — enfermeiros e monitores — que auxiliavam Silveirana STOR, o que
para a medica seria um passo importante para o desenvolvimento da terapéutica ocupacional
nos hospitais psiquiatricos®”.

No que diz respeito as atividades oferecidas na STOR, na década de cinquenta eram
desenvolvidas, segundo Silveira, “oficinas de cesta, marcenaria, sapataria, encadernagdo,
trabalhos manuais femininos, escola mista para alfabetizacdo e aperfeicoamento de
conhecimentos”, além do “estidio de pintura que possui a valiosa documentagdo de cerca de
mil desenhos e pinturas” que comporiam, posteriormente, o acervo do MII no CPN.

A criacdo do Museu de Imagens do Inconsciente, foi um espaco de organizacdo dos
trabalhos produzidos na STOR com fins de estudo cientifico acerca das psicoses e como
forma de avaliagdo das condicgdes psicolégicas que envolviam os homens e mulheres que
frequentavam a STOR. Assim, a constru¢cdo do museu dentro do espago do hospital
psiquiatrico, ainda que geograficamente fosse um lugar afastado da area do hospital,
constituiu dos elementos do projeto de expansdo que Silveira tinha acerca da terapéutica
ocupacional que na visao dela, cada hospital psiquiatrico deveria ter uma STOR.

Em 1956, Nise da Silveira fundou fora dos muros do CPN, a Casa das Palmeiras, uma
clinica de aberta que funcionava na Tijuca. A médica apontou para necessidade de um espaco
que realizasse o papel de ponte entre o hospicio e a vida social do sujeito que sai do asilo. Em
1967, a psiquiatra apontou o0 que em na visdo seria este local:

No me trabalho do Engenho de Dentro, muito me impressionou o numero de
reinternagGes. Doentes que saem e voltam para o hospital. (...) E um ciclo
infinito que se estabelece. O doente que sai do hospital, com seus sintomas
clinicos superados ndo esta de modo nenhum em condicGes de enfrentar a
vida tal como ela se apresenta. Ele precisa de uma ponte entre o hospital e a

vida social. A casa das Palmeiras é, precisamente, uma experiéncia de
ponte3™,

376 SILVEIRA, Nise da. Consideracdo tedrica sobre ocupacdo terapéutica. Revista de Medicina, Cirurgia e

Farmécia, n°. 225. Rio de Janeiro, janeiro de 1952, p. 6.

377 SILVEIRA, Nise da. Consideragdo tedrica sobre ocupacdo terapéutica. Revista de Medicina, Cirurgia e

Farmécia, n°. 225. Rio de Janeiro, janeiro de 1952, p.9.

378 SILVEIRA, Nise da. “Minha vida na casa da soliddo”. In: FERREIRA, Marta Pires. Senhora das Imagens

Internas. Escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da Biblioteca Nacional, 2008, p, 81.
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A criacdo do MII e fundacdo da Casa das Palmeiras, assim como a énfase na
terapéutica ocupacional, fazem parte da critica de Nise da Silveira ao modelo psiquiatrico
vigente de internamento. Entretanto, a médica ndao propés o fim do hospicio, mas uma reforma
dessa instituicdo. Uma reforma que passava por um projeto de humanizacao e reorganizacao
do espaco que os hospitais brasileiros apresentavam. Silveira ndo pensava em como acabar
com a estrutura vigente de hospicio. Ela se preocupava enfrentar o problema das internacoes
em seu ambito microssocial de atuacéo.

As concepcdes de modernizagdo do pais presentes nos discursos dos intelectuais
brasileiros nas décadas de cinquenta e sessenta, estavam presentes no trabalho de Nise da
Silveira. Foi neste periodo, portanto, que médica conseguiu construir uma abordagem
alternativa a questdo da saude mental. De acordo com Jorge Ferreira:

N&o seria exagero afirmar que, na década de 1950, surgiu na sociedade
brasileira uma, geragdo de homens e mulheres que, partilhando de ideias,
crengas e representacdes, acreditou que no nacionalismo, na defesa da
soberania nacional, nas reformas das estruturas sdcio-econémicas do pais,
na ampliagdo dos direitos sociais dos trabalhadores do campo e da cidade,
entre outras demandas materiais e simbolicas, encontrariam 0s meios

necessarios para alcancar o real desenvolvimento do pais e o efetivo bem-
estar da sociedade.' 37°

Nise da Silveira, discordou em seus discursos das teses da psiquiatria que também
eram consideradas modernas de que os esquizofrénicos ndo possuiam capacidades afetivas.
Ou seja, 0s questionamentos da psiquiatra ocorreram dentro do eixo das ideias modernas —
gue em sua maioria eram ligadas as concep¢oes eugénicas — da psiquiatria brasileira. Pautada,
sobretudo, nas analises de Jung e dos resultados praticos do atelié de pintura e modelagem
da STOR.

Nise da Silveira, assim como o circulo de pensadores dos anos trinta a sessenta buscou
dar a sua contribuicdo para a construcdo de um projeto coletivo para o pais®®°. Conforme
destacou, a Lucilia de Almeida Neves:

A histéria brasileira dos anos quarenta e, mais especificamente, dos anos 50
tem, dentre outras, uma marca muito especial, a da crenca na transformacgéo
do presente com o objetivo de construcdo de um futuro alternativo ao préprio
presente. Nesse sentido, as agdes humanas projetavam-se, deliberadamente,

para a construgdo do amanhd. Havia um forte sentido de esperanga,
caracterizado por um mar cante consciéncia da capacidade de intervencédo

379 Apud NEVES, Lucilia de Almeida. “Trabalhismo, nacionalismo e desenvolvimentismo: um projeto para o
Brasil (1945-1964)”. In: FERREIRA, Jorge. O populismo e sua histdria. Debate e critica. Rio de Janeiro,
Civilizacdo Brasileira, 2010, p. 171.
380 GOMES, Angela de Castro. “As marcas de um periodo”. In: GOMES, Angela de Castro (Cord.). Olhando
para dentro. 1930-1964, p. 26-28. Rio de Janeiro: Objetiva, 2013. Volume 4. Colecdo Histdria do Brasil nacéo:
1808-2010.
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humana sobre a dindmica da Histdria, buscando-se implementar um projeto
de nacdo comprometido principalmente com o desenvolvimento social. 3!

Silveira, portanto, através de seus discursos sobre seu trabalho no CPN contribuiu
para a construcdo de um posicionamento impar sobre a questdo da doenca mental no Brasil.
Em 1961, com base em sua experiéncia da STOR no CPN Silveira foi convidada pelo entéo
presidente Janio Quadros para elaborar um plano para a regulamentacdo e expansdo do

servico de terapéutica ocupacional no pais®®?

. Assim, em agosto do mesmo ano, foi instituido
0 decreto n° 51.169 que visava a institui¢do da “se¢do de terapéutica ocupacional e de
reabilita¢do no servigo de doengas mentais”, com base nos resultados experimentais ocorridos
no Centro Psiquiatrico Nacional vinculado ao Servico Nacional de Doencas mentais. Este
decreto buscou a regulamentacdo da STOR (Secdo de Terapéutica Ocupacional e
reabilitagdo), e a manutencao deste servigo de reabilitagdo que deveriam ser estendidos aos
hospitais psiquiatricos do pais.

Conforme o decreto, ao encargo da STOR ficaria o fornecimento de planos de
trabalhos, de supervisdo e de reabilitacdo pelos hospitais e demais conveniados com 0 SNDM,
além da organizacdo de cursos, seminarios e palestras com o objetivo de formacdo e
aperfeicoamento de especialistas em terapéutica ocupacional. A STOR também ficou
responsavel pela manutencdo de um museu de obras plasticas como centro de estudo e de
pesquisa. Lembrando que o Museu de Imagens do Inconsciente foi criado por Silveira na
década de cinquenta e estava vinculado a STOR do CPN.

A Secdo de Terapéutica Ocupacional e Reabilitagdo ficou incumbida de realizar
estudos e proposicGes de planos a respeito da terapéutica ocupacional e também da
reabilitacdo dentro do orcamento oferecido pelo Ministério da Salde; a aprovacdo dos
funcionérios destinados a trabalhar no setor através dos cursos. Entretanto, o decreto deixou
claro que somente 0 médico especialista em psiquiatria poderia dirigir uma STOR, com a
aprovacao do Diretor Geral do Departamento Nacional de Saude e do Diretor do S.N.D.M.

O decreto também apontou sobre os convénios entre entidades privadas e o Estado,

no qual as primeiras deveriam receber do segundo financeiro para o servico de terapéutica

31 NEVES, Lucilia de Almeida. “Trabalhismo, nacionalismo e desenvolvimentismo: um projeto para o Brasil
(1945-1964)”. In: FERREIRA, Jorge. O populismo e sua historia. Debate e critica. Rio de Janeiro, Civilizagdo
Brasileira, 2010, p. 170-173.

382 Este decreto foi baseado no plano de salide mental entregue por Nise da Silveira a Janio Quadros no mesmo
ano. Cf.: MELLO, Luiz Carlos. Nise da Silveira. Caminhos de uma psiquiatra rebelde. Rio de Janeiro: Holos
Consultores Associados, 2014. Decreto n° 51.169, de 9 de Agosto de 1961. Publicac¢éo Original Portal Camara
dos Deputados. Disponivel em: https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1960-1969/decreto-51169-9-
agosto-1961-390856-publicacaooriginal-1-pe.html.
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ocupacional. Este ponto aparenta ter relacdo com a experiéncia da Casa das Palmeiras, uma
instituicdo de ordem privada que até entdo sobrevivia de doagdes e que pleiteava a
possibilidade do auxilio do Estado®3,

3.4. O feminino na compreensao de Nise da Silveira através da analise psicoldgica

Em meados da década de quarenta, Nise da Silveira, como vimos, foi trabalhar no
CPN, no setor de Terapéutica Ocupacional. No periodo em que esteve na funcdo de
psiquiatra na STOR, Silveira analisou em seus discursos sobre a sade mental, os casos de
duas mulheres: Ana e Maria®*, ambas pacientes do CPN, diagnosticas com esquizofrenia
pelos psiquiatras vigentes no hospital. O caso da primeira foi alvo de reflexdo por Silveira,
em meados da década de cinquenta, enquanto o da segunda, em finais dos anos sessenta.

Silveira ndo era a responsavel pelo diagndstico e tratamento dos pacientes do CPN,
pois suas escolhas terapéuticas em relacdo aos internos, se restringiam apenas ao espacgo da
STOR. Assim, as intervenc6es psiquiatricas em relacdo a essas mulheres, como a leucotomia
realizada em Ana ndo era de alcada de Silveira.

Foi justamente nesse contexto de intervencdo cirdrgica sobre Ana e outros pacientes
do CPN frequentadores da STOR, que Silveira produziu um artigo para a Revista de
Medicina, Cirurgia e Farméacia, em 1955 afim de apontar criticas ao procedimento da
leucotomia®®. Diagnosticada com esquizofrenia, Ana frequentou a STOR a partir de 1949,
realizando trabalhos manuais.

Ao refletir sobre 0 adoecimento psiquico de Ana, Silveira compreendeu que esse foi
ocasionado por um casamento ruim e por conflitos emocionais. Conforme as informacgdes
coletadas pela psiquiatra no prontuario de Ana, essa teria adoecido apds descobrir que seu
marido pretendia mata-la. O esposo, por sua vez, ndo estaria cumprindo o seu papel social de
bom conjuge, “o marido pretende envenena-la e roubar-lhe o terreno que possui no interior”

386 Segundo Silveira, Ana tinha, “Personalidade emocionalmente instavel, sujeita a stbitas

383 Decreto n° 51.169, de 9 de Agosto de 1961. Publicagdo Original Portal Camara dos Deputados. Disponivel
em:https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1960-1969/decreto-51169-9-agosto-1961-390856-
publicacaooriginal-1-pe.html.

384 Esses nomes sdo ficticios, com intuito de preservagio dos reais nomes das mulheres analisas.

385 SILVEIRA, Nise da. “Contribuicdo aos estudos dos efeitos da leucotomia sobre a atividade criadora”. In:
Revista de Medicina, Cirurgia e Farmacia, n® 225. Rio de Janeiro, janeiro/1955.

386 SILVEIRA, Idem, p. 46.
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explosdes de irritabilidade”®’. Assim, por conta de das excitagdes motoras, Ana foi internada
pelo marido com sintomas entendidos como esquizofrenia®®,

Ana desenvolveu na STOR principalmente pinturas de flores. As atividades artisticas
assumiram, conforme destacou Silveira, o papel de expressdo dos seus conflitos emocionais.
Seus trabalhos revelaram, nas palavras da psiquiatra, uma “intensa tensdo emocional”®,
Podemos notar, assim, no discurso de Silveira sobre Ana, a concepgdo de uma natureza
feminina patoldgica relacionada a ideia das emogdes instaveis. Observamos ainda o espanto
da médica por Ana ndo mencionar na STOR que fora do hospicio era esposa e mae: “Nunca
se refere, porém ao marido ou aos filhos”%.

Aproximadamente doze anos ap0s, escrever sobre Ana, Silveira analisou o caso de
Maria em 1967, em um artigo publicado pela revista Manchete. Nesse texto, a psiquiatra
partiu do método psicolégico junguiano buscando entender as simbologias presentes na
historia de interna do CPN, abordando a partir da questdo da mitologia, a médica também
tragou ideias sobre a construgdo do feminino e da feminilidade®,

A cisdo de Maria com mundo exterior, para Silveira, que teria precipitado o quadro de
esquizofrenia, ocorreu pelo ndo cumprimento de seu destino de mulher. De acordo com a
psiquiatra, Maria teria vivido em sua histdria pessoal, 0 mito grego de Dafne,** tirar o que
representa na visdo da médica uma identificacdo da filha para com a mae. Essa identificacéo,
levou Maria a ndo desenvolver sua condigdo feminina e os atributos considerados por Silveira
como femininos, tais como, a maternidade. Conforme Silveira:

O mito de Dafne exemplifica a condicdo da filha que tdo estreitamente se
identifica com a sua mée, a ponto de os préprios instintos ndo lograrem
desenvolver-se. As relagdes filha-mée, quando se fazem defeituosamente,
poderdo conduzir tanto a hipertrofia do instinto materno como o super

desenvolvimento dos impulsos eréticos ou a atrofia das mais especificas
componentes femininas3®,

Alem disso, a partir das atividades criadoras, Maria poderia na Otica de Silveira,

confrontar-se com as forcas que regem o inconsciente coletivo da humanidade, tais como, as

37 SILVEIRA, Idem, p. 46.

38 SILVEIRA, Idem, p. 46.

39 SILVEIRA, Idem, p. 46.

390 SILVEIRA, Idem, p. 46.

391 SILVEIRA, Nise da. “Minha vida na casa da soliddo”. In: FERREIRA, Marta Pires. Senhora das Imagens
Internas. Escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da Biblioteca Nacional, 2008, p, 81.
392 Segundo a mitologia grega, Dafne era uma ninfa, filha do rio deus Peneu. Apolo se apaixonou pela mesma.
Dafne mudou de forma sendo transformada em um loureiro para afastar-se das investidas de Apolo, deus sol.
Esse em contrapartida, passou a carregar folhas de louro em sua cabeca para levar seu amor consigo. Confira:
https://www.mitologiaearte.com/mitologia-grega/dafne/

3% SILVEIRA. Idem, p. 73.

90



das deusas antigas. Foram essas etapas que puderam trazer ao quadro de Maria momentos de
estabilidade psiquica e afetiva. Neste periodo, Nise da Silveira ndo apresentava em seu
discurso a pretensdo de pensar na cura de Maria, mas apenas em apontar como 0s caminhos
das atividades criativas eram em si terapéuticas e poderiam levar uma melhora no quadro da
interna.

Na visdo de Silveira, portanto, o relacionamento de Maria com sua mée a impediu de
cumprir essa fungao, pois ndo permitiu que essa vivesse o encontro do homem amado. Dessa
forma, conforme Silveira, ao ser impossibilitada por sua familia de viver um romance, Maria
estrangulou a gata de estimacdo da familia e acabou sendo internada no CPN com um
diagndstico de esquizofrenia®®*..

Em 1946, Maria comecou a frequentar a STOR e, apesar de sua inicial recusa, acabou
comecando a pintar. As suas primeiras pinturas representavam figuras felinas, as gatas, o que
na visdo de Nise da Silveira compde a ndo vivéncia por Maria de seus “instintos femininos”.
Para a psiquiatra, a interna identificou-se com a gata, pois seria um “representante simboélico
dos instintos femininos”*®. Conforme a médica, a gata “retine em si a graca sedutora, a
lascivia e o desenvolvimento materno, ao lado de um nucleo de irredutivel selvageria,
atributos esses essenciais ao feminino”3%.

Seducdo, desenvolvimento materno e lascivia sdo atributos e instintos considerados
por Nise da Silveira como da condi¢do feminina. Silveira entendeu o desiquilibrio de Maria
como uma questdo ligada ao inconsciente de um sujeito que além de ser individual, como
propbs Freud, também € coletivo, conforme Jung. Assim, os aspectos que compde o feminino
estariam para além de apenas uma natureza individual patoldgica, mas também de um
fendbmeno mais profundo que estd no inconsciente da humanidade. As caracteristicas do
feminino seriam entendidas por Silveira a nivel universal?

Através das atividades oferecidas pela STOR, a interna péde ir ao encontro de seus
instintos. Maria entrou em contato com os arquétipos das deusas maes da antiguidade
enfrentando assim os dilemas de seu inconsciente. L& teria esbarrado com as forcas
ameacadoras e de possessividade, bem como com aspecto compassivo e amoroso das maes
antigas: “dessa maneira, através do demorado trabalho de modelagem, ela travou contato com
a dupla natureza das maes. O aspecto amoroso e o aspecto devorador”%’.

Assim, para Silveira, 0 amor e a ira faziam parte dos atributos femininos. Essa ideia

3% SILVEIRA. Idem, p. 75.
3% SILVEIRA. Idem, p. 75.
3% SILVEIRA. Idem, p. 75.
37 SILVEIRA. Idem, p. 78.
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também foi construida ao longo do século X1X, de que ao feminino pertencem as ideias de
amor, da passividade, da maternidade que apresentam o paradoxo da raiva, do ciime, ou seja,
do descontrole emocional e sexual (lascivia) 3.

No caso de Maria, Silveira identificou por meio de informacdes coletadas sobre a
historia da paciente, a causa de seu adoecimento que estaria no ndo encontro de Maria com
seu amante e no ndo cumprimento de seu destino de mulher: a maternidade. Quando pensou
sobre Maria, Nise da Silveira se debrucou sobre a fuga dessa para o reino das mées, ou seja,
para um outro estado do ser, para um estado mais perigoso, no qual Maria precisou se
confrontar com as forcas devoradoras do feminino — com as grandes deusas.

Ao conseguir encarar essas forgas, a mesma conseguiu descobrir 0 aspecto amoroso
das maes antigas: “Lidando com elas, aquilo que antes era apavorante tornou-se inofensivo.
(...) As melhoras clinicas de Maria sdo surpreendentes. Comunica-se CONosco e com varios
auxiliares da se¢do, participa de diversas atividades do hospital”>%°.

Assim, foi através do eixo da expressdo criativa — a pintura e a modelagem
envolvendo as figuras femininas — que, possibilitaram na viséo de Silveira, o confrontamento
de Maria com a situacdo dolorosa do meio familiar que ocasionou na mesma o quadro de
adoecimento psiquico. Assim, ao olhar para algumas informac6es da historia de vida dessas
internas, especialmente de Maria, a psiquiatra buscava encontrar nas producdes materiais
formas de tratamento para a esquizofrenia: “Esse caso ilustra e evidencia de maneira
clarissima a opinido de C.G Jung sobre o papel possivel das atividades plasticas no tratamento
da esquizofrenia”4%,

Em um artigo publicado em 1965, na revista Quartenio, Silveira dissertou sobre a o
psiquismo humano!. Assim como na andlise posterior realizada sobre Maria, neste artigo
Silveira relacionou o simbolismo do gato aos instintos femininos, “tao estreitamente proximo
da natureza feminina”, assim o animal seria, “o representante principal, figurando como
emissario do mundo arquétipo feminino, a0 mesmo tempo a imagem simbolica e instinto %2,
O gato, representaria, portanto, na Otica da psiquiatra, os instintos femininos e a

feminilidade*®. Analisando o simbolismo do animal especialmente entre a religido egipcia

3% ROHDEN, Fabiola. Uma ciéncia da diferenca: sexo e género na medicina da mulher. Rio de Janeiro:

Editora FIOCRUZ, 2001.

39 SILVEIRA, Nise da. “Minha vida na casa da soliddo”. In: FERREIRA, Marta Pires. Senhora das Imagens

Internas. Escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da Biblioteca Nacional, 2008, p, 80.

400 SILVEIRA. Idem, p. 81.
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402 SILVEIRA, Nise da. “Minha vida na casa da solidio”. In: FERREIRA, Marta Pires. Senhora das Imagens

Internas. Escritos dispersos de Nise da Silveira. Rio de Janeiro, Cadernos da Biblioteca Nacional, 2008, p, 80.

403 SILVEIRA, Nise. “O simbolismo do gato”. In: Quartenio. Revista do Grupo de Estudos C.G. Jung.Rio
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da antiguidade, a psiquiatra apontou a respeito da construcéo de representacdes femininas em
algumas sociedades, chegando a concluséo de que existe um arquétipo e um instinto feminino
universal. Assim, conforme Silveira:
Nessas metamorfoses de deusas, 0s egipcios exprimiam em
imagens a verdade psicolégica do eterno jogo de antagonismos, da
luta de opostos, do predominio momentaneo de um ou de outros
polos contrérios inerentes a alma humana e talvez ainda mais
peculiares a alma da mulher**

Na década de sessenta, na visdo da psiquiatra, a figura feminina assumiu em vérias
mitologias arquétipos triplos, divididos entre a representacdo da jovem, da mée e senhora
noturna, que foram refletidas em uma ideia de unidade da mae/filha: “A unidade mae-filha
apresenta-se nos mitos sob o triplice aspecto de Jovem Divina, de Mé&e Divina e de Deusa
Lunar, feminilidade esquiva juvenil, modelo de ciumenta dedicacdo materna e carater
noturno”4%,

Assim, 0s aspectos representados nas deusas felinas egipcias, tais como: a
amorosidade de Bastet e a ira de Sekmet, conforme Silveira, seriam caracteristicas femininas.
A nog¢ao de unidade e de “equilibrio entre natureza e espirito” foram construidas por Silveira
também a partir das contribuicdes do filésofo Baruch Spinoza (1632 — 1637), uma critica a
visdo da psiquiatria brasileira que estava envolvida neste periodo com um modelo tedrico

mecanicista®®®. Segundo Silveira:

A resultante no momento atual, pelo menos no Ocidente, € uma escarpada
separacdo entre natureza e espirito. De outra parte, porém, nunca cessaram
ao longo dos séculos as tentativas de aproximacdo desses opostos, pois isso
a tendencia da complementacio da personalidade humana®’.

Segundo a médica, a unido entre natureza e espirito e a aproximacdo dos opostos,
manifestados pelo principio feminino e masculino seriam essenciais para a compreensdo da
personalidade humana, “condi¢do necessaria a realizagdo da sintese psiquica em torno do

centro ordenador do inconsciente coletivo (self)’*%8. Como vimos, em seu trabalho na STOR,

de Janeiro: 1965, n° 1.
404 SILVEIRA, Nise da. Idem, p.38.
405 SILVEIRA, Nise da. Idem, p.41.
406 O homem esclarecido de nossa época costuma julgar os mitos, as histérias de fadas, os contos folcléricos,
ingénuas fabulacbes inteiramente ultrapassadas. Entretanto, as producgdes do inconsciente de nossos
contemporaneos, seus sonhos, apresentam ainda e sempre as mesmas imagens, 0s mesmos temas velhos de
milénios. E nossas producdes se plasmas dentro dos moldes eternos dos arquétipos, fatores estruturais do
psiquismo profundo”. SILVEIRA, Nise da. Idem, p.39.
407 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 44
408 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 44.
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Silveira procurou afastar-se dos parametros tedricos da psiquiatria moderna de viés fiscalista,
mecanicista e cartesiano. A escolha por Jung e por sua nogdo de inconsciente, fez sentido,
na medida em que as teorias da psicologia analitica eram pautadas por uma cosmologia
romantica e monista que se afastavam do cartesianismo.

Outro ponto encontrado nos discursos médicos de Silveira, nos anos quarenta a
sessenta, foi a valorizacdo da afetividade e da personalidade humana. Contudo, quando se
tratou de pensar o psiquismo feminino, a psiquiatra universalizou a compreensdo de
personalidade feminina, através das ideias de instinto, entendido como natureza “uma
realidade inerente a nossa condi¢do bioldgica”, ndo significando “deixar que a consciéncia
caia no dominio da esfera instintiva’%,

De acordo com Silveira, para se entender a integracdo da personalidade humana se faz
necessario confrontar os “instintos e arquétipos”, sendo o primeiro no ambito da natureza,
enguanto o segundo nas representacfes sociais. Assim, no caso da mulher, oinstinto foi
compreendido pela psiquiatra, como algo inerente a condicédo bioldgica feminina, firmado em
seu papel social de mulher e esposa: “Ja se admite, portanto, queo principio feminino,
representado pela gata, precisa de atendimento e cuidado para evoluir a nivel mais alto
(animal que se transforma em mulher) e finalmente ser integrado (casamento)”*1°,

Nesse sentido, Silveira fez uso do método de analise dos sonhos, “produgdes do
inconsciente, pelo método Junguiano” concluindo que os instintos e arquétiposfemininos
seriam “elementos arcaicos” que “permanecem vivos e atuantes, (...) num continuo processo

7411 refletindo na “situagdo psiquica da mulher

de elaboracdo através do tempo
contemporanea ainda em caminho para a complementagdo e integracdo de sua
personalidade” . E que situagdo psiquica seria essa na compreensdo da psiquiatra?

Seria a condicdo de supressdo dos instintos femininos e da feminilidade que se

expressariam na visdo de Silveira através da maternidade:

A sonhadora tem um complexo de mde negativo, donde repressdo,
desvalorizacdo e atrofia dos instintos femininos. (...) o inconsciente vem
fazer insistente pressdo para que esses instintos sejam enfimreconhecidos e
aceitos, condicdo preliminar indispensavel para a totalizacdo da
personalidade (...)*'?

409 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 53.

410 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 53.

41 SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 53.

412 “Nos sonhos de nossos contemporaneos revela-se 0 prosseguimento do processo e aproximacdo dos opostos.
Parece ter chegado o momento de a psicologia intervir. Se o animal reclama seus direitos, o encontro do espirito
com a natureza tera de realizar-se agora, conscientemente num nivel mais alto, acimada luta inconsciente e feroz
entre os dois polos contrarios”. SILVEIRA, Nise da. Idem, p. 44-45.
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O artigo de Silveira sobre os aspectos simbolicos do gato, apontou em varios
momentos o arquétipo da mée divina representado nas deusas da antiguidade, assim como as
qualidades que essa carrega: a passividade, a feminilidade, o amor, a docilidade versus o seu
oposto ctonico a ira, 0 ciume e a destruicdo. Sob a Otica da psiquiatra, a integracdo dos
instintos femininos positivos e negativos, luz e sombra, yin e yang presentes no inconsciente,

levaria a integracdo da sua personalidade feminina.
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CONCLUSAO

Nise da Silveira, esse “personagem monumento”, sacralizado na historia da saude
mental do pais, a partir de uma imagem de rebeldia, relacionou-se com inumeros
discursos. Da teoria da Degenerescéncia as ideias de prevencdo social, Silveira
aproximou-se das ordens médicas eugénicas dos anos vinte. Nos anos trinta, transitou por
espagos socialistas e antifascistas, afastando-se dessas ideias. Nos anos seguintes,
comecou a construcao de um projeto médico cientifico que questionou o status da loucura
criticando as teorias e praticas da psiquiatria biomédica.

Nesse sentido, Silveira em sua tese médica de 1926, fez uso dos discursos
organicistas e deterministas acerca da natureza feminina, ora aproximava-se da
antropologia criminal de Lombroso — em relacdo a ideia de crueldade feminina — ora
afastava-se, principalmente no que diz respeito a visao da prostituicdo como um delito. Ja
em seu artigo a Revista Criminal (1928), Silveira pensou sobre a questdo do trabalho
feminino, tendo como exemplo a Russia Soviética, chegando a conclusdo de que esse
seria a melhor forma de emancipacdo das mulheres. O trabalho feminino seria, na visao
da médica, uma solucdo social para o problema da prostituicao.

Assim, se entre finais dos anos vinte até os anos sessenta, Nise da Silveira teve
diferentes compreensdes sobre o feminino. A médica-psiquiatra construiu, portanto, varios
discursos sobre as concepcdes do feminino. Em sua tese médica de 1926, etendeu que a
mulher era psicologicamente e fisicamente mais fraca que o homem, sendo portadora de uma
natureza patoldgica feminina. Em 1928, em sua entrevista a Revista Criminal, Silveira passou
a ter um olhar que ligava a condi¢do feminina e a mulher aos problemas sociais. Ja nos anos
cinguenta e sessenta, procurou vincular sua visdo de feminino as contribui¢fes junguianas

sobre o inconciente da mulher.
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ESCRITOS IMPRESSOS DE NISE DA SILVEIRA (1926 — 1967)

Ano Local Titulo do escrito Tematicas

1926 Tese apresentada a|Ensaio sobre a criminalizacdo | Psiquiatria e medicina
Faculdade de | da mulher no Brasil legal
Medicina da Bahia

1935 Revista Movimento | Filosofia e realidade social Materialismo histérico

A luz do marxismo

1944
Revista de | Estado Mental dos Afésicos Psicologia e neurologia
Medicina, Cirurgia
e Farmacia, RJ

1945
Revista Cultura | Conceito clinico da série| Neurologia e psicologia
Psiquiatra. RJ Wilsoniana

1949
Exposicao no | Nove artistas de Engenho de | Psiquiatria
MAM. SP Dentro salide mental

1952
Revista Medicina, | Consideracdes Tedricas e | Psiquiatria
Cirurgia e|praticas sobre  Ocupacdo | saide mental
Farmacia. RJ Terapéutica

1954
Congresso  Latino | Contribuicdo ao estudo dos|Psiquiatria, medicina,
Americano de | efeitos da leucotomia sobre a|neurologia.

Saude Mental.

Trabalhos
neuroldgicos
comemorativos do

jubileu de
magistério do
professor  Antdnio

atividade criadora

Psiconeuroses: conceito
clinico segundo Austregésilo
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Austregesilo.

1956
Jornal Brasileiro de | Analise  das atividades | Psiquiatria, psicologia
Psiquiatria. RJ manuais em desenho, pintura, | analitica e saude

gravagéo e pirogravura mental.

1957
Artigo para o Il Experiéncia de arte| Psiquiatria, terapéutica
Congresso espontanea com | ocupacional, psicologia
Internacional de | esquizofrénicos num servigo |analitica e saude mental
Psiquiatria — | de terapia ocupacional
Zurique

1962
Revista Brasileira| C.G Jung e a psiquiatria Psiquiatria, psicologia
de Salde Mental analitica e satde mental

1965
Quartenio. Revista | O simbolismo do gato Psiquiatria, psicologia
do Grupo deEstudos analitica e salde mental
C.G. Jung.

1967

Revista Manchete

Minha vida na casa da soliddo

Psiquiatria, psicologia
analitica e saude
mental.
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CRONOLOGIA

1905 — Nascimento de Nise da Silveira em Maceio, Alagoas.

1921 — Ingressou na Faculdade de Medicina da Bahia.

1926 — Formou-se na Faculdade de Medicina da Bahia e apresentou o trabalho de
conclusdo, que era chamado de tese no periodo, “Ensaio sobre a criminalidade da mulher
no Brasil”.

1927 — Chegou na entdo Capital Federal, o Rio de Janeiro. Iniciou o estagio na Clinica
Neuroldgica do professor Anténio Austregésilo na Universidade do Brasil.

1928 — Publicou o artigo para revista de Criminologia.

1930 — Foi morar no Morro do Curvelo

1932 — Ingressou no Partido Comunista e foi nomeada auxiliar da Clinica Neurologica
do professor Antdnio Austregésilo.

1933 — Foi desfiliada do PCB e aprovada no concurso publico de médica psiquiatra da
Assisténcia a Psicopatas e Profilaxia Mental do HNA.

1936 — Foi presa e levada ao presidio Frei Caneca.

1937 — Saida da prisao.

1940 — Casou-se com Mario Magalhdes da Silveira

1944 — Readmissdo ao servico publico no Centro Psiquiatrico Nacional.

1946 — Criacdo do atelié de pintura e modelagem na Secdo de Terapéutica Ocupacional
e Reabilitacdo em parceria com Almir Mavignier.

1947 — Exposi¢do no Ministério da Educacdo e Cultura, no Rio de Janeiro.

1949 — Exposicdo “9 Artistas de Engenho de Dentro”, no Museu de Arte Moderna de S&o
Paulo, em parceria com Mario Pedrosa e Leon Degand.

1950 — Exposicao no Saldo Nobre da Camara Municipal do Rio de Janeiro. Enviou através
do médico Mauricio Medeiros uma colecdo de desenhos, pinturas e esculturas para a
Exposicao Brasileira de Arte Psicopatoldgica no | Congresso Internacional de Psiquiatria,
em Paris.

1952 — Fundagédo do Museu de Imagens do Inconsciente.

1954 — Estabeleceu contato com Jung Enviando ao psiquiatra suico uma carta contendo
fotografias dos trabalhos desenvolvidos na STOR.

1955 — Fundacéo do Grupo de Estudos C. G. Jung.

1956 — Fundacdo da Casa das Palmeiras com a médica Maria Stela Braga, a assistente

social Ligia Loureiro, a artista Bela Pasleine e Alzira Lafayette Cortes.
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1957 — Com o auxilio da bolsa do CNPq, participou do Il Congresso Internacional de
Psiquiatria em Zurique com a exposi¢do “Esquizofrenia em imagens” — mostra dos
internos da STOR — em parceria de Almir Mavignier. A inauguracdo da exposicao
contou com a presenca de C. G. Jung.

1960 — Tornou-se membro da Sociedade Internacional de Psicopatologia com sede
em Paris.

1961/1962 — Estudou no Instituto C. G. Jung, Zurique.

1961 — Entregou ao presidente Janio Quadros um projeto de salide mental e expansao
daTerapéutica Ocupacional no pais.

1963 — Deu continuidade ao seu trabalho na STOR onde se aposentou em 1975.
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