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Nova droga para dlabetes

No Brasil, cerca de 7% da populacao tem diabetes. Incenti-
vada pela pemstenma de fatores de risco como obesidade &
hipertensdo, a incidéncia dodiabetes estd aumentando no Brasil,
slevando também o numero de infartos ¢ derrames cerebrais
decorrentesda doenga.

Um revolucienario remédio tipo 2 chega este més as farmd-
s, O Starlix, da Novartis Farma, controla a hipesglicemia
(excesso de agucarfde forma seletiva. Ou seja, quando 2 taxa
deacucarestamuito elevada, ele ape intensamente. Masquando
hauma pequena alta, seu efeito ¢ suaves para prevenir as crises
e hipoglicemia (queda excessiva de agicar no sangue), que
gndeprnvocaruté desmaios e torna-se perigosa quando a pessoa
2std no ransito, por exemplo. O Starlix ¢ ideal para controlar
o5 picos de hiperglicemia apos as refeigoes. Mas também pode

ser utilizado para controle dos niveis glicémicos de jejum, nas
‘fases iniciais do diabetes e serassociado a outros antidiabéticos
“orais para o controle'da doenga. Recentes estudos demonstra-
‘rdm gue os niveis de glicemia elevados apos a alimentagao tém

MAB e Fase promovem debeie em Novalguagu |

10, 0, vento faz parte da Campanha Macional da Cidadania para
as Eley des, dentro do programa denominado Olho No Sew:
Voto, ¢ jo objetivo é o de sensibilizar a sociedade civil e m
populagi vem geral paraa importincia do vato na canstrugio de
uma soci dede maisjusta ¢ democratica,

.-l N, préxi-

mo dia 15, a
pi tir  des
1 h30m, no
s aditénio do
Jentro de Di-
reitos Huma-
nos de Nova
Iguagu, situa- da
do na Rua
A Antonio=Wil-
man (atrds do Cemitéria), a Federaglio das  -spciagdes de
Moradores de Nova Iguagu (MAB), juntamen e ¢u.~ a FASE
(Solidariedade ¢ Educagio), alémde cinquentat utrasent.. ades,
estario promovendoumdebate reunindooscan |idatosaprerei-  dop

* t3 08 > =T

piblicae -ansparente o posicionamento dos cafididatos diante
dasprope tasapresentadas pelasociedade civil paraamethoria

Segur lo os organizadores do debate, a intencia & “romar

qualidade de vida da populagdo, de forma & dar elementas

para que a prépria populagdo avalie e tenha condigBes de
escolher o melhor candidate™,

Durante este perfodo de campanha, os envolyidosneste

projeto estardo esclarecendo a populagdo sobre o verdas
deiro papel do vereador e do prefeito ho.desenvolvimenty =

5 municipios,

INpDICADOR MEDICO

MEL [COS » DENTISTAS » PSICOLOGOS = CLINICAS
LABO RATORIOS « OT

ICAS » FARMACIAS « SERVICOS

« PLASTICA DEMAMA parn

CLINICADECIRURGIAPLASTICA

. LIPOASI‘IHAC.AU:I: gnrdumleallzudumﬂb&nnc.cmmrn.uﬂul: coxas, nidegas, costas, ixilas, papadas, mama grande de homem, etc.
tumores, cancer.

* PLASTICADO ABDOME pﬂmdlmmuu’;so cstnas, flacidez, depressoes, cicatrizes.
. P]'_.:-.\S TICA DE NARIZ para diminuir, aumentar, desvios, fraturas, desvio de septo.
» PLASTICA DA FACE total, testa, lateral, pilpebras, queixe, peeling.

» PLASTICA DE tatuagens, cicatfizes, tumores de pele. queimadura.

CONSULTAS

£768-0313

doengas cardiovasculares, =

SAUDE, EDUCAGAQC E LAZER PARATODOS
“COM DEUS NO CORAGAO"

Para Vereador

14644 |

‘Vate com carinho, vote Xandrinho
Para Prefeito

Eduardo Gongalves
Vice: Dr. José Roberto

14

Mantenha sua satde em dia.
Leia o

INDICADOR
MZEpico

' CORREIO DA LAVOURA

“Dr. TELEMACO BOLDRIM

Dr. EDISON MATTOS

667-3106

* Rua Baro de Tingus, 633 - N, lguagu-RJ

CARDIOLOGISTA OFTALMOLOGISTA

Professor de Cardiologia Professor em Oftaimologia

da UNIG da Faculdade de Medicina
TELEFAX: Souza Marques

reLerax: 667-3584

Rua Paraguassi, 44 - N. Iguagu - RJ

HOLTER 24H
" CARDIOLOGIA

OTICA ALEMA

DETTLING & CIA. LTDA.
= OCULOS MODERNGS

» CONSERTOS
» OFIGINA PROPRIA
+ SERVICO RAPIDO £ EFICIENTE

AVIAMOS RECEITAS P/ O MESMO DiA :
Rua Otévio Tarquinio, 61 - Nova Iguagu - RJ

TESTE DE ESFORGO
ECOCARDIOGRAMA

ELETROCARDIOGRAMA

Clinica de Fraturas
CENTRODEREABILITACAO
Ortopedia * Traumatologia
Fisioterapia * RadiologiaOssea
Dr. Arnaldo Luiz Blum, Dr. Joao de S. Gaspar

¢Dr. Roberto Arruda

RUAFRANCISCAMELO, 104-CENTRO-NOVAIGUAGU
TELEFONE: 667-3183

-

Telefones dtels
180
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Humd-lqm-.-_-.._':_ silt
Hosp. 8. Joss ...
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Irio An onio Weschenfeldes

Presidente Marcos Venicio de Ani lrade receberam (om categoria:

Maria Malafaia e Almirante

Sheila e Antonio Carfos Coute. o

Silvana e Marcos Venicio de Andrade
L]

Cristina (de vermelho, com gorgurde dou-
rado drabe; um fuxo) e o jovem emprisdrio
Rorerdam Gaspar

Tamia e Désio Simoes

-

Assis Vielra e a filha frmassi

* Noite de gala, Nova Iguagu Coun ry Club festejou 42 quilates, décor belissimo, Silvana e o

—
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P/ VEREADOR

PAULINHO

I Anote ai 0s novos nimeros do  §68-3469 |
Correio da Lavoura: 668-3494

S =3 SURFWEAR

Para quem busca
a perfeicio.

LEOPOLDO

= Av. Gov. Amaral Pelxoto, 389
Tel.: 767-3455

= Trav. Rosinda Martins, 56 - Nova Iguagu
Tel.: 867-3344

- B B |

Rua Prof®. Marly de Carvalho - Shopping Miguel Couto

Travessa Mariano de Moura, 95 - Nova Iguagu

* Rua Marqués de S3o Vicents, 75 - L] 1) - Givea - RJ

Tel.: 239-5848

11.603

Bornier 45

VENDA E LOCACAO
DE IMOVEIS

é%g 'U n Av, Mal, Fladano Peixoto, 2047

Loja - Nova Iguagu - RJ
empreendimentos

667-2859
imobiliarios tda.  768=-8239

i ESSA E PARA QUEM GOSTA
DA SUA CASA

Tudo o que vocé precisa para decorar o seu

5
|
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BAZAR  DRIQUEL

Sacolas Plasticas - Sacos Plashicas - Savas de Faped p! Foa
Embalagens de Aluminto - Descartaven em Geral
Artigos para Festax - £,

Entrega a Domlclllg
Disque 768-2071

Rua Cel. Bernardino de Melo, 1809 - Nova lgyagu - RJ
(Ao lado do Colégle lquaguanc)

espago com bom gosto. Venha correndo!

SUPER

TUDO SEM
PROMOCAC WEPPgrT JUROS/

MAV
| <2 MAV occonagees
it | '

RUA OTAVIO TARQUINIO, 553 - CENTRO - NOVA IGUAGU

empresa sanfo anténio de mineragao Itda.

.t

L) L l'lfl'l I'-'-‘-.u'll;. FEEw

PEDRA BRITADA
€ DERIVADOS

€SCRITORIO CENTRAL € EXTRAGAO:
Av. Abllic Augusto Tévora, 3.793 - N. lguagu

PABX: 667-2100

v
- vy f'l lli'l.t’l

"

. FONE: 667-2495
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FUTSAL EM

" Fluminense € o 4 SEGUNDOS

Numero 1 -

Handebol T‘eminiro

IBC da trabalho

§ omo diz o velho ditado, “depois da te mpestade vem a
bnmmﬁa 0 Fluminense, apés um Jongo ¢ tenebroso
inverno, volta & elite do futebol brasileiro. O caminho

fcll 4rduo, Depois de amargar a Segunda e a Terceira Divisio, o
‘tarcedor do Flu hoje pode gritar com orgulho e euforia que é o
lider ahsoluto do Campeonato Brasileiro, o que nio acontecia

desde 1995..

No jogo meisrecente transmitido pela TV, contra o América

Mireir, o Fluminense ndo foi bem. Com uma equipe muito
vilnerivel na defesa; errando muitos passes no meio campo e
\um ataque inoperante, o tricolor das Laranjeiras, nesta partida,
nio dewnem sinajs do que viria a ser o seu desempenfm no jogo
Seguinte, contra o Vitoria da Bahia. Neste jogo. o Flu foi um
time vibrante, marcou quatro gols, foi veloz nos contra-ala-
Qquies, 4pil no meio de campo, além de ter inferceptado com pre-
'cisdo as saidas de bola da equipe adversdria. Este ¢ o Fluque a
ftoreida sempre quis ver. -, :

Pelo que se observa, parece que Waldir Espinoza agora con-
‘seguiu impor seu estilo de jogo para um time que sabemos mui-
10 jovem, sem grandes cragues, mas que até o presente momen-
1o tem demonstrado muita garra e aplicago, com destaque para
o goleiro Murilo, que finalmente pos fim ao ciclo de franguei-
ros nas Laranjeiras. Um bom goleiro, todos nds sabemos, vale
por meio time. O zagueiro César, Marcio e Réger (este na Se-
{egio Olimpica que se encontra em Sidney) tém presenteado a
torcida com Gtimas atuagdes, e a dupla de atacantes, Magno
Alves: eAgumaida.d:smbnu o cammho do gol.

menos & VEngew mais. Cum a mnna sobre a Foﬂuguesa de
Despmtus \quarta-feira tiltima, o tricolor totaliza seis vitorias,
trés empates e apenas uma derrota. E o lider absoluto com 21
pontos ganl;c;, o gue representa 70% de aproveitamento nos
-jogos disputados até o presente momento.

Como disse recentemente o iricolor Gerson - o canhotinha
de ouro: “Nao estou vendo ninguémna minha frente, nem dos

Cid Omar

VEREADOR

im Legistativo Renovado

ESPORTE CLUBE IGUACU

CLUBE DE REGATAS VASCO DA GAMA
1 75 CLUIBE DE FUTSAL VINCULADO

" vAS s IGUAGU T
' Futebol de Salfio para SOCIOS & NAD SOCIOS,
i i -cmm DE 4 A 15 ANOS
! - Administragao: MAROTTE
Pm? Lulz Carlos A Amancio (Cacau) GERENTE DE FUTSAL
- Tels: 9113-8176 ¢ 9177-2093

‘Rua Otévio Tarquinio, 662 - Centro - Nova Iguagu - RJ
Gwiﬂ!ﬁv‘l‘ﬁ Telefax: T67-1845

Selegao Brasﬂelra L

FERNANDOSILY

A Selegao Brasiteira de Handebol juvenil feminimo,
.

No tltimo final'de semana,
a Selegdo Brasilerra de Han-
debol (feminino) esteve em
Nova Iguagu, onde deu pros-
seguimento 4 sua fase prepa-
raténia visando a participagao
no Campeonato Mundial, este
ano.

Na quadra do adversirio,
asmeninasda Selecao tiveram
de suar a camisa para derrotar
o lguagu Basquete Clube por
20a18.

Noamistoso, 0 IBCdo pro-
fessor Santoscomegoumelhor,
tendo imprimido variagdesim-
portanies, comobomaprovei-

desenvalvido mo IBC.

3
LiiciaeSantosforam elogiados pela comissdo récnica do Brast, ;m’ o brithante rabalho de ;bm e

tamentoda alentosa Aline Sti-
ko. Pela Seleciio Brasileira, as
destaques foram Camila e Mi-
chele. O primeiro tempo ter-
minoucom a vitdria das cana-
rinhaspor [1a9.

Jd na segunda etapa, as al-
viverdes do IBC, reforgadas
no ataque pela jogadora Ana
Cléa, comegarama pressionar
¢, através. de um ritmo.aluci-
nante, viraram o placar para
12all.

Masas meninasda Sele¢ao
Brasileira ndo se abateram.
Contando com boas infiltra-
goesdajogadoraMichele, que

inclusive foi a artilheira do
\ amistoso, com 13 gols, reto-
maram a dianteira do placar e
venceram por 20 a 18.
Mesmo com a derrota, o
IBC teve motivos para come-
morar. Apos o jogo, o lécnico
da Selegao Brasileiro, Silvio
Rodrigues, anunciouaconyo-
cagao da camisa 7 do IBC,
Janaina Ferreira, de 17 anos,
que-estard se integrando ac
gTUpo nos proximos dias.
Estou muito contente. E o
sonho de qualquer jogadora
estar na Selegio—comentoua
bela Janaina Ferreira.

PARABENS NOVA IGUACU
- 167 ANOS -

Aparawo SasTon
amail:
adriansantos@globo, com

1”- Fraldinha do IBC
vence Coimbra

Com uma virads espeta- F.
cular, afima Fraldinha do |BC *

vencel o Colmbra EC pord 3
2. A partida foi realizada no
IBC, dorminga (3), &5 11 ho-
ras, e valeu como aberturada
segunda fase do Campeana-
lo Estadual. © destaque do
jogo foi o talentoso Gabrel.
que marcou 3 gols neste joge,
fazenda a diferenca na parlida.

2"- Cacau assume o
EC Ceramica

Além do EC lguagu e do
SC Excursionistas, o Ireina-
dor de futsal Luiz Carles
Amancio (Cacau), acaba de
assumir o Departamento de
Futsal do EC Ceramica. Ca-
cau nao descarta a possibill-

a0 do |
com ca EC Iguagu no futsal,
para a disputa do Estadual,
“Sg URirmos 'as duas princi-
pais equipes de futsal da Bak-
“xada, fortaleceremos ainda
mais este esporfa em nossa
regldo. Mao vejo problema ak-
gum em tambem coordenar es-
tes dois clubes”, disse Cacau

3"-Vasco no EC
lguagu

0 CR Vasco da Gama de-
vera realizar um dg S8us |0-
gos, valendo pelo: Campeo-
nato Estadual de Futsal, no
ginasio do EC Iguagu. O joga
devera serconira o Olaria AC
ou o CR Flamenge. A defini-
gao da data e do adversand
sera nesta segunda-feira, dia
11, *Estamos tentanda viabi-
lizar esta atragao para os for-
cedores iguaguanos”, expli-
cat Jorge Marolte, presiden-
te do lguacu

4”- Aqusle Abragol
Para os despoertistas Pina,
Paulinhe Leopaldo, Claudia,
Augusto Heralda (IESA), La-
erte (IBC), Liceu (ECI), Jéi e
Rogénao (Vasquinho de Morro
Agudo),

www.esporteon.com.br

COLEGIO LEOPOLDO

1° de fevereiro de 1930

A Baixada agora tem L‘
seu canal de esparte
via Internet.

VEREADOR W
CARLOS

FERREIRA

(Ferreirinha)

Ha’ 70 anos ajudando a

construir esta histona.
= esporte QL

Marqua um gol de placa. Anuncie no
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