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Resumo

O amor sempre foi tratado na literatura como algo vivificador e poderoso, inspirando
diversas formas de aborda-lo e desencadeando diversas formas de expressdo ao longo dos
séculos. A presente monografia objetiva retratar o ritual conhecido como Amor Cortés,
surgido no sul da Franca no século XII, e como este se manifestou na Peninsula Ibérica entre
os séculos XIIl e XIV, ao criar influéncias dentro do movimento dos trovadores galego-
portugueses, em especial na producdo trovadoresca de Dom Dinis (1279-1325), comparando

brevemente suas semelhancas e diferencas.
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Introducao

O amor é um tema que causa fascinio em muitas pessoas, geracdo apos geracdo. Da
antiguidade a contemporaneidade, diversas foram as formas e jeitos de expressar o amor,
mesmo que de maneira meramente literria. Diversos também foram os autores que tornaram
este um grande assunto, tanto de discussdo, quanto de exploragdo para suas obras. Da
“simples” literatura ao sentir e sofrer pelo amor, e para 0 amor, a jornada oriunda deste
sentimento sempre foi pontuada pelos extremos da vida e morte em suas diversas formas de
expressdo. Uma dessas formas é encontrada no trovadorismo medieval portugués.

Das diversas expressdes da literatura medieval, o trovadorismo é considerado uma das
mais importantes expressdes, chegando a nomear tal periodo. Dentro do trovadorismo
portugués, as cantigas de amor possuiram um papel de grande destaque e influéncia. Sua
forma de expressédo do amor vivido pela corte, seus ritos, e a influéncia desta na vida e nas
relacfes dos membros da corte sdo notaveis.

O amor cortés, ou fino amor, contemporaneo ao movimento trovadoresco foi de suma
importancia para a caracterizacdo e construcdo das cantigas de amor. Este movimento de
origem na Provenca (sul da Franca), caracterizado por uma exaltacdo a um padrdo de relacbes
onde a mulher (de inicio, casada) era tida como figura central, a quem o cavaleiro dedicava
sua devocdo e vassalagem, e a quem ele se colocava em prova pra demonstrar seu valor, ndo
passava de inicio de um jogo entre cavaleiros, como mostra Duby. Mas tal jogo, com o tempo,
se estendeu a vida daquelas sociedades, chegando a ser encarado como um prelidio ao
casamento ja no final do século XII.

Com o crescimento do movimento cortés, este se espalha por toda a Europa, gerando
diversas formas de expressdo deste por onde passava, e chegando até a peninsula Ibérica,
influenciando os trovadores galego-portugueses. Neste movimento de expansao e introducéo
nas diversas floragdes poéticas que se formavam na Europa, 0 movimento cortés sofreu
algumas alteracOes e adaptacdes, como & observado no caso galego-portugués, mas sem
perder sua esséncia.

No decorrer deste trabalho pretende-se mostrar como este movimento cortés chegou
ao Portugal Medieval, e como ele influenciou a produgéo trovadoresca das cantigas de amor,

com foco nas cantigas de D. Dinis, presentes no Cancioneiro da Biblioteca Nacional.



Desta forma, no primeiro capitulo sera abordado um breve panorama de como estava
Portugal a época de D. Dinis, abordando brevemente alguns topicos que perpassam desde o
inicio de seu reinado, ou até mesmo antes disso, até o final deste, quando D. Dinis vem a
falecer (1325) e seu filho D. Afonso sobre ao trono portugués.

No segundo capitulo sera abordada a literatura medieval. Serdo tratados pontos como
o0 surgimento do conceito, principais formas de literatura durante a Idade Média, relacdo entre
a oralidade e a escrita, e correntes literarias, dando énfase ao periodo trovadoresco. Sera
abordada de maneira mais especifica também a literatura trovadoresca portuguesa, passado
brevemente por sua periodizagéo, cancioneiros e cantigas.

J& no terceiro capitulo sera abordada a questdo do amor cortés, passando rapidamente
desde seu surgimento, até suas variadas formas de expressdao e difusdo pela Europa.
Abordando, ainda, suas caracteristicas e seus rituais, seus paradoxos e lugares comuns, seus
personagens caracteristicos e 0 imaginario surgido em torno desta questao, que inspirou outras
atividades.

Por fim, no quarto capitulo serd abordado como este amor cortés chegou a Portugal, e
como la ele foi absorvido e utilizado nas cantigas de amor, e para tal usaremos as cantigas de
D. Dinis, cujo reinado se inicia em 1279 e termina em 1325. D. Dinis possui uma rica
producdo trovadoresca, e por meio de suas cantigas de amor serdo apontados alguns tracos de
como o0 amor cortés se expressava no Portugal do final do século XIl1I e inicio do XIV.
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1. Um pouco de Portugal de D. Dinis

Portugal é um pais nascido, enquanto reino, no século XII (1140), embora nesta
ocasido ainda estivesse ligado aos reinos ibéricos de Ledo e Castela. O reconhecimento
pontificio de Portugal veio apenas em 1179. Os maiores desafios do Portugal medieval, apds a
sua expansdo e conquista de territdrios que antes estavam ocupados pelos mouros, vieram no
século XIIl. Eram desafios de ordem politica, ligados & vontade e necessidade do rei em
afirmar seu poder, centralizando o governo e os recursos. Estes conflitos, que envolveram
embates com certos setores da propria nobreza portuguesa e também a consolidacdo da
posicdo do reino face aos demais reinos ibéricos, comecam com D. Afonso Il (1211-1223),
passando por seus filhos D. Sancho 1l (1223-1245) e D. Afonso 11 (1245-1279), chegando até
seu neto, D. Dinis (1279-1325), filho de D. Afonso Il1. A centralizagdo do reino portugués se

inicia com D. Afonso I11, apds a guerra civil que teve de enfrentar antes de subir ao trono.

Para isso, comega por assegurar a boa administracdo dos rendimentos da
coroa, incentiva a economia de mercado, protege os mercadores, cria uma
corte onde néo faltavam trovadores e jograis, vive principalmente na cidade.’

Assim, D. Dinis foi um rei que buscou continuar o processo iniciado por D. Afonso 1|
e assim fortalecer a centralizacdo de poder, consolidar os limites territoriais, e organizar o
mecanismo militar e o educacional. Durante seu reinado, ele implantou algumas medidas
importantes. Em 1254 a capital do reino é transferida para Lisboa, que possuia melhor
posicionamento geogréafico e estratégico, permitindo melhor contanto tanto com o sul, tanto
com o norte de Portugal.

Os representantes de cidades passam a ter uma cadeira nas cortes, passando a estar la
juntamente com os representantes do clero e nobres. Estas cortes formavam o conselho, no
qual as iniciativas de reunido eram tomadas pela coroa, “que consultava as cortes a fim de
conseguir, delas, ajuda e conselho (...)” sobre as mais diversas situacdes que abatiam o reino.
Rucquoi expde que “por seu lado, os procuradores das cortes apresentavam ao soberano as
suas queixas e sugestoes (...).”2

E neste reinado também que é possivel se observar o investimento na nacionalizago

das forcas militares, que ainda dependiam de outros reinos, e na criagdo da marinha de guerra.

! MATTOSO, José. Identificacio de um Pais: ensaios sobre a origem de Portugal 1096 — 1325. Vol I. Lisboa:
Editorial Estampa, 1988. P.76.
2 RUCQUOI, Adeline. Histéria Medieval da Peninsula Ibérica. Lisboa: Editorial Estampa, 1995. P.251.
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Uma importante decisdo de D. Dinis foi a troca do latim pelo portugués nos documentos
oficiais e obras juridicas. Essa troca do idioma oficial escrito pelo portugués também
contribuiu, a certo modo, na difusdo da cultura escrita, a0 menos entre as camadas mais
abastadas da sociedade portuguesa. Esta difusdo da escrita e, por conseguinte, da leitura
ajudou a aumentar a producdo literaria, principalmente a trovadoresca, que demonstrava ter
preocupacfes que iam muito além das trovas de amor, tratado de questBes politicas e sociais
profundas, expondo pontos importantes da sociedade. O rei cria também uma universidade em
Lisboa no ano de 1288, que foi transferida para Coimbra em 1309, sendo esta mais uma
difusora de conhecimento naquela sociedade e refor¢cando a propagacdo da cultura escrita. O
rei via o estimulo ao saber como uma forma de “melhor iluminar o mundo” e necessario para
o bom governo. “(...) A coroa manifestou sempre interesse por uma cultura entendida como
instrumento do poder.”

Para a nobreza, o século XIII foi visto como um periodo de crise e readaptacio®, pois o
periodo de conquistas ja havia terminado e a ocupacdo deste territério ndo rendeu tanto
guando se esperava. 1sso levou a um periodo de revoltas de nobres, onde estes se uniram a um
irmdo de D. Dinis que pretendia ascender ao trono, o que ndo foi bem sucedido.
Posteriormente, os nobres mais uma vez se juntaram, revoltados com as limitagdes a eles
impostas pelo rei, dessa vez dado apoio ao Infante D. Afonso, numa disputa que este
empreendeu contra seu pai pela sucessdo do trono, disputa essa que D. Dinis saiu Vvitorioso,
com o apoio das camadas mais populares, a quem recorreu quando sua autoridade foi
contestada.’

Ao contrario de seu antecessor, D. Dinis possuia um maior contato com as camadas
populares e com as camadas rurais, chegando a ser conhecido como D. Dinis, O Lavrador.
Este maior contato é percebivel em sua producdo trovadoresca, em suas cantigas de amigo,
onde “o vocabulario ¢ a tematica de diversas cantigas associam-se de imediato a natureza, ao
meio campestre, a vida do homem comum.”®
A nobreza portuguesa, por tradigdo possuia um grande poder, e também possuia certo carater
militar, o qual o rei também possuia. Desde o reinado de D. Afonso Ill, a nobreza portuguesa
vinha se opondo a centralizacdo do poder, e o clero fazia coro a este grupo. Nas palavras de

Mattoso,

$RUCQUOI, 1995, p. 270

*RUCQUOI, 1995, p. 219

> BARROS, Jos¢ D’ Assuncio. “O Rei e a Cultura Popular no Trovadorismo Ibérico”. Revista de Letras
Norte@mentos, edi¢do 09, 2012/01. P.81
http://projetos.unemat-net.br/revistas_eletronicas/index.php/norteamentos

® BARROS, 2012/01, p.82
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A0 passo que a nobreza senhorial antiga parece opor uma resisténcia ténue a
esta politica, varios eclesiasticos tentam combater sobretudo o exercicio de
um poder judicial concorrente com o da Igreja, sem poderem contudo
impedir o constate fortalecimento do rei.’

Dando continuidade a esta politica e a fim de evitar abusos por parte da nobreza, e reduzir seu
poder, no ano de 1317 D. Dinis proibiu que nobres elevassem vilbes a condicdo de nobres
conseguindo controlar melhor este grupo. Com a nobreza enfraquecida, a figura do rei parecia
mais fortificada. Apenas o rei poderia armar novos cavaleiros, pois para D. Dinis a coroa, que
era conferida por Deus, era a origem de toda a nobreza. O rei agia como um arbitro,
intermediando conflitos entre a nobreza e entre a nobreza e o clero. Era o rei, por meio de
oficiais, quem administrava de maneira centralizada, cuidava da justica, e cunhava moedas,
como meios de reduzir a autoridade dos grandes senhores.

Uma saida que a nobreza encontrou para ndo perder seus privilégios foi adentrar ao clero,
ocupando quase todas as suas esferas. Muitos jovens nobres eram enviados a igrejas e
monastérios vizinhos para seguir a vida clerical, e assim conseguir manter para suas familias
prestigios e riquezas. Mattoso® sustenta que, tendo em vistas aumentar a renda de senhores,
nobres ou clérigos, alguns mosteiros (beneditinos principalmente, que eram mais ligados a
alta nobreza) e senhorios tentaram alargar seus limites, mas como o fortalecimento régio
dificultava este processo, a saida por eles encontrada foi a criacdo de taxas, visando maximar
o0s rendimentos que poderiam obter das terras que ja possuiam.

Outro motivo para esta possivel crise do periodo pode ter sido o aumento demogréfico, que
implicou numa alterag&o das estruturas sociais e econémicas do periodo.’

Apesar de serem proximos, a nobreza e os eclesiasticos ndo formavam um grupo Unico ou
complementar entre si. A Igreja articulava a ordem social, cuidando de seus simbolos, mitos,
representacdes do mundo, ritos e festas. O clero, que no inicio possuia o dominio sobre as
manifestacdes culturais, foi perdendo este gradualmente com o passar dos anos. Sobretudo

durante o reinado de D. Dinis.

Nesta ultima fase, porém, a Igreja perde o monopolio cultural, com o
aparecimento de manifestagbes culturais tipicamente aristocraticas, a que a
corte régia ndo deixa de dar seu apoio e que Ihe permitem, por fim, orientar
ela propria a criagdo de um discurso ideoldgico em que o rei assume o papel

"MATTOSO, 1988, p.76
8 MATTOSO, José. Portugal Medieval: Novas interpretacdes. Lisboa: Imprensa Nacional, s/d. p. 140-141
® MATTOSO, s/d, p.227
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central, sem depender ja da colaboragdo clerical que lhe tinha sido dada
durante toda a época da reconquista.™

Com a morte de D. Dinis em 1325, quem sobe ao trono é seu filho, D. Afonso 1V, que mostra
que as grandes mudancas ocorridas durante o reinado de seu pai vieram de forma irreversivel.
Mattoso define o fim do reinado de D. Dinis como “o momento final do periodo de criagdo e
montagens dos principais 6rgdos do Estado monarquico portugués, agora dotado de

instrumentos eficazes de centralizac;ﬁo.”11

Y MATTOSO, 1988, p.77
1 MATTOSO, 1988, p.65
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2. A Literatura Medieval — Séculos XIl ao X1V

O termo “Literatura”, tal qual conhecemos hoje ndo existia na Idade Média.
Litteratura, no latim possuia 0 mesmo sentido que grammatica, designando a propria
gramatica ou “a leitura comentada dos autores € o conhecimento que proporciona, mas nao as
obras em si.”*? Nem mesmo em seus termos derivados ou nas linguas vernaculas ha termo
comparado ao atual significado de “literatura”, mas nada disso impede o emprego deste termo
tal qual o entendemos hoje ao nos referirmos ao periodo medieval.

O primeiro periodo da literatura medieval estd compreendido entre os séculos XIlI e
X1V, sendo conhecido por Trovadoresco. A poesia trovadoresca era por esséncia cantada, e
em geral com acompanhamento musical de instrumentos como a lira, tendo o0 recurso escrito
como um “auxilio para a meméria e apoio.”*® A literatura medieval se pautava na coexisténcia
do oral e do escrito, no que Paul Zumthor chamou de Oralidade Mista (quando a infléncia do
escrito permanece externo ao oral), e na Oralidade Segunda (onde o oral é recuperado do
escrito)'®. O escrito se separou muito lentamente do oral; até o século XII a escrita pairava
apenas em algumas regides isoladas.

No final do século XII observa-se que comeca a surgir uma “individualidade” literaria
(individualidade entre aspas pois ainda havia lacos de ligacdo entre esses polos, apesar destes
polos tenderem a um fechamento). Temos o movimento literario do Sul da Franca, conhecido
por “poesia provengal ou occitanica”’, O Minnesang na Alemanha, os trovadores do Norte da
Italia, e a poesia arabe na Andaluzia.™

O movimento trovadoresco pode ser entendido dentro de duas vertentes, segundo José
D’Assuncdo Barros. Uma de carater mais amplo, indicando uma producdo literaria de grande
circulacdo, e abrangendo a maior parte da sociedade. E outra de carater mais restrito, que se

refere a um circulo mais fechado que abrange as cortes palacianas e sua cultura, podendo-se

12 ZINK, Michel. Literatura(s). In: LE GOFF, Jacques; SCHMITT, Jean-Claude. Dicionario Tematico do
Ocidente Medieval 11. Bauru: EDUSC, 2006. p.79.

3 |dem, p.80.

¥ paul Zumthor divide a oralidade em ainda mais uma além das duas citadas. A oralidade primaria seria anterior
a estas duas, pertencendo a grupos que ndo possuem contato com a escrita. Cf.: ZUMTHOR, Paul. A letrae a
voz. A “literatura” medieval. S&0 Paulo: Cia. das Letras, 1993. p.18.

15Cf.: SPINA, Segismundo. Presenca da Literatura Portuguesa: Era Medieval. 62 Ed. Sdo Paulo: DIFEL, s/d
p.13
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dizer que “[...] representa uma espécie de recorte, no espago social e no tempo, dentro da

~ . 16
producdo trovadoresca mais ampla.”

Este era um momento de mudancas e rupturas naquela sociedade, que deixava um
pouco de lado sua profunda relacdo com a Igreja que possuia anteriormente. A sociedade se
tornava mais leiga, profana. A producdo desta época, entdo, recebia resisténcia dos homens da
Igreja, que ndo viam com bons olhos aquilo que fugia de seu controle.

O trovador se encontrava em um mundo instavel devido a sua posicdo perante a
sociedade (a daquele que lida com o ludico), e assim a itinerancia era uma caracteristica
presente em boa parte dos que pertenciam a este grupo. Esta era uma caracteristica geral e,
como tal, ndo deveria ser encarada como regra, pois muitos trovadores se estabeleciam em
alguma corte ou regido. Essa “itinerancia” colocava os trovadores em contato com diversas
formas culturais e com outros trovadores, 0 que possibilitava uma troca cultural entre essas
forcas poéticas que estavam se formando pela Europa, além de contato com outros
personagens que inspiravam suas trovas.

Estes homens possuiam um importante papel social, pois as trovas que pronunciavam

(1P

eram necessarias “a manuten¢do do lago social, sustentando e nutrindo o imaginario,
divulgando e confirmando mitos”.}” Paul Zumthor afirma, também, que este “nomadismo dos
intérpretes, [e] a dispersdo de sua clientela tornaram possivel e necesséria a constituicdo de
idiomas comuns a regifes mais ou menos extensas, transcendendo os dialetos locais
originalis.”18

As principais regides onde encontramos atividade trovadoresca, segundo Barros, séo
cinco: o norte, com as cangdes de gesta, a poesia épica, e o sul da Franga, com o0 amor cortés,
o Vale do Po (na Italia), com o “movimento dos trovadores italianos”, a Alemanha, com a
Minnesang (amor sutil), e a Peninsula Ibérica, com os trovadores galego-portugueses.®®
Dessas cinco regiées principais, o Sul da Franca®® se destaca por sua dedicagdo a corte e seus

costumes, principalmente 0s amorosos, 0 que deu origem ao “amor cortés”, considerado

1 BARROS, José¢ D’Assungio. A Gaia Ciéncia dos Trovadores Medievais. Revista de Ciéncias Humanas,
Floriandpolis, v 41, n. 1 e 2, p. 83-110, Abril e Outubro de 2007. Disponivel em:
http://www.cfh.ufsc.br/~revista/rch41/RCH41_artigo_4.pdf em 23/07/2009. p.85

7 ZUMTHOR, 1991, p.67.

8 |dem, p.71.

9 Esca poesia galego-portuguesa se unia com boa parte da Hispania cristd, excetuando-se Aragdo e Catalunha
por serem ligados ao circuito poético provencal.

%0 Vale ressaltar que, ndo somente na Franca, mas nas demais regides da Europa havia outras manifestagdes
literarias. No caso da Franga, mais especificamente na regido provengal, havia outros géneros literarios, como o
sirvantés e a tenco.


http://www.cfh.ufsc.br/~revista/rch41/RCH41_artigo_4.pdf
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inovador ndo somente dentro da literatura, mas também nas relagcBes entre as pessoas.
Posteriormente, esse movimento foi espalhado por toda a Europa Feudal, o que ocorreu,

segundo Barros, devido a sua

[...] sintonia com os valores feudo-vassélicos do seu tempo, com formas
apaixonadas de religiosidade que entdo surgiam, com necessidades sociais
interfamiliares que proporcionaram ndo apenas o surgimento dos trovadores,
mas também dos cavaleiros andantes em busca de aventuras e de
oportunidades.®

Como Barros nos mostra, esse novo “modelo de sentir” estava ligado aos valores
feudo-vassalicos, pois a mulher ocupava a posicdo central, referente a posi¢do do suserano,
nas homenagens vassalicas. Essa associacao entre amor e o0 servico de vassalo € encontrado de
amor de forma recorrente. Pode-se observar dentro dessa relacédo entre amor e vassalagem que
a mulher chega a ocupar um lugar mais alto que o suserano, uma vez que O Sistema de
vassalagem exige reciprocidade entre senhor e vassalo, enquanto se observa que isto ndo é

regra nas relagdes de amor, onde o ‘amador’ se entrega totalmente.
2.1. Em Portugal

Pode-se dizer que a literatura medieval portuguesa se divide em dois grandes
movimentos: a floracdo trovadoresca (século XII — XIV), e a floracdo dos poetas palacianos
(século XV — XVI). Entre a producdo trovadoresca e a producdo dos poetas palacianos
existiram outras formas literarias e individualidades, mas de importancia secundaria, tais
como a prosa de carater religioso (no fim do século XIV e inicio do XV), “a prosa didatica da
corte (literatura cinegética e moral da geracdo de Avis) [...] e os cronistas continuadores da
obra de Ferndo Lopes (Zurara, Rui de Pina).”®* J4 a novela de cavalaria ndo possui uma
cronologia definida, uma vez que sua presenca na literatura se faz de maneira descontinua
desde o século XIV, com a “Demanda do Santo Graal”, até fins do século XVI, com a

“Cronica do Imperador Clarimundo” de Jodo de Barros.

2L BARROS, José¢ D’ Assuncio. Os Trovadores Medievais e o Amor Cortés — Reflexdes Historiograficas.
Aletheia, v. 1, n. 1, Abril/Maio de 2008. Disponivel em: http://www.miniweb.com.br/historia/artigos/i
_media/pdf/barros. pdf em 23/07/2009. pp. 4-5.

2 SPINA. s/d, pp.11-12
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Aqui, me aterei a falar sobre a floracéo trovadoresca, que se inicia no ano de 1198 ou
1189% (quando o trovador Paio Soares de Taiver6s escreve uma cantiga de amor e escérnio, a
cantiga da Ribeirinha que € dedicada a Maria Pais Ribeiro, conhecida como A Ribeirinha,
amante de D. Sancho 1), e termina em 1418. O instrumento linguistico utilizado nessa época é
0 galego-portugués, devido a unidade linguistica que existia entre Portugal e Galiza.

A producdo literaria desta primeira época pode ser entendida dentro de um quadro ndo
somente peninsular, devido a ligacdo da producéo trovadoresca entre Portugal e Castela, mas,
sobretudo, num quadro latino-medieval, uma vez que este € 0 momento em que as diversas
forgas poéticas espalhadas pela Europa estdo formando suas individualidades literarias. Esse
movimento lirico encontrado na Galiza e em Portugal € proveniente de Santiago de
Compostela, e pode ser explicado pela influéncia simultdnea que essa regido sofreu dos
“jardins poéticos” que estavam espalhados pela Europa, aponta Spina. Dai pode-se notar que a
produco trovadoresca portuguesa é uma sintese do movimento trovadoresco na Europa.?*

“Pelo ponto de vista estético”, diz Spina, “a penetracdo da poesia cortés da Franca
meridional nas terras galego-portuguesas [...] vem estimular e aperfei¢oar a primitiva criacao
poética representada pelos chamados cantares d’amigo.”25 Provenca trouxe para as terras
galego-portuguesas “[...] a benéfica e purificadora [influéncia] de sua poesia sobre aquela que
ja cantavam as populacdes risticas de Entre Douro e Minho”.?® Apesar das Cantigas de
Amigo possuirem certo carater rudimentar Spina diz que possuiam pretensdes artisticas,
assumindo uma unidade narrativa e abandonando os tracos da poesia primitiva e popular. Tal
aperfeicoamento se da pela influéncia das cancdes de amor, que sdo mais cultas e provém de
ambientes aristocraticos.

O lirismo de origem provengal, ao longo de seu processo de instalacdo nas terras
Ibéricas, sofreu algumas alteragdes. A principal alteracdo foi a intensificacdo do aspecto
“platbnico”. Moises fala que “(...) dentro do trovadorismo portugués, o ponto mais alto do

processo sentimental situava-se antes de a dama atender aos reclamos do apaixonado.”?’

A poesia trovadoresca era dividida entre a poesia lirico-amorosa, onde temos as

cantigas de amigo e as cantigas de amor, e a poesia satirica, expressa pelas cantigas de

2 Como apronta Massaud Moisés ao indicar essas duas datas, a Cantiga da Ribeirinha, considerada a primeira do
periodo trovadoresco portugués ndo possui uma datacéo definida ao certo.

“ BARROS, 2007. p.94

% SPINA, s/d. p.14

SPINA, Segismundo. Apresentagdo da Lirica Trovadoresca. Rio de Janeiro: Livraria Académica, 1956. pp. 36-
37

2 MOISES, Massaud. A Literatura Portuguesa Através dos Textos. S&o Paulo: Cultrix, 1998. p.19
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escarnio e pelas cantigas de maldizer. Cada forma de poesia correspondia a uma forma de
representacdo social: os cantares de amigo eram uma expressao da vida campesina e urbana,
enguanto os cantares e amor eram uma expressdo da corte e de seu modo de vida. A poesia
satirica ndo possuia uma expresséao social definida.

Os poemas trovadorescos recebiam o nome de cantiga, cantar ou cancdo devido ao a
sua associagdo com a musica. As poesias eram cantadas e acompanhadas por instrumentos de
corda. Em sua maioria, as cantigas eram feitas por trovadores masculinos, embora houvesse
algumas trovadoras. Os homens dominavam este espaco. Nestas cantigas de amigo, 0s autores
seguiam a tradi¢do da poética primitiva romanica, deixando a mulher como tema e agente
dessa poesia.

As cantigas trovadorescas eram organizadas em cancioneiros, verdadeiras coletaneas
dessas cantigas. Os cancioneiros mais importantes sdo o Cancioneiro da Ajuda (CA), o
Cancioneiro da Vaticana (CV) e o Cancioneiro da Biblioteca Nacional (CBN). O Cancioneiro
da Ajuda é considerado como um dos mais incompletos, porém é o Gnico contemporaneo a
producdo dos trovadores. JA o cancioneiro da Biblioteca Nacional é tido como o mais
completo.

Estes cancioneiros ndo podem ser considerados como representantes de toda a
producdo galego-portuguesa, mas apenas como um recorte, uma parte dessa producéo,
vinculadas as cortes palacianas, e cujas cantigas foram selecionadas para ali estar.

Em Portugal e na Galiza, a figura principal das can¢cbes de amigo é a das jovens
donzelas. A palavra amigo possui conotacdo de namorado ou amante. Nestas cantigas
encontramos a confissdo amorosa de uma mulher, que geralmente é do povo, que canta sua
coita, seu sofrimento, sua saudade pelo amado que a abandonou, foi combater na guerra
contra 0S mouros, ou que precisou se ausentar por algum outro motivo. Moisés indica que “ao
invés do idealismo da cantiga de amor, a de amigo respira o realismo em toda sua extensdo.”?
Dependendo do cenario em que se passam, a cantiga pode receber um titulo diferente, como
mostra Moisés, podendo ser chamada de cantiga de romaria, serranilha, pastorela, marinha ou

barcarola, bailada ou bailia, alba ou alvorada. De forma resumida, Spina nos diz que:

Os cantares de amigo exprimem, portanto, estes pequeninos dramas e
situacOes da vida amorosa das donzelas, em que a vida do campo (com todas
as sugestbes da natureza), a vida burguesa e o ambiente domeéstico
(representados, sobretudo pelas relacdes com a mée e as irmas mais velhas)

% |dem. p.25
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formam a moldura desses singelos quadros sentimentais e impregnam de
original encanto e doce realismo essas poesia feminina.?

Os cantares de amor, que sdo de procedéncia provencal, refletem um retrato da vida
feudal da corte. Expressam “um meio culto, refinado, comprometido pelo convencionalismo
da vida palaciana e com seus evidentes influxos da cultura classica.”®® O tema recorrente
desses cantares &€ o amor de um homem que serve a uma dama e sua coita amorosa
(sofrimento amoroso), sua metafora basica € a vassalagem amorosa. Isto, segundo Spina,
confere a essas cantigas um carater monotono. A dama se torna para este cavalheiro, muitas
vezes, um ser quase inacessivel, seja por sua condi¢do social superior, seja por “(...) ele
afastar para longe a preocupacdo com posse, impedido pelo sentimento espiritualizante que o
domina.”®" Essas cantigas possuem um toque de idealismo, chegando a mulher a atingir o
nivel da abstracdo em muitos casos. Na maioria das vezes o trovador estd mais enamorado de
seu amor, que enamorado pela dama.

Para Spina, apesar da monotonia oferecida pela temética, a cancdo de amor é superior
a cancdo de amigo, pois “a andlise do drama amoroso ¢ mais profunda e o requinte artistico

»32 enquanto que nas cantigas de amigo a vida é tratada com maior realismo, o

mais procurado
que suprime o papel da artistico na elaboracdo desta. Mas ambos trazem um retrato da vida
sentimental no Portugal da Baixa Idade Média.

Na literatura medieval portuguesa temos ainda as cantigas de escarnio e maldizer.
Estas possuem intencdo satirica e tem cunho histérico e social, optando por revelar ou ndo o
nome da pessoa escarnecida, e veiculando criticas variadas. Diferem entre si por as cantigas
de escarnio serem feitas de maneira indireta, utilizando o sarcasmo, a zombaria e linguagem
ambigua, enquanto as cantigas de maldizer sdo mais diretas, agressivas e utilizam de
linguagem mais direta. Essa distingdo nem sempre € clara, pois, como aponta Moisés, muitas
vezes ha cantigas com ambos os elementos. Estas cantigas ndo possuem a funcao estética no
primeiro plano, mas sim a funcéo social, pois seu carater informativo sempre traz alguns

tracos da pessoa escarnecida e sobre a forma como esta era vista socialmente.

Além de uma simples producdo literaria, a producdo trovadoresca registrava a
diversidade daquela sociedade. Assuntos e situacGes que envolviam o corpo social eram

abordados pelos trovadores. “(...) A sociedade era assim contemplada pelos trovadores, ao

2 SPINA. s/d. p.15

% Ibidem. p.16

1 MOISES. Op cit. p.20
%2 SPINA. s/d. p.19
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mesmo tempo que 0s contemplava como atores principais de um espetaculo que era na
verdade ela mesmo, vertida em verso.” %

Podemos ainda encontrar a producdo trovadoresca galego-portuguesa inserida como
parte do processo centralizador de Portugal e Castela. A producdo portuguesa iria além neste

processo centralizador régio, se envolvendo em um verdadeiro “embate centralizador”.

[Este] ‘embate centralizador’ opunha este projeto a uma série de resisténcias
(...). Por isso, embora esta poesia continue a atualizar preocupacdes diversas
como o amor cortés ou as descri¢des idilicas da natureza, passa a englobar
também todo um outro circuito de preocupagdes politicas que transparecem
na sua poesia satirica.**

A poesia trovadoresca era um veiculo, utilizado para transmitir mensagens, ideologias,

criticas, elogios ou exemplos (a serem seguidos ou néo).
2.2 Rei e trovador

Durante os reinados de Afonso Il e Dom Dinis o trovadorismo galego-portugués
conheceu um de seus mais ricos periodos de producdo. Estes reis associaram a si a figura do
trovador, que lhes oferecia novas maneiras de “controlar” a sociedade € o reino.®

Ao se mostrar como trovador, 0 monarca se colocava em uma posi¢cdo exposta: a
realeza se expde e se deixa ver, estando mais proxima, ndo somente de sua corte, mas também
de um puablico mdvel. E o espetaculo mesmo que encenado no castelo, ultrapassava a este,
atingindo a outros setores da sociedade. Como bem diz Barros, “ao rei-trovador se impde um
pacto com sua nobreza e com seu povo, [...] que atrai todas as vozes para a sua camara de
ressonancias e as obriga a deixar ali a sua contribui¢do cultural.”® Esta é uma forma do rei se
mostrar como presente em todo o conjunto social.

Dom Dinis, em Portugal, foi um trovador por exceléncia, sendo compositor de 52
cantigas de amigo, 76 cantigas de amor e 10 de escérnio e maldizer.*” Foi um dos trovadores
que compds mais cantigas de amigo, e sendo estas uma expressdo mais popular do que
aristocratica (como as cantigas de amor), isto o0 aproximou mais do povo, aumentando,

também, seu poder sobre ele.

% BARROS, José¢ D’ Assuncio. As Trés Imagens do Rei: O imaginério régio nos livros de linhagens e
cantigas trovadorescas portuguesas (séculos X111 e X1V). V. 1 e 2. Nietr6i: EQUFF, 1999. p.341

3 Idem, p.49

% |dem, p.340

% |dem, p.343

7 Cf.: SPINA, s/d, p.3 4
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3. O Amor Cortés

O amor cortés pode ser visto como um movimento inovador, ndo somente na
literatura, como também dentro dos padrdes de relacionamentos amorosos. O “fino amor”
surgiu na Provenca, no sul da Francga, no século XII, e de I& se difundiu pela Europa. Referia-
se a um padrdo de relacGes entre homens e mulheres, cantadas pelos trovadores e encenadas
pelos romancistas. Pelos autores medievais era conhecido como boné amor, vraie amor e,
sobretudo, como fine amor (bom, verdadeiro, delicado)®®. Esta seria a forma de amor mais
perfeito e acabado, “depurado como o ouro mais ‘fino’.”*

Em suas primeiras manifestacdes, bem no inicio do seculo XIlI, envolve uma relacéo
contra a moral religiosa, por se mostrar muitas vezes adultero. O tema literario do amor cortés
pertencia a um grupo restrito, uma vez que este € considerado como uma expressao da
afetividade da corte, sendo assim, é uma temética dedicada a uma elite. O termo cortezia,

derivado do latim court (corte), que era utilizado

[...] para designar o conjunto de qualidades do nobre e 0 modo de viver da
aristocracia, faz sua aparicdo na poesia provencal do século XII e, assim
como a cavalaria, a nogdo de cortezia “répresente, indissolublement liés, un
fait social et un fait littéraire*®” [apud]*

Neste modelo de relagdo, uma dama assume o posto de figura central, “ela é o motivo,
a inspira¢do e o objetivo das boas acdes que cavaleiros e namorados devem empreender.”42 A
terminologia “dama” deriva do latim domina, indicando que ela estd em posi¢do dominante, e,
ao mesmo tempo, a define como uma mulher casada. Ela serd alvo de um cavaleiro
celibatario, que repara nesta dama e em seus atributos e virtudes. “Tudo comega por um olhar.
A metéafora é a de uma flecha que penetra pelos olhos, crava-se até o coragdo, incendeia-o,

traz-lhe o fogo do desejo.”*® Guiado por este amor o homem sonha em se apoderar da dama a

%% PASTOUREAU, Michel. No Tempo dos Cavaleiros da Tavola Redonda: Franca e Inglaterra, séculos Xl e

X111, S&o Paulo: Companhia das Letras: Circulo do Livro, 1989. p.143

% REGNIER-BOHLER, Danielle. Amor Cortesdo. In: LE GOFF, Jacques; SCHMITT, Jean-Claude. Dicionario

Tematico do Ocidente Medieval I. Bauru: EDUSC, 2006. p. 47.

%0 «“Representa, intimamente ligados, uma realidade social e literaria™.

“FERNANDES, Raul Cesar Gouveia. Amor e Cortesia na Literatura Medieval. Notandum (USP), FE - USP -

45250 Paulo, v. 7, p. 63-68, 2000. Disponivel em: http://www.hottopos.com/notand7/raul.htm em 26/06/2009.
Ibidem.

** DUBY, Georges. O Modelo Cortés. In: DUBY, Georges; PERROT, Michelle. Histéria das Mulheres: A Idade

Média. Porto: Afrontamento, 1990. p 331.



22

quem dedica sua devogdo e vassalagem. Ele busca subterflgios para se aproximar de sua
eleita, que muitas vezes é a esposa de seu senhor, e senhora da casa que frequenta.

Em virtude das hierarquias sociais, esta dama encontra-se numa escala superior a do
cavaleiro que lhe dedica obediéncia e toma postura de seu vassalo. Este cavalheiro se torna
um homem ligio de sua “dama-suserana”, ndo prestando vassalagem a nenhuma outra, e vai
mais além, fazendo doacdo de si e oferecendo seus servigos como um servo a sua eleita. O
cavaleiro se entrega totalmente a esse amor incontrolavel, se dedicando totalmente a sua
amada.

A dama possui certo poder, pois por ela este homem se pde a prova e mostra seu valor,
humildade e obediéncia. Este a enaltece a um nivel proximo ao da exaltagdo divina, tendo sua
dama como a mais bela e a mais nobre, tanto em corpo como em espirito. Mas toda essa
devocdo e dedicacdo a dama se da em segredo, pois o cavaleiro ndo quer expor sua dama a
comentarios ou a ira do marido ciumento. Assim, o sigilo € um aspecto importante dessa
relacdo, e o cavaleiro utiliza-se de cddigos e esquemas para louvar sua dama.

O amor é destinado apenas aquele cujas virtudes sdo muitas, logo o cavaleiro deveria
se empenhar em seu auto-aperfeicoamento. Também ndo deveria ser conseguido de maneira
facilitada, sem sofrimento, pois o que André Capeldo chama de amor facilis ndo é amor. O
amor apenas pode nascer dos obstaculos. “Amor &, pois, feito da tensdo perpétua, do desejo
sempre exacerbado, que ¢ fonte de aperfeigoamento.”44
Dentro dos que era considerado amor ndo esta o amor conjugal. O amor conjugal

pressupunha a obrigacdo entre os cdnjuges, e 0 amor nao pode vir da obrigacéo.

(...) Os amantes concedem-se tudo de mutuamente a titulo gratuito, sem
serem impelidos por obrigacdo alguma. Os esposos, ao contrario, sdo
obrigados por dever a obedecer as vontades reciprocas e ndo podem de modo
algum recusar-se um ao outro. (...) Ao contrério do amante cortés, o0 marido
conquistou sua mulher de uma vez por todas; ndo precisa envidar esforcos
perpétuos para ganhar seus favores... (...)"%

O marido, assim, ndo poderia sentir ciimes de sua mulher, pois o ciume verdadeiro
estaria relacionado ao amor, mas apenas suspeita vergonhosa, ao suspeitar que sua mulher o

estaria traindo.*®

* BURIDANT, Claude. “Introdugdo” In: CAPELAQ, André. Tratado do Amor Cortés. Sdo Paulo, Martins
Fontes, 2000. P.XLI

** BURIDANT, 2000, p.XLII

% Cf.: REIS, Silvia Barreiros. Amor Cortés e Amor na Corte: analise comparada da Corte portuguesa
(Dom Dinis, 1279-1325) e da corte japonesa (Era Heian, 794-1185) através do discurso lirico das cantigas
de amor e waka. V. 1 e 2. Rio de Janeiro: UFRJ, 2008. p.93
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Este € um amor insatisfeito, mas ao mesmo tempo mais desejavel que qualquer outra
coisa que o mundo pode oferecer. “A melancolia que ¢ alegria, a alegria que também &

aflicdo, o desejo insatisfeito mais desejavel do que qualquer satisfagao mundana.”*’

Esse padrdo de comportamento é conhecido por meio de poemas que foram
elaborados para o divertimento da corte. Para a Igreja 0 amor era um sentimento perigoso, que
poderia levar facilmente ao pecado e oferecia risco ao matriménio. Mesmo entre casados, era
recomendada prudéncia ao usa-lo. Os poetas do Languedoc*® foram os primeiros a se voltar
contra essa visdo encarando o amor ndo era loucura, mas um sentimento sabio, que fortalecia
o individuo em espirito e coragdo. Assim, o amor é visto como fonte de todas as virtudes e
raiz da cortesia. Os poemas mais antigos sdo onze cancdes atribuidas a Guilherme de
Poitiers®.

Os escritos do fino amor sdo em grande parte de tal refinamento que € dificil descobrir
seu sentido. S&o suscetiveis de varias leituras, e enviam seu leitor a um ambiente simbdlico e
complexo. E uma literatura de evasdo.”® Vale lembrar que esses poemas e narrativas nao
descreviam a realidade vivida, embora muitas vezes estivessem relacionados a esta. Em
contraponto com essa literatura evasiva estava a realidade vivida entre homens e mulheres,
onde era recorrente, por exemplo, 0 homem socar 0 nariz de sua esposa em um momento de
faria.>

O amor cortés ndo era platdnico. Era antes um jogo, e exigia controle do desejo. Um
jogo onde os mestres eram os homens, a as damas o prémio final. A dama ndo pode dispor
livremente de seu corpo. Este pertencia a seu pai, e, posteriormente, a seu marido. Nele é
contida toda a honra dos homens da casa, e por tal, é bem vigiado. A menor suspeita de ma
conduta Ihe infligird um castigo, bem como ao homem que for seu camplice. Assim podemos
ver que o fino amor era uma aventura. O jogo era excitante a medida que os envolvidos neste
se expunham ao perigo.

A norma do jogo dizia que a dama deveria se entregar ao cavalheiro, mas esta entrega
ndo se dava de uma Unica vez. Ela ia se entregando aos poucos, um passo de cada vez,
primeiro uma troca de olhares, depois de palavras, depois de togues, até chegar ao ponto onde

se entregava inteiramente. O prazer do homem ja néo residia no possuir a dama, mas sim na

* POTKAY, Adam. A Histéria da Alegria: Da Biblia ao Romantismo tardio. S&o Paulo: Globo, 1010. P. 90
*8 |Languedoc também se refere  regido da Provenca. Esta Regido é compreendida entre o Mediterraneo e o
Macicgo Central, os Pirineus e a Fronteira Italiana. Languedoc foi incorporado a regido da Franca em 1209.
*° Guilherme de Poitiers ou, Guilherme 1V foi 0 VI Conde de Poitiers e o 1X Duque da Aquitania.

%0 DUBY, Op Cit. P.334.

1 BARROS, 2007. p.91.
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espera por este momento. Ele vivia enamorado de seu préprio amor, e desejando seu proprio
desejo. Pode-se afirmar que o fine amor &, sendo, uma erética do controle do desejo.*?

Esta sociedade era dividida entre os homens da corte e 0s camponeses ou Vildes e 0
jogo do amor fino surgiu na corte, e para a corte. Além de uma maneira de mostrar a
habilidade do cavaleiro em conquistar a dama por palavras e caricias, era também, e
principalmente (sobretudo no inicio), um meio de distin¢do social entre este homem nobre e 0
vildo, que era bestial em suas relagdes amorosas.

Fernandes fala que “a cortesia ndo ¢ apenas o codigo de etiqueta proprio da vivéncia
refinada da corte, mas uma verdadeira moral idealizada da elite feudal”.>® A promessa do
amor era feita apenas ao mais virtuoso. Os poemas construidos com base no amor cortés
serviam também como forma de consolidacdo do sistema feudal, pois 0 homem (vassalo)
prestava vassalagem a uma mulher, que era considerava socialmente como um ser inferior,
reforcando assim os lacos de lealdade do vassalo para com seu senhor. O que comegou como
uma forma de distingdo entre homens mudou posteriormente a forma de tratamento dos
homens para com as mulheres, acabando por promover, de certa forma, a figura feminina
dentro da sociedade, como diz Duby.**

Outro traco desta literatura é que os autores raramente infligiam a decéncia. Embora
frequentemente evocados, 0s prazeres da carne jamais sdo vulgares, lascivos ou suspeitos.
Tanto é assim que, na maior parte das vezes, a aproximacdo dos corpos é sendo consequéncia
da aproximacdo dos coraces.

As regras do amor cortés também serviam como forma de educacdo dos jovens da
corte, pois este modelo pressupunha um conjunto de normas e atitudes a serem aprendidas
sobre como conduzir o sentimento amoroso. Assim, as jovens senhoritas aprendiam como agir
perante seu admirador, e 0s jovens rapazes como tratar e conquistar a donzela almejada.

Até um livro foi redigido para tratar de suas questdes. Escrito no século XII por André
Capelédo, o Tratado do Amor Cortés buscava tratar sobre as questfes da amatoria. André
escreve para um publico pertencente a aristocracia, e vinha mostrar as regras do jogo do amor.
A obra foi escrita para um homem chamado Gautier, cuja identidade néo se sabe precisar.>

A obra mostra 0 amor como fonte de toda virtude e da cortesia. Este amor estaria

inserido em um jogo, o qual o objetivo final era convencer a mulher hesitante a se render ao

52 REGNIER-BOHLER, 2002, p. 51.

¥ FERNANDES. Op Cit.

% DUBY, Op Cit, p.337.

% Cf.: BURIDANT, Claude. “Introdugdo” In: CAPELAQO, André. Tratado do Amor Cortés. Sdo Paulo, Martins
Fontes, 2000. Pp.XXII1-XXV.
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amor. Ela foi dividida em trés partes, onde na primeira é abordado como se conquista 0 amor,
na segunda como se mantém o amor conquistado e a terceira, que vém a contrastar com as
demais, alertando sobre as mulheres e seus vicios.

O modelo cortés inspirou também atividades ludicas para o entretenimento das damas
e donzelas, como as “cortes do amor”. Segundo Barros, nestas cortes “[...] as damas da corte
julgavam questdes de amatdria ou situacbes amorosas propostas pelos trovadores ou por
qualquer outra pessoa para esta finalidade.”® Se tratava de simulagdes de julgamentos, em
que tais situacGes eram julgadas e recebiam um veredicto emitido pelas damas que
participavam de tal atividade.

Este modelo, que surgiu como um jogo onde o cavaleiro busca conquistar uma dama,
rapidamente se expandiu, passando a fazer parte da relacdo com as donzelas e dos maridos
com suas esposas. O fino amor se tornou um preludio ao casamento, desde o ultimo ter¢o do
século XII. Numa época onde os casamentos ndo passavam de acordos, as regras do amor
cortés passaram a ser implantadas entre os prometidos, para que aos poucos o cavaleiro fosse

conquistando sua donzela prometida.

¢ BARROS, 2008, p.8 [nota de rodapé]
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4. As Cantigas de Amor do Rei

Nunca Deus fez tal coita qual eu hei
com a rem do mundo que mais amei,
e desde que a vi, e am’e amarei:
o demo lev’a rem que lh’eu falei
de quando lh’ante cuidara dizer.

Mais tanto que me d’ant’ela quitei
do que ante cuidara me nembrei,
que nulha cousa ende nom minguei;
mais quand’er quis tornar, pola veer,
a lho dizer (e me bem esforcei,
de Iho contar) sol nom houvi poder.
(D. Dinis — CBN 504)*

Assim como este rei trovador D. Dinis, a quem a cantiga acima pertence, muitos
outros trovadores galego portugueses louvavam a damas que cativaram seus coracdes na
primeira vez que eles as viram. Desde entdo sofrem de amor em segredo, como no caso da
cantiga acima, onde o amante esconde seu sentimento até mesmo da propria dama, o que
sugere que ao mesmo tempo em que o trovador expBe seus sentimentos, ele também os
contém. Tal como dito anteriormente, o amor cortés surgido na Provenca se espalhou por toda
Europa, por diversos fatores, como a reafirmacao dos valores feudo-vassalicos, influenciando
diversos movimentos literarios, tais como o Amor Sutil da Alemanha (Minnesang), 0s
trovadores no norte da Italia e 0 movimento dos trovadores portugueses. A expressao com que
este surgia nas areas em que sua influéncia era notada se dava de maneiras distintas.

A influéncia do fine amor nas cantigas de amor galego-portuguesas € notavel. O amor
cortés contribuiu no enriquecimento desta expressao literaria galego-portuguesa, € na
diferenciacdo desta com a cantiga de amigo. A notavel fusdo entre 0 movimento provencal e 0
movimento popular portugués (cantigas de amigo) explica o carater préprio do movimento
portugués e as diferencas que aparecem nestas cantigas, em relacdo ao movimento do sul da
franga.

Conforme se observa na cantiga provencal, ha uma maior descricdo da mulher pelo
trovador. Este enaltece sua amiga com uma descricdo um pouco mais detalhada, e fala de seu
sentimento por ela numa conotagdo mais carnal. A amiga, que em geral € uma mulher casada

e superior a este socialmente, e assim, mais dificil de ser atingida, ndo é tida como de todo

5" Fonte: http://cantigas.fcsh.unl.pt/cantiga.asp?cdcant=525&pv=sim 27/05/2012
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inacessivel. A exaltagdo a esta muitas vezes chega a beirar o nivel da exaltacdo divina. O
amigo presta sua vassalagem a esta dama esperando por seus favores.

Ja a cantiga de amor galego-portuguesa, diferentemente da poesia provencal, era
menos descritiva no tocante a mulher desejada, por ndo desejar se prender muito em
“pormenores sem significado”. Um exemplo € a cantiga acima (CBN 504), onde o trovador se
diz enamorado pela dama desde a primeira vez que a viu, mas ndo descreve sua amada, nem o
local em que a viu, apenas confessando sua paixdo e sua incapacidade de confessar esta a
amada. Enquanto nas cantigas provencais era a mulher casada o centro da cantiga e do desejo
do trovador, as cantigas galego-portuguesas trazem como figura central a donzela solteira,
ainda de classe social superior a do trovador. Isto ofendia menos a moral social e religiosa,
pois o carater adultero e anti-matrimonial da poesia provencal ndo estaria presente aqui.

Este aspecto conferiria ao movimento provencal uma dimensdo mais masculina, pois o
amor cortés seria 0 espago de disputa. Era um jogo, como uma justa, entre dois homens por
uma dama, prémio ao vencedor. Aqui também se percebe que a generalizacdo do amor cortés
enquanto corte a uma mulher casada €, se ndo, um equivoco e ndo se aplica a literatura
ibérica, j& que para esta era excepcional cortejar uma mulher casada, a ndo ser que se tivesse
por intencdo a depreciacdo do marido desta.>®

Tal como as cantigas provencais, as cantigas galego-portuguesas também costumavam
usar de maneira excessiva lugares-comuns como tematica e cenarios dos encontros e dramas
amorosos. Isso talvez contribua ndo somente para o carater monotono que Spina confere a
estas, mas também para o0 escasso interesse historico que o autor afirma existir por tais
cantigas. Este carater se dava, provavelmente, devido a confissdo amorosa do trovador girar
em torno da amada e do sofrimento do trovador pela ndo concretizacdo do seu desejo (a coita,
aspecto muito mais intenso nas cantigas galego-portuguesas), num circulo vicioso, e a
intensidade do sentimento que assola a este homem, fazendo com que ele ndo encontre
palavras muito diversas ao tratar de seu mal.

A autora Silvia Reis> chega a elaborar um esquema pelo qual a vassalagem amorosa
seria feita, com base nas cantigas de D. Dins. De acordo com esse esquema, 0 trovador se
apaixonaria pela dama no momento que a visse pela primeira vez, e a partir dai seu sofrimento
amoroso comegaria. Esse sofrimento se daria num primeiro momento de maneira velada, mas
depois a dama o descobriria e se apiedaria do trovador, que Le contaria sobre seu sofrimento,

ndo sendo correspondido em seu sentimento. A partir de entdo ele se declararia servo fiel (seu

8 BARROS, 2007, p. 100.
% REIS, 2008, 102
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vassalo) sem nada esperar em troca. Seu sofrimento se torna tamanho que ele comecaria a
desejar a morte, como Unico meio de apaziguar sua dor, e pede para que sua dama se apiede
de seu imenso sofrimento ou o deixe morrer, mas que afirmando que ela se arrependeria de
sua morte. Na maior parte das cantigas de D. Dinis podemos observar que a tematica gira em
torno do amor ndo correspondido.

Ainda utilizando a cantiga CBN 405 como exemplo, podemos ver o0 momento em que
o trovador se apaixona por sua dama, “e desde que a vi, e am’e amarei” (linha3). O momento que a
vé é 0 momento em que se apaixona, e 0 momento em que comeca seu sofrimento. Mas ele sofre em
segredo, pois ndo consegue lhe confessar a paix&o: “mais quand’er quis tornar, pola veer, / a lho dizer
(e me bem esforcei, / de lho contar) sol nom houvi poder.” (linhas 10-12). O trovador diz que tentou
falar quando a viu, mas ndo conseguiu.

A partir dai, pode-se perceber que o ritual cortés nas cantigas de D. Dinis se inicia
com o encantamento pela dama, seguido pela adoracdo desta. Depois disso, confessando seu
amor ou ndo, o trovador inicia a trajetdria de sofrimento que o levara ao desejo pela morte.

Um exemplo é a cantiga Senhor des quando vos vi (CBN 513)

Senhor dés quando vos vi
e que fiu vosco falar
sabed’agora per mi

que tanto fui desejar
vosso bem; e pois € ‘ssi
que pouco posso durar

e moiro-m’assi de chéo.
porque mi fazedes mal

e de vés nom mi ar hei al,
mia morte tenho na méo

Ca tam muito desejei
haver bem de v, senhor,
gue verdade vos direi,

se Deus mi dé voss’amor:
com cuidad’e com pavor
meu coragom nom € séo
porque mi fazedes mal

e de vés nom mi ar hei al,
mia morte tenho na mao

E venho-vo-lo dizer,
senhor do meu coragom
que possades entender
como prendi o cajom,
guando vos [eu] fui veer;
e por aquesta razom
moir’assi servind’em vao;
porque mi fazedes mal
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e de vos nom mi ar hei al,
mia morte tenho na mao
(D. Dinis - CBN 513)%°

Podemos observar na cantiga 0 momento em que o mal do trovador comeca (no
momento em que a Vviu: “Senhor dés quando vos vi”’). O trovador procurou a dama e a ela
contou o quanto desejava 0 bem dela, de maneira franca. Na estrofe da cantiga (porque mi
fazedes mal / e de vds nom mi ar hei al, / mia morte tenho na méo) o amante interroga a sua
dama porque ela faz tdo mal a ele, se a ela ele ndo fara mal, e afirma ja ter a morte em sua. Na
segunda estrofe o enamorado diz o quanto deseja o bem da dama, pedindo a Deus o amor
dela, e dizendo que o coracdo dele ndo é sdo, pela falta que ela faz a ele. Ja na terceira estrofe
ele diz para que ela entenda que o mal dele teve inicio quando a viu. Em resumo: o trovador
confessa seu amor e conta a dama sobre seu mal, e sofre por seu amor ndo correspondido.

Ao seqguir as regras do amor cortés o trovador teria, em sua cantiga, que mencionar seu
sentimento de maneira comedida (mesura) para ndo desagradar a sua senhora, provocando sua
sanha. Teria de ocultar o nome dela ou usar um pseudénimo (senhal), e prestar-lhe uma
vassalagem que obedecia a um ritual de quatro fases: “[...] a primeira correspondia a condi¢ao
de fenhedor, de quem se consome em suspiros; a segunda é a de pecador, de quem ousa
declarar os seus sentimentos e pedir; entendedor é o namorado; durt, o amante.” Mas destas
fazes, o trovadorismo portugués somente conheceu o entendedor e o durt (este apenas nas
cantigas satiricas).®*

Assim, podemos ver que o senhal recorrente nestas cantigas ¢ a palavra “senhor”
usado para denominar a dama louvada pelo trocador. Na cantiga acima citada (CBN 513)
vemos que o trovador chega a fase de pecador, ao ousar revelar seus sentimento a sua amada
na segunda linha da cantiga quando diz que com ela foi falar, e que agora ela sabe por ele o
quanto ele a deseja (“e que fiu vosco falar / sabed’agora per mi / que tanto fui desejar”).

A especulacdo amorosa, como ja dito, € um dos pontos altos do ritual cortés. O prazer
do amigo se situa mais no desejo por seu desejo que na dama em si. Este aspecto €, nas
cantigas peninsulares, mais intenso. Aqui se desenvolve um caréater platonico nas descricGes
amorosas. O amigo sofre devido a impossibilidade do amor, ou por ndo correspondéncia de

sua amada, chegando muitas vezes a ver a morte como fim de seu sofrimento. Mas em

% Fonte: http://cantigas.fcsh.unl.pt/cantiga.asp?cdcant=517&pv=sim 27/05/2012
51 MOISES, 2008, pp. 25-26.
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verdade ele nem sempre quer se livrar de seu “tormento masoquista”.®? A sublimacdo

amorosa é caracteristica do movimento provencal e o carater platbénico ndo pertencia a este.

De mi valerdes seria, senhor,

mesura, por quant’ha de nom seer assi
e do mal que hei de vos sempr’o peior
veed’ora se seria melhor,

como vos praz de me leixar morrer,
de vos prazer de mi querer valer.

De mi valerdes, senhor, nulha rem
nom errades, pois vos sei tant’amar
COMO vos am’; e pois vos € pesar,

e sofr’eu mal de que moir’, e por em
veed’agora se seria bem,

como vos praz de me leixar morrer,
de vos prazer de mi querer valer.

De mi valerdes era mui mester,
porque perco quanto vos [eu] direi:
o corp’e Deus; e nunca vos errei

e pero praz-vos do meu mal; mais er
veede se é bem, se vos prouguer,
como vos praz de me leixar morrer,
de vos prazer de mi querer valer.

De mi valerdes, Deus nom mi perdom

se vosperdedes do vosso bom prez,

pois vos tant’am’; e por Deus que vos fez
valer mais de quantas no mundo som,
ve[e]d’agora se nom é razom,

como vos praz de me leixar morrer,

de vos prazer de mi querer valer.

E pois, senhor, em vos é o poder,
par Deus, quered’o melhor escolher.
(D. Dinis - CBN 546)%

Temos na cantiga acima, de maneira explicita, a preocupacdo do trovador em néo
causar ma fama em sua amada, logo na primeira estrofe. O trovador afirma ter tido mesura
por todo o tempo que serviu sua dama, e diz que 0 mal que antes parecia o pior agora seria 0
melhor, mal este que vemos no refrdo, onde ele diz que se é do querer dela que ele morra,
entdo que a vontade dela se faca. Segue dizendo que nada mais o interessa, ndo por culpa dela
que ele tanto ama, e na terceira estrofe ele canta que seu mal também é bem. Na ultima

estrofe, ele afirma néo querer o perdao de Deus caso, por culpa dele, sua amada perca a boa

%2 |dem, p. 26.
% Fonte: http://cantigas.fcsh.unl.pt/cantiga.asp?cdcant=570&pv=sim 27/05/2012
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reputacdo. Termina dizendo que dela é o poder de escolha sobre o futuro dele. VVé-se aqui
claramente a preocupacdo com o segredo da relagdo, para que este ndo macule a dama, e,
sobretudo, o poder que o trovador investe a dama, dando a ela o poder de escolher entre a vida
ou morte deste.

O paradoxo de vida e morte € um dos mais interessantes do amor cortés, pois ao
mesmo tempo em que o amor vivifica, 0 amor mata. O sofrimento do trovador passa a ser
tamanho que ele muitas vezes parece preferir a morte a continuar a sofrer ou, como na cantiga
acima, onde o trovador busca a morte como forma de agradar a sua dama. Como no refrdo da
cantiga acima, onbde o trovador diz que se é da vontade que ele morra, ele fard valer essa
vontade (“como vos praz de me leixar morrer, / de vos prazer de mi querer valer.”). “A morte
[...] é o caminho possivel para superar definitivamente os limites que aprisionam o homem, e
que no caso do Amor Cortés impedem ao amante a integragio definitiva com a amada.”® Mas
em grande parte, pode-se dizer que o trovador parece ser mais enamorado de seu sofrer do que

de sua dama, pois €é seu sofrer que o inspira e 0 move.

Pois ante vos estou aqui,
senhor deste meu coragom,
por Deus, teede por razom,
por quanto mal por vos soffi,
de vos querer de mi doer

ou de me leixardes morrer.

E pois do mal que eu levei
muit’ha vos sodes sabedor,
teede ja por bem, senhor,

por Deus, pois tanto mal passei
de vos querer de mi doer

ou de me leixardes morrer.

E pois que viv’em coita tal
per que o dormir e 0 sem
perdi, teede ja por bem,
senhor, pois tant’é o meu mal,
de vos querer de mi doer
ou de me leixardes morrer.
(D. Dinis — CBN 538)%®

Temos acima mais um exemplo onde podemos ver que a imensa coita que o0 amante

sofre o faz pedir que sua amada se apiedasse, ou o deixe morrer. Ele explica que a muito sofre

% BARROS, José¢ D’ Assuncio. O Amor Cortés — quatro ensaios sobre os trovadores medievais. Rio de Janeiro:
CELA, 2002. P.21.
% Fonte: http://cantigas.fcsh.unl.pt/cantiga.asp?cdcant=562&pv=sim 31/05/2012
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de amor por ela, e que ele j& confessou seu amor e seu sofrimento a ela anteriormente (“E pois
do mal que eu levei / muit’ha vés sodes sabedor”). O trovador esta perdendo seu sono e sua
razdo, e por tal pede a sua dama que ou se apiede dele (“E pois que viv’em coita tal / per que
o dormir e o sem / perdi, teede ja por bem, / senhor, pois tant’¢é o meu mal”), ou 0 deixe
morrer (“de vos querer de mi doer / ou de me leixardes morrer.”). Pode-se deduzir que o
conforto ao sofrimento do trovador vird quando a dama tiver pena de seu sofrimento e o
acolher, mas também podemaos perceber que seu sofrimento também podera ter fim quando ao
cabo a morte retirar este homem da visa, apaziguando seu sofrer.

J& na cantiga abaixo, vemos que o trovador ndo apenas busca a morte como alento
para seu sofrimento, mas também como forma de mostrar a sua dama a falta que ele a fara

quando morrer.

Praz-mi a mi, senhor, de moirer
e praz-m'ende por vosso mal,
ca sei que sentiredes qual
mingua vos pois hei de fazer;
ca nom perde pouco senhor
guando perde tal servidor

qual perdedes em me perder.

E com mia mort'hei eu prazer
porque sei que vos farei tal
mingua qual fez homem leal,
0 mais que podia seer,

a quem ama, pois morto for;
e fostes vos mui sabedor

d'eu por vas atal mort'haver.

E pero que hei de sofrer

a morte mui descomunal,

com mia mort'oimais nom m'en chal,
por quanto vos quero dizer:

ca meu servig'e meu amor

sera-vos d'escusar peior

gue a mim d'escusar viver.

E certo podedes saber
que, pero s'o meu tempo sal
per morte, nom ha jaial,
gue me nom quer'end'eu doer:
porque a vos farei maior
mingua que fez Nostro Senhor
de vassal'a senhor prender.
(D. Dinis — CBN 497)%°

% Fonte: http://cantigas.fcsh.unl.pt/cantiga.asp?cdcant=501&pv=sim 02/06/2012.
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Para o trovador a morte pelo sofrimento que a dama o causa seria um prazer, pois sabe
que ap6s sua morte sua amada sentiria sua falta. Ele se vé como um bom servo a dama,
chegando a dizer que cla perde muito em perder alguém como ele (“ca nom perde pouco
senhor / quando perde tal servidor / qual perdedes em me perder”). Ele também afirma que ela
saberd o motivo que o levou a morte (“e fostes vos mui sabedor”), nos levando a crer que ele
ja havia confessado seu amor a ela, sem ter seu sentimento retribuido. E o trovador continua
sua cantiga afirmando que ele morre em paz, pois sabe que ela sofrerd muito mais por perder
ele, do que ele sofrerd morrendo, e justamete por crer neste sofrimento ele afirma que ndo se
queixara de seu destino (“que me nom quer'end'eu doer”), pois a falta que ele a fard sera
maior do que a falta que Deus fez o senhor sentir de seu vassalo (“porque a vos farei maior /
mingua que fez Nostro Senhor / de vassal'a senhor prender.”).

Nas cantigas de amigo percebe-se na construcdo do poema a descricdo de alguns
pormenores, detalhes que nas cantigas de amor ndo sdao requeridos (“pormenores sem
significado™). Isto se percebe tanto no movimento provengal, quanto no galego-portugués,
mas neste segundo essa caracteristica € mais acentuada. Pode-se perceber isso claramente nas
cantigas acima citadas, pois em todas o foco é nos personagens do trovador e sua dama, € no
sofrimento oriundo do amor deste por sua donzela inatingivel, sem nunca mencionar o local
onde a cantiga se passa, ou fazer aluséo a qualquer outro lugar.

Outras caracteristicas tipicas dos cantares de amor galego-portugueses, como bem nos
mostra Spina, sdo a separacdo quase que absoluta com a realidade fisica e social, devido ao
banimento dos sentimentos de natureza fisica; o tratamento abstrato da matéria lirica ( vive-se
pela especulacdo amorosa e por todo prazer e dor fornecidos por esta, 0 que acaba gerando
certo desligamento destes fatores); e, sobretudo, uma unidade psicolégica na analise do drama
passional.

Dentro do movimento provengal, “o amor, para os trovadores, era, como bem definiu
Bernard de Ventadorn, o amor integral, o puro e da carne; a alegria da Raz&o (amor
intelectual) e a alegria dos sentidos (a boca, os olhos e o cora(;elo).”67 No movimento
peninsular parece ter prevalecido a “alegria da Razdo” sobre a “alegria dos Sentidos”,
conferindo este carater de unidade psicoldgica. Estas caracteristicas revelam nos trovadores
portugueses uma grande consciéncia de seu drama passional e uma capacidade de

interpretacdo da sua coita, como expde Spina.

7 SPINA, 1956, p.22.
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Assim podemos observar que, apesar da direta influéncia do movimento provencal
sobre 0 movimento galego-portugués, algumas diferengas surgiram entre estes. Estas
diferencas conferiram ao segundo movimento um carater novo e diferenciado, sob alguns

aspectos, do provengal, enquanto ainda permanece ligado a este em diversos outros fatores.
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Conclusao

Viver pelo amor, morrer para o amor. Ao longo dos séculos poetas, escritores e,
sobretudo, amantes tem vivido e encarado o amor desta forma. Em suas diversas expressoes
ao longo dos anos, o amor nunca deixou de encantar a quem busca por ele, seja como
literatura, seja como sentimento, sempre inovando em diferentes formas com o passar do
tempo.

Pode-se crer que o amor cortés foi revolucionario a sua época. Mesmo que tenha
surgido como uma expressdo literaria, o amor cortés veio mexer com as estruturas
sentimentais daquela sociedade, modificando aos poucos seu padrdo de relacionamento e
inovando em sua proposta.

Todo o ritual em torno deste amor cortés, a imagem da dama como um senhor e o
amante como um vassalo, as provacfes que 0 amante passa para Se mostrar digno a sua
amada, as recusas da senhora ao afeto e provacdes do trovador, o sofrimento, por vezes de
ambos oriundos deste distanciamento entre dama e amante, muitas vezes provocado por suas
proprias relacdes sociais. Todo este conjunto originou um rico cenario no qual os trovadores
faziam as cortes mergulharem.

Era papel do trovador levar este espetaculo. O trovador que as vezes nao passava de
um homem simples que levava sua vida com suas trovas de corte em corte, ou um homem
nobre, bem nascido e versado na literatura, um rei por exemplo. E como foi visto neste
trabalho com D. Dinis, também havia reis trovadores, que faziam deste espaco trovadoresco
ndo somente um espaco de diversdo, mas um local onde poderiam se colocar como figuras
centrais e reafirmar seu poder e soberania.

Apesar de ter surgido como forma de divertimento e exaltacdo masculina, 0 amor
cortés se mostrou algo muito além do simples exaltar das nobres atitudes e qualidades do
homem. Ao colocar a mulher como ser central, senhora de um vassalo amoroso, as relagdes
de vassalagem foram reafirmadas. Ao colocar a mulher como ser inatingivel e imaculado, ao
mesmo tempo, reforcam-se os ideais de busca pelo perfeito e de autoaperfeicoamento, para
um dia talvez vir a ser digno de tal mulher. Ao haver o impedimento da consumagéo carnal
deste amor, reforcava-se o autocontrole e o ideal de pureza. Um amor que também ensina que
0 que se é obtido facilmente pouco valor possui. Nao é a toa que este ritual cortés ndo deixava
de ser, em certa forma, uma forma de educacdo dos sentidos, por onde o cavaleiro, e

sobretudos, os jovens, aprendiam os valores morais e ideoldgicos que deveria seguir.
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Apesar de a moral religiosa portuguesa ser mais forte do que a francesa, 0 amor cortés
chegou a Portugal mantendo muitas de suas caracteristicas. Perdeu seu carater addltero, que
muitas vezes apresentava em sua manifestacdo francesa, e ganhou um leve tom platénico, mas
continuou sendo um espaco de busca e sofrimento por uma dama cada vez mais inatingivel. A
temética do sofrimento é abundante nas cantigas de D. Dinis, mas também 14 estdo presentes
0S personagens centrais, a dama e seu enamorado, elementos tais como a mesura e o segredo,
e 0s paradoxos, como a busca pela morte como fuga deste amor, que o faz infeliz ao mesmo
tempo em que lhe mostra a felicidade do desejo.

Assim, vemos como esse amor cortés saiu do Languedoc e veio parar na peninsula
ibérica, e como ele foi manifestado nas cantigas de D. Dinis. Dizer que estas cantigas ndo
possuem valor historico €, se ndo, um equivoco. Apesar de absorto em seu sofrimento por sua
amada, o trovador nos revela muito deste ritual cortés e em sua cantiga e em sua trajetoria

rumo ao coracao de sua senhora.
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