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nio ¢ elle,
nte |

0s seus_olhos amor
tecidos pela idade p
gavam mansa € enle

-

lamina azul dus "“2'}‘},‘

lla paging m
:ﬂﬁouaf gde revista
earioca que viera parar

suAs mios, pum em-

brulho da mercearis. B
a avelhantada mulher
fitava sem fastio aguelle
rapaz de festa ampli,
cabellos acamados para
trds, rosio insinuante,
traje um que de “lorde”,
emguanto os labios re-
petiam, nomtimbre de
convicelo, como & al-
guem a ouvisse :

nio

& elle mes-
my, pae do céu!
Havia em baixe da
photogravuras umas le-
tras, umas phrases que
o seu analphabetismo
nio consentia  tradu-
_zir, mas seriam elogios
por ecerto, palavras de
gabos ao retrato, coisas
bonitas & respei-
‘dell
“ell ti H.
Até o geite de olhar do

E a pagina machuca-
da da revista carinea,
- levada pelo acaso dquel-
la casinha_ humilde do
Riachido, fazia reviver
no cerebro da velha

4 com o maride nes-

e mundo, ella trabalha-
- va com elle, ajudava-o
- no plantio de um roga-
. Pedra.
Tinham dois filhos, um
menino de 3 e uma me-

- do saiam para o sitio, a
viginha botava o olho
nas crlangss. Otho, =6
de pae e miel..
negligencia, um dia, e o
meninn levara fim... Que
dé resultado de indaga-
¢bes, de procura, de ne-
o soein com_a policia...
e sinha Joea feiticei-
t&, que adivinhava tan-
to mysterio, batew lin-
- gua, bateu lingua e nem
. cheiro do menino. Su-
. miuse para sempre,
Caiu na_barreira gran-
de? Andara cig: po
perto? Quem sabia ?
A dor, a saudade, a
duvida nunca mais dei-
- Xaram de morar no co-
Tagio materno. A duvi-
8, sobretudo. Seu filho
D80 morrera... Viveria
ﬂmn ‘telrra longingua,
WEZ feliz, talvez mal-
tratado.

E o tempo que nio
estacs para chorar ag
maguas alheias, cresce-
T3 a sua ronda. Envig-
vara, envelhecera pre-

minha|dia o 1

ol

ecidamente, como pou-
H gaivotas ma

pel:
o

ag |2ompanham  sendo até

tudes ¢ nossos vicies, nos-
15 boas obras ¢ nossas fal-

as nos
nina de 5 verdes. Quan- Frey IEEISHN&
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Iho extraviado.
vezes, dessa es-
ria-se a filha
que Ihe resiavs, € era

Quantas
peranga

| Sece¢

ao

operaria da_fabrica de

redes dn cidadel.
Agora, aquelle retra

to tragia-lhe uma quasi

certeza, O rapaz do re-

‘Agricola

trato era o sen filho
Tornando-se homem
poderia ficar assim —
tdo bonite! E rico, sem
duvida. Rico e com “sa-
bengas”. Retrato nas fo-
has!... ue diriam
aquellas letras? Elogios,
elogios.. Ah! mumeca -
vera tanta pena de nio
saber lér! Mas, n filha,
do da fabrl

Desde a  antignid
que o3 homens conhe
o walor da uva, e os scien-
atas modernos  acham

te justificado es-

=

em
ca, leria tudo, s
Paradoxalmente, sen-
tin orgulho do filho, sen-
tia-se como que satis-
feita de haver levado
fim, fugide do seu ca
nho, comlanto que su-
bisse tanio, gue chegas-
se a gosar as honras
da imprensa.

E’ elle mesmo!
Noitezinha, a filha che-

e coneeifo.
A uva contém proprio-
dades alimenticias de pri-
meira ordem, peis & pos-
suidara de grande quan-
tidade de assuear & ou-
tras substancias producto-
raa de ealorias.
Além disso, as uvus fa-
vorecem o processo diges.
tive, visto serem de facil
assimilagfo, conterem vi-
tuminas e de fer

AS PROPRIEDADES CURA-
TIVAS DA UVA

0 systema nervoso tam-
bem ¢ beneficiado pelo
phosphors, contido nas
uvas, além do ferre que
melhora o sangue, e das’

riedades diureticas
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exidencia

. Cand
wicio, 196 |ecarépa

do euceo que fazem bem
aos rins.

Ao mesmo tempo a cu
ra pela uva age sobre o
estomago € intestines, me-
lhorando-lhes o funceio
namento, ¢ removendo as
desordens, devido ao  ef-
feito laxativo que t8m as
uvas,

Ag uvas usadss para o

gou, E & mie, contendo
o segredo da sua des-
coberta, s expe-
rimentar melhor a emo-
gio das palavras que a
moeinha iria lér, limi-
tou-se a mostrar-lhe a
pagina da revistaz

— Rapaz bonito, nfio é?
A rapariga olhou-o,
soletron as phrases e,
nom gesto de  fristeza,

QO wvalor therapeutico
das uvas resuita de va-
ries coefficientes.  Assim,
0 assucar que ellas con-
tem € abaorvide e trans.
formade pelas cellulas he-
paticas e activam o func-
cionamento do figade, be
neficiando a putrigio.

O3 saes mineraes conti-
dos na uva fortalecem &
eirculagio do sangne e

tavorecems & eliminagio
de impurezas e venenos,
podendo, pois, sua actua-
GAo ser comparada i de
CErtas Aguas  minerdcs.

amarrotando mais o pa-
~—Pena é ser ladrio!.,

cura 830 escr
escolhidas e centroladas)
por fiscalizagio medica. O
tratamento costuma durar
semanas, sob  a direcgio
de especialistas, que tra-
gam um  methodo  racio-
nal, de accorde com o

jual o paciente come dia-
riamente desde 250 gram-
mas até tres kilos de uva,
em quantidades recentes
nos intervallos dus refei-
glies. E' necessario  seguir
uma dieta especial, ¢ as
uvas ou slo chupadas, ou
sdo tomadas como liquide.|

UANDO morremos,
nossas  riquezas ficam
em 3s% 00505 parentes,
no0s  amigos, mie nos

NODO FACIL

i fabricar farinha
le banana

Cortada a banana em te-
nues rodelas (com cspatula
de marfim, de osso ou com
um fio de platina, para evis
tar a formagio do rannina-
to de ferro), enfiam-se essas
rodelas em um fio de ligha
crla ¢ explem-se em sus-
pensio ao ar livee ou ao
calor do sol. Quando a fru-
ta howver passado a martu-
ragio complera, ¢ levada a
uma cstufa para que nio se
Ihe adhira objecto algam.
Depois de bem secca, pul-
Verisa-sc e guarda-se em lu-
gar preservado da humida-
de_ atmospherica

Esua farinha £ de extra-
ordinario poder nutritive &

de com wanragem, substi-
tuir 2 farinha de erigo.

fopucica: porém nossas vir-

uem 4 outra wi-

KGO

VETTE

R L
HA quem  pregue a

omnipotencia do
amor. Nio a discuto, nio
a sustento, nfio ha con-
testo. 0as, se ella tudo
pode, que se dird da
dbr? Quanto a mim, o
que Bei € que o homem
que gofire & capaz de
tudo : do suicidio ou da
fuga, do heroismo ou da
gloria, e até de uma con-
eagragio, O amor inspi-
rou quasi todos og gran-
des poemas da historia ;

a dir ditou quasi todas N
as granides epopé .
Vldt. Popeas da DOWIUM
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do progresso dessa mesma | No forum desta cidade,
terra. 5as., G

as. e sabbad

da Matriz o Collagio Sto. Aatanio,
[guassd, durants o mez de novembro d

Receita

Sildo do mez de outavro :
Miensalidsdes da Collexin
Offerta da sr, Manost Neves

ns

npais
adquirido no Bancu do

o b

Emprestima Brasil, par §
Mezes 4 vencer-ac : ¢
-

De balanga—Deticit

Despesa

lmporlancia enirague pelo r, secretario 4 Directora
Callegin Sant Antonin, offerts da Agencia
do Banco do Brasil, desta cidade =
Pagamento a Delfi Mauricin & Ci

g Cia 2 5
=+ Wailer Fernandes & Cia, t
=« Albano Regasso 2 £
. Arauio, Flores & Cia, " 2
Desconto no Banco do Brasil, cammissio, ¢

estampilhas ds prowiissniia a vencer.
Pagamento de uma promissaris -
novembro de 1987 L Vo e

Avelino José Bittenconr! — Frosidente.
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R R

e e

OO o individuo,
T deixa de contribuir ?:‘;f
I3 3 manutengdo e prospe-
ridade da folha local, :u:—
mette grande attentado cons
tri o progresa social do
seu meio e difficults o poso|
dos. bencficios que a impren-
s prodigalisa no  desempe.
nbo de seu nobre sacerdo-

cio.
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