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RESUMO

Foram realizados testes de avaliacao anti-helmintica
de 26 espécies de plantas nativas ou cultivadas. A matéria ve-
getal foi wutilizada sob a forma de infusédo, suco, suspensao ou
emulsdo, aplicados por via intragdstrica em doses de 2, 4, I0 ou
20 g/kg durante 3 dias consecutivos, em camundongos albinos
naturalmente infectados com Syphacia obvelata e Aspiculuris
tetraptera.

O efeito anti-helmintico exercido ©pelas plantas foi a
valiado pelo método critico controlado, obtendo-se os seguin-
tes resultados em termos de percentuais de oxiurideos elimina-
dos: Tinnanthus fasciculatus L. (cipb-cravo), 57,2%; Musa acu-
minata x Musa balbesiana Simonds. (bananeira), 52,1%; Anona

squamosa L. (fruta-de-conde), 43,4%; Allium sativum L. (alho),

20,3%; Punica granatum L. (romd), 19,7%; Matricharia chamomilla
L. (camomila), 17,1%; Hymenaea courbaril var. altissima (Du-
cke) Lee et Long. (jatoba), 13,8%; Bidens pilosa L. (picéo),
12,9%; Artemisia absinthium L. (losna), 12,7%; Cucurbita mos-

chata Duch. (abébora), 12,3% e Mentha piperita L. (horteld),



10,6%.

AS plantas que ndo ©produziram efeitos anti-helminti-
cos significativos foram: Persea gratissima Gaertn. (abacatei-
ro), Portulaca oleracea L. (beldroega), Luffa cylindrica L.
(bucha), Baecharis genistelloides Person. (carqueja), Mimosa
pudica L. (dormideira), Polygonum acre H.B.K. (erva-de-bicho),
Cassia occidentalis L. (fedegoso), Stachytarphetta cayenensis
(L.C. Rich) Vvahl. (gervao), Anona muricata L. (graviola), Cari-
ca papaya L. (mamoeiro), Mangifera indica L. <cv. Haden (man-
gueira), Momordica charantia L. (meldo-de-sdo-caetano), Bauhi-
nia purpurea L. (pata-de-vaca), Gallesia gorazema Moq. (pau-—-
d'alho) e Petroselinum sativum Hoffm. (salsa) .

A  aplicagdo intragédstrica —continuada de extrato aquo-
so bruto de Dbananeira e de fruta-de-conde, durante 7 dias con-
secutivos, em doses de 2 g/kg, acarretou niveis de reducdo da

carga de oxiurideos de 59,3% e 42,6% respectivamente, ndo alte-

rando, portanto, de modo significativo, o) resultado observado

com 3 tratamentos.



SUMMARY

Anthelmintic activity of twenty six species of plants
was accessed using crude aqueous extracts. White mice naturally
infected with Syphacia obvelata and Aspiculuris tetraptera
were treated by oral intubation "during three <consecutive days
at dose level of 2 g/kg, 4 g/kg, 10 g/kg or 20 g/kg of Dbody
weight. Based on the results of controlled «critical test the
following plants showed anthelmintic activity: Tynnanthus fas-
ciculatus L., 57.2%; Musa acuminata x Musa balbesiana Simonds.,
52.1%; Anona squamosa L., 43.4%; Allium sativum L., 20.3%; Pu-
nica granatum L., 19.7%; Matricharia chamomilla L., 17.1%; Hy-
menaea courbaril var. altissima, (Ducke) Lee et Long., 13.8%;
Bidens pilosa 12.9%; Artemisia absinthium L., 12.7%; Cucur-—
bita moschata Duch. (seeds), 12.3% and Mentha piperita L. , 10.6%.

The plants tested and which had no anthelmintic
activity were: Mangifera indica L. <c¢v. Haden, Anona muricata
L., Carica papaya L., Baccharis genistelloides Person., Luffa
cylindrica L., Momordica charantia L., Persea gratissima Gaertn.,

Cassia occidentalis L., Bauhinia purpurea L., Mimosa pudica



xxi.

L., Gallesra gorazema Moq., Polygonum acre H.B.K., Portulaca
oleracea L., petroselinum sativum Hoffm. and Stachytarphetta
caycnensis (L.C. Rich) Vahl.

The administration of crude aqueous extracts of
Musa balbesiana x Musa acuminata and Anona squamosa during
seven consecutive days did not improved the anthelmintic
activity compared with the treatment during three consecutive

days, 59.3% and 42.6%, respectively.



1. INTRODUGAO

E pratica Dbastante difundida e arraigada no nosso po-
vo o emprego de plantas na tentativa da <cura de diferentes ma-
les. Dos milhares de representantes conhecidos da flora brasi-
leira, incluindo espécies autéctones e cultivadas, varias cen-
tenas sao consideradas medicinais segundo o} conceito  popular.

Por tradicéo étnica, a utilizacéo medicinal destas
plantas baseia-se no empirismo das recomendagdes dos chds ca-
seiros e das benzeduras misticas das rezadeiras.

Intmeras informagdes a respeito do uso da flora nacio-
nal na medicina folclérica podem ser encontradas em obras clés-
sicas, de inegdvel wvalor etno-boténico, como a de HOEHNE (1978)
e PIO CORREA (1984), as quais, desde as primeiras edicdes, tém
servido como base de referéncia para muitas publicacbdes de ape-
lo popular.

Algumas destas plantas, ja consagradas pelo uso, sao
largamente exploradas na indGstria farmacéutica de extratos e
tinturas. Mesmo nestes casos, h& a necessidade da aplicacdo da

metodologia cientifica wvisando a avaliacdo das propriedades te-



rapéuticas, a padronizacdo bioldégica e o estudo quimico que pos-
sibilite ndo apenas a identificacdo, mas também o maior rendi-
mento no processo de obtencdo de principios ativos.

Muito poucas espécies de ©plantas tém sido exploradas,
para fins medicinais, na biotecnologia avancada. Neste reduzido
grupo de vegetais, hd o caso de Vinca rosea L. (boa-noite), uti-
lizada na produgdo industrial de alcaldéides anti-leucémicos.

A necessidade da comprovacdo cientifica em relacgdo as
propriedades terapéuticas e a atividade farmacoldégica atribui-
das a nossa flora tem despertado o interesse de grupos de traba-
lho envolvendo profissionais da Dboténica, da quimica e da A&rea
biomédica, em projetos integrados de pesquisa objetivando novas
e econbmicas alternativas de tratamento de diferentes moléstias
que acometem o homem e os animais.

E relativamente pequeno o numero de espécies vegetais
consideradas anti-helminticas e extremamente imprecisas ou ine-
xistentes as indicac¢des das espécies de vermes sensiveis. As re-
feréncias disponiveis na literatura carecem ainda de dados ex-
perimentais capazes de permitir a avaliacdo deste tipo de ativi-
dade, de modo a Jjustificar o emprego destas plantas no controle
das verminoses.

0 vertiginoso desenvolvimento da quimioterapia anti-
hemintica, verificado especialmente a partir da década de 60,
que tem propiciado a sintese de agentes de elevada eficédcia e
largo indice terapéutico, constitui um dos principais fatores

responsdveis pelo desinteresse do estudo das plantas tidas como



anti-helminticas, observado nos ultimos anos. Produtos tradi-
cionais e reconhecidamente ateis, como o) 6leo essencial de
Chenopodium ambrosioides L. (erva-de-santa-maria), foram bani-
dos da prédtica médica diante do aparecimento das novas espe-
cialidades farmacéuticas.

Ressalvadas as conquistas da moderna industria farma-
céutica, entende-se atualmente, coma criacao de organismos
como a Central de Medicamentos (CEME) , ser necessario desen-
volver uma politica comunitdria de saude, de modo que, tendo-
se uma vez confirmado pelo método cientifico o wvalor terapéu-
tico de uma determinada ©planta, ©possa a mesma ser devolvida
as comunidades sob a forma de preparados suficientemente eco-
némicos, ativos e sequros, enquanto tiverem prosseguimento es-
tudos mais avancados no campo da quimica e da farmacologia de
produtos naturais.

Com a finalidade de <contribuir para o desenvolvimen-
to desta terapéutica alternativa e complementar, no presente
trabalho ©procura-se proceder a uma triagem a respeito da ati-
vidade anti-helmintica de algumas espécies de ©plantas concei-
tuadas na medicina popular, usando como modelo experimental
nesta avaliacdo a infeccdo natural de camundongos por Syphacia
obvelata (Rudolphi, 1802) e Aspiculuris tetraptera (Nitzsch,

1821).



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. PLANTAS ANTI-HELMINTICAS

Dentre as dezenas de ©plantas referidas na literatura
como anti-helminticas, foram selecionadas 26 para a realizacéo

de testes de avaliagdo da atividade em camundongos naturalmen-

te infectados com oxiurideos:

1. Persea gratissima Gaertn. (Persea americana Mill.) -

abacateiro.

As propriedades anti-helminticas do abacateiro estéo
presentes na casca do fruto, segundo PIO CORREA (1984). Segun-
do WATT & BREYER-BRANDWIJK (1962) e UPHOF (1968), a polpa do
fruto tem acdo vermifuga, além de ser -emenagoga e afrodisiaca.

Do abacate ¢é extraido um &leo essencial contendo me-

til-chavicol e d-pineno. Na planta, foram identificados ainda
um principio amargo, a abacatina, perseita cristalina, sais
minerais, proteinas, matérias graxas, tanino, carboidratos e

vitaminas (GOMES, 1973; VALNET, 1977; CAMARGO, 1985) .



2. Cucurbita moschata Duch. - abdébora-baiana.

As sementes de abdbora sdo consideradas vermifugas e
tenifugas. Na medicina caseira, acredita-se que o efeito dese-
jdvel ¢é obtido quando as sementes sdo piladas, torradas e mis-
turadas com acglcar (LAINETTI & BRITO, 1979; PIO CORRER, 1984).
Estas sementes sdo pouco empregadas, porque apresentam efeito
freqglientemente lento e delas extrai-se um oleo semelhante ao

de oliva, na proporgdo de 10 a 15% (PIO CORREA, 1984).

3. Allium sativum L. - alho.

0 alho ¢é referido <como vermicida eficaz por PIO COR-
REA  (1984). E considerado como anti-helmintico por LAINETTI &
BRITO (1979) .

A atividade especifica do alho sobre oxiurideos e as-
carideos é destacada por VELAZQUEZ (1963) . KATO (1973) refere
a planta como dotada de atividade contra vermes redondos e an-
cilostomideos. O extrato alcodélico de alho mostrou-se moderada-
mente ativo contra Ascaris lumbricoides (KALEYSA, 1975).

De acordo com VELAZQUEZ (1963), neste vegetal foram
caracterizadas quimicamente  uma série de substéancias tais como
homénios, vitaminas (C, BI, E), colina, tracos de iodo, pero-
xidases, mirosinase ou sinigrinase (d-tioglicosidase), além de
um aminodcido sulfurado, a aliina, substdncia inodora e <crista-
lizavel, que por acéao enzimtica libera um  principio ativo

que é responsavel pelo seu odor caracteristico a alicina. A



esta substéncia atribui-se propriedades hipotensoras periféri-
cas, espasmoliticas, anti-diarreicas, colagogas e coleréticas,
atuando em casos de Dbronquites crbnicas, supuracgdes e gangrenas
pulmonares e ainda como ocitérico. Ainda segundo VELAZQUEZ
(1963), a alicina também ¢é dotada de ©propriedades antibidti-
cas, assim como outra substéncia isolada da planta, a garcili-
na. Parece gque o alho exerce agbes importantes no controle de
processos reumdticos crdénicos, provavelmente através da libera-

cdo de ACTH.

4. Musa acuminata x Musa balbesiana Simonds - Dbananeira,

cv. prata-macga

O pseudocaule da bananeira é considerado forrageiro
para Dbovinos. Cortado em pedagos, <cru ou cozido, ©pode ser mi-
nistrado aos suinos, que também aceitam as raizes. Na seiva po-
dem ser encontrados taninos (5,4%), nitrato e oxalato de potés-
sio. Da planta, foi extraido um alcaldéide chamado musaina. Das
folhas novas, que servem como legume, pode-se extrair wuma solu-
¢do aquosa de éacido gélico, além de serem oétimas Como forragem
para o gado e aves domésticas (PIO CORREA, 1984).

As propriedades vermifugas da Dbananeira tém sido des-
critas na medicina veterindaria, particularmente em suinos. 0
arragoamento destes animais com o vegetal parece controlar a

populacdo de vermes intestinais e a estefanurose (PINHEIRO et

al., 1986) .



5. Portulaca oleracea L. - beldroega

A beldroega é uma planta rasteira e comestivel na for-
ma de salada. E usada na alimentacdo de suinos. O caule e as fo-
lhas sdo mucilaginosas e encerram 2,24% de substancias protei-
cas. As folhas sdo tidas como diuréticas e vermifugas (LORENZI,

1982; PIO CORREA, 1984). As sementes sdo diminutas e também pos-—

suem propriedades anti-helminticas (BALBACH, 1974).

6. Luffa cylindrica L. - bucha

As folhas novas, ou brotos, sdo comestiveis, assim co-
mo os frutos verdes. E planta vermicida, segundo HOEHNE (1978).
A atividade anti-helmintica, segundo LAINETTI & BRITO (1979)
exercida pela polpa do fruto maduro; de acordo com BALBACH

(1974), esta propriedade concentra-se nas sementes.

7. Matricaria chamomilla L. - camomila

Sob a forma de ché4, esta planta ¢é popularmente utiliza-
da como anti-helmintica (CAMARGO, 1985) . A camomila romana
(Anthemis nobilis) também parece ter propriedades vermifugas
(BALBACH, 1974).

O obleo essencial da planta encerra azuleno e resina. Os
capitulos florais, comumente empregados em chds, contém tanino,

cédnfora e um principio amargo (4cido anthémico), segundo PIO COR-



REA (1984).

8. Baccharis genistelloides Person. — carqueja

E planta de elevado «conceito na medicina folclérica,

sendo-lhe atribuidas miltiplas propriedades terapéuticas. Con-
siderada anti-helmintica (BALBACH, 1974; LORENZI, 1982; PIO
CORREA, 1984). E  aperiente, estomacal, hipoglicemiante, febri-
fuga e é capaz de aliviar dores reumdticas (CAMARGO, 1985) .

A  carqueja tem aplicagdo industrial como aromatizante de bebi-

das.
9. Tynnanthus fasciculatus Miers - cipd-cravo
E uma planta comum na mata atlantica do Estado do Rio
de Janeiro. A casca da raiz tem fama <como estimulante e afro-

disiaca (RIZZINI & MORS, 1976; PIO CORREA, 1984) e é também
considerada estomdquica, indicada na dispepsia (BATBACH, 1974) .

A  indicag¢do desta planta no tratamento de gases in-
testinais, diarréias e no combate a vermes é citada em LAINET-

TI & BRITO (1979).

10. Mimosa pudica L. - dormideira

Erva curiosa pelo seu comportamento e muito estudada

sob o ponto de vista fisiolégico. Em PIO CORREA (1984) encon-



tra-se a referéncia de agcdo vermifuga presente na casca do cau-
le. O mesmo autor <cita que as folhas sdo colagogas mas adverte
que as mesmas podem provocar hematuria. BALBACH (1974) recomen-—
da o uso das folhas em cataplasmas para o tratamento de Tulceras
e considera a raiz como purgativa. Esta planta é forrageira mui-

to apreciada pelos caprinos.

11. Polygonum acre H.B.K. - erva-de-bicho

Planta muito popular, de reconhecida aplicagdo terapéu-

tica no tratamento de hemorrdidas. Muitas outras propriedades
medicinais sdo atribuidas a esta planta: indicada nas disente-
rias, febres, artrites e contra vermes intestinais (BALBACH,

1974; LORENZI, 1982; PIO CORREA, 1984; CAMARGO, 1985) .

Andlises quimicas levadas a efeito coma erva-de-bicho,
revelaram a ©presenga de tanino, que lhe confere nitido poder
adstringente, dcido géalico, oxalato de calcio, &cido acético e

dcido butirico (FONT QUER, 1978).

12. Cassia occidentalis L. - fedegoso
As sementes desta leguminosa contém emodina (trioxime-
til-antraquinona), um catdrico do tipo irritante, tracos de ta-

nino, além de outras substdncias. Quando torradas, ddo uma bebi-

da que substitui o café e sdao consideradas <como sucedéneas do

quinino, devido as suas propriedades febrifugas (PIO CORREA,
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1984) .

A casca da raiz do fedegoso é tida como vermicida (BAL-
BACH, 1974; HOEHNE, 1978; LORENZI, 1982; CAMARGO, 1985).

O fedegoso ¢é planta téxica (HOEHNE, 1978). As sementes
sdo capazes de provocar degeneragdo muscular esquelética e car-
diaca em suinos (MARTINS et al., 1986). As raizes sd3o abortivas

(CAMARGO, 1985).

13. Anona squamosa L. - fruta-de-conde

As propriedades anti-helminticas desta conhecida e pe-
quena Aarvore frutifera concentra-se no fruto seco e reduzido a
pdé, segundo PIO CORREA (1984). As cinzas do fruto encerram cer-
ca de 14% de é&cido foférico. As folhas sdo tidas como sudorifi-
cas, diaforéticas, carminativas, estomdquicas e anti-reumaticas
e podem ser empregadas em chds para o tratamento das verminoses

(LAINETTI & BRITO, 1979).

14. Stachytarphetta cayenensis (L.C. Rich) Vahl. - ger-

vao

As folhas desta erva sédo largamente wutilizadas sob a
forma de <chd na medicina caseira e acredita-se que sejam dota-
das de propriedades anti-hemorroiddrias e laxativas (PIO COR-
REA, 1984). Referéncias sobre sua atividade vermifuga sdo men-

cionadas por HOEHNE (1978) e LORENZI (1982) .
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15. Anona muricata L. - graviola
Pequena 4arvore da familia das Anonéceas. Produz gran-
des frutos de ©polpa suculenta, esbranquicada, agridoce e de aro-
ma extremamente agradavel. 0 fruto ¢é explorado industrialmente

no preparo de sucos e sorvetes.

A graviola ¢é atualmente considerada wuma das plantas de
maior poder anti-diabético (LAINETTI & BRITO, 1979). As fo-

lhas fornecem um &leo essencial de odor desagraddvel de acdo pa-

rasiticida, anti-reumatica e anti-nevrédlgica (BALBACH, 1974;
PIO CORRER, 1984) . A  polpa do fruto é considerada diuréti-
ca, febrifuga e anti-escorbutica. HOEHNE (1978) cita que as

folhas da planta podem ser ©prescritas para a eliminacdo de ver-
mes 1intestinais e que as mesmas devem ser téxicas, pois sdo evi-

tadas pelo gado.

16. Mentha piperita L. — hortela

Erva aromdtica, largamente empregada como condimento e

que, segundo PIO CORREA (1984), ¢é dotada de atividade tenifuga,

estoméaquica, ténica e carminativa. Maltiplas indicacgdes tera-
péuticas lhe sdo atribuidas na medicina popular: como anti-es-
pasmédica, digestiva, estimulante, expectorante e capaz de ali-
viar cdélicas, dores de <cabeca e reumédticas (BALBACH, 1974) . Do

6leo essencial da horteld ¢é extraido o mentol, substédncia de am-

plo emprego medicinal e cosmético (RIZZINI & MORS, 1976).
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17. Hymenaea courbaril vat. altissima (Ducke) Lee et

Long.-jatobéa

BALBACH (1974) menciona que a casca desta 4rvore prepa-
rada por decocgdo e a resina s&o adstringentes, ©peitorais, es-
tomdquicas e vermifugas. O mesmo autor aponta o <chd obtido da
casca como util no tratamento da cistite, ©prostatite e Dblenorra-
gia. Refere ainda que a seiva tem aplicagdes semelhantes e que
misturada ao mel ¢é um remédio para Dbronquites, além de possuir
propriedades tdénicas e aperientes. O Jjatobd ¢é A4rvore de valor
econbémico ndo apenas porque fornece madeira de boa qualidade;
sua resina ¢é utilizada no preparo de excelente verniz (copal da
América ou do Brasil).

Outra espécie de jatoba, de menor porte e comum no cer-
rado, Hymenaea stigonocarpa Mart., também ¢é produtora de resina
tida como peitoral, ténica e em maiores doses, como vermifuga

(SIQUEIRA,1981).

18. Artemisia absinthium L. - losna

Erva de sabor extremamente amargo, tradicionalmente em
pregada na medicina doméstica sob a forma de chd preparado com
as folhas. As indicagdes sdo varias: aperiente, estomacal, fe-
brifuga, emenagoga, abortiva e anti-helminica (COIMBRA & SILVA,
1958; CRUZ, 1965; UPHOF, 1968; FONT QUER, 1978; HOEHNE, 1978;

PIO CORREA, 1984; CAMARGO, 1985).
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Acredita-se que a infusdo das folhas seja eficaz no
combate a Ascaris, Oxyuris e cestdéides (CAMARGO, 1985). As flo-
res sado também consideradas medicinais, com as mesmas indica-
¢dbes das folhas (SILVA, 19206) .

O oleo essencial verde, chamado licor de absinto ¢é té-

xico epiletédgeno, rico em tuiona (absintol). Contém um princi-
pio amargo (absintiina), além de glicosideos e substéncias di-
versas. O wuso prolongado do licor de absinto pode ©provocar gra-
ve intoxicacéo (absintismo), caracterizada por um processo de
degeneracdao nervosa irreversivel (CRUZ, 1965).

De diferentes espécies de plantas do género Artemisia
foi isolada a santonina, uma lactona <cristalina, substédncia ca-
paz de estimular a eliminacéo de vermes redondos (STANDEN,

1963) .

19. Carica papaya L. - mamoeiro

A acdo anti-helmintica do mamoeiro ¢é devida a acdo en-
zimdtica da papaina presente no latéx do <caule e do fruto ver-
de. Segundo MINGOIA (1967), a enzima atua como nematecida para
ascarideos, tricocéfalos e oxiuros. 0O Obleo das sementes do ma-
mdo maduro é referido como vermifugo (COIMBRA & SILVA, 1958),
enquanto que esta atividade, de acordo com WATT & BREYER-BRAND-
WIJK (1962), ¢é atribuida ao decocto das sementes secas e redu-
zidas a pd. As sementes frescas ou dessecadas sdo também reco-

mendadas para o combate de vermes intestinais (CAMARGO, 1985).
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E bastante comum a indicacdo <caseira do consumo da polpa do

fruto maduro Jjuntamente com as sementes com o intuito de eli-

minar vermes intestinais.

20. Mangifera 1indica L. cv. Haden - mangueira

O fruto "in natura" e as folhas sob a forma de ché

sdo indicados no tratamento das bronquites crénicas, como diu-

réticos e estimulantes da secrecao lactea (LAINETTI & BRITO,
1979) . Estes mesmos autores mencionam o emprego das sementes
contra os vermes intestinais . Segundo a crenga popular, elas

devem ser assadas e reduzidas a pd para este fim.

21. Momordica charantia L. - meldo-de-sao-caetano

Planta trepadeira facilmente encontrada em capoeiras
e terrenos Dbaldios. Consta que sementes foram introduzidas no
Brasil por escravos e que seu plantio tenha sido feito nos jar-
dins da Capela de S&o Caetano, nas proximidades da cidade de

Mariana, Minas Gerais (PACHECO, 1977) .

E planta rica em saponinas, o que explica sua utili-
zacdo na lavagem e alvejamento de roupas e a sua denominacao

popular de "erva das lavadeiras"™ em certas regides do Brasil

(LAINETTI & BRITO, 1979).

O meldo-de-sdo-caetano ¢é wuma das plantas de maior con-

ceito na medicina popular, sendo indicado para diferentes ma-
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les. 0 caule e as folhas sdo aproveitados em alguns paises co-
mo febrifugos, anti-reumdticos e anti-helminticos (COIMBRA & SIL-
VA, 1958). O fruto maduro ¢é catdrtico drédstico e ¢é capaz de pro-
vocar aborto, tornando seu uso perigoso na medicina caseira. As
sementes, que quando maduras sdo comidas por criangcas e aprecia-
das por ©passarinhos, sdo consideradas emdticas, purgativas e ver-
mifugas (PACHECO, 1977), assim como as cédpsulas carnosas (RIZZI-
NI & MORS, 1976), que parecem eficazes no tratamento de hemor-
réidas e da singamose das aves (PIO CORRER, 1984) .

BALBACH (1974) registra que sdo também recomendados pa-
ra uso externo o suco das folhas (sarnas), a polpa do fruto em
pomadas (tumores e furunculos) e toda planta, para Dbanhos (ecze-
mas e dermatoses).

Segundo HOEHNE (1978) a eliminacéo de helmintos pela
planta se deve a sua enérgica acdo catdrica. ©Esta ©propriedade
é atribuida a momordicina, um alcaldéide amargo e semelhante a e-
laterina, isolado das folhas (RIZZINI & MORS, 1976). A presenca
de tanino ndo foi detectada em provas fitoquimicas realizadas

com a folha (PACHECO, 1977) .

22. Bauhinia purpurea L. - pata-de-vaca

Arvore ornamental cuja raiz e folhas sdo afamadas co-
mo diuréticas (HOEHNE, 1978). A casca do <caule sob a forma de
chd ¢é anti-diabética e como =xarope ¢é usada ©para combater tos-

ses e resfriados (CRUZ, 1965).

As folhas também sd3o consideradas anti-diabéticas e as
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raizes sdo reputadas como vermifugas (LAINETTI & BRITO, 1979).
O =xarope da casca tem aplicagcdo no tratamento da tosse e do res-

friado (CAMARGO, 1985).

23. Gallesia gorazema Mog. - pau-d'alho

Arvore opulenta, cujos tecidos exalam forte cheiro de
alho e possuem grande quantidade de saponinas. O chd das cas-
cas ¢é usado contra gripes; externamente, em banhos, ¢é emprega-
da no tratamento dos reumatismos (BALBACH, 1974; LAINETTI & BRI-
TO, 1979). Segundo PIO CORREA (1984), as cascas, ramos ou flo-
res desta arvore, em decoccao, sao anti-helminticos. HOEHNE
(1978) confirma esta acdo e assinala ainda na planta a presen-—

ca de glicosideos téxicos para o gado.

24, Bidens pilosa L. - picéo

Erva de folhas ovais e flores amarelas. Os frutos sao
pretos e se prendem na roupa ou pelo dos animais. Toda a plan-
ta contém tanino, duas resinas aromdticas e mucilagem (PIO COR-
REA, 1984). E considerada estimulante, anti- helmintica, siala-
goga, anti-disentérica e vulneraria (PENNA, 1946; Le COINTE,
1947; WATT & BREYER-BRANDWIJK, 1962; PIO CORREA, 1984). O chéa
abafado ¢é wusado com freqiiéncia por populares no combate a icte-
ricia e Thepatite (CAMARGO, 1985). As folhas frescas, em forma

de suco ou veiculadas em &leo, sdo empregadas para dores de ou-
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vido (Le COINTE, 1947; WATT & BREYER-BRANDWIJK, 1962; CAMARGO,

1985) .

25. Punica granatum L. - romd

Pequena 4&rvore ornamental, nativa do Oriente. O ©peri-
carpo do fruto ¢é rijo e adstringente; nele foram encontradas

diferentes  substéncias como 4cido gélico, manitol, granadina e

punicina (substéncia acre), além de grande quantidade de tani-
no (PIO CORRER, 1984) . A atividade anti-helmintica e tenifuga
é concentrada na casca da raiz e do caule (COIMBRA & SILVA,

1958; CLAUS & TYLER, 1968; BALBACH, 1974; FONT QUER, 1978; PIO
CORREA, 1984).

SHARMA (1979) descreveu atividade do extrato aquoso
da casca da raiz contra Raillietina spp. em Gallus gallus.

A planta tem acdo hipoglicemiante, como foi demonstra-

do com extrato alcodélico do epicarpo do fruto por SILVA & PE-

REIRA (1983). Testanto este mesmo tipo de extrato, KALEYSA
(1975) evidenciou atividade moderada da planta sobre Ascaris
lumbricoides.

A casca do fruto é muito usada em xaropes para afec-
¢bes da garganta (CAMARGO, 1985) e para estimular o canto dos

pédssaros de gaiola.

26. Petroselinum sativum Hoffm. - salsa

Erva aromdtica cultivada e de largo emprego culina-
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rio. E wusada externamente no tratamento de ©picadas de 1insetos.

Como ché, tem propriedades diuréticas, elimina gases intesti-

nais, provoca a menstruacdo e ¢é vermifuga (LAINETTI & BRITO,
1979). Das folhas, sdo preparados cataplasmas ©para a limpeza
de feridas, cuja cicatrizacdo ¢é favorecida (FONT QUER, 1978) .
A salsa triturada ¢é fortemente Themostdtica  (BALBACH, 1974). A

raiz ¢é aperitiva, os frutos sd&o carminativos, e deles extrai-
se o "apiol" ou "apiina", substdncia oleaginosa usada na dis

nenorréia e amenorréia (PIO CORREA, 1984) .

2.2. APLICAGOES DA OXIUROSE DE CAMUNDONGOS NA AVALIACAO ANTI-
HELMINTICA.

A atividade anti-helmintica de muitos quimioterédpicos
tem sido avaliada <com o emprego de camundongos natural ou ex-
perimentalmente infectados com oxiurideos.

Diversos testes de triagem farmacoldégica tém sido rea-
lizados pelos métodos critico (HALL & FOSTER, 1918), controla-
do (MOSKEY & HARWOOD, 1941) ou critico controlado (STEWARD,
1955), com o emprego de camundongos ©parasitados com Syphacia
obvelata e (ou) Aspiculuris tetraptera.

0 modelo experimental que wutiliza a oxiurose do camun-
dongo para avaliar a acdo de quimioterdpicos ¢é <considerado ade-
quado para a selegdo de novos agentes contra infecgbdes por En-
terobius vermicularis (HSIEH, 1952; THOMP SON & REINERTSON,

1952; BROWN et al., 1954). Segundo LYNCH & HOEGL (1959), pode
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ser estendido as ascaridioses e de acordo com HABERMANN & WIL-
LIAMS (1956), as infecgdes por oxiurideos dos animais domésti-
cos e de laboratério. A utilizacdo deste modelo contribuiu in-
clusive para a introdugcdo de agentes terapéuticos como a pipe-
razina, a ditiazanina e o pirvinio (STANDEN, 1963).

Investigagdes conduzidas por HSIEH (1952) e BROWN et
al. (1954), visando estabelecer especificidade de agdo de qui-
mioterédpicos diversos sobre oxiurideos, mostraram que Syphacia
obvelata ¢é mais sensivel que Aspiculuris tetraptera, € que am-
bas as espécies tém se mostrado mais resistentes que Enterobius
vermicularis.

Procedendo a um estudo comparativo da sensibilidade
entre oxiurideos de animais de laboratdério a diferentes anti-
helminticos, BOECKER & ERHARDT (1955) concluiram que Passalurus
ambiguus, do coelho, ¢é a espécie mais compardvel a Enterobius
vermicularis, muito embora tenham considerado que Aspiculuris
tetraptera ou Syphacia obvelata possam ser utilizados em tes-
tes preliminares ©para selecdao de novos agentes contra a entero-

biose humana.



3. MATERIAL E METODOS

3.1.ANIMATS

3.1.1.0RIGEM

Nas experiéncias realizadas, foram wutilizados camundon-
gos albinos da linhagem NIH, da <colbénia mantida pelo Laboratd-
rio de Diagnéstico da Raiva do Instituto de Veterindria da Uni-

versidade Federal Rural do Rio de Janeiro.

3.1.2. LEVANTAMENTO HELMINTOLOGICO

0 diagnéstico da ocorréncia de verminose na coldnia foi
feito em 23 animais retirados ao acaso, sendo 13 machos e 10 fémeas
da populacdo de individuos adultos. Estes animais foram sacrifi-
cados por 1inalacdo de vapores de éter e o conteudo do ceco e do
colo dos mesmos foi diluido em solugdo salina fisioldgica (Nacl
0,14 M) contida em placas de Petri, onde foi examinado sob microscéd-

pio estereoscépico WILD M-5 em fundo escuro, coma finalidade de e-
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videnciar-se a ©presenca de oxiurideos. Em todas as amostras de
contetdo intestinal correspondentes ao ceco e ao colo, foram
encontrados nematdides, todos oxiurideos, num total de 918, i-
dentificados de acordo com FLYNN (1973), como Syphacia obvelata

(Rudolphi, 1802) e Aspiculuris tetraptera (Nitzsch, 1821).

3.1.3. MANUTENGCAO DOS ANIMAIS DURANTE AS EXPERIENCIAS

Os camundongos utilizados nos testes de atividade an-
ti-helmintica foram separados em lotes de 10 individuos do mes-
mo sexo, com peso médio de 25 g. Os lotes foram mantidos em
gaiolas espagosas de policarbonato, tendo ao fundo estrado de
tela (malha de 7 x 7 mm) sobre folhas de papel absorvente, o
que serviu como dispositivo destinado a facilitar a coleta de

fezes (Fig. 1).

3.2. PLANTAS

3.2.1. PROCEDENCIA

Grande ©parte das espécies vegetais utilizadas nas ex-
periéncias foi coletada na &rea do Grande Rio: em Campo Gran-
de, regido administrativa do municipio do Rio de Janeiro ou no
campus da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (distri-
to de Seropédica, municipio de Itaguai). Algumas espécies fo-

ram adquiridas de comerciantes de ervas localis e nestes casos,
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TX7 mm

FIGURA 1. ESQUEMA DO DISPOSITIVO DE MANUTENCAO
DE CAMUNDONGOS DURANTE A REALIZAGAO
DOS TESTES DE AVALIAGAO ANTI-HELMIN-
TICA DE PLANTAS E DE QUIMIOTERAPI-

COs.
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teve-se o cuidado de wutilizar material Dbotdnico em condigdes de

permitir a classificagdo sistemdtica.

3.2.2. CLASSIFICACAO SISTEMATICA

Todo trabalho de identificagcdo do material Dbotdnico foi
realizado no Jardim Botdnico da Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro, em <cujo hebdrio (RBR) foram mantidas exsicatas
dos exemplares adquiridos ou coletados. A determinacdo das espé-
cies herbdceas foi Dbastante facilitada mediante consulta a obra
de LORENZI (1982) . Foram testadas nas expériencias 26 espécies
de plantas, entre nativas e cultivadas, as quais encontram-se

listadas na Tabela 1.

3.2.3. PREPARO DA MATERIA VEGETAL

As plantas, em sua maioria, foram wutilizadas no estado
seco. Para isto, os vegetais <recém colhidos eram espalhados so-
bre bancada de laboratério forrada com papel absorvente ou es-
tendidos em varais e mantidos a temperatura ambiente, ao abri-
go de raios solares, durante pelo menos 24 horas, de modo a per-
derem o excesso de umidade. A secagem do material era completa-
da em estufa a 55°C até peso constante. As amostras de vegetal
seco eram entdo trituradas em micromoinho tipo WILLIE e a se-

guir acondicionadas em frasco é&mbar de Dboca larga até o momento

do uso.



TABELA 1.

PLANTAS UTILIZADAS EM TESTES DE ATIVIDADE ANTI-HELMINTICA EM CANUNDONGOS

Familia Espécie Nome valgar
Anacardiaceae Mang{4era indica L. cv. Haden Mangueira
Anonaceae Anona muwiicaia I. Graviola
Anona aquamosa L. Fruta-de-conde
Bignoniaceae Tynnanthus fasciculatus Miers, Cipd~cravo
Caricaceae Cardca papaya L. Mamoeiro
Campositae Arntemisia absinthiuwn L. - Losna
Baccharnis genistelloides Person. Cargueja
Bidens pilosa L. Picao
Matnicaria chamomiféa L. Camcretla
Cucurbitaceae Cucuwrbita moschata Duch. Abohora-baiana
Luffa cylindrica L. Bucha
Momordica charantin L. Melao-de~sdo—caetano
Labiatae - Mentha piperita L. . Hortela '
Lauraceae Persea ghraiisaima Gaertn. Abacateiro
Leguminosae Cassda occddentalis L. Fedegoso
Legquminosae Caesalpinioideae Bauhinia purpwiea X, Pata-de-vaca
Hymenaea courbaril var. altissima (Ducke) Iee et Long Jatcha
Leguminosae Mimosoideae Mimosa pudica L, Dormideira
Liliaceae ALLLum satfivum L. Alho
Musaceae Musa acuminata x Musa balbesiana Simonds. Bananeira
Phytolacaceae Gaklesia gorazema Mog. Pau-d'alho
Polygonaceae Pofygonum acre H.B.K. Erva-de-bicho
Portulacaceae Pordulaca oleracea L. Beldroega
Punicaceae Punica ghranatum L. Rad,
Urbelliferae Petroselinum sativum Hoffm. Salsa
Verbenaceae Gervao

Stachytarphetta cayenensis (L.C. Rich) Vahl.

‘¥e
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Alguns vegetais foram empregados no estado fresco,
apbds sofrerem processo manual de trituracdo com auxilio de ra-
lador. A preparagdo de sucos foi realizada com a wutilizagdo de
gral de porcelansa, de processador elétrico de uso doméstico
(Arno) ou de liquidificador, dependendo da consisténcia da ma-

téria vegetal.

3.2.4. PARTES VEGETAIS UTILIZADAS E FORMAS DE ADMINISTRACAO

As plantas conservadas no estado seco foram adminis-
tradas aos animais na forma de extrato aquoso bruto na concen-
tracdo de 5% p/v, o qual foi preparado a quente, por infuséo
(chd). O residuo foi desprezado apds processo de filtragcdo e ex-
pressdo em tecido de flanela. O pdé obtido do endosperma seco
da semente de abdbora foi aplicado em suspensdo em leite desna-
tado a 5%.

A partir dos vegetais wutilizados no estado fresco, tam-
bem foram preparados chéds, como acima descrito, ou sucos em con-
centragdes varidvels, expressas em termos de peso umido (p/v)
ou em termos de volume (v/v), no caso de diluicdo de matéria
vegetal 1liquida "in natura"

Nas experiéncias, procurou-se empregar as partes vege-
tais indicadas pelo wuso popular. As formas de administragdo, su-
co ou extrato aquoso obtido por aquecimento (chd), também pro-

curaram atender ao conceito folcldérico de uso das plantas sele-
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cionadas. Em apenas uma ocasido optou-se pela utilizacdo de pro-
duto vegetal industrializado: cidpsulas gelatinosas de &éleo de
alho cru (Ind. Farm. Basa Ltda) foram emulsionadas em 4&gua gquen-
te na concentragdo de 5%, calculada em termos de matéria vege-
tal (bulbo).

Os dados a respeito da matéria vegetal empregada nas

experiéncias sdo apresentados na Tabela 2.

3.2.5. CONSERVACAO DOS EXTRATOS

Os extratos vegetais foram administrados aos animais 1lo-
go apbés o seu preparo e conservados em refrigerador (4°C) no pe-
riodo compreendido entre as aplicagdes. Nas experiéncias de mai-

or duracdo, os extratos foram preparados mais de uma vez e des-

prezados a cada 3 dias de wuso.

3.3. TESTES DE AVALIACAO ANTI-HELMINTICA

3.3.1. TECNICA DE EXECUCAO

A atividade anti-helmintica das plantas foi avaliada
coma aplicacdo de teste critico <controlado (STEWARD, 1955). A
adaptacdo do método ao modelo do camundongo portador de infec-
¢do natural mista por Aspiculuris tetraptera e Syphacia obvelata
obedeceu a orientacdo geral adotada por HABERMANN & WILLIAMS

(1956) .



TABELA 2.
MATERIA VEGETAL EMPREGADA NA REALIZACAO DE
TESTES DE ATIVIDADE ANTI-HELMINTICA EM CAMUNDONGOS

Planta Parte usada Estado Forma de administracio
Abacateiro Casca do fruto verde Fresco Extrato aquoso bruto a 10%
Abdbora Semente (endosperma) Seco Suspensao em leite desnatado a 5%
Alho Bulbo Oleo cru Emulsac a 5%
Bananeira Folha Fresco Extrato aquoso bruto a 5%
Beldroega Folha . Fresco Suco a 10%
Bucha Pelpa do fruto verde Fresco Suco a 25%
Camaimila Flor Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Carqueja Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
CipO=cravo Casca do caule Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Dormideira Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Erva—-de-bichao Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Fedegoso Casca da raiz Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Fruta-de-conde Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Gervao Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Graviola Folha Seco Extrato agquoso bruto a 5%
Hortela Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Jatoba Casca do caule Seco Extrato aquosc bruto a 5%
Losna Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Mamoeira Semente integral Fresco Suco a 50%

ira Semente (endosperma) Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Melac-de-sao-caetano Folha e caule Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Pata—de-vaca Folha Seco Extrato aquoso hruto a 5%
Pau-d'alho Casca do caule Fresco Extrato agquoso bruto a 5%
Picac Folha Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Rama Casca da raiz Seco Extrato aquoso bruto a 5%
Salsa Suco a 10% '

. Folha

L
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Apbés periodo de Jjejum de 4 a 6 horas, lotes de camun-
dongos mantidos em gaiolas de caracteristicas Jj& descritas, re-
ceberam os extratos por via intragdstrica. A aplicacdo foi fei-
ta com emprego de fina e flexivel sonda de ©polietileno (ref.
20) adaptada a agulha hipodérmica de <calibre 25/7 <conectada a
seringa descartdvel de 5 cm®  de capacidade. Cada animal rece-
beu 1 cm 3 de extrato, que foi aplicado 3 wvezes, com intervalo
de 24 horas, em doses de 2, 4, 10 ou até 20 g/kg.

As fezes emitidas até 24 horas apdés a primeira aplica-
cdo de extrato vegetal foram separadas dos residuos de racao
com emprego de peneira, amolecidas por imersdo em 4gua durante
pelo menos 1 hora e a seguir foram desintegradas por agitacdao.
Novas amostras de fezes foram processadas de modo idéntico a
cada intervalo de 24 horas, perfazendo um total de 4 contagens
fecais, sendo a ultima delas efetuada 48 horas apds a terceira
aplicacdo de extrato.

No dia de cada coleta, as fezes eram lavadas em 4&gua
corrente através tamis de malha de 108 um e o residuo resultan-
te era diluido em &gua de modo a permitir a contagem dos hel-
mintos eliminados sob lupa estereoscépica WILD M-5.

O sacrificio dos animais era efetuado com emprego de
vapores de éter no 59 dia apdés o inicio do experimento. Duran-
te a necrépsia, o <ceco era separado do <colo, sendo o conteudo
dos mesmos coletado em placas de Petri contendo solugdo fisio-
légica, mediante secg¢do longitudinal feita com emprego de te-

soura oftdlmica. A contagem de oxiurideos era entdo realizada
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com auxilio de lupa estereoscépica em fundo escuro.

Lotes controles receberam 1 cm® de salina fisioldgica
por via intragdstrica durante 3 dias consecutivos e foram sa-
crificados no 59 dia, apés processo de recuperacdo fecal dos
helmintos naturalmente eliminados, de acordo coma técnica des
crita para os lotes experimentais.

Em experiéncias destinadas a avaliar o efeito da apli-
cagdo continuada de algumas plantas sobre a carga de oxiuri-
deos de camundongos, lotes de 10 animais foram submetidos a a-
plicagdo intragdstrica de 1 cm3  de extrato aquoso bruto duran-
te 7 dias consecutivos. A recuperagcdo dos helmintos nas fezes
nestes casos foi feita durante 11 dias, seguida do sacrificio
dos animais e contagem intestinal dos vermes no 12° dia, empre-
gando-se a técnica j& descrita. Animais controles receberam 1
cm3  de solucdo fisioldégica por via intragéstrica, em substitui-
cdo ao extrato vegetal e sofreram tratamento idéntico ao dos

lotes experimentais.

3.3.2. PADROES DE REFERENCIA

Dois quimioterédpicos de atividade anti-helmintica re-
conhecida, o mebendazole e o pamoato de pirantel, foram usados
como padrdes de referéncia. 0 mebendazole (Pantelmin, Johnson
& Johnson) foi diluido em solugdo salina fisioldégica na concen-
tragdao de 0,4 mg/cm3 e aplicado no volume de 1 cm3 por via in-

tragéastrica, em dose correspondente a 20 mg/kg. 0 pamoato de



30.

pirantel (Combantrim, Pfizer), foi empregado em suspensao di-
luida em solugdo fisioldgica a 0,2 mg/cm3 e administrado pela
mesma via em dose da ordem de 10 mg/kg. Ambos os agentes foram
administrados durante 3 dias consecutivos, de modo idéntico ao

adotado em relacgdo as plantas.

3.3.3. CALCULO DA ATIVIDADE ANTI-HELMINTICA

O cdlculo da atividade anti-helmintica exibida pelas
plantas e ©pelos quimioterdpicos foi efetuado em termos de per-
centual de oxiurideos eliminados nas fezes em relacdo ao total
de vermes apurado na contagem fecal e intestinal. Com base nes-

tes parédmetros, foi aplicada a seguinte expresséo:

N9 total de oxiurideos

% de atividade - expelidos nas fezes apés tratamento

X 100
anti-helmintica N9 total de + N9 total de oxiurideos
oxiurideos expelidos recuperados na necrop-
nas fezes apos trata sia
mento.

Este cédlculo foi também estendido aos lotes ~controles,

com o objetivo de avaliar a eliminacdo espontédnea de vermes.

.4. TESTE TOXICOLOGICO

Lotes de 10 camundongos foram submetidos aplicacgao

de extratos de plantas por via intragdstrica na dose de 2 g/kg,


Carla e Cris S. Chagas
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durante 7 dias consecutivos.

Completados 12 dias de observacdo, os animais foram sa-
crificados com emprego de éter coma finalidade da remocdo de
6rgdos - pulmdo, coracdo, figado, rim e Dbaco, os quais foram fi-
xados em formol a 10% e posteriormente processados pela técni-
ca histoldgica (coloragdo pela hematoxilina-eosina) visando evi-
denciar eventuais alteracdes patologicas.

Para efeito de controle, foram preparadas léminas con-
tendo cortes dos respectivos 6rgdos de camundongos nao trata-

dos.



4. RESULTADOS

4.1. INFECGAO NATURAL POR OXIURIDEOS EM CAMUNDONGOS DA COLONIA
UTILIZADA

4.1.1. IDENTIFICACAO DE OXIURIDEOS

A necrépsia, 23 camundongos adultos de ambos o0s se-
xos, da coldnia mantida no Instituto de Veterindria da Univer-
sidade Federal Rural do Rio de Janeiro, mostraram-se parasita-
dos por oxiurideos das espécies Syphacia obvelata e Aspiculuris
tetraptera, encontrados nos segmentos do intestino grosso corres-
pondentes ao ceco e ao colo. Os caracteres morfoldédgicos que per-
mitiram a identificacgéo destes helmintos podem ser Observados
nas Figuras 2 a 7 e correspondem a descricdo feita por FLYNN
(1973), que assinala a distribuig¢do wuniversal dos mesmos em ca-
mundongos mantidos em Dbiotério e a extrema facilidade de con-
taminacdo como fator —capaz de explicar a infeccdo de coldnias

inteiras destes animais de laboratédério.



FIGURA 2.

Syphacia obvelata - EXTREMIDADE ANTE-

RIOR DA FEMEA - MONTAGEM EM LACTOFE-
NOL - 100X.
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FIGURA 3. Syphacia obvelata - EXTREMIDADE POSTE-
RIOR DA FEMEA - MONTAGEM EM LACTOFE-
NOL - 100X.
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FIGURA 4. Syphacia obvelata - EXTREMIDADE POSTE-
RIOR DO MACHO - MONTAGEM EM LACTOFE-
NOL - 100X.
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FIGURA 5.

Aspiculuris  tetraptera - EXTREMIDADE

ANTERIOR DA FEMEA - MONTAGEM EM LACTO-
FENOL - 100X.
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FIGURA 6.

-

Aspiculuris  tetraptera - EXTREMIDADE
POSTERIOR DA FEMEA - MONTAGEM EM LAC-
TOFENOL - 100X.

37.



FIGURA

7.

Aspiculuris  tetraptera - EXTREMIDADE
POSTERIOR DO MACHO - MONTAGEM EM LAC-
TOFENOL - 100X.

38.



39.

4.1.2. PREVALENCIA DE OXIURIDEOS

A prevaléncia de tais helmintos na amostra de 23 ca-

mundongos da coldébnia utilizada neste trabalho consta da ta-

bela 3. Os dados desta tabela demonstram que no ceco Syphacia
obvelata  predominou largamente (99,7%) sobre Aspiculuris te—
traptera, enquanto que no colo a situacéo se inverteu: A.

tetraptera (93,5%), S. obvelata (6,5%).

Este resultado estd de acordo com os registros feitos
por varios autores, dentre os quais BOECKER & ERHARDT (1955) e
FLYNN (1973) .

Em todas as necrdépsias posteriormente realizadas na e-
xecucdo de testes de atividade anti-helmintica, as duas espécies
de oxiurideos foram encontradas, sendo Dbastante grande a ampli-
tude de variacdo do numero de vermes encontrados em ambos os
segmentos do intestino grosso. Esta amostragem, de ~cerca de 400
animais necropsiados, constituida em diferentes épocas do ano,
eleva a probabilidade de que todos os individuos adultos da co-
l6nia tenham sido ©portadores de infecgdo mista destes helmin-

tos.

4.2. AVALIAQAO DA ATIVIDADE ANTI-HELMINTICA

4,2.1. EFEITO FINAL DOS QUIMIOTERAPICOS E PLANTAS

Estes resultados sdo apresentados em tabelas e histo-



TABELA 3.
PREVALENCIA DE OXIURIDEOS EM AMOS-
TRAGEM DE 23 CAMUNDONGOS ALBINOS ADULTOS

Oxiurideos Ceco Colo

N % N %
Syphacda cbvelata 319 99,7 39 6,5
Aspiculunris tethaptena 3 ¢,3 555 93,5

TOTAIS 322 100,0 596  100,0
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gramas e representam os percentuals de eliminacdo de oxiurideos
determinados ao final dos testes.

A  tabela 4 mostra os resultados dos testes realizados
com o objetivo de proceder a uma triagem a respeito da ativida-
de de plantas consideradas anti-helminticas segundo o conceito
popular. Com base no percentual de oxiurideos eliminados em re-
lagdo a carga total destes helmintos, os dados da tabela 4 indi-
cam que as plantas mais ativas, <com eficdcia acima de 40%, fo-
ram: o cipé-cravo, a Dbananeira e a fruta-de-conde. Com ativida-
de intermediéria, entre 10% e 20%, o alho, aroma, a camomila,
o Jjatob4d, o picdo, a losna, a abdébora e a horteld. As demais
plantas, por apresentarem percentuais de eliminagdo fecal de o-
xiurideos muito préximos ou até mesmo inferiores aos dos contro-
les (5%), foram consideradas inativas nas condicdes dos testes
realizados.

Os efeitos das ©plantas capazes de induzir os maiores
percentuais de eliminagdo de oxiurideos s&o apresentados em his-
tograma (Figura 8). A magnitude destes efeitos torna-se Dbastan-
te significativa quando se considera o resultado obtido com o©os
quimioterdpicos (mebendazole e pamoato de pirantel) que servi-
ram como padrdes e os niveis naturais de eliminacdo fecal dos
helmintos observados nos lotes controles.

Na figura 9 estdo relacionadas em histograma as plan-
tas que produziram efeitos anti-helminticos ndo tdo pronuncia-
dos quanto os das plantas da figura 8. Ainda assim, no entanto,

a influéncia destes extratos vegetais na eliminacdo fecal de o-



TABELA 4.

INFLUENCIA DE QUIMIOTERAPICOS E DE EXTRATOS
BRUTOS DE PLANTAS NA ELIMINACAO DE OXIURIDEOS DE CAMUNDONGOS

Ne ‘f_qe‘;ies N® de vermes a necropsia Total Vermes
Agente de elimina de: eliminados
animais oS Ceco Colo Total vermes %
Mebendazole 10 370 91 96 466 79,4
Pamcato de Pirantel 10 695 20 24 719 96,7
Abacateiro 10 28 _ 8 1.207 1.215 1.243 2,2
2bchora 10 269 1.534 385 1.919 2.188 12,3
2lho 20 532 - 777 1.306 2.083 2.615 20,3
Bananeira 10 251 - 172 59 231 482 52,1
Beldroega 10 16 43 532 575 591 2,7
Bucha 10 22 779 229 1.008 1.030 2,1
Camomila 20 517 1.002 1.497 2.499 3.016 17,1
Cargueja 10 2 47 210 257 259 0,8
Cipd-cravo 20 1.281 729 228 957 2.238 57,2
Dormideira 10 10 128 327 455 465 2,1
Erva-de-bicho 10 7 493 29 522 529 1,3
Fedegoso 10 23 48 269 317 340 6,8
Fruta-de—conde 10 569 523 218 741 1.310 43,4
Gervao 10 25 269 614 883 908 2,7
Graviola 10 26 120 397 517 543 4,8
Hortela 10 30 70 184 254 - 284 10,6
Jatoba’ 10 63 124 268 392 455 13,8
Losna 10 128 695 181 876 1.004 12,7
Mamoeiro 10 35 153 427 580 615 5,7
Manqueira 10 8 57 244 301 308 2,6
Melao-de-sdo—caetano 10 36 391 78 469 505 7,1
Pata~de-vaca 10 3 39 223 262 265 1,1
Pau-d'alho 10 4 256 311 567 571 0,7
Picdo 10 41 55 222 277 318 12,9
Romd 20 287 405 767 1.172 1.45¢% 19,7
Salsa 10 34 59 433 492 526 6,5
Controle 60 375 2,981 4,106 7.088 7.463 5,0

-

4
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FIGURA 8. INFLUENCIA DE QUIMIOTERAPICOS E DE EXTRATOS AQUOSOS
BRUTOS DE PLANTAS NA ELIMINAGCAO DE OXIURIDEOS DE CA-
MUNDONGOS.



|\ Themg
L
i

666666666

CAO DE OXIURIDEOS DE CAMUNDONGOS.



45.

xiurideos foi aprecidvel, ao se considerar o percentual de eli-
minagcdo espontdnea dque ocorreu nos controles.

Na tabela 5, estdo expressos os dados resultantes da
aplicacdo continuada de duas das plantas gque se mostraram mais
ativas: a bananeira e a fruta-de-conde. Extratos aquosos bru-
tos destes vegetais foram administrados durante 7 dias consecu-
tivos e a eliminacdo fecal de oxiurideos foi verificada duran-
te 11 dias. Pela andlise dos dados da tabela 5, constata-se que
embora os niveis de atividade exibidos por estas plantas
se mantivessem expressivos, nao ocorreram acréscimos signifi-
cativos na redugdo do numero de oxiurideos como poder-se-ia es-
perar face ao periodo de tratamento mais longo adotado nestas
experiéncias. Este resultado ¢é representado sob a forma de his-

tograma na figura 10.

4.2.2. ACOMPANHAMENTO DA ATIVIDADE DE QUIMIOTERAPICOS E

PLANTAS

Estes resultados estdo expressos em graficos e mostram
a eliminacdo acumulada ou diéria (ndo acumulada) de oxiurideos,

registrada ao longo dos testes.

4.2.2.1. REGISTRO DO EFEITO ACUMULADO:

Na figura 11, a representacdo grédfica da atividade an-

ti-helmintica do cipd-cravo, da bananeira e da fruta-de-conde,



TABELA 5.
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INFLUENCIA DA APLICACAO CONTINUADA DE EXTRATO AQUOSO
BRUTO DE PLANTAS NA ELIMINACAO DE OXIURIDEOS DE CAMUNDONGOS

Ne de N¢ de % de
Planta N? d? Vermes vermes a necropsia Todtal vermes
animais - nas e elimina-
fezes Ceco Colo Total vermes dos
Bananeira 10 1.397 135 823 958 2.355 59,3
Fruta-de-conde 10 738 676 317 993 1.731 42,6
Controle 10 296 363 1.246 1.609 1.905 15,4
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FIGURA 10. EFEITO DA APLICACAO CONTINUADA DE EXTRATOS AQUO-
SOS BRUTOS DE ALGUMAS PLANTAS NA ELIMINAGAO DE
XIURIDEOS DE CAMUNDONGOS.
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FIGURA 11. EFEITO ACUMULADO DE QUIMIOTERAPICOS E DE EXTRATOS A-
QUOSOS BRUTOS DE PLANTAS NO PERCENTUAL DE ELIMINAGAO
DE OXIURIDEOS DE CAMUNDONGOS.
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na qual se considera os percentuais acumulados de eliminacdo fe-
cal de oxiurideos ao longo de 96 horas, ¢é comparada coma ativi-
dade exercida pelo pamoato de pirantel e pelo mebendazole. A in-
terpretacdo do gradfico permite concluir que este ultimo quimio-
terdpico apresentou um efeito gradativo em fungdo das doses a-
plicadas, e que esta caracteristica ¢é similar a observada em re-
lagdo ao efeito dos extratos vegetais. Quanto ao pamoato de pi-
rantel, ©praticamente todo o efeito anti-helmintico foi exercido
nas primeiras 24 horas, em decorréncia de wuma Unica aplicacéo,
produzindo, portanto, um tipo de resposta que ndo o caracteriza
como um padrdo de referéncia adequado para tal tipo de teste.

Os graficos das figuras 13 e 15 mostram os efeitos de
8 diferentes plantas em percentuais de eliminacdo fecal de oxiu-
rideos acumulados durante 96 horas. A analise de tais resulta-
dos permite deduzir que, muito embora os niveis dos efeitos des-
tas plantas ndo tenham sido tédo expressivos quanto aos das an-
teriormente discutidas, ¢é flagrante a influéncia que elas exerce-
ram na eliminacdo de oxiurideos quando em comparagdo com OS con-
troles.

O grédfico da figura 17 relaciona os percentuais de eli-
minacdo fecal de oxiurideos em camundongos submetidos ao trata-
mento prolongado com bananeira e fruta-de-conde. Neste gréafico,
verifica-se que a reducdo percentual do numero de vermes, acum-
lada ao longo do tratamento, manteve-se expressiva, mas nao com-
pativel com o nUmero de aplicagbées (7), tendo em vista a ocor-

réncia de resultado semelhante, obtido com apenas 3 doses dos
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extratos.

4.2.2.2. REGISTRO DO EFEITO NAO ACUMULADO:

A  figura 12 representa graficamente o ©percentual de o-
xiurideos eliminados em funcdo de cada intervalo de tempo, is-
to ¢é, o0s pontos que definem as diferentes curvas ndo significam
valores acumulados da eliminacdo fecal de helmintos. O wvalor in-
tegral que define a atividade de cada agente quimioterdpico ou
planta, neste <caso estd expresso em termos de valores relativos
das 4&reas sob as curvas relacionadas com cada tratamento a que
os animais foram submetidos.

Esta forma de apresentagcdo dos resultados mostra com
clareza o perfil particular da atuacdo do pamoato de pirantel,
que funcionou como agente anti-helmintico de efeito réapido, cu-

ja eficdcia dependeu quase que exclusivamente da primeira dose.

O mebendazole e o0s extratos vegetais testados (cipbé-cravo, bana-
neira e fruta-de-conde) apresentam, no gréafico, curvas de per-
fil semelhante, caracteristicas de efeito gradativo, sob as

quais cada 4rea é sensivelmente maior que a 4rea referente ao
lote controle.

As demais plantas que apresentaram efeitos evidentes,
como a romd&, o Jjatobd, o alho, a camomila, o picdo, a losna, a
abdbora e a hortelsd, tiveram os resultados convertidos em cur-
vas das figuras 14 e 16. O percentual de eliminacdo fecal de o-

xiurideos foi anotado de modo ndo acumulado, em funcdo de cada
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intervalo de tempo, como na figura 12. A interpretacdo destes
gradficos, baseada nos valores relativos das 4reas sob as cur-
vas, leva a conclusdo de que para extratos de ©potencial anti-
helmintico aparentemente préximo, estes valores sdo mais ele-
vados nas plantas que manifestaram o efeito de modo mais répi-
do em relacgdo aquelas de percentual maior de eliminagdo de ver-
mes, porém de efeito tardio.

Na figura 18, tem-se a representacdo grafica do acom-
panhamento didrio, ndo acumulado, do efeito de extratos de ba-
naneira e de fruta-de-conde, aplicados durante 7 dias. O gréa-
fico relaciona o efeito das ©plantas com cada contagem fecal,
realizada ao longo de 11 dias consecutivos. Neste grafico, e-
videncia-se uma influéncia significativa do tratamento com as
duas plantas em relagcdo ao <controle e que o efeito da bananei-
ra manifestou-se com maior rapidez do que o da fruta-de-con-
de. Os valores das 4&reas sob as «curvas do grafico ressaltam a

influéncia de tais tratamentos.
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5.DISCUSSAO

5.1. PLANTAS MEDICINATS

5.1.1. FATORES QUE AFETAM O ESTUDO DAS PLANTAS MEDICINAIS

Uma das principais dificuldades encontradas ©pelo pes-
quisador de plantas medicinais reside na necessidade da iden-
tificacdo segqgura das espécies, tomando como base a denominacgéo
popular. Esta maneira de abordar o estudo da fitoterapia, que
freqlientemente representa a alternativa mais indicada para a
obtencdo da amostragem destinada aos ensaios bioldgicos, esbar-
ra na constatacdo de que muitas vezes um mesmo nome vulgar ser-
ve para designar diferentes espécies de plantas. Por outro la-
do, em certas circunsténcias, plantas consideradas semelhantes
pelo «critério popular e na realidade muito diferentes sob o po-
to de vista taxondmico, sdo confundidas e wutilizadas para o mes-
mo fim terapéutico ©por ©pessoas ndo pertencentes ao circulo dos
legitimos depositéarios do saber popular (raizeiros, mateiros,

benzedeiras, etc.). Graves riscos se apresentam nos casos em
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que se empregam inadvertidamente plantas potencialmente téxicas
em preparados (sucos, chés) indicados por via oral.

As partes vegetais utilizadas ©pelas camadas populares
para fins medicinais também sdo muito variadas, o que pode fa-
cilmente ser constatato pela observacdo da grande diversidade de
material boténico (raizes, folhas, cascas, frutos) colocado em
exposigdo por comerciantes de ervas.

E interessante salientar que o valor medicinal de de-
terminadas plantas, segundo a tradig¢do oral, esta condicionado
a época da coleta e ligado a fatores cujo significado é de difi-
cil interpretacdo, como por exemplo, a fase da lua.

A estratégia mais eficaz a ser seguida pelo pesquisa-
dor Jjunto aos usudrios e "conhecedores" de ©plantas medicinais,
consiste, segundo MATOS (1985) em adotar o lema: "o entrevista-
dor nada sabe, o entrevistado sabe tudo", de modo a contornar o
bloqueio de informagdes resultante do choque cultural.

Como muito bem assinala CAMARGO (1985), a medicina po-
pular ¢é em esséncia uma manifestagdo auténtica e autdnoma. Cabe
ao pesquisador procurar entendé-la, sem preconceitos, de modo a
possibilitar, num exercicio de natureza interdisciplinar, a ob-
tencdo de conhecimentos que resultem em Dbeneficio mGtuo entre

ela e a prdtica médica institucionalizada.

5.1.2. PLANTAS ANTI-HELMINTICAS

No ©presente trabalho procurou-se selecionar, dentre as
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plantas tidas como anti-helminticas, aquelas de facil reconhe-
cimento e de larga distribuig¢do regional, nativas ou cultiva-
das, sendo a coleta efetuada ©pessoalmente tanto quanto possi-
vel, com o principal objetivo de evitar a ©participacdo de in-
termedidrios e os conseqlientes fatores que costumam gerar di-
ficuldades de ordem taxondmica, quais sejam a procedéncia duvi-
dosa e a insuficiéncia ou as méds condigdes de apresentacdo do
material boténico.

Se bem que algumas destas plantas sejam 1indicadas na
medicina folclérica para o tratamento de diferentes males, afe-
tando diferentes sistemas do organismo, o que as torna na pra-
tica médica pouco confiaveis para os fins ©propostos, o fato e
que, particularmente em relacao a atividade anti-helmintica,
sdo sensivelmente maiores as ©perspectivas de uma abordagem ex-—
perimental hem direcionada no sentido de identificar plantas
de potencial terapéutico promissor.

Na literatura cientifica, sdo escassos e pouco conclu-
sivos os informes a respeito da acdo anti-helmintica das plan-
tas testadas no presente trabalho. Obras cléssicas como as de
HOEHNE (1978) e PIO CORREA (1984), encerram considerdvel acer-
vo de informag¢des etno-médicas, nas quais sdo baseadas muitas
publicagées de cunho popular. Na maioria das vezes, as referén-
cias existentes carecem de resultados obtidos em investiga-
cbes racionais e bem controladas que permitam nao somente a
constatacao, como também a avaliacdo da atividade das plantas

consideradas anti-helminticas.



62.

Como j& referido, a diversidade de especies vegetais,
que freqgiientemente sdo conhecidas com o mesmo home vulgar, tem
sido fator de dificuldade no estudo das plantas medicinais (CA-
MARGO, 1985; MATOS, 1985). Na presente investigacao, este pro-
blema se manifestou em algumas oportunidades. VAarias espécies
do género Baccharis, por exemplo, cuja identificacdo Dbotanica
ndo ¢é das mais féceis, sd&o todas popularmente denominadas de

carquejas, de modo que torna-se dificil estabelecer qual ou

quais delas sdo referidas <como anti-helminticas. ©No teste ora
realizado, ndo se verificou atividade na espécie utilizada, a
Baccharis genistelloides. Também foram testadas, com resultado

negativo, as folhas de Bauhinia purpurea, de amostra adquirida
de comerciante de plantas medicinais. Os representantes deste
género sdo conhecidos vulgarmente com o nome de ©pata-de-vaca
ou unha-de-vaca. ©No entanto, registros bibliogrdficos identifi-
cam como medicinal a espécie Bauhinia forficata (CAMARGO, 1985).
adrvores encontradas no Estado do Rio de Janeiro com o nome de ja-
tobd, podem pertencer a espécies diferentes do género Hymenaea.

Digno de nota ¢é o fato de que usudrios experientes de
plantas medicinais, mesmo quando cientes das diferencas inte-
respecificas, por vezes recorrem a espécies consideradas menos
interessantes quanto as propriedades terapéuticas, desde que a
coleta destas seja mais fadcil ou mais conveniente. Assim é que
na regido do Grande Rio, o fedegoso ou fedegoso-verdadeiro (Cas-—
sia occidentalis) é facilmente distinguivel de Cassia tora, tam-

bem chamado de fedegoso; no entanto, as raizes destas duas es-
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pécies, somente distinguidas por conhecedores, podem ser encon-

tradas a venda para populares.

5.2. AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTI-HELMINTICA DE PLANTAS

5.2.1. CRITICA DOS RESULTADOS

Os mais expressivos percentualis de reducdo da carga de

oxiurideos de camundongos foram observados nos testes realiza-

dos com o cipd-cravo (57,2%), bananeira (52,1%) e fruta-de-con-
de (43,4%) . Considerando que foram empregados extratos brutos

das plantas, com excegdo do &éleo de alho em emulsdo aquosa, po-

dem ser ainda considerados algo significativos os resultados ob-

tidos coma horteld (10,6%), a abdébora (12,3%), a losna (12,7%),
o picao (12,9%), o jatobé (13,8%), a camomila (17,1%), a roma

(19,7%), além do préprio alho (20,3%).

O percentual de eliminagdo fecal de helmintos observado
no tratamento com © meldo-de-sdo-caetano (7,1%) e percentuais
inferiores exibidos pelas demais plantas foram considerados ne-
gativos, devido a ©proximidade da média de eliminacdo esponténea
de vermes observada nos lotes controles (5%).

Os resultados deste trabalho representam na realidade
um levantamento preliminar a respeito da atividade anti-helmin-
tica de plantas conceituadas na medicina popular. O modelo expe-
rimental adotado ndo ¢é excludente em relagdo ao potencial tera-

péutico destes vegetais frente a outras verminoses.
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Deve-se ressaltar que os resultados negativos aqui a-
pontados, os quais abrangem 15 das 26 plantas testadas, se res-
tringem ao modo de administragdo adotado (aplicacdo intragas-
trica), ao tipo de extrato e as partes vegetais wutilizadas. A
definicdo dos resultados estd na dependéncia de delineamentos
experimentais alternativos que levem em consideracdo o fracio-
namento da matéria vegetal visando concentrar a atividade com
emprego de outros tipos de solvente, tendo em vista que, por
terem sido testados extratos aquosos brutos, a pequena ativida-
de anti-helmintica exibida por algumas plantas pode ter sido
apenas aparente, em razdo da diluigdo do componente ativo.

E possivel que resultados diferentes possam ser obti-

dos com o uso de outras partes anatdmicas das plantas e (ou) com

outras formas de administracdo, inclusive a aplicacdo de maté-
ria vegetal integral em mistura com o alimento. A influéncia
da forma de administracdo oral de anti-helminticos, se veicula-

dos por liquidos ou incorporados a racdo de animais foi estuda-

da por THEODORIDES (1976), que ressaltou os beneficios da se-

gunda forma.

5.2.2. DINAMICA DA ACAO ANTI-HELMINTICA

As figuras 12, 14, 16 e 18, mostram a atividade anti-
helmintica de plantas convertida em gradficos, nos quais foi a-
valiado o ©percentual de eliminacdo fecal de oxiurideos a inter-

valos de 24 horas. Nestes graficos, pode-se evidenciar que cer-



65.

tas plantas produzem efeito mails rapidamente que outras de ati-
vidade compardvel. Deste modo, o inicio do efeito do cipd-cravo
foi detectado antes que o da bananeira e o desta, antes que o
da fruta-de-conde. Os efeitos iniciais da rom&, por sua vez, ma-
nifestaram-se de maneira bem mais expressiva que os do alho, da

camomila e do Jjatobé.

5.2.3. LIMITACOES DO METODO DE AVALIACAO

Nas experiéncias em que procurou-se investigar o efei-
to de um numero maior de aplicagdes (7 vezes) de extratos aquo-
sos brutos de Dbananeira e fruta-de-conde, que exibiram ativida-
de Dbastante significativa nos testes realizados <com 3 aplica-
¢cdes, os percentuals de redugdo do nUmero de oxiurideos, verifi-
cados com 11 contagens fecais, mantiveram-se expressivos sem con-
tudo atingir os niveis que poder-se-ia esperar em funcdo do mai-
or numero de tratamentos efetuados. ¢é possivel que tal resulta-
do tenha se verificado em decorréncia da grande probabilidade
de recontaminagcdo a gque o0s animais estiveram expostos face ao
regime confinado (FLYNN et al., 1965) e ao estado de estricdo mo-
tivado pelo manejo, que pode sensibilizar animais & infeccgéo
por vermes, através mecanismo enddégeno de supressdo imunoldgi-
ca (GEORGI, 1982).

E sabido que a infeccdo por oxiurideos ¢é disseminada de
modo direto, através ingestdo de ovos embrionados (GEORGI, 1982).

No caso particular de Syphacia obvelata a eclosdo de ovos lar-
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vados presentes na regido perianal de animais infectados, ©pode
acarretar retroinfecgdo devido a migragdo de larvas através do
anus em direcdo ao colo (FLYNN, 1973).

Outro fator que poderia explicar a falha no tratamen-
to continuado pelas plantas, seria a evolugdo de formas imatu-
ras ao longo do experimento, as dquals tem se mostrado mais re-
sistentes a acdo de quimioterdpicos que o estdgio adulto (COOK,
1969) .

Segundo BOECKER & ERHARDT (1955), o periodo pré-paten-
te de Syphacia obvelata ¢é mais curto do que o de Aspiculuris
tetraptera (de 12 a 15 dias, <contra 24 dias, respectivamente),
de modo qua a proéopria duragdo da experiéncia pode ter contri-
buido para o insucesso ©parcial registrado. Praticamente ndo hé
divergéncia a respeito da duracdo do ciclo vital destes oxiu-
rideos. Segundo BROWN et al. (1954), o ciclo de Syphacia obvelata
é completado em 11 a 15 dias; o de Aspiculuris tetraptera, em
25 dias.

Face as razdes expostas, pode-se deduzir que o método
utilizado para a avaliagdo da atividade de plantas com o empre-
go de camundongos naturalmente infectados por oxiurideos tor-
na-se autolimitante em funcdo do tempo de execugdo do teste.
Os resultados mostraram que dados conclusivos para uma triagem
anti-helmintica podem ser obtidos com experimentos de curta du-
racdo (5 dias).

A relativa resisténcia dos oxiurideos do camundongo a

acdo de diversos quimioterdpicos, e a malor sensibilidade de-
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monstrada por Enterobius vermicularis e Passalurus ambiguus foram
fenbmenos discutidos ©por varios autores (HSIEH, 1952; BROWN et
al., 1954; BOECKER & ERHARDT. 1955).

Assim sendo, Jjulgamos que para testar extratos Dbrutos
vegetais, que é o objetivo fundamental do presente trabalho, a
oxiurose de camundongos constitui um modelo adequado, por repre-
sentar teste suficientemente rigoroso, capaz de contrabalancar
o eventual efeito inespecifico ligado a impurezas do material
empregado.

O critério de avaliacdo da atividade anti-helmintica
que mais se ajusta ao objetivo ora proposto ¢é aquele adotado
por HABERMANN & WILLIAMS (1956), que se Dbaseia na verificacao
do percentual de reducdo da carga parasitéria, sendo estimado
o nivel de eliminacdo fecal -espontédnea dos animais controles.
Por este critério, a contagem separada dos helmintos presen-
tes no ceco e no colo, permite constatar, por inferéncia, a o-
corréncia de eventual redugdo do numero de Syphacia obvelata
ou de Aspiculuris tetraptera, respectivamente, servindo como
termo de comparagdo o resultado da necrépsia efetuada nos con-
troles.

No presente caso, a grande amplitude de variagdo na
prevaléncia entre Syphacia obvelata e Aspiculuris tetraptera
nos animais wutilizados, ndo ©permitiu estimar <redugdo estatisti-
camente significativa do numero de vermes do «ceco (S. obvelata)

ou do colo A. tetraptera) motivada pelos tratamentos.
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5.3. TESTES DE TOXICIDADE

Os animais que receberam aplicacdao dos extratos de
planta durante 3 dias consecutivos ndo apresentaram qualquer
sintoma que pudesse ser atribuido a intoxicacdo pelos mesmos.

As plantas que revelaram maior atividade anti-helmin-
tica nos testes realizados - <cipd-cravo, Dbananeira e fruta-de-
conde, foram administradas por via intragédstrica durante 7
dias consecutivos com doses de extrato aquoso Dbruto correspon-
dentes a 2 g/kg. No décimo segundo dia os animais foram sacri-
ficados, sendo o coracdo, o figado, o rim, o pulmdo e o Dbacgo
fixados em formol a 10% e ©posteriormente processados histold-
gicamente. Cortes corados pela hematoxilina-eosina n&o eviden-
ciaram nenhuma alteracgéo de ordem patoldgica motivada pelo
tratamento com as plantas, confirmando a auséncia de sintomas
registrada até o dia do sacrificio.

Estes testes foram realizados com lotes de 10 ani-
mais, sendo que um deles, ndo tratado com planta, serviu de
controle. Julgamos que testes mais acurados devam ser efetua-
dos para investigar a toxicidade aguda e <crénica das plantas

em futuros estudos da atividade anti-helmintica envolvendo di-

ferentes tipos de extrato.

5.4. MECANISMOS DE ACAO ANTI-HELMINTICA DE PLANTAS

De um modo geral, acredita-se que a localizagdo de o-
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xiurideos em segmentos do intestino grosso dificulta o acesso
de agentes anti-helminticos e conseqiientemente contribui para
reduzir sua acdo. Aspiculuris tetraptera parece ser mais difi-
cil de remover do que Syphacia obvelata e esta resisténcia po-
de estar ligada a fatores intrinsecos do verme ou ao seu "habi-
tat"™ no intestino grosso. E provavel que Syphacia obvelata, de-
vido a sua localizagdo predominante no —ceco, possa Ser expos-—
ta a mailores concentracgdes das drogas (BROWN et al., 1954). No
entanto, compostos como a fenotiazina, em certas circunstan-
cias nédo penetram no <ceco, exercendo maior efeito na elimina-
cao de Aspiculuris tetraptera do que de Syphacia obvelata, segun-
do observa HABERMANN & WILLIAMS (1956) .

Ao admitir-se como ©possivel a agdo por contacto da ma-
téria vegetal sobre os helmintos ©presentes no intestino gros-
so, o efeito decorrente da aplicagdo intragdstrica de extratos
hidrossoluveis, poderia ser sensivelmente diminuido em razao
da dificuldade de acesso dos mesmos a este segmento intestinal.

Torna-se muito dificil estabelecer o mecanismo de acéo
anti-helmintica de preparados brutos de plantas, dada a diver-
sidade de substdncias que ©podem ser encontradas,na matéria ve-
getal. Somente um processo de fracionamento, permitindo a con-
centracdo da atividade do vegetal, ¢é que ©possibilitaria a iden-
tificacéo de principio(s) ativo(s).

Existe a suposicdo de que a atividade anti-helmintica
das plantas se deva a ©presenca de taninos. Representantes da

familia Myrtaceae, entre os quais esté incluida a goiabeira
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(Psidium guajava), sdo reconhecidamente adstringentes, dada sua
riqueza em taninos e Uteis no tratamento de diarréias (HOEHNE,
1978; MATOS, 1985). No entanto, estas plantas ndao sao conside-
radas anti-helminticas. As raizes de Punica granatum (roma) en-
cerram grande quantidade de tanino, o que de ~certa forma néo
justifica o efeito apenas moderado observado nos testes ora rea-

lizados e nos resultados obtidos ©por KALEYSA (1975), empregando

extrato alcodlico da planta sobre Ascaris Ilumbricoides. Por ou-
tro lado, as folhas de Momordica charantia (meldo-de-sdo-cae-
tano) ndo revelam a ©presengca de taninos (PACHECO, 1977), mas

sdo reputadas como vermifugas (COIMBRA & SILVA, 1958), muito em-
bora no atual trabalho sua atividade tenha sido no médximo duvi-
dosa na eliminacdo de oxiurideos (7,1%) .

E bem verdade que os taninos ocorrem com freqiiéncia em
tecidos de vegetais superiores, mas a presenca de 1inUmeras ou-
tras substédncias também de ocorréncia comum, como as do grupo
dos alcaldides, dos glicosideos, inclusive as saponinas, sao
potencialmente capazes de explicar a agdo sobre vermes intesti-
nais, sugerindo que ¢é demasiado simplista a suposigcdo da exis-
téncia de um Unico modo de acdo anti-helmintica exercido pelas
plantas, ou que esta atividade esteja necessariamente relacio-
nada coma presenga de taninos.

As plantas que apresentaram os resultados mais signi-
ficativos nos testes realizados neste trabalho ndo estdo entre
as mais conhecidas como anti-helminticas: fruta-de-conde, ci-

pé-cravo e bananeira, sendo que o emprego desta Uitima tem si-
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do assinalado na criacdo de suinos (PINHEIRO, 1986).

Além de ter sido confirmado neste trabalho o efeito an-

referido por KALEYSA

ti-helmintico moderado do alho e da romd

(1975), foi —constatado o efeito 1lento das sementes de abdbora

descrito por PIO CORREA (1984).

A santonina, wuma lactona cristalina extraida de plan-

tas do género Artemisia e considerada ativa na eliminacdo de

tem-se mostrado

vermes redondos (STANDEN, 1963), na realidade

pouco eficaz no tratamento de infecg¢des ©pot Syphacia obvelata,

Aspiculuris tetraptera, Passalurus ambiguus e Enterobius vermi-

cularis, de acordo com os resultados obtidos por THOMPSON & REI

NERTSON (1952) e BOECKER & ERHARDT (1955). O efeito pouco ex-

pressivo obtido com o <chd de folhas de Artemisia absinthium

(losna) no presente trabalho parece confirmar estes dados.



6. CONCLUSOES

Os testes realizados no presente trabalho, destinados
a efetuar uma triagem a respeito da atividade anti-helminti-
ca de 26 espécies de plantas em camundongos albinos portadores
de infeccéao natural por oxiurideos - Syphacia obvelata e
Aspiculuris tetraptera - permitiram que se chegasse as seguin-

tes conclusodes:

1. Aplicadas por via intragéstrica, sob a forma de in-

fusao, suco, suspensao ou emulsao, durante 3 dias (doses de
2, 4, 10 ou 20 g/kg), as plantas que produziram efeitos an-
ti-helminticos mais significativos, expressos em termos de per-
centual de eliminacéo fecal de oxiurideos foram: Tynnanthus
fasciculatus L. (cipdé-cravo), 57,2%; Musa acuminata X Musa
balbesiana Simonds. (bananeira), 52,1% e Anona squamosa L.

(fruta-de-conde), 43,4%.
Oito espécies de plantas apresentaram atividade sen-

sivelmente menor que as citadas acima, porém com expressivos
percentuais de eliminagdo de vermes, quando em comparagao com

os controles: Allium sativum L. (alho), 20,3%; Punica granatum
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L. (roma), 19,7%; Matricharia chamomilla L. (camomila), 17,1%;
Hymenaea courbaril var. altissima, (Ducke) Lee et Long. (jato-
ba), 13,8%; Artemisia absinthium L. (losna), 12,7%; sementes de
Cucurbita moschata Duch. (abdébora-baiana), 12,3%; Bidens pilosa

L. (picao), 12,9% e Mentha piperita L. (horteld), 10,6%.

Quinze espécies vegetais, representando cerca de
57,7% do total das plantas testadas, -exibiram percentuais de e-
liminacdo fecal de oxiurideos muito préximos ou até mesmo infe-
riores aos dos controles, sendo consideradas inativas nos tes-
tes realizados.

2. O0s extratos aquosos brutos de bananeira e de fru-
ta-de-conde, aplicados ©por via intragdstrica em doses equivalen-
tes a 2 g/kg durante 7 dias consecutivos, ndo provocaram acrés-
cimos significativos nos percentuais de eliminacdo de oxiuri-
deos em relacdo aos testes anteriores, nos quais foram feitas
3 aplicacdes.

3. Os resultados expressivos quanto a atividade de al-
gumas das plantas testadas, ndo sé confirmam as propriedades
anti-helminticas referidas na medicina popular, como também Jjus-
tificam o prosseguimento de investigag¢des visando verificar a

possibilidade do emprego racional destas plantas na terapéuti-

ca.
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APENDICE 1.

PEQUENO GLOSSARIO DE TERMOS MEDICO-FARMACEUTICOS

Afrodisiaco - estimulante do apetite sexual.

Amenorréia - auséncia de menstruacéo.

Aperiente - estimulante do apetite; o mesmo que aperitivo.

Carminativo - medicamento que favorece a expulsdo de gases in-
testinais.

Cataplasma - preparacdo para uso externo, de consisténcia pas-

tosa, composta de pdé ou farinha diluidos em &gua.
Geralmente aplicada entre dois tecidos de linho.
Catdrtico - agente que estimula a emissdo de fezes fluidas.
Colagogo - estimulante da evacuagdo da bile vesicular e das
vias biliares extra-hepaticas.
Colerético - estimulante da secrecgao da Dbile pelo figado.
Decocgcdo - processo de fervura de plantas em um liquido qual-

quer, geralmente aquoso.

Diaforético - que provoca e favorece a sudorese.

Dismenorréia - menstruacdo dificil e dolorosa.

Dispepsia - dificuldade de digestéo.

Emenagogo - que restabelece o fluxo menstrual.

Emoliente - medicamento de agdo suavizante, que alivia as do-

res de uma superficie interna irritada.
Estomacal - medicamento que restabelece o funcionamento do es-
témago.

Estomdquico - o mesmo que estomacal.
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Febrifugo - que faz cessar a febre.

Infusdo - processo que consiste em verter 4gua fervente sobre a

matéria vegetal, devendo-se manter a mistura em reci-
piente tampado durante o tempo necessdrio para a ex-

tracdo de substéncias soltuveis. O mesmo que ché.

Leucorréia - secrecdo esbranquicada vaginal ou uterina.

Peitoral - medicamento anti-tussigeno; béquico.

Resolutivo - agente que faz cessar uma inflamacdao.

Revulsivo - que estimula o fluxo sanguineo local.

Sialagogo - medicamento que provoca a hipersecrecdo de saliva.
Ténico - estimulante da atividade organica.

Vulnerdrio - que <cura feridas e chagas.
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Este trabalho faz parte de um projeto
que objetiva proceder a um levantamento da poten-
cialidade da flora brasileira quanto a atividade
anti-helmintica, tomando como ponto de partida as
referéncias de cunho popular existentes.

Testes de avaliacdo anti-helmintica fo-
ram feitos pelo método critico —controlado com
emprego de camundongos albinos naturalmente infec-
tados com oxiurideos (Syphacia obvelata e Aspicu-
lurus tetraptera) e submetidos a aplicagdo intra-
gédstrica de extratos aquosos brutos de 26 espé-
cies de plantas selecionadas dentre aquelas consi-
deradas supostamente ativas.

Este modelo experimental visa a obten-
cdo de dados que venham contribuir para o estabe-
lecimento de wum controle alternativo e fitoterdpi-

co da enterobiose humana e de infecgbes por
oxiurideos dos animais.

Observacgdes: Os Resumos serdo recebidos até 15/08/87.
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PARA REFLETIR:

"Vocé ja trabalhou bastante.

Agora vd dormir. Ndo seja bobo".
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