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Por favor, ndo leve a mal minha curiosidade. Rereahte eu ouvi algo sobre
magia que despertou meu interesse nessa praticgedae Entdo eu vim a vocé
porque ouvi que vocé entende da arte negra. Sega ramda fosse ensinada
hoje na universidade, eu a teria estudado la. Ma#ima escola de magia
foi fechada ha muito tempo. Hoje nenhum profesabe snais nada de magia.
Entdo néo fique preocupado nem seja avaro, ma®-ocoeitum pouco sobre

a sua arte.

C. G. Jung para Philemon
Suica, fevereiro de 1914

The Red Book Liber Secundus
(JUNG, 2009, p. 312 TN)
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RESUMO

BICHARA, Marcelo Raphael RochalLuz que veio de Aruanda: mediunidade e

sincretismo na Umbanda. 116p Dissertacdo (Mestrado em Psicologia). Institde

Educacdo, Departamento de Psicologia, Universidae#eral Rural do Rio de Janeiro,
Seropédica, RJ, 2015.

O objetivo de nossa pesquisa é estudar o fenémenwediunidade no contexto da Umbanda,
focando o sincretismo como um de seus elementogaenTomamos como referencial
tedrico e pratico a psicologia analitica elaborpdb médico psiquiatra e psicélogo Carl
Gustav Jung (1875-1961), pela profundidade e angditinterdisciplinar de seus estudos
sobre o fenbmeno religioso e por sua abordagenvlpgica das experiéncias religiosas.
Realizamos entrevistas semi-estruturadas a resgeitategorigdAruandacom médiuns em
estado de transe, em trés terreiros de Umbandataddzdo Rio de Janeiro. Nossa hipodtese é
que as descricdes deuanda,quando interpretadas de um ponto de vista simiygtiodem
nos indicar o sentido e a finalidade da Weltansechguumbandista, isto €, sua atitude
psicologica diante da vida. Para realizar a peagfiemos uma incursdo na histéria do
nascimento da psicologia moderna, destacando aarela das pesquisas sobre a
mediunidade e os estados de transe para a forrouthgssa nova ciéncia. Mergulhamos
também nos primérdios da Umbanda para melhor cangex nosso objeto de estudo.
Encontramos muitos paralelos entre a psicologiditamaae a Umbanda. Ambas surgem na
virada do século XIX para o XX e atuam como movitnende compensacdo da atitude
hegemodnica ocidental: a psicologia analitica napgayra Umbanda no Brasil. Com base nos
dados coletados na pesquisa bibliografica e nalttabde campo foi possivel demonstrar
como o0s contetudos simbdlicos, que emergem durantestados de transe, ajudam a dar
forma a infinitas umbandas. Fluida e constantementeconstrucdo, a atitude psicologica
umbandista ndo se deixa enquadrar em sistematza@Eeeralistas. Apesar das diferencas
foi possivel encontrar, nas descri¢cdes fornecidagstado de transe, elementos em comum
gue apontam num mesmo sentido: uma revalorizacgexgeeriéncias do corpo, das emocdes

e dos instintos, em oposicéo direta ao ascetisist@igre ao racionalismo moderno.

Palavras-chave:mediunidade, transe, Umbanda, Aruanda, Weltanscigauu



ABSTRACT

BICHARA, Marcelo Raphael Rochaight from Aruanda: mediumship and syncretism in
Umbanda. 116p Dissertation (Master in Psychology). Institde Educac&o, Departamento
de Psicologia, Universidade Federal Rural do Ridateiro, Seropédica, RJ, 2015.

The object of our research is the mediumship phemaom in Umbanda, focusing the
syncretism as one of its central elements. As #teal and practical reference we used the
analytical psychology developed by the physiciaychiatrist and psychologist Carl Gustav
Jung (1875-1961), for the depth and interdisciplireamplitude of his studies on the religious
phenomenon and its psychological approach of tligioes experience. Semi-structural
interviews were done with mediums in the statearice, asking about the categdmyanda

in threeterreiros of Umbanda in the state of Rio de Janeiro. Ourohygsis is that the
descriptions ofAruandg when interpreted from a symbolic point of viewncindicate the
direction and finality of Umbanda’s Weltanschauungts psychological attitude in life.
To accomplish our research we studied the birthmaidern psychology, revealing the
historical importance of mediumship and trance agd®es in the formulation of this new
science. We also studied the background histotyrobanda to better understand our object.
Many parallels were found between the analyticgtpslogy and Umbanda. Both came to be
in the turn of the nineteen to the twenty centagting as compensation movements against
the occidental hegemonic attitude — analytical pei@gy in Europe, Umbanda in Brazil.
With the data collected from both bibliographic afidld research, it was possible to
demonstrate how the symbolical content, that eméngérance, helps to give form to
numerous umbandas. Fluid and constantly in constrydJmbanda’s psychological attitude
don't fit in general systematizations. In spiteadifthe differences, it was possible to find in
the descriptions given in trance common elemeng& thoint in the same direction: a
revalorization of body experience, emotions andiness, in direct opposition of Christian

asceticism and modern rationalism.

Key-word: mediumship, trance, Umbanda, Aruanda, Weltansciguu
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INTRODUCAO

A mediunidade € um dos fenbmenos mais conhecidbssti@ia da humanidade e um
dos objetos mais controversos na historia da @érCatalisador de infindaveis conflitos,
marginalizado pela cultura ocidental, a experiémidilnica permanece hoje como que
suspensa num limiar de indiscernibilidade, aquetmr obscuro entre a fantasia mitica e a
especulacao cientifica. Mas para incontaveis pesaoaredor do planeta a mediunidade
constitui uma realidade viva, com multiplas congemias para o sujeito que a experimenta.

Seguindo a epistemologia psicolégica desenvolp@aCarl Gustav Jung, evitamos a
complicada questdo de saber se os espiritos exigtemmundo exterior de forma concreta e
objetiva, de modo que suas grandezas fisicas possanmensuradas empiricamente e
guantificadas na linguagem matematica. De modo Ibamte a postura fenomenoldgica, o
nameno (a coisa em si, 0 objeto percebido) ndoaobjeto de nosso estudo, mas sim o
fendbmeno (a experiéncia subjetiva de perceber uetabe sua relacdo com o sujeito do
conhecimento.

Neste sentido argumentamos que o fendmeno dai@xper medilnica pode ser
descrito como aquilo que Jung denominava de “faioofgico”, isto é, uma experiéncia
subjetiva que pode ser constatada empirica e wéjetinte. Em suas palavras, do ponto de
vista de uma psicologia empirica, os dados de wperi€ncia religiosa:

[...] ndo sdo mais considerados sob o angulo ddader filosofica ou religiosa, mas
examinados, no sentido de apurar o que comportansigiéficacdo e de fundamentos
psicolégicos. Livres da pretensdo de constituiremdades independentes, o fato de serem
consideradas empiricamente, isto é, segundo aquigp da ciéncia da observacao, faz com
gue tais verdades sejam sobretudo e antes de addsfendmenos psiquicos. Este fato me
parece indiscutivel. [...] A psicologia ignora jafgentos tais como: ‘isso é apenas religioso’
ou ‘isso é apenas filosofico’, ao contrario da ceasjue a ela se dirige frequentemente, em
particular por parte do mundo teolégico: ‘isto érges psiquico’. (JUNG, 2006, p. 402)

Nesta citacdo Jung expde um de seus principaisma&mios contra a acusacao
recorrente que a psicologia analitica enfrentaeadebrucar sobre os assuntos da religido.
N&o pretendemos argumentar a favor da hipéteseudeagmediunidade é um fenémeno
“apenas psicolégico”, o que descartaria a posgdie real de uma comunicacdo com 0s
mortos. Tratar do assunto apenas do ponto de wystquico significa investigar as
implicac®es psicologicas do problema e néo redwes causas a uma explicacao psicoldgica.
Tal empreendimento seria muito mais teoldgico eupente especulativo do que cientifico.

Ao contrario, queremos seguir 0s passos de Jungngistiu em varias ocasifes que seu
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trabalho ndo era de metafisica, mas de psicolagigireea. Deixando de lado a questdo
metafisica das experiéncias religiosas, Jung descoima possibilidade de investigar a
disposicéo psicoldgica que se manifesta numa asigigao:

As principais figuras simbdlicas de uma religidmstduem sempre a expressdo da atitude
moral e espiritual especifica que Ihe sdo inereftdsToda religido que se enraiza na histéria
de um povo é uma manifestacdo de sua psicologjaldda religido constitui a manifestacao
espontanea de um certo estado psiquico (JUNG, §98Y7, 137, 160).

Para referir-se a essa disposicado psicolégicajdatiimoral e espiritual que séo
manifestacbes espontaneas da psicologia de um péwoeg usa o termo alemao
“Weltanschauung”que geralmente é traduzido como “visdo de mundo™om$movisao”.
Mas o proprio Jung alerta que a traducdo dessarpagroblematica:

E quase impossivel traduzir a palavra alema Weltenging em outra lingua. Isto nos indica
gue esta palavra possui um carater psicolégico fdprio: expressa ndo somente uma
concepcado do mundo — significado este facil deuzimd— mas também o modo como se
considera [anschaut] o mundo [Welt]. A palavradsdfia” significa algo de parecido com o
conceito de Weltanschauung, mas € limitado ao cangointeligéncia, ao passo que
Weltanschauung abrange todas as espécies de atitndeelacdo ao mundo, inclusive a
filoséfica. (...) por isto poderiamos definir Welsghauung como uma atitude expressa em
conceitos. (JUNG, 2000g, § 689)

Para explicar sua preferéncia pela palavra “atitede relacdo a “cosmovisao”, Jung
(20009, § 694) argumenta que existem cosmovisOesceEmtes e inconscientes. Assim é
possivel viver sem estar plenamente conscientealeasmovisdo, ao passo que € impossivel
existir sem tomar uma atitude, nem que seja amaca

“Ter uma cosmovisao significa formar uma imagemamdo e de si mesmo, saber o
que € o mundo e quem sou eu” (JUNG, 2000g, § 6B8)mportante lembrar que a
cosmovisdo nao representa um sistema rigido deagegendo a contradicdo um dos
fendmenos mais conhecidos da natureza humana. Bresgmossivel tomar uma atitude
contraria a sua visdo de mundo “oficial”, isto @pscienteJung (2000d, § 63®firma que o
inconsciente atua sempre com a finalidade de dmalaacar as atitudes unilaterais da
consciéncia, forcando-nos ao equilibrio dos afedesinodo que o conjunto total de atitudes
de um sujeito ou de um povo é sempre muito matesine verdadeiro do que a descricdo
conceitual de sua visdo de mundo, que pode cotitedes utdpicas que ndo séo vividas
realmente, embora sirvam de modelo.

A longa historia de violéncia do cristianismo deee o suficiente para reconhecermos
gue uma cosmovisdo comporta em si muitos elemeatusaditorios. Ao longo de dois mil
anos as palavras de Jesus tém sido usadas taatprpgar o amor quanto para justificar o
odio. Por isso reiteramos o0 argumento de Jung quee atitude fala mais que mil palavras.
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E neste sentido que as atitudes de Jesus expreisamaneira muito mais explicita sua
cosmovisdo do que todas as palavras que ele pogs@hunciado.

Nossa hipotese € que o nascimento da Umbandaaio dd século XX representa a
emergéncia de uma nova Weltanschauung, que expressacretismo de seus simbolos uma
nova atitude perante as cosmovisfes originaissgaeas suas matrizes. Produto do encontro
histérico de trés grandes civilizagfes: africandjgena e europeia, os terreiros de Umbanda
sao o epicentro de uma grande convergéncia desidgaradigmas.

Do ponto de vista histdrico-social, quase todopexguisadores que encontramos em
nossa revisao bibliografica descrevem o surgimdatombanda enquanto religido como uma
tentativa de legitimagdo da cultura afro-ameringerante a elite branca brasileira.
Ortiz (1991) define esse processo de forma enf&igaessimista no titulo de seu livro:
“A Morte Branca do Feiticeiro Negro”.

Mas do ponto de vista psicolégico essa explicag@oéninsuficiente. Apoiando-nos no
modelo de sujeito da psicologia analitica, querepessar a construcao criativa de formas de
existéncia como mais do que apenas um produtoadeasf sociais que estdo em jogo. Em
nosso ponto de vista a Umbanda ndo é apenas darksulle forcas centripetas que
encurralam o sujeito em certo modo de vida, masvéama manifestacdo de uma forca
centrifuga criadora que emana do préprio sujerecenstrdi seu mundo.

Ao propor que as préticas afro-indigenas ndo extrdrias aos valores ocidentais e
que seus elementos podiam funcionar juntos, a Udsbardio aceita passivamente esses
valores, mas recombina-os a sua maneira, com coma®os, praticas, valores e atitudes
tradicionais afro-indigenas, de modo que as difeeecosmovisées possam dialogar.

Do ponto de vista de uma psicologia profunda (geealem consideracdo o
inconsciente), tal processo nao foi um planejameatsciente, mas um longo desenrolar de
afetos nas camadas mais profundas da psique, qoeulu dentro de si a memoria de uma
longa historia. O resultado desse processo incem&cinunca € uma aceitacdo passiva das
regras sociais, mas um produto inteiramente nowe,@pmbina ou “integfaas diferentes
ideias num todo diferenciado, isto €, “individuado”

A confrontacdo entre as posicdes contrarias geeatansao carregada de energia que produz
algo de vivo, um terceiro elemento que nao € umtatdgico, consoante o principitertium

non datur[ndo ha um terceiro integrante], mas um deslocéoreepartir da suspenséo entre 0s
opostos e que leva a um novo nivel de ser, a unda sibuacdo. A funcdo transcendente
aparece como uma das propriedades caracteristsaspostos aproximados. (JUNG, 2000b,
§ 189,grifo do auto)



Ao propor o conceito de “fungcédo transcendénfeing quer pensar a capacidade
criativa da psique, que quando confrontada porBuapostas, aparentemente contraditorias,
integra seus elementos de forma original numa redweese. O ato de criacdo da funcéo
transcendente reside no fato de que elementos gtes gareciam contraditorios séo
recombinados de modo a demonstrar que eles ndo p8emo realmente, mas se
complementam.

A tendéncia do inconsciente e a da consciénciaosadois fatores que formam a funcéo
transcendente. E chamada transcendente, porq@edossivel organicamente a passagem de
uma atitude para outra, sem perda do inconsciébtd@, 2000b, § 145).

Jung defende que essa nova sintese dos elementa®aérecombinacdo ou
transmutacaado radical em relacdo aos contetudos conscienteslepende exclusivamente
de experiéncias limitrofes para se tornar conhediis estados alterados de consciéncia,
produzidos pelo sono ou pelo transe, uma nova imagaha forma. “[T]ais imagens néo sao
meras invencdes do intelecto, mas revelagbes mat{gae emergem] da escuriddao do
inconsciente, compensando e corrigindo nossa araladade” (JUNG, 2000b, § 196).

Desde a época do lluminismo desenvolveu-se umaadoparespeito da natureza da religido
gue, embora seja uma concepc¢ao errada, tipicamaitamalista, merece ser mencionada por
causa de sua grande difusdo. De acordo com edtie g@vista, todas as religibes constituem
uma espécie de sistemas filosoéficos, forjados paleeca dos homens. Um dia alguém
inventou um Deus e outros dogmas e passou a zotebliumanidade com esta fantasia
"prépria para satisfazer desejos". Esta opinidordraditada peldato psicolégicode que a
cabeca é um 6rgdo inteiramente inadequado quantiataede conceber simbolos religiosos.
Estes ndo provém da cabeca, mas de algum outrg tafygez do coracdo; certamente, de
alguma camada profunda da psique, pouco semelaaatesciéncia que € sempre apenas uma
camada superficial. E por isto que os simbologicalds tém um pronunciado "carater de
revelacdo" e, em geral, sdo produtos espontaneadividade inconsciente da psique. Sao
tudo, menos coisa imaginada. Pelo contrario, edeslesenvolveram progressivamente, a
semelhanga de plantas, como revelagdes naturgisigize humana, no decurso dos séculos.
(JUNG, 2000b, § 809yrifo noss®

Segundo essa concepcéao de Jung as verdadeirasrelgesas nunca sao inventadas,
mas surgem espontaneamente do inconsciente cot&tivo resultado natural de um longo
processo existencial. “Uma atitude, portanto, pdapor-se mesmo contra a vontade
consciente” (JUNG, 2000d, § 630).

A meu ver, isto acontece quando a vida de um pawieocum grupo humano mais amplo sofre
uma mudanca profunda de natureza politica socialebgiosa. Esta mudanca implica ao
mesmo tempo uma mudanc¢a na atitude psicolégicahdbéo, as mudancgas profundas na
historia sdo atribuidas exclusivamente a causasierds. Contudo, estou convencido de que
as circunstancias exteriores frequentemente sa@agsdm dizer meras ocasides para que se

! “Emprego a palavra imagem, aqui, simplesmente rtidsette representacdo. Uma entidade psiquica s& pod

ser um contetdo consciente, isto é, s6 pode seesaptada quando é representavel, ou seja, pregisam
quando possui a qualidade de imagem.” (JUNG, 209603)
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manifeste uma nova atitude perante a vida e o mum@parada inconscientemente desde
longa data. Condi¢cBes sociais, politicas e relagagerais afetam o inconsciente coletivo, no
sentido de que todos aqueles fatores que sao idpsima vida de um povo pela concepcéao
do mundo ou atitudes predominantes se reinem paymmuco no inconsciente coletivo e

ativam seus contetudos. Em geral, um ou mais ingdgdiotados de intuicdo particularmente
poderosa tomam consciéncia de tais mudancas a®rngd inconsciente coletivo e as

traduzem em idéias comunicéveis. Estas idéias ggagam rapidamente, porque ocorreram
também mudancgas semelhantes no inconsciente. Haligp@sicdo geral a aceitar as novas
idéias, embora, por outro lado, elas encontrem éambima resisténcia violenta. (JUNG,

2000e, § 594)

A rapida propagacdo da Umbanda no Brasil apés sainento e a resisténcia
violenta com a qual ainda € recebida por parte aiéomgrupos religiosos séo fortes indicios
de que suas préticas traduzem em ideias comunécaugtas das novas atitudes que jaziam
latentes no inconsciente coletivo.

Jung aponta que uma Weltanschauung é sempre ragidena ideia mestra, que pode
ser expressa numa figura de linguagem, um provénnmmoa palavra, um ideal, uma
personalidade reverenciada etc (JUNG, 2000d, §.6Rbs casos do budismo e do
cristianismo por exemplo, Buda e Cristo representagpectivamente a Weltanschauung
dessas religides.

Poderiamos dizer que cadatidadé da Umbanda representa uma atitude psicolégica
diferente. Mas teriam elas diferentes cosmovis@ae? ideias, valores e principios conectam
terreiros tdo diferentes entre si sob a mesma bande mesmo hino, 0 mesmo nome de
Umbanda?

No intuito de delimitar de forma precisa nosso twbfe estudo, optamos por analisar
a categoridAruanda Segundo Martins (2009, p. 488juandaé uma palavra “derivada de
Luanda, capital de Angola, relacionada com as osigafricanas do culto” umbandista.
Geralmente descrita como “uma colénia espirituath ande sdo conduzidos espiritos para
serem recambiados ao caminho do bem, sob as beacéesntacdes de pretos-velhos e
caboclos.” (PINHEIRO, 2006, p. 191)

De modo ilustrativo, mencionamos também o filme U@wda”’, um importante
documentéario sobre o quilombo Serra do Talhadosartio da Paraiba, realizado em 1960
pelo cineasta paraibano e procurador da justicduarie Noronha. Com a intencao de retratar
0 quilombo como um paraiso secreto onde os sordm{assiveis, Noronha batizou seu

filme em referéncia a esse reino mitico da culéfira-brasileira.

? Na terminologia da Umbandantidaderefere-se ao tipo de espirito que pode se maaifeé3fio exemplos de
entidadesscaboclos ospretos-velhososbaianos aspombas-giragtc. Ao longo de todo o trabalho citaremos
as categorias da Umbanda sempre em itélico.
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O Hino da Umbandaponto cantado mais amplamente aceito na pratidzandista,
reforga nossa convicgédo da importancia da categotiandaao comecar com 0s seguintes
dizeres:

Refletiu a luz divina

Com todo seu esplendor
Vem do reino de Oxala
Onde héa paz e amor

Luz que refletiu na terra
Luz que refletiu no mar
Luz que veio de Aruanda
Para tudo iluminar

O conceito de “espac¢o mititoelaborado por Jung e abordado por Silva (2003, no
permite pensaAruandacomo lugar de concretude onde habitam a totali@adesentido da
Umbanda. Neste sentido, Gillette (2001) argumen& de um ponto de vista psicologico, a
visdo que um povo formula da vida apds a morternraitos ensinamentos sobre como “viver
a vidaaqui’ (GILLETE, 2001, p. 13,grifo do auto). Elemento importante em todas as
cosmogonias religiosas, argumentamos que a repagedendo mundo espiritual de uma dada
religido fornece importantes elementos sobre sutakéehauung.

Da mesma forma que a nocado medieval de Céu e tnfexduz em imagens religiosas
a mentalidade do cristdo medieval, na 6tica deofmgi@ analitica as descrigcdes Amianda
carregam em si um sentido simbdlico. Nossa propostaalisar o sentido da cosmovisdo ou
atitude psicoldgica (Weltanschauung) queiandaexpressa na dinamica de sua paisagem.
Buscamos assim por simbolos que nos permitem ‘asigées de todo um modo de pensar e
de sentir — ou expresso em linguagem psicolégicde-ama atitude” (JUNG, OC. VIII, 8§
630).

Por simbolo ndo entendo uma alegoria ou um megd, sitas uma imagem que descreve da
melhor maneira possivel a natureza do espiritouslsente pressentida. Um simbolo néo
define nem explica. Ele aponta para fora de si par significado obscuramente pressentido,
gue escapa ainda a nossa compreensao e nao mteripresso adequadamente nas palavras
de nossa linguagem atual. (JUNG, 2000d, § 644)

No artigo “A crianca celestial: perambulagcdes enmanda e o Inconsciente
Coletivo”, afim de descrever a concepcao de infancia presentémbanda, os pesquisadores
encontraram breves descricdesAdeandag descrita pelasntidadesnfantis como um grande
jardim: “Contam que onde vivem é repleto de flaegardins e que as utilizam para realizar
‘curas’.” (MARTINS, 2009, p. 501). Em nossa pesquigalizamos um aprofundamento

dessas descri¢cdoes Aeuanda indo direto na fonte de tais descri¢cdes: as mépntidades



Por essa razdo outra categoria umbandista quenfmirtante para nossa pesquisa é a
consulta Sendo uma das praticas mais corriqueiras da Udahasconsulta com uma
entidadepode ocorrer de varias maneiras, pelos mais \@giawtivos (em geral atendimento
terapéutico e espiritual). Estabelecemos que noden@014 visitariamos no minimo trés
terreiros de Umbanda no Estado do Rio de JaneodoAgo do ano, entramos em contato
com cinco, cada um localizado numa cidade difererttem caracteristicas préprias, de modo
a garantir uma maior variedade no material coletdlibsso critério de selecdo dos terreiros
foi Unica e exclusivamente o fato de seus partitgs se identificarem como sendo de
Umbanda. Solicitamos a cada dirigente autorizagagonsultarumaentidadea respeito de
Aruanda Dos cinco, dois ndo se interessaram em particdpapesquisa. Nos outros trés,
nossa proposta foi recebida com entusiasmo.

Curiosamente nos trés terreiros que aceitaramcipanti da pesquisa, a medium
dirigente era uma mulher. E possivel que a maidgemos dirigentes e dos médiuns de uma
forma geral sejam mulheres, visto que encontramus lileratura cientifica muito mais vasta
sobre a mediunidade em mulheres do que em homabsra os homens tendam a alcancar
maior visibilidade. Mas nédo ha dados estatistitésoamomento que possam confirmar ou
refutar essa hipotese.

Nossa pesquisa conta assim com a participacao édisims Adriana Ferraz Barbosa,
daCasa do Sol Brilhantejo Rio de Janeiro; Ana Maria Vitor de Oliveira, Tenda Espirita
Cruzeiro das Almgsem Paracambi e Katia Maria dos Santos Bernardo,Templo
Umbandista de Cosme e Damido e Santa Barbara\olta Redonda.

Nosso objetivo principal € analisar o papel da mm@dade no sincretismo da
Umbanda. Por isso focamos nosso estudo nas méshurstado de transe, ou seja, fizemos
nossas perguntas somente durante o fenémeno de.trmfinal do trabalho encontra-se nos
Anexos a transcricao dessamsultas

Com base nas descri¢cdes coletadas na pesquisange,qaelo “método sintético” da
psicologia analitica, buscamos compreender o gianre religioso das descri¢cdes reveladas a
partir de um ponto de vista teleoldgico, isto é&damdo qual o sentido, a finalidade e a visao
de mundo que elas traduzem. Através da “amplifiaddbuscamos tornar esse sentido mais

claro, traduzindo-o em palavras e imagens comueisav

3 «“A amplificacéo envolve o uso de paralelismo noiichistéricos e culturais a fim de esclarecer pliamo
conteldo metaférico [...]. ‘Mesmo o0s sistemas niadividuais ndo sdo absolutamente Unicos’, diz ¢Jun
‘porém oferecem surpreendentes e inequivocas aaalogm outros sistemas’ (CW 3, parag. 413). Atpifaa
da amplificacdo como aumento da base sobre a gpalisa a construgdo de uma interpretagéo.” (SAMUELS
al., 2003, p. 11)
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As consultasocorreram de maneira muito distinta uma da oldssas diferengas na
forma daconsultaforam determinantes na duragcdo de cada encontr@ guantidade de
material coletado. Ao invés de tentar sistematigzaencontros de modo a torna-los idénticos,
propositalmente deixamos que as diferencas entrgrupo e outro se manifestasse também
na forma como @onsultaseria feita, pois entendemos que essa é a formsmabgetiva de
lidar com a questéo, sem intervir por demais netobj

Utilizamos como material unicamente o diario de pampara anotar nossas
percepcbes gerais e as respostas fornecidas dwardesulta Nao utilizamos qualquer
material de gravacéo, seja de imagens ou mesmondeESn minha experiéncia pessoal de
mais de oito anos como cineasta e documentariptss gravar entrevistas em diferentes
circunstancias, com pessoas de idade e classesssasi mais diversas, reconheco o poder
MAagico que esses instrumentos tém sobre a psigoanau Com isso ndo nego a objetividade
de um documento audiovisual, mas destaco a j& caighenportancia subjetiva da popular
expressdo: “sorria, vocé esta sendo filmato”

Sabemos por diversas fontes que a consciéncia abumépode interferir nas
comunicacoes e atrapalhar o transe mediunico qualgdon contetdo atinge diretamente o
“complexo do ego®. Neste sentido argumentamos que a presenca dgiguaistrumento de
gravacgao durante asnsultagpoderia prejudicar a espontaneidade do fendémeno.

Durante as visitas estive acompanhado de um assistke pesquisa, o aluno de
graduacdo em psicologia da UFRRJ, Tiago Cupolillota Com a presenca de dois
pesquisadores anotando as respostas, garantimosaggreas um pequeno numero de
informagéao fosse perdido.

Dividimos o resultado do estudo em trés capitulb® primeiro buscamos
compreender mais a fundo o fenbmeno da mediunigatie 6tica da psicologia analitica.
Jung devotou muito tempo ao estudo das experiémeiggosas, produzindo extensa obra
sobre o assunto (OCs. I, II, X1, XII, XIIl e XIVICompreender as sutilezas de seu olhar sobre
um tema téo delicado exige de nés uma atencadegyimia.

Para além da postura fenomenoldgica, precisamosnirdefom precisdo a
epistemologia psicologicde Jung. A compreenséo clara dessa postura éadenvitortancia

para o estudo da psicologia analitica, pois defingosicionamento ético do pesquisador

* Essas reflexdes metodolégicas foram longamentautiies durante a pesquisa e aprofundadas nuno artig
tedrico intitulado: “Sorria, vocé esta sendo filmmadubjetividade e cAmera na pesquisa psicolégaatia sem
data para publicacéo.

®> Complexo do ego: pensamentos, memoérias e emoefEsonadas & consciéncia do médium (sua nogéo de
“eu”).
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junguiano em relacdo aos sujeitos de seu campedipiiga, bem como o olhar que conduzira
a leitura dos dados coletados.

Neste sentido, queremos ressaltar a observacaerde (2006) ao fazer uma revisao
da literatura junguiana contemporanea sobre a reuléifro-brasileira. Ele aponta como
equivoco recorrente 0 ja mencionado risco de reduzio a um fendmeno psicoldgico,
alertando que tal visdo reducionista pode ocasiedraws conflitos no campo de pesquisa.

De fato, em muitos momentos nos textos de Jungnémeoos expressdes radicais
como “isto ndo € outra coisa que nao”, ou “istgpénas um contetdo inconsciente” e outras
variagbes de sentencas explicitamente redutivasnplistas. E possivel que em certos
momentos Jung possa ter se convencido de quequiasmedes psicoldgicas davam conta do
fendbmeno. Mantendo sua postura cientifica, par@oeter deixado nenhum dogma o impedir
de pensar, nem mesmo sua epistemologia psicoloBma.outro lado, como veremos no
Capitulo 1, sua atitude em relacdo aos fenO6meriggos®os permaneceu a mesma ao longo
dos anos, isto é, conferindo-lhes validade emp{domo experiéncia real) antes e acima de
qualquer coisa. No Capitulo | descrevemos 0 pepauesessario para caminhar nessa atitude
junguiana frente ao fendbmeno da mediunidade.

Como a consciéncia “foi sempre descrita em termesvados de fendmenos
luminosos” (JUNG, 2000c, § 396), o Capitulo | rexebtitulo de “Lumen naturadfuz da
natureza), como era conhecida a via do conhecimetégoor, antes do lluminismo creditar
validade apenas a luz exterior ou a via do conheuionexterior (empirismo materialista
centrado nos sentidos do corpo). Na terminolodigiosa, lumen naturae refere-se a luz da
revelacdo ou da divina inspiracao (in-spiritus: uer espirito dentro de si). A mesma ideia
arquetipica de luz natural esta presenteHmmo da Umbandae inspirou o titulo deste
trabalho: Luz que veio de Aruanda para tudo ilumihar

O Capitulo Il descreve o contexto historico-cult@aer analisado. Traca uma analise
histérica do sincretismo na Umbanda, buscando dstrawno papel psicolégico da fungéo
transcendente para superar as oposi¢coes, coloandmovimento forgas coletivas para
contrabalancar as atitudes hegemonicas.

No Capitulo Il analisamos as descricoes Ateianda fornecidas pelagntidades
mostrando como simbolicamente elas carregam symigid/eltanchauung. Descrevemos as
semelhangas e diferengcas de cada visdo de mundataado as diferentes formas de
sincretismo e as multiplas referéncias culturassdecaleidoscopio humano que conhecemos

pelo nome de Umbanda.



CAPITULO I: Lumen Naturae

Esse nédo é corpo, € luz. Coisa grande que nao tem
fim, ndo tem tamanh@Marinheiro, Rio de Janeiro,
18/09/2014)

1.1: O problema da mediunidade na historia da psidogia

Alvarado e colaboradores (2007) realizaram um angdtudo sobre o papel da
mediunidade na historia da psicologia e da psigajatoncluindo em seu artigo que 0s
estudos sobre a mediunidade, junto com a hipnasehisteria, constituiram os principais
catalisadores do nascimento da psicologia e daiipsia modernas ao longo do século XIX;
tendo influenciado e participado na construcdo détasm conceitos importantes, entre o0s
quais os autores destacam a dissociacdo, a psitmgiate a descoberta do inconscieéhte

Os autores apontam que ao longo do século XIXemrarrente, nas pesquisas sobre a
mediunidade, a questdo de saber se as comunigagi@sham realmente de espiritos ou de
“seres imaginarios” que seriam “criacbes da merds ohédiuns” devido ao “potencial
draméatico” de um “cérebro poético”.

Duhem (1904, p. 131) classificou os fenbmenos nmécthd em trés tipos: fraude,
insanidade e fraqueza mental (“sugestdo”). Na lidaste uUltimo tipo Carpenter (1853),
Delboeuf (1886), Morselli (1907), Tanner (1910)ali®nck-Notzing (1972) teorizaram sobre
a possibilidade da “influéncia sugestiva” de unmbifizador, aliada a expectativa ingénua de
“médiuns honestas”, ter o poder de educar a meritmdo personalidades secundarias com
“tonalidade religiosa”. Os trabalhos citados acimaa levavam em consideracdo os casos de
“sonambulismo espontaneo” (transe ndo induzido yoor hipnotizador), 0 que segundo
Viollet (1910) poderia indicar predisposicoes hégeds no cérebro a psicose degenerativa.

Sobre a possibilidade de fraude é interessanta@rsgue em praticamente todas as
pesquisas citadas no artigo, os cientistas concandaentre si sobre o fendmeno da
dissociacéd nos transes meditinicos ser genuino, ndo se tmatimexagero ou engodo por
parte de ilusionistas teatrais. Os pesquisadosepidiavam profundamente sobre as causas
do fenbmeno, mas reconheciam tratar-se daquilo mauesicologia analitica conhecemos
como fato psicolégico: uma experiéncia subjetivanoiestravel empiricamente. Seja la o que
fosse a mediunidade, sua manifestacdo expressaemshes psiquicas que estavam além da

® Todas as pesquisas citadas neste subcapitulorarh fetiradas desse artigo e n&o de suas foriggsais, por
isso ndo constam nas Referéncias bibliograficdgmabdo trabalho.
" Reduc&o ou perda da consciéncia em experiéndrame, seguida da manifestagéo de outras persades.
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vontade consciente, pois no transe medilnico ac@msa se percebe como ndo sendo a
Unica fonte de vontade que impera sobre o corpgaraS8a assim o diagnostico de insanidade:

Houve muitas publica¢des tentando relacionar aunétfide & psicopatologia (Brown, 1983;

Le Maléfan, 1999; Moreira-Almeida et al., 2005; Ow&990, p.139-151; Shortt, 1984). Em

um artigo sobre as “Causas das Doencas Mentaiblicado em 1859 no North American

Review, sustentou-se que [...] em relacdo aos mgdhaveria “muita excitacdo doentia e

nada natural e os cérebros de muitos séo agitadas gdém de suas capacidades de

manutencédo da saude, motivo pelo qual alguns sartodoentes” (Causes of Mental Disease,

1859, p. 334). Como se argumentou na revista médgtesa Lancet: “Podemos encontrar a

contrapartida do médium miseravel nos pacientdérities semi-iludidos e semi-artificiais...”

(The Delusions of Spiritualism, 1860, p. 466)] [A.mediunidade rapidamente se converteu

em um outro exemplo de histeria e, mais genericeanee insanidade. (ALVARADGt al.,

2007, p. 48-49)

Alvaradoet al (2007) comentam ainda que, por ndo estar relade@d consciéncia,
Janet (1889) classificou a mediunidade como umafesacao inferior da psique. Ao cunhar
o diagnostico de “psicose alucinatoria cronica’lacmnado as ideias de perseguicdo e
megalomania, Ballet (1913) cita entre outros, cocdss meédiuns para descrever a nova
patologia, apontando para o perigo do exercicicddiemio da mediunidade. Lévy-Valensi
(1910) também ressalta a possibilidade de “aluéesicom espiritos” apos longo periodo de
pratica mediunica, o que segundo ele poderia wasanidade.

E interessante observar como o terpatologia usado na medicina ocidental para se
referir a condicdo de doenca, pode ser usado ga@eaVer qualquer estado que impele um
corpo a sair de seu padréo esperado. Nas palar@armjuilhem (2009, p. 92), a atribuicdo
dos valores de patologico e normal: “reflete ag@bada ciéncia da vida com a atividade
normativa da vida e, no que se refere a ciénciddiahumana, com as técnicas biologicas de
producao e de instauracdo do normal”.

Essa percepcdo é importante principalmente no ximnti&as psicopatologias, onde o
diagnédstico de “patoldgico” pode ser aplicado aotaduilo que desvia um sujeito de seu
comportamento habitual esperado, centrado na @érgai de um individuo racional e
responsavelEssa definicdo é tdo importante no imaginario muuleue consta como critério
Unico na definicdo de “humano” da famosa Declaraddiversal dos Direitos Humarfos

Muitos foram os modelos que tentaram explicar ori@gno da mediunidade como um
automatismo fisioldgico ou “acéo reflexa” (ROGERB56), argumentando que 0O corpo

desconectado da consciéncia poderia comecar a saginho, respondendo a uma

%Todos os seres humanos nasdemes e iguais em dignidade e direitos. Sao dosade raz&o e consciéncia
devem agir em relagéo uns aos outros com espgitiiaternidade.” ARTIGO 1 da Declaragdo Universas d
Direitos Humanos - adotada e proclamada pela re&ol217 A (111) da Assembleia Geral das Nacdes asigin
10 de dezembro de 1948rifo nossd
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programacao pré-estabelecida em “centros cerel@gpsilhados pelo corpo. Algo semelhante
ao joelho que reage sozinho estimulado pela meAuieoria do automatismo explicava de

forma simples os movimentos involuntarios, mas aex muito a desejar sobre as

manifestacdes criativas dos médiuns em transe.

Théodore Flournoy (1854-1920), um dos pioneiropsiaologia da religido e amigo
pessoal de Jung, propds que a criatividade e esttal artisticos demonstrados no estado de
transe poderiam ser “produto da imaginacdo da meunbeonsciente dos médiuns ao
elaborarem lembrancas e inquietacoes latentes” (IRIDOY, 1899, p. 144pudAlvarado et
al., 2007). Neste sentido, para Flournoy o transeuws conteddos simbdlicos seriam uma
experiéncia auténtica e espontanea, produto aial®&y mente subconsciente, como no caso
dos sonhos.

Na virada do século XIX para o XX, um dos primein@balhos de Carl Gustav Jung
foi sua tese de doutorado em psiquiatria, com mifgigtivo titulo de “Psicologia e Patologia
dos Fendmenos Ditos Ocultos” (1902), que inauguea carreira de medicina justamente
discutindo a “patologia” dos fenbmenos observadussessdes medidnicas com a medium
Hélene Preiswerk, sua prima por parte de mae.

Em sua biografia, Jung (2006) admite que os fendmenedilnicos eram bastante
conhecidos na familia de sua mae, tendo seu avdrmoatonvivido diariamente, ao longo de
varios anos, com o espirito da esposa falecidayhMtl(1998) revela ainda que foi a mée de
Jung, Emile Preiswerk, quem comecou em 1885, seonbecimento do marido (um pastor
protestante), as reuniées mediunicas que Jung,aapiste do pai (em 1896), sistematizou e
transformou nas experiéncias de sua pesquisa derdda.

Alvarado et al. (2007, p. 47), em sua pesquisaesabimportancia do problema
mediunico na historia da psicologia, citam a cos@étudo jovem Jung de que a escrita
automatica (psicografia) e as mesas que giravaimbsas eram provocadas por “movimentos
involuntarios” nas maos da médium, numa “dramafiaata cisdo de seu ego oniriéo”

Com a exposicdo que fizemos até agora, podemo$méate constatar que a
conclusdo que Jung chegou em sua primeira pesqi@stfica repetia as opinides mais
recorrentes no século XIX. Em geral essa é a pmsids conhecida de Jung em relacédo a
este tema. Mas como pretendemos demonstrar ao ttesge capitulo, suas ideias avancaram

muito depois deste ponto.

° Argollo (2004, p. 43) lembra que a explicacdo degindo abrange os “fendmenos de efeito fisicahaos
“raps’ (batidas na parede) que Jung descreve ter pradendiurante as sessoes.
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1.2: O espirito de nossa época

Eu aprendi que, além despirito dessa épocainda esta em
acao outro espirito, isto é, aquele que governafamdeza de
todo o presente. O espirito dessa época gostadavitesobre
lucros e valor. [...] Oespirito da profundezéomou minha
razao e todos os meus conhecimentos e 0s colosewigo
do inexplicavel e do absurdo. Ele me roubou faleserita
sobre tudo que ndo estivesse a servico disto, dstala
interfusdo de sentido e absurdo, que produz o dgenti
supremo. Mas o sentido supremo é o trilho, o camiata
ponte para o porvir. (JUNG, 2013, p. 108fos nossos

Os estudos cientificos de Jung a respeito dos fenésreligiosos sempre foram fonte
de muita controvérsia. Em incontaveis ocasides digoépsiquiatra suico encontrou-se na
situacdo de ter que justificar seu interesse paitat respondendo a ataques de ambos os
lados da questéo: dos cientistas e dos religiosos.

Do lado religioso, seus estudos de simbologiaigiiel comparada, bem como suas
teorias psicoldgicas sobre o fendmeno religiosm@nfoe ainda sdo comumente acusadas de
psicologismo redutivo, isto €, de reduzir os olgeda religido as manifestacdes psicologicas
(JUNG, 2006, p. 402; MARTINS & BAIRRAO, 2009; LEMEDO6). Em sentido contrério, do
lado cientifico, a acusacéo em geral recai solaesgposta pretensdo metafisica ou teologica,
como se a psicologia analitica tentasse respondearaseios da religido com sua terminologia
cientifica. Neste capitulo desenvolveremos nosganaento sobre como evitar esses dois
equivocos na leitura junguiana. Sobre esses doitbgonuma carta enderecada ao professor
de teologia Dr. Josef Goldbrunner, Jung (199908) &xplica que é “da opinido de que sobre
Deus em si mesmo nada pode ser dito. Todas asagfiea referem-se a psicologia da
imagem de Deus. A validade dessas afirmacdes portamca € metafisica, mas sempre
psicolégica.”

Os problemas da psicologia complexa que aqui peoaglinear levaram-me a resultados

espantosos até para mim mesmo. Eu acreditavatesdtathando cientificamente, no melhor

sentido do termo, estabelecendo, observando dfidasdo fatos reais, descrevendo relacdes
causais e funcionais, para, no final de tudo, decque eu havia me emaranhado em uma
rede de reflexdes que se estendiam muito paradgérsimples limites das Ciéncias naturais,
entrando nos dominios da Filosofia, da TeologiaCdcia das religibes comparadas e da
Histéria do espirito humano em geral. Esta extegdm, tdo inevitivel quanto suspeita,

trouxe-me ndo poucos aborrecimentos. (JUNG, 239821)

E famosa a querela entre Sigmund Freud (1853-1863%)ng a esse respeito, que
desde o inicio de seu relacionamento tinham opsnié@ntrastantes, principalmente em

relacdo a este tema. Em suas memoarias, Jung aomtargud chegou certa vez a acusa-lo de
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“querer passar por profeta” (JUNG, 2006, p. 189phr€ a primeira vez que se encontraram
em 1907, Jung comenta sua impressao sobre Freud:

[F]oi principalmente sua atitude em relacdo aordspjue me pareceu problematica. Cada
vez que a expressao de uma espiritualidade sessgpnem homem ou numa obra de arte, ele
desconfiava e recorria a hipotese da ‘sexualideckcada”. (JUNG, 2006, p. 184)

[E]sta visdo é inadequada para nos. Se atribuimus poesia de Goethe a seu complexo
materno, se procuramos explicar Napoledo como sn da protesto masculino e um Sao
Francisco de Assis como um caso de repressdo seqadera-se de nds um profundo
sentimento de insatisfacdo. Esta explicacdo éigenfe, ndo faz justica a realidade e ao
significado das coisas. O que séo, afinal, a befegaandeza e a santidade? Séo realidades de
suma importancia vital, sem as quais a existénaiaama seria tremendamente estlpida.
(JUNG, 2000g, § 707)

Nos primeiros anos de parceria entre os dois mgdisea questao ficou inicialmente
em segundo plano. Mas em 1910, ap6s uma discussd@loramla sobre a nascente
parapsicologia, Freud chegou a pedir que Jung pess® usar sua teoria sexual como “um
dogma, um baluarte inabalavel [...] contra a onedodio negro do...” aqui ele hesitou um
momento e entdo acrescentou: ‘... do ocultismda¥yNG, 2006, p. 185).

Esse choque feriu o cerne de nossa amizade. Ea gadijamais poderia concordar com essa
posicdo. Freud parecia entender por “ocultismofp@madamente, tudo o que a filosofia e a
religido — assim como a parapsicologia nascenigiand sobre a alma. Mas para mim a teoria
sexual era tdo “oculta” — isto €, ndo demonstraitaja mera hipétese como tantas outras
concepgbes especulativas. Eu considerava uma ‘eerdadntifica uma hipotese,
momentaneamente satisfatoria, mas ndo um artigé deernamente valido. (JUNG, 2006, p.
185)

E preciso levar em consideracéo que o préprio Fesiicentava, por parte da classe
médica em geral, grande resisténcia as suas idiaseoria da repressao sexual tocava num
ponto nevralgico da cultura judaico-cristd, e a edlbanca dos interesses de Jung, ia no
sentido contrario aos valores pregados pela alitepeia. Neste sentido € compreensivel sua
preocupacdo em manter a psicanalise distante tiesdemas polémicos, ndo dando mais
Munig&o aos inimigos.

No entanto, ao longo de nossa analise ficou cadanais evidente que o que estava
em jogo neste conflito era principalmente uma djgacia de paradigmas. Para explicar esse
conflito ontolégico entre os dois mestres, NagyO@0menciona que desde o inicio de sua
formacdo como médico (Freud neurologista, Junguei@), os dois pesquisadores seguiram
caminhos bem diferentes em seus estudos.

Freud comecou sua carreira no Instituto de Fisialdg Ernst Bricke, um dos mais
proeminentes fisiologistas do século XIX, e enqoanirsava a faculdade de medicina, suas

primeiras pesquisas foram sobre “a neuroanatomipegies, enguias e camardes de agua
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doce” (Nagy, 2003, p. 130). Em 1885, sob recomgimlde Bricke, o jovem neurologista foi
estudar hipnose com o proeminente Jean Martinsc6h§t825-1893) em Paris. Com ele
aprendeu que, como o0s sintomas histéricos podenrepeoduzidos e controlados pela
hipnose, devem representar “algo de ‘real’, queepgacestar localizado em alguma regido do
cérebro” (NAGY, 2003, p. 132). Neste sentido adrniatndo seria um sintoma “imaginario”,
por assim dizer, mas neuroldgico. Assim, anos it@ade, em colaboracdo com o Dr. Josef
Breuer (o criador da “cura pela fala”), Freud pmpdn conceito neurologico de psique
baseado num “modelo de energia psiquica auto-r@grdaque funciona segundo as leis da
termodinamica, formulada meio século antes, pomHeltz” (NAGY, 2003, p. 132).

Segundo essa concepgdo, 0 inconsciente surge @sullado do acimulo de toda
energia sexual (libido) reprimida, uma espéciea@qda consciéncia que, quando atinge seu
limite, transborda no corpo por meio dos sintomiageticos. Com o objetivo de tratar os
sintomas, o trabalho principal da psicanalise @tinsi portanto em “esvaziar o inconsciente”
(JUNG, 2000b, § 156); ou conforme o jargao psidataal‘limpar a chaminé”.

Embora os desenvolvimentos tedricos posteriorepdgieanalise tenham ido para
muito além do modelo fisicalista inicial, 0 parada materialista da “escola de Helmholtz”
permaneceu como principio guia da escola de Vidlzs palavras de Bernfeld sobre a
fisiologia de Briicke:

Os organismos diferem de conjuntos materiais igerte agcdo — maquinas — por possuirem a
faculdade de assimilacdo, mas sao todos eles fednae mundo fisico: sistemas de atomos,
movidos por forcas, segundo o principio da cong@wala energia formulado por Helmholtz.
(BERNSFELD, 1944pudNAGY, 2003, p. 133).

Embora o principio de conservagdo da energia tsittamantido por Jung em sua
teoria da energia psiquica, sua concepcdo de icems viria a diferir em alto grau da
ontologia de Freud. Compreender essa concepcauda &iimportante para ndo cometermos
0 erro comum do reducionismo psicologisante ja noeaclo.

Discorrendo sobre a nocao bioldgica que Freud defedung conta que na famosa
discusséo sobre parapsicologia ja mencionada, lspleuade vez a conturbada relacdo entre
eles, Freud foi “fiel a seu preconceito materialisepeliu todo esse complexo de questdes,
considerando-as mera tolice” (JUNG, 2006, p. 189).

Diferente de Freud, Jung iniciou sua carreira endioma estudando justamente “o
lodo negro” dos fendbmenos “ditos ocultos”, ondeepbsu sistematicamente experiéncias de
psicografia. Enquanto ainda era estudante de medlidung realizou inUmeras palestras na

sociedade Zofingia, uma associacdo suica de estésdgoe reunia meédicos, filésofos e
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teblogos em debates interdisciplinares sobre os digersos temas. Sobre essas palestras,
Gustav Steiner descreve Jung como “apaixonadameméeessado em autores como
Swedenborg, Mesmer, Jung-Stilling, Justinus Kerneombroso, e acima de todos
Schopenhauer.” (Ellenberger, 1970, p. 665*fNJobre os anos que passou na faculdade de
medicina, Jung relata:

As leituras filoséficas haviam me ensinado queurwlé de tudo haviaalidade da psique
Sem a alma, ndo havia saber nemmhecimento profunddNo entanto, nunca se falava da
alma. Ela era tacitamente suposta, mas mesmo guagewnicionada, como em C.G. Carus, néo
era abordada em idéias precisas, mas segundo peruks;ao filoséfica de sentido ambiguo.
Esta observacao curiosa me deixava perplexo.

No fim do segundo semestre fiz uma descoberta: nteiona biblioteca do pai de um
companheiro de estudos, um historiador de artelienmho dos anos 70 [1870] sobre a
aparicdo de espiritos. Tratava-se de um relatspeit® dos primérdios do espiritismo, escrito
por um tedlogo. [...] O material era indubitavelteeauténtico. Mas a pergunta decisiva sobre
a realidade fisica que essas histdrias implicavamnena respondida com clareza. De qualquer
modo, constatei que, evidentemente, em todas aagpos mais diversos lugares da terra as
mesmas historias eram contadas. Qual a razdo disse@ntualidade de que isso pudesse
repousar em pressuposicdes religiosas idénticda dev afastada. Tratava-se entdo de algo
relacionado com aomportamento objetivo da alma humartentretanto, nada se podia
compreender sobre o problema essencialatareza objetiva da almalém do que diziam os
filosofos.

Por mais estranhas e suspeitas que parecessebs@vacdes dos espiritasem por isso
deixavam de constituir os primeiros relatos solwéendmenos psiquicos objetivdgomes
tais como os de Zoeller e de Crookes me impressiona li praticamente todos os livros
sobre o espiritismo dessa época. (JUNG, 2006, gtiBos nossos

Este relato torna bastante evidente que, para fanhgeste complexo de questbes nao
era “mera tolice”. Suas constantes afirmacdes peites da “objetividade psiquica e da
‘realidade da alma™ (JUNG, 2006, p. 219) estdoanmago de seu interesse pelas religides.
Jung relata que foi necesséario o decorrer de algnps para que “Freud reconhecesse a
seriedade da parapsicologia e o carater de datdagdenémenos ‘ocultos’.” (JUNG, 2006,
p. 190). Esse conflito ontolégico influenciou morpimento inevitavel dos dois cientistas em
1913 e estd no cerne da aventura de Jung peloritesda profundeza”. Sobre suas
divergéncias com Freud, Jung conclui:

A interpretacédo sexual, por um lado, e a vontadeodier manifestada pelo dogma, por outro,
me orientaram no correr dos anos para o problgmBdgico, assim como para a polaridade e
a energética da alma. Depois, comecei a investigac® se estendeu através de varias
décadas, acerca da onda de lodo negro do ocultissforcei-me por compreender as
condicdes histdricas, conscientes e inconsciedgegsicologia moderndJUNG, 2006, p.
190)

10 Traducdo Nossa = TN: “He was passionately intedesiesuch authors as Swedenborg, Mesmer, Jung-
Stilling, Justinus Kerner, Lombroso, and abovesathopenhauer.”
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1.3: O Espirito da Profundeza

E preciso compreender que a pesquisa e a dissemir fendmeno medilnico
aconteceram na Europa num contexto historico em auedntinente era sacudido por
profundas transformacgfes culturais. A Revolucamdasa fechava o século XVIII com
Napoleédo invadindo o Egito e profanando as antigéscumbas. Ao longo do século XIX o
imperialismo europeu conquistou e dividiu entrevastos territorios da Africa, india e
Oceania. O dominio eurocéntrico sobre os povosull@&antiu para o lado dos vencedores
uma incrivel enxurrada cultural, fruto da pilhaggue garantiu acesso exclusivo e inovador
ao excéntrico pensamento ndo-ocidental, que agorava-se disponivel em larga escala para
os filhos dos conquistadores.

Dentre as principais imagens simbolicas dessa oondicdo europeia do século XIX
podemos mencionar 0s animais selvagens em exposggigaulas dos zooldgicos recem-
inaugurados e as mumias com seus tesouros roulmadnsportados para as novas e
famintas galerias dos museus europeus.

O afd em descobrir e desvendar os mistérios exdtioomundo nao-europeu foi um
dos principais estimulos de atracdo das novasptiisas em desenvolvimento na Europa, em
especial a arqueologia, a linguistica, a antropalegtambém a psicologia. E digno de nota
que antes de decidir pelo curso de medicina, Joegou a pensar em se dedicar ao estudo de
arqueologia (JUNG, 2006, p. 115). Nao por coinaiiénsuas referéncias multiculturais e
suas viagens ao redor do mundo foram fundameraaés gelaboracéo e refinamento de sua

teoria. Em seu ultimo livro, ele declara:

O fenbmeno primitivo da obsessdo ndo desapareceu;m&smo de sempre. Apenas €
interpretado de maneira diversa e mais desagradézelarias comparages desse tipo entre
0 homem moderno e o primitivo. (...) Pois vamos desca@ue muitos sonhos apresentam
imagens analogas a ideias, mitos e ritos primitiz@sas imagens oniricas eram chamadas por
Freud “residuos arcaicos”. A expressao sugere ajsgdsiduos sdo elementos psiquicos que
sobrevivem na mente humana desde tempos imemd@didiiG, 2008, p. 51)

Desenterrar os “residuos arcaicos” esquecidos sokia do deserto que se tornou a
psique moderna, acabou por se transformar na tarnei@pal da vida de Jung, seu mergulho
no espirito da profundezauma espécie de arqueologia da mente, que ele cchata
“confronto com o inconsciente” (JUNG, 2006, p. 205)

Por causa de suas viagens para fora da Europa, powy perceber algo que,
atualmente, qualquer brasileiro que tenha o mirdemeonhecimento sobre as tradi¢cdes afro-
indigenas pode constatar sem a menor dificuldadefe®@dmenos de possessdo, como a

dissociacdo mediunica e os estados de transe, Md&xmtecem cotidianamente, como
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participam de forma ativa na constru¢cédo do serdalwida, do tecido social e na formagéao de
identidades individuais e de grupo (PASQUALIN, 2D0Acontaveis estudos antropologicos
mostram essa mesma caracteristica em todos osi@aies, sendo um dos fenbmenos mais
conhecidos e tradicionais do género humano. Poeqté® no inicio da psicologia moderna
fendmenos tao corriqueiros e conhecidos parecigrand®s, distantes ou “ocultos” para os
pesquisadores europeus? O que havia acontecidma®ein moderno™?

Sabemos que a mediunidade n&o surgiu na Europ@v@aido século XIX. Apenas
o termo foi cunhado neste século. O fendmeno afataidas eras mais remotas de que se tem
noticia. Sdo famosos, por exemplo, 0s casos deségedo demoniaca” na Idade Média e as
histérias do Oraculo de Delfos, onde sacerdotisasestado de transe davam importantes
conselhos a reis e filosofos na Grécia prée-cristlo ainda mais longe, Clottes (1996)
identifica a representacdo de um fendmeno medijrsemelhante ao de muitas praticas
indigenas atuais, na pintura de uma caverna ngd&raom dezenas de milhares de anos: na
imagem € possivel ver um xama “francés” do peripaeolitico, vestido ritualisticamente
como bisdo. O pesquisador sugere que o homem padailacar em transe ao receber o espirito
do animal.

Jung (2008, p. 51) observa esse mesmo fendmerituabde um feiticeiro na Africa
do século XX, que fantasia-se de ledo para reaebspirito do animal. Sobre isso ele afirma
que o feiticeiro “partilha de uma 'identidade p&gucom o animal”; logo em seguida
reconhece que “0 homem 'racional’ moderno tentoarkse desse tipo de associacéo psiquica
(que no entanto subsiste no seu inconsciente)”.

Estou convencido de que um europeu que tenhaadalias mesmos exercicios e as mesmas
préaticas utilizadas por um curandeiro para tormsiveis 0s espiritos, teria também a mesma
experiéncia. SO que ele a interpretaria de mandifarente, negando-lhe qualquer
objetividade, mas isto ndo alteraria o fato emesmo. (JUNG, 2000e, § 573)

Percebemos no discurso de Jung as duas tendémmata® do século XIX, que
representam bem o conflito que ele dizia sentitrdesie si mesmo entre o espirito da época e
sua disposicao interior (espirito da profundeza). #n lado ele considera, de fato, a cultura
dos povos nao-ocidentais como “primitiva”, em opésiao desenvolvimento da consciéncia
do “homem racional moderno”. No entanto, por olddp considera que a consciéncia desse
homem moderno € fundada na mesma base psiquica “‘guenitivo”. Os fendbmenos séao os
mesmos, embora o homem moderno os tenha reprimiterpretado de forma inteiramente

diferente, produzindo significados distintos.
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A opinido de Jung sobre a interpretacdo modernanaes “desagradavel” revela sua
posicdo de que essa passagem primitivo-moderntonéfetuada sem criar novos problemas.
Para Jung, a psicologia clinica surge justamenta pentar responder a esses Nnovos
problemas, uma vez que o homem moderno afastouodsciéncia racional processos
psiquicos de vital importancia, relacionados aints$ fundamentais do animal humano, na
producao de sentido e plenitude da vida.

Para tal empreendimento é necessario prestar atangédnstintos reprimidos, como a
libido da pulsdo sexual (questéo tedrica que oxapava de Freud), mas também o “instinto
religioso” (problema que, como ja mencionamos,uetficiou fortemente seu rompimento
com a psicanalise em 1913). Contra seus acusadorgsse defende:

N&ao fui eu quem atribui uma funcéo religiosa a algiimplesmente apresentei os fatos que
provam ser a almanéaturaliter religiosd, isto é, dotada de uma funcéo religiosa: funcsta e
gue nao inventei, nem coloquei arbitrariamente,mels que ela produz por si mesma, sem
ser influenciada por qualquer idéia ou sugesta3iNG@, 2012c, p25, grifo do auto).

Reconhecer o direito a existéncia do sentimentgiosb foi um importante passo para
a psicologia analitica que Jung viria a desenvolden passo que representava a atitude
diametralmente oposta a da elite intelectual deteseypo. Mais do que um posicionamento
filosofico, Jung (1987) argumenta em varios momgijoe isso € uma necessidade clinica,
pois uma psicologia médica ndo pode fechar seussgilara fendbmenos tdo naturais ao

género humano, sem correr o risco de reprimir pEEsede importancia vital para o paciente.

1.4: De Mesmer a Kardec — “a onda de lodo negro dicultismo”

O materialismo e o misticismo nada mais sdo do wuepar
psicologico de contrérios, precisamente como @m@i@ie o0 teismo.
Sdo irmdos inimigos, dois métodos diferentes deestdr de
algum modo as influéncias poderosas do inconscieata
negando-as e o outro reconhecendo-as. (JUNG, 2800c)

A enantiodromia é uma lei implacavélDepois do lluminismo, veio a Era do

* Enantiodromia: “Passar para o outro oposto’, uiapsicolégica pela primeira vez esbocada poradéto,
significando que mais cedo ou mais tarde tudo serte para seu oposto. Jung identificava isso ctmo
principio que governa todos os ciclos da vida mhtutesde o menor até o maior’ [...]. A ubiquidatesuas
referéncias a enantiodramia (clinica, simbdlicad@ita) demonstra que, para Jung, ndo era uma lgyrmas
uma realidade, ndo somente um desenvolvimento ipsigessoal, mas também da vida coletiva. [...LSa
tendéncia extrema, unilateral, domina a vida c@mej oportunamente uma contraposi¢ao igualmemterpsa
se ergue na psique. Primeiro inibe um desempenhecemte e, entdo, subseqientemente, rompe com as
inibicdes do ego e o controle consciente. A leedantiodromia subordina-se ao principio de compgsde
Jung.” (SAMUELS et al., 2003, p. 32)
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Ocultismo. Nada veio a abalar mais a confianca elospeus na definicdo iluminista de
mente racional centrada no Eu (“cogito ergo sund) glie os estranhos eventos que
comecaram a se espalhar pelo Ocidente na passage@cdlo XVIII para o XIX. Nesse
contexto de emergéncia do exotico na sociedadgeiarcem meio a um cenario de fraudes e
ilusionismos dos mais diversos, entre fotografegadlas e espetaculos de fantasmagoria que
acendiam a imaginacdo dos mais ingénuos, umad#fendmenos inexpliciveis comecgou a
chamar a atencao dos homens da ciéncia.

No dia 28 de julho de 1774, o médico alemao Franto Mesmer (1734-1815)
realizou uma experiéncia curiosa em seu consul&mrioviena. Para tratar sua paciente que
sofria de quinze graves sintomas, com crises peasdle ataques e convulsdes, Mesmer
utiliza um tratamento recém-iniciado na Inglaterfaés imas séo fixados no corpo da
paciente, um na barriga e 0os outros em cada umpedaas. Apos ter ingerido um preparado
concentrado de ferro, a paciente relatou sentir fiusterioso fluido correndo para baixo pelo
seu corpo, e todos 0s seus sintomas desaparecerawanas horas.” (ELLENBERGER,
1994, p. 59 TNY?.

Intrigado com o episédio, Mesmer voltou a utilizartras vezes o tratamento na
mesma paciente, que em pouco tempo se curou dasnaadides que sofria. No ano seguinte
o médico realizou uma famosa viagem a trabalhcspekrgens do Lago Constance, ficando
rapidamente conhecido em toda Austria pelas cutasogdinarias que conseguia produzir.

Desde o inicio ele ponderava que o efeito do tratdonnédo poderia ser explicado
somente pelos iméds, mas por algum outro agenta @iestonhecido. Teorizou entdo que o
fluido descrito pela paciente ja estava presentsaurcorpo, tendo sido somente direcionado
pelo magnetismo do ima. Esse misterioso fluidosinel aos olhos, mas sentido pela
paciente, ele batizou de “magnetismo animal”.

Com o tempo, Mesmer passou a defender que todaesfasnidades poderiam ser
curadas por este procedimento, pois as doencasse&@am outra coisa que nao um
desequilibrio do magnetismo animal, que poderiarsgirecionado e induzido a voltar ao
normal.

No classico “A Descoberta do Inconsciente” (1970gnri Ellenberger narra em
detalhes como o advento do mesmerismo marca angedld exorcismo na Europa. O caso
emblematico citado pelo autor é o do padre austidabann Joseph Gassner (1727-1789), o

altimo grande exorcista europeu, que atraia muw@idém Viena em busca de suas curas

12«3 mysterious fluid running downward through hedl, and all her evils were swept away for sevieoairs.”
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milagrosas. O método de Gassner consistia em cotogessoa enferma de joelhos diante
dele e ordenar que o dembnio se manifestasse. eDdat ordem de Gassner, muitos
comecavam imediatamente a manifestar seus sint@a@sner tomava isso como prova de
que, nesse caso, tratava-se de uma “doenca ptetathae prosseguia entdo com o

exorcismd®.

Caso nada acontecesse, ele entdo enviava o enfarmom médico, dizendo tratar-se
de uma “doenca natural’. Com isso Gassner tentat@beecer aliancas entre a Igreja
Catolica e a classe médica em ascensdo. Como vererOapitulo Il, essa alianca foi muito
bem sucedida em Portugal. Mas na Viena de Mesmdmdbdo século XVIII, o cenario
comecgou a mudar rapidamente para o padre.

Embora a Igreja ainda mantivesse forte influénolares camponeses e a classe mais
empobrecida, a pressdo da elite iluminista europelas “déspotas esclareciddétrescia a
cada dia. Atacado pelos intelectuais, Gassner pass®er suspeito de enfeiticar as pessoas,
sendo acusado de provocar os sintomas que dizéa. durmedida que a fama de Mesmer
crescia, muitos pacientes que antes eram envia@G@ssner, passaram a recorrer ao medico
magnetizador para tratamento. Muitas comissdes@lerito comecaram a ser criadas, pela
academia e pela nobreza, a fim de averiguar aidexde das curas realizadas pelo padre.

No dia 23 de novembro de 1775, a convite de umaadesomissées em Munique,
Mesmer fez demonstracdes publicas de seu tratamé&a#endo aparecer e desaparecer
sintomas nas pessoas com o simples toque dos dedosdico conseguia reproduzir 0s
mesmos efeitos de um ritual de exorcismo, mas afata cura sem recorrer a religiao. Em
lugar de expulsar demdnios, ele dizia equilibranagnetismo animal dos corpos adoecidos.
Enquanto o ritual de Gassner remetia a uma lemaraagmatica do cristianismo feudal, o
mesmerismo estabeleceu a ponte por onde enferrsidad@&o vistas como sobrenaturais, e
portanto sob o dominio da Igreja, passaram partekatda elite médica europeia.

O impacto das demonstracdes publicas de Mesmelk sobpadre exorcista foi
decisivo. A corte imperial austriaca exigiu que adne fosse demitido de seu cargo e
transferido para uma pequena cidade do interidPa@a Pio VI ordenou uma investigacao

sobre as atividades do padre e publicou um deqgueto embora reconhecesse 0 exorcismo

13 preternatural: Sindnimo de sobrenatural, signific@ilo que estd além da natureza e, portanto, diEm
dominio da ciéncia, reservado ao campo da religfaca Gassner, as doencas preternaturais se diviatrés
categorias: “circumsessio” (uma imitacdo da doenatural causada pelo demonio); “obsessio” (doenca
produzida por feitico); e “possessio” (possessédtp memonio), essa Ultima sendo a menos frequente.
(ELLENBERGER, 1994, p. 55).

14 Déspotas esclarecidos: “monarcas que souberamimanis principios do lluminismo com os interesses
classes dominantes” (ELLENBERGER, 1994, p. 56).
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como uma prética aceita pela Igreja, deveria deaagm diante ser realizada com descrigao.
(ELLENBERGER, 1994, p. 57).

A ciéncia acabava de ganhar terreno onde antesrange religido, preparando as
condicbes para o nascimento da psicologia modddepois de séculos de divorcio no
Ocidente, o espirito comecgava a encontrar novansntecaminho de retorno em direcdo a
natureza, pois diante do fluido universal de Mesmedural e sobrenatural se fundiam.

O médico magnetizador chegou a defender Gassrendb que ele sem davida era
um homem honesto e que também curava as pessoamagnetismo animal, s6 nao tinha
consciéncia disso. Afirmou ainda que Gassner daverimuito magnetismo animal, por isso
nunca necessitou dos imas. Nessa época Mesmemtaatiaddonou o uso de imés e adotou
o0 método de Gassner. Confiava o tratamento Uneecleisivamente naquilo que chamou de
“rapport”: a conex&o entre o magnetizador e o miémado°. Essa operacao, conseguida pelo
toque, pelo olhar compenetrado e pelo movimento rdass, segundo Mesmer seria 0
mecanismo natural por meio do qual o magnetismmanpodia fluir das extremidades de
seus nervos, através dos dedos, transferindo anamtyie meédico e paciente. (BURANELLI,
1975, p. 110)

Gassner morre esquecido em 1779, um ano apds angauda Mesmer para Paris.
Dez anos antes da famosa revolugdo, a Franca aqeberdVlesmer de bracos abertos
fervilhava de novas ideias. Embora o reino de X\$ estivesse mergulhado numa profunda
crise econdmica, a nobreza do pais vivia como nuntavida luxuosa de ostentacéo, o que
na era iluminista incluia o financiamento entusiéstle novos cientistas.

Ellenberger (1994, p. 61 TN) menciona ainda quguek época havia “especialmente
em Paris, uma tendéncia geral a histeria em masgablico ia de uma loucura a outrd®
Nesse contexto de ebulicdo, a fama de Mesmer clemapice. Ele substituiu os tratamentos
individuais por uma terapia coletiva, que batizeu'Baquet”: a bacia magnética. Com quase
um metro de altura, a bacia era larga o suficipara vinte pessoas ficarem ao seu redor;
privilégio pelo qual a elite estava disposta a pggecos exorbitantes. Cordas saiam de tubos
de ferro da bacia e conectavam aos pacientes.Hespespalhados pelo saldo e uma bateria
gigante serviam para refletir os fluidos magnétieogjudar na transmissdo. Muitas vezes

durantes as se¢Oes Mesmer tocava sua flauta de, widr instrumento aperfeicoado por

1> A expressdo rapport ainda é utilizada atualmentevgrias linhas da psicologia para se referir Begéo
afetiva entre terapeuta e paciente.
16 “agpecially in Paris, a general tendency towardsgysteria; the public went from one craze tofzeot
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Benjamin Franklin, que consiste numa série de ldscde vidro com tamanhos variados, que
é tocado friccionando os dedos na superficie d®yvmoduzindo um som inebriante.

Mais tarde, ele desenvolve também uma terapia msiamples, oferecida como
filantropia aos pobres, substituindo o elegantgostdchado e a bacia magnética por arvores a
céu aberto. Cinco anos apds sua chegada, em 1#@84sssdes de cura chegavam a contar
com pelo menos duzentas pessoas de uma Unica vez.

Os pacientes sentavam em siléncio. Depois de umpotaiguns experimentavam sensacdes
corporais peculiares, e 0s poucos que caiam erascegmm levados por Mesmer e seus
assistentes ao chambre dés crises (quarto das)cridgumas vezes uma onda de crises
espalhava de um paciente para oWt LENBERGER, 1994, p. 64 TNY.

A teoria das crises de Mesmer foi diretamente rasglgi no método de Gassner, que
para expulsar o demonio, primeiro precisava indocaAssim Mesmer utilizava seu
magnetismo animal para provocar os sintomas, agjuple caiam em “crise”, sofriam de
ataques de espasmos e convulsdes, eram levados firarto das crises”, onde podiam se
recuperar. Mesmer acreditava que quanto mais casepessoas tivessem sob condi¢oes
controladas, menos predispostas elas estariamfo smis sintomas no dia a dia. A crise
seria assim o0 mecanismo de equilibrio magnético.

Nesse sentido, ele adianta um principio basicoutlad psiquiatria dindmica: sofrer
no consultério para ndo sofrer na vida. Adiantatasiobém a estratégia de organizacdo dos
movimentos de psicologia clinica do século XX, Mesmria uma associacao independente,
Le Société de I'Harmonia, com o objetivo de diss&mio mesmerismo e formar novos
magnetizadores, fazendo frente a classe médicaataque ndo via o método de Mesmer
com bons olhos. Em poucos anos a sociedade senespabmo fogo, abrindo filiais em

varias cidades da Franca.

Com seus estranhos poderes, Mesmer € mais proximantigo mago do que do
psicoterapeuta do século vinte. Sua vitdria solass@er lembra mais uma competicdo entre
xamas rivais do Alasca do que uma controvérsia dgiguiatria moderna. No entanto, sua
doutrina contém as sementes de varios principigcds da psiquiatria moderna: Um
magnetizador, Mesmer proclamou, € o agente teligpéde¢ suas curas: seu poder esta nele
proprio. Para tornar a cura possivel, ele tem gueegro estabelecer um rapport, uma espécie
de “sintonizagdo”, com seu paciente. A cura acentdcaves da manifestacdo de crises de
doencas latentes produzidas artificialmente pelgnetizador de modo que ele as possa
controlar. (ELLENBERGER, 1994, p. 69 TN}

" “The patients sat in silence. After a while sorfithem would experience peculiar bodily feelingsg ahe few
who fell into crises were handled by Mesmer and dssistants in the chambre des crises (crisis room)
Sometimes a wave of crises spread from one pateatother.”

8 “with his uncanny powers, Mesmer is closer to #mcient magician than to the twentieth-century
psychotherapist. His victory over Gassner reminus more of a contest between rival Alaskan shartiears of

a modern psychiatric controversy. However, his dioetcontained the seeds of several basic tenatsodern
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A temperatura em Paris no entanto subia a cadaHigorias fabulosas sobre
camponeses sendo curados milagrosamente aos [@@godes magnetizadas se espalharam
pelos quatro cantos do pais. O frisson ao reddesmer comecou a incomodar a nobreza,
que jA comecava a perder o controle sobre a malti@n marco de 1784, de modo
semelhante ao que aconteceu com Gassner, o ReamigaFem seus Ultimos anos de reinado,
criou uma comissao de inquérito para averiguaracidade das teorias de Mesmer. Os mais
importantes cientistas da época foram convidadogst®nomo Bailly, o famoso quimico
Lavoisier, o médico Guillotin e o entdo embaixadonericano Benjamin Franklin. A
comissao nao se interessou em analisar se Mesalprerge curava as pessoas, mas focou
sua atencdo em verificar se o fluido invisivel gleedizia ter descoberto existia realmente. A
comissao concluiu que nao foi possivel verificaexasténcia fisica desse fluido e que,
portanto, possiveis efeitos terapéuticos provindarnmaginacdo das pessoas.

Com base nesse relatdrio, o ministério publicodéanchegou a proibir o uso de
magnetismo animal, mas o advogado de Mesmer comsegwlar a sentengca com o
argumento de que a pesquisa nao tinha sido feitadiente com Mesmer, mas com outro
magnetizador. O estrago, no entanto, ja estava fdiesmer virou piada nacional e passou a
ser ridicularizado em tirinhas de jornal, musicapares e pecas de teatro. Um autor
anonimo publicou um livro chamado “O anti-magneb$mapontando as relagdes entre o
mesmerismo e o0 exorcismo de Gassner. Ellenber§84(p. 66) menciona ainda que Thouret
analisou as 27 proposicoes de Mesmer, mostrandoelfise eram repeticbes de autores
misticos e alquimistas do século anterior, comad&so, ndo sendo uma novidade e sim um
sistema antigo hd muito tempo conhecido. Aqui veolasamente como, na ciéncia daquela
época, como na de agora, dizer que uma coisagaantima forma de desqualifica-la.

Para se defender, Mesmer jurou nunca ter lidoataisres e, de modo semelhante a
Jung, também insistiu até o final que sua teoria leaseada principalmente em sua
experiéncia clinica como médico. Mas em agosto denmo ano (1784), veio o golpe final.
Convidado pela Sociedade da Harmonia de Lyonsdmrenstrar sua técnica para o Principe
da Prussia, Mesmer ndo conseguiu magnetizar osdeaos. Alguns meses depois, no inicio

de 1785, ele cai em depresséo e desaparece. Rosabessobre ele desde entdo.

psychiatry: A magnetizer, Mesmer proclaimed, isttierapeutic agent of his cures: his power ligsiinself. To
make healing possible, he must first establishppaoet, that is a kind of "tuning in", with his patit. Healing
occurs through crises-manifestations of latentaties produced artificially by the magnetizer sd tremay
control them.”

1914 rumores de gue viveu na Inglaterra por um tesgimum nome falso. Ha o registro de que chegou a se
expulso de Viena em 1793, acusado de participanmdeconspiracédo politica. Muda-se entdo para aSoiigle
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Apesar da queda fulminante de Mesmer, o mesmerisooparou de crescer. No
entanto, na grande fome de 1789, os franceseveeanl tomar medidas mais enérgicas do
que abracar arvores e tomaram de assalto os paldckoiosos. Diante da revolucao,
mesmeristas e seus opositores, ambos da elit®@caésta, foram perseguidos e mortos.
Bailly, Lavoisier e Thouret perderam suas cabecasguilhotina e todas as filiais da
Sociedade da Harmonia foram fechadas.

ApoOs a queda de Napoledo em 1815, mesmo ano da deiesmer, 0 mesmerismo
volta a florescer. Mas agora a maioria dos novognetézadores ndo chegara a conhecer o
fundador do movimento. O mesmerismo do século XiXuito diferente daquele de Mesmer,
gracas a influéncia de seu mais importante disgjpAdinand-Marie-Jacques de Chastenet, o
Marqués de Puysegur (1751-1825), que assume arickerdo movimento quando Mesmer
desaparece de Paris. Sem Puysegur 0 mesmerisneriadsobrevivido a revolucao francesa.
Mas sua descoberta ainda no século XVIII vai pravagn grande impacto no século XIX,
com multiplas consequéncias para a pesquisa eantif

Puysegur teve como um de seus primeiros pacienjesem de vinte e trés anos
Victor Race, camponés filho de uma familia que dliadva para os Chastenet ha varias
geracgOes. Ele sofria de um leve problema respicatjprando foi atendido pelo Marqués, que
prosseguiu a magnetizacdo segundo o método de Meltas com Victor algo diferente
aconteceu. Ao invés de entrar em crise como os®pacientes, com convulsdes e espasmos
pelo corpo, o jovem caiu numa espécie atipica de.sho ser magnetizado, sua consciéncia
parecia eclipsar e coisas estranhas comecavannteeen

Ele falava em voz alta, respondia questdes, e awastrma mente mais brilhante do que em
sua condicdo normal. O Marqués, cantando em sil§aria si mesmo, percebeu que o jovem
rapaz cantava a mesma musica em voz alta. VictotinBa memoria das crises uma vez que
elas tinham passado. Intrigado, Puysegur produzimalo esse tipo de crise em Victor e
tentou com sucesso em muitos outros sujeitos. Usmague eles estavam nesse estado, eles
eram capazes de diagnosticar suas préprias doeargaser o curso de sua evolucao (o0 que
Puysegur chamou de pressentimento), e prescreveratsnentos.(ELLENBERGER,
1994, p. 71 TNY°

passa a viver como um aristocrata rico, solitArgonargurado, a beira do lago Constance, que o Wé&xnoso,
gastando sua imensa fortuna até morrer em 1815eSmus Gltimos anos de vida, Ellenberger (1994:68)
menciona ainda que, no pequeno povoado onde ViMesmer chegou a ganhar a fama de mago, pois diziam
que o canario que o acompanhava obedecia ao mavrdersuas maos; e que certa vez 0s passarosiéa reg
foram todos em sua direcéo e ficaram voando emlog@o seu redor.

? “He spoke aloud, answered questions, and displayé brighter mind than in his normal conditidthe
Marquis, singing inaudibly to himself, noticed tlla¢ young man would sing the same songs aloudoMi@ad

no memory of the crisis once it had passed. InédguWPuysegur produced this type of crisis agaiviator and

tried it successfully on several other subjectsceOthey were in that state, they were able to disgrtheir own
diseases, foresee its course of evolution (whigls@gur called the pressensation), and prescribeehgments.”
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Poucos meses antes de Mesmer desaparecer, PuysegurVictor a Paris para
apresentar ao mestre o que chamou de “crise @érflelesmer, no entanto, ndo se interessou
pelo fendmeno e o julgou apenas um tipo qualquescride sem maiores interesses. Mas o
Marqués ndo se convenceu e adaptou o método de déviedan arvore magnetizada,
privilegiando a crise perfeita:

Os camponeses sentavam nos bancos de pedra ao @midas eram penduradas nos
principais galhos das arvores e ao redor dos tepreca extremidade da corda ficava ao redor
das partes feridas dos corpos dos pacientes. Agi®icomecava com pacientes formando
uma correnteum segurando no polegar do outro. Eles comecaw@ntir o fluido circulando
entre elesem varios degraus. Depois de um tempo, o mestienava que a corrente fosse
guebrada e os pacientes esfregavam as maos. Bteestolhia alguns deles e, tocando neles
com sua varinha de metal, os colocava em “criskeipgt. Esses sujeitoggora chamados de
médicos, diagnosticavam doencas e prescreviamniet#os Para tesencanté-Ids(isto €,
para acorda-los de seu sono magnético), Puysedeinavra que eles beijassem a arvore, o que
os despertavdembrando de naddo que tinha acontecido. Esses tratamentos erainados

na presenca de curiosos e observadores entusiasnfadaegistrado que em pouco mais de
um més, 62 de 300 pacientes foram curados de do@scas. (ELLENBERGER, 1994.

71, grifos nossodN) %

E curioso notar como a descricdo do novo métodeuysegur assemelha-se em muito
a umagira de Umbanda. No culto umbandista, os médiuns argedos num circulo
inicialmente se dao as méos e comegcam a orarr@dancar. Durante a danca ou fora dela,
alguns entram em estado de transe. Nesse estadms@éncia alterada, impulsos que nao se
identificam com a vontade consciente comecam ar atuana espécie de “movimento
automatico”, que modifica a fisionomia e a perswolaale do médium. Ao chegar a esse
estado de consciéncia alterada, considera-se naamftabque o meédiunvirou, isto €,
incorporou um espirito ancestral, ureatidade Sob a influéncia dessantidades os
médiuns entado realizaoonsultase prescrevem tratamentos espirituais.

AplOs o desaparecimento de Mesmer, as secoes dedauycaram rapidamente
famosas e muitos comecaram a replicar seu métaiaoPa pouco a palavra mesmerismo
comecou a mudar de sentido. Apés a revolucao fsanaetermo tornou-se apenas mais um

sindnimo para “sono magnético”. Mesmer é deixada pas como uma figura exotica do

1 The peasants would sit on the surrounding stomehss. Ropes were hung in the tree's main braraims
around its trunk, and the patients wound ends ®frtipe around the ailing parts of their bodies. dperation
started with the patients' forming a chain, holdowe another by the thumbs. They began to feelflthe
circulate among them to varying degrees. After alaylthe master ordered the chain to be brokenthed
patients to rub their hands. He then chose a fetherh and, touching them with his iron rod, putnthito
"perfect crisis." These subjects, now called phgsis, diagnosed diseases and prescribed treatnfient.
"disenchant" them (that is, to wake them from thmagnetic sleep), Puysegur ordered them to kisgréee
whereupon they awoke, remembering nothing of wiaak appened. These treatments were carried obein t
presence of curious and enthusiastic onlookerga# reported that within little more than one moeh of the
300 patients had been cured of various ailments.
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século que ja passou. Puysegur oferece ndo s6 uemmmétodo, mas uma nova teoria. Ele
acata o veredicto da comissdo que descartou &mresistdo fluido universal e substitui a
teoria do magnetismo animal por uma explicacdoopsica. Ao ser convidado pela loja
maconica de Estrasburgo para ensinar os prinaflsiasesmerismo, Puysegur conclui com as

seguintes palavras:

Eu acredito na existéncia de um poder dentro de. rhi@esta crenca deriva a vontade de

exercé-lo. Toda a doutrina do Magnetismo Animalaesbntida nessas duas palavras:

Acreditar e querer. Eu acredito que tenho o podaratbcar em acao o principio vital de meu

companheiro; eu quero fazer uso dele: esta é tadhantiéncia e todo meu método.

Acreditem e queiram, senhores, e fardo o mesmo eue (PUYSEGUR, apud

ELLENBERGER, 1994, p. 72 TNY

Sob a tutela da magonaria local, 0 Marqués crieups@pria associa¢do, a Sociedade
de Estrasburgo, que diferente das Sociedades daodda, publicava um relatério anual
detalhado de suas atividades e praticas de cura. &oevolucdo francesa, essa sociedade
também desapareceu. Mas o0 método do sono magesgiathou-se pelo mundo.

A Inglaterra que havia comecado a terapia dos imas, negado veementemente o
método de Mesmer, interessou-se mais pelo novo aresno de Puysegur. Elliotson aplicou
0 sono magnético como forma de anestesia durantgieis, mas recebeu forte retaliagdo da
classe médica inglesa que desaprovou a inicidilgamesma época, Esdaile, outro médico
inglés, publicou um trabalho relatando ter reakiz@d5 cirurgias na india usando unicamente
a anestesia mesmeérica. Curiosamente, ele pondes&dtemais facil aplicar o método nos
indianos do que nos ingleses.

Em novembro de 1841, James Braid, um médico de heber, assiste a uma
apresentacao do magnetizador francés Lafontaiaeiecsédulo. Ele resolve entédo reproduzir
a experiéncia em seu préprio consultério e em pdensypo se convence da veracidade do
fendmeno. Braid rejeita a teoria do magnetismo ahinpropde que os efeitos podem ser
explicados pela fisiologia do cérebro. Substitunpostacdo de méaos por um objeto brilhante
e, sob essa nova roupagem, rebatiza o procedinestitva criada a hipnose.

Ellenberger (1994, p. 74) menciona que, por um dotegnpo, atribuiu-se ao inglés
Braid a descoberta da hipnose. Somente em 1884pnmtizador francés Charles Richet
redescobriu Puysegur e provou que 0 sono magnétiema recorrente nas experiéncias dos

mesmeristas no século anterior.

22 4| pelieve in the existence with in myself of ayer. From this belief derives my will to exert Tthe entire
doctrine of Animal Magnetism is contained in thetwords: Believe and want. | believe that | have plower
to set in to action the vital principle of my fellemen; | want to make use of it: this is all myesgie and all my
means. Believe and want, Sirs. and you will do ashvas I.”
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Desvinculada de seu passado sombrio, a hipnogglasetores da classe médica onde
0 mesmerismo jamais conseguiu. Dois grandes ced&dsipnose se formaram na Franca
novecentista: as escolas Nancy e Salpétriere. Néstea, como ja mencionamos, Freud vai
estudar com o famoso hipnotizador Jean-Martin Ghardica impressionado ao ver o mestre
francés, a semelhanca de Gassner e Mesmer, cor@nmanifestacdo dos sintomas histéricos
com um simples comando de voz ou movimento das .mBm=ud volta para Viena
convencido de que presenciara a manifestacdo deendmeno real, relacionado a alguma
caracteristica fisioldégica do cérebro. Dava assmraneiros passos em direcdo a psicanalise.

No Haiti 0 mesmerismo tomou um rumo inesperadeeriéncias com magnetismo
animal dos colonos franceses abriu espaco parscogves praticarem sua religido ancestral:
o Vodu, “primo” proximo da Umbanda (de origem amga), ambos baseados no “sono
magneético” e na estranha lucidez da “crise pefféiter Capitulo II).

Durante uma dessas cerimdnias em 1791, Dutty Boukoma alto sacerdote do Vodu,
apos realizar inUmeros rituais de sacrificio, powu vingangca aos senhores franceses. A
revolta se espalhou tdo rapidamente entre os escidev colonia que Ellenberger (1994, p.
73) a considera uma verdadeira epidemia psiquicdu@l desencadeou a maior revolta de
escravos da América, que sO terminou treze anasislepm a criacdo da primeira republica
negra do continente. A participagdo do mesmerismepisodio foi tdo evidente que Mesmer
na época chegou a ironizar os franceses, dizengl@ qndependéncia do Haiti tinha sido em
parte provocada por ele.

O contato com as culturas nao-europeias que o ietiBmo permitiu, levou muitos
autores a perceber as semelhancas entre as pragsaséricas e antigos ritos do “homem
primitivo”. Muitas associagOes foram feitas entrlusdo universal de Mesmer e as antigas
concepcOes de energia espiritual (ver Capitulo MQtores como o0 ex-seminarista francés
Alphonse Louis Constant (pseudbénimo: Eliphas Lewi)a ucraniana Elena Petrovna
Blavatskaya (pseudénimo: Madame Blavatsky, fundadt@ Sociedade Teosofica) fizeram
sucesso ao proclamar a descoberta de uma verdagesah presente em todas as religioes,
que podia agora finalmente ser compreendida engsraleza de ciéncia. Nas palavras de
Eliphas Levi em 1830, a respeito das conexfes entmeagia dos antigos e a corrente
magnética de Mesmer:

Através do véu de todas as alegorias hieraticagsécas dos antigos dogmas, através das
trevas e das bizarras provas de todas as iniciagflbso selo de todas as criaturas sagradas,
nas ruinas de Ninive ou de Tebas, sobre as carasmietiras dos antigos templos e sobre a
enegrecida face das esfinges da Assiria e do Egitomonstruosas ou maravilhosas pinturas
que traduzem para 0s crentes as paginas sagrasa¢edas, nos estranhos emblemas de

28



nossos antigos livros de alquimia, nas cerimoniasretepcdo praticadas por todas as
sociedades secretas, encontram-se pegadas de wsnardeutrina e em todos os lugares,
cuidadosamente oculta. (LEVI, 2004.47)

O grande agente magico que chamamoliz@stral que outros chamam dma da terra

que os antigos quimicos denominavam Azoth e Magnéssta forca oculta, Unica e

incontestavel, € a chave de todos os dominiosgede de todos os poderes; é o dragao

voador de Medeia, a serpente do mistério edénioegpelho universal das visbes, o laco das

simpatias, o0 manancial dos amores, da profeciagddim. Saber apoderar-se desse agente é

ser depositario do proprio poder de Deus; toda gianaal, efetiva, todo o verdadeiro poder

oculto reside nisto e todos os livios da verdadeiémcia ndo tem outro objetivo sendo
demonstra-lo. (LEVI, 2004p. 136,grifos nossos

Nascia a literatura do ocultismo, com seu estibmseado e hermético, combinando as
descobertas do magnetismo animal ao emaranhadtemnergos arcaicos que chegava de
forma cadtica e fragmentada das civiliza¢des catggids. Por mais obscuras que possam ser
essas obras, elas inauguram os estudos de retigiiparada e formulam, ainda que sob a
tonalidade de um dogma religioso, o principio dévensalidade e funcionalismo que ira
permear 0s estudos sociais na virada do séculp&itX o XX.

Enquanto na Franca os mesmeristas focaram suaatprigcipalmente no potencial
terapéutico da crise perfeita, os alemédes estavaito mais interessados nas implicacdes
filosoficas do fenbmeno. O mesmerismo teve fortpaoto sobre o romantismo aleméao do
século XIX e foi estudado em larga escala peldsdilos da natureza.

Tendo estudado astronomia em sua formagdo, Mesunardu que 0 magnetismo
animal seria um fluido universal que, a semelhasgagravitacdo universal de Newton,
funcionaria como uma forca invisivel que conecttteesi todos os corpos do universo. A
teoria de um fluido vital que conecta todos os e@srfoi de grande interesse para 0S
romanticos, que teorizavam sobre a alma do muamima mundigue conecta as partes num
todo coeso (conceito mencionado por Jung na fogéalale sua teoria do inconsciente
coletivo — ver proximo item 1.5).

Em 1881 foi criado o jornal Asklapeion para divulgasono magnético entre 0s povos
germanicos. No ano seguinte o governo da Prisgani@ou uma comissao de inquérito que
foi favoravel ao uso do magnetismo animal e asaigigtades de Berlim e Bonn criaram
cadeiras de mesmerismo. Assim como nos outrosspaseise perfeita (agora chamada de
“sonambulismo extra-licido”) foi o principal objedie estudo.

Observou-se que havia pessoas que, sob essersésitoérico, tinham a capacidade de fazer
adivinhacdes, sendo por isso chamadas de “clantédemesmeristas”. Acreditava-se que
esses clarividentes recebiam mensagens divinatei&spiritos. (ALVARADCet al, 2007,
p.43)
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Segundo Ellenberger (1994, p. 78 TN), Kluge classif 0 sono magnético em seis
graus, de acordo com sua intensidade:

1) waiking state (“estado acordado”: consciente)

2) half-sleep (“semi-sono”: semi-consciente)

3) inner darkness (“escuriddo interior”: inconsciente)

4) inner clarity (“clareza interior”: mais tarde batdo por J.B. Rhine de “percepgéo

extra sensorial”)

5) self-contemplation (“auto-contemplacao”: habilidatke perceber o interior de seu
préprio corpo e o daqueles com guem entra em rappar capacidade de fazer
diagnosticos médicos)

6) universal clarity (“clareza universal”: “a remocéos véus de tempo e espaco e 0
sujeito percebe coisas escondidas no passado, taoo fou em distancias
remotas™®)

O médico e poeta aleméao Justinus Kerner (1786-1862)Jung menciona ter lido em
sua época de estudante, foi o primeiro a se irs@rg®la histéria de Mesmer e iniciar uma
pesquisa para coletar material biografico sobretmjatéria. Muito do que sabemos hoje
sobre sua vida foi gracas ao estudo de Kernemigghger (1994, p. 79 TN) descreve a casa
de Kerner como “uma pequena Mecca para poetagtoessy fildsofos, e pessoas de todas as
posicdes e classes — incluindo reis e prince¥asuas peculiaridades sdo tdo curiosas que,
em pleno século XIX, para tratar dos casos quelassificou como “doenca de magnetismo-
demoniaco”, o0 médico chegou a adicionar elementoardigo exorcismo em sua pratica
magnética.

Mas é no dia 25 de novembro de 1826 que Kernebeeaepaciente que o deixaria
famoso no hall do “lodo negro” da psicologia. Agav iletrada de dezenove anos Friedericke
Hauffe, que desde a infancia costumava ter visgesraunicdes, cai de cama ao ser forcada
a casar com um homem que néo gostava. Ela passataques cada vez piores de catalepsia,
convulsdes e hemorragias. Todos os remeédios daddas produziam o efeito inverso do
esperado. Quando ela chega para ser tratada poeng estava em estado de quase morte.

Ao receber 0 passe magnético, subitamente comegdharar.

3 “the removal of veils of time and space and thejext perceives things hidden in the past, theréytar at
remote distances”

24 «3 little Mecca for poets, writers, philosophessd people of all ranks and classes - includingiand
princes.”
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Kerner prescreve entdo um tratamento diario deepassagnéticos. Sob o efeito
mesmeérico, a jovem entrava a maior parte do temparese perfeita. Mas segundo Kerner,
Friedericke ndo s6 prescrevia sua propria medicag@mo também manifestava “notaveis
capacidades como ‘vidente’.” (ELLENBERGER, 19948p.TN).?

O médico passou entdo a realizar inUmeros “expetmsemetafisicos” com sua
paciente, convidando fildsofos e tedlogos para emarem com ela durante os estados de
transe. Muitos ficavam impressionados como, aoaailsono magneético, ela passava a falar
num alemé&o puro sem sotaque, diferente de sewedtagertd®.

Como no antigo Oraculo de Delfos, a jovem ao engrar transe comecou a dar
conselhos aos filosofos sobre suas vidas pessodiscerria longamente a respeito da
natureza do homem e do mundo espiritual. Descrewgiverso como um complexo sistema
de circulos magnéticos e explicou a relacdo erstrgete circulos solares e o circulo Unico da
vida.

“Fil6sofos como Gorres, Baader, Schellin, G.von ubehnt, Eschenmayer e tedlogos
como David Strauss e Schleiermacher vieram repedidie para vé-la em Weinsberg e
discutiram suas revelacdes bem seriamente.” (ELLERBER, 1994, p. 81 TNY". Muitas
vezes, durante o sono magnético, Friedericke fatawaa lingua desconhecida, que ela dizia
ser a lingua original da humanidade. Como ela tamfu#necia a traducdo do que dizia,
muitos comegaram a entender seu estranho vocabun sua presenca, Kerner descreve ter
presenciado fenbmenos que desafiavam as leisica, t®mo a movimentacao de objetos por
telecinese e até fendmenos de materializacao.

De abril de 1827 até sua morte prematura em 18R%ea ficou hospedada na casa
de Kerner. O médico percebeu que a paciente eemskipsivel a muitos fatores e passou a
realizar experiéncias sucessivas com varias sudiatadiferentes, para avaliar o impacto

dessas influéncias sobre seu organismo. Nessasiéngas foram utilizados: “minerais,

25 «

LR

remarkable capacities as a ‘seeress’.
% Na Umbanda podemos encontrar os trés casos: nsédieirbaixa escolaridade que ao entrar em transe
manifestam uma fala mais rebuscada e intelectal@jzanédiuns de maior escolaridade que em transe
manifestam uma fala mais rudimentar, carregadaothjses regionais, girias antigas, erros gramatieaie
concordancia; e casos mais raros em que tais @asata fala ndo ocorrem. Na consulta que realizaimdio

de Janeiro com Zé Pelintragatidadeatribuiu essas alteracdes a necessidade de pnowiédls vezes ao proprio
médium, que quem fala através do médium é uma passoa, no caso, um espirito (ver Anexo V).

" “philosophers such as Gorres, Baader, Schellino® Schubert, Eschenmayer and theologians sublavis
Strauss and Schleiermacher came repeatedly to eseén HWVeinsberg and discussed her revelations quite
seriously.”
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plantas, produtos de origem animal, assim comadfaéimcia do Sol, da Lua, eletricidade,
sons e misica(ELLENBERGER, 1994, p. 81 TNY.

ApoOs a morte de sua paciente e cobaia, Kernerqaubf anotacdes de seu estudo no
livro “A vidente de Prevorst” (1830), o primeircabralho publicado sobre o estudo de um
anico caso. O livro vira sucesso imediato em toA&emanha.

Em pouco tempo muitas cartas comecam a chegar rites Méigares, onde outros
pesquisadores relatavam ter presenciado fendmenoallgantes. O nimero de casos cresce
tdo rapidamente que Kerner cria duas revistas deaéca publicacdo desse tipo de estudo,
“Blatter Von Prevorst” (1831-1839) e “Magikon” (184.853): os primeiros periédicos de
parapsicologia.

Nos Estados Unidos da América, que conquistarammglependéncia pouco antes do
Haiti em 1783, 0 mesmerismo avancou sem encongsasténcia. Enquanto na Europa a
pratica era regulada pelo olhar atento da elitelentual aristocratica, na América do Norte
ele passou a ser praticado por todas as classeNedamOrleans, capital do Vodu norte-
americano, na época uma colbnia francesa que d@genva sua propria sociedade de
mesmerismo, Phineas Parkhurst Quimby (1802-186@), javem relojoeiro, estudou o
mesmerismo e comegou a praticar o que chamou del“coire” (cura mental).

Semelhante a Puysegur e Braid, Quimby defendiaogueco mecanismo de cura que
estava em acdo no mesmerismo era o poder de smgestdagnetizador. E digno de nota que
uma de suas pacientes foi a fundadora da Cristeen&, Eddie Baker Eddy, que depois de
suas experiéncias com o mesmerismo saiu convedeidpe todas as doencas podiam ser
curadas pelo poder da auto-sugestdo, o que ngaoadiistd € conhecido como “fé”. Dai a
expressao “ciéncia cristd” para designar a cura fgel

Outro paciente importante de Quimby foi o escr&odrew Jackson Davis, que ao
cair em sono magnético, comecou a ditar um enoiwe $obre o0 mundo dos espiritos.
Ellenberger (1994, p. 83) comenta que o sucessbéicacédo de “The principles of nature,
her divine revelations, and a voice to mankind’pareu o terreno para a disseminacdo do
espiritismo nos Estados Unidos.

Foi entdo que em 1848, na pequena cidade de Hyldesw estado de Nova York, a
familia Fox protagonizou um evento singular. O gmtproprietario de seu novo imovel ja

havia relatado ouvir estranhos sons a noite, coatidds na parede. A familia Fox aprendeu a

8 “minerals, plants, products of animal origin, asllvas the influence of the sun, the moon, eldtgrisounds

and music.”

32



conviver com o estranho fendbmeno, mas no dia 3inaeo, inesperadamente, as batidas
comecaram a repetir os sons produzidos por um#llo@as.

Assustada, a familia reuniu a vizinhanca. Maisdaresse mesmo dia, na presenca dos
vizinhos, perguntas foram feitas pela mée e os pareciam responder segundo um sistema
simples semelhante ao c6digo Morse. Como se ndasisas as mensagens transmitidas pelos
“raps” se autodeclaravam revelacdes de pessoasifade

Nos dias que se seguiram, as batidas sairam da qesssaram a seguir a Sra. Fox e
suas filhas, manifestando-se onde quer que elasssstm. Num questionavel e suspeito
movimento, a familia Fox passou entdo a comeraiakuas sessdes. Rapidamente sessdes
semelhantes comecgaram a pipocar por todo o p@sciebnente nas zonas rurais. Foi assim
que o fendbmeno dos raps, observado por Jung enpesguisa de doutorado, mas nao
comentado em sua analise, rapidamente espalhaelesefstados Unidos.

Por mais questiondveis que possam ser esses @gisétlis agucaram a curiosidade
da elite intelectual de sua época, que entdo debrsg sobre o fendbmeno produzindo vasta
bibliografia. A partir da década de 1850, outrasdfeenos fisicos comecaram a ser relatados.
Mesas que giravam sozinhas e materializacdes ddluido desconhecido, batizado de
ectoplasma, ficaram rapidamente famosos. Muitos mmeastas engajaram-se
apaixonadamente no novo movimento, criaram grupoglidcussdo, panfletos, jornais e
congressos que ajudaram na disseminacdo do espoipelo Ocidente.

Foi observado que esses fendbmenos s6 acontecipmesenca de pessoas especificas.
Nascia o conceito de “médium”. aquele que faz aiagdd entre os “encarnados” e 0s
“desencarnados”.

Alguns médiuns comecgaram a escrever em transeendiisando a psicografia e o
famoso método de escrita automatica, que veiolaeméiar fortemente a arte do inicio do
século XX, em especial os surrealistas (SHANDASANN 3).

A partir de 1860 novos fenbmenos comecaram a kgades nas sessfes mediunicas.
Sao registradas apari¢cdes visuais de espiritogsvoisteriosas ecoando nas paredes, objetos
pesados atirados por uma forca invisivel e instniosemusicais que tocavam sozinhos. Tais
fendbmenos foram estudados de perto por um impertae#adémico da época — o fisico e lorde
inglés Sir Willian Crooks, também lido por Jungo@ks ficou convencido da veracidade das
manifestacbes que presenciou e sua pesquisa céuseumpacto na intelectualidade da
época. Com a adesdo crescente do setor académespjritismo espalhou-se rapidamente

pela Inglaterra e Alemanha, chegando a Franca &3. 18
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Em 1854, o pedagogo francés Hippolite Leon DeniAiehil, académico que dizia ndo
acreditar na comunicacdo com os espiritos, foiidaa a colher relatos das ocorréncias em
varios centros espiritas espalhados pela Europsstad®&s Unidos e tentar unificar as
informagdes obtidas por meio dos supostos contawsos espiritos, a fim de codificar esse

tipo de préatica e os ensinamentos transmitidos.réaizar a pesquisa, Rivail passou a

acreditar na mediunidade e publicou, em 1857, “@rd.idos Espiritos”, adotando o

pseuddnimo Allan Kardec (Alvarach al, 2007 p.44)

Sem sombra de davidas a obra de Kardec veio arsar ta pesquisa do século XIX
mais amplamente divulgada sobre o tema da meddmidsaindo da esfera académica e
transformando-se em cultura de massa. Seu carareador consistiu em ter focado sua
atencdo no conteudo das comunicacdes em si, ag imwétentar explica-las. Para sua
surpresa, diferente de todos os outros fendbmemdsecaos, o conteldo das comunicagfes se
autoexplicava.

Por ter surgido no contexto da pesquisa académmdago os valores do racionalismo
cientifico e do cristianismo ao fendémeno mediunico,Kardecismo foi decisivo na
organizacdo do movimento espirita enquanto grufigiaso®®, marco que mudou os rumos
da mediunidade no século XX, como mostraremos mat@a 1.

ApoOs a década de 1850, a filosofia positivista aqmma ganhar mais forca na
Alemanha e os estudos do espiritismo e da pardpgiaocomecam a sofrer grande
resisténcia. Como vimos no inicio deste capitdgyesquisas continuam a privilegiar a crise
perfeita, mas passam a buscar um diagnéstico da gatoldgica.

A principal questao que o fenbmeno mediunico colagqeara a ciéncia da época era a
possibilidade da consciéncia ndo ser a senhoralusdsda mente e que forcas ocultas
operavam por trds do véu das aparéncias. O espiote a psicologia nascentes no século
XIX buscavam, cada um a seu modo, respostas pamaeasias perguntas. Ao entrar em
estado de transe induzido pelas sess6es de magmetismal, algo inesperado acontecia com
a mente racional do homem moderno. A consciénciggtp eclipsava-se e outras coisas
emergiam.

A histéria da psicologia ocidental mudou radicalteete direcdo quando fenémenos
como 0 sono magnético, a mediunidade, além daspaimlogias em geral, em especial a
histeria e a psicose, todas levaram a mesma questi@cessidade de especular uma
dimenséo psiquica para além da consciéncia de uacenal unificado. Nascia a psicologia

profunda e os estudos do inconsciente.

% Do ponto de vista kardecista, o espiritismo nawstitui uma religifo, mas sim uma “doutrina”. Assipor
“grupo religioso” nos referimos ao grupo social guastruiu-se em volta da obra de Kardec, comifiades
gue poderiamos chamar de “religiosas”.
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Ao mesmo tempo em que devemos nos recordar de euedanidade ajudou a fornecer
indicios para a existéncia da mente subconscientare momento em que tal conceito era
muito menos aceito do que o € na atualidade, é&sé@&de lembrar que durante os séculos XIX
e XX surgiram muitas idéias diferentes sobre o suofciente (Crabtree, 1993; Ellenberger,
1970) e que todas elas foram evocadas na tentdivexplicar a mediunidade por muitos
tedricos, uma tarefa realizada de modos distintgmevezes, opostos. (ALVARADGt al,
2007, p.44)

Depois de terminar seu doutorado em psiquiatrial8@®2, Jung prossegue de forma
sigilosa seus estudos sobre os fendmenos “ditoftostuNa mesma época em que
desenvolveu o teste de associacdo de palavragyedlficaria famoso, ele também realiza em
sigilo, em companhia de seu chefe, o entdo dimdoclinica psiquiatrica de Burghélzli, o
prof. Dr. Eugen Bleuler, experiéncias de parapsmial com a presenca de médiuns e outras
testemunhas.

Aqui fica evidente que a propria definicdo de psiagogia parece ter sido cunhada
para separar esse tipo de estudo da psicologiarna@en ascensdo. Nos estudos de Jung
essa distincdo so é relevante no que concernesddquao que pode e do que nao pode ser
publicado. De fato, Jung nunca publicou os resafiatbssas experiéncias.

Em 1961, ano em que veio a falecer, numa cartarecada a Walter Schaffner, Jung
relata brevemente alguns detalhes da pesquisadaamti segredo:

J& observei a movimentacao de objetos sem queniadssados diretamente e sob condicdes
cientificamente satisfatérias. Poderiamos dizersgugrata de levitacdo, se considerarmos que
as coisas se movimentam por si mesmas. Mas istegafo ser 0 caso, pois todos 0s corpos
aparentemente automovidos moveram-se como se dives&lo levantados, sacudidos ou
atirados por alguma mao. Nessa série de experisientpcom outros observadores mais,
vimos uma mao e sentimos sua presséo - aparengnfeinesta méo que causou todos 0s
outros fenbmenos desse tipo.

Esses fenbmenos ndo tém nada a ver com “vontadiss’,sp aconteciam quando o médium
estava em transe e ndo comandava sua vontade.iaPgrer estavam na categoria das
manifestacdepoltergeist’. (JUNG, 2003 p.319,grifo do auto).

Em sua biografia, Jung admite ter realizado expeidd parapsicolégicas dentro da
clinica psiquiatrica de Burghdlzli, mas sobre cépuico episddio ele menciona apenas que:

Pensara antes que morreria de susto se me ocovegsaigo de tdo impossivel. Mas quando
ocorreu o fenbmeno, nem mesmo fiquei estupefatioeigeelo contrério, que o fenémeno
entrava na ordem dos fatos como alguma coisa @wnhecida ha muito tempo{JUNG,
2006, p. 300)

% poltergeist: traduzido literalmente do alemdo cdifiamtasma brincalhdo” ou “espirito zombeteiro”.t&s
fendmeno é descrito na parapsicologia como “pSie®ia recorrente espontanea”.
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1.5: Arealidade da alma

Precisamos de uma realidade, de um fundamentocatip real ao
qual possamos apelar, e, no entanto, hoje é abswute impossivel
ao psicélogo moderno persistir no ponto de vigigdi depois de ter
sentido claramente que a interpretacdo espiritaafislegitima. Mas
também ndo pode adotar totalmente este caminhg,énpossivel
deixar de considerar os motivos da validade realiv ponto de vista
fisico. Nesta situacao, para que lado se voltafR@G 2000f, § 679)

Ao longo de vérias décadas, Jung estudou e teosabrte o tema de que tratamos
nesta pesquisa, chegando a diferentes conclusdesa@aépoca. No entanto, ele sempre
permaneceu convencido sobre a veracidade das @xpeas religiosas. Independente das
explicacbes que poderiam ser pensadas, a reajidém#ogica da manifestacdo que se afirma
para além da vontade consciente e contraria aqueda cultura positivista representa, exige
gue essa questdo ndo seja deixada de lado. Sedundp as pesquisas antropoldgicas e
arqueoldgicas sobre os povos ndo-europeus fornememtaveis indicios de que tratamos de
um objeto que ultrapassa em muito os limites dacul

Se lancarmos um olhar para o passado da humanidadentraremos, entre muitas outras
convicgdes religiosas, uma crenca universal naéndi@ de seres aeriformes ou etéreos que
habitam em volta do homem e exercem sobre ele nfio@mcia invisivel, mas poderosa. Em
geral esta crenca € acompanhada da idéia de eqseseses sao espiritos ou almas de pessoas
mortas. Esta crenca se encontra tanto entre osspatemente civilizados como entre os
aborigines australianos que ainda vivem na idadeedea. Mas entre os povos civilizados do
Ocidente a crenca nos espiritos tem sido combhfidaais de um século pelo Racionalismo e
lluminismo cientifico, e reprimida em um grande miionde pessoas cultas, juntamente com
outras crencas metafisicas.

Mas, da mesma forma como estas crengas metaftsinisuam ainda vivas entre as massas,
assim também acontece com a crenca nos espirie@n®nas cidades mais esclarecidas e
mais intelectualizadas ainda se fala de casas ssah#bradas, e 0s camponeses ainda
acreditam que seu gado adoece de feifidd NG, 2000e§ 570-571)

Tratando-se de um fato que ocorre com relativalffiegia, esta experiéncia deve ser
reconhecida por uma psicologia cientifica. Ndo puake simplesmente passar por cima
daquilo que é tratado desdenhosamente como sggersfpuando uma pessoa afirma que viu
espiritos ou que estd enfeiticada — e para elssigtofica muito mais do que meras palavras
— vemo-nos diante de um fato da experiéncia, eatmtBio comum, que todos sabem o que
significam as palavras "espirito" e "feitico". Rstio podemos estar certos de que em tais casos
se trata realmente de um complexdates psiquicogjue, como tal¢ tdo "real" quanto a luz
gue vemas(JUNG, 2000d8 625, grifos nossos

E preciso lembrar que a Europa havia passado pgoraoesso doloroso e delicado.
Durante séculos a producao cultural e intelectuabpeia sofrera de rigorosa censura por
parte da Inquisicdo, que ndo era outra coisa qoeund tribunal metafisico. Homens e

mulheres brilhantes foram durante séculos silensi@dm a morte quando, por um motivo ou

outro, se distanciavam do padrdo aceito pelo poalaioso instituido. Frente a toda essa
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histéria de violéncia é perfeitamente compreensiveklacdo dos pensadores europeus a
respeito dos assuntos da religido. Coloca-los dorascopo da ciéncia iluminista tinha sido,
acima de tudo, estratégia de sobrevivéncia pegseatial para muitos. Ainda assim, Jung
insistia na experiéncialigiosa como objeto cientifico. Para ele havgoale errado com a fé
sélida e irrestrita que os modernos haviam depisitiobre o paradigma materialista e a
onipoténcia da mente consciente:

O inconsciente, com efeito, ndo € isto ou aquilas m desconhecimento do que nos afeta
imediatamente. Ele nos aparece como de naturegaigesi mas sobre sua verdadeira natureza
sabemos tdo pouco — ou, em linguagem otimista tqumémto sabemos sobre a natureza da
matéria. (JUNG, 2012a, § 4)

Como veremos no Capitulo Il, depois da inquisigdi@yiosa comecgou a inquisicao
cientifica. Os paradigmas mudaram, mas o tribueahpneceu:

Sob a influéncia do materialismo cientifico, tudgue ndo podia ser visto com os olhos nem
apalpado com as maos foi posto em davida, ou pidicularizado, porque suspeito de
metafisica. S6 era "cientifico" e, por conseguirdeeito como verdadeiro, 0 que era
reconhecidamente material ou podia ser deduzidartir ple causas acessiveis aos sentidos.
(JUNG, 2000f, § 649)

E popular e, portanto, decente, racional, ciemtiicnormal pensar assim. O espirito deve ser
concebido como um epifenémeno. Tudo nos leva acestelusdo, mesmo quando, em vez de
"espirito”, se fale de "psique", e em vez de "matférse usem o0s termos "cérebros",
"horménios" ou "instintos" e "pulsdes". Repugna espirito da época atribuir uma
substancialidade a alma, porque, a seus olhosgstoaleria a uma heresia. (JUNG, 2000f, §
653)

Sobre este ponto, Silva (2010, p. 60) explica casemudancas da psicologia ao final
do século XIX, para erguer seu conhecimento aotutstale cientificidade, “o sentido
etimolégico da psicologia, como estudo da alma,e&kadlo em um segundo plano. O
individuo ‘perde’ sua alma e ‘ganha’ uma engrenageganica, fisiologica”.

Enquanto a Idade Média, a Antiglidade classica ®mea humanidade inteira desde seus
primordios acreditavam na existéncia de uma almbatancial, a segunda metade do século
XIX viu surgir uma psicologia "sem alma". [...] F@ época das grandes viagens de
descobrimento e da ampliacdo empirica de nossagpgies relativas ao mundo. A crenca na
substancialidade da alma foi substituida pouco ac@mela conviccdo cada vez mais
intransigente quanto a substancialidade do munderiak até que, por fim, apds quatro
séculos, 0s expoentes da consciéncia européiaemsagores e pesquisadores vissem o0
espirito em uma dependéncia total em relacdo aimatés causas materiais. [...] Entretanto,
houve sempre um namero consideravel de filosofusneens de Ciéncia inteligentes que néo
assistiram, sem protestar — por uma suprema iuic&m toda a profundidade de seu
pensamento — a essa inversao irracional dos pdetessta; alguns chegaram mesmo a opor-
se a ela, mas ndo encontraram seguidores, e sst@me® mostrou-se impotente face a onda
irracional da preferéncia sentimental e univergb pnundo fisico. Ndo se pense que uma
mudanca tao radical no seio da concepc¢do das qmisaa ser o fruto de reflexdes racionais,
pois ndo h& especulacdo racional capaz de provateomegar tanto o espirito quanto a
matéria. Estes dois conceitos — como qualquer passeligente de hoje podera deduzir por
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si mesma — nada mais séo do que simbolos usadoexaessar fatores desconhecidos cuja
existéncia é postulada ou negada ao sabor dos ramgetos individuais ou da onda do
espirito da época. (JUNG, 2000f, § 649-650)

Um desses pensadores que investiu toda a profulelida seu pensamento num
movimento filoséfico de resisténcia ao materialisonescente de sua época foi o filosofo
francés Henri Bergson (1859 — 1941), contemporé@ieetung. Preocupado com a legitimacao
da psicologia enquanto ciéncia empirica, Bergs0d42p. 9) chama a atencédo para o fato de
existirem fenbmenos cuja intensidade ndo admiteidaedumérica, que chegam a nossa
consciéncia sem terem passado pelos sentidos do eprembora tenham certa duracdo no
tempo, ndo ocupam lugar no espaco.

Como exemplos ele cita a memoria, 0 sonho e a maggo, pois mesmo que a
neurociéncia possa demonstrar toda uma dinamiedreatrespecifica para cada processo, a
imagem que apreendemos pela consciéncia ndo sdicdecom o movimento molecular do
cérebro: “[L]ocaliza-se o instrumento material dama sem o qual o fato psicologico néao
ocorreria, mas néo se localiza o fato psicolégiappamente dito.” (BERGSON, 2014, p.
13) Segundo o filésofo, embora a psicologia expental de Wundt e a psicofisica de
Fechner (além do proprio Jung e a neurociéncid)atrham conseguido medir variagcdes
corporais relacionadas aos fendémenos psicologiessas manifestacdes fisicas ndo se
confundem com o fato psicolégico em si. A lagringiaeintimamente relacionada com o
sentimento que a provoca, mas quem poderia neggaistncia da emocao, reduzindo-a ao
funcionamento da glandula lacrimal e aos movimemealuntérios do diafragma?

Bergson defende que com o avanco da teoria mestn&partir do século XVII, sé o
gue fosse passivel de calculo e medida numérica ged considerado real. Tudo aquilo que
escapava da linguagem matematica caiu entdo niw rdéu“subjetivo”, isto €, foi tomado
como um fendbmeno mental destituido de um objetbloealizado fora do sujeito. O estudo
das formas e dos movimentos tornou-se entao aigipacexceléncia:

A medida que a ciéncia foi analisando as outralidzuies que nio a gravidade, a luz, o calor,
o som, foi levada a ver nessas qualidades apetatosssubjetivos de nossa pessoa, através
dos quais geralmente se encontram movimentos matesy vibratérios, de tal modo que,
guanto mais se analisa essa matéria mais ela perayaleixando no fundo da retorta, por
assim dizer, apenas movimentos, elemento para loogaalculo tem acesso. (BERGSON,
2014 p.372)

Através desse método de analise, 0 mecanicismotaegdodo em partes separadas,
analisa 0 movimento das partes, mas perde a wdalidlo fendbmeno vivo. Segundo o

filésofo, em ressonancia ao pensamento de Juragiatatidade da vida s6 pode ser entendida
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em termos de inteligéncia, vontade, organizacaoatidade: propriedades da natureza, n&o
exclusivas s6 do homem.

O que distingue o corpo vivo da matéria bruta éesgnca de uma capacidade pelo menos
aparente de reagir contra as forcas fisicas e gagmiuma espécie de iniciativa [...] ser
organizado, com fungbes com objetivos especifiags lgarmonizam entre si, uma forca
especial que luta contra a desorganizacdo. Qudadieixar de estar presente, a organizacao
se desfaz.

[...] Em outras palavras, o sistema que distingmepuincipio de vida especial, que néo o
confunde com as forcas fisicas ou quimicas, € en@nente cientifico, porque se limita a
constatar o estado atual do conhecimento humanaparoento atual nada prova — e nada
provara — que as forcas fisicas e quimicas, pedsi possam um dia explicar a vida e a
organizacdo. O materialismo, ao contrario, é unpthge arbitraria, pois identifica sem
provas fenbmenos que apresentam aspectos diferdistésos.

Devemos concluir portanto que, até nova ordem,rgeqao espiritualista de um principio
vital, distinto ou ndo de um principio pensante mastodo caso indiscutivelmente distinto
das forcas que regem a matéria bruta, se impde.”

[...] O materialismo completo e absoluto é aquele Igao reconhece outra realidade que ndo a
do movimento e da extensdo, com o0 pensamento sgeth@as uma fungédo do cérebro, assim
como a digestdo € uma funcdo do estbmago. [.1d-¢& de saber se hd uma substancia
pensante imaterial existente por si mesma, dotaden realidade distinta, ou se ndo ha outra
realidade verdadeira que ndo a matéria, a moléoutpmo dotado de movimento ou de
forca, sendo o pensamento nada mais que uma qielitamatéria, como a cor ou a forma.
(BERGSON, 2014p.376-377, 384, 392)

Mergulhado neste cenario conflituoso, cercado dmgoos lados pela inquisicdo
materialista, numa conferéncia em Londres no andl@k9, intitulada “O Fundamento
Psicoldgico da Crenca nos Espiritos”, Jung afirma:

Trata-se, sobretudo, de fatos psiquicos cuja existédo pode ser posta em duvida. A
fobia da supersticdo, que estranhamente acompalhirainismo pretensamente universal, é a
responsavel pela rapida eliminacdo de relatos tde fxtremamente interessantes que, deste
modo, se perdem para a Ciéncia. Pude ndo someietenobitos relatos deste género junto a
meus clientes, mas eu préprio observei diretamaligiens destes fatos. Mas o material que
pude recolher € muito escasso para servir de basa &ipotese factualmente verificavel.

[...] Restringi-me de todo aos aspectos psicol&jimproblema e evitei, de propadsito,
abordar a questdo se os espiritos existem por sino® e se podem manifestar-nos sua
existéncia através de efeitos materiais. Se ewvétr desta questdo, ndo foi por considera-la
sem sentido, mas porque ndo tenho possibilidadesapilesentar experiéncias que a
demonstrem, de um modo ou de outro.

[...] Mas ndo posso ver em tudo isto uma provaxisténcia de espiritos reais; e até
gue surja uma prova irrefutavel, devemos considerdominio destes fendmenos como um
capitulo a parte da Psicologia. (JUNG, 2000e, § 698)

E curiosa essa afirmacédo de Jung sobre ter evdadalar a questdo se 0s espiritos
“podem manifestar-nos sua existéncia através defmateriais”. Como j& mencionamos,
na época desta conferéncia Jung ja havia realiggoeriéncias parapsicolégicas no hospital
psiquiatrico Burghdlzli, registrando uma série itata de efeitos materiais durante as sessdes
medilinicas. Mas na Londres de 1919 ele prefer®ocgh. E muito interessante notar que, a

respeito desta afirmacéo, Jung faz o seguinte d@menem nota de rodapé, ao publicar essa
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palestra quarenta anos depois:

Apos haver recolhido experiéncias psicoldgicas dias pessoas e de muitos paises, durante
meio século, ja ndo me sinto tdo seguro como nalark®19, quando escrevi esta afirmagéo.
Muitas vezes ndo me acanho de confessar que dudidgue uma abordagem e andlise
exclusivamente psicolégicas fagcam justica aos fem@®m em questdo. Nao somente as
descobertas da Parapsicologia, como também as sniefiexdes tedricas, esbogcadas em meu
estudo publicado no Eranos-Jahrbuch XIV (19468ps} me conduziram a certos postulados
gue muito se aproximam do dominio das concepc¢ddsigiea nuclear, isto €, do continuo
espaco-tempo. Isto levanta a questdo da realidadspsiquica imediatamente subjacente a
psigue. (JUNG, 2000e, § 600)

Jung se refere aqui aos avancos de sua teoriarnefldos pela troca intelectual com o
importante fisico austriaco Wolfang Pauli (19008)9%m 1931, apés receber Pauli como
paciente em seu consultério, Jung inicia uma lergé&ade que viria a contribuir em alto
grau para o refinamento de sua visdo de mundo. pdeaé o fisico ocupava-se das
complicadas questbes epistemoldgicas da nascentéaniog quéantica, tentando elaborar
respostas para fendmenos até entdo inesperadasninial da fisica, como a interferéncia do
observador no movimento e no estado das particbl®, como novas evidéncias que
parecem desafiar nossa no¢do comum de espaco @ femp

A mente ndo sé entrava novamente no dominio deafisiomo a propria fisica
expandia sua concepc¢do de realidade para muitoddématéria e do aqui e agora. Esse novo
estado de coisas abriu para Jung a possibilidadecdeectar a dualidade que a modernidade
havia separado: espirito e natureza pareciam presfazer as pazes. A alma e o mundo
podiam agora ser vistos como os dois lados da mesoeda. Como no exemplo da
“Fita de Moebius”, o interior € externo e o extefigerno: “unus mundus”.

A pesquisa de Jung em alquimia e a evolu¢do deetorctais como a realidade psiquica,
inconsciente psicoide e sincronicidade levaram-mtraduzir a idéia pré-newtoniana do unus
mundus ou mundo unitario. Este conceito ou imageaosado por Jung para sugerir que cada
estrato da existéncia esta intimamente ligado cmthost 0s outro estratos, mais que para
postular o fato de que existe um plano transcerdamtsupra-ordenado para a coordenacao
das partes separadas. Por exemplo, corpo e psit@e iater-relacionados, e a psigue e a
matéria também podem estar relacionadas.” (SAMU&L&, 2003, p. 111)

Caso nao se queira postular uma harmonia preestédeelcom relacdo aos fendbmenos fisicos
e psiquicos, resta apenas a alternativa de unta¢éte Mas esta hipétese exige uma psique
que toca a matéria em qualquer ponto e, inversanenta matéria com uma psique latente,
postulado este que ndo difere muito de certas fegties da Fisica moderna (Eddington,
Jeans e outros). Neste contexto devo lembrar aor lei existéncia de fenémenos

31 Como o famoso “embaralhamento de fases”, quands garticulas se aproximam e embaralham suas
vibracdes, permanecendo a influenciar uma a outrafatma instantanea, independente da distancia,
transmitindo informacdo entre si sem qualquer Veioctaterial conhecido. Para responder a problernamoc
esse, ao longo do século XX surgiram varias teal@asica propondo diferentes concepcoes de teegpaco,
matéria e informacéo, especulando a respeito deerdifes que ultrapassam em muito nossa percepgéo
tridimensional consciente, conhecida matematicagemmo “espaco euclidiano”. (ROCHA FILHO, 2003)
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parapsicologicos cuja realidade sé pode ser recatipor aqueles que tiveram possibilidade
de fazer adequadamente suas préprias observaddeks,(2000c, § 441)

Ao descrever a reaproximacao da fisica e da pg@olao longo do século XX,
o fisico brasileiro Rocha Filho aponta Jung como dos principais autores de referéncia.
Segundo ele, ao investigar a natureza da maté&idisitos chegaram no século XX ao
problema da mente e seus fendbmenos, fato que faoluas areas a dialogarem, ainda que
sob o protesto de ambos os lados. Para explicacessidade deste reencontro, o fisico cita
Jung ao afirmar que: “de um modo que foge completéen a compreensdo, 0 NOSSO
inconsciente também esta sintonizado com o meidest®) nosso grupo, a sociedade em
geral e, além de tudo, com o continuo espaco-teampoatureza no seu todo.” (JUN@GuUd
ROCHA FILHO, 2003, p.72)

Leonardo Boff, tedlogo e escritor brasileiro, acsalever esse novo e inusitado
paradigma cientifico, que parece ganhar cada veéz foiga com a virada do século XXI,
dialoga com as formulac¢des de Jung que j& apontaessa direcao:

Ao invés de ser um universo atomistico, compost@aiculas discretas, universo cuja
complexidade deve ser quebrada em componentes @semommais simples, agora este
universo é considerado como um todo relacionay-rgtroconectado com tudo e maior que a
soma de suas partes. A natureza da matéria, quaradisada com mais profundidade, nao
aparece como estética e morta, mas como uma dangaedgias e de relacdes para todas as
direcdes. A Terra ndo é mais vista como um congladtede matéria inerte (os continentes) e
agua (os oceanos), mas como um superorganismoaviiculando todos os elementos, as
rochas, a atmosfera, 0s seres vivos e a conscigagiadodo organico, dindmico, irradiante e
cheio de proposito, parte de um todo ainda maierrgs inclui: 0 universo em cosmogénese e
em expansao. (BOFF, 1997, p. 100)

Neste mesmo sentido, o importante filésofo e tedde sistemas hungaro Ervin
Laszlo, criador do Clube de Budape¥teaponta Jung como um dos pioneiros a encontrar
evidéncias cientificas a respeito dessa nova casamemergente. Segundo Laszlo (2008),
Jung encontrou em seus pacientes indicios semethdatectados também em areas diversas
como a fisica, ecologia, epigenética, quimica,idede sistemas, cibernética, entre outras:
evidéncias que sugerem a existéncia de uma unatgdaeica, viva e inteligente no universo,
tornada possivel gracas a uma conexdo mais profd@dzada parte com todas as outras,
uma espécie de internet (rede interna) cosmicdigderma” cada parte do sistema. Segundo
o filésofo, essa anima mundi parece funcionar camma espécie de memdria universal,

um oceano de informacgédo que, quando investigadesnala do comportamento humano

%2 Importante grupo internacional de intelectuaisidado na Europa ap6s a Guerra Fria, com o objelévo
promover discussdes transdisciplinares a respeitmeo paradigma cientifico-politico.
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manifesta-se na forma de uma mente coletiva, ondsanconsciéncia co-habita com nossos
ancestrais — aquilo que Jung chamou de “inconscEaiéetivo”:

Se tentarmos penetrar mais profundamente no sigddi deste conceito de realidade, parece-
nos que certos contetdos ou imagens provém de umambiente supostamente fisico, de
gue nossos corpos fazem parte, enquanto outroedeoc de uma fonte dita espiritual,
aparentemente diversa do mundo fisico, mas quepaerisso sdo menos reais. [...] A Unica
diferenca é que uma se refere ao mundo das cdmeasfe a outra ao mundo das coisas
espirituais. Se transponho minha noc¢éo de realidade o plano da psique, onde esta nogéo
estd em seu verdadeiro lugar, o conflito entre wreza e o espirito como principios
explicativos antitéticos se resolve por si mesmmatureza e 0 espirito se convertem em
meras designacdes de origem dos conteudos psiguueosrompem em minha consciéncia.
(JUNG, 2000f, § 681)

No mesmo ano em que conheceu Wolfgang Pauli, noomderéncia intitulada
“Psicologia analitica e Cosmovisao”, ao explicag quuitos pacientes adoecem devido a uma
cosmovisdo demasiadamente reduzida, que negligergigpoderes do inconsciente e

supervaloriza a razao consciente, Jung define fi@mig¥chauung com as seguintes palavras:

Se, nesta conferéncia, consegui de algum modorajodaa reconhecer que os poderes que 0
homem sempre projetou no espaco sob a forma desleusonrou com sacrificios continuam
Vivos e ativos em nossa prépria psique, eu me dgaorisatisfeito. Este reconhecimento
bastaria para mostrar que a multiddo de pratidagosas e de crencas que, desde tempos
imemoriais, tém exercido um imenso papel na hstdai humanidade néo é fruto de fantasias
arbitrarias e de opinides individuais, mas deveestigténcia muito mais a influéncia de forcas
inconscientes que ndo podemos negligenciar, seturipamos o equilibrio psiquico. [...] O
fato de que agora podemos entendé-las como grangemuicas € uma nova formulagéo,
uma nova expressao que talvez permitam-nos tambesoolrir novas maneiras de nos
relacionar com elas. (JUNG, 2000g, § 729)

Como num cinema interior, a semelhanca da cavesrlatdo, na tela da consciéncia
aluz é projetada, nos dando a ver tanto a “realidatkriex’ quanto a “realidade interior”.
Por meio das imagens interiores, Jung afirma gogdue inconsciente nos da acesso a uma
forma de conhecimento superior as condicbes mutetia espaco-tempo da consciéncia
ordinaria, subordinada aos sentidos do corpo. féss& de conhecimento especial (“gnose”),
muito conhecida de nossos ancestrais, mas esqueim&omem moderno, manteve-se viva

nas experiéncias religiosas:

Por reconhecerem este estado de coisas, as sasepiaahitivas utilizavam os sonhos e as
visdbes como importantes fontes de informagfes,beesesta base psicologica elevaram-se
antigliissimas e poderosas culturas, como a hirdchénesa, que desenvolveram, filosofica e
praticamente até os minimos detalhes, a via doecimiento interior. [...] O fato de a
experiéncia imediata ser exclusivamente de ordéguios: e, por conseguinte, que a realidade
s6 pode ser de natureza psiquica, explica por querem primitivo considera os espiritos e
os efeitos magicos com 0 mesmo concretismo comjujge os acontecimentos fisicos. Ele
ainda ndo fragmentou sua experiéncia original emtrastes irredutiveis. Em seu universo se
interpenetram o espirito e a matéria, e 0s deusels gasseiam por florestas e campos.
(JUNG, 2000f, § 672, 682)
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1.6: O Fendmeno da mediunidade na pesquisa cientdi contemporanea

Na revisdo bibliografica pudemos constatar que sayiea contemporanea sobre a
mediunidade encontra-se basicamente dividida ems fieates de investigacdo: a pesquisa
cultural e a fisiolégica. Em ambas as frentes, avéisidade de S&o Paulo (USP) tem
importantes pesquisas sobre o tema.

No viés fisiolégico, uma pesquisa da USP realizadafinal do anos 1990, tem
ganhado recentemente espaco fora da academia,octanvéiculacdo na internet. O médico
brasileiro Dr. Sérgio Filipe de Oliveira realizoantografias e dissecacdes de glandulas
pineais e afirma ter encontrado uma relacao saiifia entre o padréo dos cristais de apatita,
que se formam na glandula, com a ocorréncia denfenés mediunicos (OLIVEIRA, 1998).
De posse de seus resultados, 0 médico comenta ‘tpadaade cristal” que todos possuem na
cabeca parece atuar de forma semelhante a um gadielefone celular, captando campos
magneéticos sutis capazes de transmitir informaE&onossa consulta comeatidadeMaria

Padilhadas Sete Encruzilhadas, no terreiro em Volta Remlamdhesma ideia foi apresentada:

A glandula pineal, que é o terceiro olho, tem estathis ativa e chamado mais atencéo dos
cientistas. Foi ignorada por muito temgo.] O funcionamento da pineal deixa residuos no
cértex posterior, acumula memdéria. Na Umbanda tempartancia formidavel no plano
etéreo. E dada como sagrada. Ela recebe dos semésoespecificamente seus comandos,
suas energias especificas. E assim que temos pg@xé¢Maria Padilha, Anexo II)

Em relacdo a questdo do magnetismo animal, o ldtwgsileiro Ricardo Monezzi
Oliveira realizou recentemente, também na USP, pesguisa sobre o efeito da impostacéo
de maos em camundongos (OLIVEIRA, 2063) Como grupo de controle, o pesquisador
comparou as ceélulas de animais que passaram pg@lastagdo com outros que foram
submetidos a métodos de efeito placebo. Enquansnale placebo nédo ofereceu resultados
consideraveis, a impostacdo de méaos produziu aomemsuravel nas células de defesa, que
demonstraram também ter o dobro de potencial cogtudas tumorais.

Ainda na vertente fisiologica, numa recente pesqgindependente na Inglaterra, por
meio de tomografias computadorizadas (SPECT), e#tistas mediram a atividade cerebral
de médiuns em estado de transe. Por meio das mawgens, os cientistas observaram que
apesar das atividades cerebrais ligadas a consciémanterem-se levemente ativas nos

“médiuns inexperientes”, os mediuns com mais detevianos de pratica medilnica

% Atualmente a préatica de impostacédo de maos comatidade de operar curas em tratamentos espsiiai
comum tanto na Umbanda quanto no Kardecismo, oncinBecida com@asse magnéticem referéncia a
Mesmer.
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apresentaram alta reducédo no padrdo de consci@mlagra estivessem escrevendo textos
complexos, abordando questdes de teor filosoficste Hesultado contradiz a crenca

racionalista do ocidente de que a elaboracéo fitséacional € uma atividade exclusiva dos

estados de consciéncia ordin&tia

Os psicografos experientes mostraram menores ndesigtividade no culmen esquerdo,
hipocampo esquerdo, giro occipital inferior esqoeadngulo anterior esquerdo, giro temporal
superior direito e giro pré-central direito durapgicografia comparado a sua escrita normal
(fora do transe).[...] Isso € consistente com &aaieescrita automatica (ndo conscient)
suas alegacfes de qumutra fonté estava planejando o contetdo escrito. RegiGesédebro
conhecidas por estarem envolvidas no planejamentscrita estavamenos ativasmesmo
quandoo contelido estava mais elaboradio que na escrita fora do transe. (Petes, 2012,
s/p,grifos nossoJ N)*

Se no século XIX uma das principais questdes nsguEas sobre a mediunidade era
determinar se o fendbmeno era legitimo ou uma diaagg@io com tons religiosos, atualmente
fica evidente pelas neuroimagens que o transe miedité uma realidade neuroldgica
objetiva, um estado complexo de alteracdo da cansie que “libera espago” na mente para a
manifestacdo de funcdes inteligentes com igual aiomelaboragcdo criativa que a
consciéncia.

Na vertente dos estudos culturais, em especiaksalultura afro-brasileira, Leme
(2006) aponta a teoria junguiana como uma das ut#izadas para descrever 0S processos
psicossociais. O autor menciona que é muito fregugrtomparacao dos arquétipos de Jung
com osOrixas, que funcionam como “modelos de comportamentoiltlo-fle-santo, que
recordam no cotidiano as caracteristicas e aventaiécas do orixa do qual se cré descender
o filho humano.” (PRANDI, 2001, p. 19)

Sédo também de importante destaque as pesquisaseesebre a Umbanda realizadas
em Ribeirdo Preto, no programa de PoOs-graduacad’snvlogia da USP, na linha de
pesquisa da psicanalise lacaniana, sob a orientiggwofessor Dr. José Francisco Miguel

Henriques Bairrdo. Entre elas, podemos citar: “Astaucao cultural da cura em cultos

% Na pesquisa de campo que realizamos, apenas amditigente de Volta Redonda descreveu um estado d
transe completamente inconsciente, do qual elacoéeeguia lembrar- se de nenhum detalhe, comoemov
Victor Race, primeiro paciente de Puysegur a cair ®no magnético. Em geral, como mostram as
neuroimagens, a maioria dos transes medilnicosenaoparticipacdo ativa da consciéncia do médeomo
fica explicito na categorigavalg muito comum na Umbanda. Quando o cavaleinttidad® quer andar, é
preciso que o cavalo faca o esforco ativo e conszide submeter-se ao movimento de uma vontadeaue
identifica-se com a sua prdpria consciéncia.

% “The experienced psychographers showed lower sevkhctivity in the left culmen, left hippocampust
inferior occipital gyrus, left anterior cingulatéght superior temporal gyrus and right precengpalus during
psychography compared to their normal (non-tranggding. [...] Which is consistent with the notion of
automatic (non-conscious) writing and their claithat an “outer source” was planning the written teah
Brain regions known to be involved in planning vmgt were activated less, even though the contestmare
elaborate than their non-trance writing.”
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umbandistas” (MANTOVANI, 2006); “Olhar e Alteridade Corpo da Umbanda: Analise do
processo de revelacdo e transformacgédo pessoal etertgmo de Umbanda” (PAGLIUSO,
2007); “Modo de Vida e vivéncia do morto na TendgiEta de Umbanda Pai Benedito”
(PASQUALIN, 2009); “Espiritos da mata: sentido eaaice psicolégico do uso ritual de
caboclos na Umbanda” (ROTTA, 2010); “O reverent@verente: a espirituosidade em
rituais de Umbanda” (MACEDO, 2011); “A encantaria dmbanda” (MARTINS, 2011) e
“Correntes ancestrais: 0s pretos-velhos do RosdAS, 2011). Todos os trabalhos
mencionados acima séo importantes no sentido agpeelke por Leme (2006) de “levar a
Sério” a experiéncia pessoal dos médiuns, ndo decgmgamento sobre a causa dessa
experiéncia, mas expondo seu importante papel mstragao coletiva do sujeito, do mundo
social e do sentido da vida.

Levar a sério a experiéncia do outro é critériadmagara o campo tedrico e pratico da
psicologia junguiana. E uma forma de pensar o tsugstudado enquanto sujeito empirico e
nao meramente um objeto de pesquisa desprovidohjetisidade. Eis a especificidade da
pesquisa em psicologia: seu objeto é o sujeito\(&]12010b).

E nessa dire¢cdo que Pagliuso & Bairrdo (2011) aponpara a importancia do
surgimento no século XX, por influéncia da antroga, do enfoque etnopsicolégico que é

muito valorizado nas pesquisas atuais sobre a miedide:

O enfoque etnopsicoldgico tem entre seus pilakedagizacdo do saber do outro e o considera
sem 0 estabelecimento a priori de relacbes derhigea entre ele e teorias cientificas
psicolégicas. Segundo Lutz (1985), essa discipieapreocupa com a maneira como as
pessoas conceituam e discutem 0s processos meotagortamentos e relacionamentos; por
meio, principalmente, da investigacio da linguad®AGLIUSO & BAIRRAO, 2011, s/p)

Pagliuso & Bairrdo argumentam ainda que a etnojogj@tenta “lidar com a visao de
mundo, a cultura do outro de maneira ndo etnoc@pntou seja, ndo vinculada apenas a
valores préprios e da propria cultura”. Citandoaroente a autora Catherine Lutz, os autores

argumentam:

Embora o que se compreenda por "psicolégico” ppsdancer a forma de compreenséo e de
conhecimento do pesquisador, o termo seria apdiprigor estar relacionado com "as
construcdes culturais particulares das pessoasn assmo com a natureza humana”.
(PAGLIUSO & BAIRRAO, 2011, s/p)

O principal mérito dessa abordagem € o de né&o duaoro pensamento dos sujeitos
pesquisados ao paradigma cientifico que o analse, pelo contrario, usar a exposicao
cientifica para demonstrar como todo grupo so@abme a seu sistema de crencas, ou

melhor, a sua cosmovisao, para construir a si meNampalavras de Lutz:
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A descricdo de sistemas de conhecimento etnopgicok)é baseada na premissa de que o0s
povos de todas as sociedades desenvolvem algunmgsemmsdes compartilhadas a respeito
dos aspectos da vida pessoal e em sociedade,@speat propdsitos beuristicos gue podem

ser chamados “psicolégicofLUTZ, 1985apud PAGLIUSO& BAIRRAO, 2011, s/p)

Levantando a questdo de uma aplicacédo prética fbmuen etnopsicoldgico para a
psicologia clinica, sdo também de inestimavel indpmia as experiéncias que Tobie Nathan
vem realizando na Franca contemporanea, demonsteapficacia de se incluir no processo
de terapia a participacdo de curandeiros e seus triadicionais de cura, quando estes sao
reconhecidos e aceitos pela subjetividade do paci®&tathan (1998) chega a mencionar a
existéncia de uma “guerra intercultural” e seu paps psicopatologias.

De fato, apenas em 1994 a classificacdo da medidaidomo patologia foi excluida
do Manual Diagndstico e Estatistico de TranstoMenstais — DSM |V, quatorze anos depois
da homossexualidade também deixar de ser incl@dista. Numa mudanca emblemética de
postura, o item F44.3 do DSM-IV menciona o “estadotranse e possessdo” como um
diagndstico em si mesmo, diferente da psicose duddaria. Além disso, no capitulo sobre
questbes étnicas e culturais, defende como equinv@mbco considerar como doenca uma
caracteristica aceita culturalmente.

A popularizacdo do espiritismo nos setores da elitda classe média, aliada ao
desenvolvimento das disciplinas cientificas do [eekX e as lutas politicas de reivindicagcao
dos “direitos das minorias” (em geral, na verdadeaioria), trouxeram ao Ocidente um novo
cenario para a questdao medidnica. Hoje parece wapeh ou no minimo antiético, uma
pesquisa cientifica que tenha como finalidade m@ha mediunidade como fraude ou
explica-la como patologia.

Nessa mesma direcdo, gostariamos de destacarcasspssde Nilton Sousa da Silva
(2009 e 2010a), que relacionam os conceitos dalpgia analitica com a ontologia presente
na cultura afro-brasileira, apontando para a inmoit ecolégica do resgate do sagrado.
Em nossa pesquisa pretendemos seguir os passakl/aled8screvendo a Weltanschauung
umbandista na linguagem da psicologia analiticaobfa de Jung serd nossa principal
referéncia, pois como tentamos demonstrar, suaateprando corretamente entendida e
aplicada, propde uma andlise das questfes que tearoese fora ou além da dualidade

tipicamente moderna: cultural x fisiologico.
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CAPITULO 2: UMBANDAS AO INFINITO

Cada entidade que vocé conversar vai dizer umaacois
diferente. Cada entidade € um rio, mas todas desaguo
mesmo oceanoMaria Padilha das Sete Encruzilhadas.
(Volta Redonda, 19/08/2014)

2.1: A Umbanda neste inicio de século XXI

Por ndo possuir uma instituicdo centralizada, nembaseada exclusivamente num
codigo escrito, a religido umbandista apresenta gmande variedade de formas, um
complexo degradé de misturas que reinterpretarmcent@nam, em diferentes proporcoes, 0s
ensinamentos e valores de cada religido matriztdd@iros de Umbanda que sdo mais
préximos da origem africana e se confundem maisrfante com o Candomblé. Ha aqueles
em que a pajelanca dos indios € mais explicitae podemos encontrar o uso ritualistico da
ayahuasca e da Jurema. Ha outros que se aproxinasndan doutrina espirita kardecista,
podendo ndo usar atabaques, bebidas ou cigarrosintda aqueles que se consideram
umbandistas e catélicos, frequentando o terremdgeja. E ha também a antiga querela da
quimbanda Segundo Monique Augragq09 p. 15-16,grifo da autorg:

Assumidamente sincrética, essa religido popularéhda] aglutina elementos provenientes
das tradigbes africanas, indigenas, catdlicas ritespie ocultistas. Na juncdo da antiga
macumba com o Espiritismo Kardecista, Roger Basfid¥/1) identificava o desejo de
alcancar maior respeitabilidade, de acordo comaus@es da classe média emergente. As
tradicOes africanas, no entanto, ndo se deixaramaginar tao facilmente assim. Ao longo dos
anos, tudo aquilo que ndo podia ser aceito porm@ssesso dembranquecimentoristalizou-

se na forma de uma subdivisdo da Umbanda, a Qudabakinda que os seguidores da
modalidade mais bem comportada da Umbanda, que achattymbanda branca” (sic)
asseguram nada ter em comum com a Quimbanda,cgsta sindbnimo de “magia negra”,
guase todos os adeptos da Quimbanda, por suaevdizesn umbandistas sem tirar nem pér.

Apos anos de trabalho de campo, Augras adotouespietacdo segundo a qual o
termoquimbandaé na verdade uma “categoria de acusacao dentcbnieanda” e ndo uma
religido separada (AUGRAS, 2009, p. 16). A autaaaspu entdo a usar o termo “umbanda
quimbanda” para designar a vertente da Umbanda§oee enquadra na moral cristd. Ja o
editor do livro “Tambores de Angola”, Leonardo Miilldefende em nota de rodapé a pratica
da quimbandacomo algo positivo dentro da Umbanda, sugerindoodermo para designar
as praticas censuraveis:

Na verdade, o vocabubjuimbandaque se origina do idioma banto, diz respeitoferasjue
lida com processos de magia, de acordo com a telwgia propria dos cultos com alguma
influéncia afro-brasileira. S&o chamadapiimbandeiros os espiritos que detém o
conhecimento de como reverter os efeitos daninbosabia negra e da feiticaria — e, para
tanto, necessariamente sabem como produzi-losa Bahfuséo. [...] De qualquer forma, ha
gue se ter um termo para se referir aos processaistis onde se pratica a baixa feiticaria e a
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magia negra, ja que esses locais ndo se confunal@ntecreiros de Umbanda nem barracfes
de candomblé, apesar de comumente 0s primeirogatgin tais nomes de modo
irresponsavel. Por derivacdo do vocabulo ja diciaadoquiumba(espirito mal, marginal do
plano astral, espirito obsessor), a alternativaurabté quiumbanda [...] apesar do
inconveniente que apresenta de assemelhar-seclmetite a palavra Umbanda. (MOLLER,
2006 p.122-123 grifos do autoy
Apesar dos autores divergirem sobre o significadotetmo quimbanda ambos
concordam com algo que parece ser central na dgafimtual de Umbanda: a distingcao entre a
pratica do bem (a “Umbanda de verdade”) e as ptilo mal (que acontecem no mesmo
contexto de sincretismo cultural, mas que ndo posenthamadas de Umbanda). Este é o
comentario mais frequente que ouvi dos umbandatasontar sobre a pesquisa que estava
realizando. Todos pareciam preocupados em me erssiiacernir os “terreiros de verdade”
dos “falsos terreiros”, famosos nédo sé por tratmNwitados para o mal, mas também pela
pratica de cobrancas abusivas e ameacas as maisadiv Rubens Saraceni, importante
escritor umbandista, credita esse problema a deatidade da Umbanda:

A falta de uma teologia, de uma doutrina Unica ardeacompanhamento dos novos dirigentes
de Tendas de Umbanda resultou em erros imensos arautas pessoais que nao tinham
nada a ver com o que era pregado pela espiritdaljde isso abriu espago para que
adversarios religiosos emitissem criticas e acesagdntra a Umbanda. Muitas pessoas, ainda
despreparadas, mal instruidas e até incapazesrige dm Templo, abriram suas tendas,
criando a sua prépria Umbanda [...]. (SARACENI, 204 16)

Ficou famoso o episodio em maio de 2014 do JuiZBiogRosa de Araujo, da Justica
Federal do Rio de Janeiro, que ao indeferir a Bmgue pedia a retirada da internet de quinze
videos ofensivos as religides afro-brasileirastea®u e assinou sua decisao justificando que
Umbanda e Candomblé n&o eram religides, pois ndmarti um codigo escrito, nem
acreditavam num deus Unico. Como veremos nos po&xitens, o processo de legitimacao
social da Umbanda é uma batalha ardua que se eshkéndnais de um século, na lenta
transformacao de antigas préaticas magicas nunmesteligioso aos moldes ocidentais.

Atualmente muitas organizacbes oferecem o servigoratjistro dos terreiros e
“diploma” de médium reconhecido pela comunidade amdista. Seus nomes expressam bem
a multiplicidade do campo: “Confederacdo Espiritmbandista do Brasil”, “Federagéo
Brasileira de Umbanda e Candomblé”, “Confederacéoidtial de Umbanda, Candomblé e
Entidades de Cultos aos Orixas’etc. Ha praticamtamtas federacbes quantas variacdes de
Umbanda, e novas a cada dia vao surgindo, num neowamcontinuo de autocriacdo e
metamorfose.

Em busca de pontos em comum em meio a tanta dieelesi Carneiro (2014) aponta

dois principais elementos: o ensinamento oral estados de transe. Esses sdo também os
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principais responsaveis pela mutabilidade da Umdahdjuestdo da oralidade em detrimento
da literatura faz com que os ensinamentos sejarstaitiemente reelaborados. A cada nova
geracado, os ensinamentos ganham a tonalidade d@wortempo, um novo modo de dizer e

fazer as coisas. Tal movimento € comum a todasl@sdes, pois a oralidade € uma pratica
universal, mas na auséncia de um texto escritoaise mais intensa e perceptivel.

O transe € o segundo elemento comum. Do ponto sila sociologico, por que ndo dizer
também médico e psicoldgico, foi estudado por gaaotores de referéncia, a ponto de as
religides afro-brasileiras serem também conhecidaso religides de transe. (CARNEIRO,
2014, p. 54)

O autor também menciona que, em busca de umadayidiimamente tem se tornado
cada vez mais popular nas midias sociais e elea$ro mito de fundacdo da Umbanda por
Zélio Fernandino de Moraes, quando no dia 15 deembvo de 1908 se manifestou pela
primeira vez dCaboclo das Sete Encruzilhad@shistoria tornou-se tdo famosa e aceita em
larga escala pelos proprios umbandistas que, em deaR012 a presidenta Dilma Rousseff
assinou um decreto oficializando o dia 15 de nowvencbmo “Dia Nacional da Umbanda”.
Mas Carneiro (2014) defende que, embora a histiiaZélio tenha valor simbolico como
mito fundador, os registros histéricos apontam pana criacdo coletiva em todo o pais, que
antecede e ultrapassa a figura de Zélio, como \as@&m mais detalhes no Item 2.4.

No inicio do século do XXI, com o objetivo de estudssa complexidade crescente,
foi criada em Sao Paulo a primeira graduacao eslpssmda em teologia afro-brasileira: a
FTU.

Em 2003 fundou-se em Sao Paulo a Faculdade degladlbmbandista (FTU), disposta a
formar profissionais da religido treinados paraaessflexdo, bacharéis em Teologia,
professores da doutrina submetida ao crivo dassnsisteméatica. Se houve um tempo em que
as religibes afro-brasileiras néo falavam por ssms no dialogo com o mundo fora do
terreiro, mas se contentavam em se deixar nas da&osiéncias sociais, que falavam por elas,
agora, com a nova escola, a ideia era permitiretpe mesmas estabelecam um didlogo com
as ciéncias humanas por meio do trabalho de sefisgiwnais da religido e falassem por si
mesmas. Tarefa nada facil. E de dificil aceitagdioquem esta de fora. Tanto que somente
apo6s dez anos de funcionamento, em 2013, o baatarein teologia da FTU foi por fim
reconhecido pelo Ministério da Educa¢édo. (PRANDIZ p. 12)

O quadro sindtico exposto na préoxima pagina (Quddrademonstra claramente a
complexidade do tema. Ele foi produzido por Joaiz Garneiro, um dos primeiros teélogos
formados pela FTU, cujo trabalho foi essencial pardsdo histérica que permeou nossa
pesquisa sobre a Umbanda. Em nota de rodapé, oexmiica que cada religido mencionada
no quadro ndo pode ser pensada separadamentedbaaras de contato entre elas, sem que
com isso percam sua identidade. Segundo Rivas(Rei?), diferente de uma sistematizacao

teologica dogmatica, a FTU néo se propde a funcioomo um Vaticano das religibes afro-
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brasileiras, apontando as formas corretas e irtesrrde culto ou crenca religiosa. Sua

proposta pedagodgica estd voltada a um estudo sistemque privilegie justamente a

diversidade religiosa.

Quadro 1: Religides afro-brasileiras

Grupo das
religides
afro-brasileiras

Descri¢ao

Tradicdes, cultos e variacdes
participantes de um mesmo
conjunto

Cultos de Nacao

Conjunto composto por tradi¢cdes
com forte influéncia africana. O
culto da énfase aos deuses
denominados orixas, voduns ou
inquices.

Candomblé em suas trés principai
nacoes: ketu (iorubd), Angola
(banto), e Jeje (fons); Batuque;
candomblé de caboclo; Jaré; Cultg
ao If4; Culto dos Egungun; Xangb
do Nordeste; Xamba.

[

Encantarias

Conjunto marcado pela presenca
dos encantados. Os encantados 9
seres espirituais que habitam as
encantarias ou “incantes”. Alguns
desses ndo chegaram a encarnar,
que viveram em terra
desapareceram misteriosamente
antes de morrer.

Catimbo; Jurema; babassué;
dmjelanca; cura; tambor de mina;
tereco; toré.

Os

Umbandas

Conjunto marcado pela presenca
dos ancestrais ilustres no culto. P
exemplo: caboclo, preto velho,
crianca, exu (entidade e ndo aper
0 orixa), baiano, marinheiro,
boiadeiro, cigano.

Macumba; cabula; Umbanda bran
pou cristd (também chamado de
espiritismo de Umbanda); Umban
a@molocd; Umbandaime; Umbanda
esotérica ou iniciatica; Umbanda
oriental; Umbanda mistica;

la

Umbanda tracada; quimbanda.

Fonte: (CARNEIRO, 2014, p. 22)

Embora o censo de 2010 tenha registrado somerte dg3populacdo brasileira como

praticante de uma religido de origem afro (CARNEJRQ14 p.132), sabemos pelo dia a dia

gue esse numero nao condiz com o fluxo de pessmapagsam e/ou frequentam terreiros e

barracbes pelo Brasil. De modo semelhante, o iailseimero de catdlicos registrado na

pesquisa (64,6%) também nédo parece coincidir coealadade das igrejas catdlicas.

Sobre este ponto, no terreiro em \Volta Redonda oealizamos a primeireaonsulta

da pesquisa, ao apresentar o projeto fomos infarsjgabr uma das médiuns do centro, que

por muitos anos ela dizia ser catolica e apenasometentemente havia tomado a iniciativa

de se assumir como umbandista. Em nossa conveasgoelderou que uma pesquisa

académica sobre a Umbanda poderia ajudar a m@gse rprocesso de autoafirmacao. O que

nos leva ao segundo item deste capitulo.
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2.2: A questado do sincretismo na pesquisa académica

Ferreti (1995) descreve a evolucdo do discursoé&uwmt sobre as religibes afro-
brasileiras como dividida em cinco periodos, queepwos chamar de: evolucionista (1900),
culturalista (1930), funcionalista (1960), puri§i®80) e especifista (atual). Em cada fase, a
questao do sincretismo é examinada sob uma perspdiderente.

De modo semelhante ao que vimos no primeiro capitam as pesquisas sobre a
mediunidade na Europa, a trajetoria da academ@ntexto brasileiro também comeca pela
patologizacao do transe, passando posteriormengeapaceitacdo das diferengas culturais e
finalmente para a valorizacdo das mesmas. Tambémmalio semelhante, o primeiro
pesquisador a se interessar pelo tema foi um meéedigsiquiatra e legista Nina Rodrigues
(1862-1906).

Ao final do século XIX, poucos anos apds a abolig@o escraviddo no Brasil,
Rodrigues estava seriamente preocupado com a ‘faniglas ragas” e suas possiveis
consequéncias negativas para o futuro do pais (ERARDO7, p. 8). Sobre este ponto,
Carneiro (1994p.30) menciona que o psiquiatra defendia abertangedtistincdo legal entre
brancos e negros, devido a inferioridade inteléadoa ultimos. O médico foi 0 primeiro a
realizar um trabalho etnogréafico nos terreiros @hi&, publicando suas observacdes numa
série de artigos em 1896 e 1897, que depois foeamdos nos livros “O animismo fetichista
dos negros baianogfancado na Franca em 1900, tendo sua primeiré@egs portugués
somente em 1935), e “Os africanos no Brasil” (1933)

Repetindo o diagnéstico amplamente aceito em soeaép psiquiatra descreveu 0s
transes de possessdo como uma forma estranha mahnde histeria ou esquizofrenia,
chamando atencdo para o fato dos negros mostrarefacimente sugestionaveis ao
sonambulismo provocadb.

Inaugurando a concepc¢ao de religido afro-brasjleigasiquiatra faz a distingao entre
os candomblés familiares e os nacionais. Os pra®etompostos por ex-escravos nascidos
na Africa e seus descendentes diretos, sdo desgiio médico como apresentando um
sincretismo mais rudimentar, onde o0s elementoscaafois e catdlicos eram apenas
justapostos, sem uma real fusdo de crencas. Pon tado, os candomblés nacionais,
compostos por mesticos e crioulos (negros nasaidoB8rasil), seriam mais propicios ao

sincretismo, aderindo mais facilmente a religias diancos.

% Comentéario semelhante ao de Esdaile a respeitind@nos em relagdo aos ingleses, como mencionado
Capitulo .
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A acusacao de animismo fetichista decorria do d&osegundo o médico, os negros
“confundirem” os deuses adorados no ritual com @pnos objetos do culto (a pedra, a
arvore, o rio, 0 mar etc.), ao passo que no anistiao Deus € um conceito abstrato, sendo as
imagens catdlicas apenas uma representacdo dodsagrado a divindade em si. Para
Rodrigues essa era uma forte evidéncia da infdadg intelectual dos africanos, uma vez
gue sua crenca religiosa demonstrava que elesra@ooapazes de abstrair.

A fase culturalista comeca na passagem para a al@md 930, com a revisdo do
trabalho de Rodrigues por outro psiquiatra, o higia Artur Ramos (1903-1949).
Preocupado com o crescimento das favelas cariecasnvencido de ter encontrado ali o
mesmo animismo fetichista descrito por Nina Rodrigma Bahia, Ramos é o primeiro a
realizar um amplo estudo antropoldgico descrevesslaliferencas de sincretismo entre a
Macumba carioca, o Catimbd nordestino e o Candorbbléno. Carneiro (1994. 52)
menciona que Ramos foi o primeiro pesquisador @reérar a palavraimbandaem sua
pesquisa de campo, descrita por ele na década3fech®no uma variagdo apiimbanda
ambas usadas no Rio de Janeiro para identificacerdote da Macumba.

Influenciado pela psicanalise de Freud, pelo ngkatio antropolégico do americano
Franz Boas e pela ampla pesquisa sobre animisnantdapdlogo inglés Sir Edward Tylor, o
médico brasileiro substitui a teoria evolucionid&inferioridade da ragca negra pela tese da
inferioridade da cultura africana. Com base nestapretacdo, classifica entdo as religides
numa hierarquia segundo o grau de racionalidade,@ononoteismo cristdo obviamente no
topo. Essa postura é atualmente conhecida comouaceoismo cultural, e como
demonstramos no Capitulo |, era muito comum no raeémlémico dessa época. Embora mal
visto atualmente nas pesquisas cientificas, o agtonutilizado por Ramos ainda é muito
comum no meio espirita brasileiro, que costuma ifige@l a Umbanda como “baixo
espiritismo”, por ndo se pautar pela racionalidggieamente ocidental, em comparacao com
o Kardecismo.

A terceira fase inicia-se com os estudos do sogidfbancés Roger Bastide (1898-
1974), publicados principalmente em “O candomblé Biddia” (1958) e “As religides
africanas no Brasil” (1960). Fazendo eco ao furalismo de sua época, confere a religido o
importante papel social de permitir a insercdo tagilizacbes nativas” da Africa na
“estrutura da sociedade brasileira” (BASTIDE, 197.225).

De um ponto de vista psicologico, analisa as matimagicas que observou,

reconhecendo a influéncia do xamanismo indigenarelagdes afro-brasileiras, apontando
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para o papel terapéutico da magia em aliviar ten)séiegajando os adeptos em complexas
dindmicas de grupo.

Sobre o sincretismo, conclui que a prevalénciarda etnia sobre as demais, aliada a
geografia de cada regido, devem ser determinantee ®s elementos do rito. Enquanto a
Bahia recebeu mais escravos de origem keto (atigéri), o Rio de Janeiro comprou mais
escravos bantos (atual Angola). Nesse mesmo senad®ahia € mais presente o Candomblé
keto (culto aos Orixas), enquanto no Sudeste jaogaemcontrar mais elementos bantos,
como a comunicacao coemtidadesancestrais, caracteristica da cabula banto t&emie na
macumba carioca.

Influenciado pelas ideias de Gilberto Freyre a egepda importancia e forca do
mestico, Bastide defende que o sucesso da Umbaeddetle ao fato de ela oferecer a uma
populacdo miscigenada a ‘sua’ religido da mist{ARNEIRO, 2014 p. 111). Em suas
préprias palavras: “construindo a vertente religidaquilo que, em politica, define-se como
‘democracia racial’ e que é, como todos sabem,gulloo dos brasileiros, a sua ‘marca
registrada’ aos olhos dos europeus ou dos nortei@anes.” (BASTIDE, 2006p. 230)

Carneiro (1994p.52) menciona ainda que na metade do século XX taslasligides
de transe estavam em ascensao no Brasil: o petaesio®, o Kardecismo e em especial a
Umbanda. Era também o inicio da queda de poputigida catolicismo, que s6 reconhecia o
transe como pratica religiosa nos casos de exaoogisrainda assim, desde Gassner, de forma
discreta.

Descrevendo o sincretismo como um intenso fluxpeksoas, elementos e tradi¢cdes
entre os inlumeros grupos religiosos, Bastide (18@sgnvolve um importante conceito para
nosso estudo: a “umbandizagéo”. Como veremos nigasite, Rivas Neto (2012) defende o
processo de umbandizacdo como uma importante fentande didlogo que, ao contrario da
sistematizacao tipicamente ocidental, mais agreggud condena.

Roger Bastide (1978, p. 386) constitui duas fordesompreender o sincretismorélgioso,
propriamente dito, que busca correspondéncias sigtemas diferentes, e magicq que
busca adicédo de elementos dos referidos sistemas.

Ou seja, a magia ocupa a funcdo de percorrer ensasteligioso complexo da questao afro-
brasileira, para criar novas interagfes e reint¢apdes dos elementos especificos dentro de
uma prépria escola e desta com as demais. (CARNEBD!, p. 107grifos do autoy

Enquanto na sistematizacdo o que esta em jogoaéi@alizacdo e codificacdo do
processo sincrético, a umbandizac&o caracteripalsefluxo de pessoas e praticas madicas
entre os grupos. Em outras palavras, em lugargldaimentacdo de uma teologia escrita que

%7 Cancdes, ervas, receitas de banho, ebo, elenmitnaitsticos etc.
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tente sintetizar “A Umbanda”, o interesse pela magioporciona um didlogo constante e
aberto entre os terreiros, na troca de informag@mendizado mutuo.

Prandi (2007 p. 9) defende que na mesma época de Bastide, foi tandleégrande
importancia a pesquisa do socidlogo Procépio Camag livro “Kardecismo e Umbanda”
(1961), Camargo € o primeiro académico a utilizaalavra “Umbanda”’ como designacgéo de
uma religido. (CARNEIRO, 2014.63) Em sua pesquisa desenvolve o importante conceito
de “continum mediunico” para descrever o fluxo deos entre as religides mediunicas em
Séo Paulo.

“Procépio afirma que a analogia da experiéncia areda reduz, aos olhos do fiel, o
‘terreiro’ de Umbanda e a ‘mesa’ kardecista ao ioomim de uma vivéncia espiritual
unificada” (CARNEIRO, 2014p. 50-51). Essa constatacdo € importante para nossdoes
por dois motivos. Primeiro porque revela a mediaded como o principal elo de conexao
entre o Kardecismo e a Umbanda. Segundo porqueeia @k continum propbde que é
impossivel pensar os dois extremos como polos ad@psr Para o pesquisador, a separagao
entre Kardecismo e Umbanda na Sao Paulo dos ar@set apenas ideal e teoricamente
possivel, sendo a realidade de fato composta pointenso fluxo de pessoas entre um
extremo e o outro.

Sobre este ponto é de especial importancia o damere Carneiro (2014. 113)
que aponta para a umbandizacdo do préprio KardeciEm primeiro lugar o autor menciona
que “a propria concepcao de espiritismo como @igé um fato brasileiro. Allan Kardec
codificou o espiritismo pensando muito mais noseels morais e pretensamente
cientificos”. Em seguida, cita como exemplos de amdizacdo do Kardecismo a prética de
consagracdo da agua, chamada agora de “aguaifladhf (em referéncia a Mesmer) e a
funcdo terapéutica da mediunidade de cura, ondeanbgos xamas e feiticeiros séo
“embranquecidos por espiritos de médicos e frei@s2 praticam a assim chamada “cirurgia
espiritual”.

Na pesquisa de campo foi possivel observar queaemariéa cirurgia espiritual foi
apropriada de volta pela Umbanda. Dois dos tesgewisitados afirmaram pratica-la. Em
Paracambi, a propria entidade que entrevistamadgeséificou como um médico branco que
trabalha na Umbanda praticando cura. Em \olta Realofoi descrito pelos médiuns que as
cirurgias espirituais praticadas no centro sao rsigienadas pelo espirito do Dr. Joseph
Breuer (1841-1925), citado no Capitulo | como o ie@driador da cura pela fala, com quem

Freud primeiro teorizou sobre a existéncia do iscante.
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O quarto periodo das pesquisas é alavancado pétoniovimento de reafricanizacao
a partir dos anos 1980. Sob esse novo ponto de @stpureza” africana da tradicdo negra
ganha destaque em oposicao a mistura do mesticenfdato € curioso que ao mesmo tempo,
nessa expansao dos cultos de nacédo, o Candomibtdiacoom a “forte adesdo de segmentos
sociais diferentes daqueles em que se originourasilBa religido dos orixas, com a inclusao
de adeptos ndo necessariamente de origem negRANPI, 2001, p.19)

Pode parecer paradoxal o fato de que, ao passsegioenava uma religido universal,
o Candomblé enfatizava a pureza da tradicdo aficdas seu movimento ocorre em
paralelo & expansao dos setores de extrema dieitestianismo neopentecostal, com énfase
na demonizacgdo da cultura negra. E diante desswiceme inquisicdo que se constréi a
revalorizacdo da tradicdo e da ancestralidadeaaftic Num processo de enantiodromia,
extremos produzem extremos.

Na fase atual, desencadeada pela anterior, a qudst&incretismo deixa de ser
importante e as pesquisas preocupam-se mais eligasrglgum aspecto especifico de um
rito, de uma entidade ou orixa, sem realizar gramdenparacdes entre uma religido e outra.
Ao realizar sua pesquisa sobre o sincretismo nélgaa fase, Ferreti (1995. 217)
menciona ter notado “certo menosprezo ou desiseres) diversos autores, que se reflete
entre os préprios dirigentes dessas religides. ddujirocuram negar, evitar, ocultar ou
justificar o sincretismo”.

E irdnico que a mesma acusacdo proferida por Niodrifues ao Candomblé da
Bahia, seja agora utilizada contra a Umbanda ptmres puristas. Eduardo Fonseca Junior,
estudioso da tradicdo africana e babalad iniciami@andomblé, qualifica negativamente o
sincretismo dos santos catolicos na Umbanda comoequivoco fetichista, criado por
curiosos que, ndo conhecendo a tradicdo, tomaestratégia dos escravos para esconder sua
religido, como se fosse a propria religido.

Era preciso manter os rituais de uma forma quededpertasse duvidas nos senhores brancos.
Assim, é que na calada da noite faziam o “assem@antia divindade africana”, enterrando
uma pedra, cercada da ritualistica necessaridpeas@am por cima o santo da igreja catdlica,
aquele que mais se assemelhasse ao orixa de iua\s=im, pois, Ogun recebeu, em cima de
seu “assentamento”, a imagem de S&o Jorge, Oxz¢hee a imagem de Cristo, Obaluaye
recebeu de Sao Lazaro, e assim por diante. [...teldidade, o africano nunca aceitou os
santos catolicos para si. Na impossibilidade dduaulseu proprio Deus abertamente,
disfargou-o com santos catolicos para fugir a salehperseguicdo dos inquisidores e feitores
de engenho. Os curiosos e sucessores que, ndalsabeazdo daqueles santos catélicos nos
locais de culto africano, pensaram que 0os mesnaws de culto africano. Dai, 0 sincretismo
catolico-fetichista conhecido por Umbanda. (FONSBECAIOR, 2002, p. 21-22)
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Carneiro (2014p.10) menciona que atualmente esse ponto de visteegsao oficial
ensinada nas escolas, mas discorda de sua vemacRi@a@ o autor, a juncdo das crencas foi
um “movimento sincero da parte dos negros”, quamassiriqueciam sua visao religiosa,
sendo esta uma pratica comum nas religides ptditeidlo entanto, em nossa consulta com
Maria Padilha, @ntidadedefendeu uma posicéo diferente, assumindo a qudstdisfarce,
sem no entanto parecer fetichista:

Jesus, que é Oxala, vai a Aruanda. Os Santos n#&tesx nao Sao espiritos que vem

trabalhar, como as entidades. S&o filhos de Oriyxdes ficaram famosos. A gente usa 0s santos
pra ndo assustar as pessoas que vem aqui. Vocéeakbeonhece, ai nao fica com medo. No
passado nosso povo hdo podia cultuar os Orixasiceas pessoas cultuavam os filhos dos
Orixas. Mas os Orixas sdo os unicos que sdo ete(Maria Padilha, Anexo II)

Diante de uma querela como essa, 0 mais provagekéos dois processos tenham
ocorrido simultaneamente. E inegavel que a aprgfmiados santos catolicos durante a
escravidao tenha sido um estrategema de vital t@pcea para a sobrevivéncia das tradigdes
afro, e do préprio humano escravizado. No entamtsincretismo de Exu com o diabo por
exemplo, identificado ja por Rodrigues (198539) no Candomblé da Bahia ainda no século
XIX, sugere que o processo é mais complexo do que simples farsa. Do ponto de vista
cristdo, era mais aceitdvel que os negros adorassem pedra chamada Exu, do que a
imagem do diabo. A associacdo com essa figura de@a cristdo ndo parece ser uma boa
estratégia de sobrevivéncia numa sociedade ctatiy que até hoje € um dos principais
argumentos do extremismo cristdo contra as rebgéde-brasileiras. Essa evidéncia sugere
gue, pelo menos neste aspecto do sincretismo, haigaem jogo do que o simples embuste.

Por dltimo, mas ndo menos importante, € de espdeistaque a apropriagdo do
conceito de umbandizacdo por Rivas Neto (2012),sem concepcdo de “gestalt” das
religides afro-brasileiras. Nao é demasiado afirquae seu trabalho inaugura uma sexta fase
nas pesquisas sobre o sincretismo no Brasil. Unpdosipais fundadores da Faculdade de
Teologia Umbandista (FTU), o médico cardiologist@aR Neto € hoje um dos maiores
especialistas sobre a cultura afro-brasileira,néstax frente de duas tendas umbandistas em
Séo Paulo, onde é conhecido como Pai Rivas.

Pai Rivas propde que € impossivel pensar qual@ligido afro-brasileira como uma
unidade separada das demais. A semelhanca de w@missny vivo, cada terreiro, centro,
tenda e barracdo seriam como células interdepersidiet um complexo sistema de trocas e
fluxos. O que acontece num terreiro, afeta os denmaim efeito dominé em que o todo se
altera. A umbandizacédo é como a corrente sangdiggs®e complexo ser, levando vida e calor

humano a cada parte do organismo.
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Para pensar as religides afro-brasileiras, o qurtmpde o termo aleméao “gestalt”, que
pode ser traduzido como “a visdo do todo”. Com esteeito, Rivas Neto (2012) propbe que
uma compreensdo mais profunda do sincretismo soséiel quando paramos de olhar
separadamente as partes e focamos no todo comespooSeguindo seus passos, este sera

nosso desafio nos préximos itens.

2.3: Da medicina a religido: uma breve historia danagia na era moderna

Mencionamos anteriormente que Bastide (1971) remmmhna magia o elemento de
conexao entre as praticas africanas e indigensis) @mo Camargo (1961) apontou para a
mediunidade como o elo entre essas culturas e @ekiamo. Mencionamos também como a
inquisicao foi determinante para a adocdo dos samimlicos em todo o pais. E no Capitulo |
descrevemos o papel do espiritismo e do Kardecisamwuirada do século XIX para o XX,
pressionando a despatologizacao dos estados de trarOcidente.

Na pesquisa de campo que realizamos, ficou evidem® a questdo da cura é central
na pratica umbandista. Diferente do que o sensaiucopoderia pensar de um cultogiaa
nao esta centrada na adoracao de divindades, nmatita de caridadeque na maioria dos
casos significa atendimento psicolégico, médicoespiritual. Nas palavras de dona Maria
Padilha (Anexo II):

Os indios sempre se utilizaram da psicologia, pedsaio espiritual sem sacrificar o fisico. A
igreja catdlica apostélica romana se utilizou muite sacrificio. Matou milhares de pessoas e
criancas. Os indios nunca fizeram isso. Nunca usaoacorpo com sacrificio. O fisico e o
espiritual andam junto.

E claro que os mogos de roupa branca estdo usareticamento pra se equilibrar em sua
psique. A Umbanda usa as ervas pra cuidar do ematids banhos de erva e todos os
rituais nada mais sdo do que rituais primitivosinas, vindo dos indios, caboclos da terra,
donos verdadeiros dessa terra.

[...]

Falta de respeito, organizacdo e disciplina geramecpnceito e ma informacao:
desequilibrios na glandula pineal. O que a gentanté de coroa é a energia que desce em
espiral pela pineal. Fazer a cabeca, e 0 amaci vpees viram, é pra abrir a coroa, ativar a
pineal. [...] A glandula, quando maltratada, malsgéevolvida, adoece o ser. Quando bem
desenvolvida, tratada, comeca a estar de formalibgadla, recebe informacdes espirituais.
Quando em desequilibrio pde a pessoa em clinicguidgrica. Fica assim em desequilibrio
espiritual. As pessoas se tornam fanaticas por @reeito espiritual. Todo ser humano
precisa usar a esséncia da natureza para ficar quili®rio.

Em Paracambi, &ntidadeBaiano identificou-se como um médico que viveu em

Salvador fio tempo que 0 negro era escravo e 0 branco mandd&studou para ser
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seminarista, mas acabou formando-se em medicinab&lhava de dia pros sinhozinhos, mas
de noite fazia caridade pros negros. Entrava esminda senzald Depois de morrer, foi
parar emAruanda

Aruanda é uma escola, onde espirito demora séar ser doutrinado, pra ir pra préatica de
caridade. Vai pra terra pra trabalhar. Quando acabaescola e aprende tudo, vai pra Terra
praticar a caridade. Quando voltei, voltei com @em de praticar o benfBaiano, Anexo IIl)

Segundo Baiano, além das consultas e prescric@®mece, o trabalho de caridade
consiste em doarsta luz, sua forca espiritual, afastando o mal dess filhos.No Rio de
Janeiro, @&ntidadeMarinheiro descreve assim sua rotin@: jovo que vem aqui sempre quer
conselho, resolver problema, saude, trabalho, @hfdnexo 1V). Sobre o trabalho que é feito
nagira, dona Maria Padilha explica:

7

Todos temos uma linha magnética no centro do nesspo. Isso é cientifico, é fisica
guantica. Tem uma linha magnética que passa pel@setro, a linha de centro, que te divide
pela metade. Até a Terra tem uma linha dessa. fec@sima bola que parece um reldgio que
alinha com essa linha e aponta pro norte. Uma nmeetawhca € igual a outra metade, ndo €
isso? Quando vocé desequilibra, essa linha saieddre. Aqui a gente chama de centro por
causa dessa linha. Tudo que vocé faz em excessesdgquilibra, tira essa linha do centro. Sé
tem um momento que essa linha volta pro centronQuastamos desenvolvendo e vem o
Orixd, a linha fica exatamente no centro. O Orixaaproxima, dizem la: o santo desceu, 0
Orixa desceu, a linha voltou pro centro. Traball@Orixa é trazer essa linha de volta pro
centro.(Maria Padilha, Anexo 1)

A ultima frase dessa citacdo expde de forma explimsso ponto de vista, pois define
0 proprio culto aos orixas como um meétodo terapéuBastide (1971p. 383) menciona ter
encontrado em sua pesquisa como a forma mais codeumagia “a terapéutica’. Essa
concepcao terapéutica do ritual € muito antiganeorda a medicina xamanica desde os
tempos imemoriais.

Camargo (1961, p. 100-101) identifica cinco caugagoldgicas na etiologia
umbandist®: negligéncia religiosa, magia, obsessdo por ¢gpjridoenca karmica e
mediunidade ndo desenvolvida. Sobre este Ultimtop@arneiro (20140.54) menciona que,
quando o transe é “decodificado e traduzido paraowsciente, possibilita um estado
modificado de consciéncia. Ao contrario, segundeel@gido ensina, quando esses dois
processos ndo ocorrem pode gerar problemas de sainais variados”.

Em nossa pesquisa de campo, tanto em Paracambieronvblta Redonda, ouvimos
historias de médiuns que ja manifestavam sua migidide antes de entrar para o terreiro e
que, enquanto ndo comecaram a desenvolver ativarsgatmediunidade, sofriam dos mais

variados problemas de saude. Assim, h4 a constatagétiva de uma melhora no estado

% E valido obervar como essa etiologia se aproxiascategorias de Gassner mencionadas no Capitulo |
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geral de saude, principalmente psicoldégica, em omuiue passam a desenvolver a
mediunidade. Essa constatacdo € contraria a teerianuitos pesquisadores e médicos
europeus do século XIX, que apontavam para osqeadongo prazo da pratica mediunica.

O transe codificado, isto €, explicado pela retigi@ uma fonte de saude, enquanto que o
transe nao codificado, sem lugar na esfera dosyaissé motivo de adoecimento.

E impossivel ndo ver as semelhancas engigaaumbandista e 0 método das arvores
de Puysegur (abordado no Capitulo 1), onde os psdesntravam em “sono magnético”, ou
“crise perfeita”, e realizavam consultas e predaravtratamentos. E portanto digno de nota
que, mesmo sob o rétulo de “método cientifico”,éanica de Puysegur chegou a ser
considerada, na Franca do século XIX, como prdegal de medicina e foi abandonada na
passagem do mesmerismo para a hipnose (ELLENBERGEH, p. 77).

No contexto do sincretismo cristdo, a pratica urdista apresenta uma inovacao
importante ao afirmar que a magia ndo se opde smtasiente aos valores cristdos. Na
Umbanda é possivel diferenciar entre uma magiadalpara o bem e outra voltada para o
mal, ndo sendo uma coisa errada em si mesma: Umlendmbanda os polos opostos da
magia.

Essa ndo é uma ideia exatamente nova. Longa dGaidnidos movimentos esotéricos
gue se desenvolveram na Europa da era crista. d&xtea literatura ocultista do século XIX
gue tenta equacionar magia e cristianismo. O py@apiritismo kardecista creditou validade
espiritual as praticas magicas, embora sejam narmarte das vezes vistas como técnicas
atrasadas ou primitivas. Mas a Umbanda se diferéalldecismo pois deu lugar de especial
destaque as antigas praticas magicas, de origerindilgena-europeia, como 0 uso de ervas
e instrumentos musicais, trabalhos de cura e destas tipos para 0os mais variados
problemas.

A querela da demonizacéo da magia no cristianiseno de longa data. E famosa a
perseguicdo das bruxas na ldade Média e sobreasssato j4 foram escritos incontaveis
livros. E também muito conhecida a perseguica@iosa empreendida contra pensadores
eminentes da ciéncia moderna em seu nascimen&gadaside heresia ao proporem visdes de
mundo diferentes daquela defendida pela mentalidiadelite cristd. Mas ainda é pouco
conhecida a histéria da caca as bruxas da Era Madeys-iluminista dos séculos XVII e
XVIII, que em muito influenciaram a formacdo da Wanbda. Em seu brilhante livro:
“Médicos, Medicina Popular e Inquisicdo: a repressd@s curas magicas em Portugal

durante o lluminismt o historiador Timothy D. Walker nos lembra:
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As caracteristicas das cagas as bruxas podem miiziéw sobre o lugar das mulheres, das
minorias ou dos pobres na sociedade, os papéia speiedade Ihes atribui, e a facilidade com
gue esses grupos sao vitimizados. (WALKER, 20135p.

E facil perceber, pela imagem estereotipada daabmedieval — com chapéu de abas
largas, vassoura e caldeirdo — que tal estigmdaresmdbretudo na populacdo feminina de
camponesas humildes, que sempre podiam ser emtamtreom um desses utensilios
essenciais para o trabalho doméstico e da laviMatker (2013, p. 17) aponta ainda que
pensadores eminentes como Keith Thomas, Alan Maofare E.E. Evans Pritchard
defendem a interpretacdo funcionalista segundo a gs acusacfes de bruxaria numa
comunidade tém o papel de reforcar o comportanstial normativo. Segundo o autor, até
0 século XVI, na maioria dos crimes de magia jutgaghelos tribunais da fé, “o que
interessava aos inquisidores era impedir as pesdeagpraticar maleficig diabolismo,
feiticaria, sortilégio, ou outras formas de comaorento contraproducentes” (WALKER,
2013, p. 35grifo do auto). Mas com a chegada do lluminismo no século X&dte cenario
mudou:

[A]Jo longo da historia das persegui¢Bes ocidentiEscrimes de magia, ha relativamente
poucos processos que revelem pormenores relaciomae 0 comportamento estereotipico
classico das bruxas (infanticidio, ajuntamentos cdemobnio, orgias). Em termos
proporcionais, € muito maior o nimero de julgamem®im que se fala da presenca de magia
curativa ou amorosa e de outras formas de feitigg@gnigna entre as atividades desenvolvidas
pelos réus feiticeiros, frequentemente a trocoidkeito. Estes magos também procuravam
curar doengas supostamente causadas pelos brudedesceiros. A cura era portanto um
aspecto fulcral da maioria das atividades mégiaas iddividuos acusados de bruxaria.
(WALKER, 2013, p.27)

Walker (2013, p. 24) comenta que a modernidadeamagaparecimento de uma “nova
percepcéo do mundo natural’ na mentalidade daealitepeia. Diante dessa nova cosmovisao
lluminista, a atitude no continente europeu foi posicos se transformando. Em certos
lugares, a inquisicdo foi simplesmente banida, poiguém pode ser acusado de cometer
crimes de magia se a prépria magia ndo é maisdemasia real. Mas em certos lugares como
Franca, Suica, Alemanha, Hungria, Nova InglateEdA) e Portugal, a nascente classe
médica profissional empreendeu, por meio dos telurde inquisicdo, uma repressao
sistematica dos curandeiros populares, acusadoa dg@ometer “curas ilicitas” por métodos
nao-cientificos.

Sobre 0 caso que mais teve influéncia na histaiaBrhsil, 0 autor comenta que
Portugal ndo havia passado pela experiéncia demafprotestante e contava por isso com
uma experiéncia catolica duradoura, o que garamsi@r flexibilidade religiosa em relacéo
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aos paises que haviam passado por grandes mudzmpasa Alemanha, a Franca e a
Inglaterra. Assim o chamado “catolicismo populastemdia-se para muito além das politicas
do Vaticano e dos ideais iluministas. Segundo oraot caso portugués era muito parecido
com o do Reino de Napoles (atual Italia), que ekcreve assim:

[A]s curas magicas tinham lugar na esfera do ‘siateagrado” que permeava quase todos 0s
aspectos da vida do povo; os padres e as feitickiraeciam remédios, mas quando estava
doente, a gente do povo também recorria aos seatékicos para se curar. Os remédios nao
convencionais existentes estavam interligados,ilmmtio métodos e padrbes de cura

iconograficos. (WALKER, 2013, [25)

Até o século XVI as “curas magicas” nao eram, paotauma preocupacao do Santo
Oficio portugués, representando apenas 17% dos.ddss com o reinado de Dom Joédo V, o
primeiro déspota esclarecido de Portugal (1710 60),70s processos contra curandeiros
aumentaram para 60%. Neste mesmo periodo “um nuswroprecedente de médicos e
cirurgides com formacdo universitaria comecaranmgaeissar nas fileiras remuneradas da
Inquisicdo”. (WALKER, 2013, p. 19)

O periodo mais intenso de “caca as bruxas” em gareorresponde exatamente aquele em
gue os médicos e cirurgibes portugueses comecarastaa mais a par das técnicas da
medicina cientifica racional desenvolvidas no esfero. Esse periodo coincide também com
uma época em que um numero substancial de médierxihdos se havia ja firmemente
introduzido nas fileiras do Santo Oficio — espené@ite médicos e cirurgides influentes de
Coimbra. Sustento que essas circunstancias name&@ocoincidéncia. (WALKER, 2013, p.
42)

Segundo o autor, nesse contexto inicia-se em Rartuga repressao sistematica da
medicina popular. Vemos com facilidade que suasemuéncias se propagam ainda hoje.
Walker menciona que a inquisicdo em Portugal comeetativamente tarde em relagcéo ao
resto da Europa, como também o foram na Polonignise Suécia, todos situados na
periferia do continente. O autor considera o castugués como uma expressao iluminista
moderada, pois diferente de casos como o da Hyngnde todos os condenados foram
executados (319 pessoas, 90% mulheres), a Inquipigduguesa moderna nao tinha por
habito a pena de morte. Durante o século XVII R@tenviou mais de quatrocentas pessoas
(80% dos condenados por bruxaria), ao exilio nE@s além-mar, entre elas em especial o
Brasil (WALKER, 2013, p. 278).

Na maior parte desses casos “as acusadas eramcicl@sheas suas comunidades
como magas ou curandeiras” (WALKER, 2013, p. 24hisdoriador menciona inclusive que
encontrou 184 casos em que os individuos estavesali@ar “curas ilicitas” no momento
mesmo em que foram detidos (WALKER, 2013, p. 40).
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Ao examinar em profundidade os arquivos da TorreTdmbo, que contém os
registros completos de mais de quarenta mil cagsdribunais da inquisicao portuguesa, o
autor comenta a sua surpresa:

[A] maior parte dos processos da Inquisicdo coimmlaviduos acusados de crimes de magia
surgiram depois de 1680, uma época de racionalkisestente na Europa e uma data em que
este tipo de julgamentos praticamente haviam deixkdexistir noutros locais. Além disso,
constatei que um numero elevado de vitimas da sigdic eram curandeiros supersticiosos,
homens e mulheres do campo que ganhavam a vidpaegm recitando remédios magicos
para doencas comuns. Nao pareciam ser 0s bruxasixasbsaténicos que eu esperava
encontrar. (WALKER, 2013, 1.7-18)

Creio, portanto, que a perseguicao de curandeirssugladores revela um conflito entre a
cultura médica erudita e a cultura das curas pogailao Portugal de finais do século XVII e

do século XVII. Esta tensé@o entre a cultura papela cultura das elites foi crescendo a
medida que o periodo do lluminismo foi avancands @éias racionalistas sobre a medicina
comecaram a penetrar em Portugal. (WALKER, 20139g20)

Atacando diretamente as cura tradicionais, com ten@d@o de desacreditar o0s
“saludadores”, como eram conhecidos em Portugatupnandeiros populares, em 1690 o
Conselho Geral da Inquisicdo portuguesa promulgouparecer técnico intitulado “Dos
Saludadores”, onde examinava a natureza e a prdticacurandeirismo supersticioso”,

descrevendo a forma de identifica-lo:

Dos Saludadoredefine com grande cuidado e mindcia o que é untladbr e explica por que
razao as curas populares raramente sao sancigmardasus. Alguns atos de cura sdo divinos,
explica o documento, mas a maioria deve ser vistgoatos de manipulacédo diabdlica — uma
usurpacdo do poder do mundo natural para fins fagf O documento defende
explicitamente os médicos encartados e a “verdadeéncia médica”, que foi “criada por
Deus como emprego correto da virtude natural”’. Adadeira medicina & definida eDos
Saludadorescomo a aplicagéo cientifica do poder divino qusde nos medicamentos, ali
colocado por Deus para ser usado pelo Homem. Ontmtto prossegue sustentando que a
maioria Dos Saludadorespelo contrario, sdo necessariamente charlat&esrgirosos que
corrompem a virtude natural afirmando possuir pesiele cura proprios. Qualquer pessoa que
utilize meios “nao cientificos” de efetuar curaservas, lo¢des, bencdes, unguentos, bruxedos
ou algo semelhante — era consequentemente umcialador. Os saludadores agiam contra a
vontade de Deus; quaisquer poderes sobrenaturaiscudg@ que possuissem eram,
forcosamente, de origem diabdlica, afirma o auwbds SaludadorefWALKER, 2013, p.
22-23)

E curioso notar como o parecer da Inquisicdo pagsg combina o argumento cristio
da “origem diabdlica” com uma légica tdo estranhamemoderna, defendendo uma
abordagem exclusivamente materialista de cura,tieaf@o o método empirico e a
necessidade de formacédo cientifica médica pararpedcer praticas de cura. Aléem de
diabdlicas, as caracteristicas consideradas imaisoe ndo-cientificas do curandeirismo
popular eram criticadas pelos médicos por careeefidacia, uma vez que eram baseadas na

mediunidade, ou naquilo que Mesmer chamomedgnetismo animal
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A eficacia da cura do saludador dependia ndo sé@odabinacdo correta de ingredientes
especificos, mas também da bencdo ritual do “mewintn”, ou mesmo do doente. As
eventuais qualidades curativas do composto prepgralb curandeiro ndo eram, sé por si,
suficientes para atuar sem a intervencdo diretgprdprio curandeiro. Os curandeiros e
saludadores defendiam, portanto, normalmente cuerde ndo se aprendia; a sua capacidade
de curar dependia antes de uqalidade internaque era umairtude natural“dada por
Deus”, adquirida & nascenca. (WALKER, 2013, p.2Bps nossos

O que se afirma aqui € antes que as supostas d@mijast dos curandeiros, devido a sua
ligacdo entre os mundos fisico e espiritual, osai@m um aspecto indissociavel, mas pouco
valorizado, da historia da cacga as bruxas na EufdysLKER, 2013, p. 29)

Vemos claramente que o fenbmeno da mediunidadgittoa um fator decisivo nas
condenacdes por crimes de magia e cura ilegal. dumielade era, ndo sé garantia de fraude
na pratica de cura, como também representava seyocente diabdlico. Essa ideia
permaneceu inalterada na mentalidade da elite elr@é o advento do Kardecismo, que
trouxe uma nova leitura dos evangelhos, legitimamduediunidade como condizente com os
valores cristdos. Mas do ponto de vista cientifipor depender da acdo de um plano
espiritual, as praticas magicas que atuam sobrbna épsique), foram sistematicamente
perseguidas e condenadas. Em seu lugar a elitpesairoonstruiu a ciéncia do corpo sem
alma de que ja tratamos no Capitulo I.

Neste sentido, Walker (2013, p. 25) menciona gugjaisicdo na Europa so6 terminou
(oficialmente) quando “médicos licenciados comeagag intervir ativamente em doencas
cujos sintomas, numa época proto-cientifica antereram considerados ‘possessao
demoniaca’.” Ele se refere aqui explicitamente asmerismo e ao estudo cientifico da
mediunidade, que foi aos poucos eliminando seuarad@bdlico e, como vimos, descartando
a possibilidade de fraude. Mas no Brasil, mesma aptplantacdo do Estado laico (1891), a
lei de crime de magia permaneceu no codigo pewah sua denuncia sendo estimulada
publicamente. No inicio do século XX, Sampaio (2005144) menciona que os médicos
brasileiros “ainda estavam bem longe de atingirespeito e a legitimidade com que
sonhavam.” Embora seu prestigio viesse aumentaodmais durante a segunda metade do
século XIX, ainda disputavam em pé de igualdade osmsurandeiros. A ciéncia ainda era
vista como parte de um mundo exético distante eedicima ocidental estava longe de ser
hegemaonica:

[Os médicos] ndo tinham muita legitimidade e pgistijunto a muitos pacientes. Eram
ironizados e combatidos abertamente pela impresesdiam-se desrespeitados, chegavam a
ser objetos de critica pablica nos dias de carndvallaro que as atitudes em relagdo aos
medicos eram variadas, pois membros de eliteetitellizadas poderiam desprezar apenas 0s
médicos mais ‘desviantes’, defendendo ainda a nmedaientifica, enquanto grupos iletrados,
bem mais distanciados daquela ciéncia, provavekneesconfiavam dos procedimentos
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médicos de maneira mais geral, preferindo suagipsdpraticas e crengas. Mas, ainda que de
diferentes maneiras, havia uma descrenca bastamerajizada, em diferentes setores da
sociedade, nas prescri¢cdes dos médicos cienti{isad4PAIO, 2005, pl145)

A autora também menciona que, diferente da opigi@osenso comum sobre a
legitimidade social da medicina ocidental, ela séaeu imediatamente, devido a sua eficicia
cientifica. Pelo contrério, sua consolidagao foipnocesso lento e extremamente conflituoso.
A elite médica defendia politicamente que para cerbo charlatanismo “era preciso acabar
com a concorréncia, educar a populacao e firmamsdicina como Unica forma legitima do
exercicio da arte de curar” (SAMPAIO, 2005, p. 14830 é por coincidéncia que um dos
maiores museus de cultura negra do Brasil € o Mdadrolicia Militar do Estado do Rio de
Janeiro. Sobre esses processos criminais, 0s datosndistoricos mostram que no
“Departamento de Téxicos e Mistificacbes” da paliaiilitar carioca:

[O] vocabulario dos delegados estaria impregnadtegeos que eram oriundos de terreiros,
como “despacho”, ou “consultas”, por exemplo. Aléisso, seriam combatidas somente
algumas préticas, alguns cultos considerados imperanaléficos, enquanto outros, que
tinham o ‘statusde religido” eram permitidos. (SAMPAIO, 2005,1»1,grifos da autora

Ao mencionar a adverténcia de Sprenger e Kramémoso “Martelo das Bruxa¥’
Walker nos lembra que em todas as épocas e lugayasles conhecidos por praticar magia
sempre correram “o risco de ser acusadamnaleficiumse alguma pessoa da sua comunidade
sofresse subitamente uma lesdo ou adoecesse asateante.” (WALKER, 2013, p. 2§yifo
do auto). A mentalidade europeia sempre soube e esteveypada com essa dualidade da
pratica magica: a cura e o maleficium. A capaciddaeurar também implica a capacidade de
saber fazer o mal, dualidade essa de que sofrépaigiciéncia, com todos os seus conflitos
éticos, clones, usinas e bombas de Hiroshima.

No encontro das culturas africanas, indigenas epeias, um numero incontavel de
combinacdes diferentes foram surgindo em todo § paida no Brasil colénia. Com o fim da
escraviddao em 1888 e a separagdo Estado-Igrejs8@i Wonteiro (2006, p. 50) aponta que
houve no Brasil:

[...] um retraimento do catolicismo para o espagmat, produziu-se um intenso conflito em
torno da autonomia de certas manifestagbes cudtudtei matriz ndo-cristd, ou da sua
legitimidade para expressar-se publicamente. Assorprocesso mesmo de constituicdo do
Estado brasileiro como esfera separada da Igrej@li€za manifestacbes variadas de
“feiticaria”, “curandeirismos” e “batuques” s6 pudm ser descriminalizadas quando, em
nome do direito a liberdade de culto, passaram @&osstituir institucionalmente como

religides.

% Malleus Maleficarum(1486), o famoso manual medieval de como recomhena bruxa, menciona que: “as
bruxas que conseguem curar também hao de sabepfard.” (WALKER, 2013, p27)
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2.4: Inquisicdo e umbandizacao — a polaridade queiou a Umbanda

[No Brasil colonial] cerca de 280 etnias entraratop mercados de escravos da época. Entre
elas podemos destacar os MUSHI-CONGOS, BENGUELASBINDAS, ENDEMBOS,
YORUBAS, IJESHAS, OYOS, HAURAS, MANDINGAS, FANAISASHANTIS, MINAS,
FONS, MAHIIS, IJEBUS, FULANIS, IBOS, KROBOS, BANTQZULUS, entre inUmeras
outras. (FONSECA JUNIOR, 2002, p. 18)

Esses escravos aqui chegaram com seus rituaigliedga, encontrando o pais em plena
vigéncia da Santa Inquisicdo, fato que os obrigas@nderem seus costumes. [...] Tanto
quanto os indios e judeus, os africanos eram alogya adotar novos nomes, aceitando o
batismo e a eucaristia. Essa imposicéo de novas misantos brancos gerou uma unido entre
os africanos que, no afa de se manterem fiéisas®@igens de culto, e na falta de sacerdotes
da mesma etnia, se adaptaram a cultura de outrmsrafs, dos seus deuses e mitos,
transformando culturas que na Africa eram regiores um pantedo nacional. (FONSECA

JUNIOR, 2002, p. 21)

No encontro das culturas africanas no Brasil surgensultos de nacéo, conhecidos
como Candomblé: Ketu (ioruba — culto aos Orixag)gdla (banto — culto aos Voduns,
mesma matriz africana do Vodu haitiano) e Jejes(ferculto aos Inquices). Enquanto na
Africa cada regido cultuava uma divindade espexzifim Brasil essas divindades uniram-se
em cultos coletivos, onde um mesmo barracdo dedDalnié ketu toca para todos os Orixas,
numa mesma casa Jeje dangam todos os inquicesnepassiante.

No Nordeste do Brasil, primeira regido colonizasargiu toda uma variedade de
cultos que fundiam, cada um a sua maneira, a &eligos negros e as praticas indigenas:
Tambor de Mina e Tereco (MA), Xamba (PE), BabagbP4g, Candomblé de Caboclo e Jaré
(BA).

As bruxas e curandeiros exilados de Portugal unisarm medicina a dos pajés
indigenas e a dos sacerdotes negros, criando asgiamadaantidade conhecida mais tarde
comoCatimbdé(caa = mata / timb6 = fumaca).

O catimbd tinha como culto central um idolo de pedhamado Maria, e dirigido por um
“papa”’ e uma “Mae de Deus”. A iniciacdo era pratieate uma cépia do batismo catélico. O
cerimonial sincretizado com elementos cristdosej@y, rosarios, pequenas cruzes, e
procissfes de fiéis) e de elementos indigenasggpulas, cantos, dancas, uso do tabaco, da
“erva sagrada”). Quanto ao tabaco e a erva sagmdacerdote, a moda dos feiticeiros
indigenas, tragava a fumaca até a producdo doetraristico. Esse transe era chamado
precisamente de espirito da santidade. (CARNEIR®42p.83)

Devido a importancia de uma das ervas sagradasciiahcomgurema o Catimbo
foi aos poucos mudando de nome, sendo seus ptalcdémje mais conhecidos como
juremeiros Nesses cultos, Bastide (1971, p. 251) mencionesa corriqueiro da palavra

asquimbama que ele julga ser uma derivacdo tiEhinbanbag traduzido por ele como
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“feiticeiro, médico, pajé”.

Na descricdo desses catimbds-Jurema, Bastide (p97248-249) reconhece que os cultos

funcionam basicamente para atender problemas dmasegjue ndo tem acesso a saude e
outras necessidades sociais que requerem certg@orfthanceira. Essa camada mais pobre
s6 possui 0 processo sobrenatural para a cura. NEARO, 1994, p. 84)

A incrivel semelhanca ndo é mera coincidéncia, palsrema € fonte de importantes
elementos da Umbanda. O mais famoso deles ent@ade Zé Pelintra com a qual
conversamos no Rio de Janeiro, simbolo nacionalataimba carioca que, na verdade, ja era
presente nos rituais da Jurema nordestina, assim os caboclos, marinheiros, boiadeiros,
exus, entre outros (CARNEIRO, 1994, p. 87). Em a/dRedonda, antes dansultacom
Maria Padilha, o ambiente foi defumado enquantadeptos entoavam em coro:

Defuma com as ervas da Jurema
Defuma com arruda e guiné
Defuma com as ervas da Jurema
Defuma com arruda e guiné
Benjoim, alecrim e alfazema
Vamos defumar, filhos de fé

Indo ainda mais longe na busca por antecedentddndzanda, Maria Elisa Rivas
(2008) menciona que desde o inicio do século XjéAllhaviam cultos sincretizados que
praticavam curas e adivinhacdes por meio de espigtie incorporavam durante a danca.
Como um caso emblematico do século XIX, a autoreare historia do alfaiate negro José
Sebastido da Rosa, que ainda na época da escrawigadir de 1861 comeca a ficar famoso
na corte imperial (Rio de Janeiro) como o feiticeluca Rosa.

Ao som de cantigas africanas, dancas e macufhbascurandeiro trabalhava
incorporando espiritos que se identificavam cdfao Quibombo Pai Vencedore Pai Zuza
Em seu altar havia velas, santos catdlicos, cragifraizes, folhas, pedras, micangas,
cachimbo e potes com liquidos e pés coloridos (FIVR008, p. 80). Juca Rosa foi preso
acusado de crime de magia e curandeirismo comarigggal de medicina. Depois disso,
pouco se sabe sobre ele.

Na passagem do século XIX para o XX, Matta e S{R@07) identifica também o
médium Nicanor, que desde 1890 faz&idade por meio dasntidadesCaboclo Cobra-
Coral e Pai Jacolh e o médium Olimpio de Melo, que desde 1904 thatva com as
entidadesCaboclo Ogum de Leo preto-velhoPai Fabricioe oExu Rompe-Mato

Outro exemplo emblematico de umbandizacdo anter#io de Morais € a capela do
Bom Jesus da Agua Vermelha, fundada em Sorocabae(®P1906, dois anos antes da

9 Instrumental musical feito de madeira (CARNEIRO12, p. 75).
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“revelacdo” de Zélio em Niterdi (RJ). Semelhant@uaitos terreiros de Candomblé ketu, em
frente a capela havia uma arvore de Iroco, cormildesagrada nessa religido, sendo inclusive
um Orixa. Dentro da capela, o altar principal nreta imagens catélicas com indios, negros
e caboclos. Atras desse altar, um segundo loaataga os Orixas (CARNEIRO, 2014, p.
76). Tal préatica ainda € muito comum na Umbandalatinde as imagens catolicas ficam a
vista dos visitantes e as imagens de origem afanfireservadas numa sala mais privada,
onde s6 os membros do terreiro frequentam. Solee @sto, ja mencionamos que na
consultacom Maria Padilha ela afirmou queA ‘gente usa os santos pra ndo assustar as
pessoas que vem aqui. Vocé olha e reconhece, dicadmom medb

No Rio de Janeiro, ao longo do século XIX, a Cathdato sofreu importantes
transformacdes. Como ja mencionamos no Capitulordspeito do Haiti, as praticas de
origem banto assemelham-se muito ao mesmerismaugge@ur. Ao som da macumba, 0
sacerdote da Cabula entra em sono magnético, endésonambulismo extra-licido que o
permite realizar consultas e prescrever tratameBeselhante & médium de Justinus Kerner,
ao entrar em transe os sacerdotes da Cabula afiresan em contato com espiritos
ancestrais, que Ihe transmitem conhecimentos.

No Rio de Janeiro, em processo de umbandizaca@bal& banto uniu-se ao culto
ioruba dos Orixas, aos ritos indigenas e aos salttgmntedo catolicd’. Esse sincretismo
ganhou entdo um novo nome, passando a ser conhlmalmlanstrumento que embalava seu
ritmo: a Macumba.

O ritual de Juca Rosa descrito anteriormente € enfeipp exemplo de Macumba. O
fato de ele ter sido preso por pratica-la € um mambe lembrete do contexto histérico do
nascimento de nosso objeto de estudo: a Umbandas#idarem o processo histérico-social
de formacdo da Umbanda, Negréo (1996) e Ortiz (180d&ntam igualmente para a tentativa
de legitimac&o da cultura ndo-européia marginasizAdmaioria dos autores que estudaram a
histdria do sincretismo da Umbanda analisaram koergte esse processo histérico pela otica
do “embranquecimento” das tradi¢cdes africanas. Miasndrino nos lembra que, para Ortiz:

[O] nascimento da religido umbandista carrega emnsiduplo movimento dindmico: o
embranquecimento (para subir individualmente nauest social, 0 negro precisa aceitar os
valores impostos pelo mundo branco, correspondendan complexo de inferioridade do
negro diante do branco) das tradicGes afro-bresilee 0 empretecimento (movimento da
camada social branca em direcdo as crengas tnadigiafro-brasileiras (MALANDRINO,
2008, p. 11).

“l No catolicismo, 0s santos sdo espiritos ancesiuas destacaram-se espiritualmente, e a semelltnga
ancestrais bantos e indigenas, séo invocados @elamem caso de necessidade.
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J& mencionamos que o psiquiatra Artur Ramos fairogiro pesquisador a se deparar
com a palavrambandaidentificada por ele como uma variacadaydenbandaambas usadas
para descrever o sacerdote da Macumba. Antes defRRdlna Rodrigues cita a palavra
embanda;que diz significar ‘chefe de mesa’ do rito conideccomo Cabula.” (CARNEIRO,
2014, p. 62). Cascudo (2002, p. 19, 20) menciomdbém as palavrasnbanda, kimbanda
quimbandae kilambacomo designacdes de sacerdote ou “curandeiro-méditselheiro” em
Angola nessa mesma época. Chatelain (1894, p. 2&8)ciona aindambanda como
sinbnimo da capacidade de curar, comunicar oudandliar espiritos.

As semelhancas entre o rito dos ancestrais afroHati@s e o espiritismo europeu nao
passaram despercebidas. Diferente do politeismabaor comunicacdo com os mortos ja era
uma prética cada vez mais aceita pela classe reehpeia. E nao foi diferente no Brasil.

Por umbandizacdo, a Macumba carioca comeca a mreorplementos do espiritismo
kardecista, e substitui a expresséoa pelacaridade Por outro lado, na passagem do século
XIX para o XX, espiritos de indios e negros comegamparecer nas sessfes kardecistas.
Sempre que isso acontecia, os médiuns reunidookada mesa se punham a “doutrinar” os
espiritos no evangelho e nos ensinamentos crigtaos,que assim eles pudessem “evoluir”.
E neste cenario que surge a figura de Zélio de ilowm homem branco da classe média
catblica-espirita de Niteroi:

Zélio Fernandino de Moraes possuia apenas 17 armoglg comegou a sofrer problemas de
saude fisica e psiquica. Nessa época, sua farefliard varios procedimentos médicos e
espirituais no catolicismo, porém sem sucessontBidisso, foi aconselhada a levar o jovem
Zélio a Federacao Espirita de Niterdi [...]. (CARRD, 2014, p. 66)

A visita de Zélio a federacdo espirita ocorreudi 15 de novembro de 1908. Os
acontecimentos que la ocorreram sdo de tal impoeaégque agora este é oficialmente o
“Dia da Umbanda”. Durante a sessao kardecistay@enjoZélio entrou pela primeira vez em
estado de transe e manifestouentidade que identificou-se comdCaboclo das Sete
Encruzilhadas“pois pra mim ndo havera caminhos fechadgs”

Diante do espirito de um indio, os médiuns kardesigprosseguiram com o
procedimento padrdo de doutrinagao cristd. Masboata anunciou que nao estava ali para
ser ensinado, pois ja conhecia os evangelhosc&hidd o preconceito contra negros e indios,
anunciou que no dia seguinte iniciaria um novoocuihde haveria espaco para esses espiritos
e seus conhecimentos. Conforme o0 anunciado, neegjainte, na presenca de kardecistas e

pessoas enfermas, Zélio voltou a incorporaalocloe depois unpreto velhg dando inicio

“2 Citacao recorrente nas midias sécias sobre odipis6
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ao trabalho ddenda Espirita Nossa Senhora da Piedade

Como ja demonstramos, a presenca de entidadessreegrdigenas na Macumba e no
Catimbé-jurema ja era bastante comum na época tle. Z& que ndo havia era espaco
juridico para essas praticas na visdo do govedwadite branca brasileira. Zélio sabia desse
fato e conhecia os ritos marginalizados. Numa eisteea Rivas Neto, Zélia de Morais, filha
de Zélio que passou a dirigir a Tenda Espirita Bi@&snhora da Piedade depois da morte do
pai, ndo reconhece seu pai como fundador da Umb&@wetaundo ela, quando o pai ficou
doente, antes da manifestacdo @aboclo das Sete Encruzilhadas centro espirita, eles
recorreram a Umbanda. Confuso, Pai Rivas perguqte®la quer dizer e a filha explica:

Ele recorreu a uma rezadeira. Candida! Uma prdta.nko tinha centro, ndo tinha nada,
trabalhava num quarto. Trabalhava com uma entidadmada Tio Antonio. N6s achamos que
aquilo era uma manifestacdo da umbanda. (CARNEER®4, p. 73)

Vemos claramente que Zélio ndo inaugura um culiccaémente diferente. Mas sua
historia tem valor simbdlico devido ao conflito qgla representa. Ao qualificar sua macumba
como tenda espirita cristd, ele cria o que ficathegido comaespiritismo de umbandasto
€, uma pratica “espirita” conduzida pelo espirigoutin embanda(feiticeiro, médico, pajé).
Nesse sentido, sua tenda inaugura o movimentoai@aeg&o das praticas magicas no seio da
classe média branca brasileira. Se setores cadmaiezes do meio urbano acreditavam na
comunicacao com espiritos, por que ndo supor esepelderiam curar e fazer adoecer?

Foi esse movimento de “empretecimento” da classdianéspirita nas primeiras
décadas do século XX que criou no Brasil as coedigiara a legitimacdo de toda essa
cultura que borbulhava. Leme (2006, p. 139) comgu&aesse sincretismo com o espiritismo
representava a possibilidade dos negros, recémedgeda escraviddo, realizarem a
“passagem de um sistema 'magico de feiticariad;afmerindio, para uma instituicao religiosa
moldada no padrao kardecista, aceito socialmeA®Sim, o empretecimento abriu espaco
para o embranquecimento. Em pouco tempo, umad@peaticas marginalizadas comecaram
a encontrar no rotulo de “Umbanda” sua condicaexikéncia.

Em seu recente estudo sobre a Jurema nordestisang® (2010, p. 267) declara:
“fizemos um caminho a procura do Culto da Juremsaantfio nordestino, mas a medida que o
procuravamos iamos descobrindo a Umbanda em suasdaliversas e surpreendentes”.
“E no contexto da Umbanda que as praticas religipspulares, como o Culto da Jurema, por
serem marginalizadas, estereotipadas e ideologidanperseguidas, encontram respaldo e
espaco para a afirmacdo de suas praticas” (ASSUNQABMD, p. 269). N&o s6 a Umbanda

tem muitos elementos da Jurema, como hoje muitemjstas “também se identificam como
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umbandistas, espiritualistas, catélicos” (ASSUNCRQ10, p. 112).

Carneiro (2014, p. 120) explica que todos essdéssuido deram lugar a Umbanda,
mas sobreviveram sob a protecdo de seu home. Seguadtor, essa é a principal razao de
ser um equivoco considerarespiritismo de umbandde Zélio como modelo de Umbanda.
Ele aponta que muitos pesquisadores, ao debrugggesobre a Umbanda, julgam seu objeto
de estudo segundo essa perspectiva (CARNEIRO, 20142). Com isso, tomam uma das
expressdes da Umbanda como a verséo correta erpardgueza do campo.

Como exemplos, o autor cita wanbanda tracada(sem referéncia kardecista), a
umbanda omoloc§com influéncia islamica dos escravos malés)uenbanda orientalque
trabalha comentidadesdo oriente chineses, japoneses, hindus, arabes, egipicggimass
etc. Nenhum dos trés casos se encaixa na Umbandzlae que passou entdo a ser
conhecida comambanda brancadevido a forte influéncia kardecista e catolica.

E da ideia de um modelo que surge também a acuscgnimbanda usada para
gualificar negativamente qualquer culto que fuja mphdrdo “mais comportado”. Nesse
sentido, o autor menciona a problemética figuréExde, que devido ao sincretismo com o
diabo chegou a ser excluido dspiritismo de umbandaas primeiras décadas, ganhando
depois apenas um papel marginal (CARNEIRO, 201494p. O mesmo nao acontece com
muitas outras manifestacdes que se consideram d#&dbda”’, e seria um grande erro
académico ndo considera-las como formas legitirmdsnabanda.

Outro exemplo emblematico fornecido pelo autorfato de que Zélio utilizava-se de
sacrificios de animais em seu culto (um porco ads): Atualmente esse € um dos principais
critérios defendidos pelos umbandistas como deg&gnda diferenca entre o Candomblé e a
Umbanda, sendo os terreiros de Umbanda que saanifamimais vistos negativamente pela
maioria dos adeptos. O autor pondera que o intertbt sacrificio deve ser, portanto, uma
pratica posterior a Zélio, provavelmente relaci@nad forte influéncia “dos kardecistas
entrantes na Umbanda” (CARNEIRO, 2014, p. 124).

E digno de nota também que o proprio Zélio nuncaote assumir esse papel de
fundador. Até a década de 1960, nenhum livro augjadle circulagdo umbandista o colocava
nessa posicao. Apenas na década seguinte aposostgaénque seus seguidores de classe
média daumbanda branczomecaram a difundir fortemente essa ideia, sefadatualmente
guase uma unanimidade nas midias sociais.

Com isso ndo queremos desmerecer a iniciativa tie, @is ndo ha duvidas de que

ela foi fundamental para a constituicdo da Umbatidal. Se a Umbanda merece um dia de
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homenagem, que seja a vinda @aboclo das Sete Encruzilhadd#ua coragem de nédo se
deixar domar pelo discurso ocidental € sem duvidanaportante simbolo do que a Umbanda
representa.

Nossa preocupacao até agora tem sido exclusivaraatgedlemonstrar que nao existe
“A Umbanda”, sendo a religido umbandista composia yma variedade incalculavel e
crescente de diferentes imbricacdes. Queremos derapmue o estatuto de religido que a
palavra Umbanda passou a permitir, aglutina vgaicas magicas entre si, que com isso
ganham forca social e politica, fazendo resistéadgrequisicdo que ndo desapareceu, apenas
ganhou novos contornos.

Com isso ndo queremos concordar com o Juiz quewadass cultos de ndo serem
uma religido. Muito pelo contrario, queremos denramsgque, como religido, a Umbanda
assemelha-se muito mais aos primeiros séculos ggnsdo do cristianismo, do que com a
sistematizacado romana do catolicismo, quando tiarismo invadiu a maquina de Estado do
Império Romano, selecionando quais os evangeltams eélidos, quais eram apdcrifos, quais
manifestacdes eram legitimas, quais deviam serec@ualhs e perseguidas.

Com o fim da Republica Velha em 1930, a implantadddcstado Novo por Getulio
Vargas e a intensificagdo do processo de urbamizded grandes metrépoles, um novo

cenario psiquico surgiu diante dos brasileiros:

[O]s anos de 1930 significam uma ruptura com ogmsspassado simbdlico, bem-entendido,
0 que permite a reinterpretagdo das antigas trasligd nascimento da religifdo umbandista
deve ser apreendido neste movimento de transfoorgigBal da sociedade. (ORTIZ, 1991, p.
32)

Um momento de revolucao € perfeito para novos comedexiste aquela sensagéo no
ar de que as coisas podem ser diferentes, o pagsabtb ser transformado e o mundo
reinventado. Leal de Sousa é o primeiro autor taterma sistematizacdo desse complexo
cenario, publicando em 1933 o primeiro livro deloumneligioso que defende a existéncia de
uma religido chamada Umbanda. (CARNEIRO, 2014,4). Em “Espiritismo, magia e as
sete linhas de Umbanda”, o autor tenta equaciombvessidade umbandista mencionando a
existéncia de “sete filhas gémeas”. Ele divideiasrdasentidadesem sete linhascada uma
regida por um Orixa: Oxala, lemanja, Xangd, Ogux0<3i, Ibeji e Obaluayé.

Aqui a semelhanca com a Jurema também é evidents, nela o mundo dos
encantados também se divide em sete reinos: “Vajugée, Canindé, Uruba, Juremal, Josafa
e o Fundo do Mar.” (BASTIDE, 1971, p. 249) Em nogssquisa de campo também

percebemos como essa concepcao é forte e inflaantémbanda atual. Em Volta Redonda,
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quando propus essa pesquisa, um dos médiuns feriquie explicar a definicdo dsste
linhas. A propriaentidadeMaria Padilha disse quedda Orixa tem a sua linha e reina em
cada linha dessaDe modo semelhante, em Paracamlgnadadedefiniu assim os Orixas:

Sdo0 as sete naturezas. Oxala comandou sete. S8ood®hs para cada natureza, um
masculino e um feminino. Mas orixa ndo tem sexo,enBomem ou mulher, € espirito. Oxala
é o filho de Deus, de um Deus maior, suprenfQue é tempo, a vida, o vento que sustenta
os Orixas. Oxala sendo filho desse Deus tem o paelér e buscar. E o filho do Deus vivo.
Ele comanda o mundo com as sete linhas de orf{i&ano, Anexo lll)

Seguindo este movimento, em 1938spiritismo de umbandariou no Rio de Janeiro
a primeira federacéo oficial de regulamentacdo ad&hda: a “Unido Espirita de Umbanda
do Brasil” (Ueub), que em 1941 ajuda a organizdiPomeiro Congresso Brasileiro de
Espiritismo de Umbanda”, com a finalidade de sistizrar e definir os critérios da religido
umbandista. Em oposi¢cdo aos Candomblés que deferalidiscurso da religido africana, o
discurso nacionalista predominou, afirmando a Urdaatomo uma religido genuinamente
brasileira. Essa afirmacdo é atualmente um jargé@dontonhecido. Sobre a origem da
palavraumbanda numa clara tentativa de “embranquecimento”, mehio congresso negou
as Obvias caracteristicas africanas do culto endefe que a palavra provinha de uma
influéncia da mistica oriental (CARNEIRO, 2014, P9). Ainda hoje vemos autores
respeitados como Leonardo Boff repetindo essaaead afirmar que a palaviembandaé
derivada do séanscrito: “nome de grande riquezaitsgj pois vem composto de Om (o som
originario do universo, feito mantra nas tradic@gentais) e de Bandha (movimento
incessante da forca divina)” (BOFF, 2002, p. 10).

Vinte anos apo0s o primeiro congresso, somente e®i 10 “Segundo Congresso
Brasileiro de Espiritismo de Umbanda” admitiu agemns africanas do culto (CARNEIRO,
2014, p. 79). E deste mesmo ano a musica conheoidaHino da Umbandaescrita pelo
compositor portugués José Manoel Alves, que a cfereomo homenagem ao Caboclo das
Sete Encruzilhadas incorporado por Z&foConsta que eabocloapreciou tanto a letra que
foi ele quem a batizou dédtho da Umbanda(BANDEIRA, 1973). Durante esse segundo
congresso em 1961, a musica recebeu oficialmerse #wlo e permanece ainda muito

presente em todo o territério nacional.

3 E digno de nota que o compositor do hino que canoeen os dizeres “Refletiu a luz divina, com toéa s
esplendor”, era cego e conheceu a Umbanda em bescara para sua cegueira. Alves ndo recuperoséda,vi
mas passou a frequentar a tenda de Zélio, tornsmdioabandista.
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O modelo de federacgao iniciado palabanda brancalcangcou rapidamente bastante
sucesso, pois tirava os grupos de seu isolamentactedstico, organizando-os em
representacdes oficiais reconhecidas pelo governo.

As federacbes passam a se constituir como instamgia negociam politicamente com a
sociedade o lugar de cada terreiro em particlamé religido ou como “caso de policia”), ou
seja, transformam-se nos mediadores politicos tnamano espago de negociagdo existente
em torno da liberdade de cultos. (CARNEIRO, 201480)

ApoOs o golpe de estado em 1964, as federacdes distzuniram suas forcas ao
regime militar a fim de ganhar mais legitimidadeiab Numa manobra desastrosa, fazendo
eco a inquisicao iluminista, as federa¢fes iniceartdo uma nova caca as bruxas. Terreiros
foram fechados, grupos religiosos perseguidos. itAkdo os critérios das elites dominantes,
[as federacdes] aceitam o combate aos curanderdando provar simultaneamente que néo
se encontram entre elesCARNEIRO, 2014 p.80). Com o fim da ditadura e por causa de sua
violéncia, o modelo de federagdo acaba perdendonspartancia, tendo hoje um papel
secundario, mais presente apenas nos cultomtianda branca

No entanto, com a tentativa de demonizacdo daraultegra que vemos hoje se
intensificando nos setores mais extremistas ddiammismo, € de se esperar que novas
tentativas de unificagdo politica venham a aparacefongo do século XXI. Uma delas,
proposta pela Faculdade de Teologia Umbandista \F8d unido politica de todas os cultos
afro-brasileiros em busca de um unico interesse@num: a legitimidade de sua existéncia.
Apesar das inumeras diferencas, diante da Ingoisigdhistoria tem mostrado que as

semelhancas sempre falam mais alto.
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Capitulo 3: Etnografando o invisivel

O lado de 14, o lugar da onde eu venho... E unardug
assim... Que o tempo ndo tem tamanh@larinheiro,
Rio de Janeiro, 02/08/2014)

3.1: Consultandoasentidades

Como ja mencionamos na Introducdo, cadmsulta ocorreu de forma muito
diferenciada. Essas diferencas foram acatadas sso meetodo para que cada grupo, medium
e entidadepudesse expressar livremente sua singularidade.

Em \olta Redonda, a médium que coordena a case diss, embora antidade
Manequinho (uma crianca) sej&latidadecentral do terreiro, era melhor que consultassemos
dona Maria Padilha das Sete Encruzilhadas, poislarguem gostava desse tipo de conversa.
Mas antes era preciso que perguntassemos direm@a@ndpricentidadeo que ela achava de
participar da pesquisa. Assim fomos a wgima aberta pedir a autorizagdo de Maria Padilha.

Nessa primeira oportunidade, a entidade ja nogéeunimportantes explicacbes sobre
Aruanda Por sorte, um dos médiuns da casa tomou a lierda anotar nossa conversa. E
gracas a isso que essa primeira consulta tambépaftez de nosso material coletado (Anexo
).

Maria Padilha agendou nossansultaoficial para a semana seguinte, ndra de
desenvolvimeniauando os médiuns fazem ugiea fechada sem atendimentos. No entanto,
nesse dia ocorreram duesnsultasde emergéncia, realizadas de forma privada, emojuwsn
médiuns dangcavam e incorporavam Orixdenéidadesao som de um atabaque. Apos as
consultasde emergéncia, tivemos ainda o privilégio de preise um ritual de entrada de uma
nova médium na casa, chamadadeci

Terminado camaci Maria Padilha nos chamou para o centro da rogledes que eu
explicasse a todo o corpo mediunico a propostaadpssquisa. Depois que terminei, ela
contou que realizou no inicio do ano (2014) um@wamanal sobre os mais variados temas,
voltado a formacdo dos meédiuns da casa. Toda sagaird a noite, a médium entrava em
transe e antidadelecionava. Padilha ressaltou a importancia deanpgsquisa para uma
maior compreensao da Umbanda pelos préprios umdiasdt aproveitou nossa presenca para
transformar nosseonsultanuma aula aberta.

Sentados em circulo ao seu redor, todos puderarin euparticipar da conversa.
Seguindo nosso método, anotamos somente as resplasiatidade Por mais de trés horas

adentro pela madrugada, ela nos falou sélwenda fisica quantica, teoria da relatividade, o
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funcionamento da glandula pineal, a natureza dos§ra vida em outros planetas, o colapso
de Atlantida e dos lemurianos, a crise ambientaljra do cancer e da AIDS e muitas outras
questdes (ver Anexo II).

Na pesquisa de campo na cidade do Rio de Jaaeisplicitarmos umaonsultacom
a entidade central da casa, a médium dirigente nos aconsethaonversar com duas
entidades Segundo ela, entidadeMarinheiro é o dirigente, mas ele sempre trabathéado
de Zé Pelintra. Portanto, segundo ela, o ideah semversarmos com os dois, pois cada um
daria uma versdo diferente dé&ruanda Tomamos essa posicdo como um sinal das
peculiaridades desse grupo e agendamos asdnssltagAnexos IV e V).

Diferente dos outros dois terreiros pesquisadd3asa do Sol Brilhante ndo tem um
local fixo, cadagira acontecendo num local diferente. Tal itinerdn@ada por motivos
praticos, por falta de um local proprio capaz daramdar as diferentes festas ao longo do ano.
No entanto, ressaltamos a curiosa relacdo simbdiesse fato com a descricdo do
Marinheiro, fornecida por Zé Pelintra, como algugoe ‘hdo tem porto, ndo tem lugar
(Anexo V).

As consultasforam realizadas na casa da médium, na presengatde médium
integrante do grupo. Fomos informados de que osngrs precisavam terminar cedo, por
isso ndo foi possivel alongar como na consulta efta\Redonda. Na primeira visita ao
grupo, seu Marinheiro disse uma frase inquietdfdsa frase nao foi dita duranteansulta
mas foi mencionada e explicada mais a fundo na esav “oficial”. Devido a sua
importancia, foi adicionada no inicio do Anexo I¥nto material coletado e consta como
epigrafe deste capitulo.

Na consultacom Zé Pelintra, o assistente de pesquisa ndo péuhparecer por
motivos pessoais e a médium acompanhante precesaatisar durante algum tempo. Na
auséncia de outras pessoas, Zé Pelintra falou psalm@Aruanda A entidadefocou sua
atencdo numaonsultapessoal, descrevendo detalhes de episddios parésulios quais eu
nada havia lhe contado. Esses pontos, que fogetand® da pesquisa, foram excluidos do
material final e menciono apenas a titulo de oldpdde e transparéncia cientifica.

No terreiro em Paracambi,c@nsultacom aentidadeBaiano, dirigente da casa, foi
marcada para urdia de preto-velho Inicialmente haviamos entendido que Baiano era um
preto-velhg mas logo no inicio deonsultaele fez questdo de se identificar corboahco e

médicd **.

4 A médium é uma senhora negra de cabelos brancos.
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A conversa aconteceu numa sala reservada, na paesenoutro membro da casa,
enquanto ospretos-velhosatendiam no barracdo. Durante nosso encontroogiss®
continuaram tocando seus instrumentos. Essa € aomca comum na Umbanda: uma
barreira sonora criada pela musica de modo quessoas possam sensultaruma ao lado
da outra, sem que as conversas sejam entreoudidasisica no entanto, dificultou nossa
comunicacao. N&ao foi possivel ouvir tudo o quedith e muitas vezes tivemos a impressao
de que a propriantidadendo ouvia algumas perguntas. O encontro levou snéaaoneia hora
e foi interrompido abruptamente pedatidade dizendo que ndo podia revelar mais nada:
“Agora eu tenho que ir trabalhar. Se quiser sabeispergunta aos médiuns que eles te
explicani (Anexo III).

Desse modo, temos sete paginas de contetudo da Redilha, quatro do Marinheiro,
quatro de Zé Pelintra e duas paginas de texto dmaaconsultacom Baiano. Essa diferenca
quantitativa ndo representa, no entanto, uma diferequalitativa, pois pela analise do
material foi possivel estabelecer muitas relacGese easentidades de modo que, tendo

concluido a quarteonsulta julgamos ter coletado material suficiente pasdizar o estudo.

3.2: O reino deAruanda

JA4 mencionamos que Baiano explicAtuanda como “uma escola,onde espirito
demora século para ser doutrinado, pra ir pra peatide caridade”(Anexo 1ll). Ele préprio
revela que passou dez anos/A&mandaantes de poder voltar para trabalhar na Umbanda.

Nesse mesmo sentido, Zé Pelintra comenta que quamdespirito $ai da carne,
precisa de tempo pra ficar plehdvias nesse ponto ele interrompe a fala e reveta rtfio
pode dar maiores detalhes sobre o assunto, sep@mlza-girada casa, apelidada por ele de
Dona Pomposa:cbrta lingua de Z&Anexo V).

De modo semelhante, durante@nsultacom Maria Padilha, ela também mencionou
mistérios que ndo podiam ser revelados, como admuc@ncer e da AIDS, que ja estariam na
natureza, mas que a humanidade ainda néo esta jpemat conhecer (Anexo II).

Segundo Maria PadilhaAtuanda é um terreiro natural, criado pela naturepelo

mar, pela floresta, pelos Orix4s“E uma col6nia de espiritos de fuz'Das cidades de

“Cargo ndo-meditinico geralmente relacionado ao togiee instrumentos musicais, entre outras
responsabilidades.
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Olorum?, acima da terra, Aruanda é uma das mais proxinjasexos II).

No entanto, ela afirma que estidadesda Umbanda raramente passam por la, estando
na verdade émcolbnias mais abaixo, para chegar mais perto dastaoMas recebem todos
comandos da cidade-mae, milhares de entidadesrghallham no mundo inteiro, ndo s6 nos
terreiros de Umbanda (Anexo 1)

De modo ilustrativo ao que expomos no item 2.3abalho na Terra dessastidades
comandadas poAruanda é descrito por Maria Padilha comacblhimento e equilibrio,
principalmente psicologi¢oNa concepcéo terapéutica do Baiano, durameaaos espiritos
estdo tloando sua luz, sua forga espirituidPor isso, segundo ele:

Quando esse espirito se desfaz desse corpo, precita pra recarregar. Depois que eu
subir, eu ndo volto mais. Ai desce outro, mas nadepois que a gente vem, tem que ter um
tempo pra recarregaf...] Acabou no barracédo, voltam pra Olorum [apontandagaima].

Ele vai pra Aruanda, aonde os espiritos de luz eep$ forgas. Como fosse dia de trabalho,
para descansar e sentir fortalecida.] Quando outro filho precisar, ele vai estar descaits
para ajudar de novdBaiano, Anexo lll)

De modo semelhante, Marinheiro também fala de warlde tlescansg mas depois
faz questdo de explicartudo que é diferente ndo precisa descansar comé @escansa. O
morrido foi descansar, mas continua trabaiando.bEi@ € evoluir. A isto se chama caminhar.
Sentar na pedra e contemplar também é caminfariexo 1V).

Baiano apontou par@lorum ao falar deAruandag descrevendo-a comairh pedaco
de céu, dos “muitos céusque se encontram divididos pelgrau de sabedoria, de pratita
(Anexo IIl). Em sentido contrario, Zé Pelintra dissmplesmente queAfuanda € aqui' e
apontou para o chdo (Anexo V). Nao por coincidénsiga opinido é semelhante a do
Marinheiro, que também aponta para o chdo ao exgivida apdés a morte com as seguintes
palavras:

E que n&o existe o outro lado. Existe essa umacBSsa uma coisa ta vocé, ta eu. Esse outro
lado o coracédo sente. Se é energizado ndo tem donrlam outro lado. E s6 uma coisa, isso
roda, isso gira. Vocé ndo sabe, mas vocé ta girantbeé com essa coisa de carne faz
acreditar que ha um lado e outro lado. Ai tira ap € que se fala? Coisa que veste? Tira a
vestimenta e diz que t& morrido. N&o é assim? Vax@ae agora ta morrido]...] Isso se da
muito nome. Uns chama de inferno, Aruanda... Od&cé. E tudo uma coisa so. E o tudo e o
nada. Esse ca € Aruanda [apontando para o chaap Iem muito espirito. Uns chama de
espirito, de coisa ruim... Isso é energiza@@eu Marinheiro, Anexo V)

¢ Tanto Maria Padilha quanto o Baiano utilizaramagapra iorubaOlorum (Ol6run) para falar do céu. A
traducao literal desta palavra € “Dono do Céu”, eagmlo qual é denominado no Candomblé keto o “Deus
supremo”: um Deus pai absoluto que, no entanto, sgigcomunica diretamente com os humanos, tendo os
Orixas como seus intermediarios. Por outro ladoalavra “céu” na lingua ioruba é “orumdr(in), descrito na
mitologia ioruba como um mundo espiritual divididm nove planos paralelos (PRANDI, 2001, p. 568).569
No entanto, como iremos demonstrar no proximo i{8), asentidadesque consultamosndo fazem essa
distingdo entre o céu e o dono do céu, Deus eversu, sendo ambos descritos como uma s6 e messaa co
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Nessa descricdo fornecida pelo Marinhe#oyanda € uma dimensao invisivel da
realidade, da qual ndo temos uma consciéncia tndikesse mesmo sentido, Pai Rivas
descreve os estados de transe mediunico como ual dantransferéncia de conteudos
inconscientes para a consciéncia (RIVAS NETO, 2p12,16). Nas palavras do Marinheiro:
“Quando cés canta, na verdade cés ndo ta atrain@® t& abrindo a porta de Aruanda pra
nés. Quando cé abre seu corpo prum espirito, c@ ple Aruanda(Anexo 1V).

A descricdo fornecida pelo Marinheiro dialoga muitam a explicacdo de Maria
Padilha. Quando inicialmente planejamos a pesquisgginamos coletar descricdes visuais
de Aruandg como por exemplo o jardim cheio de flores merattmpelagentidadesnfantis
em Martins (2009, p. 501). Sobre essa descricise@ssemelha muito ao “Jardim do Eden”
cristdo, seu Marinheiro é irdbnicoN&o existe na terra muito ensinamento sobre egsa.|u
Contam umas historias bonita por ai, de um lugaialde flor, tudo vestido de branco, que
ninguém ndo faz nada! N&o € assirf®@nexo V).

Ainda na primeira conversa com Maria Padilha, na due fomos pedir sua
autorizacdo, @ntidadeargumentou que nossa pretensao imagética eradadan Ao ouvir
nossa proposta, ela disse simplesmente gbembito dificil pra mim falar pra vocé de
Aruanda... Porque Aruanda nao existe!

Nesse momento, lembro de ter ouvido uma das médmesntro exclamar assustada:
“lh, acabou a pesquisa!”. Diante de minha surprigkaja Padilha sorriu e se pds a explicar.
Segue abaixo o dialogo tal como anotado por ummusuns (Anexo I):

Padilha: Quer ver? Vou te mostrar Aruanda: fecha seus othivssagine Aruanda. O que vocé
ta vendo?

Pesquisador{de olhos fechados]: Eu vejo arvores...

Padilha: Que mais?

Pesquisador:Eu s6 vejo arvores...

Padilha: Esse é filho de Oxdssi mesmo! Ele s6 vé arvorepupat filho de Oxossi. Aruanda
n&o existe porque ela € o que vocé traz dentrabdé.\Aruanda € uma memoria. E uma fonte
de energia muito forte. Agora, falar de Aruanda ificd porque € o0 que estd em seu
pensamento. Ela é uma forca que esta dentro de ¥ouéna fonte de energia onde atomos,
prétons e néutrons fluem muito bem, onde as erglaéo buscar energia. E um lugar acima
da estratosfera onde ha uma energia muito fluidapdde surge a energia para que rias
entidade} possamos estar aqui.

Na concepcao de Maria Padildapandaé ao mesmo tempo uma memoria e um lugar
acima das nuvens. E a memodria pessoal e ancestalrazemos em nosso espirito e ao
mesmo tempo uma regido do céu onderdslades/ao buscar energia.

As multiplas dualidades d&ruandag que é ao mesmo tempo o Céu e o Inferno, o tudo

e 0 nada, estad dentro e fora, em cima e embaixo,téaenbém muitos paralelos com a
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concepcgao junguiana de inconsciente coletivo. tadpina concepgdo gnostica de “pleroma”
do cristianismo primitivo (pré-catolico), Jung des® poeticamente este conceito no
polémico “Sete Serm&es aos Mort45”

O nada é, ao mesmo tempo, vacuo e plenitudelUma3 coisa infinita e eterna ndo possui

gualidades, pois tem todas as qualidades. A esda oa plenitude d4-se o nome de

PLEROMA. [...] Somos, porém, o proprio pleroma,ivitegramos o eterno e infinito. Mas

nao retemos nenhuma parte sua, por estarmos anfigitte afastados, ndo em forma espiritual
ou temporal, e sim essencial, pois nos diferencsadwle por nossa esséncia de criatura,
confinada no tempo e no espaco. No entanto, perfdeérmos parte, o pleroma também esta
em nés. (JUNG, 2006, p. 456)

Durante aconsultaem Volta Redonda, revelei minha surpresa a Madilifa sobre a
descricdo fornecida, pois ingenuamente imaginare, guor se tratar daentidadesda
Umbanda,Aruanda exibiria tracos de simplicidade, tal como os iesee Mas segundo a
entidade la pode ter todo tipo de coisa:

Aruanda pode ser um palacio luxuoso e tudo issquai vocé falou. Aruanda € para cada
personalidade. Para cada filho com sua personalidanbdos tem uma caracteristica da
natureza. Vocé sendo filho de quem é€, vai ver ¢ asamatas e a cachoeira. Aruanda ndo é
diferente da Terra. E aquilo que vocés conhecequeona Terra vocés viraMaria Padilha,
Anexo Il)

Essa explicacdo € muito semelhante a de Jung, gudedifirma nos Sete Sermdes:
“Quando distinguimos qualidades no pleroma, falartmsando por base nossa propria
individualidade e a respeito dessa mesma individadé¢. Mas nada dissemos a respeito do
pleroma.” (JUNG, 2006, p. 457).

Assim, nossa memoria pessoal e ancestral da forimasanda De modo semelhante,
na literatura kardecista, 0s autores argumentam gae conteuddo das mensagens
psicografadas, a paisagem espiritual reflete sempréestado intimo” dos espiritos
(PINHEIRO, 2006, p. 81-82).

A concepcao de Jung de que a psique toca uma dimentemporal e a-espacial da
realidade, encontra paralelo nas definicbes do riMaiio, que descreve o espirito como
“coisa grande que nao tem fim, ndo tem tamaniuee habita umlugar sem tamanh@ onde
0 “tempo n&o tem tamanKoE por essa razdo que, segundo Maria Padilhageptander
Aruandaé preciso estudar fisica quantica e teoria daivelade. Em nossaonsultaela

afirmou categoricamente que:

" Texto nao-cientifico escrito por Jung em 1916 4dte a 12 Guerra Mundial), onde ele expressa sua
cosmoviséo por meio de uma poesia oferecida aotosdesse texto ndo foi escrito com a intencioeale s
publicado e foi inicialmente entregue somente gamproximos.
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N&o existe tamanho, nem distancia, nem tefnppE que cada um tem um tempo. Eu tenho o
meu, vocé tem o seu e ela tem o dela. Isso é téarnialatividade. Einstein teve contato com
Aruanda. Cada um tem seu tempo e a distancia depgmguem ta olhantio/Anexo II)

Zé Pelintra confirma essa mesma ideia dizendo gaa Marinheiro gosta de dizer
que o tempo ndo tem tamanho, mas o que néo temmi@n&nos. Mas homem tem muita
fumaca nos 0i6.(Anexo V).

Maria Padilha explica quegiando desencarnamos, passamos a fazer parte de uma
natureza etéréa Segundo ela, estamos todo®ra da terra, em conexdo direta com o
universo. O homem é téo ridiculamente preso naale&ue ndo vé o Obvio, que esta solto no
espacd. (Anexo lI).

Marinheiro explicou que avéstimenta de carfienos impede de veAruanda(pde
fumaca nos olhos, segundo s&. Mas depois de tirada\aestimentaseu Marinheiro diz
que: ‘Vocé faz um descobrido la no todo." O mais importante do espiritual € que vocé nao
€ um, mas vocé € o tddeO espirito é o todo, ou 0 nada como océs gosta ld€’ fa“Tudo
gue parece vazio ndo é vazio. Nada é vazigDcés precisa sair do uno e ir pro todo pra
entender Aruanda(Anexo IV).

[...] a natureza inclui tudo. Tudo é imagem e sdraeta divina. As particulas sao divinas.
Deus estd em tudo: terra, lagos, mares, animaig. Deus € uma energia condensada, € a
hierarquia maior. Todas as particulas sdo Deusisird ou abstrato, tudo isso € Deus. Tudo
esta viva. (Maria Padilha, Anexo 1)

A concepcao de que tudo esta vivo dialoga com miamo ioruba detectado por Nina
Rodrigues no Candomblé da Bahia (ver item $2Mas as descricdes que coletamos em
nossa pesquisa ndo se encaixam na ideia de queoesspcao seria fetichista e resultado de
uma suposta incapacidade de abstracdo. Muito jpeitwacio, ao explicarem sua concepcgao
animista, tanto Maria Padilha como o Marinheiro Batano preocuparam-se em demonstrar

que os Orixas sdo ao mesmo tempo, a semelhandaich@nos, natureza e espirito:

48 N&o confundir o animismo antropolégico descrito pbna Rodrigues com o animismo meditnico. O
primeiro refere-se a concepgdo altamente dissemimadre a maioria dos povos indigenas em todos os
continentes, de que todas as coisas possuem @spirdlma (anima). O segundo refere-se a uma fitagsio
espirita (também adotada pela Umbanda) dos tipderdamenos medidnicos. Em nossa pesquisa de campo,
observamos que as experiéncias medilnicas sadickdas em trés tiposnisticismo(fraude ou teatralizacao),
animismoe mediunismoApenas o Ultimo refere-se a uma legitima comudicaespiritual. O termanimismoé
usado aqui para descrever 0s casos em que 0o médiedita sinceramente e de boa vontade que esanglas

por uma experiéncia medilnica, mas na realidade sssh saber apenas acessando contelidos do seio propr
inconsciente pessoal (sua propria alma — anima)erianto, nalesenvolvimento medidniaoanimismonéo é
visto como um problema, mas sim como uma etapasséda do continuo processo de identificagdo e
desidentificacéo entre o ego do médium (sua noedeu)l e os contelddos datidade
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Oxum € o rio, a agua doce. lemanja € o mar, Xang@&dreira. Os Orixas sao a natureza.
Cada elemento da natureza é um espirito muito anfig] A natureza sdo os Orixas de
bracos dados. [...] Quando o homem barra um rie, &nputa Oxum{Maria Padilha, Anexo

1)

Quem comanda a mata é Oxossi. [...] O mar sagrade Eemanja, uma Deusa. A cachoeira é
governada por Oxum. Existe Ogum que é o ferro, talm¢angd comanda as pedras. Quando
vocé vé um pequeno riacho e depois vocé vé um gnaadjue desagua no mar, € Oxum
encontrando lemanjgBaiano, Anexo lll)

Ha& forca nas pedra. Quando ela ta debaixo da teeta,ta viva. Ja viu planta que nasce na
pedra? Coral € uma pedra viva! Quando o espirittogo, ele precisa da matéria. Quando
nos tem isso [apontando para a mesa] ndo tem magsgezado. Homem tira da terra e a

pedra fica morrida. Mas nos sopra energizado netdaefica viva de novo. [...] Cada Orixa é

um energizado da natureza, carregado de vivido.llE#o ndo é mais inteligente. E mais

carregado de vivido. O energizado vento sabe oadedue soprar. Ndo quer dizer que seja
mais inteligente, mas tem mais conhecimento. Cadegzado que vem da pedra, da luz da
Lua, do Sol & uma parte do togMarinheiro, Anexo V)

A palavra mais utilizada pel@ntidadegpara descrever essa energia espiritual (anima)
presente em todas as coisas foi a expredsid. “A semelhanca dos mesmeristas, Baiano
explica que esdaz que os olhos ndo enxergam € o segredo das cuteagas na Umbanda,
pois nagira os espiritosloam sua luzo que pode significar tanto uma transferénogditde
energia ou de um ensinamento. Talvez do ponto sta dia energia espiritual ambos sejam
uma s0 e mesma coisa. Nas palavras do seu Maonh®&a Terra fala conhecimento,
nos fala luz.”(Anexo V).

Para descrever essa forma de energia ndo-mataried mencionada pelos antigos,
Jung cunhou o termo “energia psiquica” (JUNG, OGl/IY. Segundo seus estudos, ela é
semelhante a energia material, mas comporta ungédunteligente e criativa, cuja dinamica
expressa uma dimensdo nao-material no homem, cdpazurar e fazer adoecer.
Essa concepcédo remete ao magnetismo animal de jesar@ma mundi dos filésofos, a luz
astral dos ocultistas e agé ioruba.

Nas descri¢cdes que coletamos, além do corpo matada coisa seriacarregada de
vivido’, isto é, memodria, espirito. Marinheiro explicaeqa cada nova experiéncia o
“energizadoengorda”’, ou seja, acumula memodria, experiéncia, aprendiz&dgundo ele,
engordar o energizad@ o sentido de nossa vida na TeEagordar até explodir, isto é,
transcender (Anexo IV)"Quando o espirito vira alma, se espalha pelo ensa”
(Maria Padilha, Anexo II).

Luz parece ser sindbnimo de consciéncia, memoéria, diz@to, informacdo. Neste
mesmo sentido, o fisico brasileiro Rocha Filho @0propde que o conceito de energia

psiquica descrito por Jung ndao pode ser confundaho o fluxo de matéria e energia do
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corpo, nem com 0s impulsos do cérebro, emboraaesi@mjectado com estes. O fisico
menciona que € muito comum na literatura espiritecdtista a nocdo de que a energia
espiritual € qualitativamente idéntica a energidemea, sendo ambas uma mesma substancia
que difere somente em “densidade”, sendo o espinit@ matéria mais “sutil”. Mas segundo
Rocha Filho (2003), as novas descobertas da figmantam para a necessidade de
postularmos uma existéncia ndo-material que camtbcds fluxos da matéria, algo que possui
propriedades diferentes dos corpos fisicos, codbeaia linguagem comum como
“informacéo”. Ela conecta as partes num todo codgoyida a matéria inerte, rompe o
determinismo mecanicista e condiciona a liberdade.

Fazendo eco as reflex6es de Jung e Bergson deswiitem 1.5, o fisico defende que
esse fluxo de informacdo (energia psiquica) interfao funcionamento do corpo a
semelhanca da energia material mecanicista, magedifesta por ndo estar subordinado as
coordenadas de espaco-tempo, manifestando umaofumefigente que trabalha sempre no
sentido de produzir equilibrio dindmico no sistema.

E possivel comparar essa concepcdo energéticacidan@elasentidadescom a
pratica da acupuntura. Curiosamente, em dois d@sstérreiros pesquisados, encontramos
ogasacupunturistas. Um deles mencionou queragladesparecem conhecer os pontos da
acupuntura, pois durante o atendimento espiri@lizam toques em pontos especificos do
corpo, que dialogam com o sistema chinésgAde \Volta Redonda, depois de comparecer as
aulas semanais de Maria Padilha, disse que er&pbsenfundir as anotacées do curso de
Umbanda com o que aprendera estudando acupuntura.

Muito semelhante ao fluido universal de Mesmer, istemia chinés baseia-se
principalmente no equilibrio de “chi”, a energigaVique flui entre todos os corpos. Ainda ndo
tendo sido possivel provar a existéncia fisicaati@rincipio, muitos atribuem igualmente a
eficacia da Umbanda e da acupuntura a imaginacapadente, fazendo eco ao parecer
francés que condenou o magnetismo animal ao fioalséculo XVIII, apesar de sua
comprovada eficacia clinica.

Mas diferente do que ocorreu com as medicinas @ndig) e africanas, atualmente a
elite médica brasileira tenta garantir direitoslesiwvos para a pratica da acupuntura, ao inves
de simplesmente criminaliza-la como pratica iletgtura. Deve ser mais dificil perseguir os
conhecimentos de uma poténcia militar e econdmizagde os dos povos que foram

dominados e escravizados.
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Sobre a questdo da existéncia de objetos Asoanda Zé Pelintra ironizou:
“Vocé acha que a gente é gente, tem mé&o, tem cdps@ energizadd.Maria Padilha
por outro lado, respondeu afirmativamente, mas idepgssaltou quernéo sdo objetos
concretos, sdo abstratos.A descricdo dos objetos d&ruanda assemelha-se muito a
definicAo que Jung da ao conceito de “simbolo”, @am instrumento de canalizagéo e
direcionamento da energia psiquica (Jung, OC. N.I¥egundo Maria Padilha, os objetos de
Aruandafuncionam como instrumentos de comunicacéo ertraséo de comandos:

Os objetos de Aruanda sé@o os instrumentos dos Qri®&rvem para o comando de suas
falanges. Xaxara, Opaxordbiri, lanca, espada, arco e flecha, machatdles fazem assim
com seus instrumentfisvanta a maog transmitem seus comandos. Quando Xangd comanda,
ele levanta seu machado. Esta dando o comandopiré@andar sua falange. Irdo para a Terra
fazer algo decisivqAnexo II)

EmboraAruandacomporte a dupla polaridade dos pares de opasids, terreiro vai
manifestar essa polaridade de uma forma diferdlgssa diferenca, podemos ver as multiplas
variagdes do sincretismo na Umbanda. No discurddatéa PadilhaAruandaesta dentro e
fora. Na fala de BaiandAruandaestd 1& em cima no céu. Segundo seu Marinheiré e Z
Pelintra, ela estd bem aqui ao nosso redor.

Na fala de Maria Padilha pudemos encontrar umee forfluéncia daumbanda
esotérica tal como desenvolvida por Woodrow Wilson da Ma&t&ilva (1917-1988), mais
conhecido como Mestre Yapacany, fundador da Termdbdddista Oriental (TUO), em 1933
na cidade de Itacuruca (RJ). De forte influénciaegéo do Sudeste brasileiro, essa variacédo
de Umbanda combina o sincretismo afro-amerindio,s@éédcom o espiritismo kardecista, mas
principalmente a literatura ocultista e teosoficanoionada no Capitulo I, que tenta
equacionar a ciéncia ocidental com os ensinamestutéricos do Oriente.

Conhecido como curandeiro pela populagao locaktieYapacani foi inicialmente
iniciado no Catimbd. Fazendo eco aos ocultistas¢cl@mou uma origem universal para a
Umbanda desde os primordios da humanidade. Estw@houprofundidade ogpontos
riscados’, e de modo semelhante a vidente estudada ponusiéterner, afirmou tratarem-se
da primeira lingua dos homens, uma “grafia celegte’ ele batizou de “alfabeto adamico”.

Woodrow Wilson incorporou a concepc¢ao das seteadirde Orixas mencionadas no

Capitulo 1l e as relacionou com os sete chakradatafia oriental, identificando o conceito

49 Xaxara [sasara]: vassoura-cetro de Omolu / Opajdpasoord]: baculo ou longo bastdo de madeirdausa
por Oxala / Ibiri: cetro ritual de Nand em formajdia. (PRANDI, 2001, p. 570, 568, 566).

*% Desenho feito no chéo pelo médium em estado deer@eralmente com giz, por meio do quahtdadese
identifica ou executa uma operacao magica.
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de axé com o “prana” hindu. Num periodo em que a figueabkku perdia cada vez mais
espaco nespiritismo de umbanddlestre Yapacany dedicou lugar de especial impoiaa
essa figura polémica do pantedo iorubd, visto cemo agente de equilibrio da natureza.
(CARNEIRO, 2014, p. 91-99)

Muitos s@o os pontos de encontro das descricOPsaditha com ambanda esotérica
Durante aconsultaela menciona que os habitantes de Atlantida fgraraAruandadepois da
catastrofe. Discursou sobre a irmandade césmica @®reeres extraterrestres e sobre as
passagens secretas da Piramide de Cristal dazagdld intra-terrena. Sobre este ponto é
digno de nota que saavalo (a médium que a recebe) descreveu um livro preedacpelo
préprio W.W da Matta e Silva como “O Livro sobr&mbanda™*.

Embora Maria Padilha defina sua pratica commmbanda carismaticapois a
assisténcigvisitantes e consulentes) também tem que dangant o ritual, sua cosmovisao
aproxima-se muito dambanda esotéricaTal constatacdo levanta a possibilidade de que,
embora 0o modelo de escolagproposto pela Faculdade de Teologia Umbandista sej
importante por valorizar a diversidade das pratiad®-brasileiras, ele ainda deixa de
considerar o sincretismo particular que cadiédadee cada médium vai realizar dentro de
uma mesma escola. Nesse sentido, a Umbanda dé@édido mesmo tempo carismética e
esotérica (isso mencionando apenas as influén@asaparentes).

Por outro lado, o sincretismo manifesto nas fataMdrinheiro e de Zé Pelintra ndo se
encaixam em nenhuma escola especifica. Poderiaomssderar aCasa do Sol Brilhante
como uma nova escola, mas essa definicdo parcemtdisio discurso dantidadesem si.

De modo explicito, fazendo eco ao nosso argumemntapitulo 11, seu Marinheiro explica:

Existe o espirital e existe o religiado. A minhanina n&o é religiosa. Nem eu também sou.
Espirital € o caminho pra tocar vocé. E o todo.iflado é o caminho que océs usa pra
acreditar, pra ter contato com o espirital. Religa ndo é fé... E acreditado, que te da
segurado. Uma ferramenta como o material. Nao ditado cego, mas libertado. A Umbanda
€ a que menos cobra, menos exige, é a mais lilzerRa isso eu escolhi trabaid nela. Mas a
Umbanda é a mais nova, tanto que os outros falémastala a boca!”. Nao é assim?
(Anexo V)

Da mesma forma Zé Pelintra afirmou que os elemartitizados no ritual tem como

principal funcdo ajudar as pessoas a terem fémassimo as imagens dos santos catolicos

1 “Umbanda: a protesintese césmica”, escrito peladicoée pai de santo Rivas Neto, numa tentativa de
equacionar a pratica umbandista, os ensinamentbériess do oriente e as novas descobertas da.fisic

2 para dar conta da diversidade de praticas redigios contexto afro-brasileiro, Rivas (2012) prop@®nceito

de “escola”. Assim, cada diferente sincretismo espntaria uma escola diferente. Em sua concepcgestiait
trabalhada por nés no Capitulo Il, o conjunto tola$ escolas comporia entdo o mosaico das religifies
brasileiras.
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aparecem em \olta Redonda pros visitantes recordgmace nao terem medo. A seu modo
inusitado e sem papas na lingua, Zé Pelintra repedans elementos que caracteriza@Geaa
do Sol Brilhantecomo Umbanda, tém principalmente a funcdo de ajnda‘creje’ das
pessoas:

E. O creje de vocés. O acreditado! Fé é como o afarm sentimento [aponta para o
coracao]. O creje é nas ideia, € na cabeca do mégeditar em alguma coisa que vai
ajudar, que vai te preencher. Se nés ndo pede agbi@b anda torto, se nés ndo dangca como
mogo quer que danga, como é que nods vai fazer igateddo mogo? Se os 6io ndo vé, como é
gue moco vai saber que tem esprito aqui? Cé ackan@s precisa ta vestido assim pra vir
trabaia? Cé acha nos usa roupa? Se acha nos préebé, fuma, pra vir trabaid? Mas se nés
chega, ndo bebe, ndo fuma, ndo danca, ndo é ZétRel{...] Venho como Zé pro mogo

7

acreditar. Tu vai entender, quer ver? Tu vai nogpot tem a dama que é a dona, duas
neguinha oferecida na porta... Sdo a flor chamandoio! L4 tem puta vermelha, branca,
amarela... Tem puta de todas as cores. Qual é abqueco vai escolher? A que 0 mogo mais
gosta! Agora fala: mogo gosta de falar com Zé Redih Entdo ja € meio caminho andado.
(Anexo V)

Embora nesse terreiro do Rio de Janeiro as orag@téticas doPai Nossoe Ave
Maria sejam entoadas sempre na abertura e no fechamastiras, observamos que ha
relativamente poucas imagens de santos catolicataroDe modo bem diferente, no terreiro
em Paracambi a influéncia catolica é bastante marcBazendo eco aespiritismo de
umbanda o nome da tenda menciona a palavra “espirita’s m@&0 Umbanda. Como ja
mencionamos, a proprientidadedirigente dos cultos afirmou ter sido seminarigtando
vivo. Durante agira, observamos uma frequéncia muito maior de expesss@& cunho
catélico, como “pecado”, “anjo da guarda”, “JesasNossa Senhora’. Baiano também fez
qguestao de dizer qu®tusa lansd vem em forma de Santa Barb@uando o vento castiga
as pessoas, as pessoas gritam por Santa Barhi@maéxo Il1).

Vemos claramente como, apesar das inUmeras semathacadantidadeexpressa

uma dimensao diferente desse complexo rizoma quecemos pelo nome de Umbanda.

3.3: “Ola é o ca’- corpo e imanéncia na Umbanda

Rivas Neto (2012) defende que as diferentes cambas sincréticas afetam
diretamente a forma como o comportamento ético risgm em cada terreiro, variando
principalmente “a maneira de conceber o corpo gapto, o que fazer com ele (uma questao
ética profunda).” (CARNEIRO, 2014, p. 59-60).
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Todas asentidadesfalaram a sua maneira da diferenca entre corpspé&ite. Seu
Marinheiro defende a oposicagestimenta de carne energizado carregado de vividGomo
ja mencionamos, a palavra recorrentemente usadaspaeferir a essa memdaria-energia que
difere do corpo-matéria foi a expresdéim Segundo Baiano, o trabalho dgma consistiria
principalmente na doacao de$sa tendo os espiritos que voltar p&#rum para recarregar
e descansar, como num dia de trabalho na TerraiaM@adilha descreve algo muito

semelhante, mas diferente de Baiano, que voltgadoclos os dias, ela diz que:

Eu mesma faz tempo que ndo vou em Aruanda. Masvemao ano tenho que ir ao meu

planeta, que fica perto da calda do Escorpido, astelacdo de Escorpido, um planetazinho
bem ali no veneno de Escorpido! La eu fico em camde regeneracdo. Essas cdmaras sao
como uma casa que tem tudo, onde eu busco energla,esta a minha familia. Eu tenho que
ir ao meu planeta para encontrar minha familia,sSien que eu recarrego minha energia, que
nem vocés. Passo sete dias 14, 0 que no meu téioparge e um dias, sete para vocés. A
casa do pai tem varias moradas, colénias espalhaé#s universo(Anexo Il)

E muito interessante notar que o céu de Maria RadiEo se refere apenas a um
mundo espiritual localizado acima de nés, masdliteente a um planeta distante, localizado
no espaco profundo. No cristianismo medieval ataedise na existéncia literal de um
paraiso localizado acima das nuvens e um infernoam da terra, tal como descrito por
Dante na Divina Comédia. A astronomia moderna fex@essao “céu” recuar para uma
metafora de outra realidade localizada “além”, istem outro lugar que ndo neste Nosso
mundo. Mas o espiritismo kardecista trouxe o céuatia para a concepcao literal, tal como
podemos encontrar na descricdo de “Nosso Lar” (OE®R/I12008), uma cidade espiritual
localizada acima das nuvens, bem como em inUmetassopublicagfes espiritas que tratam
da vida em outros planetas.

Esse retorno a imanéncia do mundo espiritual é wvimento importante. No lugar
da transcendéncia platbnica ocidental, tanto aigspio kardecista quanto o animismo afro-
amerindio propde uma visdo de mundo unificada, omusdus: b 14 € o c4, como diz seu
Marinheiro (Anexo IV). Em todas a®nsultas asentidadesconcordaram que o mundo dos
espiritos é aqui, ao nosso redor ou acima das Buweas aqui neste nosso mundo.
Argumentamos que o fim da transcendéncia em tetem&gicos torna possivel ainda outro
movimento: a ressacralizacdo da natureza e do conpa nova e antiga concepcao estudada
por Jungprincipalmente no livro “Mysterium Coniunctiofiisem que ele investiga a sintese
dos opostos na simbologia alquimica (JUNG, 2012b).

Na consultacom Baiano, devido a sua influéncia catdlica, atreonos uma descricédo

do corpo mais préxima a do cristianismo tradicippais ele afirma que:Se ta no corpo, ta
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em pecado! A matéria vai descer ao p(Ahexo Ill). De um modo geral, a desvalorizagéo do
corpo e da matéria, em relacdo ao espirito, estepte em todas astidades consultadas

O mundo é um espelho ilusionéario. Tudo é refragidhomem esta cada vez mais voltado ao
fisico. Nao esta preparado para estar total. [N espelho estamos nos vendo da forma mais
ignorante possivel. O homem vive da ilusdo. O homieaa esta pouco preparado para a
espiritualidade (Maria Padilha, Anexo II)

[apontando para o corpo da médiusgo € um barco que carrega uma forga viva qua. g
carne ndo é importante, o importante € o energizatwta girando na carne. [...] Cabeca € o
instrumento e océs acha que € o todo. Tem que aaneenlhar no caminhado. Quanto mais
matéria cé tem, menos espiritual cé tem. Vocésapgue a matéria é o todo, mas € um
instrumento. O espirito é o todo. E o energizade gjua. E livro... Ele ndo carrega nada que
se toca, se veja(Marinheiro, Anexo V)

Maria Padilha no entanto discorda da concepcaoedado apresentada por Baiano,
fornecendo uma explicagcdo mais “kardecista” parprablema: N&o existe culpa, nem
pecado, mas consequéncia. [...] Se fizer para nmaispara menos, sSomos 0S UnNicos
responsaveis.(Anexo Il). Essa definicdo aproxima-se muito Bai Nossoque tivemos a
oportunidade de presenciar nesse terreiro em Ratbbnda. A letra expde de forma clara essa
concepgao imanente, a0 mesmo tempo em que sulastiigsividade do “Pai Nosso” original
pela questao da responsabilidade de cada um:

Pai nosso que és o céu

Sendo onipresente, onisciente e onipotente
Santo é o teu nome e ndo o pronunciaremos em Vao
Devemos realizar o teu reino em nGs mesmos

A tua vontade triunfara sempre

Dai-nos o pao da verdade, do bem e do bom
Devemos perdoar para sermos perdoados
Vivendo a sua lei, seremos acima de tentacdes
Sendo amorosos e sabios, o0 mal ndo nos atingira
De toda e qualquer forma tu €s o unico senhor

E a tua vontade se cumprira

Que assim seja

Nessa oracao Deus nao esta no céu, mas € o peépricsto é, o universo. A letra ndo
pede que Deus “venha a nds”, ou que “perdoe amsa@densas”’, nem mesmo gque nos livre
do mal e das tentagfes. Pelo contrario, € o homerm gleve realizar o reino de Deus em si
mesmo, perdoando para ser perdoado, vivendo defsalma e amorosa para estar acima do
mal e das tentacgdes.

Essa concepc¢do imanente de Deus é praticamentdcédéro Kardecismo e na
Umbanda. Ela faz eco ao “Deus ou Natureza” de Spintuja filosofia dialoga muito com as
ponderacdes de Bergson e Jung apresentadas nb.Beftese de Spinoza (2013) conhecida

como “paralelismo”, propde uma unido radical doesbps espirito-matéria, ou como ele os
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chamava — “pensamento” e “extensdo”, descritos fiElsofo como dois modos de uma
mesma e Unica substancia: Deus ou natureza; sesu® dpensamento da propria natureza,
nao um ser a parte ou acima dela.

Descendente de judeus portugueses que haviam migead os paises baixos fugindo
da Inquisicao portuguesa, tal formulacao levou lares Baruch de Spinoza (1632-1677) a
ser banido da comunidade judaica com apenas vigugago anos de idade. Dois séculos
depois, tal ideia voltaria a tona com grande forgd&uropa apos a traducao do sanscrito para
o latim da filosofia dos Vedas. A tese de uma wtedBeus-mundo € muito mais antiga do
que se imaginava, sendo conhecida ha milénios dia tomo “advaita vedanta”, o que em
sanscrito significa literalmente: “verdade né&o-dualu “conhecimento do primeiro sem
segundo”. No Brihadaranyaka Upanishad, escritorptta de 700 a.C, podemos ler:

Completamente preenchidas com Brahman estdo aascgise vemos. Completamente
preenchidas com Brahman est&o as coisas que nds.vBe Brahman flui tudo o que existe:
de Brahman tudo — ainda assim, ele é o mesmoCpnjo uma navalha dentro do seu estojo,
ou como o fogo na madeira, assim habita &, EuSenhor do Universo, em todas as formas,
até mesmo nas pontas dos dedos. Ainda assim, m@igeaao o conhece, pois ele permanece
oculto atrds dos nomes e das formas. Quando algespita, conhece-o como fdlego; quando
alguém fala, conhece-o como linguagem; quando alge& conhece-o como olho; quando
alguém ouve, conhece-o como ouvido; quando alguénsgy conhece-o como mente. [...]
Este Universo, antes de ser criado, existia conabBan. "Eu sou Brahman": assim Brahman
se conhecia. Ao se conhecer, ele se tornou o Hodies os seres. [...] Ora, se um homem
venera Brahman pensando que Brahman é um e elar@ odo possui o verdadeiro
conhecimento. Brahman sO pode ser apreendido come@réprio conhecimento -
conhecimento que € uma coisa sé com a realidaskpanrdvel dela. (PRABHAVANANDA &
MANCHESTER, 1975, p. 53,68)

Embora esta ndo seja uma doutrina hegemonica nia, isehdo mais comum nos
circulos intelectualizados, foi a versdo mais largate traduzida e estudada no Ocidente

"5 tendo influenciado muitos

daquilo que os colonos ingleses vieram a batizdhideuismo
pensadores europeus nos séculos XIX e XX, entseepteespecial Schopenhauer e o proprio
Jung®. A influéncia oriental desse periodo é marcantetam nas formulacdes do ocultismo

e do kardecismo, como podemos constatar pela &senahéncia Deus-mundo, além da

%3 Aqui os tradutores optaram por traduzir a palasaascrita “atman” como “Eu”, outras vezes como “Eu
profundo” ou “Eu interior”, embora a tradu¢éo masial seja “alma”. De forma resumida podemos diger
advaita vedanta é o ensinamento da equacédo: atBeahman, ou alma = Deus.

** 0O termo “hinduismo” foi cunhado pelos invasoregléses para dar conta da multiplicidade religio&a-n
islamica da India, a partir do vocabulo “hindi”liagua mais falada no subcontinente indiano, queéro
milhares de dialetos regionais. Mas a semelhan¢dndbanda, a diversidade religiosa que este homcaba
escapa em muito a filosofia dos Upanishads e atci@ismo ocidental, pois seu largo pantedo pasghares

de divindades locais, com seus proprios mitos enowisdes. Tal reducionismo da diversidade indiana
empreendida pelo Ocidente é conhecido hoje comeri@lismo”.

*® Segundo Rocha Filho (2003) essa influéncia oriealung é atualmente um dos principais pontasitiea

de seu pensamento pela comunidade cientifica.
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incorporacdo de importantes conceitos veédicos cdkarma”’, “chakra’, “prana’ e
“reencarnacdo”, muito encontrados também na Umbanda

Mas é quando examinamos sua atitude em relacaorpo gue agntidadescomecam
definitivamente a se afastar do pensamento ocidezstpondo mais profundamente suas
raizes afro-indigenas. J4& mencionamos que a Umbanfdenta recorrentemente a acusacgéo
de “baixo espiritismo” por equacionar magia e egSgno, cristianismo e animismo,
utilizando-se de ervas, oferendas, musicas e dancgse na concepcao kardecista seriam
praticas primitivas e ultrapassadas. Zé Pelinza@enentarios curiosos sobre este ponto:

Tem gente que diz que bebida e fumado é pra fiazeeza. Nunca vi fumaga matar nada nao!
A gente faz isso porque gosta. Vocé ndo gosta? dpuem era vivido também gostava. A gente
sente falta... Ndo € que sente falta... No espiétéibertado. Mas quando vem pro corpo,
podendo da um pito... [risos] Que mal tem? Ajudaava memoria. E é importante pro creje
de vocés. [...] Quando moc¢o pde doce pra uma caaata ndo vai comer. Quando nds ta no
corpo, nés gosta da matéria. Bebida pro Zé, doeegpianca... Mas ispiritada 0 que importa
é a intencdo. E a relacdo sua com os esp(hoexo V)

Maria Padilha concorda sobre a importancia da laebidlo cigarro paraavVivar a
memorid da entidade mas relaciona esse fato a fisiologia da glangit@al do proprio
meédium, pois segundo elaA ‘bebida e o cigarro aumentam os cristais da gldadiacilita a
comunicacad. (Anexo Il) Essa teoria é corroborada pelo méds&rgio Felipe de Oliveira,
gue mencionamos no Capitulo | sobre o estudo fimnta pineal (OLIVEIRA, 2008).

Em algumas modalidades danbanda branca uso de alcool, tabaco e mesmo da
danca séo proibidos como formas de apego a maladal da vida. Mas em nossa pesquisa,
mesmo no terreiro em Paracambi, com maior infl@rmtolica, pudemos observar a
centralidade desses elementos no culto. Sobregeste, fazendo eco a teoria psicoldgica de
Jung, Maria Padilha comenta que:

Tudo é equilibrio. Vocés nunca vao ser sé posiffem que ser negativo também. Ai é que
esta o aprendizado. Seu campo energético € umadplardEle sobe e desce. Tudo que existe
Nno universo, troca energia com todo o universoalBsis em contato mesmo com as camadas
negativas(Anexo Il)

Baiano faz questdo de explicar sobreea8dadesque embora elas sejanespiritos
iluminados de luz’“ninguém pode ser bom em tudo, sempre vai ficaraoisnhd (Anexo
[ll). Segundo ele é por esse motivo queeatidadesprecisam voltar para trabalhar na
caridade Nas palavras do MarinheirdEti ajudo mogco e moco ajuda e(Anexo 1V).

Um ponto curioso d@onsultacom Zé Pelintra foi que, em alguns momentos, ele
interrompia a nossa conversa e comecava a didlsganho”, olhando para cima. Diante de

minha surpresa, ele explicou:
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E que o velho |4 em cima fica falando uns negdciqu, mas eu ndo sabe falar palavra
compricada. Vou tentar te expricar do meu jeitanTe mais e 0 menos. Toda pomba-gira
trabalha com Exu. No pé de todo preto velho tenpsenma crianca(Anexo V)

De forma significativa, Zé Pelintra comecowansultacom as seguintes palavras:
“Vocé nasceu acreditado que é mau ou bom e essepl&du que ndo é bem assim
Nos “Sete Sermdes”, Jung escreve: “O bem e o nizb esidos na chama. O bem e o mal
estdo unidos no crescimento da arvore”. (JUNG, 200864)

Jung atribui a Freud a descoberta terapéutica dassielade de integracdo da
“sombra” °®. O inconsciente freudiano é precisamente esse $adabrio, reprimido da
personalidade, que precisa retornar a luz da c@msel. Quando recusamos a sombra, ela se
torna carregada de energia psiquica e faz notaps®nca a nossa revelia. S&o 0s casos
tipicos de neurose obsessiva e 0s ataques histé@garoblema da sombra faz da sexualidade
um dos principais fatores de adoecimento psiquecasaotiedade moderna. A sexualidade
ainda € o “bode expiat6rio” de nossa civilizacdainka heranca da demonizag&o do corpo no
cristianismo, aliada posteriormente ao excessadenalizacao iluminista. Tanto num caso
COmMO No outro, 0 que esta em jogo nesse procegdiaatorio do ocidente € a negacao dos
instintos e dos sentimentos. Sobre este pontoaWadilha é enfatica:

O animal vive na percepcédo do instinto, ndo tem egeolher racionalmentg...] NOs somos
positivos e negativos para que ocorra aprendizag&éodo no universo € em forma de
pardbola. O livre arbitrio ndo esta s6 para o rac@, mas para outras coisas. O homem nao
quer se igualar aos irracionais. Na Umbanda a egélué pela ignorancia. O livre-arbitrio é
uma desgraca! A Unica saida é viver melhor. O 1gti. O homem cada vez mais se desfaz
dele, porque ndo quer se igualar a um animal iroael. Na Umbanda o ensinamento € viver

no chéo, na realidadgéAnexo II)

A questdo dos animais também foi muito mencionagla plarinheiro, que explica
gue ndo ha uma hierarquia espiritual entre humaramsmais, mostrando a forte influéncia do
pensamento indigena em seu sincretismo. Aqui eleoxapa-se muito mais do
“perspectivismo amerindio” descrito pelo antropéladveiros de Castro (201%J, do que da

teoria evolucionista do espiritismo kardecista:

%6 g 1945, Jung deu uma definicdo mais direta e darsombra: ‘a coisa que uma pessoa nao tem disejo

ser’ [...] o lado negativo da personalidade, a sdmdodas as qualidades desagradaveis que o indigiger
esconder. [...] Porém, se é reprimida e isoladeoctaciéncia, jamais é corrigida, e pode irrompéitamente

em um momento de inconsciéncia.” (SAMUE&Sal, 2003, p. 103)

" Segundo essa teoria, nas sociedades indigenadiapredominaria a nocdo de que todos os anisaais
pessoas, com sua sociedade e forma de viver aspebld passado todos eram gente, alguns tornazegarge-
humana e outros permaneceram gente-animal. Mas tmn aparéncia de animal permanecem humanos. Isso
ndo quer dizer que eles sejam iguais ao homemguoesdadas as suas singularidades, ndo estdotdsposn

grau hierarquico como no evolucionismo darwinista.
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Falam que os animal de quatro patas sdo mais buue de duas! Nao é assim? O
desconhecido alimenta o medo. Alguns animais sde imizligente que vocés! Essa gente
gue se acha mais grande sdo os com mais medoV@cd acha que a barata é burra? A
barata também tem familia, sociedade... A baratabém pensa. Vocé pode morrer e voltar
barata! [...] Vocés crassifica os animal: os anintple come capim é mais burro! [...] Muito
espirito que ndo precisa mais, ta aqui. Vem pelio t& tudo o precisado. As coisas se fazem
quando precisado. Quando os energizado escolhaitiate Terra, e trabaia com océs, eles
escolhe seu corpo. Esse energizado escolhe comaielér na Terra. [...] Océs diz que s6
océs tem mente. Os outro como as barata ndo tgmen€amento océs robou sé pra océs! Por
medo e desconhecimento. Esses bicho[fdantando para os gatos da cabio fala como
océs quer que fala, ndo pensa como océs pensarfe defome também, como as crianca.
Eles mata igual océ¢Marinheiro, Anexo V)

E verdade que Kardec preocupou-se com a questdustiioto, chegando a afirmar
qgue: “O instinto € um guia seguro, que nunca sareaig pois reveladma causa inteligente
essencialmente apta a prever” (KARDEC, 2013, pgéfis do auto). No entanto, ao fazer a
oposicao instinto e inteligéncia, o autor afirma&:dfodo ato maquinal € instintivo; o ato que
denota reflexdo, deliberacdo é inteligente. Unveelio outro ndo é.” (KARDEC, 2013, p.
90). Segundo esse raciocinio, por ser livre, dig@ecia no entanto seria capaz de errar, ao
passo que o instinto provem de causas materiaiamogstas (0 corpo), ndo cabendo portanto
a questao do erro, assim como a chuva nao podecestda em chover:

Nos seres inferiores da criacdo, naqueles a queda dalta o senso moral, em 0s quais a
inteligéncia ainda n&o substituiu o instinto, @ loéio pode ter por movel sendo a satisfacéo de
uma necessidade material. Ora, uma das mais imspsridessas necessidades é a da
alimentacéo. Eles, pois, lutam unicamente para vistd €, para fazer ou defender uma presa,
visto que nenhum movel mais elevado os poderianekti. E nesse primeiro periodo que a
alma se elabora e ensaia para a vida. (KARDEC,,20131)

Aqui ficam mais evidentes as diferencas de conaeppére agntidades consultadas
e 0 espiritismo sistematizado por Allan Kardec. Bremplo, diametralmente oposta € a
definicdo de Zé Pelintra sobre a liberdadgueém se liberta é aquele que o coracao fala.
(Anexo V). Nesse sentido, os instintos e as emogdesseriam propriamente fungdes do
corpo material, algo do qual precisamos nos afgstiar alcancar a pureza do espirito, mas ao
contrario, nas palavras de Maria Padilha (AnexcalPropria €ssénciado homem.

O homem est& muito adoecido novamente. Nuncauev&asidade total, mas caminha para a
insanidade. A responsabilidade de ser racional awidas vezes enlouquece, pois 0 homem
vai perdendo sua sensibilidade, tato, olfato e pgidendo sua esséncia. Viver bem, sorrir,
esperar o dia, compartilhar, amar, se amar, chofawoisas tdo simples que vocés néo estédo se
permitindo. E a esséncialela faz um movimento de dedos, como se fosse @Edgpavel]
(Maria Padilha, Anexo II).
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CONSIDERACOES FINAIS

Propusemos-nos a estudar o fendbmeno da mediunigadémbanda pela 6tica da
psicologia analitica. Tal objeto de estudo nos ueadnvestigar os primoérdios da psicologia
moderna, onde o problema mediunico recebeu atgmpétegiada por parte da ciéncia. Ao
longo do século XIX diversos estudos médicos saisrestados alterados de consciéncia,
como o transe mediunico, aliado ao estudo das peiclmgias como a histeria e a
esquizofrenia, apontaram todos na mesma direcdecessidade de postularmos a existéncia
de dimensdes psiquicas para além da conscién@ainfluenciam o funcionamento desta,
mas que nao se identificam com ela.

Investigamos também a histéria da Umbanda com engéb de demonstrar que
qualquer tentativa nossa de sistematizar o quel@mhanda” seria infrutifera. Composta por
um complexo degradé de misturas, ela combina enfgioa de infinitas formas elementos
provenientes de incontaveis fontes. Vimos no Chplticomo a palavrambandaemerge do
culto de origem banto conhecido como Cabula, urdtigar de atendimento e cura espiritual
nascida onde hoje € a Angola, onde significavaalmente: curandeiro, médico, conselheiro.

O Brasil foi aencruzilhadaonde diferentes religides, crencas, coSmovisdsensas
de cura e praticas magicas se encontraram, fundabelmentos africanos, amerindios,
europeus e orientais numa espécie de organismajuie@ulsa e gira nos terreiros.

Tentamos ao longo da pesquisa privilegiar essdipticidade, mostrando que cada
entidade manifesta sua propria Weltanschauung, expressamdbolicamente sua atitude
psicolégica especifica. Nesse sentido, ao explipsr a Umbanda ndo tem um sistema
teologico escrito, a médium dirigente do terreiro Rio de Janeiro afirmou que:
“eles [asentidadels&@o 0 meu norte”.

A diversidade do pantedo umbandista abrange umdipinidlade de atitudes
psicologicas.Aruanda para uma entidade infantil € um jardim. Para Bai@numa escola
acima das nuvens. Maria Padilha também a descmwe ama cidade espiritual acima das
nuvens, mas explica que a paisagem espiritual asgncontornos que cada um carrega na
memoria. Segundo essa definicdo, cada sujeito,umédu entidadepossui a sua propria
Aruanda Nesse mesmo sentido, seu Marinheiro diz ueandaé aqui mesmo, é a parte
invisivel e espiritual da realidade, uma espéciadtelugar ond® tempo ndo tem tamanho
Sobre este ponto, Z¢é Pelintra faz questao de exmiomos nds que nao temos tamamnmhas
avestimenta de carnpbe muitafumaca nos 6ioPor causa dessa fumaca-corpo, ndo vemos

Aruanda
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Onde quer que olhamos em nossa pesquisa encontnastigios da inquisicao.
A formulacdo da psicologia analitica e o nascime@admbanda ndo somente acontecem na
mesma época (inicio do século XX), como ambos sgpra psicologicamente movimentos
de compensacao da atitude hegemoénica ocidentatraviuss que 0 que estava em jogo em
ambos os casos era a legitimagdo de conhecimassiovisoes e atitudes ancestrais que
haviam sido censuradas e reprimidas pela Inquisicddental — primeiramente a crista e
posteriormente a do iluminismo materialista.

Depois da supervalorizacdo das luzes da consci@acigeculo XVIII, foi a vez da
descoberta do inconsciente no século XIX. Vimos @om popularizacdo de todos os
“fenbmenos ocultos” no século XIX atuaram como mitos de compensacao,
contrabalancando o peso do materialismo crescant&dcia moderna.

Nesse sentido afirmamos que a mediunidade é ummiEmd ndo somente
transcultural, mas também de contra-cultura, podsdisseminacado representa a possibilidade
de manifestacdes reprimidas pela atitude hegemdginaste sentido que Roy Wagner (2010)
defende que a contra-cultura dos anos 1960-70ata mtegrante da cultura de massa. Em
termos da psicologia analitica, uma compensacaivalda atitude psicolégica hegemonica
unilateral.

Vimos na criagdo da psicologia analitica uma terganaloga em terreno cientifico.
No caso da teoria de Jung tratava-se de, por um fadgatar a experiéncia religiosa como
legitima experiéncia do espirito humano, e por@uisgatar a experiéncia do corpo também
como experiéncia legitima. De um lado ele enfremtav dogmatismo materialista que
desacreditava qualquer espiritualidade como t@iiceitiva. Por outro, 0 dogmatismo cristao
com sua énfase no espirito e sua negacao do coepoessao da libido.

A psicologia analitica é também ela prépria umé#atara de unir os opostos separados
na cosmovisao ocidental (espirito x natureza Ucalltx fisiologico), mostrando como eles se
complementam num nivel mais profundo.

No caso da Umbanda, sua propagacdo possibilitarmagbio de cosmovisdes e
atitudes afro-indigenas, por um lado diante daepggiigdo cristd que vé em toda forma de
magia e mediunidade um ato diabdlico e maléficppreoutro lado, da visdo materialista de
cura da cosmovisdo médica iluminista, que viroigarte lei, condenando criminalmente

praticas de cura espiritual e toda forma de cuiigisd® nao-ocidental.
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A natureza e o préprio corpo humano foram configsapela ciéncia e a razao.
Em nossa pesquisa, esnsultasrevelaram uma grande preocupagao com a questéar oo,
das emocdes e dos instintos. Maria Padilha chefjenaar que o homem racional esta doente,
pois perdeu a esséncia do espirito, que € a vorrdgao, ndo da cabeca.

Vimos no inicio do Capitulo | que muitas pesquisasséculo XIX apontavam para
distarbios psiquicos relacionados ao fendmeno meémia No Capitulo Il mencionamos
relatos de que a mediunidade nédo desenvolvida fexky adoecer. Qlesenvolvimento
mediunicoparece ter a funcéo de evitar que a experiéncraasgfeste negativamente como
uma patologia, isto é, fazendo adoecer. Esse mé&ndestral de lidar com o fenébmeéo
descrito pelaentidade Maria Padilha como uma forma de alcaneguilibrio psiquico
transformando o sintoma num instrumento de curetival A semelhanca dos antigos xamas,
o0 meédium cura a si préprio transformando-se nuradmr

Diferente dos pesquisadores do século anteriory pdle presenciar de perto o
nascimento da fisica moderna, quando a relatividkd&instein e as descobertas da fisica
quantica derrubaram o espaco-tempo da mecanicsicelds expandiram o dominio da fisica
para muito além da matéria conhecida. Em sua teduag enfatizava a necessidade de
admitir a existéncia de uma psique enquanto eateqee nao se confunde com 0s processos
neurolégicos do cérebro. Como médico acumulou agdale décadas inUmeras evidéncias
clinicas de que a psiqgue mantém, ao menos incoegiente, uma relativa independéncia
em relacéo o espaco euclidiano de trés dimenséesemmpo linear da percepg¢ao consciente.

No Capitulo Il descrevemos uma concepcao semiharesente no discurso das
entidadesda Umbanda. Umugar sem tamanhmnde gira um energizado carregado de
vivido, umaluz que ndo se identifica com \@stimenta de carnatravés da qual ela se
manifesta na matéria.

Terminamos assim nosso trabalho com algumas pagurgpiradas no mistério dessa
luz. Perguntas que o préprio Jung nos propde: qualnétareza da energia psiquica, da
memoéria e da informacdo? Que lugar elas ocupamrdamo das coisas? Que relacdo
estabelecem com a matéria e o continuum espac@m®romde estd a consciéncia e o
inconsciente? Estao localizados no cérebro? Noo€o@Qu seria a psique o resultado de uma

natureza infinitamente mais complexa?
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TRANSCRICAO DAS CONSULTAS

ANEXO |

MARIA PADILHA DAS SETE ENCRUZILHADAS (Volta Redonda , 19/08/2014)

Eu quero saber mais sobre Aruanda. Vocé pode me dan um pouco sobre como é
Aruanda?

E muito dificil pra mim falar pra vocé de Aruand#®orque Aruanda n&o existe! Quer ver?
Vou te mostrar Aruanda: fecha seus olhos e imalinanda. O que vocé ta vendo?

[de olhos fechados] Eu vejo arvores...

Que mais?

Eu s6 vejo arvores...

Esse é filho de Oxdssi mesmo! Ele so6 vé arvoregygoé filno de Oxossi. Aruanda nao existe
porque ela é o que voceé traz dentro de vocé. Amiéngma memoria. E uma fonte de energia
muito forte. Agora, falar de Aruanda é dificil poegé o que esta em seu pensamento. Ela é
uma forga que esta dentro de vocé. E uma fonteeigia onde atomos, protons e néutrons
fluem muito bem, onde as entidades v&o buscar iandfgum lugar acima da estratosfera

onde ha uma energia muito fluida, da onde surgeay@ para que n0s possamos estar aqui.

Aruanda é uma ilusdo como o Universo, como a velaatés. Tudo é uma ilusdo porque
tudo que esta acontecendo ja aconteceu ha muifooteviocés vivem em espelho. Nesse
momento tem trés de vocé em lugares diferente€ saloia? Tudo é relativo... Nao existir €

uma realidade. Mas néo se vive de ilusdes, masrd®s. Eu sempre falo isso pra voceés.

Pra entender Aruanda vocé tem que estudar fisiéatiga. Mas se quer saber mais de
Aruanda, vem com as perguntas prontas ai nessesegyvedor, que eu respondo 0 que vocé
quer saber. Cada entidade que vocé conversaraedi aiina coisa diferente. Cada entidade é

um rio, mas todas desaguam no mesmo oceano.
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ANEXO I

MARIA PADILHA DAS SETE ENCRUZILHADAS (Volta Redonda , 26/08/2014)

Os indios sempre se utilizaram da psicologia, petsao espiritual sem sacrificar o fisico. A
igreja catdlica apostolica romana se utilizou mdiosacrificio. Matou milhares de pessoas e
criancas. Os indios nunca fizeram isso. Nunca osaa&orpo com sacrificio. O fisico e o

espiritual andam junto.

E claro que os mogos de roupa branca estido usaedizamento pra se equilibrar em sua
psique. A Umbanda usa as ervas para cuidar do enaciOs banhos de erva e todos os
rituais nada mais sdo do que rituais primitivosveat vindo dos indios, caboclos da terra,

donos verdadeiros dessa terra.

O Brasil foi afastado da Africa. Apesar da divisiis povos, ha um campo magnético muito
forte entre Africa e Brasil. Por mais que AfricaBeasil estejam divididos, ainda ha

magnetismo, uma grande forga entre os povos.

Mas vocé quer saber sobre Aruanda. Aruanda ficestratosfera. Imensa! Se estende para o
que esta em volta da Terra. E 0 que consegue, pasaalerra 0 que € necessario pro

equilibrio. L& existe um portal: “asham”. E um pbytara a Terra.

A moca disse que em Aruanda pode ter tudo o que emaginar. Pode ter entdo um
arranha-céu, um castelo, uma mansao luxuosa? Isso muito diferente do que eu
esperava.

Aruanda pode ser um palacio luxuoso e tudo issguaivocé falou. Aruanda é para cada
personalidade. Para cada filho com sua personaliddios tem uma caracteristica da
natureza. Vocé sendo filho de quem €, vai ver @ ammatas e a cachoeira. Aruanda nao e
diferente da Terra. E aquilo que vocés conhecejuema Terra vocés viram. Tem fontes, tem
mares. Tem espiritos de luz que auxiliam desderapiécula até os humanos. E uma colénia
de espiritos de luz. E acolhimento e equilibridngpalmente psicol6gico. Mantém o

equilibrio da Terra. Auxiliam tanto no CandombléaeUmbanda.
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Existem objetos em Aruanda?

Sim. Nao sao objetos concretos, séo abstratosb@ts de Aruanda sao os instrumentos dos
Orixas. Servem para o comando de suas falangesr&a®paxord, Ibiri, lanca, espada, arco

e flecha, machado. Eles fazem assim com seus nmsttos [levanta a mao] e transmitem

seus comandos. Quando Xangb comanda, ele levantaashado. Estd dando o comando,
irh comandar sua falange. Irdo para a Terra fdgerdecisivo. Aruanda comanda toda a Terra

e em volta dela. Cada Orixa tem a sua linha e enmaada linha dessa.

Os Orixas aparecem em Aruanda em forma humana?

Sim. Quando querem comunicar alguma coisa. Exudqmaa manifesta pode ter metros de
altura. Um cavalo quando vé Exu na porteira, ndmeate jeito nenhum! Os animais podem
ver coisas que vocés ndo enxergam. As vezes ass@&xmanifestam de forma humana, mas
na Terra € pela natureza. E preciso comecar ait@spea irmandade e toda genética de seres
gue vai de uma nano particula até os humanos, ahinenimal. Na verdade, quando

desencarnamos, passamos a fazer parte de umazaattéeea.

Uma davida que sempre tenho: Oxum esta no rio ou@rio?

Oxum é o rio, a 4gua doce. lemanja € o mar, Xangédreira. Os Orixas sdo a natureza.

Cada elemento da natureza é um espirito muito anbgsencontrar da natureza € uma

reversao e nao evolucao. Tudo esta na natureza éuiéa do cancer ja esta na natureza. Mas
vocés ainda ndo estdo prontos pra saber. Aindaasprque muita gente morra de cancer

antes de encontrar a cura. AAIDS a mesma cois@svainda nao estao prontos pra conhecer

a cura dessa, como é que vocés chamam aqui? Aqueraata!

A glandula pineal, que € o terceiro olho, tem estawhis ativa e chamado mais atencao dos
cientistas. Foi ignorada por muito tempo. Faltarelpeito, organizagao e disciplina geram
preconceito e m& informacéo: desequilibrios nadylenpineal. O que a gente chama de
coroa € a energia que desce em espiral pela pikeedr a cabeca e 0 amaci que vocés viram,
€ pra abrir a coroa, ativar a pineal. A bebida @garro aumentam os cristais da glandula,
facilita a comunicagdo. O funcionamento da pinegikal residuos no cortex posterior,
acumula memoéria. Na Umbanda tem importancia formgdéao plano etéreo. E dada como
sagrada. Ela recebe dos seus orixas especificaseugecomandos, suas energias especificas.

E assim que temos a recepc¢ao. A glandula, quandtoatada, mal desenvolvida, adoece o
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ser. Quando bem desenvolvida, tratada, comeca a dst forma equilibrada, recebe
informacgdes espirituais. Quando em desequilibrie @gpessoa em clinica psiquiatrica. Fica
assim em desequilibrio espiritual. As pessoassam fanaticas por preconceito espiritual.

Todo ser humano precisa usar a esséncia da napaezéicar em equilibrio.

Aruanda é um terreiro natural, criado pela natyrpeé mar, pela floresta, pelos Orixas. A
natureza sao os Orixas de bracos dados. Cada onOri&a que € mais proximo. Quem € de
Xangbd e Oxum vé um rio correndo pela montanha, géete lemanja, uma praia bonita, a

areia que encontra o mar, Xango e lemanja.

Das cidades de Olorum, acima da terra, Aruandaa&das mais proximas. Aruanda teve sua
formacéo ha quatro bilhdes de anos. Bem intenceyrfadcriada para cuidar da natureza que
inclui tudo. Tudo é imagem e semelhanca divinapAgiculas sdo divinas. Deus estd em
tudo: terra, lagos, mares, animais. Em tudo, nandade completa. A natureza inclui tudo, a

irmandade esta em tudo, até nos habitantes desquitoetas, que sao seus irmaos.

Atlantida teve comunicagdo direta com Aruanda. §péri¢os de Atlantida foram pra Aruanda.
Existem também seres intra-terrenos, com corpo® apde vocés. Na crosta tem trés pontos
de contato com os intra-terrenos: Machupichu, anfjulo das Bermudas e a Chapada dos
Guimaraes. Sao as trés entradas da Piramide d&lCidas o homem provoca muita
interferéncia na comunicagdo com os intra-terrenos extra-terrestres. Naves explodem ao
chegar aqui, por causa da radiagcdo ultra-violexast&in sete planetas habitados em dois
sistemas solares aqui perto e um outro planetanagté mesmo sistema.

Mas é dificil estar aqui. Vocés ndo sabem comoda a@z mais dificil estar aqui. Criar
ectoplasma... Ectoplasma é um choque natural. Ajmpksma para estar aqui! O
desenvolvimento [mediunico] é para garantir a sioMas a interferéncia tecnoldgica dos
aparelhos eletrénicos e a degradacao da naturiaalteimuito a descida. Quando o homem
barra um rio, ele amputa Oxum. Os satélites foii@ poisa que o homem podia ter
inventado! Até os espiritos estdo assustados. Odonjd caiu no caos quarenta vezes.
Estamos caminhando para a auto-destruicdo. E asamiai na loucura e se auto-extermina.
Atlantida foi assim. Até com os lemurianos, quéhdim o conhecimento dos cristais e das

pedras. Ai comeca de novo.
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Todos os espiritos que trabalham na Umbanda vem dguanda?

Na verdade eles raramente estdo em Aruanda. Estamldnias mais abaixo, para chegar
mais perto da crosta. Mas recebem todos comandaigatde-méae, milhares de entidades que
trabalham no mundo inteiro, ndo so6 nos terreirodmbanda.

Eu mesma faz tempo que ndo vou em Aruanda. Masvemao ano tenho que ir ao meu
planeta, que fica perto da calda do Escorpido,nstetacdo de Escorpido, um planetazinho

bem ali no veneno de Escorpido! La eu fico em camde regeneracao.

Como sao essas camaras?

Essas camaras sdo como uma casa que tem tudogwrmesco energia, onde esta a minha
familia. Eu tenho que ir ao meu planeta para emaomhinha familia, € assim que eu

recarrego minha energia, que nem vocés. Passdiast, 0 que no meu tempo sao vinte e
um dias, sete para vocés. A casa do pai tem vam@sdas, colbnias espalhadas pelo
universo. Deus é uma energia condensada, € aduaranaior. Todas as particulas sdo Deus.
O fisico ou abstrato, tudo isso € Deus. Tudo esi@ Wao existe tamanho, nem distancia,

nem tempo.

Se ndo existe tempo, ndo pode existir livre-arbii (pois o futuro ja estaria
determinado)...

Mas isso ai existe, livre-arbitrio. E que cada em tim tempo. Eu tenho o meu, vocé tem o
seu e ela tem o dela. Isso é teoria da relatividagestein teve contato com Aruanda. Cada

um tem seu tempo e a distancia depende de qudhmatido.

N&o existe bem e mal. A vida precisa dos dois lgulasexistir. Todos temos uma linha
magnética no centro do nosso corpo. Isso é cienti# fisica quantica. Tem uma linha
magnética que passa pelo seu centro, a linha degcquoe te divide pela metade. Até a Terra
tem uma linha dessa. Vocés tem uma bola que pamaaeldgio que alinha com essa linha e

aponta pro norte.
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Uma metade nunca € igual a outra metade, ndo 2 @sando vocé desequilibra, essa linha
sai do centro. Aqui a gente chama de centro posacdessa linha. Tudo que vocé faz em
excesso, te desequilibra, tira essa linha do ceStidaem um momento que essa linha volta
pro centro. Quando estamos desenvolvendo e venxa arlinha fica exatamente no centro.

O Orixa se aproxima, dizem la: o santo desceu, iaQfesceu, a linha voltou pro centro.

Trabalhar o Orix& é trazer essa linha de voltacprro.

Os Santos Catolicos passam por Aruanda?

Jesus, que é Oxald, vai a Aruanda. Os Santos ndterax ndo sdo espiritos que vem
trabalhar, como as entidades. Sao filhos de Oguésiicaram famosos. A gente usa 0s santos
pra ndo assustar as pessoas que vem aqui. Vocé ofitanhece, ai ndo fica com medo. No
passado nosso povo ndo podia cultuar os Orixa8p exst pessoas cultuavam os filhos dos

Orixas. Mas os Orixas sao 0s Unicos que sao eternos

Uma das coisas que mais me chama atencdo na Umbanglaue, diferente de muitas
religides que negam o corpo, a Umbanda parece ndegar a materialidade da vida.

O mundo é um espelho ilusionéario. Tudo é refraCibomem est4 cada vez mais voltado ao
fisico. Nao esta preparado para estar total. N&teegulpa, nem pecado, mas conseqiéncia.
Tudo é equilibrio. Vocés nunca vao ser sO posifiemn que ser negativo também. Ai é que
esta o aprendizado. Seu campo energético € umbopar&le sobe e desce. Tudo que existe
no universo, troca energia com todo o universcariss em contato mesmo com as camadas

negativas.

O animal vive na percepcéo do instinto, ndo tem egmlher racionalmente. No espelho
estamos nos vendo da forma mais ignorante pos€ivebmem vive da ilusdo. O homem
ainda esta pouco preparado para a espiritualidadembanda nos ensina a ter fé na realidade.
Na Umbanda n&o existe culpa nem pecado. Se fizer rpais ou para menos, somos 0s
anicos responsaveis. NOs somos positivos e neggba@ que ocorra aprendizagem. Tudo no
universo € em forma de parabola. O livre arbitdo asta s6 para o racional, mas para outras

coisas. O homem nao quer se igualar aos irracionais
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No Kardecismo, o conhecimento, a razdo e o livredaitrio sdo as Unicas esperancas de
evolucao do espirito humano. Na Umbanda é difererize

Na Umbanda a evolucao € pela ignorancia. O livbéraw € uma desgraca! A Unica saida é
viver melhor. O instinto... 0 homem cada vez maidesfaz dele, porque ndo quer se igualar a
um animal irracional. Na Umbanda o ensinamentovérvio chdo, na realidade. Vocés estao
fora da terra, em conexao direta com o universioo@em é tao ridiculamente preso na Terra,
gue ndo vé o 6bvio, que esta solto no espaco. Quarespirito vira alma, se espalha pelo

universo.

Tudo é perfeito. Imperfeito € o homem que ndo eldem perfeicdo. O homem est4d muito
adoecido novamente. Nunca teve sua sanidade tots, caminha para a insanidade. A
responsabilidade de ser racional muitas das veregaqiece, pois 0 homem vai perdendo sua
sensibilidade, tato, olfato e vai perdendo suanressé Viver bem, sorrir, esperar o dia,
compartilhar, amar, se amar, chorar. Coisas tapleswjue vocés ndo estio se permitindo. E a

esséncia...gla faz um movimento de dedos, como se fosse alig@vpl].
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ANEXO IlI

BAIANO (Paracambi, 08/10/2014)

As pessoas acham que eu sou negro. Mas eu na@eoHunsou branco e médico. Cresci ha
cidade alta, 14 em Salvador. Por isso me chamabai@d®o. L4 eu vivi no tempo que 0 negro
era escravo e 0 branco mandava. Hoje Salvadofdaéedie. O negro também manda por la.
Hoje o negro em Salvador é feliz, que nem naquékiaa...

Eu fui seminarista 14 na cidade alta, mas depdissén médico. Trabalhava de dia pro
sinhozinho, mas de noite fazia caridade pro ndgmtrava escondido na senzala. Mas o que é

que 0 Mogo quer escrever ai?

Eu quero saber se 0 senhor pode me dizer como € Anda.

Aruanda é uma escola, onde espirito demora séandoser doutrinado, pra ir pra pratica de
caridade. Vai pra terra pra trabalhar. Quando aeabacola e aprende tudo, vai pra Terra
praticar a caridade. Quando voltei, voltei comdeor de praticar o bem. O espirito de luz sé

precisa de luz. Orix& é espirito iluminado de luz.

Os médiuns sdo ovelhas do povo de Maria. Quand® essirito se desfaz desse corpo,
precisa voltar pra recarregar. Depois que eu sebindo volto mais. Ai desce outro, mas nao
eu. Depois que a gente vem, tem que ter um tengoegparregar. Depois desse trabalho o
orixa se despede, volta pra um pedaco de céu. Temi®s céus e uma Terra. E a

hierarquia... Muito céu por causa do grau de saitgdie pratica. Nao adianta so ter teoria se

nao pratica.

Acabou no barracao, voltam pra Olorum [apontanda pana]. Ele vai pra Aruanda, aonde
0s espiritos de luz repbe as forcas. Como fossal@i&rabalho, para descansar e sentir
fortalecido. Cada trabalho praticado no terreirmrixa estd doando sua luz, sua forca
espiritual, afastando o mal dos seus filhos. Quaadwo filho precisar, ele vai estar
descansado para ajudar de novo. Hoje baiano nd@® malis, volta outro guia, outro orixa

para continuar o trabalho. Oxal& vai mandar outibao

107



O que sédo o0s orixas?

Sdo as sete naturezas. Oxala comandou sete. Sfoofibchs para cada natureza, um
masculino e um feminino. Mas orixa nao tem sexo,é@&omem ou mulher, é espirito. Oxala
é o filho de Deus, de um Deus maior, supremo... Qodempo, a vida, 0 vento que sustenta
os orixas. Oxala sendo filho desse Deus tem o paelér e buscar. E o filho do Deus vivo.

Ele comanda o mundo com as sete linhas de orixas.

Quem comanda a mata é Oxossi. Saos os cabocloar ®@agrado € de lemanja, uma Deusa.
A cachoeira é governada por Oxum. Existe Ogum goidegro, 0 metal. Xangd comanda as
pedras. Quando vocé vé um pequeno riacho e depoéswé um grande rio que desagua no

mar, € Oxum encontrando lemanja.

O vento nao foi feito pra destruicdo. Poucos fildasTerra sabem valorizar. Deusa lansa vem
em forma de Santa Barbara. Quando o vento cadigaessoas, as pessoas gritam por Santa

Barbara.

Quando preto velho volta pra nos ajudar, ele coatias coisas que tinha deixado de fazer.
Ninguém pode dizer que faz tudo direito, segu@ieap direitinho. Nunca pode ser bom em
tudo, sempre vai ficar uma coisinha. Se esquecdaztg o0 nome do pai ja ta em pecado.

Essas almas passam por diversas provacoes. Sedguagta em pecado!

E os animais? Eles também estdo em pecado?

A matéria vai descer ao p6. Todos vao passar pesmmm plano. Demorou 10 anos depois de
eu ter morrido aos 36 pra poder voltar. No tempamtes, crianca era diferente. Respeitava
adulto. Eu subi no meu burro mesmo quando ela @ralpequenina. Eu olhei assim e ela era
a mais pura! Pra fazer caridade tem que ter carjdactheza na mente. Ou tem orixa na terra
ou se fecha a porteira. Agora eu tenho que ir nabhaSe quiser saber mais, pergunta aos

meédiuns que eles te explicam.
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ANEXO IV

MARINHEIRO (Rio de Janeiro, 02/08/2014)
O lado de 14, o lugar da onde eu venho... E unrlaggim... Que o tempo ndo tem tamanho...

Cé entende? Depois eu explico pro mogo.

MARINHEIRO (Rio de Janeiro, 18/09/2014)

Eu quero saber sobre Aruanda.
O povo que vem aqui sempre quer conselho, resptebtema, saude, trabalho, amor. Esse

aqui veio soO conversar. NOs gosta de conversaneayue vocé quer saber?

Como é a vida do outro lado?

E que n&o existe o outro lado. Existe essa uma.dé&sa uma coisa ta vocé, ta eu. Esse outro
lado o coracdo sente. Se € energizado ndo temdaoméam outro lado. E s6 uma coisa, isso
roda, isso gira. Vocé ndo sabe, mas vocé ta giraviolt® com essa coisa de carne faz
acreditar que ha um lado e outro lado. Ai tiracana € que se fala? Coisa que veste? Tira a

vestimenta e diz que ta morrido. N&o é assim? Vanee agora ta morrido!

N&o existe na terra muito ensinamento sobre egse. IContam umas historias bonita por ai,
de um lugar cheio de flor, tudo vestido de bramgm ninguém néo faz nada! Nao é assim?
Existe sim um lugar, um descanso... Tudo que éedife ndo precisa descansar como vOcé
descansa. O morrido foi descansar, mas continliai&rado. Trabaia é evoluir. A isto se
chama caminhar. Sentar na pedra e contemplar tarébgaminhar. Isso se d4 muito nome.
Uns chama de inferno, Aruanda... O la é o ca. B tuda coisa sé. E o tudo e o nada. Esse céa
€ Aruanda [apontando para o chéo]. Isso tem msgpérieo. Uns chama de espirito, de coisa
ruim... Isso € energizado. Vocés imagina que é cotsa longe de vocés, mas ta bem aqui, 0
[fazendo com as maos um sinal de “ao nosso red@ndés na Terra precisa construir um
eixo. Tem um espirito energizado como este qualaado com vocé. Que conte uma historia
la longe, vocés nao ta vendo, vocés nem acreditio Gue parece vazio nao € vazio. Nada é

vazio!
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[apontando pra mim] Esse ndo é corpo, é luz. Cgisade que ndo tem fim, ndo tem
tamanho. E energizado. N&o importa o nivel de ecintento, todo espirito é de luz. S6 que
vocé ndo enxerga. Vocé ja teve como eu. Eu teymcéigora sou um energizado que faz isso

[movimentos circulares com o indicador]. Na verdadeg € tudo. Isso é tudo e ndo € nada.

[apontando para o corpo da médium] Isso € um bgweccarrega uma forca viva que gira. A
carne nao é importante, o importante é o energizagota girando na carne. Quando cés
canta, na verdade cés ndo ta atraindo, cés tédalaiporta de Aruanda pra nos. Quando cé
abre seu corpo prum espirito, cé € parte de Arudulado entro na minha menina. Como eu
poderia? Ja tem gente |4 dentro! Eu chego assitadiodela, aqui [aponta para o ombro

esquerdo]; e ela gira na minha velocidade.

Cada energizado que fica nesse lugar sem tamariste €ssa caminhada de energizado.
Esse ndo tem esse fim que mocgo cré que tem. Isamihada de conformacgdo. Na Terra
fala conhecimento, nés fala luz. Cada passo quedaps0s engorda. Nao é a carne que
comanda o energizado. Existe energizado em tudocé vai ganhando conhecimento,

caminhando... Os espirito, esse Aruanda, comodagz@noco acreditar?

Tudo tem energizado?

Ha forca nas pedra. Quando ela ta debaixo da &aaa viva. Ja viu planta que nasce na
pedra? Coral € uma pedra viva! Quando o espiktrgo, ele precisa da matéria. Quando nés
tem isso [apontando para a mesa] nao tem maisieagog Homem tira da terra e a pedra fica
morrida. Mas nos sopra energizado nela e ela ficade novo.

E os animais?
Falam que os animal de quatro patas sdo mais kgueo de duas! Ndo é assim? O
desconhecido alimenta o0 medo. Alguns animais sde imiligente que vocés! Essa gente

gue se acha mais grande sao os com mais medo.
Mas muita gente acharia estranho ser comparado, pa@axemplo, com uma barata.

Vocé acha que a barata é burra? A barata tambérfateitia, sociedade... A barata também

pensa. Vocé pode morrer e voltar barata!
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Eu posso reencarnar numa barata?

O mais importante do espiritual é que vocé nédo é mas vocé é o todo. Vocé faz um

descobrido la no todo... Océ vai caminhando, asaceai aparecendo, vai tomando forma.
Vocés crassifica os animal: os animal que coment&pmais burro! Se vocé veio ca, vocé ja
vai caminhando. Se vocé ensina eu, eu ensina #xtéte escolha. Eu ajudo mogo e mogo
ajuda eu. Muito espirito que n&do precisa maisgta &em pelo todo. E tudo o precisado. As

coisas se fazem quando precisado. Quando os emwgiscolhe trabaia na Terra, e trabaia

com oceés, eles escolhe seu corpo. Esse energigeolbhe como ele vai vir na Terra.

A gente é que escolhe?

Vocé néo escolheu as dificuldades que vai pass#s,anque queria aprender. Vocé sabe o
caminho que vocé escolheu, mas nao sabe o queosgtieaer. Caminha que s6 caminhando
vocé encontra. Vocé escolheu a Terra e um corpgedee. Vocé escolheu o que era melhor
pra vocé se fazer aprendido. Vocé precisa de geret@star em volta de vocé. Olha como isso
é grande! N&o finda... E as escolhas se vai fazéfutd@ ndo sabe o que tem no seu caminho.
“Tadinho! Tao novo morreu.” Nao é assim que océ&s?favias o que ele ensinou com a morte
dele? O que ele aprendeu? Ca& nao € lugar preokere€a é lugar... pra se engordar. Buscar,

dar. Buscar dar.

Océs diz que s0O océs tem mente. Os outro comoraalvéio tem. O pensamento 0cés robou
s6 pra océs! Por medo e desconhecimento. Esseasfhlai{apontando para os gatos da casal.
N&o fala como océs quer que fala, ndo pensa cod@® mensa. E morre de fome também,

como as crianga. Eles mata igual océs.

Océs precisa sair do uno e ir pro todo pra enteAdeanda. Cabeca é o instrumento e océs
acha que é o todo. Tem que aumentar o olhar nonbachd. Quanto mais matéria cé tem,
menos espiritual cé tem. Vocés pensa que a matériado, mas € um instrumento. O espirito
é o todo. E o energizado que gira. E livro... Ele narrega nada que se toca, se veja... Océs
tem um coracdo de espirito e um coracdo de temssdNcoracao de espirito fica guardado
todo seu sabedor. Quando vocé veste a carne,@sgaa de espirito € posto de lado pra vocé
aprender mais. Vocé precisa esquecer, pra ndo gakasabe tudo. A alma é o pedaco que
depois da morte se junta ao espirito. E como urtia @omais no espirito. Vocé sabia que da

pra saber a idade da arvore pelas voltas no troDoespirito € assim. Cada volta é uma vida.
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E o espirito € o todo, ou 0 nada como océs gostmlde Com cada volta o espirito vai
engordando, vai engordando... e explode!

Explode?
Explode e da origem a varios outros. Vocé sabe aommestrela nasce? Nao é que explode...
Quando eu falo explode € pra vocé entender. Vet m pedaco de um espirito gordo que

explodiu.

Um Orixa?

Cada Orixda é um energizado da natureza, carregadeivido. Evoluido ndo é mais
inteligente. E mais carregado de vivido. O enedpzeento sabe onde tem que soprar. Ndo
quer dizer que seja mais inteligente, mas tem owkecimento. Cada energizado que vem

da pedra, da luz da Lua, do Sol é uma parte da todo

Existe o espirital e existe o religiado. A minhanina néo é religiosa. Nem eu também sou.
Espirital € o caminho pra tocar vocé. E o todo.igtalo é o caminho que océs usa pra
acreditar, pra ter contato com o espirital. Retlgiando é fé... E acreditado, que te da
segurado. Uma ferramenta como o material. Naoditad® cego, mas libertado. A Umbanda
€ a que menos cobra, menos exige, é a mais libeadl isso eu escolhi trabaia nela. Mas a

Umbanda € a mais nova, tanto que os outros fala:dssla a boca!”. Ndo é assim?

Océs caminha com medo, entdo océs caminha cor@c@s.vieram pra ca pra sentir dor. Nao
continua caminhando com medo de sentir dor. Pdeélhde. Quando vocé ta livre, vocé ta

em calmaria.

Quando eu vim aqui da primeira vez, o senhor me fal que o tempo nao tinha tamanho.

E disse que depois me explicaria melhor.

E que cada um de vocés tem um tempo préprio que dierente para cada um. O seu tempo
é 0 quanto vocé precisa. Mas nada passa no esiritan vivido eterno. E isso que quer

dizer “o tempo néo tem tamanho”.
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ANEXO V

ZE PELINTRA (Rio de Janeiro, 18/11/2014)

Eu quero saber sobre Aruanda.
Vocé nasceu acreditado que é mau ou bom e essepdi&éu que ndo é bem assim. Tem
energizado. Vocé acha que a gente é gente, temtemi@orpo? E sé energizado. Aruanda é

aqui. [apontando para o chdo] Tem morrido e tendeijvmas € tudo esprito. Alma penada!

Tem gente que diz que bebida e fumado € pra fampeta. Nunca vi fumaca matar nada
nao! A gente faz isso porque gosta. Vocé ndo ga@3tehdo eu era vivido também gostava. A

gente sente falta...

Do que o senhor mais sente falta?
N&o € que sente falta... No espirital € libertddas quando vem pro corpo, podendo da um

pito... [risos] Que mal tem? Ajuda avivar a memdga importante pro creje de voceés.

O creje?
E. O creje de vocés. O acreditado! Fé é como o.alam sentimento [aponta para o
coracao]. O creje é nas ideia, € na cabeca do rAcgeditar em alguma coisa que vai ajudar,

que vai te preencher.

Se nos ndo pede bebida, ndo anda torto, se n@anéa como mog¢o quer que danga, como €
que nos vai fazer acreditado do mog¢o? Se os div@&®Acomo é que mogo vai saber que tem

esprito aqui?
Cé acha que nos precisa ta vestido assim praabiaii? Cé acha nds usa roupa? Se acha nos

precisa bebé, fuma, pra vir trabaia? Mas se ndgachn€io bebe, ndo fuma, ndo danca, nédo €

Zé Pelintra!
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O senhor ndo se chamava Zé Pelintra quando era vivBorque agora se apresenta como
Zé7? Porque ndo usa seu nome de verdade?

Porque Zé é todo mundo. Chega ali na rua e gritardéer quantos vao oia. Quando vocé
chama pelo Z¢, vocé chama um montdo de gente.U@ranqco quer saber meu nome de
verdade? N&o tem nome de verdade. Esse aqui jéntgtee vida, muito nome.

Esse ja perguntou seu nome alguma vez? T6 aqtendendo mas nao perguntei nome do
moco. Pra que saber seu nome se meu trabalho éas@ade? Pra te ajudar eu néo precisa

saber nome do moco. Saber meu nome ajudaria mfagermamais acreditado?

Se a gente pudesse comparar sua memoria da ultimacarnacdo com os dados de uma
pessoa que morreu...

Mas esse ndo € minha ultima... esse negocio queco falou ai. Eu agora sou esprito. Uma
vida que ja € morta ndo tem importancia, ndo exista pra eu. Venho como Zé pro mogo
acreditar. Tu vai entender, quer ver? Tu vai neipat tem a dama que é a dona, duas
neguinha oferecida na porta... S8o a flor chamandm! La tem puta vermelha, branca,

amarela... Tem puta de todas as cores. Qual é aueo vai escolher?

N&o sei... Qual?
A que 0 mogo mais gosta! Agora fala: mogo gosttalde com Zé Pelintra?

Gosto.

Entédo j& é meio caminho andado.

[olhando para cima] Nao, essa palavra eu néo $eidAixa eu falar com o menino do jeito
que eu sei! [olhando de volta pra mim] E que o @déhem cima fica falando uns negécio pra
eu, mas eu néo sabe falar palavra compricada.evidartte expricar do meu jeito. Tem o mais
e 0 menos. Toda pomba-gira trabalha com Exu. Ndeptodo preto velho tem sempre uma
crianca. O marinheiro que é do mar, que nao teto padio tem lugar, pode trabaia com muita
gente. E seu Z¢&, malandro que €, escolhe com gaetraiaia. Foi assim que eu escolhi seu

Marinheiro e seu Marinheiro escolheu eu.
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Quando nés era vivo, o desgragado roubava minlepifa ir viajar. Filho da puta! Ele dizia
gue no marzao batia uma solidao e que as foia\s@ugela a querer continuar caminhando...

N6s ndo tem tamanho! Seu Marinheiro gosta de djaero tempo ndo tem tamanho, mas o
que ndo tem tamanho é nds. Mas homem tem muitecumas 6io. NOs ndo faz océs clarear,
tirar a fumacga dos 6io docés. S6 océs pode faagant@ mais matéria tem, quanto mais
matéria quer, menos evoluido. O evoluido se satisfan o caminho. Quem sofre pelo que o

outro tem, tem fumaca nos aio.

Liberdade é o que vocé vem buscar na terra. Daa @ tudo sem carregar nada. Eu € o
caminho que caminha com océs. Quando sai da gamesa de tempo pra ficar pleno que
nem eu. Mas isso esse ndo pode falar. Se eu fglae 0do pode, Dona Pomposa corta lingua
de Zé. Teve uma época que ela cortou minha lingi&aréo podia falar! Mas Zé agora fala,
fala tudo que quer, mas tem que tomar cuidadoosBoéa Pomposa 6 [faz sinal de tesoura

na altura da lingua].

Muita gente considera as entidades da Umbanda, prpalmente os malandros e os
Exus, como espiritos menos evoluidos. O que vochadlisso?

Mesmo nessa gente ai nds trabaia. N0s vem escoadatotudo escondido. Alguns vé nés e
sabe que nos ta la, mas se fazem de sonso, sabef@dliga pra isso ndo. A Unica coisa que

importa € o amor.

Na ultima gira que eu vim, o senhor brincou me dizado que eu tava querendo aprender

a fazer macumba. O senhor lembra? Macumba funciona?

[risos] Se moco fizer com o coragdo... Quando npEi® doce pra uma crianga, ela nao vai
comer. Quando nds t& no corpo, nés gosta da maB&iada pro Z€é, doce pra crianga... Mas

ispiritada o0 que importa é a inteng&o. E a relag&ocom os esprito.

O senhor quer dizer mais alguma coisa pra encerrarossa conversa e minha pesquisa?

Vocé quer que eu fale uma coisa bonita pra tu?oBrgéla. Faz o escrivido ai:
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Muito bonito, seu Zé!

Quando eu desci na Terra
escolhi subir minhas escadas

Eu tinha medo do tudo

e nao tinha medo do nada

Quando eu me vi na Terra

eu ouvi uma serenata

Eram os anjos e demonios

me iluminando a caminhada

Quando me descobri na Terra
entendi porque é farta

Porque quem se liberta

€ aquele que o coracao fala

Fé € amor. Tudo que € fazido de paz é bonito.dssque é libertado.
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