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RESUMO

A compreensdo de um texto, por ser um processo dindmico de constru¢do de
sentidos, se da a partir de uma postura reflexiva e deliberada do leitor, que precisa
fazer uso de diferentes estratégias para entender as informacgdes explicitas no texto e
inferir outras, além de integra-las num todo coerente. Esta pesquisa procura
evidenciar o papel das estratégias metacognitivas na potencializagdo da
aprendizagem de leitura, através de uma mediacdo didatica baseada no uso das
manchetes exercendo o papel de ativagdo da atencdo diante das informagdes mais
relevantes que serdo expostas no texto, somadas a atividades reflexivas para antes,
durante e/ou apos a leitura de um texto. Como consequéncia, vem discutir a relagao
entre compreensdo de textos e metacogni¢ao, mostrando ser possivel aperfeicoar o
processamento da leitura e promover a compreensdo por meio da utilizagao de
estratégias metacognitivas de aprendizagem. Para tal, o embasamento teodrico
seguira, num aspecto global, os estudos de Baker e Brown (1984), que afirmam que
para haver compreensao no ato de ler ha a necessidade de um metaconhecimento do
processo de leitura. Apds a aplicacao das atividades, verificou-se, através dos
resultados alcangados, que trabalhar o texto usando estratégias metacognitivas
auxilia no processo de tornar o leitor mais autdbnomo no processo de leitura
compreensiva. E que as sugestdes apresentadas nesta pesquisa sdo agdes que podem
tanto enriquecer a pratica pedagdgica no que tange ao ensino de leitura como
também contribuir para novas reflexdes sobre o modo como se deve ensinar a

compreender um texto.

Palavras-chave: compreensao textual; estratégias metacognitivas; ensino de leitura



ABSTRACT

In the dynamic process of the construction of meaning, the understanding of text is
achieved from a reflective and deliberate posture of the reader by using different
strategies to understand the information in the text and integrating it into a coherent
context. This research seeks to highlight the role of metacognitive strategies in
reading comprehension enhancement through an educational intervention based on
the use of headlines. It focuses the attention to the most relevant information set out
in the text, and refers to the reflective activities before, during and after the reading
of a text. Consequently, it brings up discussion about the relationship between text
comprehension and metacognition. To do this, follow theoretical basis, a global
aspect, studies of Baker and Brown (1984), in the sense that these authors state that
to be understanding in the act of reading there is a need for metacognition reading
process. After the implementation of activities was found from the results that
working text using metacognitive strategies helps in the process of making more
autonomous player in the reading comprehension process. And the suggestions
presented in this research are actions that can enrich teaching practice in regard to the
teaching of reading as well as contribute to new thinking on how to be taught to

understand a text.

KEYWORDS: reading comprehension; metacognitive strategies; reading teaching
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INTRODUCAO

No Brasil, segundo dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, 2009), um em cada dez brasileiros com quinze anos ou mais nao sabe ler
e escrever. Esse contingente de 14,1 milhdes de brasileiros ¢ analfabeto. O nimero
pode parecer alto aos olhos de leitores letrados, mas ¢ o indice mais positivo dos
ultimos 15 anos, segundo a Pnad (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios).
Uma situagdo que encobre outras realidades ndo tdo evidentes, mas igualmente
desafiadoras, como o fato de que dois ter¢os da populagdo entre quinze e sessenta e
quatro anos sdo incapazes de entender textos longos, localizar informagdes
especificas, sintetizar a ideia principal ou comparar dois escritos, ainda segundo
dados do IBGE. O problema nao ¢ reflexo, apenas, da baixa escolarizac¢do; o fato ¢
que, na escola, os alunos aprendem a ler, mas ndo compreendem o que leem.

A compreensao de um texto, por ser um processo dinamico de construcao de
sentidos, se da a partir de uma postura reflexiva e deliberada do leitor, que precisa
fazer uso de diferentes estratégias para entender as informagdes explicitas no texto e
inferir outras, além de integra-las num todo coerente. Diante de um texto, o leitor,
para ser competente, deve fazer uso de estratégias que o ajudem a focalizar,
organizar, integrar e verificar a informacdo, levando-o ao processamento dos
conhecimentos e a interpretagdo das frases, o que contribuira, principalmente, para a
compreensdo ampla do texto. A leitura no nivel compreensivo ¢ a que gera uma
condic¢do de reflexdo e critica sobre as informagdes fornecidas num texto.

Dentre todas as questdes recorrentes no didlogo sobre os problemas
educacionais no Brasil, ¢ muito provavel que a mais contundente e acaloradamente
discutida seja a que reconhece a precaria condi¢do da leitura do aluno brasileiro.
Pode-se dizer que, em nosso pais, essa realidade tornou-se visivel aos olhos dos
pesquisadores e professores de lingua portuguesa, ¢ dai vem nosso interesse em

contribuir para um melhor desempenho dos discentes no processo de leitura.

Alguns estudos sobre o ensino da leitura t€ém-nos feito constatar que muitas
das dificuldades de leitura e compreensdao de textos, manifestadas pelos alunos,
derivam ndo s6 da sua falta de motivacdo, mas também das estratégias que os

professores utilizam. Neste ambito, este estudo vai permitir-nos, no final da sua
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realizacdo, dar respostas a questdes que nos motivaram a debrucar sobre esta
tematica.

O fato de a leitura ser uma das tarefas imprescindiveis na
aquisi¢do/constru¢do do conhecimento e também na formacdo dos individuos
enquanto cidaddos do mundo endossa nossa visao da relevancia de um trabalho para
fins de aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem do processo de leitura.

Para ratificar o que aqui preconizamos, citamos Lamas, quando diz que:

“ A leitura é, tal como a vida, de natureza dialdgica. Pela leitura, o ser
humano interroga o texto, interroga o mundo, interroga-se a si proprio,
procura respostas, levanta dividas e entra assim, na grande orquestragdo
do universo. Por isso, a experiéncia da leitura do mundo - cultural e
linguistica - ¢ fundamental para a leitura textual e esta, por sua vez,
facilita aquela.” (LAMAS, 1993, p. 168)

Importa-nos salientar aqui que ndo nos interessa apenas a decodificacdo do
texto, mas sim o entendimento do mesmo no seu todo e de forma significativa, isto €,
corroboramos a ideia de Molina (1992: 11), que faz e seguinte afirmagdo a respeito

deste assunto:

“Este ¢, a nosso ver, o pecado capital da escola publica mal direcionada;
assume o compromisso de ensinar toda a populag¢do a ler, mas cumpre o
compromisso pela metade. Os alunos chegam a ler, mas apenas
descodificando os textos, sem alcangar a compreensdo verdadeira nem,
muito menos, a capacidade de critica.” (MOLINA, 1992, p.11)
Pensando em minimizar essa problematica — as dificuldades dos nossos
alunos em fazer uma compreensao textual eficiente -, esta pesquisa visa responder as

seguintes perguntas:

1) Os estudos em metacognicdo, em especial o wuso de estratégias
metacognitivas, no que tange ao processo de leitura podem contribuir para

uma compreensao textual mais eficiente?

2) O uso da relagdo manchete/noticia como recurso para ativar o conhecimento
prévio do aluno e consequente reflexao consciente sobre o texto para, assim,
fazer inferéncias podera levar o aluno a compreender melhor o que estd sendo

lido?

Alguns pesquisadores como Kato (1999) e Kleiman (2004) sugerem o

ensino da leitura através do ensino de estratégias de leitura, enfatizando dessa forma

13



ndo apenas o produto final da atividade leitora, a compreensao, mas também a forma
pela qual se chega a compreensdao de um texto. A nosso ver, a possibilidade de o
leitor conhecer possiveis caminhos para se chegar a compreensao permiti-lhe maior
independéncia e eficiéncia quanto aos objetivos de compreensdo textual propostos.
Nessa perspectiva, pensamos ser importante trabalhar com estratégias metacognitivas
de leitura, as quais se caracterizam como processos cognitivos conscientes que
possibilitam uma compreensao textual mais eficiente.

Somando-se a esses pressupostos teodricos defendemos que o uso de
estratégias de leitura facilitam a aprendizagem e a compreensdo de textos. Kopcke
(1997) estabelece a metacognicao como um dos tracos fundamentais que envolvem a
compreensao da leitura, sendo a metacogni¢dao, para Marini e Joly (2008), uma
habilidade que possibilita o aluno ser sujeito ativo e responsavel de sua leitura.

Desta maneira, o objetivo desta pesquisa ¢ contribuir para a melhoria do
ensino de leitura, visando a proficiéncia leitora dos nossos estudantes, usando o
género noticia como suporte e tendo como publico-alvo alunos do 7° e 8° anos do
Ensino fundamental. Para tanto, serd proposto o uso de estratégias metacognitivas
para aprimorar o desempenho dos discentes no que tange a compreensdo textual.
Usaremos como recurso didatico a relagdo manchete/noticia que servird como
ativadora de atencdo diante de informagdes mais relevantes, e, consequentemente,
levara o aluno a refletir conscientemente sobre o texto, utilizando seu conhecimento
prévio para fazer inferéncias, e, assim, melhor compreender o que estd sendo lido.
Entende-se por conhecimento prévio o total de conhecimentos, sejam informagdes ou
experiéncias internalizadas, que o individuo traz consigo ao ler (BRANDAO e
OAKHILL, 2005; MARCUSCHI, 1996), permitindo que va além da informacao

estritamente textual no processo de compreender um texto.

Pretendemos, assim, comprovar que a dificuldade na compreensdo de texto
ndo estd na capacidade cognitiva do aluno e, sim, na capacidade metacognitiva, que
pode ser desenvolvida e ensinada. Propomos que o professor ensine seu aluno a
pensar sobre o que l€ e que este aprenda a manipular as informacdes que ja tem para
compreender as informagdes novas.

Nesse sentido, a presente pesquisa discorrera sobre o ensino de estratégias

metacognitivas como suporte a compreensdo textual, apoiando-se nas teorias de

metacognicdo como norteadoras da relagdo entre o processo de leitura e a eficiéncia



do ato de ler. Para tal, trabalharemos com o género textual noticia. A opg¢ao por este
género ndo ¢ aleatoria, se deve ao fato de acreditarmos ser necessario utilizarmos
textos que facam parte do cotidiano do aluno, para que o aprendizado ultrapasse as
fronteiras da escola e esteja no universo das relagdes publicas e sociais permeadas
pelos usos e competéncias linguisticas.

Dessa forma, partindo da ideia de que a leitura de um texto ¢ uma atividade
cognitiva que requer esforco mental/cognitivo, envolvendo: percepcdo, memoria,
inferéncia e dedugdo, nossa proposta de mediagdo didatica serd baseada no uso das
manchetes exercendo o papel de ativagdo da atengdo — valorizacdo/ativacdo do
conhecimento prévio - diante das informagdes mais relevantes que serdo expostas no
texto, e, a partir desta acao levar o estudante a fazer inferéncias - estratégia baseada
no uso do conhecimento de mundo, quando o leitor institui uma relacdo “... ndo
explicita entre dois elementos (normalmente frases e trechos) deste texto que ele
busca compreender” (KOCH, TRAVAGLIA, 2001, p. 65).

De maneira geral, realizaremos um estudo da relagdo temaética entre a
manchete € a noticia, ou seja, entre o titulo e o corpo do texto extraidos do jornal
carioca Meia Hora. O foco do nosso trabalho consiste no estudo da relagdo
manchete/noticia como uma estratégia ativadora de atengao e, a partir dessa reflexao
consciente sobre o texto, fazer com que o aluno faca inferéncias sobre a tematica da
noticia. As noticias com as quais trabalharemos serdo: “Caiu na jaula do ledo”
(Meia hora, 19/06/2016); “E fogo na zona” (Meia Hora, 20/06/2016) ¢ “Vocé, vocé,
vocé quer marmita” (Meia Hora, 16/06/2016).

A hipotese testada ¢ a de que se aplicando estratégias metacognitivas ao
ensino de leitura, serd possivel contribuir para formacdo de leitores eficientes, a
medida que habilidades que sdo requisitos indispensaveis para isso, tais como,
planejamento da leitura, monitoramento da compreensao, regulacao da compreensao
leitora, reformulacdo de estratégias e consciéncia da compreensdao do texto lido,
podem ser desenvolvidas se aplicadas as devidas estratégias.

O uso de estratégias de leitura leva o individuo a refletir sobre o seu proprio
pensamento. A vista disso, sdo eficazes em ajudar o aluno a desenvolver sua
compreensao e superar dificuldades. Por conseguinte, podem e devem ser ensinadas,
pois este ensino € essencial para a formacdo de leitores autdnomos, capazes de

compreender diversos tipos de texto.



Nas atividades escolares, as estratégias de aprendizagem referem-se a como
cada estudante realiza a tarefa que lhe foi proposta. Nesses casos, os estudos sobre
metacogni¢cdo terdo grande contribui¢ao, a medida que possibilitam uma pessoa
prever o proprio desempenho em diversas tarefas e monitorar seus niveis atuais de
dominio e compreensdo. E esse monitoramento se da por meio de estratégias. A
sugestdo sera fazer o aluno repensar o que estd sendo proposto a eles como tarefa e
como a realizam, em beneficio de um processo de aprendizagem mais significativo.

O embasamento teodrico seguira os estudos de Baker e Brown (1984), no
sentido que estes autores afirmam que para haver compreensdo no ato de ler ha a
necessidade de um metaconhecimento do processo de leitura. E também Flavell
(1979), que defende a ideia de que o autoquestionamento sobre um texto pode
funcionar ndo apenas para aumentar o seu conhecimento (fun¢do cognitiva), mas
também para o monitorar (fun¢do metacognitiva). Dos autores Paris, Lipson e
Wixson (1983), vira o apoio para a justificativa do uso de estratégias metacognitivas,
ja que estabelecem diferencgas entre habilidade e estratégias. Para os trés autores, a
énfase dada a metacogni¢do, somada a andlise da leitura estratégica, mostrou que o
conceito de estratégia foi além do que se entendia como habilidade. O
comportamento estratégico, segundo eles, implica intencionalidade, um proposito: o
sujeito da aprendizagem ou da leitura escolhe uma entre varias alternativas para agir.
Se o uso de habilidades exige mudangas continuas de a¢do, de acordo com varios
critérios como velocidade, precisdo, complexidade, etc., o uso de estratégias nao
exige tal continuidade de alteracdes do comportamento, sendo que o leitor ou o
individuo que aprende transforme automatismos (habilidades) em agdes conscientes
(estratégias).

Ensinar a autorregular a atividade mental ¢ ensinar estratégias eficazes de
aprendizagem. Sendo assim, pode-se afirmar que o desenvolvimento metacognitivo
leva a saber aprender. Portanto, o conhecimento acerca das estratégias
metacognitivas possibilita ao estudante tomar consciéncia de sua maneira de
aprender, ter controle sobre aspectos que necessitam de revisdo e transformar sua
maneira de aprender para obter melhores resultados em sua vida escolar. O ensino
passou por um largo tempo preocupado com o conteudo e a reproducao daquilo que
ja existia. E hora de provocarmos os estudantes a refletirem sobre os temas e as

experiéncias que vivem, e a buscarem os varios sentidos e realidades que fazem parte



do mesmo objeto. O uso de estratégias metacognitivas aplicadas ao ensino de leitura
pode ser um dos caminhos para essa conquista.

Nesta dissertagdao, serdo apresentadas, no capitulo 1, reflexdes sobre as
concepgoes de leitura, o que os Parametros Curriculares orientam sobre esse assunto
e a relacdo desses com o ensino de leitura nas aulas de Lingua Portuguesa.

O capitulo 2 traz uma breve apresentagdo sobre o género textual noticia, o
qual escolhemos utilizar como suporte para o aprimoramento do processo de leitura.

O capitulo 3 traz os pressupostos tedricos que fundamentam a nossa
pesquisa. Apresentaremos, na primeira parte, a importancia das habilidades
metacognitivas no ato de ler, confrontando alguns tedricos no que tange o
entendimento acerca da leitura, compreensao textual e da construgdo do significado.
Na segunda parte, “A metacognicdo aplicada ao ensino de leitura”, traremos um
estudo a respeito da cognicdo e metacogni¢dao relacionadas ao processo de ensino-
aprendizagem sobre leitura, com €nfase no uso de estratégias metacognitivas, que € o
cerne da pesquisa.

O capitulo 4 apresenta os materiais e métodos utilizados na pesquisa,
trazendo as informacdes relacionadas ao grupo com o qual trabalhamos e a descri¢ao
das etapas da pesquisa, juntamente com os direcionamentos definidos para a
elaboragdo e aplicagao da proposta de mediacao didatica.

No capitulo 5, exporemos a andlise dos resultados obtidos na realiza¢do das
atividades propostas.

E, no capitulo 6, apontaremos as considera¢des finais sobre a relevancia da

pesquisa e algumas reflexdes sobre os resultados alcancados.



1. AS CONCEPCOES DE LEITURA, OS PARAMETROS
CURRICULARES NACIONALIS E O ENSINO

As pesquisas sobre as teorias de leitura acompanharam o desenvolvimento
da propria Linguistica; desse modo, seu objeto de estudo deixa de ser as unidades
menores, para, aos poucos, chegar ao texto. Em vista disso, muitos tedricos t€m
manifestado interesse pelos estudos da leitura e o resultado de suas investigagcdes tem
permitido ampliar a concep¢do que temos do assunto. Se, no passado, a leitura
chegou a ser tomada como decodificacdo de sinais graficos, fruto, talvez, de uma
linguistica abstrata, calcada no sistema; hoje, a proposta teorica recebe a colaboragao
ndo s6 da Linguistica, como também da Psicologia Cognitiva, da Inteligéncia
Artificial e da Analise do Discurso e se posiciona como um processo multidisciplinar.

Muito se discute acerca da pratica do ensino da leitura ministrada nas
escolas brasileiras e, essas discussdes, por vezes, sdo realizadas em congressos,
seminarios, textos publicados e nos cursos de formacdo de professores de Lingua
Portuguesa e Literatura. Entretanto, tais discussdes deveriam ocorrer, principalmente,
nas aulas das Disciplinas Pratica de Ensino de Lingua Portuguesa e Metodologia do
curso de Letras, para que a pratica pedagogica da leitura ndo seja tratada como um
simples objeto escolar, por vezes desvinculado da realidade e de sua fungdo social,
historica e cultural.

Uma contribuicao teorico-pratica relevante que, de fato, vem sendo validada
na pratica pedagogica da leitura € a de Kleiman (1997), que afirma ser a leitura uma
atividade cognitiva por exceléncia. Segundo a autora, a leitura abrange a percepcao,
0 processamento semantico, a memdria, a inferéncia e a dedugao.

Essas estratégias citadas por Kleiman sdo relevantes no ensino de leitura a
medida que proporcionam ao aluno a oportunidade de construir sentidos para o texto
a partir de pistas textuais, inferéncias e de uma série de conhecimento que ele ja
possui. Este ensino se faz muito interessante, uma vez que, segundo Solé (1998), nao
se centra exclusivamente no texto nem no leitor, mas sim atribui grande importancia
ao uso que se faz dos conhecimentos prévios para a compreensao do texto. Afinal, ¢ a
partir das hipoteses e antecipagdes prévias que o texto € processado para sua

verificacao.



No ato de ler, utilizamos vérias estratégias por meio das quais se realiza o
processamento do texto e mobilizam diferentes niveis de conhecimento do leitor, ou
seja, seus conhecimentos prévios, dentre os quais costumam ser enfatizados: o
conhecimento linguistico, o de mundo ou enciclopédico e o interacional.

Os conhecimentos linguisticos referem-se aos conhecimentos de lingua dos
falantes nativos e correspondem a itens lexicais, estruturas sintaticas, chegando até o
conhecimento sobre o uso da lingua. Esses elementos se manifestam na superficie do
texto e sdo responsaveis pela ativagdo do conhecimento de mundo arquivado na
memoria dos usuarios.

Os conhecimentos de mundo remetem para conhecimentos armazenados na
memoria de cada individuo, sob a forma de esquemas que sdo estruturas cognitivas
registradas em unidades de informacdo na memoria de longo prazo. Isso quer dizer
que, para compreender o mundo, € preciso que se tenha dentro de si uma
representacao dele. Os esquemas formam-se a partir de experiéncias socio-culturais
dos individuos, uma vez que todos os seres humanos praticam o ato da interagdo
nesses contextos. E com base em tais esquemas, por exemplo, que se levantam
hipoteses, produzem-se inferéncias capazes de preencher as lacunas ou
potencialidades dos textos.

O conhecimento interacional, de acordo com KOCH & ELIAS (2006),
prevé os seguintes conhecimentos: o ilocucional, que nos permite reconhecer os
objetivos do produtor do texto; o comunicacional, diz respeito a quantidade de
informacao necessdria, selecdo da variante linguistica adequada a situagdo de
interacao e adequacao do género textual; e 0 metacomunicativo ¢ aquele que permite
ao locutor assegurar a compreensao do texto e conseguir a aceitagdo pelo parceiro
dos objetivos com que ¢ produzido.

Os Parametros Curriculares Nacionais (1998) (doravante PCN), documentos
criados a partir de uma prerrogativa da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da Educacao,
lei 9394/96, com objetivo de propiciar aos sistemas de ensino subsidios a elaborac¢ao
e/ou reelaboracdo do curriculo, servindo como e¢ixo norteador a construcdo do
projeto pedagdgico, em fun¢do da cidadania do aluno, sugerem uma pratica pautada
no desenvolvimento da capacidade de compreender textos orais e escritos e sugerem
o ensino dos géneros. Para tanto, ¢ necessario que os professores do ensino
fundamental e médio trabalhem a leitura como um processo no qual o leitor/aluno

realiza um trabalho de compreensdo e interpretacdo de textos a partir de seus
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objetivos, de seu conhecimento prévio sobre o assunto, sobre o autor, sobre aspectos
linguisticos envolvidos, dentre outros aspectos importantes.

Os PCN refletem um desejo de fazer chegar a escola publica um conjunto de
inovagdes didaticas que permita melhorar a qualidade de nosso ensino. Mas € preciso
verificar em que medida esses documentos sdo capazes de modificar as praticas de
nossas escolas, e ndo somente o discurso dos educadores. Para isso, deverdo ser
acompanhados de investimentos em qualificacdo de professores, pois sabemos que o

peso da inércia e da tradicdo nas escolas € grande, dificultando as mudancas.

Segundo os PCN, o objetivo principal do ensino de Lingua Portuguesa ¢ o
dominio da linguagem. E dentro disso esta o ensino da leitura, para o dominio de
uma competéncia leitora. Definem o leitor competente como alguém capaz de
compreender integralmente aquilo que 1€, ultrapassando o nivel explicito a ponto de
identificar elementos implicitos. Além disso, estabelecer relagdes entre os textos que
1€ e outros ja conhecidos, atribuindo-lhes sentidos e ainda justificar e validar a sua
leitura a partir da localizagdo de elementos discursivos. Alguém que possui aptidao
para selecionar trechos que atendam a uma necessidade sua e utiliza estratégias de
leitura de forma a atingir essa exigéncia.

Portanto, nos PCN, a concep¢ao de leitura ¢ interacionista ¢ tem também
seus fundamentos ancorados na psicologia cognitiva, na andlise do discurso e na
psicolinguistica. Trata-se de uma atividade que implica estratégias de selegdo,
antecipac¢ao, inferéncia e verificagdo, sem as quais nao € possivel proficiéncia (PCN,
68).

Nessa perspectiva, ¢ fundamental que todos os educadores - em especial os
professores - estejam atentos. Conhecer a natureza do processo de leitura, assim
como o processo pelo qual os sentidos de um texto sdo construidos, ¢ condi¢ao
indispensavel para uma aprendizagem efetiva, quando esta pressupde leitura de
textos escritos.

Vinculado ao ato de ler tem-se o processo de compreensdo de texto que,
segundo Kleiman (2009), envolve processos cognitivos multiplos, ou seja,
atividades, recursos e estratégias mentais proprios do ato de compreender. A
compreensdo de texto parece amiude uma tarefa dificil, porque o proprio objeto a ser
compreendido é complexo, ou, alternativamente, porque ndo conseguimos relacionar

o objeto a um todo maior que o torne coerente. Desta forma, ela deve ser feita com



base em hipdteses que o leitor cria sobre o que 1¢. Essas hipdteses resultam das
relagdes que o leitor vai estabelecendo desde o inicio da leitura, continuamente entre
os elementos visuais, as palavras, as frases de um texto e todas as informagdes que
ele pode trazer para a leitura. Essa atividade estd diretamente relacionada a predicao,
que consiste em antecipar o sentido do texto, eliminando previamente hipoteses
improvaveis.

A confirmacdo ou rejei¢do das hipoteses depende, em grande parte, dos
dados textuais, da forma como eles estdo organizados e articulados no texto. Na
verdade, a interpretacdo ocorre quando ha confluéncia entre o reconhecimento de
elementos do codigo linguistico e a projecao dos conhecimentos do leitor no texto.

Nesse sentido, faz-se necessario que a leitura e a interpretagdo de textos
acontegam em um processo socio-interacional. Para que isso ocorra com eficiéncia
na escola, o professor deve procurar ser um mediador, ajudando os alunos no
descobrimento de quais estratégias devem usar para construir o sentido daquilo que
esta sendo lido. Visando, assim, o aprimoramento da capacidade de leitura, pois ao
tornar o processo conhecido, estaremos construindo as bases para uma atividade de
metacognic¢do, isto €, de reflexdo sobre o proprio saber, o que pode tornar esse saber
mais acessivel a mudancas.

Refletir sobre o conhecimento e controlar 0os nossos processos cognitivos
sdo passos certos no caminho que leva a formagao de um leitor que percebe relagdes,
e que forma relagdes com um contexto maior, que descobre e infere informagdes e
significados mediante estratégias cada vez mais flexiveis e originais. Neste sentido, a
partir das diversas operagdes que ocorrem antes, durante e depois da leitura, Solé

sustenta que, na escola, devem ser ensinadas estratégias que ajudem a:

Compreender os propositos implicitos e explicitos da leitura; ativar e
aportar a leitura os conhecimentos prévios relevantes para o conteudo em
questdo; dirigir a atengdo ao fundamental, em detrimento do que pode
parecer mais trivial (em fun¢do dos objetivos definidos); avaliar a
consisténcia interna do conteudo expresso pelo texto e sua
compatibilidade com o conhecimento prévio e com o ‘sentido comum’;
comprovar continuamente se a compreensdo ocorre mediante a revisdo e a
recapitulagdo periddica; elaborar e provar inferéncias de diversos tipos,
como interpretagdes, hipoteses, previsdes e conclusdes. (SOLE, 1998,
p.73-4)

Isto posto, elaborar atividades em que sejam acionadas essas estratégias

representara a possibilidade de proporcionar meios de amadurecimento e autonomia



para o leitor em formacao - o que deve ser prioridade da pratica pedagogica. Isso serad
possivel fazendo um trabalho, embora consciente das dificuldades inerentes ao
processo, certo da capacidade de transformagdo nele contida. Dai a preocupacao com
a constru¢do do sentido do texto, com os procedimentos envolvidos nessa
construcdo, com as estratégias acionadas no processo de leitura e, principalmente,
com a necessidade de o professor assumir uma nova postura nas aulas de Lingua
Portuguesa.
Corroborando as ideias de Solé (1998), os PCN definem:

A leitura é o processo no qual o leitor realiza um trabalho ativo de
compreensdo e interpretagdo do texto, a partir de seus objetivos, de seu
conhecimento sobre o assunto, sobre o autor, de tudo o que sabe sobre a
linguagem etc. Néo se trata de extrair informagao, decodificando letra por
letra, palavra por palavra. Trata-se de uma atividade que implica
estratégias de seleco, antecipacdo, inferéncia e verificagdo, sem as quais
ndo ¢ possivel proficiéncia. E o uso desses procedimentos que possibilita
controlar o que vai sendo lido, permitindo tomar decisdes diante de
dificuldades de compreensdo, avancar na busca de esclarecimentos,
validar no texto suposicdes feitas (PCN, 1998, p 69-70).

Nesse sentido, apesar da problematica que envolve os trabalhos com leitura
ainda nos dias de hoje, ndo podemos deixar de destacar que houve, no Brasil, um
inegavel avanco na postura tedrica adotada nos PCN no que se refere ao enfoque
leitor/produtor de textos. No entanto, nossa experiéncia mostra que ainda ha um
enorme fosso entre a postura tedrica adotada e as praticas de leitura e producao de
textos em sala de aula. Os PCN ndo sdo legiveis e compreensiveis por si sos pelos
professores ou, mesmo, pelos formadores de professores.

Prova disso sdo as estatisticas brasileiras dos Orgdos governamentais,
resultado, ainda, de um ensino tradicional. Voltados para um ensino que nao promove
reflexdo acerca das questdes da linguagem, nem uma tentativa de fornecer ao aluno a
competéncia textual que lhe possibilite transitar pelos diversos géneros textuais que
circulam na sociedade, os resultados do SAEB (2011), embora tenham levado em
conta procedimentos estatisticos menos rigorosos, considera que para esse nivel de
escolarizagdo (educacdo bésica) o padrdo minimo seria de 500 pontos, o que
permitiria aos alunos continuar os estudos no ensino médio, com aproveitamento
satisfatorio. No entanto, o resultado alcangado por esses alunos foi de 227,56 pontos.
Isto significa que menos da metade dos alunos ndo compreende satisfatoriamente os

textos que 1€, o que se torna preocupante ao aliarem-se a isso os dados do Indicador
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Nacional de Alfabetismo Funcional (INAF), divulgados pelo Instituto Paulo
Montenegro (IPM), em que havia em 2011/2012 cerca de 27% de analfabetos
funcionais e 73% de alfabetizados funcionalmente.

Ou ainda, podemos considerar o resultado do PISA (Programa Internacional
de Avalicdo de alunos), outro exame, esse de carater internacional, que mede a
capacidade de leitura de alunos com 15 anos de idade, independente da séria em que
se encontre. A cada ano, esse exame prioriza uma area. Em 2012 o foco era leitura e
o Brasil ganhou o 55° lugar, quando concorria com 65 paises. Quase metade (49,2%)
dos alunos brasileiros ndo alcanca o nivel 2 de desempenho na avaliagdo que tem o
nivel 6 como teto. Isso significa que eles nao sdo capazes de deduzir informagdes do
texto, de estabelecer relacdes entre diferentes partes do texto e ndo conseguem
compreender nuances da linguagem. E ainda temos uma decrescente em relagdo aos
anos anteriores, o0 que comprova que, em relagdo a leitura, ndo estd havendo melhora
no desempenho.

Se mantiver o mesmo ritmo de progresso em educagdo, o Brasil levara, ao
menos, 25 anos para alcancar o desempenho médio dos alunos de paises da OCDE
(Organizagao para a Cooperagdo ¢ Desenvolvimento Economico). O pais estd entre
aqueles que tém evoluido em seus indices educacionais, no entanto, em passos
lentos. A situagdo pior ¢ em leitura, com um ritmo de evolucao de 1,2 por ano no
desempenho dos alunos, o Brasil demoraria 71 anos para alcangar os 496 pontos da
média da OCDE, hoje a média brasileira é de 410. E isso que mostra o tltimo

relatdrio do Pisa':

! Dados retirados do sites:
http://www.inep.gov.br/acoes_internacionais/pisa/resultados/2013/apresentacao_tufi_soares.pdf
http://www.inep.gov.br/acoes_internacionais/pisa/resultados/2014/relatorio_nacional pisa 2012 resul
tados_brasileiros.pdf
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Evolugao das médias em leitura no Pisa
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Figura 1: Evolucao das médias em leitura no Pisa (2012)

Por consequéncia, entendemos que ha uma necessidade de adogdo de agdes
implementadoras (formacao continuada de professores, elaboragdao de materiais)
favorecendo a pesquisa, o debate e a reconstrucdo de ideias. Vale ressaltar quao
necessaria ¢ uma reflexdo sobre a pratica e que a “troca de experiéncias e a partilha
de saberes consolidam espacos de formagdo mutua, nos quais cada professor ¢
chamado a desempenhar, simultaneamente, o papel de formador e formando. O
didlogo entre professores ¢ fundamental para consolidar saberes emergentes da
pratica profissional”.

Pelas recomendacgdes dos PCN (1998), no aprendizado inicial da leitura a
primeira abordagem a ser excluida ¢ aquela que vé a leitura simplesmente como
decodificacdo de codigos. Por causa dessa formacao deficitaria, temos milhares de
leitores que apenas sabem decodificar qualquer tipo de texto, porém ndo atribuem
nenhum sentido a eles.

O leitor deve ter nogdo de que ao se ler € possivel refutar ou confirmar as
informagdes que ficaram claras ou ndo. Para isso, ele deve possuir condi¢des ao
iniciar sua leitura de construir hipoteses em relacdo ao titulo do texto, além de saber
fazer uso de inferéncias, a partir do contexto ou do conhecimento prévio que possua

do assunto tematizado.

Segundo as orientagdes dos PCN:



“Um leitor competente ¢ alguém que, por iniciativa propria, € capaz de
selecionar, dentre os trechos que circulam socialmente, aqueles que
podem atender a uma necessidade sua. Que consegue utilizar estratégias
de leitura adequada para abordd-los de formas a atender a essa
necessidade”. (PCN de Lingua Portuguesa de 5% a 8* Série, 1998; p. 15).

Somente uma pratica ampla de leitura promovera um resultado eficiente,
pelo contato constante com os mais diversos textos que facilitardo esse ensino-
aprendizagem, e para que o leitor ndo se trave na leitura de materiais didaticos que
nao o levam a interagdo com o texto. No contexto escolar, a interacdo com outros
leitores criard a oportunidade de vivenciar outros pontos de vista em relacdo ao
mesmo tema lido.

O contato com outros leitores experientes promovera o contato, de fato, com
momentos validos de leitura, propiciando a interagdo com a diversidade textual. Cabe
ao professor mediar essa interacao entre os leitores, podendo também constituir-se
como “modelo”. Um professor apaixonado pela leitura é capaz de tornar seu aluno
um leitor que sabe construir ativamente o significado de um texto, de acordo com o
objetivo da sua leitura. Para isso, o material selecionado deve ser adequado ao leitor,
tornando a aula de leitura um momento de contato prazeroso com a linguagem.

Assim, o desafio a ser driblado é:

“Para tornar os alunos bons leitores — para desenvolver, muito mais do
que a capacidade de ler, o gosto e o compromisso com a leitura —, a
escola tera de mobilizd-los internamente, pois aprender a ler (e também
ler para aprender) requer esforco. Precisara fazé-los achar que a leitura é
algo interessante e desafiador, algo que, conquistado plenamente, dara
autonomia e independéncia. Precisara torna-los confiantes, condigao para
poderem se desafiar a "aprender fazendo". Uma pratica de leitura que néo
desperte e cultive o desejo de ler ndo ¢ uma pratica pedagdgica eficiente.”
(PCN de Lingua Portuguesa de 5* a 8* Série, 1998; p. 17).

Entendemos que, para tornar o aluno um bom leitor, cabe ao professor
mobilizé-lo para ler, construindo significados para a leitura de seus textos, de acordo
com o objetivo da leitura, o repertdrio do aluno e a mediagdo que ¢ efetuada. Essas
aulas de leitura deverdo deixar de ser parte de um método tradicional, em que o aluno
apenas decodifica as palavras presentes no texto, ou seja, as aulas de leitura ndo

deverao ser simples aulas de alfabetizag¢do (ensinar a ler e escrever) para se tornarem



aulas de leitura (constru¢do de sentidos). Portanto, o aluno precisa perceber a
necessidade didria da leitura nas suas relacdes sociais.

De acordo com os PCN, o modelo interativo de leitura a considera como um
saber de procedimento. A leitura ¢ um ato em que o leitor compreende a mensagem
global para conseguir um propésito determinado. Para que essa leitura seja
transformadora, ¢ necessario que o leitor utilize determinados procedimentos- as
estratégias de leitura.

Se as estratégias de leitura sdo procedimentos e os procedimentos sdo
conteidos de ensino, entdo ¢ preciso ensinar estratégias para a
compreensdo de textos. Estas ndo amadurecem, nem se desenvolvem,
nem emergem, nem aparecem. Ensinam-se — ou ndo se ensinam - e se
aprendem — ou ndo se aprendem. Se considerarmos que as estratégias de
leitura sdo procedimentos de ordem elevada que envolvem o cognitivo € o
metacognitivo, no ensino podem ser tratadas como técnicas precisas,
receitas infaliveis ou habilidades especificas. O que caracteriza a
mentalidade estratégica é sua capacidade de representar e analisar os
problemas e a flexibilidade para encontrar solugdes. Por isso, ao ensinar
estratégias de compreensdo leitora, entre os alunos deve predominar a
constru¢do ¢ o uso de procedimentos de tipo geral, que possam ser

transferidos sem maiores dificuldades para situa¢des de leitura multiplas e
variadas. (SOLE, 1998, 70)

O proposito do ensino de leitura na escola deveria ser o de oferecer suportes
que tornem o ato de ler uma a¢do dindmica e produtiva. Infelizmente, percebemos
que, ainda hoje, muitas aulas de leitura se constituem em apresentar o texto como um
objeto pronto e acabado. Dessa forma, percebe-se que o aprendiz ndo tem a
oportunidade de manter um contato critico e reflexivo com os textos.

Para que ocorra esse processo de leitura ativa e produtiva, Kleiman (1997)
explica que a leitura ndo deve ser apenas a acdo de extrair informagdes,
decodificando letra por letra, palavra por palavra. Segundo a autora, é preciso ativar
as estratégias, como por exemplo, de sele¢do, antecipacdo e inferéncia, sem as quais
nao havera proficiéncia.

Importante ressaltar também que a mediag¢@o do professor ¢ fundamental na
tarefa de ensinar a leitura, uma vez que é preciso que aluno e professor entreguem-se
ao texto, deixem-se inquietar por ele e perder-se nele. E quem vai auxiliar o aluno
nesta tarefa ¢ o professor. Portanto, a finalidade principal da escola hoje ¢ formar
alunos capazes de exercer a sua cidadania, compreendendo criticamente as realidades
sociais ¢ nelas agindo, efetivamente. Para tanto, coloca-se como fundamental a

construgdo da proficiéncia leitora desse aluno.



2. 0 GENERO NOTICIA

Nossa pesquisa tem como objetivo uma proposta de intervencdo de ensino
do uso estratégias metacognitivas para o aprimoramento do processo de leitura em
turmas de 7° e 8° anos do ensino fundamental, abordando as marcas linguistico-
enunciativas de uma noticia jornalistica, mediante reflexdes através da relacao
manchete/noticia, procurando, assim, contribuir para a formac¢do de um cidadao
critico e um leitor eficiente.

Quando se pensa em leitura na escola imediatamente vem a mente literatura,
e em especial, a classica. Embora todas as diretrizes citem a necessidade de leituras
diversificadas, aquelas que estdo presentes no dia-a-dia do sujeito em qualquer
situacdo, na realidade isso ndo acontece, pois ndo existe consonancia entre a teoria €
a pratica.

Consideramos a leitura do texto jornalistico imprescindivel para a formagao
do leitor, capaz de entender, integrar-se e atuar na realidade social em que esta
inserido, via a formag¢ao de opinides e mediante o desenvolvimento da capacidade de
reflexdo, essencial para assegurar sua participagdo como cidadido do mundo. Visando
a propiciar o desenvolvimento do leitor critico, exigido pela nova ordem social e
pelos principios estruturadores da atual proposta curricular para o Ensino
Fundamental, abordamos o género discursivo noticia, o qual tem como objetivo um
fato novo, despertando o interesse em interagir com o outro no sentido autor-texto-
leitor.

Ao falarmos em géneros, tomamos como base o0s pressupostos teoricos de
Bakhtin para este os géneros do discurso resultam em formas-padrdo “relativamente
estaveis” de um enunciado, determinadas socio-historicamente. O autor refere que s
nos comunicamos, falamos e escrevemos, através de géneros do discurso. Os sujeitos
tém um infindavel repertdrio de géneros e, muitas vezes, nem se dao conta disso. Até
na conversa mais informal, o discurso ¢ moldado pelo género em uso. Tais géneros
nos sdo dados, conforme Bakhtin (1997, p.282), “quase da mesma forma com que
nos ¢ dada a lingua materna, a qual dominamos livremente até comegarmos o estudo
da gramadtica”. Ainda segundo o referido autor, conceitua-se género a partir de
critérios: as condicdes especificas e as finalidades de cada uma das esferas da

atividade humana, o conteudo tematico, a constru¢do composicional e o estilo. A



quantidade e a diversidade de géneros orais e escritos sdo, portanto, inesgotaveis, nao
sendo possivel enumera-los.

De acordo com os PCN (1998), os géneros do discurso sao instrumentos
privilegiados para o ensino de Lingua materna. Nos PCN de Lingua Portuguesa
(1998), a intencdo ¢ de que as propostas e ideias apresentadas venham oferecer
subsidios para um ensino que permita aos alunos o uso eficaz da leitura e dos
beneficios decorridos de sua apropriagdo, como a diminui¢do do fracasso escolar ¢ a
possibilidade efetiva do exercicio da cidadania.

Partindo da defini¢do bakhtiniana de gé€nero discursivo, analisaremos agora
a noticia. Temos nela a divulga¢do de um acontecimento por meios jornalisticos. A
noticia ¢ a matéria-prima do Jornalismo, normalmente reconhecida como algum dado
ou evento socialmente relevante que merece publicagdo numa midia. Segundo
Benassi (2007), o género Noticia tem como foco o novo, recorrendo, para tal, a
acontecimentos e a fatos que abarcam diversas perspectivas tematicas — economia,
educagdo, empregos, entretenimento, esportes, fofocas, informatica, politica, saude,
sociedade etc. Tais tematicas trazem a tona os acontecimentos ocorridos nas praticas
corriqueiras do dia a dia, tornando-se, assim, objeto de materializagdo das noticias.
As noticias, desse modo, tomam como objeto os fatos ocorridos recentemente no
campo social (BENASSI, 2007). Essa primeira abordagem acerca do género noticia
evidencia a dimensao conteudista da sua caracterizagao.

Em face do seu propdsito comunicativo de informar ao publico dos
acontecimentos e fatos ocorridos no ambito social, o género noticia langa mao da
narrativa. Diante disso, o autor da noticia faz uso de uma vasta quantidade de
recursos linguisticos e discursivos. Consoante Fiorin (2004, p. 108), “o texto ¢ um
todo organizado de sentido, o que significa que ele possui uma estrutura. Ou seja, o
sentido organiza-se por meio de uma estruturacdo propriamente discursiva”. Nesse
sentido, o género noticia, em sua constituicdo, ¢ formado por componentes
estruturais, que possuem uma fun¢do no que concerne a atribuicdo/ elaboracdo de
sentido. Ora, tais componentes estruturais ndo estariam dispostos na organizacao
estrutural do género noticia de maneira neutra. Mas, sim, cada um ¢ possuidor de um
papel, que estd diretamente atrelado a produgdo de efeitos de sentido. No dizer de
Benassi (2007) e Koche & Marinello (2012), o género noticia ¢ construido
linguisticamente, a partir dos seguintes componentes estruturais: 7itulo, Subtitulo,

Lide e Corpo textual.



O primeiro componente € o titulo e/ ou manchete. Gaydeczka (2007) postula
que o titulo tem como fungdo atrair o leitor. Normalmente, podemos observar, os
simbolos que representam o titulo possuem um tamanho maior ¢ o destaque do
negrito, tais caracteristica ndo se ddo gratuitamente, pelo contrario, ocorrem
justamente pelo fato de a manchete possuir essa fungdo atrativa.

O segundo componente € o subtitulo e/ ou titulo auxiliar. Na oOtica de
Gaydeczka (2007), a esta parte da noticia serd conferida a funcdo de
complementa¢do informacional dos dizeres e das falas dispostas no titulo.
Normalmente verificamos que os simbolos que representam o subtitulo possuem um
tamanho menor, tal caracteristica ocorre pelo fato de esse componente estrutural
exercer uma funcao “secundaria”, em relagao ao titulo.

O terceiro componente ¢ o lide. Segundo Benassi (2007) e Koche &
Marinello (2012), na estruturagdo organizacional do texto noticioso, ao lide, sera
atribuido o papel de fazer um resumo dos aspectos mais relevantes da noticia —
acontecimentos/ fatos, sujeitos envolvidos, momento, local/ lugar. Ele aparece no
primeiro paragrafo do texto noticioso, primando, acima de tudo, pela abordagem dos
seguintes elementos: O qué aconteceu?, Com quem aconteceu?, Quando aconteceu?
e Onde aconteceu?

O quarto componente ¢ corpo textual. Esta parte tem como fun¢ao ampliar
as informagdes sumarizadas pelo /ide, ¢ onde ha narracdo detalhada do fato que se
quer noticiar.

Em virtude de a noticia compor a categoria preconizada pelo ambiente
jornalistico, caracteriza-se como uma narrativa técnica. Tal atribuicdo esta
condicionada principalmente a natureza linguistica, pois, diferente da linguagem
literaria, que, via de regra, revela tragos de intensa subjetividade, a imparcialidade
neste ambito € a palavra de ordem.

Assim sendo, como a noticia pauta-se por relatar fatos condicionados ao
interesse do publico em geral, a linguagem necessariamente devera ser clara, objetiva
e precisa, ¢ a tradi¢do jornalistica postula que deve isentar-se de quaisquer
possibilidades que porventura tenderem a ocasionar multiplas interpretacdes por
parte do receptor.

Entretanto, na presente pesquisa, consideramos que ha uma estreita relagao
entre a linguagem e o dizer jornalistico, o que ¢ ratificado pela andlise da linguagem

como ciéncia; pelo valor significativo que a palavra adquire em um determinado
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contexto, com suas instabilidades, sublimagdes e implicagdes na expressdo do
pensamento social; e pela fixacdo do saber escrito € o seu desenvolvimento como
cultura de massa e a possibilidade de uma transformagao social mais ampla.

Faz-se necessario deixar claro que, neste universo que propomos explorar, o
texto noticioso, a tradi¢do tem preconizado o estilo claro e conciso, de modo que o
redator deva evitar ao maximo a linguagem figurada, sobretudo a ambiguidade.
Todavia, mesmo num discurso tido como referencial, em um género no qual a
ambiguidade ndo constitui medida para a sua construgdo, encontram-se
frequentemente enunciados que se valem de variados recursos semantico-discursivos
e estabelecem mais de um nivel de significagdo. Esse ¢ o tipo de construgdo que
iremos analisar na nossa pesquisa, visto que, para nés, servird de base para o
desenvolvimento da capacidade cognitiva dos discentes, j4 que permitird uma maior
reflexdo durante todo o processo de leitura.

A base de toda analise textual ¢ a interacdo, o contato com o outro, ¢ ¢ na
troca de informagdes, que se constréi uma cadeia, produz-se a consciéncia individual
e consequentemente a consciéncia coletiva de um povo. A partir da interagdo, a
lingua torna-se poderoso meio de comunicacdo, de constru¢do de conhecimento e
fator determinante no desenvolvimento de todo novo ser social. O sujeito social
adquire consciéncia através dos signos e devolve a sociedade as reflexdes produzidas
a partir deles, num ciclo continuo. E nesse processo de interagdo, os jornais adquirem
enorme relevancia por produzirem signos ideologicos.

Dessarte, a posi¢ao central que a manchete ocupa nesta pesquisa deve-se ao
fato de tradicionalmente ser suporte de informacao mais importante ou proeminente
no texto jornalistico. Entretanto, desmistificaremos o carater resumitivo e objetivo da

manchete na noticia. Veja-se o que dizem Koch e Elias:

O titulo ¢, sem duvidas, o primeiro desencadeador de perspectivas sobre o
texto, que vai servir de fio condutor para as inferéncias que o leitor tera
de fazer. Um titulo bem dado prepara o leitor para o que vai encontrar no
texto, ativa na memoria conjuntos de conhecimentos necessarios para a
compreensdo (frames, esquemas), permite-lhes fazer previsdes, levantar
hipéteses, que, na sequéncia da leitura vao ser testadas, confirmando-se
ou ndo: isso porque existem titulos despistadores, intencionais ou nao,
principalmente em publicagdes humoristicas. (KOCH E ELIAS,2010,
p.90)

Ou seja, a apelatividade presente no texto em fun¢do de necessidades ndo
propriamente inerentes ao género noticia, mas pragmaticamente ligadas a um

contexto comercial, pode subverter algumas fungdes apontadas para o titulo da
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noticia ou pode sobrepor-se a elas. Entdo, para atrair o publico, o redator pode
produzir uma manchete que ndo represente o tema da noticia, mas que desperte
interesse na compra e leitura do jornal.

Referindo-se ao jornalismo, Motta (2006, p.48) afirma que, em virtude de
serem criativos de ‘“empalavramento” da realidade, as noticias acabam por se
tornarem obras abertas, de sentidos inacabados, necessitando, pois, da
intertextualidade do leitor para se completar. Ainda segundo Motta, “a linguagem
jornalistica ¢ ambigua como a prépria natureza humana, a realidade social que
procura apreender e a retdrica que utiliza para relatar os dramas e as tragédias do
mundo”.

Dito isto, desfazer a ambiguidade nesses casos dependerd de inferéncias
baseadas em informacgdes contextuais e saberes alocados na memoria, de modo que
se possa (re)construir os implicitos possivelmente previstos pelo leitor.

Enfim, em nossa abordagem, a ambiguidade nao pode ser considerada como
falha na construgdo da noticia. Ela consiste em uma estratégia condizente a pesquisa
de analisar a leitura de uma noticia como um todo considerando o contexto e todas as

partes do texto. Somente assim poderemos atingir uma compreensao eficiente.



3. PRESSUPOSTOS TEORICOS

A forma como a leitura e o seu ensino sdo tratados nos ultimos anos evoluiu
de acordo com novos caminhos propostos pelos estudos linguisticos. Nao se concebe
mais a leitura como simples decodificacdo, em que o sujeito decifra o codigo, a
lingua, porém nao atribui sentido ao que I€.

Dentro dessa perspectiva, surge a metacognicdo, uma drea de estudos
entendida como um processamento adquirido e desenvolvido pela experiéncia e pelo
conhecimento, em que o individuo consegue monitorar, autorregular e¢ elaborar
estratégias para potencializar sua cogni¢do. Essa capacidade chama a atengao para o
seu desdobramento no campo educacional, com vistas ao desenvolvimento de
competéncias, no caso do presente estudo, no ambito da leitura compreensiva em que
o leitor usa conscientemente os processos metacognitivos, que contribuem para a

cognic¢do, consequentemente, contribuindo para o entendimento do texto.

3.1 A importancia das habilidades metacognitivas no ato de ler

Ler ¢ atribuir significado ao texto. Esta acepcao poe a origem do significado
ndo no texto, mas no leitor. Um mesmo texto pode provocar em cada leitor, € mesmo
em cada leitura, uma visdo diferente da realidade. Esta, provocada pela presenca do
texto, depende da bagagem de experiéncias prévias que o leitor traz para a leitura; a
qualidade do ato da leitura nao ¢ medida pela qualidade intrinseca do texto, mas pela
qualidade da reagdo do leitor. A riqueza da leitura ndo estd necessariamente nas
grandes obras classicas, mas na experiéncia do leitor ao processar o texto. E, por fim,
o significado ndo estd na mensagem do texto, mas na série de acontecimentos que o
texto desencadeia na mente do leitor.

Conforme entende Martins, a leitura consiste em:

[...] um processamento estruturado em torno da compreensdo de
contetidos (informagdo) nas dimensdes simbolicas (sentidos) e formais
(organizacdo dos signos), para o qual ndo importa tanto a linguagem, mas
sim como os significados sdo exteriorizados pelos autores e assimilados
pelos leitores (MARTINS, 1982, P.55).

Ainda, no que se refere a leitura, Jouve postula que:



¢ uma atividade complexa, plural, que se desenvolve em varias direcdes
[...] é antes de mais nada um ato concreto, observavel, que recorre a
atividades definidas pelo ser humano. Com efeito, nenhuma leitura ¢
possivel sem um funcionamento do aparelho visual e de diferentes
fungdes do cérebro. Ler é, anteriormente a qualquer analise do contetdo,
uma operagdo de percepcdo, de identificagdo e de memorizacdo dos
signos. (JOUVE, 2002, p.17)

A forma como a leitura e o seu ensino sdo tratados nos tltimos anos evoluiu
de acordo com novos caminhos propostos pelos estudos linguisticos. Nao se concebe
mais a leitura como simples decodificacdo, em que o sujeito decifra o codigo, a
lingua, porém ndo atribui sentido ao que Ié.

Ler ¢ estar em sintonia e conectado com o outro, uma vez que o ato de ler
sempre pressupde um autor/enunciador que ao falar/escrever, constroi seu discurso
em fungdo de um ouvinte/leitor. Além disso, ler ¢ uma atividade muito rica em
conhecimentos, porém, complexa, quando se trata da leitura do texto escrito, por
exemplo, pois, nesse caso, envolve conhecimentos linguisticos que passam pelo
reconhecimento de letras, fonemas, morfemas para chegar no processo de
decodificagdo, condicdo basica para a leitura do texto escrito.

Nao obstante, mais que decodificagdo, a leitura ¢ uma atividade, um
processo de interacao, no qual o leitor, o autor e o texto interagem entre si, seguindo
objetivos e necessidades socialmente determinadas.

Em se tratando da leitura na sala de aula, ela geralmente dependera do que o
aluno ja sabe sobre o assunto em pauta e de suas experiéncias adquiridas ao longo de
sua existéncia, o que pressupde uma relagcdo dialogica do leitor com o texto. Assim,
pode-se dizer que a leitura se desenvolve na convivéncia com o mundo. O aluno
aprende a ler quando relaciona o que 1€ com seu conhecimento de mundo, ou seja,
com as experiéncias que traz em sua “bagagem” cultural. Dessa foram, cada pessoa
terd uma leitura particular de um mesmo texto, dependendo do seu conhecimento
prévio.

Dentro dessa perspectiva, que reconhece o leitor como um sujeito envolvido

em um processo de interacdo, Bakhtin afirma:

Pode-se dizer que o interpretador é parte do enunciado a ser interpretado,
do texto (ou melhor, dos enunciados, do diadlogo entre estes), entra nele
como um novo participante. O encontro dialdgico de duas consciéncias
nas ciéncias humanas. A molduragem do enunciado do outro pelo
contexto dialogico (BAKHTIN, 2003, p. 329)



Nos PCN, a concepc¢ao de leitura delineada ¢ uma variante da interacionista
e tem também seus fundamentos ancorados na psicologia cognitiva, na
psicolinguistica e na sociolinguistica. Na definicdo de leitura encontrada nos PCN, ¢

possivel constatar essa semelhanca:

A leitura é o processo no qual o leitor realiza um trabalho ativo de
compreensdo e interpretacdo do texto, a partir de seus objetivos, de seu
conhecimento sobre o assunto, sobre o autor, de tudo o que se sabe sobre
linguagem, etc. [...] Trata-se de uma atividade que implica estratégias de
selecdo, antecipagdo, inferéncia e verificagdo, sem as quais nao ¢ possivel
proficiéncia [...] (PCN BRASIL, 1998, p.69).

Em diferentes atividades de leitura, ¢ importante considerar que o texto nao
traz em si um sentido inico, mas serve como ponto de partida para uma pluralidade
de sentidos possiveis que sdo co-construidos na interagdo entre texto e leitor, desde
que ndo estejam contrarios aquilo que o texto propde (Marcuschi, 2008). A
compreensdo, portanto, ndo ¢ extraida do texto, mas ¢ direcionada por ele.

A compreensdo textual, por ser um processo dinamico de construgdo de
sentidos, se da a partir de uma postura reflexiva e deliberada do leitor, que precisa
fazer uso de diferentes estratégias para entender as informacgdes explicitas no texto e
inferir outras, além de integra-las num todo coerente. Desta forma, o processo de
leitura vai além da habilidade de decodificar e reconhecer palavras. A inteligibilidade
de um texto ndo ¢ um produto final, acabado, mas um processo que se desenvolve no
momento em que a leitura ¢ realizada. A énfase ndo estd na dimensao espacial e
permanente do texto, mas no aspecto temporal e mutavel do ato da leitura. O
interesse de pesquisa ndo estd somente no produto final da leitura, na compreensdo
extraida do texto, mas também em como se da essa compreensdo, que estratégias,
que recursos, que voltas o leitor d4 para atribuir um significado ao texto.

No que compete ao entendimento que se tem no momento da sua
compreensdo, podem-se observar as seguintes habilidades elencadas por Camurga
(2011, p.107): “[...] habilidade de fazer proposi¢des, identificar lacunas de
informacao, distinguir entre observacdes e interferéncias, raciocinar hipoteticamente,
e exercitar a metacogni¢ao”. Isso reflete como a pratica deve ser realizada de forma
proficiente e condizente com o objetivo que cada individuo tem para satisfazer a sua

necessidade de obtencao da informagao.



Estudos apontam estratégias de leitura eficazes em ajudar o aluno a
desenvolver sua compreensao e a superar dificuldades, as quais podem e devem ser
ensinadas, sendo este ensino essencial para a formagdo de leitores auténomos,
capazes de compreender diversos tipos de texto. Estas intervencdes visam melhorar a
compreensdo de textos e tém em comum o fato de promoverem a reflexdo do
participante sobre as informagdes textuais e/ou sobre seus proprios processos de
pensamento no tratamento dessas informagoes.

E fato que compreender textos ¢ uma atividade de importancia incontestavel
para um individuo, seja considerando sua vida escolar, ou mesmo o seu
funcionamento social, de maneira mais ampla. Trata-se de uma habilidade complexa,
que reune diversos componentes e processos que influenciam o desempenho do
leitor. Neste sentido, ¢ importante que o sujeito monitore a sua compreensdo e
controle agdes cognitivas, por meio de estratégias que facilitem a compreensdo de
um determinado tipo de texto ou género textual. Estas atividades deliberadas de
monitoramento, controle e avaliagdo de um texto sdo chamadas de “estratégias
metacognitivas de leitura”.

A relagdo entre a habilidade metacognitiva e a eficiéncia em leitura tem sido
alvo da atengdo de inimeras pesquisas, € argumentamos, junto com Baker e Brown
(1984), que para haver compreensao no ato de ler ha a necessidade de um
metaconhecimento do processo de leitura. Ao falarmos em metaconhecimento
devemos esclarecer que ha envolvimento de dois fenomenos, a saber: o
conhecimento sobre a cognicdo, no caso em questdo sobre a leitura, ¢ o
monitoramento dos processos envolvidos. Ademais, o leitor precisa estar consciente
de que deve chegar a um significado e exercer certo controle sobre os seus
procedimentos de leitura para atingir seus objetivos.

Por “conhecimento da cogni¢do” ou metacogni¢do, entende-se o
conhecimento que o leitor possui de seus proprios recursos cognitivos € a
compatibilidade entre o leitor e a situacdo de leitura. Por exemplo, se o leitor esta
consciente do que ¢ importante para uma atuacao efetiva, entdo ¢ possivel que ele se
oriente de modo eficaz, no sentido de realizar os objetivos que a leitura de
determinado texto lhe propde. No entanto, se este leitor ndo tem consciéncia da
complexidade da tarefa que tem em maos, muito provavelmente, ndo conseguird

tomar as decisdes adequadas e necessarias para uma leitura eficiente.



Dado o exposto, podemos pontuar que ter competéncia em leitura significa
possuir um repertoério de procedimentos estratégicos, saber gerenciar de forma
adequada a sua utilizagdo e aplica-los de modo flexivel, em cada situagdo — antes,
durante e depois da leitura, com uma intencionalidade (Brown, 1992; Hacker, 1998;
Jacobs & Paris, 1987; McKown, & Barnett, 2007). Sendo assim, pretendemos
mostrar ser possivel aperfeicoar o processamento da leitura e promover a
compreensao por meio da utilizagao de estratégias metacognitivas de aprendizagem.

Diante dessa discussdo, percebe-se que o leitor ¢ ativo no processo de
compreender um texto, ainda mais quando se considera uma compreensdo profunda.
As estratégias de leitura que ele utiliza sdo norteadas por seus objetivos: quem 1€ o
faz por alguma razao, seja para adquirir informacao, para aprender, para revisar seu
proprio escrito, por prazer, entre tantas outras possiveis. Conforme a necessidade
emergente, seus propositos e suas expectativas, o leitor pode fazer uso de diferentes
estratégias de leitura. A sua escolha por determinadas estratégias naquele contexto
em particular (em detrimento de outras possiveis) influenciara diretamente sua
compreensdo. O leitor terd que optar por aquela que considera mais adequada no
momento. Portanto, ndo basta apenas ter a seu dispor uma gama variada de
estratégias de leitura, mas ¢ preciso ainda tomar decisdes quanto a aplicabilidade e
eficacia das mesmas em cada nova leitura.

Com relagdo ao que foi exposto, assumimos que a leitura é um processo de
interagdo entre autor, leitor e texto, na busca de alcancar os objetivos que guiam a
leitura. Neste processo, o leitor ¢ ativo, pois processa € examina o texto, sempre
orientado por objetivos e/ou finalidades, influenciando, inclusive, a interpretagdo que
realiza dos textos que lé. Todavia, ndo € o Unico nessa situagdo de interacdo. O autor
deve ser considerado, assim como o seu discurso materializado no texto. Essa é a
concepcdo que atualmente deveria subsidiar as propostas pedagogicas e orientar,

teoricamente, o ensino da Lingua Portuguesa.

3.2 A Metacognicao aplicada ao ensino de leitura

Durante algumas décadas, as investigagdes no ambito da aprendizagem
centraram-se nas capacidades cognitivas e nos fatores motivacionais como os dois

determinantes principais da realizagdo escolar. A partir da década de 1970, uma



terceira categoria de varidveis tem sido extensivamente estudada, a dos processos
metacognitivos que coordenam as aptiddes cognitivas envolvidas na memoria, leitura
e compreensao de textos. Em termos de realizagao escolar, para além da utilizagdo de
estratégias, ¢ importante o conhecimento sobre quando e como utiliza-las, sobre a
sua utilidade, eficacia e oportunidade. A este conhecimento, bem como a faculdade
de planificar, de dirigir a compreensao e de avaliar o que foi aprendido, Flavell

(1987) atribuiu a designagao de metacognigao.

3.2.1 Metacognicdo: Conceitos

A metacogni¢do € uma area de estudos pertencentes ao campo das cié€ncias
cognitivas e tem como premissa viabilizar a consciéncia do individuo acerca de seu
processo de aprendizagem, ou seja, todas as atividades realizadas tém como objetivo
fazer com que o aluno tome consciéncia de suas caracteristicas em situacoes de
aprendizado e, a partir dessa consciéncia, lance mao de mecanismos para melhorar
seu desempenho.

Tendo como base os pressupostos teoricos que sustentam a Linguistica
Cognitiva, entende-se que a relagdo entre palavra e mundo ¢ mediada pela cognicao,
que, por sua vez, tem um carater social evidente na medida em que os sujeitos, seres
interativos, partilham as significagdes e participam cooperativamente da construgao
de seu processo. O significado, entdo, deixa de ser um reflexo direto do mundo,
como defendiam os gerativistas, para ser entendido como uma constru¢ao cognitiva
por meio da qual o mundo ¢ apreendido e experienciado. Assim, a palavra nao
contém um significado estanque em si, ¢, antes, uma constru¢do plena de sentidos
advindos do conhecimento enciclopédico. O seu significado ¢ concebido, nesse
sentido, como construcao mental em que ha (re)categorizagdo do mundo, a partir do
elo entre lingua, cultura e cognig¢ao (VANIN, 2009).

Alguns pesquisadores, como Flavell, nos idos de 1970, comecaram a pensar
a questdo da compreensdo da cogni¢do pelos sujeitos, surgindo um novo campo de
estudo: a metacogni¢do, que permitiu uma mudanga de paradigma com o trabalho
sobre cogni¢do. De acordo com o referido autor, a metacognig¢ao ¢ a capacidade do
ser humano de monitorar e autorregular os processos cognitivos, ou seja, a propria
consciéncia de seus atos e pensamentos. Podendo pensar sobre o seu pensar para,

assim, poder observar e corrigir seus erros.



A partir disso, surgiram varios modelos metacognitivos, explicitando a
funcdo autorreguladora do sistema cognitivo. Inicialmente, os trabalhos estavam no
campo do que o individuo conhecia sobre sua cogni¢do, definindo metacogni¢ao
como cognicdo sobre cognicdo. Posteriormente, novos conceitos foram
acrescentados, enfocando o processamento de informacdo, em que o individuo ¢
provido de um subsistema de controle que tem a finalidade de monitorar, planejar e
regular seus processos (JOU & SPERB, 2005).

Na década de 90, Brown, iniciando os estudos sobre metacogni¢ao, sustenta
a importancia da consciéncia nos processos metacognitivos, salientando que, a
medida que os processos cognitivos sdo mais exigidos por sua complexidade nas
situagdes cotidianas, os metacognitivos se tornam mais conscientes, sendo a

metacogni¢do a capacidade de refletir conscientemente sobre os dois processos.

As habilidades metacognitivas abrangem a compreensao € 0 monitoramento
dos processos cognitivos e desenvolvem-se com o passar dos anos, nos permitindo,
conscientemente, trabalhar com as informagdes associando-as a conhecimentos
prévios. Envolvem, também, varios processos, como, por exemplo, prestar atengdo
deliberadamente a informacao, a fim de compreendé-la melhor ou fazer conexdes ou
associagoes entre uma informacao nova e outra anterior.

Os processos metacognitivos tém sido extensivamente estudados, pois se
postula que estes coordenam aptiddes cognitivas envolvidas na memoria, leitura,
compreensao de textos, entre outros. Ao conhecimento sobre como e quando utilizar
estratégias, bem como a faculdade de planificar, de dirigir a compreensao e de avaliar
o que foi apreendido, Flavell (1987) atribuiu a designacdo de metacognigao.

Referente a conceituagdo de metacognigdo®, valemo-nos dos artigos de
Baker e Brown (1984), de Brown, Armbruster ¢ Baker (1986), de Garner (1987) e
Flavell (1987). De acordo com o que explicam esses autores, metacogni¢do significa
ter conhecimento e autocontrole da cognicdo. O conhecimento da cognicao diz
respeito ao tipo de informacdo que o individuo tem de seus recursos cognitivos e ao
controle que ele pode exercer sobre esses recursos. O autocontrole refere-se ao
conhecimento de diversos tipos de estratégias a serem usados em situacdes variadas
de leitura, mais a capacidade de detectar erros e contradi¢des no material escrito,

além da habilidade de separar o que tem do que ndo tem sentido na informagao.

2. . D , S, o
Etimologicamente, a palavra metacognigao significa para além da cognigao, isto €, a faculdade de conhecer o proprio ato de
conhecer, ou, por outras palavras, consciencializar, analisar e avaliar como se conhece.
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Inicialmente, os trabalhos sobre metacogni¢do detiveram-se apenas no
conhecimento que os individuos tinham sobre sua cognicdo, a exemplo do que
sabiam sobre sua memoria (metamemoria) e do que sabiam sobre sua atencao, ou
metatencdo (Flavell & Wellman, 1977). Definiu-se, entdo, metacognicdo como a
cogni¢do sobre a cogni¢do, ou como o processo mediante o qual o individuo realiza
operagdes cognitivas, além de acompanhd-las enquanto elas acontecem (Flavell,
1987). Posteriormente, nas ultimas décadas, novos conceitos foram sendo
incorporados ao estudo de metacogni¢do. Por exemplo, o enfoque do processamento
de informagdo, proposto pela Psicologia Cognitiva, considera que o sistema
cognitivo ¢ provido de um subsistema de controle que tem a finalidade de monitorar,
planejar e regular seus processos, € esse controle metacognitivo, necessariamente,
acontece de forma consciente, mesmo em criangas pequenas. Para endossar tal
afirmacado, tem-se a definicdo de metacogni¢do, sugerida por Brown (1997) e Leffa
(1996), como a capacidade de refletir conscientemente sobre os proprios processos
cognitivos e metacognitivos.

Enquanto a cognicdo ¢ compreendida como o0s processos mentais
inconscientes de um individuo, a metacognicdo ¢ a gestdo desses processos € tem
sido referida como o “pensamento sobre o pensamento”, ou seja, como O
gerenciamento consciente sobre um fenomeno cognitivo. Pesquisadores como Flavell
(1979), Pressley e Afflerbach (1995), por exemplo, demonstraram que as pessoas
usam de modo progressivo as habilidades metacognitivas. Tais habilidades envolvem
a compreensdo € o monitoramento consciente dos processos cognitivos, por meio da
modificagdo de algumas atividades cognitivas, adequando-as durante o desempenho
de tarefas, ou seja, promovendo a autorregulagdo.

Torna-se claro, portanto, que, ao fazer uso da metacognicao, o sujeito torna-
se um espectador de seus proprios modos de pensar e das estratégias que emprega
para resolver problemas, buscando identificar como aprimora-los. Nesse sentido, e
tal como postula Flavell (1976), metacogni¢dao envolve também monitoramento ativo
dos processos de pensamento, regulando-os e orquestrando-os para alcangar um
determinado objetivo. Esse autor aponta dois componentes centrais nesse conceito: o
primeiro, conhecimentos metacognitivos, que se referem ao produto cognitivo, ou
seja, ao conhecimento de que determinados conceitos, praticas e habilidades ja sdo
dominados, enquanto outros ainda ndo o foram, reconhecendo o que se ¢ (ou nio)

capaz de alcangar; a compreensao dos processos cognitivos, ou seja, da maneira pela
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qual o pensamento e as fungdes superiores - aten¢do, memoria, raciocinio,
compreensao - atuam na resolucdo de um problema; ja o segundo, experiéncias
metacognitivas, que designam os processos pelos quais se ¢ capaz de exercer
controle e autorregulacdo durante a tarefa de resolugdo de um problema, permitindo

ao sujeito tomar consciéncia do desenrolar da sua propria atividade.

A metacogni¢ao pode ainda exercer influéncia sobre a motivagao (Jones,
1988), pois o fato de os alunos poderem controlar e gerir os proprios processos
cognitivos lhes da a nogdo da responsabilidade pelo seu desempenho escolar e gera
confianca nas suas proprias capacidades. Assim, ¢ suposto que a pratica da
metacognicdo conduz a uma melhoria da atividade cognitiva e motivacional e,
portanto, a uma potencializacdo do processo de aprender. Isto €, o conhecimento que
o aluno possui sobre o que sabe e 0o que desconhece acerca do seu conhecimento e
dos seus processos, parece ser fundamental, por um lado, para o entendimento da
utilizacdo de estratégias de estudo, pois, presume-se que tal conhecimento auxilia o
sujeito a decidir quando e que estratégias utilizar e, por outro, ou consequentemente,

para a melhoria do desempenho escolar.

3.2.2 Metacogni¢io e Ensino

A importancia da metacogni¢do no processo de aprendizagem vem sendo
defendida por inimeros pesquisadores e um dominio onde este recurso parece estar
acentuado ¢ no da leitura e, por conseguinte, do estudo. De acordo com Flavell
(1979), o autoquestionamento sobre um texto pode funcionar nido apenas para
aumentar o seu conhecimento (fung¢do cognitiva), mas também para o monitorar
(fungdo metacognitiva). Esta afirma¢do demonstra a inter-relacio das fungdes
cognitivas e metacognitivas, isto ¢, uma determinada atividade pode ser vista como
uma estratégia (olhar para os pontos principais), possuir uma fun¢do de monitora¢ao
(uma atividade metacognitiva) e ser uma reflexdo sobre o conhecimento (também
uma atividade metacognitiva) (Brown, 1986).

Apos aprofundarmos nossos conhecimentos sobre a
metacogni¢do, observamos sua grande contribuigdo para a potencializagdo da

aprendizagem. Dessa forma, ¢ plausivel supor que as estratégias de aprendizagem



que estdo diretamente ligadas ao processo de metacognicdo oportunizam uma
aprendizagem muito mais rica € concreta, como também sdo capazes de provocar
desafios e oportunidades, onde o aluno ¢ levado a construir e reconstruir seu proprio
conhecimento. Os treinos que contemplam, além de atividades cognitivas, atividades
metacognitivas, tém originado melhores resultados em termos de realiza¢do escolar.
E ainda mais, essa construgdo deverd ser baseada numa pratica reflexiva onde o
aluno atuaréd sobre sua aprendizagem em si, o que farda com que ele desenvolva seu
proprio processo de metacognigao.

Assim, como objeto de investigagcdo e no dominio educacional, encontramos
duas formas essenciais de entendimento da metacognicdo: conhecimento sobre o
conhecimento (tomada de consciéncia dos processos e das competéncias necessarias
para a realizagdo da tarefa) e controle ou autorregulacdo (capacidade para avaliar a
execucdo da tarefa e fazer corre¢des quando necessario - controle da atividade
cognitiva, da responsabilidade dos processos executivos centrais que avaliam e
orientam as operagdes cognitivas).

Segundo Paris e Winograd (1990), a metacogni¢do, no que diz respeito
especificamente a aprendizagem, pode assumir dois significados: a avaliagdo de
recursos € a metacognicdo em agdo. A avaliacdo de recursos ou autoapreciacao
cognitiva refere-se a reflexdes pessoais sobre o estado dos conhecimentos e
competéncias cognitivas, sobre as caracteristicas da tarefa que influenciam a
dificuldade cognitiva e sobre as estratégias disponiveis para a realizagdo da tarefa. A
metacognicdo em acgdo ou autocontrole cognitivo diz respeito a reflexdes pessoais
sobre a organizacgdo ¢ planificagdo da acdo - antes do inicio da tarefa, nos ajustes que
se fazem enquanto se realiza a tarefa e nas revisdes necessarias a verificagdo dos
resultados obtidos.

Desta maneira, os individuos habeis metacognitivamente teriam a
capacidade de incorporar e aplicar varios conhecimentos para aperfeigoar o
desempenho escolar, transformando-se em aprendizes eficientes. Blakey e Spence
(2000), numa especificacdo mais rigorosa do que seriam atividades metacognitivas,
indicam trés estratégias metacognitivas bdsicas: (a) saber relacionar novas
informacdes as ja existentes, (b) saber selecionar estratégias de pensamento com um
proposito e (c) saber planejar, monitorar e avaliar os processos de pensamento. Nessa
perspectiva, segundo os autores, alunos que souberem utilizar com eficiéncia essas

estratégias metacognitivas serdao aprendizes eficientes. E a reflexdo, nos processos de

41



aprendizagem, ¢ o ingrediente essencial para o desenvolvimento de alunos mais bem
preparados para qualquer tipo de atividade que lhe for proposto, e ainda com
experiéncias metacognitivas mais aprimoradas.

Umas das premissas basicas da Psicologia Cognitiva ¢ que no
funcionamento cognitivo hd uma estreita relacdo entre os objetivos e as estratégias
empregadas. Na tentativa de esclarecer essa relacdo Baker e Brown (1984) definem
que no processo de leitura estdo intrinsecas algumas habilidades metacognitivas: (a)
Objetivar finalidades para a leitura; (b) Identificar aspectos importantes no texto; (c)
Ativar a atengdo diante das informacdes mais relevantes; (d) Verificar se a leitura
compreensiva esta acontecendo; () Revisar se os objetivos determinados estao sendo
alcancados; (f) Utilizar atitudes corretivas quando falhas na compreensao forem
detectadas; (g) Atentar-se quando houver dispersdo pelo leitor

Dentre as habilidades elencadas, a presente pesquisa tem como meta
observar o metaconhecimento dos alunos em relagdo ao item (c) — ativagdo da
atencdo diante das informagdes mais relevantes — para tentar, assim, minimizar os
problemas de compreensio textual. E fato que a busca da compreensio de um texto é
um processo criativo, € que, as vezes, vai exigir certo esforco do leitor. Nesse
sentido, durante o ato de ler, guiado pelo texto, o leitor deve ativar em sua memoria
representacoes que lhe permitam gerar um significado coerente.

Acreditamos que as falhas responsaveis pela falta de compreensdo dos
textos poderiam ser apontadas como resultantes, ndo s6, mas também, da inexisténcia
de estratégias adequadas que ativem a mente do leitor para gerar a compreensao de
um texto. Por isso, no que diz respeito a compreensao de um enunciado, a leitura de
um texto ¢ uma atividade cognitiva que requer esfor¢o mental/cognitivo, envolvendo:
percep¢do, memoria, inferéncia e dedugdo. Além disto, ¢ também um processo
interativo, em que o leitor e o autor se relacionam mutuamente, sendo o texto o
agente desta vinculacdo. O autor, quando produz o texto, estabelece uma coeréncia
textual que € recuperada no momento da leitura. A reconstitui¢do da coeréncia de um
texto depende de processos cognitivos construidos pelo leitor/usuario para sua
compreensao.

Atualmente, tem-se enfatizado, nas pesquisas e praticas sobre a
metacogni¢do, a funcdo autorreguladora da metacognicdo e a importancia da
autorregulagdo. A nosso ver, o desenvolvimento da metacognicdo nos alunos

permitird que percebam diferentes estratégias usadas, capacitando-lhes a usar
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conscientemente novas estratégias, que poderdo lhes viabilizar uma leitura mais
proveitosa e eficaz. Segundo Flavell (1979), os individuos de qualquer idade que
monitoram seu proprio desempenho em determinada tarefa sdo aqueles que
assimilam mais rapidamente as informagdes recebidas e executam as tarefas com
mais habilidade, aplicando as técnicas que possuem para resolver um problema.

Pensando em estratégias para o ato de ler podemos considerar, entre outras:
a clareza de proposito, a ativacdo dos conhecimentos prévios; estratégias de
organizacdo e elaboragdo, tais como sublinhar, pensar sobre o titulo, formular
questdes; manter o foco na ideia principal, reconhecer a estrutura do texto, fazer
inferéncias, interpretacdes e testa-las, auto monitoramento, gerar imagens, fazer
parafrase, resumir, fazer a avaliagdo critica da consisténcia interna do contetido e a
compatibilidade com o conhecimento anterior (Gil, Osieck & Juarez, 2001; Palincsar
& Brown, 1984; Souvignier & Mokhlesgerami, 2006).

E sabido que a metacogni¢do envolve planejamento, e que as agdes de
planejamento do leitor envolvem estratégias de geracdo de previsdes e hipd