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RESUMO

BURLINI, Leonardo. Helmintofauna de pequenos ruminantes criados no Nordeste
brasileiro, abatidos em matadouro no sertio central do Estado do Ceara, Brasil:
rendimento de carcaca e desenvolvimento humano. 2012. 49p. Tese (Doutorado em
Ciéncias Veterinarias, Parasitologia Veterindria). Instituto de Veterinaria, Departamento de
Parasitologia Animal, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ, 2012.

Entre agosto de 2010 e maio de 2011 foi desenvolvido estudo sobre o parasitismo nos 6rgaos
e glandulas anexas do sistema gastrintestinal de caprinos e ovinos criados nos Municipios de
Quixad4, Chor6, Banabuiu, Quixeramobim, Ibicuitinga, Morada Nova, Jaguaretama, Itapitina
e Ibaretama, representando amostra das regides do Sertdo Central e Baixo Jaguaribe, do
Estado do Ceard, encaminhados para abate no Matadouro Publico Municipal de Quixada.
Simultaneamente foram recolhidos dados biométricos de criancas (idade, peso corporal e
altura) com a idade variando entre trés meses e seis anos, nascidas e domiciliadas nos
Municipios de Quixada e Morada Nova, acompanhadas pelo Programa Saude da Familia, que
foram analisados e comparados com os das escalas padrdes de referéncia para a populacio
brasileira. Foi comprovada a infec¢do (parasitismo) por metacestoides de Taenia hydatigena
(forma larvar), em diversos sitios dos hospedeiros (figado, omento, vesicula biliar e serosas
do duodeno, abomaso, piloro, ttero, intestino grosso, bexiga e rumem) e pela forma adulta de
Moniezia expansa, no intestino delgado; por nematdides no abomaso e intestino delgado
(Haemonchus contortus, Trichostrongylus colubriformis, T. axei e Cooperia punctata), € no
intestino grosso (Oesophagostomum columbianum, Trichuris globulosa e T. ovis), sendo a
maior prevaléncia para H. contortus. Foram confirmadas as hipoteses de baixo rendimento de
carcaca dos ovinos e caprinos, e a deficiéncia nutricional da populacdo de origem amerindia,
com tradicdo no consumo de proteina de origem animal; ha sub-nutricdo e desnutri¢ao,
identificadas pelos dados biométricos, e também hé casos de obesidade em nlUmero
significativamente menor do que acontece na populacao brasileira de referéncia.

Palavras-chave: Helmintos; parasitismo em pequenos ruminantes; sub-nutrigdo humana;
poligono das secas.
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ABSTRACT

BURLINI, Leonardo. Helmintofauna of small ruminants raised in northeastern Brazil,
slaughtered in a slaughterhouse in the central hinterland of the state of Ceara, Brazil:
carcass yield and human development. 2012. 49p. Thesis (Doctorate in Veterinary
Sciences, Veterinary Parasitology). Instituto de Veterinaria, Departamento de Parasitologia
Animal, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ, 2012.

From August 2010 to May 2011 was conducted a study about the parasitism in the organs and
attached glands of the gastrointestinal system of goats and sheeps reared in the municipalities
of Quixad4, Choro, Banabuiu, Quixeramobim, Ibicuitinga, Morada Nova, Jaguaretama,
Itapiuna and Ibaretama, representing a sample of the regions of Central Hinterland and Lower
Jaguaribe, sent for slaughter in the municipal public slaughterhouse of Quixadd, state of
Ceara. Were simultaneously collected biometric data of children between three months and
six years old, born and domiciled in the municipalities of Quixad4 and Morada Nova, state of
Ceara, accompanied by the Family Health Program, which were compared with the scale
standards of reference for the Brazilian population. The study was finished at the ninth month
because of the interdiction of the establishment in May 2011. It was showed the parasitism by
cestodes of the species Taenia hydatigena (larval form), in a variety of sites (liver, omentum,
gallbladder and serosas of duodenum, abomasum, pylorus, uterus, colon, bladder and rumen)
and by adult form of Moniezia expansa, in small intestine; by nematodes in abomasum and
small intestine (Haemonchus contortus, Trichostrongylus colubriformis, T. axei and
Cooperia  punctata), and in large intestine (Oesophagostomum  columbianum,
Trichuris globulosa and T. ovis), with the highest prevalence presented by H. contortus. It
was confirmed the hypothesis of low-income housing of sheep and goats, and nutritional
deficiency in the population of amerindian heritage, with tradition in the consumption of
animal protein; there are sub-nutrition and malnutrition, identified by biometrics data, and
there are also cases of obesity in significantly fewer than what happens in the Brazilian
population of reference.

Key words: Helminths; small ruminants parasitism; human sub-nutrition; polygon of
droughts.
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1 INTRODUCAO

O Estado do Ceara (CE), localizado na regido Nordeste do Brasil, ¢ um dos integrantes
do cenario geografico do semi-arido brasileiro (SAB), que ¢ formado por Piaui, Ceara, Rio
Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe, Bahia, além de parte do Norte de
Minas Gerais (Figura 1), e corresponde a 67% da regido Nordeste, ocupando area de
969.589,4 km* (BRASIL, 2011).

Estudos desenvolvidos na Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria (Embrapa)
Semi-Arido indicam que nessa regido apenas dois em cada dez anos sio considerados normais
quanto a distribui¢do das precipitagdes, mesmo assim, com poucas chances de obtengdo de
sucesso nas produgdes agropecudrias, tendo sido incluida na 4rea do “Poligono das Secas”
(Figura 2), relacionando sempre esta caracteristica a miséria (BRASIL, 2010).

A interacdo das caracteristicas da regido tem papel preponderante na renovacdo das
reservas hidricas e na qualidade de suas aguas, fazendo com que, muitas vezes, o homem
concorra por dgua para suas necessidades basicas com atividades como o consumo animal,
atividades agricolas, entre outras. Este quadro de incertezas quanto a disponibilidade ¢ a
qualidade das dguas gera inseguranca na tomada de decisdo de politicas de desenvolvimento
agropecuario e soOcio-econdmico para a regido, necessitando, portanto, de medidas de
planejamento e gestdo dos recursos hidricos visando atender a demanda da populagdo de
forma permanente (BRASIL, 2011).

Para suprir a deficiéncia de dgua para diferentes usos no meio rural, como consumo
humano, animal e producdo agricola, diferentes alternativas tecnoldgicas tém sido
desenvolvidas e/ou adaptadas as condi¢des semi-aridas brasileiras visando o armazenamento e
uso das aguas de chuva, atualmente implementadas em nivel de propriedades da regido, mas
em distribuicdo do tipo mosaico, que ¢ caracterizada por areas circunscritas delimitadas por
outras estruturalmente muito diferentes, o que também gera desigualdade entre os produtores
(BRASIL, 2010). Entre as medidas, podem ser citadas as seguintes: a) Cisterna - para
aumentar a disponibilidade e melhorar a qualidade das 4guas para consumo humano no meio
rural, com diversos modelos adaptados pela Embrapa Semi-Arido, que atualmente constituem
a base do Programa de 1 milhdo de Cisternas - PIMC, no Semi-Arido (Figura 3A). b) Carros-
pipa - para reduzir o gasto de energia e tempo na busca de 4gua a longas distancias, a pé ou
com carro de tragdo animal, sem garantia tanto da disponibilidade quanto da qualidade das
aguas. c¢) Acudes — escavados no solo, para atendimento comunitdrio, sem a necessaria
capacitagdo das familias com relacdo ao manejo adequado da agua, visando reduzir os riscos
de poluicao (Figura 3B) (LOPES, 2003; CAVALCANTI et al., 2005).

O Estado do Ceara, com toda sua extensdo territorial tanto no semi-arido, como no
poligono das secas, esta dividido politicamente em 184 Municipios (Figura 4A), e ocupa area
de 145.711,8 km®. O relevo conta com formagdes de planalto, planicie, e varzeas, sendo o
ponto mais elevado o Pico Serra Branca com 1.154m, na Serra do Olho d’Agua. A vegetacio
¢ caracteristica de caatinga em quase todo o territorio, com areas de vegetagdo de restinga, ¢
salinas estreitas proximo a faixa litordnea. O clima ¢ do tipo tropical, e sua bacia hidrografica
¢ formada pelos rios: Acarau, Concei¢do, Jaguaribe, Pacoti, Piranji, e Salgado (Figura 4B).
Pela divisdo politico-administrativa, os 184 Municipios estdo divididos em 806 distritos. A
regionalizagdo dos Municipios adotada pela Secretaria de Planejamento e Gestdo ¢ composta
por oito microrregides e macrorregides de planejamento e 20 regides administrativas. Ja a
regionalizagdo adotada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
compreende sete mesorregides e 33 microrregides geograficas, regides estas formadas de
acordo com os aspectos fisicos, geograficos e de estrutura produtiva (IPECE, 2002;
COGERH, 2002; IBGE, 2010; SEPLAG, 2011).



Integrando uma grande area com regime pluvial curto, o semi-arido ficou reconhecido
como zona de sertdo, coincidente em grande parte com a caraterizagdo do poligono das secas.
O Estado do Cear4, por estar no meio desta grande area geografica ¢ caracterizado como uma
grande area do Sertdo Central, onde se encontram os Municipios de Quixadd e Morada Nova
(BRASIL, 2005a), objetos maiores do estudo agora desenvolvido.
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Figura 1. Nova delimitagdo do semi-arido brasileiro, inserida nas unidades da federagdo que
fazem parte do seu espago geografico (BRASIL, 2011).
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Figura 2. Unidades da Federacdo que estdo no espago Poligono das Secas, Brasil, com
indicativo de valores da umidade relativa do ar (BRASIL, 2010).

A populagdo do Municipio de Quixada ¢ de 80.604 habitantes, sendo 39.769 homens e
40.835 mulheres que ocupam a area de 2.019,822 km? conferindo a densidade populacional
de 39,91 habitantes/km?. Quixada estéa situada no Estado do Ceard, na microrregido do Sertdo
de Quixeramobim, a 167 km de Fortaleza. Tem como cidades limites: ao Norte o0 Municipio
de Itapiuna; ao Sul, Banabuiu; a Leste, Ibicuitinga; a Oeste, Quixeramobim; ao Noroeste,
Choro; e ao Nordeste, Ibaretama; sendo composto pelos seguintes distritos: California, Cip6
dos Anjos, Custddio, Daniel de Queiroz, Dom Mauricio, Jua, Juatama, Riacho Verde, Sede,
Sao Bernardo, Sdo Jodo dos Queiroz, Tapuiard e Varzea da Onga. As coordenadas geodésicas
sd0 04° 58' 15" Latitude Sul e 39° 00' 54" Longitude Oeste, com altitude de 189 metros acima
da linha do mar. As condi¢des climdticas permitem o registro de temperatura média anual de
26,7°C (IPECE, 2011).

Ja a populagao do Municipio de Morada Nova ¢ de 62.065 habitantes, sendo 31.143
homens e 30.922 mulheres que ocupam a area de 2.779,231 km?, conferindo a densidade
populacional de 22,33 habitantes/km?. Morada Nova estd situada no Estado do Cear4, na
microrregido do Baixo Jaguaribe, a 168 km de Fortaleza. Tem como cidades limites: ao Norte
os Municipios de Ocara e Beberibe; ao Sul, Alto Santo, Jaguaribara e Jaguaretama; a Leste,
Russas, Limoeiro do Norte ¢ S3do Jodo do Jaguaribe; ¢ a Oeste, Banabuiu, Quixada,
Ibicuitinga e Ibaretama; sendo composto pelos seguintes distritos: Sede, Sdo Jodo do Aruaru,
Boa Agua, Juazeiro, Lagoa Grande, Rolddo, Pedras e Uiraponga. As coordenadas geodésicas
sdo 5°06°24” Latitude Sul e 38°22°21” Longitude Oeste, com altitude de 52 m acima da linha
do mar. As condigdes climaticas permitem o registro de temperatura média anual de 28°C
(IBGE, 2010).

Dada a disposicao de seus recursos fluviais, e da produtividade agropecuaria com base
na irrigacdo, o Estado foi dividido em sete areas de agropolo: Metropolitano, Baixo Jaguaribe,
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Ibiapaba, Baixo Acarau, Centro-Sul, Cariri, e Sertdo Central, ) onde estdo situados os
Municipios de Quixad4 e Morada Nova (Figuras 5A, B, C) (WIKIPEDIA, 2011).

Figura 3. Tipo de cisterna (A), e de acude (B) construidos na regidio do Semi-Arido
Brasileiro, para uso familiar (A), ou para uso coletivo (B). (Fotos: LOPES, 2003;
CAVALCANTI et al., 2005).

Com estas caracteristicas os Municipios de Quixadd e Morada Nova estdo
posicionados na 12% e 10? regido Administrativa do Estado, respectivamente, — RA 12 ¢ RA
10 — Mesorregides dos Sertdes Cearenses e do Jaguaribe (Figura. 6). Integrantes do Sertdo
Brasileiro, tém um clima semi-arido, segundo a definicdo de Ab’Saber (2006), o que contribui
para a seca da regido, mormente pelo alto grau de evapotranspiragdo e insolagdo que
concorrem diretamente para a rapida diminui¢do dos niveis dos reservatorios de aguas
coletivas. Portanto, para melhora consistente e duradoura na regido, € preciso uma politica de
gestdo eficaz dos recursos hidricos para que esse bem nao acabe faltando para o consumo
doméstico, agropecudrio e industrial. Concomitante ao equacionamento da captagdo e
abastecimento de agua para as comunidades € muito importante considerar as curvas de
desenvolvimento ponderal de criancas, adolescentes, e a massa corporal dos adultos,
focalizando a produ¢do de proteina de origem animal, e oferta da mesma para o consumo
local, revertendo a tendéncia secular de subdesenvolvimento corporal dos humanos moradores
do sertdo do Ceara.

Em relagdo a economia, Quixad4d ¢ um dos centros comerciais mais expressivos do
Cear4d, para onde afluem as comunidades das cidades vizinhas. A maior fonte de
empregabilidade € a administracdo publica, com mais de dois mil funcionarios. As principais
atividades econdmicas estdo relacionadas a prestagdo de servicos e ao comércio. Em seguida
vem a avicultura e a ovinocaprinocultura (BARROSO et al., 2009). Uma importante atividade
para o comércio municipal ¢ a realizacdo de feiras que ocorrem em dias especificos. Entre
elas esta a tradicional feira de animais no Parque de Exposi¢do no bairro do Campo Novo. A
Pecudria ¢ representada principalmente pela avicultura, bovinocultura leiteira, ovinocultura e
caprinocultura, locais de oferta de proteina de origem animal para suprir a demanda local. A
ovinocaprinocultura local esta associada a presenga de agentes expressivos na regido, como,
por exemplo, a Associacdo de Criadores de Caprinos e Ovinos do Estado do Ceara (Acocece),
composta pelos médios e grandes produtores, e ainda a aspectos climaticos da regido
(BARROSO et al., 2009). A Expocece, tradicional exposi¢do de caprinos e ovinos, ¢
considerada uma das maiores do Cearda e uma das mais importantes do Nordeste,
movimentando por ano volume em dinheiro superior a R§ 1 milhdo somente nas vendas do
leildo. Além disso, o evento envolve toda a cadeia produtiva caprina e ovina da regido. O
Municipio ainda conta com o Matadouro Publico Municipal (desinterditado em agosto de
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2011), que abatia aproximadamente 29 caprinos e 151 ovinos por més, até sua interdigao
pelos Orgaos Estaduais competentes, por falta de condi¢des adequadas de funcionamento, em
maio de 2011.
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Figura 4A. Estado do Ceara, Brasil: Divisdo politico-administrativa (IPECE, 2002).
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Figura 5. Caracterizagdo da area de sertdo no Brasil, com base no regime pluvial (A): laranja
= 9-11 meses de seca; amarelo = 6-8 meses de seca; rosa claro = 4-5 meses de seca; rosa
escuro = 2-3 meses de seca. Localizagdo do Municipio de Quixada (B), e localizagdao do
Municipio de Morada Nova (C) (WIKIPEDIA, 2011).

Quanto a Morada Nova, atualmente o Municipio tem sua economia baseada na
agricultura de arroz, milho, banana, caju, algodao, mandioca, feijdo, abacaxi e flores, € na
pecudria de ovinos, caprinos, bovinos, suinos e aves. Tais caracteristicas sdo a razdo desses
Municipios de recorrerem ao consumo de produtos caprinos € ovinos manejados no Sertdo
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Central e Vale do Jaguaribe do Ceard, onde o principal abatedouro com inspe¢do municipal
que mais abate caprinos e ovinos fica em Quixada. Vale ressaltar que Morada Nova possui
um dos melhores Matadouros Publicos Municipais do Estado, que conta com a presenga do
Servigo de Inspegdo Estadual, mas o abate de ovinos e caprinos ¢ infimo, passando semanas e
meses sem abater animais dessas espécies.

Nesse contexto ¢ que Quixadd e Morada Nova, e todos os Municipios que integram as
Mesorregides do Jaguaribe e dos Sertdes Cearenses, no Estado, espagos geo-politico-
econdmicos com administragdo propria subordinada aos poderes Executivo, Legislativo e
Judiciario estaduais, podem e devem aumentar a produc¢do, efetivando a maior produtividade
dos rebanhos caprino e ovino, de acordo com diversas iniciativas que demonstraram ser
viaveis.

Uma tentativa de melhorar as condigdes de oferta de alimentos para a populagdo do
semi-arido foi a implantacdo do PROJETO CABRA NOSSA DE CADA DIA, do Padre Jodo
Batista Frota, iniciado em 1993. Numa iniciativa pioneira em seguranca alimentar, o Projeto
Cabra Nossa de Cada Dia assegura a nutri¢ao de familias desde sua implantacdo. O trabalho
vem sendo aplicado em 16 comunidades da regido Norte do Ceard. O projeto consiste,
inicialmente, em doar uma “cabra fémea” por familia, para alimentar de leite criangas e idosos
de zonas rurais atendidas pelo projeto. A perseveranga do Padre Jodo em manter suas
experiéncias ao longo dos anos ja somam cerca de 1.600 animais, que atenderam quase mil
criangas, de mais de 500 familias do sertdo cearense. O Projeto Cabra Nossa de Cada Dia teve
inicio com a seca de 1993, em que o indice de mortalidade infantil era alto. O projeto se
desenvolveu ao longo dos anos, em 16 comunidades e, hoje, sdo atendidas 346 criangas, de
zero a 10 anos, de 272 familias, com 711 animais inscritos no projeto. Esse trabalho tem
ordem de cunho social, de assistencialismo rural, ¢ a cabra € um animal rastico, arisco, de
facil adaptag@o ao clima arido, forte e seco. Tudo isso faz os planos darem certo. O projeto
funciona da seguinte maneira: familias sdo avaliadas com apoio dos coordenadores rurais.
Dai, dependendo da necessidade, o projeto doa uma cabra fémea para familia. Quem recebe
tem dois anos para pagar de volta ao projeto, outras duas cabras fémeas. A doacdo ¢ feita para
ajudar outra familia. Se nascer macho, o animal ¢ da familia. Outros motivos da evolucdo do
“Cabra Nossa” sdo as parcerias, fundamentais para o bom andamento do projeto. A Prefeitura
de Sobral, por meio da Secretaria de Agricultura, os colaboradores da Alemanha, o Rotary
Sobralense, a Embrapa Caprinos, todos juntos estdo conseguindo deixar o projeto de pé
durante todos esses anos. Precisa-se de muita persisténcia, satisfacdo e suor. As outras
comunidades atendidas pelo Projeto estdo divididas entre a Serra do Jorddo (incluindo as
localidades de Boqueirdo, Sao Francisco, Santo Antonio, Santo Hilario, Desterro, Baracho,
Baixa Grande e Croatd), e Sertdo (Setor 6, Cedro, Jaibaras, Ipueirinha, Fazenda Diamantina,
Pedra de Fogo e Pau D’Arco). Os elementos fundamentais & nutri¢do humana — agucar,
proteinas, gorduras, vitaminas e minerais — tém aumentado a popularidade do leite de cabra
(ROCHA, 2008). No entanto, o projeto cresceu bem até 2009 quando reduziu muito seu
impacto por conta das politicas do governo federal com incentivos econdmicos em larga
escala, sem acompanhamento mais estreito na aplicagao destes recursos.

Outra tentativa de minorar a falta de perspectiva foi a criagdo do PROJETO CARIRI =
PROCARIRI, que de acordo com Rodrigues e Quintans (2003) deve vencer trés desafios
basicos. 1) Aumentar e diversificar o mercado: oferecendo plantas regionais em condi¢des de
consumo, animais do ambiente local, criados em condigdes zootécnicas, e diversificar o
manejo dos animais para garantir a produgdo. 2) Agregar valor a carne, pele, leite e derivados:
implementando a industria local da transformagdo da carne, manejando melhor os animais
para valorizar a pele que sera curtida para couro, melhorando as condi¢des da transformacgao
do leite, produzindo derivados em condigdes salubres, e de consumo seguro. 3) Melhorar a
produtividade no semi-arido: aprimorando a base alimentar dos animais explorados
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zootecnicamente, realizando o melhoramento genético dos rebanhos, aprimorando os padroes
de qualidade dos caprinos e ovinos de ragas ja aclimatadas no ambiente regional, qualificando
a mao de obra para o trabalho com os animais, ¢ desenvolvendo qualitativamente o controle
sanitario dos rebanhos.
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Ibicuitinga. 10? regido, formada pelos Municipios de Morada Nova, Alto Santo, Jaguaruana,
Limoeiro do Norte, Palhano, Quixeré, Russas, Sdo Jodo do Jaguaribe ¢ Tabuleiro do Norte
(SEGOV, 2002).



Como municipe residente em Morada Nova, convivendo diariamente com a qualidade
dos rebanhos explorados pelos humanos como fonte alimentar, e de recursos econdmicos para
sustento das familias, com incumbéncia de fiscalizar, e orientar os produtores sobre a
qualidade da produgdo que estdo apresentando para comercializagdo, e acompanhando a perda
da potencialidade zootécnica dos rebanhos caprino e ovino que chegam para abate nos
Matadouros com inspe¢do municipal e/ou estadual na regido do Sertdo Central e Vale do
Jaguaribe, respectivamente, constatamos a deficiéncia cientifica das informagdes sobre a
sanidade destas espécies de animais. Também era muito dificil encontrar dados biométricos
dos residentes na regido, disponiveis nas Secretarias Municipais, mas estava visivel que havia
problemas de alimentacdo para a sociedade local. Assim, formulamos a hipotese de que
grande parte da perda de produtividade dos rebanhos ja aclimatados na regido provinha da
acdo parasitaria de helmintos, mormente quando comparamos a produtividade dos rebanhos
em regides geograficas diferentes, ou na mesma regido mas com cuidados zootécnicos
diferenciados (Tabela 5). Entdo foi elaborado o projeto de investigagdo sobre a correlacdo
entre os dados biométricos de criangas da regido e os helmintos parasitos identificados nas
carcacgas e visceras dos ovinos e caprinos no matadouro municipal, para obter a explicacdo
sobre a baixa produtividade dos rebanhos, calculando indicadores de parasitismo para
divulgacdo cientifica, e para os produtores.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Helmintos parasitos e produciao zootécnica de Pequenos Ruminantes no Brasil,
énfase no Nordeste

E cada vez mais importante para o agricultor do semi-arido nordestino a opgio de
produzir carne ou leite de caprinos. Segundo dados da Embrapa Caprinos e Ovinos, a
producdo de caprinos em regides semi-aridas estd entre as melhores alternativas para a
agricultura familiar no sertdo nordestino, uma vez que a regido apresenta o correspondente a
93% do rebanho caprino no pais, cerca de 8,8 milhdes de cabecas (COSTA et al., 2011). O
rebanho existente na regido ¢, em sua maioria, formado por animais Sem Raga Definida
(SRD), que adquiriram rusticidade e adaptabilidade ao longo do tempo, porém, perderam a
produtividade quando comparados aos animais exoticos introduzidos no pais por criadores de
caprinos (BENEVIDES, 2011).

Brevemente, em relacdo aos hospedeiros do estudo, podemos incluir algumas
informacdes validas. Entre os rebanhos de ovinos deslanados que se encontram no Nordeste
brasileiro, destacam-se os da ragca Morada Nova. Além de bem adaptados as condigdes do
semi-arido, esta raca apresenta caracteristicas especificas ndo encontradas em outras racas
(FACO et al., 2008)..

Em termos absolutos, o maior crescimento de rebanhos caprino e ovino dos ultimos
anos foi verificado na regido Nordeste. Tal crescimento deve-se particularmente a crescente
demanda por carne ovina e caprina e aos bons precos que o produto vem alcancando,
comparativamente ao da carne bovina (FACO et al., 2008).

Se sabe haver uma predominancia de genotipos lanados nas regides Sul e Sudeste,
enquanto nas regides Norte e Nordeste predominam os genotipos deslanados (FACO et al.,
2008).

A raca Morada Nova ¢ uma das principais ragas nativas de ovinos deslanados do
Nordeste do Brasil (FACO et al., 2008).

O ovino Morada Nova ¢ explorado para producdo de carne e pele, sendo esta muito
apreciada no mercado internacional. Por serem animais de pequeno porte e bem adaptados as
condi¢des climaticas do semi-arido, sdo importantes nas pequenas propriedades, onde
constituem fonte de proteina na alimentacdo da populagdo rural. Além disso, a raca apresenta
caracteristicas que sdo muito importantes em sistemas de produgdo de carne ovina e que nao
sdo observadas em outras ragas nativas (FACO et al., 2008).

Quanto as caracteristicas raciais, o nome oficial da raga Morada Nova foi decidido em
outubro de 1977, durante um encontro promovido pelo Ministério da Agricultura em
Fortaleza, Cearad. Hoje a Associacdo Brasileira de Criadores de Ovinos (ARCO) reconhece
duas variedades de ovinos da raca Morada Nova: a vermelha, variando de intensidade
vermelha escura a clara, que corresponde & maioria do efetivo, e a branca (FACO et al.,
2008).

O atual padrao racial do Morada Nova ¢ definido pela ARCO, como se segue.

CABECA - Larga, alongada, perfil sub-convexo, focinho curto bem proporcionado,
orelhas bem inseridas na base do cranio e terminando em ponta; olhos amendoados.

PESCOCO - Bem inserido no tronco, com ou sem brincos.

CORPO - Linha dorso-lombar reta, admitindo-se ligeira proeminéncia de cernelha nas
fémeas; garupa curta com ligeira inclinag¢do; cauda fina e média, ndo passando dos jarretes;

MEMBROS - Finos, bem aprumados, cascos pequenos € escuros.

PELAGEM - De acordo com a variedade. a)Variedade Vermelha — Pelagem vermelha
em suas diversas tonalidades; cor mais clara na regido do perineo, bolsa escrotal, ubere e
cabeca. A presenga de sinais pretos ndo desclassifica. Pele escura, espessa, elastica e recoberta
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de pélos curtos, finos e asperos. Mucosa escura. Cauda com ponta branca. b)Variedade
Branca - Pelagem branca, sendo permissiveis mucosas e cascos claros. Pele escura, espessa,
elastica e resistente.

APTIDOES - Produgio de carne e peles de alta qualidade. Ovelhas muito proliferas.

ADAPTACAO - Animais muito rusticos que se adaptam as regides mais aridas;
desempenham importante fungdo social, fornecendo alimentos protéicos as populagdes rurais
destas regioes.

Sobre o desempenho zootécnico, a raga Morada Nova se destaca pela grande
adaptacdo ao ambiente tropical, elevada prolificidade, ndo estacionalidade reprodutiva, boa
habilidade materna e excelente qualidade de pele (FACO et al., 2008).

No ambiente, a boa adaptagdo da raga Morada Nova ao ambiente tropical e
particularmente as condigdes de criagdo extensivas comuns no Semi-Arido Nordestino é bem
conhecida e relatada por varios autores (FACO et al., 2008).

Em relag@o aos pesos, ¢ importante mencionar um aspecto: o ganho em peso depende
ndo apenas do potencial genético dos animais, mas fundamentalmente de um suporte
alimentar adequado em quantidade e qualidade, o que na maioria das vezes nao ¢ provido
(FACO et al., 2008).

Quanto a carcaca e qualidade de carne, ainda sdo raros os trabalhos relativos a
qualidade de carcaga e da carne de ovinos Morada Nova.

O manejo sanitario do rebanho de ovinos e caprinos, tomando como indicador da
condi¢do de satde os dados obtidos pelo Método Famacha (MALAN et al., 2001), permite ao
agricultor observar um a um a mucosa dos seus animais comparando com as cinco tonalidades
apresentadas no cartdo: vermelho robusto, vermelho rosado, rosa, rosa palido e branco.
Mesmo sem ser especialista em saude animal, comparando a cor do cartdo com a cor da
mucosa oral de cada animal, como indica o0 Método Famacha (MALAN et al., 2001), é facil
entender que os ovinos e caprinos avaliados com as cores vermelhas sdo considerados em
boas condi¢des de saude e ndo precisam ser vermifugados (MAIA, 2010). Problemas de saude
entre caprinos e ovinos atribuidos aos helmintos no Brasil foram registrados ha cerca de 80
anos (PEREIRA e VAZ, 1930), quando foram colocados como a causa de uma epizootia de
cabras em Sdo Paulo, e continuou acontecendo, como assinalou Vaz (1935), por
Mammomonogamus laryngeus (Railliet, 1899) Ryzhikov, 1948 (= Syngamus laringeus
Railliet, 1899), e em ovinos e caprinos por Serra-Freire et al. (1980).

Os problemas causados por parasitos gastrintestinais destes pequenos ruminantes ja
havia sido informado por Gongalves (1962), que relatou o parasitismo por
Strongyloides papillosus (Wedl, 1856) em ovinos no Rio Grande do Sul, por Freire (1963)
registrando Gongylonema pulchrum Molin, 1857, e por Santiago (1967) assinalando
Ostertagia lyrata Sjoberg, 1926 como parasito de ovinos do mesmo Estado; Oliveira et al.
(1991) assinalam o parasitismo caprino por Oesophagostomum asperum Railliet & Henry,
1913, também no Rio Grande do Sul. Ainda para este Estado, Benevenga ¢ Costa (1971)
destacaram a participacdo de helmintos nos processos de doenga de pequenos ruminantes, re-
enfatizado por Cardoso e Oliveira (1993), para o rebanho caprino; Guimaraes et al. (1976)
relataram a presenca de helmintos em caprinos de Patos, Estado da Paraiba, e Costa et al.
(1979) no Sudeste, Estado de Minas Gerais. Arosemena et al. (1999) registraram a
sazonalidade da helmintofauna caprina e ovina no semi-arido do Brasil.

No Rio de Janeiro, Duarte e Miranda (1984) registraram o parasitismo de caprinos por
Protostrongylus rufescens (Leuckart, 1865) Kamensky, 1905, como caso indice. Para a Bahia,
Grisi ¢ Werkhauser (1973) assinalaram Skrjabinema ovis (Skrjabin, 1915) Werschtchagin,
1926 em caprinos; Grisi (1974 e 1975) demonstra preocupacdo com o parasitismo de ovinos e
caprinos no Nordeste descrevendo variagdes morfoldgicas das espécies, e dos processos
vulvares de Haemonchus contortus (Rud., 1803) Cobbold, 1898, informando a diversidade de

12



espécies encontradas. Lopes et al. (1975) descrevem a prevaléncia e intensidade de infestagdo
para helmintos do tubo digestivo de ovinos da Bahia. Ainda no Nordeste do Brasil, Lima e
Cardoso (1980) relataram a helmintofauna gastrintestinal de caprinos e ovinos, no Estado do
Ceara; Girdo et al. (1992) listaram as espécies de helmintos e informaram sazonalidade no
parasitismo de caprinos e ovinos do Piaui; Ahid et al. (2008) listaram os helmintos parasitos
de ovinos e caprinos no Oeste do Rio Grande do Norte. Costa et al. (2009) abordaram dados
de doencga parasitaria por helmintos em caprinos do semi-arido. Costa et al. (2011) relatam
como deve ser o controle das parasitoses gastrintestinas dos pequenos ruminantes no sertao.

Cestoides do género Moniezia Blanchard, 1891 tém grande P em rebanhos caprinos e
ovinos do Brasil. Martins Filho e Menezes (2001) identificaram a parasitofauna de caprinos
em uma microrregido no Estado da Paraiba, registrando o cestdide Moniezia sp., oito géneros
de nematoides, e nove do protozodrio Eimeria spp.

Santos et al. (2006) observaram prevaléncia de 14,1% de Moniezia sp., pela presenga
de ovos em amostras de fezes de caprinos no Rio Grande do Norte, sendo mais intensa entre
fémeas caprinas jovens. Também no Nordeste, estudo conduzido por Brito et al. (2009), para
diagnostico da parasitose por ovoscopia em exames de fezes, identificou 9,9% de caprinos
parasitados, e 4,17% de ovinos entre os pesquisados no Estado do Maranhao.

E bem evidente que ainda persistem muitos problemas relativos a sanidade dos
rebanhos explorados no sertdo brasileiro. E notério que as parasitoses desempenham grande
papel debilitante da produtividade dos rebanhos no SAB, com reflexos diretos na oferta de
alimento cérnico para a populagao.

Formas larvares de Taenia hydatigena Pallas, 1766 foram identificadas em diferentes
espécies de animais silvestres e domésticos no Brasil (ANDRADE, 1975). Pereira (1976), em
Pernambuco, relatou a ocorréncia de formas larvares de cestdide em pequenos ruminantes,
cisticercos de 7. hydatigena em caprinos na raga Moxoto, entre outras espécies de helmintos
parasitas. No Piaui, Girdo et al. (1992) investigaram a diversidade helmintoldgica parasitaria
em 52 caprinos SRD, encontrando, entre outros, cisticercos de 7. hydatigena, tendo afirmado
que o parasitismo acontecia o ano todo. Também ja foi registrada a ocorréncia de cisticercos
de T. hydatigena na cavidade peritoneal de suinos e ruminantes, principalmente ovinos no Rio
Grande do Sul e Parana (GIOVANNONI e KUBIAK, 2001; FONSECA e PEREIRA, 2002).
Durante investigacdo sobre paratuberculose em 326 caprinos de duas propriedades de
producdo zootécnica no Estado da Paraiba, Oliveira et al. (2010) executaram necropsia em
trés caprinos, e estes trés estavam parasitados por cisticercos de 7. hydatigena.

Os trematodeos ja diagnosticados como parasitos de ovinos e caprinos no Brasil, nas
respectivas localizagdes sdo: género Paramphistomum Fischoeder, 1901 (intestino delgado e
rumem), Dicrocoelium dentriticum (Rudolphi, 1819) Looss, 1899 (canais biliares),
Euritrema coelomaticum (Giard & Billet, 1892) (canais pancreaticos) e Fasciola hepatica
Lineus, 1757 (canais biliares) (CAVALCANTE et al., 2011), entretanto ndo foram
encontrados registros para o sertio brasileiro.

Algumas consideragdes adicionais sobre os principais helmintos de caprinos e ovinos
encontrados no Ceara vém a seguir.

Em relacdo a T. hydatigena, seus hospedeiros definitivos sdo o cdo e os canideos
silvestres. Seus hospedeiros intermediarios sdo os ruminantes e suinos. Sua forma larvar
também ¢ conhecida como Cysticercus tenuicollis, e vulgarmente como "bolha d'dgua". Sua
forma adulta localiza-se no intestino delgado do cdo, e sua forma larvar (metacestoide) nas
serosas, figado, cavidade peritoneal e mais raramente na pleura e no pericardio do hospedeiro
intermediario. A importancia na Medicina Veterindria estd relacionada as perdas econdmicas
pelo descarte das visceras contendo cistos em abatedouros (BUSH et al., 2001; FREITAS &
COSTA, 1982; ROBERTS et al., 2004; SOULSBY, 1982).
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Quanto a Moniezia expansa Rudolphi, 1810, é uma espécie de cestdide cujo género ¢
comum em ruminantes, € possui como hospedeiros intermedidrios 4acaros da pastagem,
principalmente da familia Oribatidae. Os parasitas adultos localizam-se no intestino delgado
dos hospedeiros definitivos e a forma larval denominada cisticercéide, nos acaros de vida
livre, hospedeiros intermediarios (URQUHART et al., 1998; FORTES, 2004). A incidéncia
desta parasitose nos animais depende do microclima, sendo o indice pluviométrico o principal
fator responsavel pelo aumento das infec¢des parasitarias. No entanto, o déficit hidrico, como
seu excesso, prejudica significativamente o desenvolvimento de larvas infectantes no pasto
(BRAGA, 1986).

No que se refere a H. contortus, a patogenia causada por esta espécie ¢ essencialmente
de uma anemia hemorragica aguda, devido ao habito hematéfago do verme (FETTERER &
RHOADS, 1998), levando a um severo comprometimento do animal e a grandes perdas
econdmicas (SANGSTER et al., 1999). O género Haemonchus Cobbold, 1898 possui varias
espécies, sendo que H. contortus parasita geralmente pequenos ruminantes. Nestas espécies
de animais, raramente encontra-se a espécie H. similis Travassos, 1914, no entanto H.
contortus ¢ a espécie dominante em termos de intensidade de infec¢do (ACHI et al., 2003),
pois estes animais mostram-se altamente susceptiveis, com alta taxa de estabelecimento da
infec¢do e grande excre¢do de ovos pelas fémeas (JACQUIET et al., 1998), em comparacao
com outras espécies de ruminantes.

Considerando Trichostrongylus colubriformis (Giles, 1892) Ransom, 1911, os estagios
imaturos, bem como os adultos da espécie localizam-se preferencialmente no tergo inicial do
intestino delgado, onde vivem intimamente associados a superficie da mucosa intestinal
(HOLMES, 1985). Nao ha registros sobre a real fonte de nutri¢do destes parasitas, porém ha
indicios que possivelmente se alimentem dos tecidos e liquidos tissulares intestinais, além do
quimo presente na luz do intestino delgado. As altas cargas parasitarias causam severas
enterites com atrofia generalizada de vilosidades, hipertrofia de criptas intestinais, erosdo de
epitélio intestinal, espessamento de mucosa, atrofia das microvilosidades dos enterocitos,
além da formagdo de infiltrados inflamatoérios leucocitdrios, aumento da permeabilidade
vascular (BARKER, 1973; 1975), com conseqiiente prejuizo a motilidade, fluxo, digestao e
absor¢ao de nutrientes (COOP & ANGUS, 1975; GREGORY et al., 1985).

A espécie T. colubriformis é apontada como causadora de importantes distarbios
enddcrinos em cordeiros, ocorrendo redugao nas concentragoes séricas dos hormonios tiroxina
e insulina (diminui¢do), além do aumento de corticosteroides também ja observado; e ¢ sabido
que estas disfungdes prejudicam a sintese protéica, principalmente o anabolismo muscular,
pois reduz o catabolismo hepdtico, interferindo no metabolismo de carboidratos e lipidios,
causando diminui¢do no ganho de peso e ingestdo alimentar, além de imunossupressdao
(CARDIA, 2009).

Os principais sinais clinicos das infec¢des por 7. colubriformis sdo: perda de peso e
inapeténcia, redugdo da conversdo alimentar ¢ da producao de 13, amolecimento das fezes,
diarréia e, em alguns casos, morte (CARDIA, 2009).

A espécie Trichostrongylus axei (Cobbold, 1879) Railliet & Henry, 1909 é um
parasito pequeno, porém, em infestagdes macigas pode causar muitos danos no abomaso, onde
sdo encontrados em ulceras na mucosa. Os parasitos encontram-se entre as glandulas da
mucosa, causando reagdes inflamatorias, com erosao superficial da mucosa, hiperemia, edema
e extravasamento de plasma para a luz intestinal com perda de proteinas (RIET-CORREA et
al., 2001).

Na coperiose, os parasitos do género Cooperia Ransom, 1907 formam novelos em
torno das vilosidades do intestino delgado causando atrofia das mesmas. Em cortes
histologicos, observa-se compressdo do epitélio adjacente aos parasitos ¢ impressdo das
pregas cuticulares longitudinais nos enterdcitos. Infeccdes pesadas por Cooperia spp.
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produzem inflamag¢do da mucosa do jejuno, com fragmenta¢do do epitélio e producido de
exsudato catarral. A por¢do mais parasitada pode apresentar degeneracdo e necrose do
epitélio, com producao de exsudato fibrino-necrdtico e destrui¢do do topo das vilosidades. Em
infeccdes macigas, hd diminuicdo na ingesta de 4gua e alimentos, podendo ocorrer diarréia
(RIET-CORREA et al., 2001).

Nas infecgdes por Oesophagostomum columbianum (Curtice, 1890) Railliet & Henry,
1913, a serosa dos intestinos delgado e grosso apresentam formagdes nodulares de coloragao
creme, amarelo, esverdeado ou acinzentado, de consisténcia pastosa nas lesdes mais recentes
e calcificadas nas mais antigas, em decorréncia de penetragdo de formas larvais na mucosa
durante seu ciclo evolutivo, produzindo reag¢do local, caracterizada histologicamente por
pequenos granulomas parasitarios, constituidos por tecido necrosado infiltrado por leucdcitos
e macrofagos. Essa reacdo transforma-se em nodulos encapsulados por tecido fibroso no
interior dos quais encontram-se as larvas. Posteriormente os leucécitos desintegram-se,
formando uma massa pastosa em tom creme amarelado ou esverdeado (RIET-CORREA et al.,
2001).

A emergéncia das larvas da parede para a luz intestinal causa colite catarral, aumento
do numero de células produtoras de muco e perda de albumina para a luz do orgao,
determinando o aparecimento de diarréia. Sdo observados casos de anemia devido a perda de
sangue através da mucosa lesada, pela emergéncia das larvas histotroficas para a luz
intestinal. Os nodulos, em infecgdes macigas, podem causar interferéncia na motilidade
intestinal (RIET-CORREA et al., 2001).

A tricuriose em pequenos ruminantes € causada, principalmente, por Trichuris
globulosa (Linstow, 1901) Ransom, 1911 e Trichuris ovis (Abildgaard, 1795). Estes parasitos
sdo, geralmente, pouco patogénicos, sendo necessario um grande niumero para produzir lesdes
inflamatérias da mucosa do ceco e diarréia (RIET-CORREA et al., 2001).

2.2 Dados biométricos e estado nutricional de criancas no Nordeste do Brasil

Em 20 de agosto de 2005, durante a segunda etapa da campanha Nacional de
Vacinagdo contra Paralisia Infantil, o Ministério do Desenvolvimento Social, com o apoio do
Ministério da Saude, realizou na regido do SAB inquérito denominado “Chamada Nutricional
2005”. Esse estudo foi realizado com uma amostra probabilistica das criangas menores de
cinco anos que compareceram aos postos de vacinacdo localizados nos Municipios que
integram o semi-arido, relativo a cerca de 1.133, desde o Norte do Estado de Minas Gerais e
em todos os Estados da macro regido Nordeste, excetuado o Maranhdo (Monteiro et al.,
2006), balizando a procura dos dados para o Sertdo Central. Trata-se de uma regido com
sérias limitagdes de recursos naturais conhecidos e explorados em outras regioes, cenarios de
grandes contradi¢des e desigualdades sociais, com indicadores de satide, econdmicos e sociais
bem abaixo da média dos indicadores nacionais, ¢ que ainda sdo agravados por longos
periodos de estiagem, constituindo-se em grande desafio para viabilizar o desenvolvimento
com bases sustentdveis. No SAB houve grandes intervencdes do governo federal, porém a
maioria se concentrou na tentativa de controlar a variabilidade climatica e a escassez de agua,
como a do Sub-Médio Sio Francisco (SMSF), com implantacdo de grandes projetos de
irrigagdo, principalmente no polo Petrolina/PE — Juazeiro/BA (PAES, 2009). Pode-se dizer
que o desenvolvimento deste polo ndo ¢ um modelo que possa ser aplicado em toda a regido
do SAB, ¢ preciso que haja propostas para superacdo da agropecudria irrigada, com
desenvolvimento de outras atividades que respeitem as diversidades ali existentes, e
contemplem uma proposta para a convivéncia com a semi-aridez, a exemplo da dinamizacao
da cultura caprina, e ovinocultura, pelo que ¢ preciso conhecer a realidade no ambiente
regional.
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Desde a década final do Século XX o indice de desnutri¢do infantil tem reduzido no
Brasil, mesmo assim a situacdo da populacdo brasileira ainda exige aten¢do permanente
quanto a seguranga alimentar, e nutricional, especialmente as criangas e os idosos. E possivel
considerar que a desnutricdo em muitas areas do SAB ainda mantém dimensdes alarmantes,
quase sempre associadas a pobreza e a desigualdade, respondendo por significativo
coeficiente de mortalidade. Ela também funciona como fator condicionante para o aumento do
risco de doencas infecciosas e/ou degenerativas, bem como afeta o crescimento corporal € o
desenvolvimento cognitivo das criangas, aumentando as probabilidades de complicagcdes na
saude dos adultos. Por estas razdes, nutri¢do ¢ alimentagdo devem ser encaradas como questao
basica de satde (BRASIL, 2006a). O SAB ¢ um dos principais focos de desnutri¢do infantil,
onde o quadro de miséria e vulnerabilidade da infancia reflete-se pela situagdo nutricional.
Dados do Sistema de Informagdo da Atencao Basica (SIAB) (BRASIL, 2005¢), do Ministério
da Saude, revelam que no primeiro semestre de 2004 o Programa Satde da Familia atendeu
8,3% de criancas menores de dois anos de idade com baixo peso para a idade, taxa muito
superior aos 2,3% registrados na regido Sul, para o mesmo periodo. Nesta publicacdo foi
destacado que em 484 dos 1.444 Municipios da regido do SAB, o indice de menores de dois
anos com baixo peso para a idade ¢ superior a 10%, situacdo considerada de alta
vulnerabilidade.

Tabela 1. Prevaléncia da desnutri¢cdo infantil por regido no Brasil em 1996.

Condicao Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-
peso/idade/estatura Oeste
Baixo peso para a idade 7,7% 8,3% 4,8% 2,0% 3,0%
Baixa estatura para a idade 16,2% 17,9% 5,3% 5,1% 8,2%
(desnutricdo cronica)
Baixo peso para a estatura 1,2% 2,8% 2,5% 0,9% 2,9%
(desnutri¢do aguda)

Fonte: Programa Nacional de Desenvolvimento e Saude (PNDS) (BEMFAM, 1997)

Esta condicdo de desnutricdo avaliada pela seguranga alimentar dez anos depois, e
medida por meio da aplicagdo da Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA), que
analisa o acesso a alimentagdo em quantidade suficiente e qualidade percebida como
adequada, foi investigada pela primeira vez no PNDS-2006. Foi identificado que o acesso aos
alimentos, em termo quantitativo e qualitativo, ¢ desigual, em relagdo as varidveis: regides do
pais; situagdo urbano-rural; escolaridade da pessoa de referéncia do domicilio, e a cor da
pessoa entrevistada. No geral, a seguranca alimentar esteve presente em 62% dos domicilios
pesquisados, variando de 75% nos domicilios da regido Sul para 45% na regido Nordeste. A
inseguranca alimentar grave foi observada em 4,8% dos domicilios e significa que seus
moradores tiveram restrigdo quantitativa importante na sua alimentacdo nos trés meses que
antecederam a pesquisa, com prevaléncias mais altas no Norte (13%) e Nordeste (7%)
(BRASIL, 2006b).

E importante manter o foco de que do ponto de vista cientifico ndo se considera o
crescimento apenas como aumento do tamanho corporal, que cessa com o término do
aumento em estatura, ou crescimento linear. Cientificamente pode ser dito que o crescimento
de cada pessoa € um processo dindmico e continuo que ocorre desde a concepgao até o final
da vida; nele s3o considerados os fenomenos de substitui¢do e regeneragdo de tecidos e
orgdos. Um bom indicador de saude da crianga, em razdo de sua estreita dependéncia de
fatores do ambiente, como alimentagdo, ocorréncia de doencas, cuidados gerais e de higiene,
condi¢des de habitagdo e saneamento basico, acesso aos servigos de saude, reflete as suas
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condi¢des de vida no passado, no presente, ¢ sinaliza o que podera acontecer no futuro
(BRASIL, 2002). Assim as conseqiiéncias das condi¢des em que ocorre o crescimento, para
cada momento da vida da crianga, iniciando no periodo intra-uterino, determinam as suas
possibilidades de atingir ou ndo seu potencial maximo de crescimento, herdado por genética.
Pode ser dito que o crescimento sofre influéncias de fatores intrinsecos (genéticos,
metabolicos e malformacdes, muitas vezes correlacionados, ou seja, podem ser geneticamente
determinadas) e de fatores extrinsecos, dentre os quais se destacam a alimentagdo, a saude, a
higiene, a habitacdo e os cuidados gerais com a crianca (WHO, 1995). Nas criangas menores
de cinco anos, a influéncia dos fatores do ambiente ¢ muito mais importante do que a dos
fatores genéticos para a expressdo de potencial de crescimento. Os fatores genéticos
influenciam mais marcadamente na crianga maior, no adolescente ¢ no jovem (HABICHT et
al., 1974).

O coeficiente de correlagdo entre as medidas de altura dos pais ¢ a altura dos filhos em
diferentes idades se modifica ao longo do tempo. E de 0,2 ao nascer, porque o crescimento do
recém-nascido reflete mais as condi¢cdes intra-uterinas do que o gendtipo fetal; se este
indicador ndo acontecer pode estar refletindo as condi¢cdes da mae durante a gestagdo. Esse
coeficiente se eleva rapidamente, e ¢ de 0,5 aos 18 meses, que ¢ aproximadamente o valor que
tera na idade adulta. Dos 2 aos 3 anos até a adolescéncia a correlagdo da altura pais/crianga
pode ser usada para predizer padrdes para a altura de criangas, em relagdo a altura de seus pais
(TANNER, 1978).

A partir dos dois anos de vida extra-uterina os coeficientes de correlagdo entre as
medidas de estatura da crian¢a sdao calculados em sucessivas idades, inclusive da altura na
idade adulta. O valor do coeficiente de correlagdo ¢ de 0,3 entre o comprimento ao nascer € a
altura na idade adulta, se elevando rapidamente de modo que dos 2 aos 3 anos seu valor ¢ de
0,8. A implicagdo pratica dessa relagdo ¢ que a altura na idade adulta pode ser estimada
preditivamente a partir da altura dos 2 aos 3 anos com um erro aproximado de até 8§ cm. Na
puberdade, essa correlagdo diminui porque algumas criangas maturam mais cedo e outras
mais tarde, mas se a idade Ossea for tomada em consideragdo ¢ possivel fazer a predigcdo
(TANNER, 1978).

Cada vez mais existem evidéncias sobre a uniformidade genética da espécie humana e
a influéncia crescente de outros fatores condicionantes, estimulando ou impedindo a
expressdo do potencial genético. A influéncia do ambiente estd presente desde a vida intra-
uterina, quando o crescimento ¢ limitado a partir de um momento pelo espago da cavidade
intra-uterina, até a idade adulta. Se a made ndo tiver estrutura anatomica suficiente para
permitir a expressao fenotipica do feto, este terd limitagdo no seu crescimento. Fica assim um
ciclo vicioso, ja que o feto privado da expressdo ampla do crescimento induzird uma crianca
com probabilidades de menor crescimento, que resultard em adulto de porte menor, fato que
estara presente quando se reproduzir. Merece ser destacado que quanto mais jovem a crianca,
mais dependente e vulneravel ¢ em relagdo ao ambiente, e se a mae ndo conseguir suprir suas
necessidades nutricionais com o leite materno, outras fontes alimentares deverdo suprir este
déficit. Isso faz com que condicdes favoraveis ao crescimento sejam em fungdo, ndo apenas
dos recursos materiais € institucionais com que a crian¢a pode contar (alimentacdo, moradia,
saneamento, servicos de saude, creches e pré-escolas), mas também dos cuidados gerais,
como o tempo, a atencdo, o afeto que a mae, a familia e a sociedade como um todo lhe
dedicam (HABICHT et al., 1974).

Avaliacdes do crescimento permitem conhecer o estado de bem-estar geral de criancas
individualmente, de grupos de criangas, ou da comunidade onde vivem. Acompanhar
adequadamente criancas desde seu nascimento permite prevenir e identificar desvios do
crescimento normal e alertar sobre problemas gerais de saude (WHO, 1995; ARAUJO et al.,
2004).
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Em termos de Satde Publica, é recomendavel a intervengdo com o objetivo de se
trabalhar na preven¢do do baixo peso ao nascer, e o atraso do crescimento infantil, investindo
numa boa cobertura e aten¢do pré-natal, e no aumento da oferta de proteina de origem animal
para nutricdo humana (BARROS et al., 1988).

Nas ultimas décadas, os indices de desnutri¢do infantil foram reduzidos no Brasil
como um todo, no Nordeste com menor impacto, mas a situagdo atual ainda exige atengdo
permanente a seguranga alimentar e nutricional das criangas, portanto também da produgdo e
produtividade das fontes de alimentos. De acordo com a Pesquisa Nacional sobre
Desenvolvimento e Satde (PNDS), a comparagdo dos dados entre décadas consecutivas
revela que houve melhora no quadro nacional, mas a situa¢do ainda segue como preocupante
(Tabela 2).

Tabela 2. Involugao dos indicadores de desnutricao infantil para o Brasil em trés décadas.

Indicador biométrico / Década (ano)
Condicao nutricional 1970 (74) 1980 (89) 1990 (96)
Brasil Brasil Brasil Nordeste
Baixo peso para a idade 18,4% 7,0% 5,7% 8,3%
Baixa estatura para a idade 32,0% 15,4% 10,5% 17,9%
= desnutricdo cronica
Baixo peso para a estatura 5,0% 2,0% 2,3% 2,8%
= desnutri¢cdo aguda

Fontes: Estudo Nacional da Despesa Familiar — Endef (IBGE, 1976); Pesquisa Nacional de Saude ¢ Nutri¢ao —
PNSN — 1989 (INAN, 1990); Pesquisa Nacional sobre Desenvolvimento e Satide (PNDS), 1996 (BEMFAM,
1997).

No Plano Presidente Amigo da Crianca ¢ do Adolescente, elaborado em 2003
(BRASIL, 2005¢) pelo governo brasileiro a partir do documento da Organizagao das Nagdes
Unidas, foi tragada a meta de reduzir a porcentagem de criancas com baixo peso para a idade
(5,7% em 1996) para 3,7% até 2007, além de diminuir a incidéncia de baixo peso ao nascer de
7,7% para 5,7%, mas nao foi alcancada, pois apenas 14,5% dos Municipios chegaram a
apresentar taxas inferiores a 4%. Entdo foi dada maior atencdo a forma como os dados da
desnutri¢do infantil estdo distribuidos, sendo o SAB um dos principais focos de desnutrigao,
ou subnutri¢do (Tabela 2). De acordo com o SIAB, em 2008 (BRASIL, 2010) ainda era 8,2%
o percentual de criangas com baixo peso para a idade, dentre as atendidas pelos Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), do Programa Satde da Familia, que ainda nio cobria toda a
regido. De acordo com o SIAB, 34,3% dos Municipios da regido esta em alta vulnerabilidade,
porque mais de 10% das criangas estdo com peso inferior ao minimo aceito para a idade.

Ha mais um ponto a ser considerado ao avaliar a situacdo nutricional da infancia. Os
indicadores de peso, altura e idade servem apenas para medir a desnutrigdo protéica, a mais
importante das deficiéncias nutricionais, porém existem outras que representam riscos s€rios
para as criancas, como anemia ferropriva (caréncia de ferro), caréncia de vitamina A e
caréncia de iodo. A falta desses micronutrientes ¢ chamada de fome oculta, porque, apesar de
causar danos sérios a satde, ndo se trata de um problema visivel. Baixos niveis de ferro
podem provocar desde falta de apetite até comprometimento intelectual e psicomotor da
criancga. A deficiéncia desse micronutriente no inicio da gravidez pode provocar ma-formacao
do tubo neural, estrutura que da origem ao cérebro e a medula espinhal da crianca. Essa ma-
formacdo pode resultar em defeitos congénitos graves, como anencefalia (falha no
desenvolvimento do cérebro) e espinha bifida (defeito na coluna vertebral). Nas criancas, a
falta de &cido folico pode provocar diminui¢do do crescimento e anemia megaloblastica, entre
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outros problemas. A pesquisa Magnitude, da Universidade Federal da Paraiba (UFPB),
Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) e
Organizagao Pan-Americana de Saude (OPAS), sobre a Distribui¢cdo Espacial e Tendéncia da
Anemia em Pré-Escolares da Paraiba em 2002 demonstrou que, entre 1982 e 1992, a P da
anemia entre criancas pré-escolares aumentou de 19,3% para 36,4%, enquanto a pesquisa
sobre a Tendéncia Secular da Anemia na Infancia na Cidade de Sao Paulo, do Departamento
de Nutricdo da Faculdade de Saude Publica da Universidade de Sdo Paulo (FSP/USP) e
Nucleo de Pesquisas Epidemiologicas em Nutrigdo e Saude (Nupens/USP), de 2000,
identificou tendéncia semelhante entre as criancas menores de 5 anos na capital paulista, pois
de 1984 a 1996, a prevaléncia da anemia cresceu de 35,6% para 46,9%. Os dados mais
abrangentes foram colhidos em uma pesquisa nacional conduzida pela Universidade Federal
de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina (Unifesp/EPM), que avaliou, entre 1996 e 1999, 8
mil criangas menores de 3 anos matriculadas em creches publicas de vinte capitais, onde cerca
de metade (49,8%) tinha anemia (BRASIL, 2006a).

A desnutricdo e as demais deficiéncias nutricionais tém relagao estreita com a pobreza,
responsavel pelas principais causas deste ciclo vicioso. A primeira delas ¢ a alimentacdo
insuficiente ou inadequada pela falta de comida, que ainda é uma realidade para muitas
familias no SAB, ou por falta de poder aquisitivo, ou por falta de oferta, conseqiiéncia da
baixa produ¢do ou produtividade regional. Para tentar mudar essa situacao, a principal acao
do governo federal foi a instituicdo do programa Bolsa Familia, que unificou em 2003 os
programas de transferéncia de renda existentes no Pais, mas exigindo determinados
compromissos dos participantes em troca do beneficio (BRASIL, 2006a).

Complementando as iniciativas de ampliar o acesso da populagdo aos alimentos, como
o programa Bolsa Familia, o governo federal programou apoiar a agricultura familiar,
considerada uma frente importante para combater a desnutri¢do infantil, porque o problema se
concentra, sobretudo, nas areas rurais. O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura
Familiar (Pronaf), criado em 1995, previu a concessao de crédito e apoio técnico a pequenos
produtores rurais. Em 2004, foram assinados contratos com 1,57 milhdes de pessoas e
concedidos R$ 5,6 bilhdes em financiamento, entretanto a agdo extensionista ndo corresponde
a demanda originada do programa, assim os métodos empiricos seguem dominando o cenario
de baixa producao (BRASIL, 2006a).

Tirar a comunidade do SAB da inércia na relagcdo produgdo de alimentos x nutricdo da
populagio humana ndo ¢ tarefa apenas dos érgdos publicos, mas de todo o Municipio. E
fundamental unir forcas das universidades, instituicoes oficiais de extensao, instituicoes de
pesquisa, prefeituras, o Ministério Publico, os Conselhos dos Direitos e Tutelares, as
organiza¢des nao-governamentais, as escolas de ensino fundamental e médio, os postos de
saude, as familias, as criancas e os adolescentes, para a validagdo real do Pacto Nacional um
Mundo para a Crianca e o Adolescente do Semi-Arido. No SAB sdo registrados os piores
indicadores sociais referentes a infancia ¢ a adolescéncia, com mais de 8 milhdes de criangas
e adolescentes pobres, que vivem em familias com renda per capita inferior a R$ 150 por més,
ainda em 2010.

No Ceard, de 1999 a 2004, as intervengdes emergenciais ajudaram a reduzir a taxa de
mortalidade infantil de 39 para 20 por mil e aumentar o percentual de criancas vacinadas de
63% para 95%, e onze Municipios j4 conquistaram o Selo UNICEF nas trés edig¢des
realizadas em 2000, 2002 e 2004: Beberibe, Brejo Santo, Croata, Horizonte, Icapui, Itapitna,
Jucéas, Maracanau, Sobral, Tamboril e Tejuguoca (BRASIL, 2006a).
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3 METODOLOGIA
3.1 Espaco geopolitico e politico administrativo investigado

No Matadouro Publico Municipal de Quixadd, que, até a sua interdigdo em maio de
2011, abatia animais da regido do Sertdo Central do Estado do Cear4, havia grande incidéncia
de caprinos e ovinos da Microrregido do Baixo Jaguaribe, mas o processo de amostragem nao
conseguiu incluir animais de todos os Municipios desta microrregido formada por Morada
Nova, Alto Santo, Ibicutinga, Jaguaruana, Limoeiro do Norte, Palhano, Quixeré, Russas, Sao
Jodo do Jaguaribe e Tabuleiro do Norte.

Os animais abatidos no estabelecimento eram ali colocados por diferentes
intermedidrios que os compravam na regido, principalmente na tradicional feira de animais de
Quixada que ocorre semanalmente, ¢ os conduziam em pequenos lotes para o matadouro.
Quase sempre ndo havia registro de rastreabilidade que pudesse garantir a procedéncia do
animal por espaco geopolitico. De certo, pode ser afirmado que entre os animais integrantes
da amostra haviam caprinos e ovinos de Quixadd, Chord, Banabuill, Quixeramobim,
Ibicuitinga, Morada Nova, Jaguaretama, Itapiuna e Ibaretama, o que nos permitiu aceitar que
a amostra era das regides do Sertdo Central e Baixo Jaguaribe.

3.2 Amostragem dos caprinos e ovinos

Pequenos ruminantes das espécies Capra hircus L. (caprino) e Ovis aries L. (ovino)
sd0 os mais bem adaptados ao manejo exploratorio de seu potencial zootécnico no SAB
(BENEVIDES, 2011; COSTA, 2011). No sertdo central sdo explorados em manejo semi-
extensivo, liberando os animais pela manha para que procurem seu proprio alimento, e
recolhendo-os para apriscos onde passam a noite. Como consequéncia deste modo de
coabitacdo estas espécies sdo as mais utilizadas para a produc¢do de carne com fins de
comercializagdo para alimentacdo humana, mesmo que pouco investimento técnico aconteca
nos criadouros.

A partir destas constatacdes foi idealizado o projeto de pesquisa que teve delineamento
observacional, transversal e individual, para caprinos ¢ ovinos direcionados para abate no
Matadouro, que tinha atividade de domingo a sexta-feira, e além dos pequenos ruminantes
também abatia bovinos e suinos. Pelo menos uma vez por semana era tentado recolher
material para a investiga¢do. Nos dias em que foi possivel acompanhar o abate dos pequenos
ruminantes, com possibilidade de analise das carcagas e visceras, pelo menos um dos animais
abatidos no dia foi examinado para pesquisa de helmintos gastrintestinais, e para pesquisa de
formas cisticas todos os animais foram examinados e computados para o estudo.

O intervalo de tempo de observagdo foi composto por um periodo de nove meses
(agosto de 2010 a abril de 2011), para a pesquisa de helmintos gastrintestinais. Iniciando-se
também neste intervalo de tempo, mas objetivando o encontro de formas cisticas de cestoides,
o tempo de observagdo foi de quatro meses (fevereiro a maio de 2011). Durante o tempo de
observagdo, houve registro do sexo, faixa etaria, perimetro torcico, procedéncia, espécie e
padrdo racial dos mamiferos, sendo inspecionados macroscopicamente na linha de inspe¢ao
para a procura de formas cisticas de cestdides nos 6rgdos abdominais, tordcicos e na
musculatura esquelética, assim como de helmintos no tubo gastrintestinal. As inspegdes nao
puderam ser continuadas, pela interdi¢dao do estabelecimento em maio de 2011.

Como no abatedouro nao havia balanga, nem dinamometro, para aferir o peso vivo dos
animais, recorreu-se a medida do perimetro tordcico, usando-se sempre a mesma fita métrica
de tecido ndo deformavel, para tomar a medida de cada animal integrante da amostra. O valor
desta medida era transformado em peso estimado, utilizando-se férmulas que levam em
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consideragdo também a idade dos animais. Nelas, peso vivo estimado = PVigimo €
99,

corresponde a variavel dependente “y”; perimetro tordcico = PT e corresponde a variavel
independente “x”, de uma reta de regressdo “y = a + bx”, assim:

1) Idade O - 12 meses: PVesimado = - 63,9819 + 1,3064 PT

2) Idade 12 - 24 meses: PVesimado = - 89,3082 + 1,6128 PT

3) Idade 24 - 36 meses: PVimado = - 109,2150 + 1,8108 PT

4) Idade > 36 meses (macho): PVeimado = - 96,4983 + 1,7243 PT
Idade > 36 meses (fémea): PV simado = - 68,7390 + 1,3515 PT

Para a pesquisa de helmintos gastrintestinais, foram investigados os conteudos
abomasal e intestinal (delgado e grosso) de 28 pequenos ruminantes, sendo 24 ovinos e 04
caprinos, de um total de 158 animais, composto por 131 ovinos e 27 caprinos. O percentual de
animais cujos conteidos foram analisados foi de 17,52% no total, sendo 18,32% para os
ovinos ¢ 14,81% para os caprinos. J& com o objetivo de encontro de formas cisticas de
cestoides, foram investigados 130 pequenos ruminantes, sendo 88 ovinos e 42 caprinos.

3.3 Procedimento para coleta e identificacio dos helmintos

Nos dias em que foi acompanhado o abate, foi realizada coleta dos conteudos
abomasal e intestinal (delgado e grosso), de pelo menos um dos animais abatidos no dia, em
frascos plasticos de boca larga com tampa.

Os animais que integraram a amostra foram acompanhados a partir do momento pos
sangria. Depois da esfola eram inspecionadas as carcagas no momento da evisceragdo, com
inspe¢do da musculatura da cavidade celomatica, e inspegao e palpagao dos o6rgaos toracicos e
abdominais, como os integrantes do tubo gastrintestinal, e glandulas anexas. Quando era
visualizado algum cisto a inspe¢do era mais detalhada para identificacdo anatdmica do sitio de
localizagdo e remocdo deles inteiros. Quanto aos cistos, uma vez retirados dos 6rgdos do
hospedeiro eram lavados em solucdo detergente, de uso domiciliar, com componente ativo
linear alquibenzeno sulfonato de sddio, registrado na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) sob o nimero 25351.016155/2010-99. Em seguida eram enxaguados por
trés vezes consecutivas por agitacdo em agua de torneira, seguido de enxague com agua
corrente por trés minutos para remoc¢do do excesso de detergente. Em seguida eram
armazenados por 12 horas em temperatura de geladeira e, posteriormente, preservados
imersos em solucdo de etanol, formol e acido acético (AFA) mantida em temperatura
ambiente, em frasco do tipo coletor universal com tampa rosqueada, introduzindo no frasco a
etiqueta de identificagdo da procedéncia do material (FREITAS & COSTA, 1982).

O tubo digestivo era separado com oclusdo do limen por dupla ligadura externa com
barbante de algoddo nos seguintes 6rgaos: abomaso, intestino delgado e intestino grosso. O
contetido dos 6rgdos era transferido para frascos plasticos de boca larga com tampa, conforme
mencionado anteriormente. Os contetidos abomasal e intestinal, depois de transferidos para os
frascos, imediatamente recebiam a adicdo de solucdo aquecida de AFA, para preservagdo e
fixagdo dos helmintos. Os nematoides sdo os unicos helmintos que devem e foram fixados a
quente. A fixagdo a quente ¢ efetiva quando os nematdides estdo vivos. O fixador (AFA)
quente (aproximadamente 65°C) foi derramado rapidamente sobre os conteidos abomasal e
intestinal recém coletados, contendo os nematdides. A a¢do da fixacdo a quente ¢ que os
helmintos ndo se enrolam, podendo assim serem coletados, visualizados e identificados com
maior facilidade.

Posteriormente, aliquotas correspondentes a 10% do volume recolhido do contetido
eram examinadas em bandejas plasticas de cor branca, com vista desarmada, recolhendo-se
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manualmente os helmintos quando encontrados, com uso de estilete. Estes eram colocados em
placa de Petri com solugdo salina, em temperatura ambiente, no caso dos nematodides. Ao final
do exame do conteudo de cada animal, quando cestéides adultos eram encontrados, estes eram
lavados em agua corrente, colocados em placa de Petri com solucdo salina fisiologica (NaCl a
0,65%) e guardados em temperatura de geladeira (2 a 8 °C) por 12 horas; depois deste periodo
era substituida a solu¢do salina fisiologica por AFA, como conservante, guardando o helminto
em frasco de vidro com tampa de rosca em plastico, colocando junto uma etiqueta em papel
vegetal escrita com grafite com as indica¢des do hospedeiro, procedéncia, coletor e datas
(AMATO et al., 1991).

O conteudo dos segmentos dos intestinos grosso e delgado era diluido com 4gua,
homogeneizado e retirada amostra equivalente a 10% do volume total, no momento da
analise, para facilitar, at¢ todo o volume ser analisado, sempre de 10 em 10%,
aproximadamente. Cada aliquota de 10% foi examinada, com remocao dos nematoides que
foram encontrados, utilizando-se duas seringas de 5 ml com agulhas com as pontas dobradas,
funcionando como “estiletes”, para auxiliar, e transferindo-se para placa de Petri com solugdo
salina fisiologica. Os nematoides retirados das aliquotas do contetido de cada segmento do
tubo digestivo eram reunidos em placa de Petri e colocados em AFA para preservagdo
(UENO e GONCALVES, 1998). Nao foi processada a raspagem da mucosa do tubo digestivo
de acordo com o planejamento do projeto, em fung¢do das condigdes do ambiente de
investigacdo, e da quantidade de mao de obra envolvida na pesquisa.

Todos os helmintos recolhidos foram guardados separadamente por 6rgado e animal,
em frascos de plastico com tampa de rosca (coletor universal), e preservados em AFA em
temperatura ambiente, contendo etiqueta de identificagao.

Para identificagdo das formas cisticas (larvares) dos cestoides foi realizado exame dos
cisticercos sob estereomicroscopio e microscopio de luz, considerando também a localizacao
das formas nos hospedeiros, com auxilio das descricdes de Schmidt (1986) e da publicagao de
Fonseca & Pereira (2002). Os cestoides adultos foram identificados apds estereomicroscopia
do escoélex, proglotes imaturos, maturos e gravidos, na sequéncia do estrobilo, com base nas
publicacdes de Freitas & Costa (1982), Ueno & Gongalves (1998) e Fonseca & Pereira
(2002).

Os nematoides foram identificados apds triagem por estereomicroscopia, com analise
realizada em placas de Petri, montagens temporarias de espécimes clarificados com lactofenol
de Aman e dispostos entre lamina e laminula, individualmente (FREITAS e COSTA, 1982).
De maneira complementar, também foi realizado exame por microscopia de luz tendo como
referéncia as publicagdes de Grisi (1974), Freitas & Costa (1982), Vicente et al. (1997), Ueno
& Gongalves (1998) e Bianchin et al. (2007).

Os calculos dos indicadores parasitologicos foram realizados de acordo com Serra-
Freire (2002).

3.4 Levantamento dos dados da populacio humana

Considerando que as avaliagdes do crescimento permitem conhecer o estado de bem-
estar geral de criangas individualmente, de grupos de criangas, ou da comunidade onde vivem,
além de facilitar o acompanhamento adequado de criancas desde seu nascimento, permitindo
prevenir e identificar desvios do crescimento normal e alertar sobre problemas gerais de
saude, foi concentrada a atencdo entre o rendimento de carcaga dos animais abatidos na regido
do Sertdo Central e os indicadores biométricos de criangas da regido. O enfoque foi
trabalhado mesmo sabendo que a adequagdo do crescimento seja insuficiente, por si s, para
avaliar adequadamente o estado de satide de um individuo ou de uma populacio; o

22



crescimento fisico normal ¢ um pré-requisito para qualquer estratégia de promog¢ao do bem-
estar infantil.

Nao sendo o estudo por censo, foi arbitrado que a amostra corresponderia a 0,1% da
populacdo somada dos Municipios de Quixad4d e Morada Nova, envolvendo criangas até seis
anos de idade cujos dados biométricos fossem fidedignos das suas origens, sem identificagdo
dos pais ou responsaveis pelas criangas, mas obtidos por pessoas que acompanham
constantemente as familias. Assim foi possivel recolher dados de 120 criangas com idade
entre trés meses e seis anos, que foram repassados para os pesquisadores por ACS da regido
do Sertdo Central do Ceara, que foram trabalhados sem citacdo dos nomes ¢ enderecos dos
mesmos por medida ética.

Nesse estudo foi estabelecido um “padrao”, que indicara uma trajetoria recomendavel,
ou prescritiva, de crescimento ideal, a qual foi almejada para todas as criancas, deixando a
visdo de referéncia formada por bancos de dados nacionais, pois esta foi menos prescritiva e
mais descritiva ao documentar uma populagdo. O uso de referéncia de crescimento permite
comparar populagdes distintas, onde as distribui¢des de criangas conforme o sexo e a idade
sdo diversas, que nado foi o objetivo deste trabalho (D’ANS e DICROT, 1982).

Para andlise dos dados obtidos foram usadas as novas curvas de crescimento da
Organiza¢ao Mundial da Satde (OMS) (KELLER et al, 1976) com caracteristicas importantes
dos novos padrdes, como o uso de uma amostra internacional e multi-étnica cujas analises
demonstram que o crescimento das criancas nos seis centros participantes foi notavelmente
similar. Criangas amamentadas, de nivel socioecondmico elevado, € que cumpriam com os
demais critérios de inclusdo do estudo, crescem de maneira muito similar em diferentes partes
do mundo. Em uma época de globalizacdo, este achado ¢ altamente relevante, dai a escolha
para o crescimento até 12 meses, e até 6 anos (Figuras 7 e 8).

Os dados relacionados ao estado nutricional da populagdo humana dos Municipios de
Quixad4d e Morada Nova, Estado do Ceard, foram obtidos das Secretarias Municipais de
Satude. Os dados populacionais foram retirados das informagdes do IBGE, confrontando-os
com registros das Prefeituras Municipais.
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Figura 7. Curva de crescimento peso/estatura de meninos de zero aos seis anos de idade.
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Figura 8. Curva de crescimento peso/estatura de meninas de zero aos seis anos de idade.
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3.5 Estatistica descritiva e analitica

Para a apresentagdo dos dados, em qualquer topico da pesquisa, foi escolhida a
confec¢do de tabelas onde cada célula representa uma situacdo propria para o que esta
indicado. Ainda como estatistica descritiva foram introduzidos diagramas, ndo matematicos,
caracterizados pelos cartogramas para localizar mais rapidamente o espago fisico e politico-
administrativo, onde o trabalho foi desenvolvido, e diagramas matematicos com eixos
cartesianos representativos da evolucdo e/ou da 4rea do fendmeno apresentado.

Como estatistica analitica foram usados testes de significancia para avaliagdo do erro do
tipo I, com nivel de significincia arbitrado em 5%, incluindo os testes: de student ou teste “t”,
teste “z” para propor¢des, ANOVA e teste Tukey. Também foram calculados indicadores de
parasitismo, como prevaléncia e intensidade média de parasitismo (IMP) (SERRA-FREIRE,
2002).

Para definicdo das comparacdes entre os valores antropométricos obtidos e os padrdes
para a populagdo do Brasil, optou-se pelo calculo dos escores dos desvio-padrdes (Es) para as
relacdes entre altura x idade, e peso x altura (WATERLOW et al., 1977):

1) Quando a altura da crianga ¢ inferior a altura média de referéncia para a mesma faixa
de idade =

ESaiuraidade = (altura média/idade — altura da crianga) + (1,00 X Sinferior)

2) Quando a altura da crianga € superior a altura média de referéncia para a mesma faixa
de idade =

ESaiuraidade = (altura da crianga — altura média/idade) + (1,00 X Ssuperior)

3) Quando o peso da crianga ¢ inferior ao peso médio de referéncia para a mesma altura

ESpesonaiura = (peso da crianga) + (1,00 X Sinterior)

4) Quando o peso da crianga ¢ superior ao peso médio de referéncia para a mesma altura

ESpesoraiura = (peso da crianga — peso médio/altura) + (1,00 X Seuperior)

As criangas foram classificadas segundo o escore calculado, e foram consideradas
como desnutridas as que se encontram a menos 2 Es ou mais (< -2 DP).

Foi avaliada a distribuicdo de helmintos nas duas espécies de mamiferos, levando em
consideragdo o sexo, a faixa etaria e a procedéncia, além do peso da carcaga, estimado através
do perimetro toracico, no caso da pesquisa de helmintos gastrintestinais.

Em suma, os dados obtidos foram tabelados e analisados por estatistica descritiva e os
indicadores de parasitismo calculados para os parametros selecionados dos hospedeiros
(SERRA-FREIRE, 2002).
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Cestoides encontrados

No periodo considerado, foram examinados 130 pequenos ruminantes, sendo 88
ovinos e 42 caprinos, entre machos e fémeas, de trés faixas de idade relacionadas como: de
zero a um ano, de um a trés anos e mais de trés anos de idade (Figura 9). A grande maioria
dos animais abatidos tinha mais de trés anos de idade, mas esta faixa etaria ndo correspondeu
a maior prevaléncia (= 30,11%; 28 casos em 93 examinados) para o parasitismo por formas
imaturas de cestdide, identificados como a forma larvar de 7. hydatigena (também conhecidas
como Cysticercus tenuicolis). A maior prevaléncia foi para a faixa etaria de mais de um e
menos de trés anos de idade (P = 41,67%; 10 infectados de 24 examinados), a segunda maior
prevaléncia foi para a faixa etaria com menos de um ano (P = 30,76%), para a faixa de idade
com mais de trés anos foi P = 30,11% (Figura 9), com relacdo aos pequenos ruminantes. Este
resultado pode se identificar com a afirmagdo de Bandeira et al. (2007), que informaram
coeficiente de mortalidade infantil maior que 20% acontecendo em 80% dos rebanhos
caprinos jovens do cariri paraibano, ¢ acima de 20% s6 em 15% dos rebanhos adultos.

30,76% 41,67% 30,11%

%

100, Infectado O Examinado

O Infectado

50 Examinado

<1 ano >1<3 anos >3 anos

Idade

Figura 9. Freqiiéncias relativas das idades de pequenos ruminantes abatidos em matadouro
com inspe¢do municipal no Estado do Ceard, relacionadas com a infec¢do por metacestoide
de T. hydatigena, no periodo fevereiro — maio/2011.

Embora o estudo de Cavellani (2007) tenha sido feito com outra espécie de cestoide, e
considerando o humano como o hospedeiro vertebrado, fica sugestivo que a infeccdo por
formas larvares de cestdides em hospedeiros vertebrados mais jovens evolui com reagdo
inflamatdria e nos mais velhos com aspectos neoplédsicos e/ou metapldsicos, o que nao foi
constatado nos ovinos e caprinos agora estudados. No Ceard foram observados metacestoides
de T. hydatigena envoltos por capsula fibrosa bastante espessa (Figura 10), no omento de um
ovino fémea com mais de trés anos de idade e no omento e serosa do piloro de um macho
com idade entre um e trés anos. As apresentagdes de formas larvares de 7. hydatigena em
forma de “bolha ddgua”, que caracteriza a nomina popular desta parasitose, sdo tipicas nos
hospedeiros mais jovens, nos mais velhos elas estdo envolvidas por tecido fibroso-gorduroso,
alterando sua forma e aspecto cristalino (Figuras 10; 11A, B).
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Figura 10. Metacestoides de 7. hydatigena encontrados em ovino abatido em matadouro com
inspecdo municipal no Estado do Ceard, em marco/2011. Localizado no omento de fémea
com mais de trés anos de idade.

Figura 11. Metacestoides de 7. hydatigena encontrados em caprino abatido em matadouro
com inspe¢ao municipal no Estado do Ceara, em margo/2011. A) Localizado no figado; B)
Localizado no omento.

A prevaléncia da infec¢do por larva de 7. hydatigena em pequenos ruminantes foi de
32,31% e pode ser considerada muito elevada (Figura 12). Nos ovinos a prevaléncia foi maior
entre todos os pequenos ruminantes (P = 23,85%) e muito elevada para a espécie (P =
35,23%), quando comparada com a dos caprinos (P = 8,46% entre os ruminantes), P =
26,19% para a espécie. O parasitismo pelas formas larvares de 7. hydatigena tem sido
relatado no Nordeste e em outros rebanhos brasileiros (PEREIRA, 1976; GIRAO et al., 1992;
GIOVANNONI & KUBIAK, 2001; MARTINS FILHO & MENEZES, 2001; SANTOS et al.,
2006; BRITO et al., 2009; OLIVEIRA et al., 2010), inclusive assinalando em hospedeiros nao
ruminantes (ANDRADE, 1975).

A maioria dos pequenos ruminantes abatidos no Matadouro Publico Municipal de
Quixada ¢ criada na regido do sertdo central do Estado do Ceara, com dominancia dos animais
procedentes dos Municipios de Quixadd, Chord, Banabuii, Quixeramobim, Ibicuitinga,
Morada Nova, Jaguaretama, Itapitina e Ibaretama, caracterizados por pequenos produtores
rurais, baixo nivel zootécnico, pouca valorizagdo dos subprodutos além da carne, como pele e
faneros, ossos, sangue, sendo o local mais comum de negociacdo a tradicional feira de
animais de Quixada. Estes sdo aspectos que vém sendo trabalhados por 6rgdos e instituigdes
que sabem da potencialidade da regido (COSTA, 2011; BENEVIDES, 2011), inclusive
destacando que o modelo de solugdo com a irrigacdo, usado como alternativas para o
desenvolvimento sustentivel do Submédio Sao Francisco, ndo serve para todo o Semi-Arido
(PAES, 2009).

No presente estudo, ndo foi comprovada a influéncia do sexo do hospedeiro sobre a
infecgdo por formas larvares de 7. hydatigena; nao houve diferencga significativa (Figura 13).
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Figura 12. Prevaléncia de parasitismo por metacestdide de 7. hydatigena em pequenos
ruminantes como um todo e em separado para caprinos e ovinos abatidos em matadouro com
inspecao municipal, no Estado do Ceara, no periodo fevereiro — maio/2011.
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Figura 13. Prevaléncia de parasitismo por metacestdide de 7. hydatigena em pequenos
ruminantes (ovinos e caprinos entre machos e fémeas) abatidos em matadouro com inspegao
municipal no Estado do Ceard, no periodo fevereiro — maio/2011, analisados por sexo e
espécie de hospedeiro.

Houve tipica localizagdo de cisticercos de 7. hydatigena na massa visceral dos
hospedeiros, ndo sendo encontrada qualquer forma na musculatura esquelética dos animais, o
que nao justificou a condenagdo total de nenhuma carcaga pelo parasitismo em questdo. A
localizagdo visceral teve dominancia no omento, seguida da serosa do abomaso (Figura 14).

Comparados os sitios de infec¢des das larvas de 7. hydatigena nos ruminantes, ficou
evidenciado que o omento € o sitio dominante para os ovinos e caprinos do Sertdo Central do
Cearéa (Tabela 3).

As formas cisticas, volumosas, com um s6 proto-escolex de rostelo armado com coroa
de ganchos, foram comprovadas pela abertura de algumas das formas e evidencia¢ao por
estéreomicroscopia da estrutura morfologica do cestoide.

Como cestoéide adulto parasitando um dos 28 hospedeiros cujo conteudo intestinal foi
examinado, foi encontrado Moniezia expansa Rudolphi, 1810, um exemplar com cinco metros
de comprimento do corpo em repouso, em um caprino macho com mais de trés anos de idade,
pesando aproximadamente 17kg ao ser encaminhado para abate. Ainda ndo ha comprovagao
da acdo patoldgica desta espécie de cestdide nos hospedeiros, sugerindo que a relagdo trofica
¢ pouco traumatica, indicando coabitacdo de longa data entre as espécies cuja relagdo tendeu
para o comensalismo. No entanto, Canesini et al. (2009) relataram parasitismo clinico de
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caprinos infectados por Moniezia sp., com internagdo hospitalar em Graca, Estado de Sao
Paulo, sendo que os exames hematologicos dos dois animais ndo apresentaram alteragoes,
mas o exame parasitologico de fezes revelou a presenca de ovos de Moniezia sp. e oocistos de
Eimeria sp. Os resultados da contagem da quantidade de ovos eliminados (OPG) de cada
animal foram 1500 ovos de Moniezia sp. por grama de fezes para o primeiro animal, e de 500
ovos de Moniezia sp. em parasitismo simultdneo com Eimeria sp. No presente estudo ndo foi
possivel garantir que houvesse sinais clinicos da parasitose por Moniezia sp.
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Figura 14. Prevaléncia de parasitismo, separando os sitios de infeccdo, por metacestdides de
T. hydatigena em pequenos ruminantes (caprinos € ovinos) abatidos em matadouro com
inspecdo municipal, no Estado do Cear4, no periodo fevereiro — maio/2011.

A literatura (FREITAS & COSTA, 1982) cita que a relacdo ¢ mais comum entre
ruminantes jovens e M. expansa, que ndo foi o presente caso. Embora ndo muito comuns, as
infec¢cdes com niimero elevado de moniezias pode acontecer, com até mais de 320 espécimes
(FREITAS & COSTA, 1982), mas a moda ¢ com nimero bem menor em cada hospedeiro. As
ventosas que permitem a fixagdo do escolex na mucosa do intestino delgado podem provocar
irritagdo focal na parede e o intenso metabolismo do cestéide também pode induzir alteragdes
no organismo do hospedeiro, o que pode ter contribuido para o baixo rendimento de peso do
animal, cerca de 17kg de peso vivo com mais de trés anos de vida.

Considerando o parasitismo por cestoides, a prevaléncia foi de 32,3%, correspondente
a 42 animais parasitados em 130 examinados. Observando a presenga dos cestdides, no caso
do estddio larval de desenvolvimento, a IMP foi de 1,33 cestdides/hospedeiro parasitado.
Houve dominancia absoluta de cisticercos de 7. hydatigena (32,3%), quando comparado com
M. expansa encontrada nos animais examinados (3,57%).

A transmissdo de M. expansa s ocorre por ingestdo de acaros oribatideos que tenham
ingerido ovos do cestdide e tenha acontecido o desenvolvimento dos cisticercoides que
permaneceram encistados no seu corpo (FREITAS & COSTA, 1982). Portanto, para que
aconteca a transmissdo € necessaria a presenca do hospedeiro invertebrado e a ocorréncia de
ciclo propagativo. Como a prevaléncia de infeccdo por M. expansa foi muito baixa (P =
3,57%), e o ambiente ¢ pobre em umidade, ¢ viavel supor que, por conta das condi¢des
adversas do ecotopo, a densidade populacional dos oribatideos ndo ¢ elevada, ou que eles ndo
estdo no material ingerido pelos pequenos ruminantes, ou nao estdo se infectando por ingestao
dos ovos do cestoide por conta do manejo extensivo com pastejo fora do solo, até mesmo em
copa de arbustos. Os resultados mantém identidade com os de Silva et al. (2010), com baixa
prevaléncia, embora tendo sido registrados para outra area geografica, que ¢ quente e umida,
Rondondpolis, Estado de Mato Grosso, mas divergem dos resultados citados por Santos et al.
(2006), que, por exame de fezes, citaram 14,1% de prevaléncia em caprinos no Rio Grande do
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Norte, e por Brito et al. (2009) que, por ovoscopia em exame de fezes, apresentaram a
prevaléncia de 9,9% para caprinos e 4,2% para ovinos no Estado do Maranhao. A ocorréncia
desta parasitose nos pequenos ruminantes depende do microclima, sendo o indice
pluviométrico o principal fator responsavel pelo aumento das infecgdes parasitarias.
Entretanto, tanto o déficit hidrico, como seu excesso, prejudica significativamente o
desenvolvimento de larvas infectantes no pasto (BRAGA, 1986), e no Sertdo Central do
Ceara este indice ¢ predominantemente baixo.

Tabela 3. Comparagdo estatistica entre as prevaléncias de metacestoides de 7. hydatigena em
pequenos ruminantes abatidos em matadouro com inspe¢do municipal no Estado do Ceara,
analisados por espécie (A), sexo (B), sitio de infec¢do do cisto no hospedeiro (C) e idade no
abate (D), durante os meses de fevereiro a maio de 2011.

Fonte de variagao (A)

Relacio numérica observada

Resultado do teste
Qui-quadrado
(0.=5%)*

Espécie de Caprino

11 infectados/42 examinados

hospedeiro Ovino

31 infectados/88 examinados

Rejeita Hy = as duas
espécies diferem entre
si (p>0,05)

Fonte de variacao (B)

Relacdo numérica observada

Resultado do teste
Qui-quadrado
(a0 =5%)*

Sexo dos Masculino

19 infectados/54 examinados

hospedeiros Feminino

23 infectados/76 examinados

Aceita Hy = os dois
sexos nao diferem
entre si (p < 0,05)

Fonte de variac¢ao (C)

Relacao numérica observada

Resultado do teste
Qui-quadrado

(0.=5%)*
Sitio de infecgdo Figado 6 infectados/130 examinados A,B
do cisto no Serosa do duodeno 2 infectadas/130 examinadas B
hospedeiro Omento 23 infectados/130 examinados A
Serosa do abomaso | 9 infectadas/130 examinadas B
Vesicula biliar 1 infectada/130 examinadas C
Serosa do piloro 6 infectadas/130 examinadas B
Serosa do utero 1 infectada/130 examinadas C
Serosa do rumem 2 infectadas/130 examinadas C
Serosa do intestino 1 infectada/130 examinadas C
delgado
Serosa da bexiga 2 infectadas/130 examinadas C

Fonte de variacao (D)

Relacio numérica observada

Resultado do teste
Qui-quadrado

(0= 5%)*
Idade dos <1 ano 4 infectados/13 examinados A
hospedeiros no >1 ano < 3 anos 10 infectados/24 examinados A
abate > 3 anos 28 infectados/93 examinados A

Observagdo: * Teste “z” - Letras iguais na mesma coluna indicam diferenca ndo significativa; letras desiguais indicam diferenca

significativa.
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A comparacdo estatistica entre as médias dos pesos vivos dos pequenos ruminantes
ndo parasitados e parasitados indicou a rejeicao para a hipotese da nulidade, portanto deve ser
aceito que o parasitismo estd influenciando o desenvolvimento ou o ganho de peso dos
animais no sistema de criacdo a que estdo submetidos no espacgo considerado. A comparagao
entre animais parasitados por cestdides, contra os parasitados por nematoides,
desconsiderando os que estavam parasitados simultaneamente pelas duas categorias
taxondmicas de helmintos, identificou diferenca significativa permitindo rejeitar a hipdtese da
nulidade com 5% de chance de erro. O 1,5kg de diferengca média entre os dois grupos de
hospedeiros parasitados ¢ superior aos 950 gramas que seria a diferenga minima significativa.
Frente a estes resultados ¢ possivel concordar com Canesini et al. (2009) e considerar que os
cestoides sdo patogénicos para os caprinos e ovinos ¢ interferem na velocidade de ganho de
peso e no crescimento. Desta forma estas parasitoses estariam concorrendo para o baixo
rendimento de carcaga dos pequenos ruminantes criados e abatidos no Sertdo do Ceara.

4.2 Nematoides encontrados

Dos 28 pequenos ruminantes examinados, 16 estavam parasitados por nematoides,
indicando enzootia com prevaléncia de 57,14%, considerando ambas as espécies (Figura 15).

Considerando individualmente as espécies dos hospedeiros, dos 24 ovinos examinados
12 estavam parasitados, conferindo uma prevaléncia de 50%. Em relacdo aos caprinos, todos
os quatro examinados estavam parasitados, portanto 100% de prevaléncia (Figura 15).
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Figura 15. Prevaléncia de parasitismo por nematdides em pequenos ruminantes abatidos em
matadouro com inspecdo municipal, no Estado do Ceara, no periodo agosto/2010 —
abril/2011.

O resultado encontrado nao difere muito do encontrado por Martins Filho e Menezes
(2001) que, efetuando o diagndstico por exame de fezes, encontraram prevaléncia de 80,7%
em caprinos do Estado da Paraiba. Entretanto, estes valores sdo muito mais elevados quando
comparados com o calculado para caprinos de outras regides no proprio Nordeste do Brasil,
como em Lajes, Estado do Rio Grande do Norte, com P = 30,6% (SOUZA, 2009). E preciso
atentar para diferentes fatores condicionantes que podem influenciar a incidéncia das
infecgdes, variando os niveis de enzootia, como pode ser percebido pelo trabalho de Costa
(2009) quando investigou as doengas parasitarias em ruminantes no semi-arido, e alternativas
para o controle das parasitoses gastrintestinais em ovinos e caprinos e calculou para caprinos
jovens P = 33,8% e para os adultos P = 62,2%, mas que na mesma regido os ovinos jovens
diferiam dos caprinos, com P = 52,8%, enquanto os adultos tinham nivel enzodtico com P =
47,2%, muito proximo do que foi encontrado agora no sertiao central do Ceara.

A literatura vem mostrando um crescente percentual de nematodides resistentes as
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bases quimicas usadas nas tentativas de controle das populacdo de helmintos, e talvez esta
situacdo seja a razdo de alguma disparidade entre os coeficientes publicados e o agora
encontrado, principalmente no que se refere aos caprinos.

As espécies de nematodides identificadas parasitando os pequenos ruminantes foram:
no abomaso, H. contortus (P = 32,14%), T. colubriformis (P = 14,28%) e T. axei (P = 3,57%);
no intestino delgado, Cooperia punctata (Linstow, 1907) Ransom, 1907 (P = 7,14%); e no
intestino grosso, O. columbianum (P = 17,85%), T. globulosa (P = 10,71%) e T. ovis (P =
10,71%) (Figura 16).
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Figura 16. Prevaléncia de parasitismo por espécie de nematdide encontrada em pequenos
ruminantes abatidos em matadouro com inspe¢do municipal, no Estado do Ceard, no periodo
agosto/2010 — abril/2011.

Nao foram comparadas as cargas parasitarias porque a pesquisa iniciou-se com
enfoque qualitativo (para identificar as espécies que ocorriam). Mesmo assim, dentro das
aliquotas que foram trabalhadas, houve registro do quantitativo de espécimes coletados
(Tabela 4).
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Tabela 4. Espécies de nematdides identificadas, relacionadas ao sexo, espécie e Orgao
parasitado do hospedeiro, na ordem da data de coleta, em pequenos ruminantes abatidos em
matadouro com inspe¢ao municipal no Estado do Ceara, durante os meses de agosto de 2010

a abril de 2011.

Sexo | Espécie ()rgﬁo parasitado Parasitos identificados — Quantidade (Sexo)
M Ovina Int. grosso O. columbianum - 54 (32F + 22M)
M Ovina Int. grosso T. globulosa - 4 (3F + IM)

M Ovina Abomaso H. contortus - 28 (15F + 13M)
M Ovina Abomaso H. contortus - 1 (1F)
M | Caprina Abomaso H. contortus - 17 (9F + 8M)
Int. grosso 0. columbianum - 11 (5F + 6M)
M Ovina Abomaso H. contortus - 159 (81F + 78M)
Int. Grosso 0. columbianum — 1 (1F)
Int. Grosso T. ovis —2 (1F + 1M)
F Ovina Abomaso H. contortus — 23 (13F + 11M)
Int. Grosso T. globulosa —2 (2M)
Int. grosso T. ovis —3 (2F + 1M)
F Ovina Abomaso H. contortus — 192 (99F + 93M)
Abomaso T. colubriformis
Int. Delgado H. contortus — 4 (2F + 2M)
M Ovina Abomaso H. contortus — 88 (54F + 34M)
Int. grosso O. columbianum — 17 (11F + 6M)
M Ovina Abomaso H. contortus — 22 (19F + 3M)
Int. Delgado C. punctata — 25 (25F)
M | Caprina Abomaso H. contortus — 61 (34F + 27M)
M | Caprina Abomaso T. colubriformis — 1 (1F)
Int. grosso T. ovis —31 (18F + 13M)
F Ovina Abomaso T. colubriformis — 13 (7F + 6M)
Int. grosso 0. columbianum — 9 (4F + 5SM)
M Ovina Abomaso T. axei
Int. grosso T. globulosa
F Ovina Abomaso T. colubriformis — 11 (8F + 3M)
M | Caprina Int. Delgado C. punctata —2 (1F + 1M)

Estes achados se identificam com os publicados por Vieira et al. (1997), quando
afirmaram que os nematodides gastrintestinais mais encontrados em caprinos no semi-arido
nordestino foram: H. contortus (abomaso), T. colubriformes (intestino delgado), O.
columbianum (intestino grosso) e S. papillosus (intestino delgado). Destes, somente a ultima
espécie mencionada ndo foi encontrada nos caprinos ¢ ovinos abatidos em Quixada. Também
ndo foram encontradas outras espécies ja assinaladas em caprinos e ovinos em outras regidoes
do Brasil (PEREIRA & VAZ, 1930; VAZ, 1935; GONCALVES, 1962; FREIRE, 1963;
SANTIAGO, 1967; BENEVENGA & COSTA, 1971; GRISI & WERKHAUSER, 1973;
SERRA-FREIRE et al., 1980; DUARTE & MIRANDA, 1984; OLIVEIRA et al., 1991;
CARDOSO & OLIVEIRA, 1993).

Dos 16 pequenos ruminantes parasitados por nematoides, 4 sdo caprinos machos, 8 sdo
ovinos machos e 4 sdo ovinos fémeas (Tabela 4).

Pode-se observar a relagdo entre as prevaléncias de parasitismo pelos helmintos
encontrados em cada 6rgdo, de cada espécie e sexo de hospedeiro (Figuras 17, 18 e 19).
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Figura 17. Relagdo entre as prevaléncias de parasitismo por helmintos encontrados no
abomaso e de ovinos e caprinos criados no Sertdo Central, abatidos em matadouro com
inspe¢do municipal, no Estado do Ceard, no periodo agosto/2010 — abril/2011, de acordo com
o sexo dos hospedeiros.
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Figura 18. Relagdo entre as prevaléncias de parasitismo por helmintos encontrados no
intestino delgado e de ovinos e caprinos criados no Sertdo Central, abatidos em matadouro
com inspe¢do municipal, no Estado do Ceara, no periodo agosto/2010 — abril/2011, de acordo
com o sexo dos hospedeiros.
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Figura 19. Relacdo entre as prevaléncias de parasitismo por helmintos encontrados no
intestino grosso e de ovinos e caprinos criados no Sertdo Central, abatidos em matadouro com
inspecao municipal, no Estado do Ceard, no periodo agosto/2010 — abril/2011, de acordo com
o sexo dos hospedeiros.

Todas estas espécies de nematdides sdo das mais prejudiciais para a satude dos
hospedeiros e acarretam grandes prejuizos por serem incidiosas e resistentes as praticas
empiricas de combate a helmintose, realizadas com base no conhecimento popular, nao
comprovadas cientificamente, mas fortemente difundidas pela cultura do povo, mantendo
elevado grau de interagdo tréfica com os pequenos ruminantes, de onde se apropriam da maior
parte da energia de producdo e atividades vitais de sobrevivéncia, como verificado no
Nordeste do Brasil (GRISI, 1974 e 1975; LOPES et al., 1975; GUIMARAES et al., 1976;
GIRAO et al., 1992; AROSEMENA et al., 1999; AHID et al., 2008; COSTA et al., 2009 ¢
2011).

4.3 Rendimento da carcaca dos pequenos ruminantes e parasitismo

Dos animais abatidos no Matadouro Publico Municipal de Quixad4, no periodo de
investigacdo, o menor peso vivo registrado foi de seis quilos e seiscentos gramas, de um
ovino macho com menos de um ano de vida, que produziu em torno de trés quilos de
rendimento de carcaga, e o maior peso foi 48,3kg, de um caprino macho com trés para quatro
anos de idade. Para a amostra a média de peso vivo dos pequenos ruminantes foi de 19,5kg, a
mediana foi de 19,0Kg, e a moda de 18,6kg, pelo que se considerou que a amostra trabalhada
tinha validade externa, ou seja, pode estar representando a populagdo em estudo.

Considerando, para o espago estudado, o peso vivo dos caprinos e ovinos abatidos e o
rendimento da carcaca dentro de uma categoria Unica de pequenos ruminantes, os resultados
indicam que ha grande perda de desenvolvimento muscular nos animais manejados como
animais de produ¢do no Sertdo Central. Essa consideragdao tem respaldo na afirmacdo de
Martins Filho e Menezes (2001) que assinalam o processo de debilitacdo dos pequenos
ruminantes parasitados por Moniezia sp.

McManus et al. (2009) abordam a variacdo sazonal das infec¢des ovinas por Moniezia
sp. quando descrevem que a expressdao genética do rebanho pode ser afetada por parasitose
gastrintestinal na regido do Distrito Federal, Brasil.

Quanto a idade dos animais estudados no periodo considerado, média, mediana e
moda ficaram posicionadas na faixa dos mais de trinta e seis meses. Estes dados indicam que
o rebanho usado para oferta de alimento carnico na regido estd com peso vivo muito abaixo
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do que estd sendo produzido em outros espacos de cria¢do, e exploracdo da carne, ¢ que esta
gastando de duas a 16 vezes (média de cinco vezes) mais tempo para a definicdo de que estd
no momento de ser entregue no abatedouro (Tabela 5).

Tabela 5. Comparacao entre a faixa de peso vivo e a idade de caprinos e ovinos abatidos em
frigorificos de diferentes regides do Brasil, e os abatidos entre agosto de 2010 e maio de 2011

no Sertdo Central do Ceara, no matadouro publico municipal de Quixada.

Regido Estabelecimento Municipio e Variacao do Variacao de
geografica | tipo de fiscalizaciao Estado de peso vivo (Kg) idade (meses)
localizacao
Sul Alianca Carnes Guarapuava, >35 3-4
Nobres — estadual Parana
Cabanha Borrego — | Agudos do Sul, 25-45 3-12
federal Parana
Frigorifico Fitazul - | Cangugu, Rio 30-40 Sem restrigdes
estadual Grande do SulS
Sudeste Clube do Cordeiro — Itapira, 35-40 <6
estadual Sao Paulo
Carneiro & cia — Sdo Paulo, 28 — 35 8—12
federal Sao Paulo
PIF PAF Alimentos Patrocinio, 35-40 <5
— federal Minas Gerais
Centro-Oeste Agroind. De Brasilia, 25-135 3-8
Caprino e Ovino — | Distrito Federal
estadual
Cordeiro Premium — | Porto Estrela, 20 - 35 4-7
estadual Mato Grosso
Projeto Margem — Rio Verde, 20-35 3-7
federal Goias
Nordeste Baby Bode — Feira de 24 -32 3-9
federal Santana, Bahia
Fricapri — Jequié, 35-40 8-9
estadual Bahia
Frigorifico Caprino Mulungu, 24 -30 4-8
— federal Paraiba
Sertio _ Matadouro _ Quixadd, 6,6 —48.3 6—48
Central, Municipal —_ Ceard
Ceard municipal

Fonte: Jornal Cabra e Ovelha - E-mail: contato@nogueirafilho.com.br, consulta em 30/07/2011 (FILHO, 2006)

4.4 Correlacio entre oferta de alimentos e biometria da populacio humana

Na presente conjuntura do pais, a partir da estabilizagdo da moeda com a criacao e
desenvolvimento do plano real, houve oportunidade para distintos governantes, de diferentes
Estados, aplicarem com maior maestria os novos ganhos econdmicos e sociais na melhoria de
suas respectivas sociedades. O Estado do Ceard, uma das 27 unidades federativas do Brasil,
com populagdo estimada em 2010 na ordem dos 8.448.055 habitantes, evoluiu para a décima
segunda colocacdo entre os Estados mais ricos do pais. E preciso destacar que, ainda em 2008
o Brasil ocupava a 116° posicdo mundial entre os paises, quanto a mortalidade infantil,
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embora os dados tenham mostrado melhora expressiva, passando os coeficientes de
mortalidade perinatal: dos 15°,, em 2000, para 11°, em 2005; entre 1 e 3 anos de vida de
50%q para 31°%, € de 4 a 5 anos de 60°/o, para 35%,. Mesmo assim pode ser considerada uma
melhora expressiva nos indicadores sociais para a populacdo cearense, que em 2010 ja
apresentava melhores valores (Tabela 6) (IBGE, 2010).

Tabela 6. Indicadores de satide para a populagao do Estado do Ceara, de acordo com o censo
do IBGE (2010).

Indicador de saude Valor
Populacdo estimada 8.448.055 habitantes
Esperanca de vida 71 anos
Coeficiente de Mortalidade Infantil 27,6° ., nascidos vivos
Coeficiente de Analfabetismo 18,6% independente de idade
Indice de Desenvolvimento Humano = IDH 0,723 = Médio

Aspecto importante no entendimento da velocidade das transformagdes na sociedade
humana de uma localidade, ¢ a histéria da formagao daquela sociedade. No Ceard, a consulta
popular sobre o padrdo racial do cearense sé tinha trés alternativas de resposta livre: 33,7% se
consideravam brancos; 63,5% se consideravam pardos, € os outros 2,4% se consideravam
negros. Mas, segundo dados do estudo de frequéncia de antigeno leucocitdrio humano, ou
HLA (da lingua inglesa Human Leucocyte Antigen), complexo principal de
histocompatibilidade humana, que se situa no brago curto do cromossoma 6, realizado pela
Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Ceard, hda um prodominio nitido de um
antigeno no grupo de cearenses, € que ndo ¢ 0 mesmo encontrado nas populagdes de negros e
portugueses, o que confirma a predominancia amerindia. Esta predominancia ¢ formada pelos
cafusos (mestigos de amerindios com negros) e pelos mamelucos (mesticos de amerindios
com brancos), que sdo denominados por pardos. Porém, o autorreconhecimento desta
condi¢do nem sempre foi bem aceito, tendo havido na ultima década, ja no século XXI,
melhora na autodenominacao de seu fenotipo (Tabela 7) (IBGE, 2010).

Tabela 7. Autodenominacdo da etinia da populacdo humana no Estado do Ceara, de acordo
com o censo do IBGE (2010), comparado com o ano 2000.

Padrao étnico informado Valor percentual sobre o total de respostas
ou cor da pele admitido Ano 2000 Ano 2010

Branco 53,8% 47,0%
Negro 6,2% 7,6%
Pardo 38,5% 43,0%
Amarelo 0,4% 2,1%
Amerindio 0,4% 0,3%
Naio declarado 0,7% 0,0%

Consultando dados da Histéria do Brasil, desde a chegada oficial dos portugueses que
oficializaram a existéncia das terras brasileiras, na regidao que hoje ¢ o Estado do Ceara
haviam diferentes tribos de amerindios, de etnias distintas, ¢ que ao longo dos anos foram
interagindo e misturando genes, dando origem ao povo do atual espaco geopolitico. O estudo
genético da populagdo cearense revelou em 2010 que na regido do Sertdo ainda vivem 22.579
amerindios, identificados em 13 etnias: Anacé = 1.282, Gavido = 60, Jenipapo-Kanindé =
303, Kalabaca = 229, Kanindé¢ = 713, Kariri = 116, Pitaguary = 3.857, Potiguara = 3.531,
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Tabajara = 2.982, Tapeba = 6.439, Tremembé¢ = 3.024, Tubiba-Tapuia = 105 e Tupinamba =
40. Esses amerindios tinham costumes alimentares que ficaram impregnados nas
descendéncias, como os Potiguara que sdo devoradores de camardo, mas todos tinham na
ingestdo de proteina animal (peixe, carne, camardo) a linha central da nutricio (BRASIL,
2006a). Ficam entdo indagagdes: O que acontece agora que a demanda é muito maior que a
oferta ? Sub-nutri¢do, caréncia nutricional, atraso no desenvolvimento fisico, retardo no
desenvolvimento intelectual ? Obesidade por aumento da ingesta de carbohidratos ? Seja qual
for a resposta, a biometria dessa populacdo estudada difere significativamente do padrio
nacional (BRASIL, 2002). A menor estatura, o menor peso corporal, e suas relagdes
biométricas apontam para deficiéncia nutricional, e o baixo rendimento das carcagas dos
animais criados para oferta de alimento deve estar relacionado com esta caréncia como
sugeriram Marques et al. (1975), D’ans e Dicrot (1982), Barros et al. (1988), Barroso et al.
(2009), Brasil (2006a), Benevides (2011) e Costa (2011).

Com o investimento do governo do Estado e de algumas prefeituras, a transi¢do
demografica no Ceara ocorreu rapidamente: o coeficiente de natalidade, que nos anos 1970
era bastante alto, sofreu acentuada reducdo para 17,96%0 em 2008, e o coeficiente geral de
mortalidade nesse ano ficou em 6,41%0. O coeficiente de fecundidade em 2010 ja se
estabilizou em torno de dois filhos por mulher, ligeiramente acima da taxa de reposi¢dao da
populagdo, o que representou um aumento em relacdo a 2008. Este dado fez o Ceard
apresentar taxa superior a média nordestina. O crescimento demografico recuou da média de
2,6% nos anos 50 do século XX para 1,73% nos anos 90. Com a transicdo demografica em
curso, a proporcao de idosos, pessoas com mais de 60 anos de idade na populag¢do, aumentou
de 2,4% nos anos 50 para 6,72% nos anos 2000, chegando em 2009 aos 10,5%. De forma
inversa, a populacdo dos jovens entre 0-14 anos reduziu dos 45,7% nos anos 50, para 28,9%
em 2006 (BRASIL, 2006a, b).

Para a parcela da sociedade que ja havia superado as dificuldades do nascer, crescer e
desenvolver, a expectativa de vida subiu para 71 anos em 2009, com uma das maiores
diferencas do Pais entre os homens, estes com 66,8 anos (0,1 ano a menos que a média
nordestina), e as mulheres com 75,4 anos (1,3 ano a mais que a média nordestina), que
representa melhora de 5,3% em relagdo aos dados de 1999 (67,4 anos). Assim, os cearenses
acompanharam e até superaram o aumento geral da esperanga de vida do brasileiro, que foi de
4,4% (passando de 70,0 para 73,1 anos no mesmo periodo). Ainda assim, estd muito inferior a
maior expectativa de vida do Pais (BRASIL, 2002, 2005b), ¢ a deficiéncia nutricional é uma
das causas.

Estes dados mostram que com o esforco conjunto entre governo e sociedade,
trabalhando sério e persistentemente ¢ possivel reverter o quadro de miséria que vinha sendo
perpetuado. Mas, quem estd trabalhando dentro da regido do poligono das secas, que se
apresenta como uma area de debilidade econdmica, convivendo com a pobreza dos solos, e
baixo indice pluviométrico, e caracterizada por dificuldades de ordem nutricional e alimentar
das comunidades, encontra dados marcantes (Tabela 8), confrontando com dados das Figuras
7es8.
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Tabela 8. Comparacgdo entre o estado nutricional de 120 criangas entre trés meses € seis anos
para trés indicadores antropométricos, contra padrao brasileiro (MARQUES et al., 1975).

Classificacao antropométrica utilizada para o Brasil Estado de nutricao (%)

(Faixa percentual na populacio) Referéncia | Sertao (CE)
Relacdo entre Normal (=90% - 100%) 45,5 39,1
peso/idade Mal nutrido Grau 1 (>75% <90% Normal) 46,3 45,0
para o Brasil Sub nutrido Grau 2 (>60% <75% Normal) 8,2 14,2
Desnutrido Grau 3 (<60% Normal) 0,0 1,7
Relagdo entre Normal (=90% - 100%) 87,3 78,3
altura/idade - Brasil Baixa (<90% Normal) 12,7 21,7
Relacdo entre Normal (=90% - 100%) 75,5 65,8
peso/altura Gordo Baixo(>80% <90% Normal) 21,8 32,5
para o Brasil Obeso Baixo (<80% Normal) 2,7 1,7

Os dados revelam que para o bindmio peso x idade das criangas somente a categoria
“mal nutrido” ndo diferiu significativamente do padrdo brasileiro; as pessoas aceitas como
normais nesta relacdo do peso em relagdo a idade no sertdo central no Ceara estdo menores
que o padrdo, enquanto a defini¢do subnutrido, e a desnutrido, diferem do padrdo por estarem
maiores. Quando se testou as diferencas entre altura x idade das criangas, foi encontrado que
no espago estudado a percentagem de criancas mais baixas em relagdo a idade para o padrao
brasileiro ¢ maior, sinalizando que esta havendo problemas de nutricdo. Nesta classificagao
antropométrica foi utilizado como ponto de corte na curva de crescimento a proposicao
classica de GOMEZ et al. (1956), em que o grau 1 (mal nutrido) corresponde a de 70,1 a
90,0% da relacdo peso idade da populagdo padrdo para o Brasil; o grau 2 (sub-nutrido) de
60,1 a 70,0%, e grau 3 (desnutrido) de 60,0% ou menos do padrdo populacional, por ser mais
simples de comparar nas condi¢des de trabalho no Sertdo Central do Ceara, ainda carente de
melhor infraestrutura de apdio em saude coletiva (BARROS et al., 1988). Para comparagao
dos valores de estatura para cada faixa de idade, foi aceito como valor limite o de 90% da
altura média da populacao de referéncia no Brasil da mesma idade (KELLER et al., 1976),
pela mesma razdo, uma vez que estes dados sdo recolhidos por ACS.

O outro indicador analisado, relacionado com o bindmio peso x altura das criangas,
indicou que o niimero de gordos e baixos ¢ bem maior, e difere significativamente do padrao
brasileiro (Figuras 7 e 8); entretanto a percentagem de obesos e baixos foi menor (Tabela 8).
O tamanho da amostra formada pelo nimero de criangas arroladas no estudo da biometria foi
considerado correto quando se comparou com o estudo de Monteiro et al. (2006), que para o
universo de 1.133 Municipios do Semi Arido Brasileiro, trabalharam 30, e com 17.586
criangas com menos de cinco anos de idade, das 2.300.000 residentes no espago estudado,
portanto formou uma amostra representativa de 0,76% da populagdo. Em Morada Nova a
amostra correspondeu a aproximadamente 2,00% do numero de criangas residentes, com faixa
de idade entre um més e seis anos. Este nimero ja ¢ efeito das transformagdes induzidas no
Ceard, que foi o Estado que mais diminuiu o coeficiente de mortalidade infantil, dos 111,5%,
registrado em 1980, para 30,8/, em 2006 (BRASIL, 2006a), ainda elevado.

D’Ans e Dicrot (1982) sugerem que a mensuragao do perimetro do braco e da dobra
cutanea tricipital explicita mais as caracteristicas da desnutricdo. Infelizmente este indicador
nao estd sendo usado pelos ACS da regido, o que nao permitiu uma comparacao.
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5 CONCLUSOES

Em decorréncia dos resultados obtidos podemos concluir:

Ha déficite na produgdo de carne ovina e caprina no sertdo central do Estado do Cear4 quando
comparado a outros centros de produgdo zootécnica no Brasil.

As helmintoses gastrintestinais sdo um dos fatores condicionantes para este déficite, impondo
baixa produtividade dos rebanhos dos pequenos ruminantes pela continua e sucessiva
apropriacao da energia dos hospedeiros.

No Sertdo Central ha parasitismo por cestoides tanto na luz intestinal, como na cavidade
peritoneal de ovinos e caprinos, e que compromete a satide dos hospedeiros.

Os indicadores de desenvolvimento biométrico das criangas mostram que ainda ha deficiéncia
nutricional na populacdo do semi-arido cearense.

A larva de T. hydatigena é o cestéide dominante no parasitismo de caprinos € ovinos no
sertdo central do Estado do Ceard, com alto grau de interagdo tréfica entre os hospedeiros
envolvidos e o helminto.

Nos pequenos ruminantes do sertdo central do Estado do Ceara os tricostrongilideos sdo os
mais importantes nematodides parasitos do abomaso e intestino delgado, com dominancia de
H. contortus. No intestino grosso, Trichuris sp. € O. columbianum sdo os nematdides mais
prevalentes.

A parasitose por cestdides no sertdo central do Estado do Ceard é superior nos ovinos,
comparada aos caprinos. Em caprinos os nematdides foram mais prevalentes que nos ovinos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Produzir carne de caprinos e ovinos no Sertdo Central, zona do Poligono das Secas, ¢
um desafio, pelo menos por enquanto, ainda grande. Nao basta apenas abrir linhas de
financiamento e mercados de consumo da carne, € preciso primeiro organizar um pouco mais
o sistema de cria, recria ¢ acabamento dos animais, transformar a visdo do produtor sobre a
cadeia produtiva, nas condi¢cdes que o ambiente oferece, mas com quantidade e regularidade.
Ja € possivel encontrar criadores, individuais ou em grupos, capazes de produzir em larga
escala, com padronizacdo e qualidade, quando ensinados e acompanhados por técnicos
extensionistas conhecedores da realidade local. O mercado da carne ovina e caprina ainda esta
em fase de implantagdo em todo o Brasil, de estruturacdo logistica e de produgdo, portanto, ¢
preciso mudar para melhor. Mas no Sertdo ¢ questdo de satide humana, e precisa ser encarado
com maior aten¢ao.

Na regido trabalhada estdo sendo consumidos animais com média de idade superior a
1.095 dias. A reducao do tempo na producdo de animais para abate aos dois anos, aumentando
o peso médio em 50% do que acontece hoje, significaria dobrar a atual oferta de produtos
carnicos, reduzindo a demanda reprimida pela falta de oferta, como demonstram os problemas
biométricos da populagdo humana. Mas para chegar ao nivel de producdo indicado aqui ¢
preciso que a populagdo aceite que as helmintoses se desenvolvem de forma sub-clinica ou
cronica, com falta de apetite, anemia e desidratacdo. Entdo ¢é preciso trabalhar com
indicadores mais palpaveis, como a velocidade do ganho de peso dos animais filhos de fémeas
tratadas, a quantidade do ganho de peso em animais sem helmintose, ¢ o melhor desempenho
reprodutivo dos animais sem helmintos.
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