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RESUMO

BALASSIANO, Bianca Chiganer Cramer. Fatores associados a infeccdo natural de caes
por parasitos gastrintestinais. 2007. 61p. Tese (Doutorado em Ciéncias Veterindrias,
Sanidade Animal). Instituto de Veterinaria, Departamento de Parasitologia, Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ, 2007.

A infeccdo de cdes por parasitos gastrintestinais pode estar associada a diversos fatores. O
objetivo deste estudo foi identificar tais parasitos, observar suas freqiéncias e verificar os
fatores associados a infeccdo pelos mesmos. De novembro de 2003 a setembro de 2004,
foram avaliados 500 cées atendidos em trés estabelecimentos veterinarios no Municipio do
Rio de Janeiro. Um formulério foi preenchido para cada céo, através de exame fisico do
animal e entrevista com o proprietario, abordando fatores inerentes aos cdes e fatores
relacionados a0 manejo e ao proprietério. Uma amostra fecal de cada céo foi coletada e
examinada pelas técnicas de centrifugo-flutuacdo em solucdo saturada de aclUcar e de
centrifugo-sedimentacdo Ritchie) e corada pela técnica de safranina-azul de metileno. Os
dados obtidos nos exames fisicos e nas entrevistas, bem como os resultados dos exames
parasitol6gicos de fezes, foram submetidos a andlise bivariada e, apos selecdo das variavels
significativas (p=0,05), procedeurse a andise multivariada, através de regressdo logistica.
Parasitos gastrintestinais foram detectados em 46,4% dos cdes. Nas amostras fecais
observaram-se ancilostomideos (15,2%), ascaridideos (7,4%), tricurideos (5,0%), Dipylidium
caninum (0,2%), tenideos (3,0%), Cryptosporidium sp. (26,2%), Cystoisospora sp. (4,4%) e
Giardia sp. (2,6%). Protozoarios (29,6%) foram mais freqientes do que helmintos (23,2%). A
idade do animal (p<0,001), o acesso a terra (p<0,001), a higiene do ambiente (p<0,01) e o
pro-estro (p<0,05) estiveram associados a infeccdo por parasitos gastrintestinais. O acesso a
terra (p<0,001), a administracdo de anti-helminticos (p<0,01), o grau de escolaridade do
proprietério (p<0,01), a idade do animal (p<0,01), o pré-estro (p<0,01) e a raca (p<0,05)
estiveram associados a infeccdo por helmintos. A idade do anima (p<0,001) e a higiene do
ambiente (p<0,01) estiveram associadas a infeccdo por protozodrios. A fregiéncia de
parasitos gastrintestinais em cées foi ata e as infecgdes foram associadas a fatores inerentes
aos caes e fatores relacionados ab manejo e ao proprietario.

Palavras chave: helmintos, protozoarios, regresséo logistica



ABSTRACT

BALASSIANO, Bianca Chiganer Cramer. Factors associated with natural infection with
gastrointestinal parasites in dogs. 2007. 61p. Thesis (Doctor Science in Veterinary
Sciences, Animal Health). Veterinary Institute, Department of Parasitology, Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ, 2007.

Infection with gastrointestinal parasites in dogs can be associated with several factors. The
aim of this study was to identify these parasites and their frequencies, and to verify the factors
associated with infection. From November 2003 to September 2004 five-hundred dogs
presented to three veterinary establishments in the municipality of Rio de Janeiro were
evaluated. A form was filled for each dog, including information obtained from physical
examination and from the interview of the owner, approaching factors related to the dog, the
management and the owner. One fecal sample from each dog was examined by centrifugal
flotation and centrifugal sedimentation methods and stained by safranin-methylene blue
technique. Data obtained from physical exams and interviews, aswell as the results of feca
parasitologica exams, were submitted to bivariate analysis and, after the selection of
significant variables (p=0.05), multivariate analysis was performed, using logistic regression.
Gastrointestinal parasites were detected in 46.4% of the dogs. Hookworms (15.2%), ascarids
(7.4%), whipworms (5.0%), Dipylidium caninum (0.2%), taeniids (3.0%), Cryptosporidium
p. (26.2%), Cystoisospora sp. (4.4%) and Giardia sp. (2.6%) were observed in the fcal
samples. Protozoans (29.6%) were more frequently observed than helminths (23.2%). Age of
the animal (p<0.001), access to soil (p<0.001), ambient hygiene (p<0.01) and pro-oestrous
(p<0.05) were associated with infections with gastrointestinal parasites. Access to soil
(p<0.001), anthelmintic usage (p<0.01), owner’s school level (p<0.01), age of the animal
(p<0.01), pro-oestrous (p<0.01) and breed (p<0.05) were associated with infections with
helminthes. Age of the animal (p<0.001) and ambient hygiene (p<0.01) were associated with
infections by protozoans. Frequency of gastrointestinal parasites in dogs was high and
infections were associated with factors related to the animal, to the management and to the
owner.

Key words. helminths, protozoans, logistic regression
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1 INTRODUCAO

As infeccOes gastrintestinais por helmintos e protozoarios em cées sdo frequentemente
diagnosticadas na rotina da clinica médica veterin&ria. Embora muitas vezes assintomaticas,
as mesmas podem causar grave sintomatologia clinica e até mesmo o 6bito em determinados
animais, principalmente filhotes. Algumas dessas parasitoses sG0 zoonoses, 0 que aumenta
ainda mais a importancia do diagndstico correto e do tratamento e controle eficazes,
principalmente se for levado em conta que os animais de companhia varias vezes sa0
considerados membros da familia, vivendo em estreito contato com os seres humanos.

Estudos sobre parasitos gastrintestinais em cdes foram realizados por indmeros
autores, em diversas localidades geogréficas. Os artigos cientificos focam a frequércia dos
parasitos e os fatores associados a infeccdo em cées, embora no Brasil os estudos sobre estes
fatores ainda segjam escassos. Em aguns trabalhos, avaiouse, também, a contaminagéo
ambiental proporcionada por fezes caninas contendo formas infectantes, devido ao potencial
zoonadtico de alguns agentes parasitarios.

O conhecimento dos fatores associados a infecgdo € aplicavel na elaboracdo de
medidas de controle de parasitoses gastrintestinais em caes, proporcionando ndo somente o
bemestar animal, mas também a manutencdo da salde humana, visto que varias destas
parasitoses podem acometer o homem. O estudo de tais fatores deve ser aprimorado para que
se obtenha um conhecimento mais detalhado sobre o assunto, de forma a atender as
necessi dades da Parasitologia Veterindria e Humana.

A freqiéncia de infeccdo por parasitos gastrintestinais em cdes € dta e fatores
inerentes ao hospedeiro e relacionados ao manejo e ao proprietério estdo associados de forma
diferenciada a infeccdo por parasitos gastrintestinais em geral, por helmintos e por
protozoarios. Dentre os fatores inerentes ao hospedeiro, destacam se raga, idade, sexo e pro-
estro. Ja em relacdo ao manejo ao qual o animal € submetido, pode-se ressaltar esterilizacéo,
administracdo de anti-helminticos e higiene do ambiente. No que se refere aos fatores
relacionados ao proprietario, destacamse escolaridade e renda. Esta associacéo foi avaliada
em diversos trabalhos por meio da técnica edtatistica de qui-quadrado. Entretanto, para
eventos multifatoriais, recomenda-se 0 uso de técnicas estatisticas de analise multivariada.

O objetivo deste estudo foi identificar os parasitos gastrintestinais de cées, observar
suas freguéncias e verificar os fatores associados a infeccéo pelos mesmos, utilizando-se a
andlise por regressdo logistica.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Caes e SeresHumanos

Atualmente, os cdes sdo considerados membros importantes de muitas familias,
proporcionando beneficios psicolégicos, fisicos e sociais aos seres humanos (ROBERTSON
et a., 2000; HEADEY, 2003; VENTUROLI, 2004). Devido a esses beneficios a salde
humana, em alguns paises a visita de cdes a pacientes humanos hospitalizados tem se
popularizado (LEFEBVRE et a., 2005), observando-se que criangas internadas recuperavam
se mais rapidamente quando eventualmente visitadas por animais (VENTUROLI, 2004).
Além disso, tém sido realizados estudos sobre o efeito da posse de animais de estimagao sobre
seres humanos, inclusive criancas (MCNICHOLAS, 2002). No Brasil, ha 27 milhdes de cées
vivendo com proprietérios (SA; BRISOLLA, 2002) e as familias cada vez mais adquirem
animais de companhia, pela importancia afetiva que estes exercem sobre 0 homem ou pela
crescente necessidade de seguranca, especialmente nas grandes cidades. Entretanto, essa
estreita relacdo entre homem e animal exige que os proprietarios se tornem cientes sobre 0s
cuidados necessarios para a manutencdo da salide e bem-estar de sua familia e de seus cées,
umavez que estes podem transmitir varias enfermidades aos seres humaros (GIGLI, 2000). O
emprego de esguemas anti-helminticos, 0 manegjo e a educacdo apropriados podem minimizar
a transmissdo destes parasitos (ROBERTSON; THOMPSON, 2002).

2.2 Parasitos Gastrintestinais

Os cdes podem ser infectados por vérios parasitos gastrintestinais, entre os quais
helmintos, como Ancylostoma sp., Toxocara canis, Trichuris vulpis, Dipylidium caninum e
Taenia sp. (ANENE et a., 1996; BARUTZKI; SCHAPER, 2003), aém de protozoarios,
incluindo Cryptosporidium sp. (KIM et a., 1998), Cystoisospora sp. e Giardia sp.
(BARUTZKI; SCHAPER, 2003). As infecgbes podem ser assintomaticas (HACKETT;
LAPPIN, 2003) ou causar diferentes sinais clinicos dependendo da espécie de parasito e da
carga parasitéria. Observam se desde desordens gastrintestinais suaves, com anorexia, perda
de peso ou reducéo do ganho do mesmo, até desordens de desenvolvimento e Obito, nos casos
severos (BARUTZKI; SCHAPER, 2003). Um estudo sobre a morte de cdes no Quénia
concluiu que helmintos gastrintestinais foram responsaveis por 68,0% dos o6bitos, sendo A.
caninum a causa da morte em 41,0% dos casos (KAGIRA; KANYARI, 2001). Além disso,
foi sugerido que parasitos intestinais estdo envolvidos em até 35,0% das perdas em canis
comerciais e criatérios de filhotes na América do Norte (ANENE et a., 1996).

2.2.1 Helmintos

Os ancilostomideos sdo nematéides que apresentam distribuicdo cosmopolita. A
transmissdo pode ser ativa (por penetracdo cuténea) ou passiva (por ingestdo da larva)
(NASH, 2006a) e esta relacionada ao solo, que mantém as brmas infectantes do nematoide
(SAEKI et al., 1997). No caso de A. caninum, mas ndo de A. brazliense, a infecgdo também
pode ocorrer por via transmaméria (ANTUNES, 2001), sendo esta Ultima responsavel pela
mortalidade de filhotes nas primeiras semanas de vida. Os ovos do parasito séo eliminados
nas fezes caninas ainda ndo embrionados e permanecem no ambiente de um a dois dias, até
gue ocorra a eclosdo da forma infectante — a larva (ROBERTSON; THOMPSON, 2002).
Ancylostoma caninum € o parasito nematéide mais comum de cées adultos (SCHAD, 1994).
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Sua atividade hematofaga acarreta perda de sangue severa, levando a hemorragia
gastrintestinal aguda e anemia que, especialmente em filhotes, podem causar o Ohito
(KAGIRA; KANYARI, 2001). Mortes subitas podem ocorrer anda na segunda semana de
vida (GIGLI, 2000). Além da anemia e diarréia, outros sinais da infeccdo sdo palidez de
mucosas, fraqueza, emagrecimento, escurecimento das fezes, retardo no crescimento e
pelagem seca e opaca (NASH, 2006a).

Em humanos, A. brazliense e A. caninum sdo os agentes etiol 6gicos de larva migrans
cutanea, devido a penetracdo de larvas infectantes na pele, e da enterite eosinofilica, quando
transmitidos pela via fecal-oral (ROBERTSON et al., 2000).

Toxocara canis € um nematide cosmopolita parasito do intestino delgado de cées
(DESPOMMIER, 2003). A transmissdo esta relacionada ao solo, que mantém as formas
infectantes do ascaridideo (SAEKI et a., 1997), e pode ocorrer pela ingestdo de ovos
embrionados. Este parasito também pode ser transmitido pelas vias transplacent&ria —
principal responsavel pelo parasitismo de filhotes nas primeiras semanas de vida — e
transmamaria (OVERGAAUW, 19974). Seus ovos ndo embrionados, eliminados nas fezes
dos cées, tornamse infectantes apds um periodo de duas semanas no ambiente
(ROBERTSON; THOMPSON, 2002). Os cées infectados podem apresentar diarréia,
constipagdo, vomito, aumento de volume abdominal, tosse e secrecdo nasal (OVERGAAUW,
19974). Filhotes podem morrer poucos dias apds 0 hascimento devido a obstrucéo ou ruptura
intestinal pelo enovelamento dos parasitos (GIGLI, 2000) e, ainda, pela obstrucéo da vesicula
biliar e dos ductos biliar e pancreatico (OVERGAAUW, 1997a).

Em humanos, T. canis pode causar larvamigrans visceral e ocular, a partir da ingestéo
acidental de ovos infectantes presentes no ambiente (ROBERTSON et al., 2000). A ata
fecundidade do parasito, associada a resisténcia e a longa sobrevivéncia de seus ovos no
ambiente, proporciona alta taxa de contaminagdo ambiental e risco de exposicdo para
humanos (JORDAN et a., 1993).

Parasito hematofago de distribuicdo mundial, T. vulpis é encontrado no intestino
grosso, particularmente o ceco. E também conhecido como “verme chicote”, devido & sua
forma afilada na extremidade anterior e mais larga na posterior. A transmissdo ocorre quando
0 hospedeiro ingere ovos contendo a larva infectante e, assim como no caso de
ancilostomideos e ascaridideos, esta relacionada ao solo, que mantém as formas infectantes do
parasito (SAEKI et a., 1997). Os ovos sdo eliminados nas fezes caninas ainda néo
embrionados, permanecendo no ambiente por nove a vinte e um dias até se tornarem
infectantes (NASH, 2006b) e, em solo Umido, podem se manter viaveis por anos
(COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005; NASH, 2006b). Geramente, as
infecgdes sdo leves e assintométicas, mas, quando intensas, podem causar enterite e diarréia
aguosa com muco e hematoquesia, perda de peso, anemia (NASH, 2006b), desidratacéo e, nos
casos mais extremos, o 6bito (COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005).

Trichuris vulpis pode causar infeccBes entéricas em humanos (DUNN et al., 2002;
NASH, 2006b) e, também, ser agente causador de larva migrans visceral (DUNN et a.,
2002).

Dipylidium caninum parasita o intestino delgado de cdes e possui distribuicéo
cosmopolita (GODOY; ROVERANO, 2003; COOK, 2005). Seus proglétides méveis podem
ser visualizados nas fezes, sdo aongados como grandes gréos de arroz e contém as capsulas
ovigeras do cestéide MOLINA et al., 2003). A infeccdo ocorre a partir da ingestdo do
hospedeiro intermediario — as pulgas (ROBERTSON; THOMPSON, 2002). A infestagdo por
pulgas é um dado auxiliar no diagnostico da infeccdo por D. caninum (ALMEIDA et al.,
2003) e controlé-la minimiza as infeccbes pelo cestdide (ROBERTSON; THOMPSON,
2002). Raramente a infeccdo acarreta sintomas aparentes (GODOY; ROVERANO, 2003),
mas podem ocorrer ma digestéo e diarréia (RODRIGUEZ-VIVAS et al., 1996). Os segmentos

3



recém-eliminados pelo parasito sdo ativos e podem rastejar através do anus do céo, causando
desconforto e intenso prurido na regido anal (RODRIGUEZ-VIVAS et a., 1996; GIGLI,
2000).

Ha relatos de parasitismo por D. caninum em humanos, principalmente criancas,
devido aingestdo acidental de pulgas infectadas (MOLINA et al., 2003; RAETHER; HANEL,
2003; COOK, 2005).

Diversas espécies de tenideos, que ocorrem no mundo todo, podem parasitar o
intestino delgado de cées, como Taenia multiceps, T. hydatigena, T. ovis, T. pisiformis, T.
serialis e Echinococcus granulosus (COOK, 2005). No exame parasitolégico de fezes, os
ovos de Taenia spp. e E. granulosus sdo morfologicamente indistinguiveis um do outro
(RAETHER; HANEL, 2003). O ciclo bioldgico envolve dois hospedeiros mamiferos. um
hospedeiro definitivo carnivoro (o cdo) e um hospedeiro intermedi&rio herbivoro, que varia
dependendo da espécie de tenideo e pode ser um bovino, suino, ovino, lagomorfo ou humano
(ABBASI et a., 2003). Os tenideos apresentam importancia veterinaria econémica (JONES;
WALTERS, 1992), pois os estadios larvais podem permanecer em diversos tecidos dos
hospedeiros intermedi&rios, formando cistos em locais como figado, pulmbes e sistema
nervoso central, acarretando enfermidades sistémicas (RAETHER; HANEL, 2003).

No Brasil, E. granulosus é um dos parasitos mais importantes envolvidos em zoonoses
de municipios proximos a fronteira do Rio Grande do Sul com a Argentina e Uruguai
(HOFFMANN et a., 2001). Seus ovos sdo eliminados nas fezes caninas ja larvados
(ROBERTSON; THOMPSON, 2002) e centenas ou até milhares de parasitos adultos podem
estar presentes no intestino delgado de cdes sem acarretar sinais clinicos. Ja as larvas podem
produzir nos hospedeiros intermediarios uma doenca sistémica denominada equinococose ou
hidatidose cistica. Humanos podem se infectar através da ingestdo acidental de ovos larvados
presentes na pelagem dos cées, ou em vegetals e outros alimentos contaminados com fezes
caninas. O homem também pode ser hospedeiro intermedi&rio de T. multiceps (sinonimia
Multiceps multiceps), embora raramente (RAETHER; HANEL, 2003).

2.2.2 Protozoéarios

Parasitos do género Cryptosporidium séo coccidios cosmopolitas e vérias espécies
foram descritas geneticamente (FAYER et al., 2001; MONIS;, THOMPSON, 2003;
HAJDUSEK et al., 2004; XIAO et a., 2004). Parasito intracelular obrigatério do epitélio
gastrintestinal (XIAQO et al., 2004), Cryptosporidium spp. também ja foi observado nos ductos
biliares e pancredticos e nos tratos respiratorio e urogenital de seus hospedeiros (HAJDUSEK
et a., 2004). Os oocistos sdo eliminados nas fezes do hospedeiro ja infectantes e sobrevivem
no ambiente por periodos extensos (COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005),
sendo resistentes a maioria dos desinfetantes, incluindo agueles utilizados rotineiramente no
tratamento da agua destinada a0 consumo (MONIS;, THOMPSON, 2003), e pequenos
suficientes para passar pelos processos de filtragem comumente utilizados (HARP, 2003). A
transmissdo € através da via fecal-oral (ABE et al., 2002a; MONIS; THOMPSON, 2003), com
ingestdo de oocistos esporulados presentes na &gua, alimentos, ambiente ou objetos
(COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005). Os oocistos contém quatro
esporozoitas e possuem parede espessa. No entanto, ha oocistos de parede fina, responsaveis
por auto-infeccdo devido a sua ruptura dentro do hospedeiro (HARP, 2003).

Cryptosporidium parvum e C. canis foram isolados de cées naturalmente infectados,
mas apenas C. canis parece ser clinicamente significante para caes, ndo sendo patogénico para
humanos (FAYER et a., 2001; ABE et a., 2002a,b), embora possa infectédlos (HAJDUSEK
et a., 2004; XIAO et a., 2004). Observa-se que, no homem e em muitos outros mamiferos, C.
parvum é um patégeno significante, primariamente causador de diarréia aguda e severa (ABE

4



et a., 2002a). Cryptosporidium canis foi o agente etiologico do primeiro caso de
criptosporidiose gastrica em cées descrito na literatura (MILLER et a., 2003). A importancia
clinica da infeccdo em cées ndo é clara, mas esta parece ser mais severa em filhotes, nos quais
os efeitos sdo exacerbados por estresse, superpopulacdo e imunossupressdo (ROBERTSON et
al., 2000; ROBERTSON; THOMPSON, 2002), sendo a ma nutricdo um fator agravante
(MILLER et a., 2003). Os c&es normamente com sintomas sdo aqueles com menos de seis
meses de idade e enfermidade concorrente, pois nestes aimunidade € baixa (MORGAN et al.,
2000; IRWIN, 2002). Entretanto, acredita-se que a maioria dos cées infectados sgja portadora
assintomatica (FIGUEIREDO et al., 2004), assim como observado em humanos (ABE et al.,
2002b).

Os coccidios do género Cystoisogpora parasitam o intestino de cées, que podem se
infectar por C. canis e C. ohioensis (FAYER, 1980; COMPANION ANIMAL PARASITE
COUNCIL, 2005). O oocisto esporulado contém dois esporocistos, cada um com quatro
esporozoitas. O ciclo bhiolégico pode ser direto, pela ingestdo de oocistos esporulados
presentes no ambiente contaminado, ou indireto, a partir da ingestdo de hospedeiros
intermediarios (roedores) infectados com estédios assexuados extra-intestinai's, caracterizando
uma relacéo predador-presa (FAYER, 1980; FRENKEL; SMITH, 2003). Os animais podem
carrear oocistos na superficie de seus corpos e a infecgdo pode resultar do ato de lambedura.
Os oocistos esporulados s&0 resistentes a condic¢des ambientais adversas e podem permanecer
viaveis por até um ano em anbientes umidos e protegidos se ndo forem expostos ao
congelamento ou a temperaturas extremamente altas (FAY ER, 1980).

Os caes infectados podem ser assintomédticos ou apresentar diarréia, perda de peso,
desidratacdo e, raramente, hemorragia. Em infecgbes severas, ha anorexia, vomitos e
prostracéo, podendo haver 6bito (COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005). A
cistoisosporose afeta fregquientemente caes jovens submetidos a estresse (como o0 provocado
pelo desmame e pelo transporte), condicdo que leva a reducdo da imunidade. A aglomeracéo
de animais e a falta de higiene promovem a disseminagdo dos oocistos, acarretando surtos em
canis de criagdo, hotéis para cées e enfermarias de clinicas veterinérias quando ha aumento do
nimero de nascimentos ou quando ha introducéo de filhotes infectados. Os animais que se
recuperam da infeccdo desenvolvem imunidade a espécie infectante (RODRIGUES;
MENEZES, 2003). Ao contrério de outros parasitos gastrintestinais que infectam caes, este
ndo € um agente zoondtico (COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005).

Os parasitos intestinais do género Giardia séo protozoérios flagelados e cosmopolitas
(LEIB; ZAJAC, 1999) comumente observados em cées e humanos (ANDERSON et 4.,
2004). Alguns autores sugerem a existéncia de uma espécie propria que infecta cées e a
denominam G. canis (KONG et a., 1988; BINDA et a., 2003) ou G. canis vulpis
(TARANTO et a., 2000), mas a maioria se refere ao parasito apenas pelo género ou atraves
da denominagdo G. intestinalis, também conhecida como G. lamblia e G. duodenalis (ITOH
et a., 2001; MONIS; THOMPSON, 2003). Os cistos de Giardia sp. séo eliminados nas fezes
caninas ja infectantes e sobrevivem no ambiente por periodos extensos (COMPANION
ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005). Além disso, sdo resistentes ao processo comum de
cloragdo empregado no tratamento da agua (HARP, 2003). A transmissdo € pela via fecal-
oral, através da ingestdo de cistos presentes na agua, alimentos (LEIB; ZAJAC, 1999;
MONIS; THOMPSON, 2003) e fomites contaminados, ou pelo ato de lambedura,
especiamente em &areas onde o0s animais estdo em estreito contato, como canis
(COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005).

As infecgdes levam a ma digestdo, ma absorcdo, hipermotilidade intestinal
(COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005), diarréia, perda de peso, anorexia,
desidratacdo, vomitos e letargia. Os sinais clinicos podem ser autolimitantes em alguns
pacientes, mas severos em filhotes, animais infectados com outros parasitos gastrintestinais ou
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apresentando enfermidade concorrente, animais debilitados e até mesmo em pacientes
saudaveis (LEIB; ZAJAC, 1999). Entretanto, a maioria dos animais infectados permanece
assintomatica, atuando como um reservatorio e fonte potencia de infeccdo para humanos e
outros animais (ANDERSON et a., 2004).

Cées podem albergar linhagens de Giardia sp. potencialmente infectantes para
humanos. Entretanto, ha evidéncia epidemiol 6gica sugerindo que humanos sdo provavel mente
0 principal reservatorio da giardiase humana e que a transmissdo entre pessoas € mais
importante que a transmissdo zoondtica (ROBERTSON et al., 2000). Demonstrouse, até
agora, a infeccdo tanto de humanos como de animais somente por um gendétipo de Giardia sp.
(MONIS; THOMPSON, 2003). Consequentemente, a infeccdo por Giardia sp. em caes
apresenta importancia em salde publica (BUGG et a., 1999), mas estudos utilizando
tecnologia diagnostica para identificacdo de gendtipos sd0 necessarios para esclarecer a
importancia desses animais na transmissao e como reservatorios para a infeccdo em humanos
(SCHANTZ, 1999).

2.3 Fregliéncia de Parasitos Gastrintestinais

A freguiéncia de parasitos gastrintestinais em cées tem sido amplamente estudada por
inlmeros autores, em varios paises, e diversos agentes, inclusive os que infectam humanos —
como A. caninum, T. canis, cestéides, T. vulpis, Cryptosporidium sp. e Giardia sp. — tém
sido detectados em fezes caninas (ANENE et al., 1996; HACKETT; LAPPIN, 2003). Apesar
de varios estudos terem revelado resultados semelhantes, frequéncias bastante diversas
também puderam ser observadas, devido a inUmeros fatores que podem estar associados as
infeccOes.

As freguéncias de parasitos gastrintestinais em caes variaram entre 35,4 e 76,6% no
Brasil (GENNARI et a., 2001; LEITE et a., 2004; BLAZIUS et al., 2005; HUBER et d.,
2005) e ertre 32,2 e 85,0% em outros paises (BARUTZKI; SCHAPER, 2003; GARCIA et dl.,
2005; EGUIA-AGUILAR et a., 2005; RODRIGUEZ et ., 2005, FONTANARROSA et al.,
2006).

Na literatura estrangeira, foram reportadas freqiiéncias de infecgdes por helmintos em
cBes variando de 5,9 a 78,6 (CAMPOS; ALARCON, 2002; MINNAAR et al., 2002;
BARUTZKI; SCHAPER, 2003; FISCHER, 2003; TRILLO-ALTAMIRANO et a., 2003;
GIRALDO et al. 2005; PULLOLA et al., 2006) e, por protozoarios, freqiéncias iguais a 8,9
(SAGER €t d., 2006) e 18,3% (BEUGNET et a., 2000). Em nosso pais, foram conduzidas
investigacOes cujos resultados referem-se as frequéncias dos parasitos individualmente, mas
ndo foram descritas as freqiiéncias de infec¢bes por helmintos e protozoarios em geral.

2.4 Fatores Associados as | nfecgdes por Parasitos Gastrintestinais

Em vérios estudos foram identificados fatores que influenciam as frequéncias de
infeccdo por parasitos gastrintestinais em cées, tais como raca, idade, sexo, esterilizacdo,
emprego de anti-helminticos e nivel social do proprietario.

A associacdo entre infeccdo por parasitos gastrintestinais e raca foi identificada em
vérias pesguisas. Animais sem raca definida foram significativamente mais infectados por
parasitos gastrintestinais em gerad (RAMIREZ-BARRIOS et al., 2004), por helmintos
(OLIVEIRA-SEQUEIRA et al., 2002) e por protozoarios (BUGG et al., 1999; OLIVEIRA-
SEQUEIRA et a., 2002) do que os com raca definida. Por outro lado, Fontanarrosa et al.
(2006) descreveram que cdes com raca definida apresentaram taxa de infeccdo por
protozoarios significativamente maior.



Em diversas investigacoes, foi descrita a associacdo entre infeccdo por parasitos
gastrintestinais e idade, com frequéncia de infeccdo significativamente maior em jovens
(BUGG et d., 1999; BEUGNET et a. 2000; OLIVEIRA-SEQUEIRA et a., 2002
ROBERTSON; THOMPSON, 2002; RAMIREZ-BARRIOS et a., 2004; FONTANARROSA
et a., 2006). Associacao entre infeccdes por helmintos e idade também foi reportada, havendo
taxas de infeccdo significativamente maiores em caes jovens (OVERGAAUW, 1997b;
ROBERTSON et a., 2000; KAGIRA; KANYARI, 2001; OLIVEIRA-SEQUEIRA et a.,
2002; GIRALDO et a., 2005) e com mais de oito anos de idade (KAGIRA; KANYARI,
2001). No caso de infecgbes por protozoarios, geramente as maiores taxas de infeccéo
também sdo observadas em animais jovens (BUGG et a., 1999; BEUGNET et al., 2000;
GENNARI et al., 2001; BECK et al., 2005).

No que se refere a0 sexo, foram descritas taxas de infeccdo por helmintos
significativamente maiores em machos (RODRIGUEZ-VIVAS et a., 1996; RUBEL et al.,
2003; TRILLO-ALTAMIRANO et a., 2003; RAMIREZ-BARRIOS et al., 2004; TRAUB et
al., 2005; FONTANARROSA et al., 2006) e, em outro estudo, em fémeas (ANENE et al.,
1996). Divergéncia também foi observada no que diz respeito a infeccdo por protozoarios,
pois ha relatos de taxas de infeccdo significativamente maiores em machos (OLIVEIRA-
SEQUEIRA et a., 2002) e em fémeas (BIANCIARDI et al., 2004).

Animais inteiros tendem a apresentar maiores frequéncias de infeccdo por parasitos
gastrintestinais em geral (ROBERTSON et al., 2000; OLIVEIRA-SEQUEIRA et d., 2002) e
por protozoarios (BUGG et a., 1999), tendo sido significativamente mais infectados por
helmintos (VISCO et d., 1977; BUGG et a., 1999; OLIVEIRA-SEQUEIRA et al., 2002).

O emprego regular de anti-helminticos provavelmente levou a reducdo da freqiiéncia
de infeccdo por helmintos em cdes (JORDAN et al., 1993; BUGG et al., 1999). Além disso, 0
nimero de tratamentos anti-helminticos realizados anualmente pode estar associado as
infecgdes por protozodrios, pois 0 nimero de vezes que um cdo foi tratado em um ano afetou
a deteccdo de oocistos de C. canis e o risco de infecgdo por Giardia sp. (BUGG et al., 1999).

O nivel socia do proprieté&rio determina o tipo de mango ao qual o0 anima é
submetido (ANENE et al., 1996). Regides com populagdes humanas de dois niveis sicio-
econdmicos apresentaram diferencas epidemioldgicas no que se refere as suas respectivas
populacbes caninas (RUBEL et al., 2003). Uma localidade na qual a populacdo humana
apresentava baixo nivel sicio-econdmico apresentou dta fregiéncia de parasitos
gastrintestinais em cdes (TRAUB et al., 2002). Ademais, infeccbes por helmintos foram
significativamente maiores em animais que pertenciam a proprietarios sem nivel superior
(ANENE et a., 1996).

Ugochukwu e Ejimadu (1985), Tarish et al. (1986) e Stallbaumer (1987) ressaltaram a
relacdo entre consumo de carne crua, inclusive através do acesso a carcagas, e infeccdo por
cestoides em cdes. Além disso, estresse, dieta ndo balanceada (CAPELLI et a., 2003),
confinamento, desmame (RODRIGUES; MENEZES, 2003), falta de assisténcia veterinaria
(MARTINI et a., 1992) e condicdo corporal, bem como imunossupressdo (RODRIGUEZ-
VIVAS et a., 1996), sgja vird (CAUSAPE et a., 1996) ou por cortictides, gestacdo e
lactacdo (OVERGAAUW et a., 1998) podem contribuir com as infecgdes por parasitos
gastrintestinais.

Outros fatores que podem estar associados as infeccdes sdo a utilidade do animal e a
coabitagcdo com outros caes. Cées de guarda e caga — animais predominantemente adultos e
gue ja adquiriram agum grau de resisténcia a determinados parasitos — foram
significativamente mais infectados por parasitos gastrintestinais (ANENE et al., 1996),
particularmente T. canis (HABLUETZEL et a., 2003), do que cées de companhia. Quanto a
coabitagdo com outros caes, Bugg et al. (1999) observaram que a presenca de mais de um céo



no ambiente familiar foi um fator associado a infeccdo por parasitos gastrintestinais,
particularmente C. canise Giardia sp.

A procedéncia dos cdes também é um fator que pode influenciar as infecgdes por
parasitos gastrintestinais. Estudos foram desenvolvidos utilizando-se animais de companhia
(ASANO et al., 2004; FONTANARROSA et a., 2006), de canis, de “pet shops’ (BUGG et
al., 1999), de abrigos (EL-AHRAF et a., 1991; BIANCIARDI et al., 2004) ederua (TARISH
et a., 1986; SALEH et a., 1988; EL-SHEBABI et al., 1999), bem como cé&es oriundos de
areas urbanas (GENNARI et a., 2001; FONTANARROSA et a., 2006) e rurais (JONES;
WALTERS, 1992; HABLUETZEL et al., 2003). Caes em periodo de quarentena também ja
foram avaliados (HO et al., 2006). Nos diversos estudos, observou se que cées adquiridos em
casas de familia foram significativamente mais infectados por T. canis do que os adquiridos
em “pet shops’ e canis, locais onde sdo empregados tratamentos anti- helminticos (ITOH et
al., 2004). Os canis e “pet shops’, por sua vez, sdo ambientes muito propicios as infecgdes por
Cystoisospora sp. e Giardia sp., devido ao estreito contato entre 0s animais e a alta densidade
populacional (LEIB; ZAJAC, 1999). A comparacao entre caes de canil e de ruarevelou que o
primeiro grupo apresentou maior freqiiéncia de infeccdo, demonstrando a importancia das
aglomeracfes na transmissdo da giardiase (BECK et al., 2005). Os animais que vivem em
abrigos apresentam altas taxas de infeccdo por Giardia sp. (BIANCIARDI et a., 2004) e
foram significativamente mais infectados do que aqueles que possuiam proprietarios (HUBER
et al., 2005). Ja os cées procedentes de éreas rurais possuem contato com animais de
producdo, que sdo agueles primariamente associados a criptosporidiose, enquanto em caes de
areas urbanas as fontes de infecgio parecem ser mais limitadas (CAUSAPE et al., 1996).

A localizacdo geogréfica pode levar a resultados diversos de frequiéncia dos parasitos
gastrintestinais (KAGIRA; KANYARI, 2001). Deve-se ter cautela ao extrapolar dados de
uma regido geografica para outra, pois ha grande variabilidade de resultados no que diz
respeito as espécies identificadas nos diferentes estudos, as frequiéncias especificas e as
espécies mais freqlentes. A diversidade dos resultados obtidos em diferentes localizactes
geogréficas, e até mesmo em regides proximas, demonstra a importancia de se promover uma
pesquisa em escala local para que sgjam plangjadas estratégias de controle dos parasitos
gastrintestinais (FONTANARROSA et a., 2006).

A estacdo do ano (DIAZ et d., 1996; BIANCIARDI et al., 2004) e as conseqiientes
variagdes ambientais, principamente de temperatura e umidade, podem interferir na
freqliéncia dos parasitos gastrintestinais (GIRALDO et al., 2005). As estagOes quentes e secas
s80 caracterizadas por fregléncias menores destes parasitos de acordo com Anene et al.
(1996) e Bianciardi et a. (2004). Condictes extremas impedem a eclosdo da larva e levam a
morte da mesma. No inverno, o frio retarda a ecloso e leva a laténcia de alguns estadios
larvais, que necessitam de condi¢Bes propicias para completar seu ciclo. JA no verdo, a
eclosdo acelerase, ainda que temperaturas extremas causem dessecacao e destruicao de certas
formas larvais (GIRALDO et al., 2005). A freguiéncia de parasitos gastrintestinais em caes foi
62,0% no inverno e 92,0% no verdo (PONCE-MACOTELA et a., 2005). O aumento na
precipitacdo pluvia esteve significativamente associado as infeccBes por helmintos em cées,
pois as chuvas contribuem para a sobrevivéncia dos estadios ndo-parasitarios, que sdo muito
suscetiveis a condigdes de baixa umidade (CAMPOS; ALARCON, 2002). No caso da
giardiase, o clima guente e seco ndo é favoravel a sobrevivéncia dos cistos (JACOBS et al.,
2001).

Aspectos metodoldgicos — como tamanho da amostra, protocolo de amostragem e
técnica diagnostica empregada — podem afetar a freqiéncia dos parasitos gastrintestinais e a
significancia dos fatores associados a infeccdo (ROBERTSON et al., 2000). O tamanho da
amostra a ser avaliada deve ser cuidadosamente calculado, pois contingentes reduzidos
aumentam o intervalo de confianca dos resultados percentuais, equiparando indevidamente
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grupos que mostram percentuais muito diferentes, j4 que o ?* compara as faixas dentro do
intervalo de confianga (SAMPAIO, 2002). Mesmo que um estudo tenha um nimero suficiente
de eventos por variavel independente, a estimativa da associagdo entre o fator e o evento pode
ndo ser acurada se o fator € raro (KATZ, 2003). Quando o subuniverso é baixo, como o
observado em certas classes de algumas varidvels, € necessria uma boa percepcdo do
pesquisador para discutir o resultado fornecido pela estatistica (SAMPAIO, 2002).

No que diz respeito as técnicas diagnosticas para andlise do material fecal, foram
aplicadas técnicas de flutuagdo em solugdo saturada de aglcar (GENNARI et a., 2001;
FONTANARROSA et al., 2006), de sal (ANENE et al., 1996; BINDA et al., 2003) e em
sulfato de zinco (BARTMANN; ARAUJO, 2004; BECK et a., 2005), sedimentacido em
formol-éter (BEUGNET et a., 2000; GIRALDO et a., 2005), métodos moleculares
(BARUTZKI; SCHAPER, 2003) e técnicas de coloracdo (EL-AHRAF et a., 1991; BECK et
al., 2005). Além disso, segundo Gennari et al. (1999), a utilizagcdo de mais de uma amostra de
fezes nos exames compensa possivels resultados falso-negativos, havendo um aumento na
sensibilidade do exame (HACKETT,; LAPPIN, 2003). Para pesquisa de parasitos do género
Cryptosporidium, existem métodos de coloracdo especificos (FONTANARROSA et al.,
2006). Ja as técnicas moleculares de diagnostico utilizadas por vérios autores, como Traub et
a. (2003), Bianciardi et al. (2004), Itoh et a. (2005) e Papini et al. (2005), oferecem
resultados mais precisos do que os exames coproparasitol 6gicos de rotina. O diagndstico de
Cryptosporidium sp. e Giardia sp. € facilitado por estes procedimentos (HACKETT;
LAPPIN, 2003), que apresentam mais sensibilidade do que as técnicas microscopicas
convencionais (ITOH et al., 2005). Em contrapartida, no caso de cestéides, a sensibilidade de
algumas destas técnicas varia de acordo com o0 nimero de parasitos no intestino e, assim, caes
com baixa carga parasit&ria podem apresentar resultados falso-negativos (MORO et al.,
2005). Os exames post-mortem, por sua vez, revelam frequéncias significativamente maiores
de helmintos do que os exames fecais OVERGAAUW, 1997b). A eliminagdo de ovos e
proglotes nas fezes é intermitente, mas a necropsia revela a presenca dos parasitos nos
intestinos (FARIAS et a., 1995), evidenciando infeccbes que podem ndo ser facilmente
detectadas por exames coproparasitol6gicos (GENNARI et al., 1999).

O estudo dos fatores que podem estar associados as infecgdes tem sido feito por meio
de diferentes métodos estatisticos. A analise bivariada foi a mais comumente aplicada
(ANENE et al., 1996; BEUGNET et d., 2000; BARUTZKI; SCHAPER, 2003), mas outros
autores readizaram a andlise multivariada por regressdo logistica (BUGG et al., 1999;
HABLUETZEL et a., 2003; ASANO et a., 2004; BARTMANN; ARAUJO, 2004; PAPINI et
al., 2005). Assim sendo, a controvérsia entre os diversos estudos sobre os fatores associados
pode também ser em funcéo das técnicas estatisticas utilizadas.



3 MATERIAL E METODOS

3.1 Animaisdo Estudo

De novembro de 2003 a setembro de 2004, foram avaliados 500 cdes atendidos
diariamente em uma clinica veterinéria localizada no bairro da Tijuca e dois consultérios
veterinarios localizados nos bairros de Bento Ribeiro e Vila Isabel, todos no Municipio do Rio
de Janeiro, Estado do Rio de Janeiro. A selecdo destes estabel ecimentos veterinarios foi por
conveniéncia. O critério de selecdo dos animais obedeceu a ordem de chegada nos
estabelecimentos, independente do motivo da demanda por atendimento e mediante
autorizacéo do proprietério.

O tamanho da amostra foi calculado utilizando-se a férmula n = p (1-p) (1,96/?)?
(SAMPAIO, 2002), onde:

n = tamanho da amostra;

p = prevaéncia, que é igua ax / n, sendo x 0 nimero de respostas positivas em uma
amostra de tamanho n (SAMPAI O, 2002);

? = erro aceitével na estimativa.

Para o0 clculo de n neste estudo, considerouse prevaléncia de parasitos
gastrintestinais igual a 22,2% e ? = 0,04. Esta prevaéncia foi descrita pelo Centro de Apoio e
Diagnostico Veterinario (2002), ingtituicdo privada que realiza exames laboratoriais em
animais de companhia e atende ao municipio do Rio de Janeiro, localidade onde o presente
estudo foi conduzido.

3.2 Exame Clinico do Animal e Entrevista com o Proprietario

Para cada cdo era preenchido um formulario cujos dados eram obtidos por meio de
exame clinico do animal e de entrevista estruturada com o proprietario, abordando fatores
inerentes aos caes e fatores relacionados ao manejo e ao proprietario (Anexo A).

Informagbes sobre apetite, dipsia, diurese, fezes e comportamento dos caes eram
obtidas em entrevista com o proprietério, realizada pela pesguisadora. Alteragdes, mesmo nao
relacionadas aos itens perguntados (como vomitos e tosse), eram anotadas no formulério.

Ao exame clinico, eram verificados temperatura e peso corporais, coloragdo de
mucosas oculares, frequéncias cardiaca e respiratéria, pele, pelagem, olhos, ouvidos e
linfonodos (submandibulares, pré-escapulares e popliteos) e as ateracbes identificadas eram
anotadas no formulario de avaliacdo individual. Considerou-se febre temperatura corporal
maior do que 39,6°C, exceto em animais muito agitados, sangiiineos ou submetidos a esforgos
fisicos durante o trgjeto até o estabelecimento veterinario, principamente em dias de muito
calor, avaliando-se, entdo, cada caso individualmente. Levando-se em conta o peso do animal,
cdes considerados abaixo do peso idea foram agueles cujas costelas e vértebras téraco-
lombares eram facilmente visualizadas ou, no caso de animais de pelagem longa, facilmente
palpaveis. Na avaliagdo da pele e ouvidos, verificouse a presenca de ectoparasitos.

3.3 Coleta de Fezes e Exames Par asitol 6gicos
Apoés a entrevista, o proprietério recebia um pote pléstico jaidentificado com o nome e
raca do animal. Era, entdo, orientado a coletar uma amostra das fezes de seu c&o logo apos a

defecacdo, acondiciona-la no pote plastico fornecido e armazenéa-la sob refrigeracdo até o
momento de entregé-la no estabelecimento veterinario onde seu animal fora atendido, o que
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deveria ser feito no mesmo dia da coleta. O material fecal era mantido em geladeira até seu
transporte, em caixas de isopor contendo gelo sintético, para a Estacdo para Pesquisas
Parasitolégicas W. O. Neitz da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, onde era
examinado em até 24 horas ap0s a coleta, pelas técnicas de centrifugo-flutuacdo em solugdo
saturada de agUcar (densidade 1.20-1.25) (SHEATHER, 1923) e de centrifugo-sedimentagdo
em formol-éter (Ritchie) (BASSO et al., 1998). Para cada técnica, era realizada leitura de uma
[&mina pela pesguisadora. Para cada amostra de fezes, era confeccionado um esfregaco fecal
grosso, a partir do sedimento obtido apos centrifugaco da amostra ja diluida em formol e éter
durante a realizacdo da técnica de Ritchie, que era fixado em metanol e corado pela técnica de
safranina-azul de metileno (BAXBY et al., 1984), para pesquisa de oocistos de
Cryptosporidium sp.

3.4 Caracterizacao das Variaveis

Trés eventos (variaveis dependentes ou resposta) foram estudados para verificar suas
respectivas freqliéncias e identificar os fatores associados (varidveis independentes ou
explanatdrias). As varidveis dependentes foram: infeccBes por parasitos gastrintestinais em
geral e por categorias (helmintos e protozoarios).

As variaveis independentes foram aquelas obtidas ao exame clinico e na entrevista. Os
fatores inerentes ao animal foram raca (com ou sem raca definida), idade (até 60 dias, de 61 a
180 dias, de 181 a 365 dias, de 366 dias a cinco anos, de cinco anos e um dia a dez anos e
mais de dez anos), sexo e presenca de pré-estro, gestagdo ou lactacdo e enfermidades. O pro-
estro foi corstatado durante o exame clinico, segundo a presenca de alteracdes fisiologicas
caracteristicas deste periodo do ciclo estral, descritas por Shille (1992) como sendo
sangramento vagina e edema de vulva. Ja a existéncia de enfermidades era determinada com
base em ateractes clinicas descritas pelo proprietério — no histérico ou na anamnese — e/ou
detectadas pela pesquisadora durante o exame.

Com relagdo a0 manejo, classificaramse os animais segundo esterilizagdo, Ultima
administracdo de anti-helmintico de amplo espectro em doses corretas recomendadas pelo
fabricante (até 30 dias, de 31 a 180 dias, de 181 a 365 dias, ha mais de 365 dias e nunca),
alimentacdo (apenas racdo ou nao), procedéncia da racdo (adquirida exclusivamente em
embalagens fechadas ou n&o), agua para consumo (filtrada ou ndo), domicilio (apartamento
OuU Casa), acesso a rua e a terra (dentro ou fora do domicilio), condicdes de higiene do
ambiente (se eram adequadas, isto €, sem detritos, roedores, fezes e entulhos, ou inadequadas)
e, por fim, remoc&o domiciliar diaria das fezes. Como &gua ndo filtrada, considerouse aguela
proveniente das torneiras dos domicilios. As condi¢des de higiene foram determinadas
segundo informagdo do proprietario, pois as residéncias ndo foram visitadas.

O proprietario ou responsavel pelo anima foi classificado de acordo com a renda
familiar mensal (até R$ 500,00, de R$ 501,00 a R$ 1.000,00, de R$ 1.001,00 a R$ 2.000,00,
de R$ 2.001,00 a R$ 4.000,00 e mais de R$ 4.000,00), grau de escolaridade (até ensino
fundamental completo, ensino médio completo e ensino superior completo), nimero de
pessoas no ambiente familiar (uma, duas, trés ou quatro e mais de quatro) e faixa etaria (até
dezoito anos, de dezenove a 30, de 31 a 50, de 51 a 65 e mais de 65 anos).

3.5 Formagéo do Banco de Dados
Os dados obtidos no exame clinico e nas entrevistas, bem como os resultados dos
exames parasitologicos de fezes, foram inseridos e armazenados em um banco de dados

utilizando-se o programa Epi Info versdo 3.3.2 (CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND
PREVENTION, 2005), para posterior andlise estatistica.
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3.6 Andlise Estatistica

Com auxilio do programa Epi Info versdo 3.3.2, procedeuse a andlise estatistica
bivariada para a identificacdo dos possiveis fatores associados a cada um dos eventos de
interesse. Foram utilizados o este de qui-quadrado (?) com correcdo de Yates e, quando
aplicavel, o teste exato de Fisher para avaliagdo preliminar da associacéo entre a ocorréncia
dos parasitos e os fatores analisados. Além disso, observaram se as razfes de chances (“odds
ratio”) brutas e seus interval os de confianca.

A selecdo preliminar de variaveis para compor os modelos de regressdo logistica teve
como critério a significancia na anadlise bivariada, para cada um dos desfechos. Varidveis
independentes com significancia menor ou igual a 5% foram selecionados. Entretanto, a
variavel pro-estro, com significancia maior que este valor, foi incluida na andlise multivariada
no caso de infeccdes por parasitos gastrintestinais devido a sua importancia clinica, pois
possivelmente ndo teve p = 0,05 devido ao tamanho da amostra no estrato avaliado.

Como critério para a realizagdo da andlise multivariada, deveriam haver, pelo menos,
dez eventos para cada variavel independente elegivel de ser incluida no modelo. Esta € uma
norma pratica, pois o tamanho insuficiente de amostra € uma grande ameaca a confiabilidade
do modelo (KATZ, 2003).

A andlise multivariada, pelo método de regressdo logistica, foi realizada utilizando-se
programa Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) versdo 8.0. Conduziu-se um
modelo de regressdo logistica para cada evento utilizando o método “ stepwise forward” com o
teste de Wald. Para a selecdo do modelo final para cada evento, foi utilizado o teste de
Hosmer & Lemeshow, além da verificagdo da proporcéo de acertos entre 0s casos positivos e
de proporcéo de acertos no modelo total.

Quando necessario, as classes de determinadas varidveis foram agrupadas em virtude
do baixo nimero de cées apresentando o0 evento em uma ou mais categorias, de forma a
possibilitar a analise multivariada.

No caso de infecgdo por parasitos gastrintestinais, sete varidveis foram selecionadas a
partir da andlise bivariada para realizacdo da andise por regressdo logistica e, portanto, o
nimero minimo de animais para este modelo seria 70. Como 232 cées apresentaram o evento,
a andlise multivariada foi possivel. No caso da idade dos cées, foi necessario 0 agrupamento
de classes em quatro categorias (até 60 dias, de 61 a 365 dias, de 366 dias a dez anos e mais
de dez anos), visto que o numero reduzido de caes em algumas categorias foi insuficiente para
aregressio logistica

Para o0 desfecho infeccdo por helmintos, dez varidveis foram selecionadas a partir da
andlise bivariada e, assm, o nimero minimo de animais para 0 modelo de regresséo logistica
seria 100. Como 116 cées apresentaram o desfecho, pdde-se realizar a analise multivariada,
mas foi necessario agrupar classes nas variaveis idade dos cées (em cinco categorias. até 60
dias, de 61 a 365 dias, de 366 dias a cinco anos, de cinco anos e um dia a dez anos e mais de
dez anos) e administracdo de anti- helminticos (em quatro categorias. até 30 dias, de 31 a 180
dias, de 181 a 365 dias e ha mais de 365 dias/ nunca).

Cento e quarenta e oito cdes apresentaram o desfecho infecgdo por protozoérios €
portanto, foi possivel realizar a andlise multivariada, visto que eram necessarios, N0 Minimo,
30 cées, pois trés variaveis foram selecionadas a partir da andlise bivariada. O agrupamento
de classes foi novamente necessario no caso da idade dos cées, trabalhando-se com cinco
categorias (até 60 dias, de 61 a 365 dias, de 366 dias a cinco anos, de cinco anos e um dia a
dez anos e mais de dez anos).

Apéds determinacdo do modelo final para cada evento, procedeuse a avaiagdo das
razoes de chance (“odds ratio”) gjustadas e seus respectivos intervalos de confianga, bem
como da significancia do teste de Wald.
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4 RESULTADOSE DISCUSSAO

4.1 Perfil dos Caes Avaliados. Exame Clinico do Animal e Entrevista com o Proprietario

Na Tabela 1, observa-se que a distribuicio de cées parasitados segundo o
estabel ecimento veterindrio ndo variou significativamente.

Tabela 1. Infeccdo por parasitos gastrintestinais em caes atendidos em trés estabel ecimentos
veterinarios no Municipio do Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004.

Estabelecimento Parasitos gastrintestinais
veterinario* Ndmer o de cées Sim (%) Né&o (%)
Bento Ribeiro 278 129 (46.4) 149 (53.6)
Vila | sabel 124 53 (42.7) 71 (57.3)
Tijuca 98 50 (51.0) 48 (49.0)
Total 500 232 (46.4) 268 (53.6)

* 22=1.5084; P-value = 0.4704

Os cées foram predominantemente com raga definida, adultos e saudaveis. O nimero
de fémeas e machos foi similar. Entre as 274 fémeas, apenas quinze encontravam-se em proé-
estro e ndo havia gestantes ou lactantes (Tabela 2).

Tabela 2. Fatores inerentes a 500 cées, em trés estabel ecimentos veterinarios no municipio do
Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004, segundo exame clinico e
entrevista com o proprietério.

FATORES NUMERO DE CAES (%)

Raca

com raca definida 356 (71,2)

sem raca definida 144 (28,8)
Idade

=60 dias 24.(4,8)

60} 180dias 90 (18,0)

180} 365dias 38(7,6)

1} 5anos 184 (36,8)

5} 10 anos 126 (25,2)

> 10 anos 38(7,6)
Sexo

fémea 274 (54,8)

macho 226 (45,2)
Pré-estro

sim 15(3,0)

néo 485 (97,0)
Gestacao ou lactacéo

sim 0

nao 500 (100,0)
Enfermidades

sim 136 (27,2)

nao 364 (72,8)
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Durante a entrevista com o proprietario e 0 exame clinico do animal, observaram se
nos caes ateracOes clinicas relativas ao apetite, dipsia, diurese, fezes, comportamento,
temperatura e peso corporais, mucosas oculares, pele, pelagem, olhos, ouvidos e linfonodos,

bem como infestagbes por ectoparasitos (Tabela 3).

Tabela 3. Alteracdes clinicas identificadas ao exame clinico e entrevista com os proprietarios,
em 500 cdes em trés estabelecimentos veterindrios no municipio do Rio de Janeiro, entre

novembro de 2003 e setembro de 2004.

ALTERACOES CLINICAS

NUMERO DE CAES (%)

Apetite
hiporexia
Dipsia
hipodipsia
polidipsia
Diurese
oliglria
politria
hematuria
Fezes
diarréia
muco
melena
hematoquesia
proglotes
helmintos adultos
Comportamento
apatia
decubito
Temperatura corporal
febre
Peso corporal
abaixo do ideal
Mucosas oculares
hipocoradas
congestas
Pele
alteracOes cutaneas
Pelagem
alteracOes de pelagem
Olhos
secregéo ocular
Ouvidos
secrecdo auditiva
Linfonodos
aumentados
Infestacéo por
carrapatos
pulgas
Cochliomyia hominivorax
Otodectes cynotis
Outrasalter acbes
espirros
tosse improdutiva
vomitos
alteracBes nervosas
secrecao nasal

51(10,2)

14.(2,8)
2(0,4)

2(0,4)
2(0,4)
2(0,4)

69 (13,8)
13(2,6)
11(2,2)
9(1,8)
8(1,6)
4(0,8)

26 (5,2)
1(0,2)

13(2,6)
19(3,8)

10 (2,0)
11(2,2)

46 (9,2)
26 (5,2)
24.(4,8)
46 (9,2)
12 (2,4)
68 (13,6)
60 (12,0)
4(0,8)
3(0,6)
17 (3,4)
12 (2,4)
11 (2,2)

3(0,6)
1(0,2)
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As enfermidades diagnosticadas nos 500 cdes com base no histérico, anamnese e
exame clinico foram: alergia (alérgeno ndo identificado), atropelamento, ceratoconjuntivite
seca, cinomose, lesdo por corte, demodicose, dermatopatias ndo parasitarias, diabetes
mellitus, displasia coxo-femural, epilepsia, erliquiose, escabiose, fratura, gastroenterite,
glaucoma, hipotireoidismo, infestacdo por carrapatos, infestacdo por pulgas, insuficiéncia
pancredtica, intoxicacdo alimentar, miiase por Cochliomyia hominivorax, mordedura por
outros animais, neoplasia, otite, sarna otodécica, otohematoma, pseudociese e tosse dos canis
(Tabela 4). Os casos de demodicose, diabetes mellitus, erliquiose, escabiose, hipotireoidismo,
insuficiéncia pancredtica e reoplasia foram confirmados através de exames laboratoriais, mas
ndo os de cinomose e tosse dos canis. Os casos de displasia coxo-femural e fraturas foram
constatados através de exames radiograficos.

Tabela 4. Enfermidades observadas em 500 cdes atendidos em trés estabelecimentos
veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004.

ENFERMIDADES NUMERO DE CAES (%)
Infestagéo por carrapatos 68 (13,6)
Infestac&o por pulgas 60 (12,0)
Dermatopatias ndo parasitarias 38(7,6)
Otite 23(4,6)
Gastroenterite 13(2,6)
Alergia (alérgeno ndo identificado) 9(1,8)
Neoplasia 8(1,6)
Mordedura por outros animais 5(1,0)
N&o determinada 6(1,2)
Pseudociese 5(1,0)
Erliquiose 4(0,8)
Miiase por C. hominivorax 4(0,8)
Cinonose (ndo confirmada laboratoria mente) 3(0,6)
Demodicose 3(0,6)
Epilepsia 3(0,6)
Escabiose 3(0,6)
Sarna otodécica 3(0,6)
Ceratoconjuntivite seca 2(0,4)
Displasia coxo-femural 2(0,4)
Fratura 2(0,4)
Glaucoma 2(0,4)
Hipotireoidismo 2(0,4)
Intoxicacdo alimentar 2(0,4)
Atropelamento 1(0,2)
L esdo por corte 1(0,2)
Diabetes mellitus 1(0,2)
I nsuficiéncia pancredtica 1(0,2)
Otohematoma 1(0,2)
Tosse dos canis 1(0,2)

No que se refere aos fatores relacionados ao manejo, foi observado que os animais, em
suamaior parte (91,2%), eram inteiros, receberam tratamento anti- helmintico de 31 a 180 dias
antes da coleta das fezes, alimentavam-se apenas de racdo — na maioria das vezes adquirida
em pacotes fechados — e bebiam agua ndo filtrada. Predominantemente residiam em casas,
ndo tinham acesso a rua e a terra e viviam em loca de higiene adequada, de onde as fezes
eram removidas diariamente (Tabela 5).
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Tabela 5. Fatores relacionados ao manegjo de 500 cées, em trés estabel ecimentos veterinérios
no municipio do Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004, segundo
entrevista com os proprietarios.

FATORES NUMERO DE CAES (%)

Esterilizacdo

sim 44 (8,8)

néo 456 (91,2)
Administracéo de anti-helminticos

=30dias 108 (21,6)

30} 180dias 235 (47,0)

180} 365dias 53 (10,6)

> 1 ano 39(7,8)

nunca 65 (13,0)
Racéo somente

sim 371 (74,2)

néo 129 (25,8)
Racdo somente em embalagem fechada

sim 374 (74,8)

néo 126 (25,2)
Aguafiltrada

sim 205 (41,0)

nao 295 (59,0)
Domicilio

apartamento 174 (34,8)

casa 326 (65,2)
Acessoarua

sim 220 (44,0)

néo 280 (56,0)
Acesso aterra

sim 83(16,6)

néo 417 (83,4)
Higiene do ambiente

adequada 450 (90,0)

inadequada 50 (10,0)
Remocéo domiciliar diéria das fezes

sim 486 (97,2)

nao 14 (2,8

A maioria dos proprietérios dos cées avaliados possuia um perfil caracteristico da
classe média brasileira: renda familiar mensal entre R$ 1.001,00 e 4.000,00 (67,2%) e grau de
escolaridade médio ou superior (80,4%). Na maior parte das vezes, de trés a quatro pessoas
viviam nas residéncias (43,6%) e os proprietarios tinham de 31 a 50 anos de idade (50,4%)
(Tabela ).
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Tabela 6. Fatores relacionados aos proprietarios de 500 cées, em trés estabelecimentos
veterin&rios no municipio do Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004,
segundo entrevista com os proprietarios.

FATORES NUMERO DE CAES (%)
Renda familiar mensal
= R$ 500,00 31(6,2)
500} 1.000 80 (16,0)
1.000 | 2.000 171 (34,2)
2.000 | 4.000 165 (33,0)
> R$ 4.000,00 53 (10,6)
Escdaridade
fundamental 98 (19,6)
médio 202 (40,4)
superior 200 (40,0)
Pessoas no ambiente familiar
uma 46 (9,2)
duas 145 (29,0)
trésaquatro 218 (43,6)
> quatro 91(18,2)
Faixa etaria do proprietario
= 18 anos 23(4,6)
18} 30anos 123 (24,6)
30 | 50 anos 252 (50,4)
50| 65 anos 76 (15,2)
> 65 anos 26 (5,2

4.2 Frequéncia de Parasitos Gastrintestinais

Entre os 500 c&es cujas amostras fecais foram examinadas, 232 (46,4%, IC 42,0-
50,9%) apresentaram algum est&dio evolutivo de parasitos gastrintestinais. No Brasil,
frequéncias diversas foram observadas. 35,4 (GENNARI et a., 2001), 45,1 (LEITE et 4.,
2004), 50,6 (HUBER et al., 2005) e, em caes errantes, 76,6% (BLAZIUS et a., 2005). Em
outros paises, foram encontradas frequiéncias de 32,2 (BARUTZKI; SCHAPER, 2003), 52,4
(FONTANARROSA et al., 2006), 76,0 (GARCIA et al., 2005) e 83,4% (RODRIGUEZ et al.,
2005). Através de necropsia, observou-se taxa de infeccéio de 85,0% (EGUIA-AGUILAR et
al., 2005).

No caso de qualquer parasito gastrintestinal, as diferentes freqiiéncias encontradas nas
investigacoes realizadas podem ser explicadas pela possivel associacdo com fatores como
sexo, raca, idade, esterilizacdo, administracdo de anti-helminticos, acesso a0 ambiente
extradomiciliar e nivel social do proprietario (ANENE et a., 1996; BUGG et al., 1999;
OLIVEIRA-SEQUEIRA et al., 2002; BARUTZKI; SCHAPER, 2003; ASANO et a., 2004).
Além disso, resultados divergentes também podem ocorrer devido as diferentes localizacbes
geograficas, métodos diagnosticos e protocolos de amostragem (ROBERTSON et a., 2000;
KAGIRA; KANYARI, 2001).

O resultado obtido foi semelhante aos de outras investigacOes conduzidas em nosso
pais, mas deve-se ter cautela ap comparar esse e 0s demais resultados com os encontrados por
outros autores, visto que as demais pesquisas foram realizadas em localizagBes geogréficas
diferentes da avaliada pela pesquisadora, utilizando muitas vezes outras técnicas diagnosticas
e de amostragem.
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Quase metade (232) das 500 amostras fecails examinadas neste estudo continha
estédios de parasitos gastrintestinais, sgjam helmintos ou protozoarios, o que explicita a
auséncia de métodos de controle, tratamento e prevencéo adequados nos animais avaliados. O
desconhecimento sobre 0 assunto e o desinteresse de inimeros proprietérios, a fata de
comunicacdo entre médicos veterindrios e populagdo, bem como a inexisténcia de programas
do governo, sb tendem a agravar o panorama atual. Além disso, a contaminacdo ambiental
contribui para a manutencdo do problema, contaminagdo esta proporcionada ndo somente
pelos caes errantes, mas, também, pela falta de habito de recolhimento das fezes caninas nas
vias publicas pelos proprietérios.

4.2.1 Helmintos

Em 116 (23,2%, IC 19,6-27,2%) casos, foram visualizados ovos ou cdpsulas ovigeras
de helmintos, entre eles ancilostomideos, ascaridideos, tricurideos e cestoides. Resultado
semelhante — 22,2% — foi encontrado por Giraldo et a. (2005) na Colombia. Diferentes
freqUéncias foram observadas por outros autores, como 5,9 (PULLOLA et al., 2006), 11,8
(BARUTZKI; SCHAPER, 2003), 40,1 (TRILLO-ALTAMIRANO et a., 2003) e 76,0
(MINNAAR et a., 2002). Através de necropsia, observaramse freqUéncias de 72,5
(FISCHER, 2003) e 78,6 (CAMPOS; ALARCON, 2002).

A infeccdo em cédes por helmintos foi expressiva, pois aproximadamente um quarto
dos cées estava infectado, apesar de 68,6% dos cdes terem sido tratados com anti- helminticos
até 180 dias antes da coleta das fezes para realizacdo do exame parasitoldgico. 1sso significa
gue, mesmo com a administracdo de tais medicamentos, 0s animais continuam a se infectar.
N&o se deve descartar a possibilidade de administracdo de subdoses das drogas, pois diversas
vezes 0s proprietérios tratam seus animais sem seguir orientacdo veterinaria.

Os mesmos comentérios tecidos a respeito dos impactos de parasitos gastrintestinais
em geral sobre as populagdes humana e canina e sobre o ambiente sdo validos para as
infeccOes por helmintos em particular.

4.2.2 Ancilostomideos

Ovos de ancilostomideos foram identificados em 76 (15,2%, 1C 12,2-18,7%) das 500
amostras fecais. Estudos desenvolvidos no Brasil revelaram fregiiéncias de 13,6 (GENNARI
et al., 2001), 23,6 (OLIVEIRA-SEQUEIRA et a, 2002) e 41,4% (FELIX DA SILVA et d.,
2000). As taxas de infeccdo em cées de rua foram 55,4 (HOFFMANN et al., 2000) e 70,9%
(BLAZIUS et a., 2005). Em outros paises, as frequiéncias foram 5,6 (ASANO et al., 2004),
13,4 (FONTANARROSA et a., 2006), 24,5 (RAMIREZ-BARRIOS et a., 2004), 67,8
(RODRIGUEZ et a., 2005) e 71,9% (GARCIA et a., 2005). Observouse fregiiéncia de
apenas 2,0% emcaes que viviam em arearura (CABRERA et al., 1996).

Este parasito foi 0 segundo mais observado nos exames de fezes, além de ter sido o
helminto mais freglente. A populacdo deve estar ciente sobre o impacto que isto pode
apresentar na salde humana, pois os ancilostomideos sG0 agentes zoonGticos e ha uma
facilidade de exposicdo a qual o homem é submetido em determinados locais publicos, como
pracas e praias. Além disso, deve haver conscientizacao e respeito no que se refere a proibicéo
de c@es em tais locais.

4.2.3 Ascaridideos

Em 37 amostras fecais (7,4%, IC 5,3-10,1%) observaramse ovos de ascaridideos,
resultado compativel com os de outras investigacbes realizadas em nosso pais, que
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demonstraram frequéncias de T. canis iguaisa 5,5 (OLIVEIRA-SEQUEIRA et a., 2002), 8,9
(FELIX DA SILVA et al., 2000), 10,8 (ALMEIDA et al., 2003) e, em caes errantes, 14,5%
(BLAZIUS et al., 2005). No entanto, resultados diversos foram descritos em estudos
conduzidos em outros paises: 3,1 (PULLOLA et a., 2006), 10,9 (FONTANARROSA et al.,
2006), 19,8 (TRILLO-ALTAMIRANO et d., 2003) e 33,6% (HABLUETZEL et a., 2003).
As taxas de infeccdo em cdes urbanos errantes e cdes habitantes de érea rura foram,
respectivamente, 82,6 (O’ LORCAIN, 1994) e 1,3% (CABRERA et d., 1996).

De acordo com a literatura estrangeira, 0 conhecimento adquirido pelos proprietérios
de cées sobre o0 ascaridideo T. canis e sobre os métodos de controle deste parasito foi uma das
principais razoes para a reducéo na prevaléncia do mesmo (BUGG et d., 1999), mas néo foi
especificado em qua localidade geografica isto ocorreu. No entanto, para se avaiar se ha
alguma reducdo na frequéncia de qualquer parasito em uma determinada regido, repetidas
investigacbes devem ser conduzidas na mesma area. Este helminto é até razoavelmente
conhecido pelos proprietarios de caes, pois € grande e dificilmente ndo € visualizado ao ser
eliminado nas fezes.

O resultado do presente estudo mantém coeréncia com a idade dos animais avaliados,
visto que amaioria é adulta e os ascaridideos parasitam predominantemente animais jovens.

424 Tricurideos

Entre as 500 amostras fecais examinadas, 25 (5,0%, IC 3,3-7,4%) apresentaram ovos
de tricurideos, resultado muito semelhante aos 4,8% relatados em outro estudo desenvolvido
no Brasil (OLIVEIRA-SEQUEIRA et a., 2002). Ainda em nosso pais, foram descritas
frequéncias de 0,3 (GENNARI et a., 1999), 1,8 (ALMEIDA et al., 2003), 2,4 (GENNARI et
a., 2001) e, em caes errantes, 13,9% (BLAZIUS et al., 2005). Ovos de T. vulpis foram
visualizados em 0,2 (PULLOLA et al., 2006), 4,3 (GIRALDO et al., 2005) e 10,1%
(FONTANARROSA et a., 2006) de amostras examinadas em outros estudos, porém pesquisa
desenvolvida por Rodriguez et a. (2005) revelou 52,2% de taxa de infecgdo. Através e
necropsia, verificou-se infeccdo em 39,2% dos animais (FISCHER, 2003). Cabrera et al.
(1996) observaram que ataxa de infeccéo foi de 2,3% em caes de arearural.

Mesmo que a fregiéncia de T. vulpis ndo tenha sido tdo elevada quanto a de
ancilostomideos, por exemplo, os proprietarios devem ser alertados sobre a possibilidade de
transmissao zoondtica, fato desconhecido até mesmo por médicos veterinarios.

4.2.5 Dipylidium caninum

Neste estudo apenas um anima (0,2%, IC 0,0-1,3%) apresentou fezes contendo
capsulas ovigeras de D. caninum, a despeito de freguéncias mais elevadas relatadas na
literatura, como 5,3 (FELIX DA SILVA et a., 2000) e 13,8% (ALMEIDA et al., 2003), no
Brasil, e 1,5 (RODRIGUEZ et a., 2005), 2,2 (LOPEZ et al., 2006) e 8,6% (TRILLO-
ALTAMIRANO et al., 2003), em outros paises. Em contrapartida, freqiéncia similar foi
observada por Bugg et al. (1999) e Barutzki e Schaper (2003), enquanto, no Brasil, foram
reportadas freguiéncias de 0,3 (GENNARI et a., 2001) e 0,7% (OLIVEIRA-SEQUEIRA et
a., 2002) e, na Argentina, de 0,8% (FONTANARROSA et a., 2006). A taxa de infeccéo em
cdes de &rearura foi 13,2% (CABRERA et al., 1996).

A baixa freqiiéncia observada no presente estudo — semelhante a reportada por alguns
autores — pode ser um resultado subestimado, pois as cdpsulas ovigeras deste parasito néo
sdo normamente liberadas dos proglotes intactos até acangarem o ambiente e, portanto, 0s
resultados dos exames parasitologicos de fezes podem ser negativos mesmo em animais
infectados (SCHANTZ, 1999; ROBERTSON et al., 2000). O diagnostico € feito pela
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visualizacéo de proglotes em fezes frescas ou pelo achado das formas adultas na necropsia e
raramente pela observacdo de cépsulas ovigeras nas fezes (GENNARI et a., 1999). A
necropsia de cdes revelou taxas de infeccdo muito superiores a observada na presente
investigagdo, como 47,0 (FISCHER, 2003) e 60,0% (EGUIA-AGUILAR et a., 2005).
Comparando as técnicas de centrifugo-flutuagdo e necropsia, RodriguezVivas et a. (1996)
identificaram frequéncias de 18,7 e 52,0% em cdes erantes através de cada método,
respectivamente. Os autores explicaram que essa diferenca € em funcdo do comportamento
bioldgico do parasito, que ndo elimina proglotes constantemente. Ademais, 0s ovos estéo
contidos nos proglotes e, assim, ndo se dispersam facilmente nas fezes.

O método de andlise adequado é imprescindivel para a deteccdo de infecgbes por
cestdides (SALEH et a., 1988) e baixas frequéncias, como a observada no presente estudo,
podem ser resultado de aplicacdo de técnica que ndo seja a mais indicada. Por outro lado,
segundo a literatura estrangeira, acredita-se que, assim como ocorreu com T. canis, uma das
principais razbes para a reducéo na prevaléncia de D. caninum foi o conhecimento crescente
dos proprietérios de caes sobre o0 parasito e sobre os métodos de controle deste (BUGG et dl.,
1999). Entretanto, nossa realidade ndo é esta: a maioria dos proprietarios desconhece que as
pulgas sdo as responsaveis pela transmissdo do cestéide ao cdo, informacdo que deve ser
fornecida pelo médico veterinério, e que o sucesso do tratamento depende do controle desses
hospedeiros intermediarios. O animal que, neste estudo, apresentava a infecgcdo, por exemplo,
encontrava-se parasitado por pulgas. Portanto, estas devem ser eliminadas para que haga
sucesso no controle da infeccdo pelo endoparasito (ROBERTSON; THOMPSON, 2002;
GODOY; ROVERANO, 2003), até porque 60 animais (12,0%) apresentaram infestacdo por
pulgas.

4.2.6 Tenideos

Quinze animais (3,0%, 1C 1,8-5,0%) apresentaram ovos de tenideos em suas amostras
fecais. Em outros estudos, tenideos foram identificados em 0,4 (LOPEZ et a., 2006), 4,3
(TRILLO-ALTAMIRANO et a., 2003) e 14,0% (TRAUB et a., 2002) de amostras
examinadas. Em cées que viviam em fazendas, reportouse freqiiéncia de 18,3% (JONES;
WALTERS, 1992). A necropsia de cées de rua revelou 60,0% de taxa de infeccdo (TARISH
et d., 1986).

A relacéo entre 0 consumo de carne e visceras mal cozidas ou cruas, inclusive através
do acesso a carcagas, e a infecgdo por cestdides em cées foi descrita por Ugochukwu e
Ejimadu (1985), Tarish et al. (1986), Stallbaumer (1987), Gigli (2000) e Moro et al. (2005).
No entanto, os animais avaliados no presente estudo eram domiciliados e, em 74,2% dos
casos, aimentavamse exclusivamente de ragdo. Portanto, acesso a carne e a visceras mal
cozidas ou cruas ndo era frequente, sendo acidental, o que justifica a baixa freqiéncia de
infeccdo por tenideos.

4.2.7 Protozoéarios

A presenca de oocistos ou cistos de protozoarios, sendo eles dos géneros
Cryptosporidium, Cystoisospora e Giardia, foi identificada em 148 (29,6%, IC 25,7-33,8%)
amostras fecais. Em outra investigacdo, oocistos de protozoarios foram observados em 8,9%
das amostras examinadas (SAGER et al., 2006).

Assim como observado neste estudo, Beugnet et al. (2000) também descreveram maior
taxa de infecgbes por protozoérios (18,3%) do que por helmintos (12,9%) em caes. A maior
fregliéncia de infecgbes por protozodrios quando em comparacdo com aguelas por helmintos
pode ser explicada pelo uso fregliente de anti-helminticos de amplo espectro, em doses e
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esguemas que ndo apresentam acdo contra protozoarios (SCHANTZ, 1999). Bugg et al.
(1999) propuseram que poderia estar ocorrendo um aumento na prevaéncia de protozoérios
em céaes devido a reducdo da populacdo de helmintos gragas ao uso de anti- helminticos, pois
0s primeiros estariam colonizando o nicho deixado vago pelos ultimos. Ressalta-se que, nesse
caso, é feita uma referéncia ao uso de tais medicamentos em doses e esquemas terapéuticos
préprios contra helmintos, sem acdo contra Giardia sp.

Normalmente, ha preocupacdo por parte dos proprietarios, logo que adquirem um céo,
em eliminar possiveis helmintos que o animal possa abergar, mesmo que desconhecam a
possibilidade de transmissdo para humanos. Além disso, os médicos veterinarios costumam
prescrever anti- helminticos parafilhotes e, profilaticamente, para adultos. Por outro lado, nem
sempre sdo realizados exames parasitol 6gicos de fezes em animais assintomaticos — sgja na
primeira consulta ou periodicamente — e infecgdes por protozodrios ndo sdo detectadas e,
portanto, ndo sdo tratadas. Estes animais que permanecem assintomaticos e nao tratados
tornam-se fonte de contaminagdo para o ambiente e de infecc&o para outros caes e, no caso de
agentes zoondticos, para 0 homem.

4.2.8 Cryptosporidium sp.

Cryptosporidium sp. foi 0 parasito gastrintestinal mais observado: oocistos foram
visualizados em 131 (26,2%, IC 22,4-30,3%) amostras fecais, resultado proximo do
encontrado por Romero et a. (2000), em Lima, Peru, através do método de coloracdo de
Ziehl-Nielsen modificado (25,4%). No entanto, esses resultados estdo além de outros
registrados na literatura, como 2,4 (HUBER et a., 2005) e 3,6% (GENNARI et a., 2001), no
Brasil, e 0,2 (FONTANARROSA et d., 2006), 3,8 (HACKETT; LAPPIN, 2003) e€9,3%
(ABE et a., 2002b), em outros paises. Através de técnicas moleculares, C. parvum foi
detectado em 1,9 (FIGUEIREDO et a., 2004) e 9,5% (LALLO; BONDAN, 2006) de
amostras fecais caninas analisadas.

Devido a alta freqiéncia de Cryptosporidium sp. observada neste estudo, a
proximidade entre cdes e humanos e a auséncia de tratamentos eficazes, deve haver maior
divulgacéo sobre este coccidio e sua epidemiologia. Kim et al. (1998) relataram que, entre
257 amostras fecais caninas examinadas, a maior freqiéncia — 13,8% — foi em caes de
companhia, ou sgja, agueles que mantém contato mais estreito com os seres humanos, quando
em comparacdo a caes de guarda e de fazenda.

4.2.9 Cystoisospora sp.

Oacistos de Cystoisospora sp. foram observados em 22 (4,4%, 1C 2,8-6,7%) amostras.
No Brasil, observaram-se freqtiéncias de 2,6 (GENNARI et al., 1999), 6,0 (GENNARI et a.,
2001) e 8,5% (OLIVEIRA-SEQUEIRA et al., 2002). Estudos em outros paises demonstraram
as seguintes freqiéncias. 2,3 (HACKETT; LAPPIN, 2003), 3,7 (SAGER et al., 2006) e 8,1%
(RAMIREZ-BARRIOS et al., 2004). JA Asano et a. (2004) ndo observaram oocistos do
coccidio nas amostras que analisaram. Apenas 0,3% de cées que habitavam uma &rea rural
apresentaram a infeccdo pelo coccidio (CABRERA et al., 1996).

As infecgbes por Cystoisospora sp. s80 muitas vezes assintomaticas e, por isso, ndo
tratadas, o que leva a contaminagcdo ambiental, propiciando a infeccdo de outros cées. A
manifestacdo da enfermidade causa danos severos a salide animal e prejuizos econémicos a
canis de criacdo. Para evitar tais maleficios, devemse redlizar exames parasitologicos de
fezes em filhotes caninos recém-adquiridos, independentemente de sua procedéncia e da
presenca de sinais clinicos, como forma de identificar a infeccéo.
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4.2.10 Giardiasp.

Cistos de Giardia sp. foram identificados em apenas treze (2,6%, IC 1,5-4,5%)
amostras. No Brasil, descreveram se frequiéncias maiores, como 7,7 (GENNARI et al., 1999),
12,8 (GENNARI et a., 2001) e 37,6% (BARTMANN; ARAUJO, 2004). Em outros paises,
foram relatadas freqiiéncias de 1,8 (GARCIA et al., 2005), 2,4 (SAGER et ., 2006) e 8,9%
(FONTANARROSA et al., 2006). Em canis, houve freguiéncias de infeccéo de 37,4 (ITOH et
al., 2005) e 41,0% (MUNDIM et a., 2003), enquanto em abrigos, técnicas moleculares
revelaram que 55,2% dos caes estavam infectados (PAPINI et al., 2005).

A disparidade entre as frequéncias das infecgdes por Giardia sp. pode ser devido a
fatores como diferencas geogréficas (JACOBS et al., 2001; MONIS; THOMPSON, 2003),
diferentes condicbes de criagdo e mangjo gque afetariam a taxa de exposicdo dos animais ao
risco e tipo de amostragem (BECK et al., 2005). Além disso, a liberacéo intermitente dos
cistos pode levar a diagnosticos falso-negativos e, portanto, o0 melhor método diagndstico
seria examinar trés amostras fecais coletadas em dias alternados (SIMPSON et al., 1988). A
técnica coproparasitol 6gica mais adequada € a de centrifugo- flutuacdo em solucéo de sulfato
de zinco a33% (BINDA et al., 2003; MUNDIM et al. 2003; BARTMANN; ARAUJO, 2004)
A baixa fregliéncia observada neste estudo também pode ser resultado da ndo utilizacdo deste
método e do exame de uma s6 amostra, visto que a repeticdo de amostras (duas ou trés com
coletas em dias aternados) aumenta a sensibilidade do diagndstico pela técnica de flutuagdo
em sulfato de zinco de 50 a 70% (uma s6 amostra) para 95% (BARTMANN; ARAUJO,
2004). Portanto, devem ser utilizadas técnicas apropriadas para a deteccdo de Giardia sp. em
caes, principamente devido a freqliente auséncia de sinais clinicos nos animais infectados
(OLIVEIRA-SEQUEIRA et al., 2002). Além disso, atualmente h& técnicas moleculares para
deteccdo de parasitos gastrintestinais, inclusive aqueles do género Giardia (BIANCIARDI et
al., 2004), o que torna o diagndstico mais preciso.

4.3 Anélise Estatistica

4.3.1 Infecgdo por parasitos gastrintestinais

Os resultados da andlise bivariada encontram-se nas Tabelas 7, 8 € 9.

Na andlise bivariada, a variavel raca ndo foi significativa, ndo havendo diferenca
estatistica entre cdes com e sem raca definida (Tabela 7), em concordancia com os resultados
de Fontanarrosa et al. (2006). RamirezBarrios et a. (2004), porém, observaram que animais
sem raga definida foram significativamente mais infectados por parasitos gastrintestinais do
gue aqueles com raca. Pelo resultado obtido por RamirezBarrios et al. (2004), pode-se pensar
gue caes sem raca definida recebem menos cuidados por parte de seus proprietérios, o que
entretanto ndo foi avaliado. Como na presente investigagdo 0s animais com raga foram
maioria (71,2%), é valida a conducdo de um estudo com amostragens mais equilibradas por
categoria no que se refere avariavel raca, afim de eliminar a possibilidade de um viés.
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Tabela 7. Caes segundo os resultados da pesquisa de parasitos gastrintestinais e fatores
inerentes aos cées, em trés estabelecimentos veterindrios no municipio do Rio de Janeiro,
entre novembro de 2003 e setembro de 2004 - andlise bivariada

Parasitos
FATORES gastrintestinais Total  p-valor ta OR* IC** (95%)
Sim (%) Nao (n=500)
Raca 0,3536 0,8604 0,8163 0,5540- 1,2029
com 160 (44,9) 196 356
sem 72 (50,0) 72 144
Idade 0,0001 26,8818 - -
= 60 dias 19(79,2) 5 24
60} 180dias 53(58,9) 37 20
180} 365dias 23(60,5) 15 38
1! 5anos 74.(40,2) 110 184
51 10anos 46 (36,5) 80 126
> 10 anos 17 (44,7) 21 33
Sexo 0,3099 1,0313 0,8193 0,5754-1,1666
fémea 121 (442) 153 274
macho 111 (49,1) 115 226
Pré-estro 0,1818 1,7829 2,3694  0,7980 - 7,0352
sim 10 (66,7) 5 15
no 202 (458) 263 485
Enfermidades 0,1361 2,2215 1,3773 0,9279- 2,0443
sim 71(52,2) 65 136
n&o 161 (44,2) 203 364

* OR - “Oddsratio” ou razao de chances.
** |C - Intervalo de confianca.
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Tabela 8. Caes segundo os resultados da pesguisa de parasitos gastrintestinais e fatores
relacionados a0 mangjo, em trés estabelecimentos veterin&rios no municipio do Rio de
Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004 - analise bivariada.

Parasitos
FATORES gastrintestinais Total p-valor ta OR* IC** (95%)
Sim (%) N&o (n=500)
Esterilizagéo 0,0286  4,7927 0,4538  0,2315- 0,8897
sim 13(29,5) 31 44
ndo 219 (48,0) 237 456
Administracdo de 0,0006 19,4699 - -
anti-helminticos
=30dias 52 (48,1) 56 108
30} 180dias 106 (45,1) 129 235
180} 365dias 16 (30,2) 37 53
>1ano 14 (35,9) 25 39
nunca 44 (67,7) 21 65
Racéo somente 0,5879 0,2937  0,8765 0,5868 - 1,3091
sim 169 (45,6) 202 371
néo 63 (48,8) 66 129
Rac&o somenteem 0,6850 0,646  1,1111 0,7405 - 1,6673
embalagem fechada
sim 176 (47,1) 198 374
ndo 56 (44,4) 70 126
Aguafiltrada 0,7677  0,0872 0,9319  0,6517- 1,3325
sim 93 (45,4) 112 205
néo 139 (47,1) 156 295
Domicilio 0,9646  0,0020 0,9742  0,6735- 1,4092
apartamento 80 (46,0) A 174
casa 152 (46,6) 174 326
Acessoarua 0,7753 0,0815 0,9343  0,6556- 1,3315
sim 100 (45,5) 120 220
nao 132 (47,1) 148 280
Acesso aterra 0,0017 9,7985 2,2086  1,3597 - 3,5876
sim 52 (62,7) 31 83
ndo 180 (43,2) 237 417
Higiene do ambiente 0,0007 11,4094 0,3337 0,1772- 0,6284
adequada 197 (43,8) 253 450
inadequada 35(70,0) 15 50
Remocédo domiciliar 0,2760 1,1866 0,4711 0,1556 - 1,4261
diéria dasfezes
sim 223 (45,9) 263 486
néo 9(64,3) 5 14

* OR - “Oddsratio” ou razéo de chances.
** |C - Intervalo de confianca.
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Tabela 9. Caes segundo os resultados da pesquisa de parasitos gastrintestinais e fatores
relacionados ao proprietério, em trés estabel ecimentos veterinarios no municipio do Rio de
Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004 - analise bivariada.

Parasitos gastrintestinais

FATORES Sim (%) N&o Total (n=500) p-valor Ya

Renda familiar mensal 0,7986 1,6567

= R$ 500,00 16 (51,6) 15 31

500} 1.000 34 (42,5) 46 80

1.000} 2.000 83 (48,5) 83 171

2.000 | 4.000 77 (46,7) 83 165

> R$ 4.000,00 22 (41,5) 31 53
Escolaridade 0,0086 9,5104

fundamental 59 (60,2) 39 9

médio 89 (44,1) 113 202

superior 84 (42,0) 116 200
Pessoas no ambiente 0,9702 0,2441
familiar

uma 21 (45,7) 25 46

duas 65 (44,8) 80 145

trésaquatro 103 (47,2) 115 218

> quatro 43 (47,3) 48 91
Faixa etéria do 0,4326 3,8084
proprietério

=18 anos 15 (65,2) 8 23

18 | 30 anos 58 (47,2) 65 123

30! 50 anos 115 (45,6) 137 252

50 | 65 anos 33(43,4) 43 76

> 65 anos 11 (42,3) 15 26

Os cées com até 60 dias de idade foram significativamente mais infectados e a idade
foi um fator associado a infeccdo, resultado obtido na andlise bivariada (Tabela 7) e
confirmado através da regressdo logistica (Tabela 10). Observando-se as razdes de chance
gjustadas, verificou-se que cdes com até 60 dias de idade tiveram 7,13 (1 / 0,1402), 5,78 (1 /
0,1731) e 2,86 (1 / 0,3502) vezes mais chances de apresentar a infeccdo do que,
respectivamente, aqueles de um a dez anos, com mais de dez anos e de 61 a 365 dias de idade.
Ter mais do que 60 dias de idade foi um fator que conferiu protecdo contra infeccdo por
parasitos gastrintestinais.

A freguéncia de infeccdo geralmente € maior em animais jovens do que em adultos
(OLIVEIRA-SEQUEIRA et a., 2002; ROBERTSON; THOMPSON, 2002) devido a
imaturidade do sistema imune e as transmissoes transplacentaria e transmamaria de dguns
parasitos (OLIVEIRA-SEQUEIRA et a., 2002; GARCIA et a., 2005; GIRALDO et dl.,
2005). Cées com até seis meses (BEUGNET et al., 2000; FONTANARROSA et al., 2006) e
aé um ano de idade (RAMIREZ-BARRIOS et a., 2004) foram significativamente mais
infectados. Ja Haralabidis et a. (1988) ndo identificaram tal associacdo entre idade e infeccéo.
Segundo Bugg et a. (1999), que aplicaram a andlise por regressdo logistica, ter menos de seis
meses de idade foi um fator associado a infeccdo por parasitos gastrintestinais.
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Tabela 10. Infeccdo por parasitos gastrintestinais em 500 cées e fatores associados, em trés
estabel ecimentos veterindrios no municipio do Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e
setembro de 2004, através de andlise multivariada por regressdo logistica.

FATORES! Significancia OR ajustada * IC** (95%)

Idade do animal 0,0000

=60dias - 12 -

60! 365dias 0,0523 0,3502 0,1214 - 1,0103

1} 10 anos 0,0002 0,1402 0,0502 - 0,3914

> 10 anos 0,0042 0,1731 0,0521 - 0,5752
Acesso aterra

nao - 12 -

sim 0,0006 2,4389 1,4652 - 4,0596
Higiene do ambiente

inadequada - 12 -

adequada 0,0012 0,3352 0,1730- 0,6494
Pré-estro

nao - 12 -

sim 0,0272 3,5088 1,1522 - 10,6855

* Varidveis ndo significativas na andlise multivariada: esterilizacdo, administracdo de anti-helminticos e
escol aridade do proprietério.

* OR - “Oddsratio” ou raz&o de chances.

** |C - Intervalo de confianca.

a Categoria de referéncia.

As peculiaridades de cada agente parasitario devem ser consideradas ao se avaliar uma
possivel associacdo entre idade e infeccdo. Fontanarrosa et a. (2006) descreveram que as
frequéncias de infeccbes por T. canis, Cystoisospora sp. e Giardia sp. apresentaram um
padréo decrescente a medida que a idade aumentava, enquanto o oposto foi observado em
relacéo as infecgbes por A. caninum e T. vulpis. Assim, a prevencdo e controle de parasitos
deve ser aplicada a caes de todas as idades, utilizando-se os resultados dos diversos estudos
disponiveis paraidentificar quais grupos etérios so associados a determinados parasitos.

N&o houve diferenca significativa quanto ao sexo dos animais avaliados na andlise
bivariada (Tabela 7), assm como relatado por Haralabidis et al. (1988), Bugg et a. (1999),
RamirezBarrios et a. (2004) e Fontanarrosa et al. (2006).

A variavel pré-estro ndo foi significativa estatisticamente na andlise bivariada (Tabela
7), mas, mesmo assim, foi incluida na andlise multivariada por decisdo da pesquisadora, ja
que, através da andlise bivariada, observou-se que no intervalo de confianca da razéo de
chances ha poucos valores abaixo de 1, comparando-se os limites inferior e superior, e a
magnitude do limite superior do intervalo é ata, indicio que, se 0 nimero de cées fosse maior,
provavelmente o resultado seria significativo. A questéo foi elucidada através da regressao
logistica, através da qual foi detectada associacdo entre a variavel e infeccéo e demonstrado
gue animais em pro-estro tiveram 3,51 vezes mais chances de ter ainfeccéo (Tabela 10).

A andlise edtatistica dos animais em pré-estro foi realizada a partir do total de caes,
ndo a partir somente das fémess, e, ainda assim, observouse diferenca significativa. Uma
aternativa seria a realizacdo de um estudo que incluisse somente fémeas para a obtencdo de
resultados mais consistentes, sempre utilizando uma amostra — total e por categorias —
suficiente.

Animais enfermos apresentaram maior taxa de infeccdo do que os saudaveis, mas sem
diferenca significativa entre os dois grupos quando se realizou a andlise bivariada (Tabela 7).
Enfermidades diversas podem acarretar imunossupressdo e estresse, influenciando na
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freqiiéncia de infeccBes por parasitos gastrintestinais ao proporcionar a reativacao de estadios
inativos presentes no hospedeiro e consequiente eliminacdo de formas parasitérias nas fezes
(RODRIGUEZ-VIVASet d., 1996; CAPELLI et a., 2003).

Na andlise bivariada foi demonstrado que os animais inteiros foram significativamente
mais infectados do que os esterilizados (Tabela 8). Caes esterilizados tendem a apresentar
freqUiéncia reduzida de infecgdo por parasitos gastrintestinais (OLIVEIRA-SEQUEIRA et d.,
2002), pois provavelmente recebem mais cuidados por parte de seus proprietarios e S80 menos
propicios a vagar livremente (OVERGAAUW, 19974).

A associagdo entre a variavel administracdo de anti-helminticos e a presenca de
parasitos gastrintestinais foi significativa na andlise bivariada e cédes nunca tratados
apresentaram freguiéncia de 67,7% (Tabela 8). Entretanto, esta associacdo ndo foi confirmada
na andlise multivariada. Deve-se lembrar que estes resultados referemse a helmintos e
protozoarios, sendo que o0s anti- helminticos nas doses e esgquemas avaliados ndo atuam contra
os ultimos. Atualmente, segundo Barutzki e Schaper (2003), a utilizacdo de tais
medicamentos € realizada regularmente em animais jovens, comumente sem diagnoéstico
prévio, mas ainda ndo se pode afirmar que isso tenha levado a uma reducéo nas taxas de
infeccdo por parasitos gastrintestinais em caes.

Quando se compararam as proporcoes de parasitismo de cdes que se alimentavam
somente de ragdo aqueles que se aimentavam de racdo e / ou outro tipo de alimento, através
da andlise bivariada, ndo se observou diferenca significativa entre os dois grupos (Tabela 8).
Da mesma forma, o fato de a racdo, independente de ser ou ndo a alimentacéo exclusiva do
animal, ser ou ndo sempre adquirida em pacotes fechados ndo foi uma varidvel significativa
(Tabela 8). Mesmo assim, deve-se ressaltar que o comércio de ragdo em embalagens abertas
oferece um risco aos animais, pois ha exposicdo a luz solar, umidade, insetos e roedores, 0
gue pode levar a0 desenvolvimento de fungos e contaminagdo com formas infectantes de
parasitos. Além disso, cdes que bebiam apenas agua filtrada também ndo apresentaram
diferenca significativa em relagdo aos que ndo bebiam (Tabela 8), indicando que,
possivelmente, o tratamento da &gua foi suficiente para evitar infecgdes.

No que se refere ao domicilio dos cdes, na andlise bivariada ndo foi detectada
diferenca significativa entre os dois grupos avaliados. agueles que residiam em apartamentos
e 0s gue residiam em casas (Tabela 8). Pelo mesmo método estatistico, ndo foi observada
diferenca significativa entre as freqiiéncias de parasitismo em cées com e sem acesso a rua
(Tabela 8).

Através da andlise bivariada, observouse que o0s caes com acesso a terra — dentro ou
fora do ambiente domiciliar — foram significativamente mais infectados do que aqueles sem
acesso (Tabela 8), o que foi confirmado através da regressdo logistica, que demonstrou que
esses caes tiveram 2,44 vezes mais chances de apresentar a infeccdo (Tabela 10). Varios
parasitos, como T. vulpis, ascaridideos e A. caninum, tém sua transmissao relacionada ao solo
(SAEKI et a., 1997), que mantém as formas infectantes dos parasitos. No caso de T. vulpis,
por exemplo, 0S ovos permanecem viaveis no solo umido por anos (COMPANION ANIMAL
PARASITE COUNCIL, 2005; NASH, 2006b), caracterizando a terra como uma fonte de
infecgdo para cées que freqlientam esses ambientes.

Verificouse, na andlise bivariada, asociacdo entre higiene ambiental e parasitismo
gastrintestinal  (Tabela 8), resultado também obtido através da regresséo logistica,
demonstrando que animais que viviam em local de higiene inadequada tiveram 2,98 (1 /
0,3352) vezes mais chances de apresentar a infeccéo (Tabela 10). Os parasitos que tém sua
transmissdo relacionada ao solo sdo afetados por melhorias no ambiente de criagdo dos caes
(SAEKI et a., 1997). A auséncia de tais condigdes higiénicas exacerba o risco de transmissdo
de enfermidades (TRAUB et al., 2005), incluindo as parasitarias.
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Apesar de ndo ter sido demonstrada associacdo entre remocdo domiciliar diaria das
fezes e infeccdo por parasitos gastrintestinais na andlise bivariada, provavelmente pelo
numero insuficiente de observagOes na categoria, observou-se que o grupo cujas fezes ndo
eram recolhidas diariamente apresentou maior percentual de animais infectados (Tabela 8).
Isto demonstra a importancia do recolhimento diério das fezes para reduzir a contaminagédo
ambiental e, consequentemente, a infeccdo de outros cdes e de seres humanos (ANTUNES,
2001).

A remocdo di&ria das fezes, na residéncia ou na rua, € necess&ria, pois foram
observados ovos viaveis de helmintos — ascaridideos, ancilostomideos e tricurideos — em
amostras de solo de vérias origens, como areas publicas, escolas e clubes (SANTAREM et al.,
2004; CAPUANO; ROCHA, 2005; GUIMARAES et a., 2005). Além disso, amostras de
fezes caninas coletadas em areas publicas também apresentaram positividade para parasitos
gastrintestinais, inclusive aqueles zoondticos (ARAUJO et a., 1999; SCAINI et a., 2003;
CASTRO et al., 2005).

Foi demonstrado por meio da andlise bivariada que a renda familiar mensal néo foi
uma varidvel significativa estatisticamente no que se refere a infecgbes por parasitos
gastrintestinais (Tabela 9), embora os cées pertencentes a familias com renda mensal de até
R$ 500,00 tenham apresentado maior percentual de infeccdo. Tal renda muitas vezes
impossibilita que os proprietarios, embora cheguem a procurar assisténcia veterinéria,
comprem medicamentos — inclusive os antiparasitarios — para seus animais.

Na anadlise bivariada, detectouse que os individuos com até o nivel fundamental
concluido foram agueles cujos cées apresentaram maior freqiéncia de infeccdo (Tabela 9). No
entanto, esta associacdo ndo foi significativa na analise multivariada.

O numero de pessoas ho ambiente familiar e a faixa etéria do individuo ndo foram
varidveis associadas a infeccdo quando se procedeu a andise bivariada (Tabela 9), embora a
freqiiéncia de infeccdo por parasitos gastrintestinais tenha sido maior nos caes que pertenciam
a pessoas com até dezoito anos de idade. Apesar de muitas pessoas jovens serem proprietarios
responsaveis, alguns simplesmente desconhecem a necessidade do controle parasitario de seus
cdes. Na literatura consultada, entretanto, ndo se encontraram trabalhos que verificassem a
existéncia de associacao entre infecges por parasitos gastrintestinais em cées e tais variavels.

Os perfis dos proprietérios variam de acordo com sua renda, escolaridade, faixa etaria
e nimero de pessoas no ambiente familiar, o que reflete nas condi¢des nas quais seus animais
de companhia sdo criados. Rubel et al. (2003) compararam as popula¢des humanas de areas
de classe média e baixa em Buenos Aires, Argentina, e encontraram diferencas no que se
refere as caracteristicas epidemiol 6gicas das respectivas populacfes caninas. Segundo Anene
et a. (1996), o tipo de mangjo ao qual o animal é submetido é um fator determinado pelo
nivel social do proprietario. Individuos com nivel superior e profissionalmente qualificados
ofereceram melhores condi¢Bes de habitacdo, alimentagdo e assisténcia veterin&ria a seus
cdes, dém de menos freqlentemente permitirem que os mesmos vagueiem pelas ruas
(ANENE et al., 1996). Dessa forma, concluir-se-ia que individuos com renda mensal e grau
de escolaridade baixos ofereceriam condi¢des de manegj o inadequadas a seus cées.

A frequéncia de parasitos gastrintestinais em cées foi bem elevada — 99,0% — em
uma area de baixo nivel socio-econémico da populagdo humana (TRAUB et al., 2002). O
baixo nivel sbocio-econdmico € um dos fatores de risco de infeccdo em humanos
(ROBERTSON; THOMPSON, 2002). Portanto, fatores relacionados ao proprietario do
animal podem apresentar alguma influéncia nas taxas de infecgdo, visto que aspectos como
higiene do ambiente — na maioria das vezes precaria em areas carentes — podem estar
associados a infeccdo. Os médicos veterinarios devem estar cientes disso, para que possam
orientar os proprietarios de forma correta e consciente.
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No modelo final da analise multivariada por regressao logistica, o teste de Hosmer &
L emeshow apresentou significancia de 0,5991, enquanto a propor¢do de acertos entre 0S casos
positivos foi 64,66% e a proporcao de acertos no modelo total foi 63,40%.

4.3.2 Infecgao por helmintos

Os resultados da andlise bivariada para estudo dos fatores inerentes aos cées e
relacionados a0 manejo e ao proprietério estdo nas Tabela 11, 12 e 13, respectivamente.

Cées sem raca definida foram significativamente mais infectados por helmintos do que
agueles com raca definida (Tabela 11), resultado que difere do encontrado para parasitos
gastrintestinais em geral, quando se abrangem as infecgfes por protozodrios. A associacao foi
confirmada através da andlise multivariada, observando-se que cdes sem raga definida tiveram
1,94 (1/ 0,5161) vezes mais chances de estarem infectados (Tabela 14). Oliveira-Sequeira et
al. (2002) também relataram frequéncia de infeccdo por helmintos significativamente maior
em cées sem raga, mas nao observaram significancia quando estudaram individualmente as
infeccBes por ancilostomideos e tricurideos. Por outro lado, Fontanarrosa et a. (2006)
descreveram que as taxas de infeccdo por esses dois parasitos foram significativamente
maiores em cdes sem raca definida.

Tabela 11. Cées segundo os resultados da pesquisa de helmintos e fatores inerentes ao
hospedeiro, em trés estabelecimentos veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre
novembro de 2003 e setembro de 2004 - analise bivariada.

Helmintos Total
FATORES Sim (%) Nao (n=500) p-valor ? OR* IC** (95%)
Raca 0,0022 9,3825  0,4962 0,3207 - 0,7676
com 69 (19,4) 287 356
sem 47 (32,6) 97 144
Idade 0,0121 14,6157 - -
=60dias 12 (50,0) 12 24
60| 180dias 26 (28,9) 64 0
180} 365dias 10 (26,3) 28 38
1} 5anos 36 (19,6) 148 184
5 | 10 anos 23(18,3) 103 126
> 10 anos 9(23,7) 29 38
Sexo 0,8202 0,0517 0,9315 0,6141 - 1,4129
fémea 62 (22,6) 212 274
macho 54 (23,9) 172 226
Pré-estro 0,0125 6,2336  3,9894  1,4147- 11,2498
sim 8(53,3) 7 15 (Fisher =
nao 108 (22,3) 377 485 0,0098)
Enfermidades 0,1567 2,0055 1,4218 0,9061 - 2,2310
sim 38(27,9) 93 136
néo 78 (21,4) 286 364

* OR - “Oddsratio” ou razédo de chances.
** |C - Intervalo de confiancga.
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Tabela 12. Cées segundo os resultados da pesquisa de helmintos e fatores relacionados ao
mangio, em trés estabelecimentos veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre
novembro de 2003 e setembro de 2004 - andlise bivariada.

Helmintos Total
FATORES Sim (%) N&o (n=500) p-valor 7 OR* IC** (95%)
Esterilizagéo 0,0328 45569 0,3071 0,1075-0,8775
sim 4(9,1) 40 44
nao 112 (24,6) 344 456
Administracdo de 0,0000 28,8320 - -
anti-helminticos
=30dias 23(21,3) 85 108
30} 180dias 50 (21,3) 185 235
180} 365dias 5(9,4) 48 53
>1ano 7(17,9) 32 39
nunca 31 (47,7) 4 65
Racdo somente 0,9175  0,0107 1,0563 0,6549- 1,7039
sim 87 (23,5) 284 371
néo 29 (22,5) 100 129
Rac&o somenteem 0,8582 0,0319 11,0769 0,6643- 1,7460
embalagem fechada
sim 88 (23,5) 286 374
ndo 28 (22,2) 98 126
Aguafiltrada 0,0094  6,7490 0,5439 0,3487- 0,8485
sim 35(17,1) 170 205
n&o 81 (27,5) 214 295
Domicilio 0,0009 10,9360 0,4333 0,2660 - 0,7058
apartamento 25(14,4) 149 174
casa 91 (27,9) 235 326
Acesso arua 0,0683 3,3224  0,6568 0,4279- 1,0082
sim 42 (19,1) 178 220
néo 74 (26,4) 206 280
Acesso aterra 0,0000 33,2276 4,1738 2,5387- 6,8621
sim 40 (48,2) 43 83
ndo 76 (18,2) 341 417
Higiene do ambiente 0,0148 59379  0,4483 0,2427- 0,8282
adequada 97 (21,6) 353 450
inadequada 19 (38,0) 31 50
Remocéo domiciliar 0,8714 0,0262 0,7487 0,2304- 2,4331
diaria das fezes (Fisher =
sim 112 (23,0 374 486 0,4148)
nao 4(28,6) 10 14

* OR - “Oddsratio” ou razéo de chances.
** |C - Intervalo de confianca.
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Tabela 13. Cées segundo os resultados da pesquisa de helmintos e fatores relacionados ao
proprietario, em trés estabelecimentos veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre
novembro de 2003 e setembro de 2004 - andlise bivariada.

Helmintos Total
FATORES Sim (%) N&o (n=500) p-valor Ya

Renda familiar mensal 0,2177 5,7608

= R$ 500,00 6(19,4) 25 31

500} 1.000 18 (22,5) 62 80

1.000 ! 2.000 50 (19,2) 121 171

2.000 | 4.000 31(18,8) 134 165

> R$ 4.000,00 11 (20,8) 42 53
Escolaridade 0,0003 16,0636

fundamental 37(37,8) 61 9

médio 45 (22,3) 157 202

superior 34 (17,0) 166 200
Pessoas no ambiente 0,5071 2,3286
familiar

uma 11(23,9) 35 46

duas 29 (20,0) 116 145

trésaquatro 50 (22,9) 168 218

> quatro 26 (28,6) 65 91
Faixa etéria do 0,8351 1,4522
proprietério

=18 anos 6(26,1) 17 23

18 | 30 anos 29(23,6) A 123

30} 50 anos 55(21,8) 197 252

50 | 65 anos 21(27,6) 55 76

> 65 anos 5(19,2) 21 26
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Tabela 14. Infeccdo por helmintos em 500 cées e fatores associados, em trés estabel ecimentos
veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e setembro de 2004,
através de analise multivariada por regresséo logistica.

FATORES! Significancia ~ OR * ajustada IC ** (95%)

Acesso aterra

nao - 12 -

sim 0,0000 5,2731 3,0202 - 9,2066
Administracdo de anti- 0,0020
helminticos

=30dias - 1a -

30} 180dias 0,8093 1,0868 0,5528 - 2,1367

180 365 dias 0,1817 0,4352 0,1284 - 1,4753

> 1 ano/ nunca 0,0083 2,6296 1,2821 - 5,3933
Escolaridade do proprietario 0,0046

fundamental - 12 -

médio 0,0117 0,4640 0,2554 - 0,8428

superior 0,0015 0,3711 0,2012 - 0,6846
Idade do animal 0,0060

=60dias - 18 -

60| 365dias 0,0374 0,3474 0,1284 - 0,9402

1} 5anos 0,0052 0,2247 0,0788 - 0,6409

5anos| 10 anos 0,0005 0,1464 0,0498 - 0,4310

> 10 anos 0,0051 0,1647 0,0466 - 0,5825
Pré-estro

n&o - 12 -

sim 0,0078 4,6700 1,4996 - 14,5433
Raca

n&o - 12 -

sim 0,0106 0,5161 0,3107 - 0,8574

* Varidveis ndo significativas na andlise multivariada: esterilizacdo, agua filtrada, domicilio e higiene do
ambiente.

* OR - “Oddsratio” ou raz&o de chances.

** |C - Intervalo de confianca.

a Categoria de referéncia.

Anene et a. (1996) observaram taxa de infeccdo por A. caninum e T. canis
significativamente maior em umaraca local da Nigéria e seus cruzamentos do que em cées de
racas estrangeiras, 0 que seria devido parcialmente ao manejo, fator determinado pelo nivel
socia do proprietario. Ja RamirezBarrios et al. (2004) observaram que cées sem raca definida
foram significativamente mais infectados por T. canis do que os com raga definida.

Metade dos animais com até 60 dias de idade estava infectada com alguma espécie de
helminto (Tabela 11), resultado preocupante, visto que infecgdes intensas podem acarretar o
obito em até cinco dias apds 0 nascimento ou, mais comumente, em duas a trés semanas
(HARVEY et d., 1991). A associagdo entre idade e infecgdo foi confirmada pela regressio
logistica (Tabela 14). Através das razdes de chance gjustadas, observouse que cées com até
60 dias de idade tiveram 6,83 (1 / 0,1464), 6,07 (1 / 0,1647), 4,45 (1 / 0,2247) e 2,88 (1 /
0,3474) vezes mais chances de estarem infectados por helmintos do que, respectivamente,
aqueles de cinco a dez anos, com mais de dez anos, de um a cinco anos e de 61 a 365 dias de
idade. Ter mais do que 60 dias de idade foi um fator que conferiu protecéo contra a infecgéo.

Habluetzel et al. (2003) observaram, pelo método de regressdo logistica, associacdo
entre idade e infeccdo por T. canis, sendo os filhotes com até trés meses de idade
significativamente mais infectados. Ja Moro et a. (2005) relataram que, apesar de na andlise
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bivariada ter havido associacdo entre idade e infeccdo por E. granulosus, 0 mesmo néo foi
observado quando se aplicou a regressdo logistica multipla.

A frequéncia de infeccdo por helmintos € geralmente maior em cées jovens do que em
adultos (OVERGAAUW, 1997b; ROBERTSON et al., 2000; OLIVEIRA-SEQUEIRA et al.,
2002; GIRALDO et al., 2005). Segundo Kagira e Kanyari (2001), as infecgdes por helmintos
afetaram principalmente filhotes jovens e cées com mais de oito anos de idade. No presente
estudo, observouse que a freqiéncia de infecgdo foi inversamente proporcional a idade do
animal, mas que a mesma apresentou um aumento em caes com mais de dez anos de idade. Os
animais idosos naturalmente apresentam uma queda na imunidade e um aumento da
suscetibilidade a enfermidades, o que justifica 0 aumento, mesmo que discreto, na frequiéncia
de infecgbes por helmintos.

A imaturidade do sistema imune (OLIVEIRA-SEQUEIRA et al., 2002; GARCIA et
al., 2005), associada as transmissoes trarsplacentéria, no caso de T. canis, e transmaméria, no
caso de ancilostomideos e T. canis, sdo fatores que contribuem para a alta taxa de infeccdo em
filhotes (SCHANTZ, 1999; ANTUNES, 2001). A imunidade comega a manifestar-se a partir
da quinta semana de idade, como observado no caso de infecgdes por T. canis (GARCIA et
al., 2005; GIRALDO et a., 2005), faixa etaria na qual a maioria dos cées ainda ndo recebeu
tratamentos anti-helminticos. Segundo O’'Lorcain (1994), quando o animal atinge o0s seis
meses de idade ocorre uma forte resposta imunoldgica, contribuindo para a reducdo das taxas
de infeccdo intestinal. Por isso, de acordo com Gigli (2000), as fémeas em reproducéo devem
ser tratadas, de forma a reduzir as taxas de infecgdo nos filhotes. Entretanto, é valido lembrar
gue anti- helminticos ndo tém atuacdo nas fases larvais em laténcia. O tratamento dos filhotes
deve ser iniciado a partir de duas semanas de idade e a cadela deve ser tratada
simultaneamente, durante a lactacédo (HARVEY et a., 1991), com o objetivo de reduzir a
transmissdo transmaméria

Filhotes errantes, com menos de cinco meses de idade, foram necropsiados e
evidenciouse que 79,9% apresentavam infeccdo por T. canis, 24,6% por D. caninum, 2,5%
por T. wvulpis e 1,2% por A. caninum (SAEKI et d., 1997). A elevada taxa de infeccéo
observada no caso de T. canis aerta para a alta contaminacéo ambiental gerada pelos cées de
rua, aumentando o risco de infeccdo dos animais de companhia que freqlientam as vias
publicas e, também, dos seres humanos.

Ha estudos demonstrando auséncia de associacdo entre idade e infeccdo por helmintos
(DESROCHERS; CURTIS, 1987; CAMPOS; ALARCON, 2002). Em contrapartida, foi
demonstrado por Eguia-Aguilar et a. (2005) que, & medida que a idade aumenta, 0 mesmo
ocorre com as frequéncias de infecgdo por A. caninum e D. caninum, enquanto T. canis
permanece mais freqliente em animais com até nove meses de idade. No caso de infeccdo por
tricurideos, Gennari et a. (2001) e Oliveira-Sequeira et a. (2002) ndo observaram diferenca
edtatistica com relagdo a idade, apesar de Barutzki e Schaper (2003) terem relatado que cées
com até um ano de idade apresentaram taxa de infeccdo significativamente maior. Os
resultados obtidos nas diversas investigagdes séo divergentes e, por isso mesmo, corroboram a
necessidade da adocdo de um programa de controle parasitario continuo nos caes,
independentemente da idade dos mesmos e mediante a redizacdo de exames
coproparasitol6gicos prévios. E importante ressaltar que estas divergéncias relacionadas a
idade podem ser em funcdo do tamanho da amostra, do processo de amostragem e das
técnicas coproparasitologicas e estatisticas utilizadas, o que é védlido para todas as variaveis
estudadas.

Os médicos veterinarios, antes de iniciar o esguema de vacinacdo dos filhotes ou
redlizar a vacinacdo anual de adultos, devem indagar os proprietarios a respeito da
administracdo de anti-helminticos, procurando atualizé-la até mesmo antes da vacinagdo
dependendo das circunstancias.
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N&o houve diferenca significativa entre machos e fémeas quando se procedeu a andlise
bivariada (Tabela 11), em concordancia com os resultados obtidos por Desrochers e Curtis
(1987), Bugg et al. (1999), El-Shebabi et al. (1999), Campos e Alarcon (2002), Minnaar et al.
(2002), Oliveira-Sequeira et a. (2002), Trillo-Altamirano et a. (2003), Eguia-Aguilar et al.
(2005) e Giraldo et a. (2005). Por outro lado, Traub et a. (2005) relataram que os machos
foram significativamente mais infectados do que as fémeas.

A taxade infeccdo por A. caninum foi significativamente maior em fémeas do que em
machos (ANENE et al., 1996), mas o oposto foi também j& foi descrito (TRILLO-
ALTAMIRANO et a., 2003; FONTANARROSA et a., 2006). Embora alguns autores
tenham relatado que ndo houve diferenca significativa entre sexos quando se avaliou infeccéo
por T. canis (O'LORCAIN, 1994; ANENE et a., 1996; SAEKI et a., 1997; LUTY, 2001;
ITOH et a., 2004), outros observaram que 0s machos apresentaram taxas de infeccéo
significativamente maiores (RUBEL et a., 2003; RAMIREZ-BARRIOS et &l ., 2004).

Quando se avaiaram infeccOes por D. caninum em caes de rua necropsiados, foi
observado que os machos foram significativamente mais infectados do que as fémeas
(RODRIGUEZ-VIVASet d., 1996).

Moro et a. (2005) detectaram associacdo entre sexo e infeccdo por E. granulosus por
meio da andlise bivariada, mas 0 mesmo ndo foi observado através da regresséo logistica.

A presenca de pré-estro foi, na andise bivariada, uma variavel significativa (Tabela
11), resultado confirmado na andlise multivariada, observando-se que animais em pré-estro
tiveram 4,67 vezes mais chances de estarem infectados (Tabela 14). Cadelas em tal fase do
ciclo estral apresentaram taxa de infeccdo por helmintos significativamente maior do que as
demais. Em outras espécies de animais, sabe-se que fatores hormonais influenciam as
conseguiéncias das infeccbes parasitarias e, portanto, isso poderia ser extrapolado para as
fémeas caninas (BIANCIARDI et al., 2004). Overgaauw et al. (1998) estudaram a infeccdo
por T. canis em cadelas durante o ciclo estral, mas ndo detectaram associacdo entre 0s niveis
hormonais e ainfeccéo.

Apresentar enfermidade no momento da entrevista ndo foi uma variavel significativa
de acordo com os resultados da andlise bivariada (Tabela 11), mas os animais enfermos
apresentaram taxa de infeccdo um pouco mais elevada do que os sadios. As doencas com
sintomas aparentes provavelmente desempenham papel secundério sobre parasitos
gastrintestinais em caes (MARTINI et al., 1992), mas pode-se discordar dessa afirmacéo. A
imunossupressdo decorrente de enfermidades virais (CAUSAPE et al., 1996) e 0 estresse s30
fatores que contribuem para a infeccéo por parasitos gastrintestinais (CAPELLI et al., 2003).
Dessa forma, considerando-se que qualquer enfermidade é uma fonte potencial de estresse,
pode-se dizer que as mesmas podem influenciar, sim, as infecgdes parasitarias em caes.

Na andlise bivariada, 0s animais inteiros apresentaram taxa significativamente maior
de infecgdo por helmintos do que os esterilizados (Tabela 12), assim como descrito por Bugg
et a. (1999) e Oliveira-Sequeira et al. (2002). Visco et a. (1977) observaram que fémeas
inteiras foram significativamente mais infectadas por ancilostomideos e ascaridideos, mas néo
por tricurideos, do que as esterilizadas. Entretanto, na regressdo logistica ndo se detectou
associacdo entre esterilizagdo e infecgdo.

A maior freqiiéncia de infeccdo por ancilostomideos e T. canis em cées inteiros pode
estar relacionada a diferencas hormonais e comportamentais entre esses animais e ao fato de
gue caes inteiros seriam levados menos freglientemente ao veterin&rio e receberiam menos
tratamentos profil&ticos, incluindo anti-helminticos, do que cées esterilizados e com idades
similares (ROBERTSON et al., 2000). Além disso, os cées esterilizados s80 menos propicios
a vagar livremente e provavelmente sdo mais bem cuidados por seus proprietérios
(OVERGAAUW, 1997a).
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Detectouse na andlise bivariada que a administracdo de anti-helminticos foi uma
varidvel significativa em relagdo a presenca de estadios de helmintos nas fezes dos cées
(Tabela 12), resultado confirmado pela regressdo logistica (Tabela 14). Quando comparados
aos caes tratados de 181 a 365 dias antes da coleta das fezes, os animais tratados ha até 30
dias tiveram 2,30 (1 / 04352) vezes mais chances de estarem infectados. JA 0s cdes nunca
tratados ou tratados ha mais de um ano tiveram 2,63 vezes mais chances de apresentar a
infeccdo do que os animais tratados ha até 30 dias. Animais tratados no periodo de 181 a 365
dias antes dos exames apresentaram a menor frequéncia de infecgdo. Cées tratados hd mais de
um ano apresentaram frequiéncia menor do que agueles tratados até trinta ou de 31 a 180 dias.
Por outro lado, os cées nunca tratados apresentaram a maior freqiéncia de infeccéo. A
administracdo de tais medicamentos tem como finalidade limitar a eliminacdo de ovos e
larvas nas fezes e reduzir o nimero de estadios infectantes no ambiente onde vivem os
animais e o homem (GIGLI, 2000), sendo a utilizag&o rotineira de anti- helminticos de boa
gualidade a provavel causa da reducdo da freqiéncia de infeccdo por helmintos
gastrintestinais em cédes (JORDAN et al., 1993; BUGG et d., 1999). Porém, a despeito deste
fato, as infecgdes por helmintos ainda sdo frequentes (BARUTZKI; SCHAPER, 2003), como
pode ser observado neste estudo. Ademais, deve-se lembrar que outros fatores, como idade,
podem estar associados aos resultados obtidos, o que foi esclarecido através da analise
multivariada.

Os filhotes devem ser tratados com anti-helminticos antes de alcancarem quatro
semanas de idade, para evitar o ébito e impedir que as fémeas de helmintos produzam ovos, o
gue ocorreria em caes com trés semanas de idade ndo tratados. Além disso, 0s ovos podem
permanecer infectantes em alguns ambientes por meses ou anos (ROBERTSON et al., 2000).
O tratamento dos filhotes pode ser iniciado a partir de quinze dias de idade (HARVEY et d.,
1991; GIGLI, 2000), até mesmo porque a fémea em lactacdo pode adquirir infeccdo por T.
canis a0 ingerir larvas expelidas por seus filhotes nos vomitos ou fezes (OVERGAAUW,
1997a). Caes adultos devem receber tratamentos a cada seis meses, tratando-se sempre todos
0s animais gque convivam no mesmo ambiente (GIGLI, 2000), mas € indicada a realizacéo de
exame coproparasitolégico prévio para verificar o parasitismo e, assim, confirmar a
necessidade de tratamento.

O tratamento profilético de filhotes com anti- helminticos € justificado pela alta taxa de
infecgdes que os mesmos adquirem de suas maes e pela dificuldade no diagndstico dessas
infeccbes nafaseinicial (HARVEY et a., 1991). Entretanto, o uso regular de anti- helminticos
em caes de todas as idades, sem associacdo com uma estratégia ou parasito em particular, foi
considerado menos efetivo e provavel acelerador do aparecimento de resisténcia as drogas,
como jarelatado em animais de producdo (ROBERTSON et al., 2000). A crescente tendéncia
em utilizar profilaticamente anti- helminticos de amplo espectro aumenta o potencial para o
desenvolvimento de resisténcia a essas drogas. Ja 0 uso direcionado de um medicamento
especifico para determinado parasito torna o desenvolvimento de resisténcia improvavel em
animais de companhia (IRWIN, 2002). Entretanto, até hoje ndo ha evidéncias concretas e ndo
foi comprovado o aparecimento de resisténcia parasitaria a anti- helminticos nesses animais.
Além disso, a restricdo orcamentaria de muitos proprietarios € um obstaculo a realizacdo de
exames coproparasitologicos de controle. A falta de condigdes financeiras desestimula os
mesmos a aceitarem realizar qualquer exame profilético, havendo preferéncia pelo tratamento
sem exame prévio, a intervalos determinados pelo médico veterin&rio ou mesmo sugeridos
nas bulas ou por comerciantes de lojas veterindrias. Por outro lado, os proprietarios
freglientemente aceitam realizar exames quando o animal apresenta alguma alteracéo clinica
ou nas fezes, como diarréia e presenca de elementos anormais. Conhecer os fatores associados
a infeccdo por helmintos deve resultar em orientacbes de mangjo adequado, de modo que a
uilizacdo de anti- helminticos ndo sgja 0 Unico recurso.
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O tipo de aimentacéo dos cées, bem como o fato da racdo ser adquirida em sacos
fechados, ndo foram fatores associados estatisticamente a infeccdo por helmintos em cées
guando se procedeu a andlise bivariada (Tabela 12). Mesmo que ndo tenha havido diferenca
significativa de acordo com a alimentacdo dos cées, ressdta-se que, para o controle das
parasitoses por tenideos, deve-se evitar que os cdes se alimentem de carne e visceras cruas ou
mal cozidas (GIGLI, 2000), visto a relagdo entre consumo de carne crua e infecgdo por
cestéides (UGOCHUKWU; EJMADU, 1985; TARISH et a., 1986; STALLBAUMER,
1987).

Foi observado na andlise bivariada que os cées que ndo consumiam apenas agua
filtrada, ou sga, que bebiam — também ou somente — &gua da torneira, foram
significativamente mais infectados por helmintos do que o outro grupo (Tabela 12) associacéo
ndo detectada na andlise multivariada. O tamanho relativamente grande dos ovos de helmintos
aumenta a probabilidade de sua remocéo durante a filtragdo da dgua (HARP, 2003) e, por
isso, 0s proprietarios devem ser conscientizados sobre a importancia do oferecimento
exclusivo de agua filtrada aos seus animais, como uma medida profilética e até mesmo
auxiliar no tratamento. Além disso, devem ser aertados sobre a possibilidade de os cées terem
acesso a agua ndo filtrada proveniente de plantas, vasos sanitarios e “boxes’ para banho, pois
varios animais desenvolvem o hébito de consumir agua destes locais. Infelizmente, muitas
vezes 0s proprietarios desconhecem esses habitos, 0 que compromete a eficacia do tratamento
antiparasitario.

Residir em apartamento foi um fator que reduziu significativamente a taxa de infeccéo
por helmintos, segundo os resultados da andlise bivariada (Tabela 12), ao passo que cées que
viviam em casas apresentaram taxa de infeccdo maior. Entretanto, associagéo entre domicilio
e infeccdo ndo foi detectada na andlise multivariada. Observouse que T. canis foi mais
fregliente, com significancia estatistica, em cées mantidos fora da residéncia do que os
mantidos dentro, o que provavelmente se deveria a tratamentos anti- helminticos, ja que os
proprietarios de caes do segundo grupo sdo inclinados a ter maior interesse na salide de seus
animais (ITOH et al., 2004). Atualmente, com a tendéncia em tratar os cées como membros
dafamilia, é previsivel um aumento nos cuidados oferecidos aos animais, visto que alguns até
dormem na cama de seus proprietarios. Naturalmente, os individuos passaram a se preocupar
mais com as enfermidades que acometem seus cées, inclusive as helmintoses.

Na andlise bivariada foi demonstrado que 0 acesso dos cées a rua ndo foi uma variavel
significativa (Tabela 12), embora os animais sem acesso tenham sido mais infectados, em
concordancia com Rubel et a. (2003). O confinamento pode aumentar a contaminacdo
ambiental quando ndo se realiza higiene adequada e, assim, favorecer o parasitismo e elevar
as taxas de infeccéo.

O acesso a terra foi uma variavel que demonstrou forte significancia estatistica na
andlise bivariada (Tabela 12), observando-se que cées com acesso — dentro ou fora do
ambiente domiciliar — apresentaram taxa de infeccdo maior do que aqueles sem acesso. Na
analise multivariada, foi confirmada associacéo entre a variavel e infeccdo, denonstrando-se
gue animais com acesso a terra tiveram 5,27 vezes mais chances de apresentar infeccéo por
helmintos (Tabela 14). Os ovos de T. canis sdo muito resistentes (OL1VEIRA-SEQUEIRA et
a., 2002), assim como os de T. wvulpis, que permanecem viaveis no solo Umido por anos
(COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005; NASH, 2006b), caracterizando o
mesmo como uma fonte de infeccao.

Mesmo animais que vivem em apartamentos podem ter acesso a terra, a partir de
jardins na propria residéncia ou quando tém acesso a rua. Animais que residem em casas com
quintal de terra estdo expostos a mesma situagdo, sendo um agravante o fato de a terra estar
presente no préprio ambiente domiciliar, o que possibilita o risco de infeccéo a partir do solo
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mesmo que o0 animal ndo tenha acesso a rua. Por isso, € importante a remocdo domiciliar
di&ria das fezes.

Por meio da andlise bivariada, observouse que a varidvel higiene do ambiente foi
significativa (Tabela 12), ao contrério da varidvel remocéo domiciliar diaria das fezes (Tabela
12). Entretanto, a associagao entre higiene do ambiente e infec¢do néo foi detectada na andlise
multivariada. 1sto pode ter ocorrido devido ao fato do proprietério realizar higiene ambiental
adeguadamente mas 0 animal ter acesso a locais contaminados fora do domicilio.

Os ovos de helmintos podem resistir por meses ou anos no ambiente, dependendo da
espécie (RAETHER; HANEL, 2003; NASH, 2006b). Além disso, 0s ovos de parasitos como
ancilostomideos, T. canise T. vulpis sdo eliminados nas fezes dos caes ainda ndo embrionados
e necessitam permanecer um determinado periodo no ambiente para que a infeccdo de caes
sgja possivel: um a dois dias, duas semanas (ROBERTSON; THOMPSON, 2002) e nove a
vinte e um dias (NASH, 2006b), respectivamente. Portanto, procedimentos apropriados de
higiene, como a prépria remocado didria das fezes, reduzirdo a contaminacdo ambiental e
preveniréo a exposi¢cao dos caes (ROBERTSON et al., 2000; NASH, 2006b). Os ovos de E.
granulosus, por sua vez, sdo eliminados nas fezes ja larvados (ROBERTSON; THOMPSON,
2002) e sdo atamente infectantes para uma variedade de herbivoros e onivoros, inclusive
humanos (RAETHER; HANEL, 2003), o que torna importante a remocdo das fezes, se
possivel, imediatamente apds a defecacao.

O proprietario deve ser orientado sobre limpeza de areas contaminadas, remocao
apropriada das fezes e hébitos pessoais de higiene (JORDAN et a., 1993). As medidas
adequadas de higiene, associadas a utilizagdo de pisos que facilitem a limpeza, séo
fundamentais para o controle das helmintoses (GIGLI, 2000). Para facilitar a manutencéo da
higiene dos pisos, é recomendado que os mesmos sgjam feitos de materia impermeavel
(NASH, 2006b). A remocao das fezes ndo deve ser limitada somente ao domicilio, mas deve
ser estendida as vias publicas, o que evitard a infeccdo de cdes — errantes ou ndo — e de
seres humanos. No Municipio do Rio de Janeiro, entretanto, este ndo € um hébito da maioria
da populagdo e se observa grande quantidade de fezes caninas nas ruas e outros locais
publicos. No caso da variavel remocéo domiciliar didria das fezes, seria interessante realizar
novo estudo com uma amostragem maior e mais equilibrada por classes, visto que em apenas
guatorze casos as fezes ndo eram recol hidas diariamente.

Quanto as caracteristicas relacionadas ao proprietario ou responsavel pelo animal, ndo
foi identificada, através da andlise bivariada, significancia estatistica em relacdo a variavel
renda familiar mensal, ao contrario do observado para o grau de escolaridade do proprietario
(Tabela 13). A andlise por regressdo logistica confirmou a associacdo entre o grau de
escolaridade e infeccdo, demonstrando que cées que pertenciam a proprietérios com no
maximo o ensino fundamental completo tiveram 2,16 (1 / 0,4640) e 2,70 (1 / 0,3711) vezes
mais charces de estarem infectados quando comparados a caes que pertenciam a individuos
com até o ensino médio e até o superior completo (Tabela 14). Anene et al. (1996)
observaram que caes cujos proprietarios ndo possuiam nivel superior apresentaram taxas de
infeccdo por A. caninum e T. canis significativamente maiores. Individuos menos instruidos
provavelmente tém menos conhecimento sobre parasitos que infectam cées, bem como sobre
0S meios de transmissao e controle dessas parasitoses.

Na andlise bivariada, 0 nimero de pessoas no ambiente familiar e a faixa etéria do
proprietério ndo foram varidvels significativas estatisticamente no que se refere a infeccdo por
helmintos (Tabela 13). Ndo foram encontradas na literatura investigacbes que abordassem
essas variaveis.

No modelo final, a significancia apresentada pelo teste de Hosmer & Lemeshow foi de
0,1703, enquanto a proporc¢do de acertos entre 0s casos positivos foi 70,69% e a proporcao de
acertos no modelo total foi 71,80%.
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4.3.3 Infeccdo por protozoarios

A andlise bivariada foi realizada para verificar a associacéo preliminar do evento com
os fatores inerentes aos cées (Tabela 15) e relacionados a0 manegjo (Tabela 16) e ao
proprietério (Tabela 17).

N&o foi observada diferenca significativa entre os cades com e sem raca definida na
andlise bivariada (Tabela 15), assim como constatado no caso de infeccOes por parasitos
gastrintestinais em geral. Em infecgdes por C. parvum, Lallo e Bondan (2006) também n&o
observaram significancia. Entretanto, Oliveira-Sequeira et a. (2002) descreveram maior
fregiiéncia— com significancia estatistica — de infeccéo por Cystoisospora sp., mas nao por
Giardia sp., em cées sem raca definida, enquanto Bugg et al. (1999) reportaram que a maior
frequéncia de infecgo por C. ohioensis foi também em cées sem raga. Em uma investigacéo
conduzida em um abrigo, 11,0% dos cédes sem raca definida apresentavam infeccéo por
Giardia sp., 0 que poderia ser explicado pelo tipo de alojamento e pela frequéncia de contato
com outros caes (ANDERSON et al., 2004). Fontanarrosa et al. (2006) identificaram que cées
com raca definida foram significativamente mais infectados por C. ohioensis e Giardia sp.
Em contrapartida, Papini et al. (2005) demonstraram, utilizando a andlise multivariada por
regressdo logistica, que ndo houve associagdo entre raga e infecgdo por protozoarios do
género Giardia.

Tabela 15. Cées segundo os resultados da pesguisa de protozoarios e fatores inerentes ao
hospedeiro, em trés estabelecimentos veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre
novembro de 2003 e setembro de 2004 - andlise bivariada.

Protozoarios Total
FATORES Sim (%) Nao (n=500) p-valor Ya OR* IC** (95%)
Raca 0,6459 0,2112 1,1323 0,7373-1,7388
com 108 (30,3) 248 356
sem 40 (27,8) 104 144
Idade 0,0005 22,1914
=60 dias 12 (50,0) 12 24
60| 180dias 40 (44,4) 50 0
180} 365dias 14 (36,8) 24 33
1, 5anos 46 (25,0) 138 184
5 | 10 anos 26 (20,6) 100 126
> 10 anos 10 (26,3) 28 38
Sexo 0,3648 0,8213 0,8210 0,5586 - 1,2066
fémea 76 (27,7) 198 274
macho 72(31,9) 154 226
Proé-estro 0,5893 0,2914 0,5862 0,1630 - 2,1084
sim 3(20,0) 12 15 (Fisher=
néo 145 (29,9) 340 485 0,3052)
Enfermidades 0,4751 0,5101 1,1957 0,7815 - 1,8292
sim 44 (32,4) 92 136
nao 104 (28,6) 260 364

* OR - “Odds ratio” ou razao de chances.
** |C - Intervalo de confianca.
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Tabela 16. Caes segundo os resultados da pesquisa de protozoarios e fatores relacionados ao
mangio, em trés estabelecimentos veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre
novembro de 2003 e setembro de 2004 - andlise bivariada.

Protozoédrios Total
FATORES Sim (%) N&o (n=500) p-valor 7 OR* IC** (95%)
Esterilizacéo 0,8562 0,0328 0,8824 0,4412- 1,7647
sim 12 (27,3) 32 44
nao 136 (29,8) 320 456
Administracdo de 0,1558  6,6469 - -
anti-helminticos
=30dias 40 (37,0) 68 108
30} 180dias 70 (29,8) 165 235
180} 365dias 12 (22,6) 11 53
>1ano 7(17,9 32 39
nunca 19 (29,2) 46 65
Racdo somente 0,2340 14168 0,7525 0,4901- 1,1553
sim 104 (28,0) 267 371
nao 44 (34,1) 85 129
Ragdo somenteem 0,8575 0,0323  1,0687 0,6846 - 1,6683
embalagem fechada
sim 112 (29,9) 262 374
ndo 36 (28,6) 0 126
Aguafiltrada 0,2463  1,3439  1,2827 0,8702- 1,8908
sim 67 (32,7) 138 205
nao 81 (27,5) 214 295
Domicilio 0,1502 2,0703  1,3662 0,9182- 2,0327
apartamento 59(33,9) 115 174
casa 89 (27,3) 237 326
Acesso arua 0,9026 0,0150 0,9573 0,6499- 1,4100
sim 64 (29,1) 156 220
nao 84 (30,0) 196 280
Acesso aterra 0,5861 0,2965 0,8329 0,4901- 1,4156
sim 22 (26,5) 61 83
néo 126 (30,2) 291 417
Higiene do ambiente 0,0119 16,3227 0,4515 0,2495-0,8171
adequada 125 (27,8) 325 450
inadequada 23(46,0) 27 50
Remocéo domiciliar 0,0463 3,9718 0,3035 0,1034 - 0,8906
diaria das fezes (Fisher=
sim 140 (28,8) 346 486 0,0272)
néo 8(57,1) 6 14

* OR - “Oddsratio” ou razéo de chances.
** |C - Intervalo de confianca.
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Tabela 17. Caes segundo os resultados da pesquisa de protozoarios e fatores relacionados ao
proprietario, em trés estabelecimentos veterinarios no municipio do Rio de Janeiro, entre
novembro de 2003 e setembro de 2004 - andlise bivariada.

Protozoarios

Total

FATORES Sim (%) N&o (n=500) p-valor ?

Renda familiar mensal 0,2102 5,8561

= R$ 500,00 13(41,9) 18 31

500} 1.000 21 (26,3) 59 80

1.000 ! 2.000 43(25,1) 128 171

2.000 | 4.000 56 (33,9) 109 165

> R$ 4.000,00 15 (28,3) 33 53
Escolaridade 0,4971 1,3980

fundamental 30(30,6) 63 9%

médio 54 (26,7) 148 202

superior 64 (32,0) 136 200
Pessoas no ambiente 0,6920 1,4578
familiar

uma 16 (34,8) 30 46

duas 43 (29,7) 102 145

trésaquatro 66 (30,3) 152 218

> quatro 23(25,3) 638 91
Faixa etéria do 0,1918 6,1006
proprietério

=18 anos 11 (47,8) 12 23

18 | 30 anos 41 (33,3) 82 123

30} 50 anos 71(28,2) 181 252

50 | 65 anos 18(23,7) 58 76

> 65 anos 7 (26,9) 19 26

Na andlise bivariada, foi observado que os caes mais jovens foram significativamente
mais infectados, havendo decréscimo na freqiéncia de infeccdo a medida que a idade
aumentava, mas uma elevacdo em cades com mais de dez anos de idade (Tabela 15). A
associacdo entre idade e infeccdo manteve-se na analise multivariada (Tabela 18). Avaliando-
se as razdes de chance ajustadas, observouse que animais com até 60 dias de idade tiveram
3,98 (1/ 0,2511), 2,88 (1 / 0,3476) e 2,87 (1 / 0,3480) vezes mais chances de estarem
infectados por protozoarios do que, respectivamente, aqueles de cinco a dez anos, de um a
cinco anos e com mais de dez anos de idade, havendo pouca diferenca quando comparados
aos animais de 61 a 365 dias de idade. Novamente, ter mais do que 60 dias de idade foi um
fator que conferiu protegdo contra a infeccao.
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Tabela 18. Infeccdo por protozoarios em 500 cédes e fatores associados, em trés
estabel ecimentos veterindrios no municipio do Rio de Janeiro, entre novembro de 2003 e
setembro de 2004, através de analise multivariada por regressao logistica.

FATORES"® Significancia OR * gjustada IC** (95%)

Idade do animal 0,0004

=60dias - 12 -

60| 365dias 0,4940 0,7352 0,3046 - 1,7749

1} 5anos 0,0178 0,3476 0,1450 - 0,8332

5 | 10 anos 0,0032 0,2511 0,1002 - 0,6290

> 10 anos 0,0573 0,3480 0,1172 - 1,0334
Higiene do ambiente

inadequada - 12 -

adequada 0,0083 0,4365 0,3046 - 0,8074

*Variével ndo significativa naandlise multivariada: remocéo domiciliar diéria das fezes.
* OR - “Oddsratio” ou raz&o de chances.

** |C - Intervalo de confianca.

a Categoria de referéncia.

Em gerdl, os animais mais jovens apresentam as maiores taxas de infecgdo, devido a
imaturidade do sistema imune e maior tendéncia a ingerir matériafeca (LEIB; ZAJAC, 1999;
MONIS; THOMPSON, 2003), principalmente aqueles com até seis meses (BUGG et a.,
1999; BEUGNET et al., 2000) e um ano de idade (BECK et a., 2005). Ja os adultos
desenvolvem uma imunidade protetora (BEUGNET et al., 2000). Sager et al. (2006), no
entanto, ndo observaram infeccdo associada a idade. Ja Gennari et al. (2001) relataram
associacdo entre idade jovem e infecgbes por Cryptosporidium sp., Cystoisospora sp. e
Giardia sp., mas ndo explicitaram afaixa etaria.

Lallo e Bondan (2006) descreveram que infeccdo por Cryptosporidium sp. foi mais
fregliente em animais com mais de um ano de idade. Por outro lado, Causapé et al. (1996) e
Romero et a. (2000) ndo observaram associagcdo entre a idade do animal e infecgbes por este
protozoario.

Filhotes entre 35 dias e trés meses de idade foram mais suscetiveis a infeccdo por
Cystoisospora sp. (RODRIGUES; MENEZES, 2003) e aqueles com aé um ano foram
significativamente mais infectados (BARUTZKI; SCHAPER, 2003). Bugg et al. (1999)
detectaram tal associacdo entre idade e infeccdo ao realizarem a andlise bivariada (cées com
menos de seis meses foram significativamente mais infectados), mas ndo ao procederem a
andlise multivariada por regressdo logistica. Oliveira-Sequeira et a. (2002) ndo observaram
diferenca significativa com relacdo a esta variavel.

Protozodrios do género Giardia acometem mais comumente animais jovens e que
vivem em grupos e, em canis, podem infectar até 100,0% dos cdes (BECK et al., 2005). Foi
observado que cies com menos de cinco (BINDA et a., 2001), seis (DIAZ et al., 1996;
BEUGNET et a., 2000; ITOH et d., 2001) e nove meses de idade (ITOH et a., 2005) foram
significativamente mais infectados do que cdes mais velhos, assim como aqueles com até um
ano (JACOBS et al., 2001; CAPELLI et a., 2003; MUNDIM et al. 2003). Também harelatos
de maior freqiiéncia em cées de seis a doze meses de idade (SYKES; FOX, 1989; RAHMAN,
1990). Os jovens sd0 mais infectados provavelmente devido a imaturidade de seu sistema
imune (ITOH et al., 2001) e h& evidéncia epidemioldgica de que os caes desenvolvem
resisténciaa Giardia sp. como consequiéncia de exposicéo anterior (OLIVEIRA-SEQUEIRA
et a., 2002) e / ou amadurecimento da imunidade (ITOH et a., 2001, OLIVEIRA-
SEQUEIRA et al., 2002). Além disso, a infeccdo € facilitada pelo comportamento dos
filhotes, pois 0s mesmos tém contato mais freqliente com vérios materiais que podem conter
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cistos do protozoario (MUNDIM et al. 2003). Entretanto, Oliveira-Sequeira et al. (2002)

relataram fregiéncia significativamente menor em cées jovens (menos de seis meses de
idade), mas, nas condic¢des sob as quais seu estudo foi conduzido, tais resultados podem ter se
devido ao fato dos animais mais infectados serem de rua e, portanto, negligenciados, mal

nutridos e submetidos a estresse, 0 que teria elevado a frequiéncia de Giardia sp. nos caes
adultos. Ja Bianciardi et a. (2004) ndo observaram diferenca significativa entre jovens (cées
com até trés anos de idade) e adultos, mas relataram taxa de infeccdo maior no primeiro
grupo, sugerindo desenvolvimento de imunidade especifica a medida que o animal envelhece,
através de uma ou mais exposi¢des. Enfatizaram, porém, que animais mais velhos podem se
tornar suscetiveis se a resisténcia natural for comprometida. Windand et a. (1989) ndo

identificaram associacéo entre idade e infeccdo pelo protozoério.

Algumas pesquisas que utilizaram a regressdo logistica como método de andise
estatistica detectaram associacéo entre idade e infeccdo por protozoarios do género Giardia:
as fregliéncias foram significativamente maiores em cées com até seis meses (BUGG et a.,
1999), onze meses (BARTMANN; ARAUJO, 2004), um ano (ZARATE et a., 2003) e cinco
anos de idade (PAPINI et al., 2005).

Muitos filhotes sdo adquiridos de locais onde ha aglomeracdes, como canis, abrigos,
“pet shops” e criagOes casairas, 0 que justifica a elevada taxa de infecgdo nos mesmos e indica
gue a procedéncia dos cées deve ser considerada, pois ha ambientes mais propicios a
infeccbes por determinados parasitos, devido a fatores como contato entre os animais,
densidade populacional e contaminacdo ambiental. Isto reforca a necessidade de solicitar o
exame coproparasitolégico logo na primeira consulta com o médico veterinario,
preventivamente, mesmo na auséncia de sintomatologia.

N&o houve diferenca significativa entre machos e fémeas na andlise bivariada (Tabela
15), asssm como reportado por Bugg et a. (1999) e Oliveira-Sequeira et a. (2002).

El-Ahraf et al. (1991), Romero et a. (2000) e Lalo e Bondan (2006) nédo relataram
diferenca estatisticamente significante na freqliéncia de infeccéo por C. parvum entre sexos ao
proceder a andlise bivariada. No caso de infecgdes por Giardia sp., 0 mesmo resultado foi
observado por Sykes e Fox (1989), Diaz et a. (1996), Bugg et al. (1999), Binda et a. (2001),
Mundim et al. (2003), Beck et a. (2005), Huber et al. (2005) e Itoh et a. (2005). Porém, ha
relatos de maior freqiéncia de infeccéo por este parasito em fémeas do que em machos e vice-
versa, e esses resultados dispares podem ser devido a fata de padronizagdo do método,
principalmente no que diz respeito a densidade da solugdo saturada, e a diferentes condicoes
de criagcdo e mangjo que afetariam a taxa de exposicdo dos animais ao risco (BECK et al.,
2005). Oliveira-Sequeira et a. (2002) observaram que machos com mais de seis meses foram
significativamente mais infectados do que fémeas da mesma idade, enquanto Bianciardi et al.
(2004) relataram taxa de infeccdo significativamente maior em fémess.

Através de andlise por regressdo logistica, Bartmann e Araljo (2004), Zarate et al.
(2003) e Papini et al. (2005) concluiram que ndo houve associacdo entre sexo infeccdo por
protozoéarios do género Giardia.

De acordo com os resultados da andlise bivariada, animais em pré-estro nado
apresentaram taxas de infeccdo significativamente maiores quando comparados aos demais
(Tabela 15), ao contrario do observado no caso de infecgdes por helmintos.

N&o foi detectada na andlise bivariada diferenca significativa entre as frequéncias de
infecc@o por protozoérios em cdes enfermos e em cées saudaveis (Tabela 15). Enfermidades
concomitantes a infeccdo por Cryptosporidium sp. podem levar ao aparecimento de sintomas
nos animais, principalmente nagueles com menos de seis meses de idade (IRWIN, 2002). A
imunossupressao e o estresse decorrentes de inUmeras doencas podem exacerbar infecgfes por
Cystoisospora sp. (COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005).
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N&o se observou significancia estatistica entre o grupo de cées esterilizados e o de ndo
esterilizados quando se procedeu a andlise bivariada (Tabela 16). Entretanto, segundo Bugg et
al. (1999), cées inteiros tém maior probabilidade de serem infectados por Cystoisospora sp. e
Giardia sp.do que os esterilizados.

N&o houve associagdo entre administragdo de anti- helminticos e infeccdo na andlise
bivariada (Tabela 16). Especula-se que os protozoérios, ndo afetados por anti- helminticos nas
doses e esguemas terapéuticos rotineiramente empregados, possivelmente estariam
colonizando o nicho deixado vago pelos helmintos eliminados pelos tratamentos (BUGG et
al., 1999). Isso explicaria a maior frequiéncia de protozodrios em caes tratados com anti-
helminticos até trinta dias antes da coleta das fezes para exame (Tabela 16). Em contrapartida,
0S animais nunca tratados apresentaram uma taxa de infec¢éo maior do que os tratados de 181
a 365 dias e hd mais de 365 dias. Ha relatos na literatura de que 0 nimero de vezes que um
cdo foi tratado no Ultimo ano exerceu efeito significativo na deteccéo de oocistos de C. canis,
sendo que, para cada tratamento que um cdo recebeu no Ultimo ano, o risco de infeccdo por
Giardia sp. aumentou 1,2 vezes (BUGG et d., 1999). Dessa forma, novamente é reforcada a
necessidade de submeter os cées a exames coproparasitol dgicos, ndo somente para a deteccéo
de infecgbes por helmintos, mas, também, por protozodrios. Identificando-se a presenca de
estédios parasitarios nas fezes, mesmo sem sintomatologia clinica, € possivel a ado¢do de um
tratamento adequado e especifico antes mesmo do aparecimento de sintomas que possam
comprometer a salde do animal. Esses exames profilaticos sGo de grande valor, visto que em
inlmeras vezes os caes albergam parasitos sem manifestar nenhum sinal ou alteracdo clinica.

O tipo de alimentacdo dos cées, bem como o consumo exclusivo de ragéo adquirida
em embalagens fechadas, foram variaveis que ndo apresentaram significancia estatistica no
gue diz respeito a infeccdo por protozoarios, segundo os resultados da anadlise bivariada
(Tabela 16). No caso de infecgdes por Cystoisospora sp., aimentar-se regularmente de carne
crua ndo foi uma varidvel associada a infeccdo (SAGER et a., 2006). Deve-se evitar que 0s
caes predem roedores, hospedeiros intermediérios deste coccidio, como uma das formas de
controle da infeccdo pelo mesmo (GIGLI, 2000), pois cdes semidomiciliados, com a
possibilidade de se aimentar de roedores, apresentaram taxas de infeccdo significativas
estatisticamente (SAGER et al., 2006).

Em estudo conduzido por Papini et a. (2005), a andlise estatistica por regressao
logistica revelou associacdo entre infeccdo por Giardia sp. em caes de abrigos e 0 consumo de
racdo comercial Umida. A possivel explicacdo dada para este achado foi a de que este tipo de
alimento seria mais facilmente contaminado por cistos do parasito e que 0s mesmos poderiam
sobreviver mais facilmente na ragdo Umida do que na seca.

N&o foi detectada, na andlise bivariada, diferenca significativa entre cdes que
consumiam apenas agua filtrada e aqueles que ndo o faziam (Tabela 16), embora o primeiro
grupo tenha apresentado maior taxa de infecgdo. Os oocistos de Cryptosporidium sp. séo
resistentes a maioria dos desinfetantes, incluindo cs utilizados rotineiramente no tratamento
da &gua destinada ao consumo, como o cloro (MONIS; THOMPSON, 2003; COMPANION
ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005), o que ndo torna a &gua filtrada mais segura. Além
disso, 0s oocistos sdo pequenos suficientes para passar pelos processos de filtragem
comumente utilizados, mas a fervura da agua para consumo poderia reduzir os riscos de
contrair a infeccdo. Os cistos de Giardia sp. também sdo resistentes ao processo comum de
cloragdo empregado no tratamento da agua (HARP, 2003).

Segundo o Companion Animal Parasite Council (2005), o hébito de consumir &gua do
vaso sanitario apresentado por alguns animais aumenta o risco de adquirir a infec¢do a partir
de humanos. Ressaltando mais uma vez que mesmo que somente agua filtrada seja fornecida
aos caes, estes também podem beber dgua de vasos sanitérios, “boxes’ e vasos de plantas,
sem o conhecimento do proprietario, além de ter acesso a outras fontes de infecgao.
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N&o houve diferenca significativa entre os caes que residiam em apartamentos e em
casas a0 se proceder a andlise bivariada (Tabela 16). Caes e humanos podem compartilhar
especies de Cryptosporidium, ainda que as infecgdes sejam assintomaticas (ROBERTSON et
al., 2000; COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005), assim como espécies de
Giardia, o que explicaria a taxa de infecgdo um pouco mais elevada nos cées que residiam em
apartamentos, onde os animais tém contato mais estreito com 0s seres humanos.

Comparando-se cdes mantidos dentro e fora de casa, foi demonstrado por Itoh et d.
(2001) que o primeiro grupo foi significativamente mais infectado por Giardia sp. Isto,
segundo os autores, poderia estar relacionado as idades e as procedéncias dos animais do
estudo, pois a maioria dos caes mantidos dentro de casa tinha de um a seis meses de idade e
provinha de “pet shops’ ou canis. No entanto, ndo foi especificado se os animais mantidos
fora de casa tinham acesso arua

De acordo com os resultados da andlise bivariada, as variaveis acesso a rua e acesso a
terra ndo foram significativas em relagdo a infeccdo por protozoarios (Tabela 16). Em
contrapartida, Bugg et al. (1999) relataram que cdes que passam a maior parte do tempo fora
do ambiente domiciliar sGo mais passiveis de serem parasitados por C. canis e Giardia sp.
Mesmo que as variaveis ndo tenham sido significativas, deve-se lembrar que areas com terra
sdo de dificil descontaminacdo (COMPANION ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005) e,
portanto, 0 acesso as mesmas pode contribuir para 0 aumento das taxas de infecgéo por
parasitos.

As condi¢des de higiene do ambiente e a remogdo domiciliar didria das fezes foram
varidveis associadas a infeccdo por protozoarios, mesmo com o nimero reduzido de animais
por categorias, principalmente no caso de remocdo das fezes (Tabela 16). A primeira variavel
manteve-se significativa a analise multivariada (Tabela 18), mas ndo a segunda, o que pode
ser explicado pelo fato de higiene do ambiente abranger vérios aspectos, como a auséncia ou
presenca de detritos, roedores e material de construcdo, aém de se considerar a prépria
remocao de fezes. Animais que viviam em locais com higiene inadequada tiveram 2,29 (1 /
0,4365) vezes mais chances de estarem infectados por protozoérios. E véido ressaltar que as
informacbes pertinentes a estas variaveis foram fornecidas pelos proprietarios e sua
veracidade néo foi confirmada pela pesquisadora.

A higiene do ambiente ndo foi uma variavel significativa no caso de infeccbes por
helmintos, ao contrario do observado nas infecgBes por protozodrios. Isto pode ser explicado
pela resisténcia que 0s protozoarios apresentam contra a maioria dos desinfetantes utilizados
na limpeza. Além disso, as formas evolutivas destes parasitos sdo eliminadas nas fezes ja
infectantes ou necessitam de pouco tempo no ambiente para tanto.

Os oocistos de Cryptosporidium sp. e cistos de Giardia sp. sdo eliminados nas fezes
caninas ja infectantes e sobrevivem no ambiente por periodos extensos (COMPANION
ANIMAL PARASITE COUNCIL, 2005). No caso de Cystoisospora sp., 0S 00cistos
esporulados resistem a condigdes ambientais adversas e, se ndo forem expostos ao
congelamento ou a temperaturas extremamente altas, podem permanecer viaveis por até um
ano em ambientes imidos e protegidos (FAYER, 1980; COMPANION ANIMAL PARASITE
COUNCIL, 2005). Ademais, a fata de higiene promove a disseminacdo dos oocistos,
acarretando surtos de cistoisosporose em locais onde ha aglomeracéo de caes (RODRIGUES;
MENEZES, 2003). Portanto, recomendamse higiene adequada do ambiente e remocéo diaria
das fezes dos animais no controle das infecgdes por protozoarios.

No que se refere ao proprietario, ndo se observou significancia estatistica para
nenhuma das variaveis através da andlise bivariada (Tabela 17), mas as taxas de infeccdo
foram maiores em cées que pertenciam a pessoas com renda familiar mensal de até R$ 500,00
e individuos com até dezoito anos de idade. Assim como discutido no caso de infecgcdes por
parasitos gastrintestinais em geral, individuos com renda mensal baixa nem sempre tém
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condicbes financeiras de adquirir medicamentos para seus animals, assim como O0s
proprietérios jovens algumas vezes sdo despreparados no que se refere ao controle parasitario
de seus cées, por desinteresse ou pura desinformagao.

Assm como observado no presente estudo no que se refere a infeccdo por
protozoéarios, Zéarate et al. (2003), empregando a regressdo logistica como método de analise
estatistica, ndo identificaram associacdo entre infeccdo por parasitos do género Giardia e o
nivel socio-econémico do proprietério, classificando os estratos populacionais como alto,
meédio-alto, médio, médio-baixo e baixo.

No modelo final, o teste de Hosmer & Lemeshow apresentou significancia de 0,9751,
enguanto a proporcao de acertos entre 0s casos positivos foi 53,38% e a proporcédo de acertos
no modelo total foi 65,00%.
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5 CONCLUSOES

As altas frequéncias de infecgdes por parasitos gastrintestinais nos cées avaliados
neste estudo sinalizam deficiéncias nas agdes de controle.

A variavel idade do anima esteve associada significativamente aos trés eventos
avaliados, indicando que medidas profildticas e terapéuticas devem ser aplicadas
especialmente em animais jovens, visto que 0s mesmos sao a principal fonte de contaminagao
ambiental, por eliminarem altas quantidades de formas evolutivas parasitérias em suas fezes.
Ja os adultos devem ser monitorados por meio de exames parasitol 6gicos de fezes, sobretudo
aqueles expostos aos fatores associados identificados neste estudo, dado que, sob
determinadas circunstancias, como pro-estro, podem contaminar 0 ambiente. Apds a
realizac@o dos exames, deve-se, entdo, proceder ao tratamento dos caes adultos infectados.

Este estudo demonstra, também, que o controle de parasitos gastrintestinais ndo pode
ser baseado apenas na administracdo de anti-helminticos, mas num conjunto que envolve
exames coproparasitolégicos, saneamento do ambiente onde vive o anima e grau de
escolaridade do proprietario.
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6 CONSIDERACOESFINAIS

Neste estudo transversal, além das freqiéncias dos parasitos gastrintestinais em caes,
foram identificados fatores associados a infeccdo. Para a identificagdo de fatores de risco seria
necessaria a realizacdo de um estudo do tipo coorte, embora muitos trabalhos divulguem
erroneamente a identificacéo de fatores de risco quando, na verdade, 0 que se observam séo
fatores associados, que podem ser de risco ou néo.

Os resultados observados nesta pesquisa nem sempre foram similares aos reportados
na literatura, j& que os fatores associados as infecgdes, inclusive agueles além dos avaliados
neste trabalho — como procedéncia dos cées, coabitacdo com outros caes, localizacdo
geogréfica, ambiente (tipo de solo e altitude) e clima (chuva, temperatura e umidade) —,
influenciam a freqliéncia das mesmas. Além disso, aspectos metodol 6gicos como tamanho da
amostra, protocolo de amostragem e técnicas diagnosticas podem explicar, em parte,
resultados diferentes entre estudos. Portanto, os resultados deste estudo sdo avaliados de
forma mais adequada e consistente quando comparados a investigagfes que apresentam
metodol ogias e caracteristicas semelhantes no que diz respeito aos fatores mencionados.

Uma amostra reduzida — total ou por categorias — impossibilita a obtencéo de um
modelo estatistico de confianca. A falta de aleatoriedade leva a ndo representatividade da
amostra em relacdo a sua populacéo e pode levar a ndo obtencdo de nimero suficiente em
determinadas categorias. Na andlise bivariada deste estudo, 0 nimero reduzido de caes por
classes, mesmo quando os desfechos apresentavam amostra total suficiente, gerou resultados
ndo significativos ou com amplos intervalos de confiangca, caso das varidveis pro-estro,
esterilizacdo e remoc&o domiciliar diéria das fezes, suscitando cuidados quanto a extrapol agéo
dos resultados, inclusive devido ao fato deste estudo ter validade interna, mas ndo externa
Portanto, novas investigacdes devem apresentar amostragem suficiente no que diz respeito as
varidveis estudadas.

Cada regido apresenta suas peculiaridades, ndo somente em relagdo aos aspectos
geograficos e climéticos, mas também as caracteristicas e habitos de suas populacdes humana
e canina. Fatores culturais — como bons habitos de higiene pessoa e ambiental, recolhimento
das fezes caninas nas &reas publicas pelos proprietarios, assisténcia veterinéria periddica e
administracdo de anti- helminticos aos ces regularmente — e aspectos demograficos, como
populacdo reduzida ou inexistente de animais de rua (animais estes que contribuem para a
contaminagdo ambiental), certamente favorecem o decréscimo das frequéncias de parasitos
gastrintestinais em cées.

Variagbes ambientais e mudancas climéticas podem afetar os parasitos, acarretando
variaghes nas frequiéncias de infecges. A infeccdo por helmintos € mais frequente em areas
tropicais e subtropicais, onde o ambiente quente e Umido favorece a sobrevivéncia, o
desenvolvimento e a persisténcia destes parasitos.

Diferentes méodos diagndsticos apresentam diferentes sensibilidades e
especificidades, influenciando diretamente os resultados dos exames. Por isso, deve-se aplicar
a técnica mais adequada para a pesquisa de cada parasito, de forma a evitar resultados
subestimados. Nas necropsias sdo verificadas as maiores taxas de infeccdo por varios
parasitos gastrintestinais, ja que este procedimento permite a visualizagdo dos parasitos e 0
emprego de outras técnicas para diagnéstico, como exames histopatoldgicos e digestdo de
mucosa. Ademais, é freqlente a utilizacdo de cées errantes para tal método. Esses caes ndo
sd0 submetidos a qualquer controle sanitério e, assim, s80 mais expostos a parasitos.

O desenvolvimento de um trabalho abordando o nimero de cées no ambiente seria
interessante, pois a coabitacdo com outros caes pode interferir nas fregiiéncias dos parasitos.
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Entretanto, no presente estudo optou-se por ndo verificar se havia associacdo da infeccdo com
0 numero de c&es vivendo no mesmo ambiente devido aos hébitos dos animais. Foi observado
gue, na maioria dos casos, 0s cées tinham contato freqliente com outros que viviam nas
proximidades, direta (através de “visitas’ ou pelo habito de brincar diariamente com o céo do
vizinho) ou indiretamente (através de grades). Dessa forma, ndo seria possivel a avaliacdo da
varidvel “ndmero de animais no ambiente” de forma consistente.

A andlise multivariada é imprescindivel para determinar a contribuicéo individual real
de cada fator, pois somente a andlise bivariada ndo é suficiente para se afirmar que existe
associacao entre variavel e evento, ndo eliminando possiveis fatores de confundimento.

A alta freqUéncia de parasitos gastrintestinais em cées indica que ha lacunas a serem
preenchidas no que se refere ao controle e tratamento das infeccdes. O desconhecimento e a
falta de interesse do proprietario, bem como a omissdo do médico veterin&rio em fornecer
informagdes mesmo quando ndo questionado, contribuem para esta realidade. Os fatores
associados as infeccBes identificados nesta investigacdo devem ser de conhecimento dos
meédicos veterinarios, que devem fornecer tais informacfes aos proprietarios, de maneira que,
mesmo que as medidas de controle e de tratamento sejam aplicadas a todos os cées, seja dada
maior énfase aos animais que apresentam ou sdo submetidos aos fatores identificados.
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ANEXO A — Formulério de Avaliacado Individual e Entrevista

FORMULARIO DE AVALIACAO INDIVIDUAL Ne
DATA: CLINICA:;

| -DADOS GERAIS:

Animal: Raca: Nascimento:

Sexo: () Pré-estro () Gestante () Lactante (parto: ) () Esterilizado
Proprietério:

Endereco: Td..

Il —MANEJO:

a) Anti-helmintico: ( ) sm - Quando: ()ndo

b) Agua: ( ) filtrada () filtradae/ou
c) Alimentacdo: ( ) somenteracdo ( )racdoe
d) Ragéo comprada em saco fechado: () sm () n&o

€) Acessoarua: ()sm () ndo

f) Domicilio: ( ) apartamento () casa

g) Acesso aterra (()sm () ndo

h) Condicdes de higiene do ambienteboas. ( ) sm () ndo
i) Remocéo domiciliar did&riadasfezes: ( )sm ( ) ndo

l1l — EXAME CLINICO:

a) Enfermidades atuamente: () sm () ndo

b) Fezes: ( ) normoquesia () alteradas - Consisténcia:
Coloragéo: Elementos anormais:
C) Lesdes/ alteracBes clinicas: ( ) sm Quais: ()ndo

IV — DADOS DO PROPRIETARIO E / OU RESPONSAVEL PELO ANIMAL:

a) Rendafamiliar mensal: ( ) a€ R$500,00 ( ) R$501,00aR$ 1.000,00

( ) R$1.001,00aR$2.000,00 ( )R$2.001,00aR$4.000,00 ( )>R$4.000,00
b) Grau de escolaridade do proprietario:

() ensino fundamental ( ) ensino médio ( ) ensino superior

() completo ( )incompleto ( ) cursando

¢) NUmero de pessoas no ambiente familiar: ()1 ()2 ()3ou4d4 ()>4

d) Faxaetaria ( )aél8anos ()19-30 ()31-50 ()51-65 ()>65an0s
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