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BIOGRAFIA

Minha origem amazonida, nascido em Belém do Pard, sempre fez com que tivesse
muita proximidade com as pancs. Também por esse motivo justifica-se 0 meu interesse e 0
reconhecimento da importéncia destas plantas na alimentagédo humana.

No ano de 1998, iniciei minha vida profissional como engenheiro agronomo, formado
pela atual Universidade Federal Rural da Amazonia — UFRA. A minha atuacdo profissional
comegcou no estado do Amapa, sempre desenvolvendo atividades relacionadas com assisténcia
técnica e extensdo rural aos assentamentos de reforma agrdria, momento este que me
oportunizou conhecer varias plantas alimenticias ndo convencionais — PANCS. A partir dai
foram adquiridas experiéncias com povos e suas culturas tradicionais.

No ano de 2012, como extensionista da Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao
rural do Estado de Minas Gerais - EMATER MG, fui lotado no escritorio local do Municipio
de Contagem/MG, localizado na regido metropolitana de Belo Horizonte/MG, onde é
desenvolvida a politica municipal de seguranca alimentar e nutricional sustentavel, que tem
como um dos eixos de desenvolvimento a assisténcia técnica aos agricultores familiares e
urbanos. Através de uma parceira estabelecida entre a Empresa de Pesquisa Agropecuaria do
Estado de Minas Gerais — EPAMIG e a EMATER MG foi criado o banco de sementes e
mudas de hortalicas ndo convencionais, sediado no Centro Municipal de Agricultura Urbana e
Familiar, que é um equipamento de seguranca alimentar, com a atribuicdo de doacdo de
insumos para a agropecuaria, dentre eles hortalicas ndo convencionais, capacitacdo e
mobilizacao social.

Foi nesse periodo que ocorreu a proximidade com a cultura da bertalha e a constatagdo
de que poderia ser uma grande opcdo na producao organica, numa perspectiva de producédo
com seguranca e soberania alimentar.

Com este estudo pude constatar a presenca desta hortalica nas unidades produtivas,
por todo o cinturdo verde de Belo Horizonte/MG e o quanto vem sendo demandada pelos
consumidores de produtos organicos.



RESUMO

Tobelem, J. A. Perspectivas para o Cultivo Orgéanico da Bertalha (Basella alba L.) no
Cinturé@o Verde do Municipio de Belo Horizonte/MG, 2018. 47 p. Dissertacdo (Mestrado
em Agricultura Organica). Instituto de Agronomia, Programa de Pds-Graduacdo em
Agricultura Organica. Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica, RJ, 2018.

A agricultura familiar e urbana brasileira € caracterizada pelo cultivo em pequenas
propriedades, sendo que a mdo de obra é predominantemente realizada por membros da
familia. A bertalha (Basella alba L.) é uma hortalica rica em Zinco, Manganés, Vitaminas C e
B2, que vem sendo utilizada pela gastronomia moderna, comercializada de forma direta em
feiras de produtos organicos, cestas encomendadas ou mesmo indireta, encontrada nas
prateleiras de supermercados de Belo Horizonte/MG, vendendo-se somente folhas em
bandejas ou ramos em molhos, demonstrando uma grande perspectiva de crescimento do seu
consumo in natura, porém a sua producdo ainda é inexpressiva para atender esta demanda.
Com esta pesquisa, buscou-se caracterizar as unidades produtivas dos agricultores familiares e
urbanos, sistematizando informacdes fitotécnicas para o cultivo organico da bertalha, avaliar
amostras de sementes obtidas nessas unidades, demonstrando a viabilidade da expansdo do
plantio no Cinturdo Verde de Belo Horizonte/MG. O estudo foi dividido em duas fases, que
consistiram em: entrevistas nas unidades produtivas que cultivam a bertalha, por meio de
questionario semiestruturado e anélise das sementes doadas por estes agricultores. Visitou-se
14 propriedades, com area media de 4,25 ha, dispersas pelo cinturdo verde de Belo
Horizonte/MG. Observou-se 0 seu cultivo, com grande variagdo de espagamentos, que séo
determinados pela forma de conducdo da cultura. Os agricultores visitados guardam suas
sementes para plantios subsequentes ou mesmo adquirem em bancos comunitéarios e raras
vezes langam mdo de plantios feitos com estacas da planta. Realizou-se, com as sementes
obtidas de frutos despolpados e com polpa, os testes de: uniformidade (retencdo em peneiras),
peso de mil sementes, grau de umidade, vigor, porcentagem de germinacdo e comprimento
de plantulas, além da analise de sementes tratadas com hipoclorito de sédio a 1%, em tempos
diferentes de 1 e 5 minutos. As sementes obtidas de frutos despolpados apresentaram melhor
desempenho em relacdo ao teste de germinacdao e comprimento de plantulas. Quanto ao peso
de mil sementes obteve-se o resultado de 3,6 g e quanto ao teste do grau de umidade das
sementes de frutos despolpados, resultou em 9,81%. A espécie mostrou-se como uma cultura
promissora para os agricultores familiares e urbanos, principalmente no verdo, periodo de
entressafra das hortalicas folhosas, considerando-se as condic¢Ges edafocliméticas da regido
estudada.

Palavras-chaves: Agricultura organica, pancs, germinagao.



ABSTRACT

Tobelem, J. A. Prospects for Organic Bertalha Cultivation (Basella alba L.) in the Green
Belt of the Municipality of Belo Horizonte / MG, 2018. 47 p. Dissertation (Master's Degree
in Organic Agriculture). Institute of Agronomy, Post-Graduate Program in Organic
Agriculture. Federal Rural University of Rio de Janeiro, Seropédica, RJ, 2018.

Brazilian family and urban agriculture is characterized by cultivation on small farms, the
work being predominantly carried out by family members. The bertalha (Basella alba L.) is a
vegetable rich in zinc, manganese, vitamins C and B2, which has been used by modern
gastronomy, marketed directly in organic fairs, ordered or even indirect baskets, found in
supermarket shelves in Belo Horizonte / MG, commercialized, with leaves in trays or in
bundles, demonstrating a great perspective of growth of in natura consumption, but its
production is still not expressive to meet this demand. This research aimed to characterize the
productive units of family and urban farmers, systematizing genetic improvement information
for the organic cultivation of the bertalha, evaluating seed samples obtained in these units,
demonstrating the feasibility of planting expansion in the Green Belt of Belo Horizonte / MG.
The study was divided in two phases, which consisted of: interviews in the productive units
that grow the bertalha, through a semistructured questionnaire and analysis of the seeds
donated by these farmers. We visited 14 properties, with an average area of 4.25 ha, dispersed
by the green belt of Belo Horizonte / MG. Its cultivation was observed, with great variation of
spacings, which are determined by the way of conducting the culture. Farmers who are visited
store their seeds for subsequent planting or can use seeds from community banks and rarely
resort to planting seedlings. The tests of: uniformity (retention in sieves), weight of one
thousand seeds, degree of humidity, vigor, percentage of germination and length of seedlings
and seed analysis were performed with seeds obtained from fruits and cellulose pulp. treated
with 1% sodium hypochlorite at times other than 1 and 5 minutes. The seeds obtained from
the pulped fruits presented better performance in relation to the test of germination and length
of seedlings. As for the weight of one thousand seeds, the result of 3.6 g was obtained and, in
the test of the humidity degree of the seeds of pulped fruits, resulted in 9.81%. The species
proved to be a promising crop for the family and for the urban farmers, especially in the
summer, the off-season of the wood plants, considering the edaphoclimatic conditions of the
studied region.

Key words: Organic agriculture, pancs, germination.
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1 INTRODUCAO

A agricultura familiar brasileira, assim como a agricultura urbana, caracteriza-se por
possuir, ou mesmo cultivar em pequenas propriedades, utilizando-se de ma&o-de-obra
predominantemente familiar, sendo que a producéo é diversificada, preservando-se inclusive,
suas tradicdes. Normalmente tém baixo poder aquisitivo, necessitando de politicas publicas
para o desenvolvimento sustentavel da propriedade.

No cenéario atual, as plantas alimenticias ndo convencionais sdo produzidas e
comercializadas por agricultores familiares do cinturdo verde do Municipio de Belo
Horizonte/MG, localizados inclusive nas zonas urbanas das cidades. Observa-se sua
comercializacdo em feiras livres de produtos organicos, assim como também em alguns
supermercados gourmet, demonstrando-se o grande interesse despertado para 0 seu consumo
in natura ou mesmo para a aquisicdo de sementes desta hortalica ndo convencional, que séo
chamadas assim, pelo fato de em certo momento terem sido consumidas pela populagéo e
talvez por mudanga no seu comportamento alimentar passaram a ter pouca expressao
econdmica, perdendo espago no mercado e sendo substituidas por hortalicas mais conhecidas
como: alface, racula, almeirdo, que sdo mais comumente ofertadas para o consumo da
populacéo.

O cultivo de plantas alimenticias ndo convencionais, tem carater endémico, além de
uma perspectiva de resgate cultural, constituindo-se em importantes componentes da
alimentacdo dos agricultores, pois sua producédo, invariavelmente orgénica, confere-lhes as
caracteristicas de alimentos produzidos com seguranca alimentar e nutricional, garantindo a
sua soberania alimentar. Embora ndo tenham processo produtivo organizado, estdo sendo
notadas e utilizadas como ingredientes na gastronomia moderna e por isso tornam-se mais
uma perspectiva de obtencao de renda para a agricultura familiar.

A bertalha é uma planta alimenticia ndo convencional, de folhas tenras e saborosas,
utilizada na alimentacéo, refogada e em sopas, da mesma forma que se utiliza o espinafre.
Apresenta altos teores de vitaminas A e C podendo ser utilizada como corante alimenticio
(Ozela, 2004). E originaria do sudeste da Asia, pertence a familia Basellaceae, conhecida
popularmente em nosso pais como espinafre-tropical, espinafre-indiano, bertalia, folha-
tartaruga. Possui habito trepador, caule herbaceo, de folhas espessas e coloracdo verde-clara.
Recentemente, a espécie foi considerada uma importante hortalica dentre as espécies
alimenticias ndo-convencionais do Brasil (BRASIL, 2010a, BRASIL, 2010b), citados por
CAMPOS et al. (2012).

Em Belo Horizonte/MG e outras grandes metropoles é possivel encontrar esta
hortalica em supermercados gourmet, alem de bancas de feiras de produtos orgéanicos,
caracterizando-se ai a importancia que as hortalicas ndo convencionais vém ganhando no
cenario nacional, seja no resgate cultural a que se propde, seja pela sua utilizacdo na
gastronomia. Por este motivo vislumbra-se um grande desafio: a necessidade de organizar os
processos produtivos, assim como a producdo de sementes, sem perder 0s aspectos
tradicionais nesta producéo.

Os dados foram coletados através de entrevista com questionario semiestruturado,
mediante visita as unidades produtivas localizadas no cinturdo verde de Belo Horizonte/MG,
bem como em bancas de feiras de produtos organicos do programa Feiras Organicas,



executado pela Prefeitura Municipal de Belo Horizonte, que dispde barracas em varios bairros
da cidade.

O estudo foi realizado de forma quantitativa e qualitativa, com o intuito de evidenciar
a importancia desta cultura para a producdo organica, procurando tornar nitido o sentido de 0s
agricultores familiares e urbanos cultivarem esta espécie. Os resultados foram expressos
numericamente através de representacao tabular e gréfica das informacdes obtidas através das
visitas/entrevistas nas unidades que cultivam a espécie. As sementes, oriundas das unidades
produtivas dos agricultores familiares e urbanos foram analisadas quanto a alguns parametros
quantitativos e qualitativos, no Laboratério de Controle de Qualidade de Sementes do
departamento de Fitotecnia, Instituto de Agronomia da Universidade Federal Rural do Rio de
Janeiro, sugerindo-se: teste de germinacéo, vigor, teste de comprimento de plantulas (ambos
realizados com tratamento com hipoclorito de sédio), teste de uniformidade das sementes
(retencdo em peneiras), grau de umidade e peso de mil sementes.

O objeto desta pesquisa é o levantamento e o registro de informacdes sobre a producao
da bertalha (Basella alba L.), realizada no cinturéo verde de Belo Horizonte/MG, assim como
a obtencdo de algumas informacfes técnicas sobre as suas sementes, oferecendo alguns
subsidios para expansdo das suas areas de cultivo.



2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 O cultivo organico da Bertalha no Cinturdo Verde de Belo Horizonte/MG
2.1.1 A Vivéncia Extencionista com as Plantas Alimenticias Ndo Convencionais-Pancs

No Municipio de Contagem/MG, localizado na regido metropolitana de Belo
Horizonte/MG executava-se, desde o ano de 2006, a politica municipal de seguranca
alimentar e nutricional sustentavel, na qual um dos eixos de desenvolvimento estava a
assisténcia técnica e extensdo rural - ATER aos agricultores familiares e urbanos
(CONTAGEM, 2009). Mesmo a cidade sendo muito urbanizada havia um anseio por parte do
poder pablico e dos agricultores familiares e urbanos, em desenvolver uma agricultura
agroecologica. No intuito de materializar o apoio ao desenvolvimento da agricultura familiar e
urbana foi criado o Centro Municipal de Agricultura Urbana e Familiar - CMAUF,
equipamento de seguranca alimentar (CONTAGEM, 2009), no qual a Empresa de Assisténcia
Técnica e Extensdo Rural do Estado de Minas Gerais - EMATER MG estava vinculada e que
tinha como atribuicdo promover assisténcia técnica e extensdo rural, através da capacitagdo
técnica dos agricultores e agentes de ATER, fornecer insumos de producao aos agricultores e
articular com outras instituicdes, objetivando o desenvolvimento da agropecuéria local,
inclusive com a promocdo do resgate cultural das familias envolvidas.

O CMAUF, no ano de 2010, estabeleceu uma parceria com a Empresa de Pesquisa
Agropecuéria de Minas Gerais — EPAMIG e a EMATER MG, para a implantacdo do banco
de sementes e mudas de hortalicas ndo convencionais, consistindo em producao e distribuigédo
de sementes e mudas de uma grande diversidade destas hortalicas aos grupos de agricultores
familiares e urbanos dispersos pela cidade.

O trabalho da assisténcia técnica era desenvolvido, através da reintroducdo destas
plantas nas unidades de producdo e apoio na comercializacao das espécies, em feiras livres ou
mesmo nos bairros, onde se localizavam os grupos de agricultores locais.

A partir desta vivéncia notou-se o fascinante trabalho com as pancs e a importancia do
seu cultivo, conferindo aos agricultores familiares e urbanos, a soberania alimentar, o resgate
cultural, através de histérias vivenciadas por eles nos seus lugares de origem, com seus
familiares e antepassados que eram relatadas nos encontros de agricultores que ocorriam no
CMAUF, juntamente com relatos de experiéncias nos cultivos e troca de sementes entre 0s
agricultores, assim como o interesse dos consumidores por ocasido da comercializagcdo, em
novos alimentos que ndo foram domesticados.

Foi nessa ocasido que houve proximidade com a cultura da bertalha, constatando-se o
quanto poderia esta, tornar-se uma cultura mais cultivada pelos agricultores organicos, em
funcdo da facilidade de propagacdo e manejo, seja pela sua rusticidade ou rendimento de
biomassa, seja pela sua versatilidade na gastronomia ou mesmo na boa aceitacdo pelos
consumidores de produtos organicos, aspecto importante considerando-se a introducdo ou
reintroducéo de culturas alimenticias.

Quanto ao material propagativo da bertalha, observou-se que tanto por sementes,
quanto por estacas é possivel a propagacgdo desta espécie e que dependendo da intengdo, pode-
se optar entre esses materiais. Notou-se, a campo, que em alguns semeios realizados ocorreu
diferenca de germinacdo em um intervalo de tempo de 30 dias, fato este que sugeriria
dorméncia das sementes. Em plantios realizados, utilizando-se estacas como material



propagativo, notou-se o adiantamento na chegada do estagio reprodutivo da planta, em
detrimento da producéo de biomassa.

2.1.2 A Relacdo da Agricultura Familiar e Urbana com as Pancs

O cultivo das plantas alimenticias ndo convencionais ressurge como uma grande
oportunidade de garantir a soberania alimentar das populagdes. A¢des que visem incentivar o
consumo de hortalicas e particularmente de variedades locais, sdo importantes para a
manutencdo da diversidade, riqueza da dieta das populagdes e perpetuacdes de bons hébitos
alimentares. Ainda ha de se ressaltar, a valorizacao do patriménio de qualquer civilizacdo e a
alimentacdo com seus pratos tipicos e habitos alimentares saudaveis, sendo fundamental para
a perpetuacdo das relacdes culturais existentes nas diversas regides (BRASIL, 2010).

A agricultura familiar tem dindmica e caracteristicas distintas em comparacdo a
agricultura ndo familiar. Nela, a gestdo da propriedade é compartilhada pela familia e a
atividade produtiva agropecuaria € a principal fonte geradora de renda. Além disso, 0
agricultor familiar tem uma relagdo particular com a terra, seu local de trabalho e moradia. A
diversidade produtiva também € uma caracteristica marcante desse setor. A Lei 11.326 de
julho de 2006 define as diretrizes para formulacdo da Politica Nacional da Agricultura
Familiar e os critérios para identificacdo desse publico. (Sitio da Secretaria Especial de
Agricultura Familiar e Desenvolvimento Agrério, 2017).

O relevante significado da agricultura familiar, em relacdo as plantas alimenticias nao
convencionais, vai além da economia e da geracdo de renda. A propria questao cultural desse
modelo de producdo é um fator a ser destacado devido ao fato de uma certa relacdo afetiva
com a terra, adquirida através da tradicdo familiar, conferindo-lhes caracteristicas proprias,
como guardibes das culturas tradicionais, com produtos produzidos de forma diferenciada,
Unica, em funcdo inclusive, das caracteristicas edafoclimaticas do local, conferindo-lhes um
terrud, atualmente muito valorizado.

2.1.3 Condicdes Ideais de Cultivo da Bertalha

Para garantir a qualidade e produtividade de uma cultura, o conhecimento fitotécnico
deve estar disponivel ao agricultor, principalmente relacionado com o manejo apropriado, tais
como as operacgdes de semeadura, adubacdo e correcdo da acidez do solo, irrigacdo, densidade
de plantio, estadios fenoldgicos, controle de pragas e doencas, e todos os demais tratos
culturais para sua melhor conducdo, gerando maiores produtividades. Por isso, estudos
fitotécnicos sdo de suma importancia para se obter o conhecimento basico e fundamental para
a realizacdo de qualquer cultivo agricola, e também para que se obtenha os melhores
resultados de produtividade e qualidade dos produtos gerados (FILGUEIRA, 2006; BOREM;
MIRANDA, 2009), citados por SILVA (2016).

De acordo com SILVEIRA et al. (2013), a bertalha desenvolve-se melhor em clima
guente, com temperatura média variando entre 26 a 28°C, em solos leves, férteis e com bom
teor de matéria organica. Pode ser cultivada o ano todo em regides mais quentes, no sistema
convencional ou plantio direto, utilizando-se restos vegetais de culturas antecessoras, num
espacamento de 0,8 m entre linhas por 0,5 m entre plantas (crescimento indeterminado), com
auxilio de tutores ou espaldeira. As mudas podem ser produzidas em bandejas ou sacos de
polietileno, havendo a necessidade, em funcdo do tegumento espesso das sementes, serem
deixadas de molho por 24 horas antes da semeadura, que deve ser a uma profundidade de 0,5
cm. As adubacOes devem ser feitas, com base nas analises de solo, sendo a faixa de pH ideal
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de 5,5 a 6,5, tomando-se por base a metade das dosagens utilizadas pela cultura da alface,
dada a sua rusticidade, sendo necessaria a adubacéo de cobertura, com fontes nitrogenadas, 25
a 30 dias apds o plantio. Ap6s cada corte deve-se realizar a adubacdo nitrogenada, na
dosagem de 30 Kg/Ha de Nitrogénio. A colheita inicia-se com 60 a 90 dias ap6s o plantio,
com rendimento de 15 a 40 T/Ha.

Embora a bertalha possa ser propagada vegetativamente tendo inimeras vantagens por
ser uma técnica simples, rapida e barata, produzir mudas em espaco reduzido com maior
uniformidade do estande e manter as caracteristicas genéticas da planta doadora
(HARTMANN et al., 2007), citados por: CAMPOS et al. (2012), a propagacédo por sementes
é recomendada para quando se quer rendimento de folhas da hortalica, que é a sua parte mais
consumida e comercializada (CAMPOS et all, 2012).

Apesar dos incentivos por parte dos governos, inclusive através de formulacdo de
politicas publicas visando o resgate e 0 uso das hortalicas ndo convencionais na alimentacéao
humana, existem poucas informacdes disponiveis no que se refere as técnicas indicadas para o
cultivo delas. Assim como também inexiste disponivel cultivares e materiais propagativos
suficientes adaptados para o plantio nas condi¢fes edafoclimaticas brasileiras, bem como é
incipiente a caracterizacdo fenoldgica das poucas variedades dessas espécies cultivadas no
pais. Normalmente, estas espécies sdo conduzidas tomando-se como indicagdes de producao,
as ja definidas para as culturas de hortalicas folhosas convencionais, tal como os niveis de
adubacéo indicados para a cultura da alface (BRASIL, 2013).

2.1.4 Caracterizagdo Botanica e Morfoldgica da Bertalha

A bertalha é uma planta da familia das Basellaceas, originaria do sudeste da Asia, com
variedades tradicionais: INPA 80, INPA 81, Calcuta e Tata, sendo que na préatica o0 que ocorre
¢ a manutencdo empirica de variedades locais pelos agricultores, muitas vezes sem
conhecimento de seu nome (Silveira et al., 2013). E planta de ciclo de vida perene, com
comportamento de trepadeira, caule volvel, com ramos de até 10 metros de comprimento,
suas folhas sdo de coloracdo verde escura, carnosa e com formato de um coracdo, possuem
hastes, peciolos e nervuras verdes ou vermelhas. Suas flores apresentam-se em espigas
axilares, avermelhadas, brancas ou verdes (Figura 1). Os frutos sdo bagas pequenas de
coloragdo branca, roxa (Figura 2) ou preta. Sdo plantas de sol pleno, que preferem solos
umidos, porém ndo encharcados. Desenvolvem-se bem em clima quente e Umido néo
tolerando geadas. Podem ser propagadas tanto por sementes, quanto por estacas.



Figura 1. Bertalha a campo

Fonte: arquivo pessoal.

Figura 2. Fruto da bertalha

Fonte: arquivo pessoal.



Bem adaptada as condi¢cdes amazonicas, essa hortalica pode ser cultivada no periodo
de chuvas intensas, onde a maioria das hortalicas folhosas apresenta dificuldade no seu
desenvolvimento. A propagacdo normalmente € feita por sementes e a colheita de ramos pode
ser realizada a partir de 60 dias ap6s o transplante das mudas. A espécie tem alto poder de
regeneracdo, suportando inUmeras coletas de ramos e facilidade de ser propagada
vegetativamente (PAIVA; MENEZES, 1989; LOPES et al., 2005), citados por CAMPOS et
al.,(2012).

2.1.5 Aspetos Edafoclimaticos do Cinturéo Verde de Belo Horizonte/MG

No cinturdo verde de Belo Horizonte/MG, a bertalha encontrou condicdes favoraveis,
em se tratando de caracteristicas de solo e clima (Tabela 1), evidenciadas pela sua adaptacéo e
disperséo nesta regiéo.

Tabela 1. Dados climéticos da Regido Metropolitana de Belo Horizonte/MG

Parametros Dados
Estacéo: Belo Horizonte - Cercadinho-F501
Cddigo OMM: 86799
Registro: 18 UTC
Temp. Max.: 28.9°C
Temp. Min.: 245°C
Umidade: 40%
Presséo: 883.1 hPa
Total anual Precipitacdo: 1.300 mm
Vento Dir: 132°
Vento Vel: 2.9m/s
Aberta em: 01/10/2014
Latitude: -19.980034°
Longitude: -43.958651°
Altitude: 1.200 m

Fonte: INMET (2017)

Segundo ALMEIDA (1999), citada por SOUZA (2006), o clima da Regido
metropolitana de Belo Horizonte pode ser caracterizado como tropical, com alternancias de
estacdes secas e chuvosas bem demarcadas ao longo do ano (Tabela 2). As chuvas ocorrem de
outubro a mar¢o, havendo maior concentragdo no trimestre de novembro, dezembro e janeiro.
O periodo seco inicia-se em abril e segue até setembro, sendo junho e julho os meses que
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apresentam maior déficit hidrico ao longo do ano. A temperatura média anual fica em torno
de 21,1 °C, sendo as minimas registradas no periodo seco, com médias mensais de 16,7°C e
as maximas registradas no periodo chuvoso, com médias de 27,1 °C (MBR, s.d.).

Tabela 2. Principais dados de balan¢o hidrico da Regido Metropolitana de Belo
Horizonte/MG.

Parametros Balanco hidrico
Total anual de precipitacdo 1.445,1 mm
Total evapotranspiracao real 865,4 mm
Deficiéncia hidrica 67,1 mm
Excesso hidrico 533,3mm
Valor de escoamento maximo anual 143,5mm
Meses mais chuvosos outubro a marco
Meses mais secos abril a setembro

Adaptado de: ALMEIDA (1999:52), citado por SOUZA (2006).

Com relagdo aos aspectos edéaficos, de acordo com estudos realizados pelo pesquisador
IBRAM (2003), citado por SOUZA (2006), a conformacao do relevo regional expressa forte
condicionamento geoldgico — tanto litologico, quanto estrutural. O controle litoestrutural
propicia a ocorréncia de dois dominios geomorfolégicos bem distintos na regido: o dominio
dos relevos serranos ou linhas de cristas acumeadas e dominio de relevo dissecado.

A unidade de paisagem regional — Quadrilatero Ferrifero, na qual esta contida a regido
metropolitana de Belo Horizonte, é caracterizada por FERNANDES et al. (2013), com
afloramentos de quartizito e itabirito associados a Neossolos Litolicos, que sdo pouco
evoluidos, sem horizonte B e rasos; relevo acidentado, formado por cristas e vertentes
escarpadas — Cristas. Vertentes Concavas — Anfiteatros, com solos com perfis menos
desenvolvidos tais como: Cambissolos e Argissolos, que sdo solos profundos, ocorrendo
maior concentracdo de argila no horizonte B e sdo fortes ou moderadamente acidos. Vertentes
Convexas, com solos desenvolvidos, apresentando grande espessura do horizonte B
(profundos) — Latossolos. Vertentes ravinadas, com solos que apresentam grande espessura de
horizonte C. Rampas de Colavio, com solos de textura granular (permedaveis), com baixa
capacidade de troca de cations e fortemente &cidos. Planicies Fluviais, predominando
Neossolos Fulvicos, que apresentam horizonte A, sobre camadas correspondentes ao ciclo de
inundagéo e sedimentacgdo. Terragos Fluviais, com solos com horizonte B em formagéo, com
espessura mediana e sem restricdo de drenagem. Diques de diabasico, com Latossolo
Vermelho, sendo mais desenvolvidos, apresentando grande espessura do horzonte B (solos
profundos). Domos, com solos Neossolo Litdlico, que sdo pouco evoluidos e sem horiozonte
B, rasos, com horizonte A sobre a rocha.

2.1.6 Material Propagativo da Bertalha

A propagacéo da bertalha pode ser feita por sementes ou por estaquia. Na propagacgéo
por sementes, o0 ciclo € mais longo e exige mais atencdo do horticultor (PAIVA, 1997). As



sementes de bertalha germinam tanto na presenca como na auséncia de luz, comportando-se
como fotoblésticas neutras (LOPES, 2005), citado por FERRAZ (2014).

As espécies olericolas tém a semente como principal meio de propagacéo. Por isso, é
importante dispor de meios que avaliem a qualidade dessas sementes, assim como
informacdes sobre as exigéncias para sua germinacao no que diz respeito aos efeitos da agua,
temperatura, luz e do substrato. Entretanto, as condi¢fes que as sementes encontram nos solos
nem sempre sdo as ideais para sua germinacdo. Fatores como estrutura, aeracdo, capacidade
de retencdo de &gua e grau de infestacdo de patdgenos podem variar, interferindo neste
processo (BARBOSA e BARBOSA, 1985), citado por LOPES et al. (2005).

2.2 Comercializacdo da Bertalha

A bertalha é utilizada pela gastronomia moderna, através de restaurantes requintados
(Figura 3) dos grandes centros metropolitanos, assim como pode ser encontrada nas
prateleiras de supermercados gourmet, na secdo de produtos organicos, embaladas em bandeja
(Figura 4) e em molhos, nas feiras orgénicas ou mesmo fazendo parte do mix de cestas de
produtos organicos encomendadas por consumidores exigentes, caracterizando ai a
comercializago direta e indireta do produto. E possivel que em relagio a comercializagdo de
sementes encontre-se em uma simples consulta na rede mundial de computadores, ofertas de
sementes organicas de bertalha, embora ndo haja regulamentacéo alguma.

PRINCIPAISMain

Grilled octopus, roasted potatoes, romesco sauce
Peixe do dia, abobrinha e bertalha a catalana 92 sf
Grilled catch of the day, zucchini, Catalan vine spinach

Figura 3. Parte do Cardapio do Restaurante do Copacabana Palace Hotel, Rio de Janeiro/RJ.
Fonte: Sitio do Copacabana Palace Hotel.

Figura 4. Bertalha comercializada em grande rede de supermercados gourmet de Belo
Horizonte/MG.

Fonte: arquivo pessoal.



2.3 Aspectos Relevantes que Podem Incentivar a Expansao dos Cultivos de Bertalha
2.3.1 Importéncia Nutricional da Bertalha

Estudos realizados quanto ao potencial nutricional e antioxidante das hortalicas néo
convencionais, dentre elas a bertalha, concluem sobre o potencial nutricional e antioxidante
podendo ser apontadas como novas fontes de compostos bioativos como, compostos
fenolicos, taninos e carotenoides. Com relacdo aos minerais avaliados na composicdo
centesimal, as hortalicas ndo convencionais também podem ser consideradas fonte de
nutrientes. Assim, o consumo regular destes vegetais associados a uma dieta saudavel pode
contribuir para beneficios a sade humana, enriquecendo a dieta e resgatando antigos tracos
culturais (VIANA, 2014).

A identificacdo dos compostos do metabolismo secundario das hortalicas ndo
convencionais vem sendo objeto de muitos estudos, estimulando assim, a busca por outras
variedades de hortalicas que possuam compostos com acdo biologica. Essas espécies ndo
convencionais podem ser muitas vezes, uma opcdo para alimentacdo saborosa e muito
saudavel (SILVA, 2016).

Existem relatos do potencial nutritivo da espécie Basella alba L. por apresentar taxas
variadas de minerais, carotenos, vitaminas, macro e micronutrientes gerais (BRASIL, 2002;
BATISTA et al. 2006; OLIVEIRA et al., 2013), citados por SILVA 2016.

2.3.2 Potencial Utilizacdo na Industria Alimenticia

A espécie que apresenta antocianina na polpa dos seus frutos tem grande potencial na
industria de alimentos, podendo esse ser mais um bom motivo para 0 aumento do cultivo da
espécie. Segundo estudos realizados por Ozela (2004), as antocianinas presentes na bertalha
podem ser consideradas estaveis, quando comparadas a outras antocianinas, podendo ser
potencialmente usadas como corante natural de alimentos.

2.3.3 Demanda por Sementes de Bertalha

Normalmente os cultivos sdo em pequenas areas, em que sao utilizadas suas proprias
sementes para plantios subsequentes ou mesmo utilizam-se dos bancos comunitarios de
sementes, como fonte fornecedora do insumo.

E notdria a demanda por sementes organicas de bertalha. Observa-se a procura e oferta
das sementes desta hortalica sem regulamentacdo alguma, com o alcance de altos pregos, em
varios sitios na rede mundial de computadores.

2.4 A Relacdo dos Agricultores Familiares e Urbanos com Suas Sementes

Segundo DIDONET (2006), estima-se que nos paises em desenvolvimento, cerca de
90% das sementes utilizadas para a producéo de alimentos na agricultura sejam provenientes
de um sistema informal de producdo de sementes. Na maioria dos casos, sementes utilizadas
pelos pequenos agricultores sdo originarias dos “melhores grdos”, que sdao guardadas do
consumo. Por isso justifica-se o cuidado na guarda das suas sementes, que aléem de constituir-
se em um patrimbnio biol6gico oportuniza ao agricultor familiar, suceder cultivos no
momento que lhe convier.

O armazenamento em pequenas propriedades se reveste de fundamental importancia,
principalmente pela frequente falta de infraestrutura minima para a conservacéo das sementes.
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O armazenamento em condi¢cdes improprias contribui para a reducdo da qualidade das
sementes, afetando o estabelecimento da cultura na safra seguinte, consequentemente, a
producdo final (BARROS et all, 2007).

As sementes, seres vivos encarregados de manter e expandir as populagcdes em um
grande numero de espécies vegetais, sdo particularmente interessantes quanto as suas
necessidades de agua. Ao mesmo tempo em que possuem teores elevados nos estadios iniciais
de sua formacdo, requerem valores comparativamente baixos para a sua conservacao apos a
maturidade fisioldgica; a partir desta fase, pode-se afirmar que as sementes respondem, em
termos de sua preservacdo, inversa e proporcionalmente ao teor de agua que abrigam, desde
que observados limites minimos inerentes a cada espécie. Muito embora estes limites possam
apresentar sensiveis variacGes, a maioria das espécies, exploradas pelo agricultor, possui
sementes que se conservam adequadamente com teores de agua inferiores a 15% (SILVA,
1986).

N&o héa critério técnico na producdo de sementes de hortalicas ndo convencionais,
mesmo porque ndo existem campos de producdo. As sementes sdo selecionadas dos plantios
anteriores e armazenadas em recipientes comumente utilizados pelos agricultores familiares,
como: garrafa pet, papel-jornal, vidro, latas, argila, e outros, normalmente em ambiente
natural ou em refrigerador. Vale ressaltar que esta forma aparentemente “ristica” de um
banco de sementes foi extremamente eficiente em produzir, distribuir, armazenar e, sobretudo,
introduzir novas cultivares e processos sustentaveis de producdo. Isto determinou a
importancia de se levar em consideracdo os principios participativos na tomada de deciséo,
respeitando e adaptando os objetivos e metas da proposicdo ao interesse e predisposi¢ao do
individuo e da comunidade envolvida (DIDONET, 2006).

As sementes sdo o principal insumo da agricultura. Ha de se entender que todas as
fases do cultivo serdo consequéncia da sua qualidade fisiologica e consequentemente o seu
desempenho no campo. Portanto o armazenamento adequado, principalmente em condicdes
ndo tdo controladas, como € o caso realizado pelo agricultor familiar, no que se refere as
hortalicas ndo convencionais, requer mais estudos para a determinacdo de parametros que
garantam o éxito dos plantios.
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3 MATERIAL E METODO

O estudo foi desenvolvido em duas fases. Na primeira, agricultores familiares e
urbanos foram localizados, contatados para entrevista, com a aplicacdo de questionario
semiestruturado nas suas unidades produtivas. Na segunda, executou-se no Laboratério de
Controle de Qualidade de Sementes do Departamento de Fitotecnia, Instituto de Agronomia
da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, em Seropédica — RJ, o teste de Germinacgao
primeira contagem (vigor), o teste de germinacdo, o teste de uniformidade (retencdo em
peneiras), a determinagdo do grau de umidade, o peso de mil sementes e o teste de
comprimento de plantulas, com sementes doadas por ocasido das visitas as unidades
produtivas. O levantamento contou com a participacdo dos agricultores familiares e urbanos
do cinturdo verde de Belo Horizonte/MG (Figura 5), sendo que, as coletas de dados e analise
das sementes ocorreram entre janeiro a maio/2018.

. Regido Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH)

- Colar Metropolitano

Figura 5. Mapa da Regido e Colar Metropolitano de Belo Horizonte/MG.

Fonte: Sitio: diariodecontagem.com.br/localizacao-da-Cidade-de-Contagem.
3.1 Identificacdo das Unidades Produtivas

Os agricultores familiares e urbanos produtores de bertalha foram identificados e
contatados previamente a visita as suas unidades produtivas. Utilizando-se como instrumento
de coleta de dados a observacdo direta e aplicacdo de questionario com questdes abertas e
fechadas, (Anexo A), a pesquisa de campo foi conduzida, visitando-se 14 unidades produtivas
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que cultivam bertalha, independentemente do tamanho da area plantada, localizadas nos
municipios da cinturdo verde de Belo Horizonte/MG.

3.2 Caracterizacdo das Unidades Produtivas

Posteriormente a identificacdo das unidades produtivas de bertalha e apos a aplicacéo
do questionério foram tratadas as questdes sobre caracterizacdo da propriedade, sistema de
producdo, manejo das sementes e comercializacdo da bertalha, para em seguida realizar a
sistematizacdo das informacdes obtidas.

3.3 Obtengdo de Amostras de Sementes

As sementes foram obtidas através de doacédo feita pelos agricultores visitados. Nas
suas unidades de producéo, cultivaram a bertalha com biofertilizantes, tutoradas ou n&o. Os
agricultores familiares ndo produzem sementes com interesse econdémico, apenas com 0
interesse de suceder novos plantios ou mesmo trocar sementes, nos bancos comunitéarios de
sementes. Segundo relatos, no periodo de inverno a floracdo perdurou por 3 a 4 semanas e
apos a frutificacdo colheram os frutos por aproximadamente 3 semanas. Ja no verdo houve
antecipacdo de 1 a 2 semanas.

Os agricultores familiares e urbanos, disponibilizaram um total de 3000 g de sementes
de bertalha, que foram utilizadas na analise quantitativa e qualitativa em laboratério. As
sementes foram colhidas manualmente, despolpadas ou ndo, lavadas e postas a sobra para
secar. Utilizou-se dois quantitativos semelhantes de sementes, colhidos a mesma época,
diferindo somente pela condicdo do fruto, em relacdo a ter sido mantido com polpa e
despolpado.

O armazenamento, ap6s colheita manual, obtidas de frutos despolpados ou néo,
lavadas ou ndo e secas a sombra, foi feito em garrafas de polietileno, que foram
acondicionados em refrigerador e assim mantidas até a analise, transportadas em caixa de
isopor com gelo. As sementes foram entregues por ocasido da visita na propriedade e estavam
com boa aparéncia, embora tenham sido colhidas em novembro de 2016. Ficaram
acondicionadas por 18 meses, até 0 momento que foram submetidas a analise de acordo com
as regras de analise de sementes (BRASIL, 2009).

As sementes foram submetidas aos seguintes testes: Teste de Germinacdo, primeira
contagem do teste de germinacdo (Vigor), teste de uniformidade (retencdo em peneiras),
determinacédo do grau de umidade, peso de mil sementes e comprimento de plantulas.

3.4 Anélise de Sementes

As andlises laboratoriais foram feitas utilizando-se sementes de bertalha colhidas em
novembro de 2016, armazenadas em garrafas de polietileno e mantidas em refrigerador pelos
agricultores familiares e urbanos. Todas as analises seguiram o estabelecido nas Regras Para
Analise de Sementes-RAS. O teste de Comprimento de plantulas, realizado conforme as
regras da Associacdo Brasileira de Tecnologia de Sementes. (KRZYZANOWSKI; VIEIRA,;
FRANCA NETO, 1999).

Pelo fato de alguns agricultores relatarem ser desnecessario despolpar os frutos para a
obtenc¢do das sementes, devido a alta porcentagem de germinagdo a campo, em todos os testes
realizados, utilizou-se sementes de bertalha, a partir de frutos despolpados e mantidos com
polpa.
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Realizou-se um pré-teste com estas sementes obtidas de frutos apos despolpa e
mantidos com polpa, com o objetivo de saber da viabilidade das sementes, levando-se em
consideracdo os relatos dos agricultores, quanto a possibilidade de apresentacdo de dorméncia
das sementes & campo. Observou-se a presenga de microrganismos com muita intensidade nas
sementes com polpa o que influenciou na tomada de deciséo de execucdo do tratamento com
hipoclorito de sodio, na concentracdo de 1%, com tempos variando entre 1 minuto e 5
minutos.

O ensaio constou de seis tratamentos: T1. sementes obtidas de frutos com polpa —
testemunha; T2. sementes obtidas de frutos com polpa + hipoclorito de sédio a 1%, expostas a
1 minuto; T3. sementes obtidas de frutos com polpa + hipoclorito de sodio & 1%, expostas a 5
minutos; T4. sementes obtidas de frutos despolpados — testemunha;T5. sementes obtidas de
frutos despolpados + hipoclorito de sodio a 1%, expostas a 1 minuto;T6. sementes obtidas de
frutos despolpados + hipoclorito de sédio a 1%, expostas a 5 minutos.

O experimento foi inteiramente casualizado, envolvendo 6 tratamentos e quatro
repeti¢des. Os resultados foram submetidos a analise de variancia e as médias comparadas
pelo teste de Tukey a 5%, através do sistema estatistico SISVAR.

3.4.1 Teste de Germinacéo

A metodologia utilizada seguiu as recomendac@es das regras para analises de sementes
(BRASIL, 2009). As sementes foram imersas em agua destilada por seis horas antes de
executar o teste (Figura 6), com o objetivo de superar a sua dorméncia. Apés esta etapa, foi
realizado o teste de germinacdo utilizando 50 sementes distribuidas em rolos de papel
germitest umedecido com agua destilada num volume de 2,5 vezes o peso do papel seco
e levadas aos germinadores regulados a 30 °C. Os rolos de papel foram colocados dentro de
sacos de polietileno para a manutengdo da umidade (Figura 7).

Figura 6. Sementes de bertalha obtidas de frutos despolpados (a esquerda) e sementes obtidas
de frutos mantidos com polpa (a direita), imersos em agua destilada por 6 horas, antes da
montagem dos testes.

Fonte: arquivo pessoal.
14



Figura 7. Montagem do experimento

Fonte: arquivo pessoal.

3.4.2 Primeira Contagem do Teste de Germinacéo (Vigor)

A primeira contagem foi realizada ao 5° dia apds o inicio do teste. A segunda
contagem foi realizada no 10° dia, contabilizando-se as plantulas normais, aquelas que
apresentavam raizes primarias e secundarias e parte aérea bem desenvolvidas, uniformes e
normais. Conforme BRASIL (2009), os resultados foram expressos em porcentagem média de
plantulas normais.

3.4.3 Teste de Uniformidade (Retencdo em peneiras)

Antes de realizar o teste para determinar o peso de mil sementes foi realizado o teste
de uniformidade das sementes, através do uso do jogo de peneiras granulométricas circulares
de malha de aco, com perfuragdes circulares (Tabela 3), objetivando-se a uniformizacéo dos
lotes, proporcionando maior fidelidade dos resultados.

Tabela 3. Especificacdes das peneiras utilizadas no teste de uniformidade das sementes.

Jogo de peneiras Dimenséo das perfuragdes (mm)
ABNT/Tyler 3,5 5,6
ABNT/Tyler 4,0 4,75
ABNT/Tyler 5,0 4,0
ABNT/Tyler 6,0 3,35
ABNT/Tyler 7,0 2,80
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3.4.4 Determinacéo do Grau de Umidade

O grau de umidade, base umida, foi determinado utilizando-se quatro repeti¢fes de
sementes inteiras para cada amostra, colocadas em capsulas de aluminio, devidamente
pesadas e taradas, sendo levadas a estufa a 105 ° C + 3° C por 24 horas, de acordo com a RAS
(BRASIL, 2009).

% de umidade (U) = 100 (P-p)/(P-t)
Onde: P= peso inicial do recipiente e sua tampa mais 0 peso da semente Umida em grama;
p= peso final do recipiente e sua tampa mais 0 peso da semente seca em grama;

t= tara, peso do recipiente com sua tampa em grama.

3.4.5 Peso de Mil Sementes

O peso de mil sementes (g) foi obtido multiplicando-se por 10 o peso médio obtido das
repeticdes de 100 sementes de uma amostra, servindo esta informacdo para calcular a
densidade de semeadura, o nimero de sementes por embalagem e o peso da amostra de
trabalho para anélise de pureza, quando n3o especificado nas RAS. E uma informacao que da
ideia do tamanho das sementes, assim como de seu estado de maturidade e de sanidade.

Para esta andlise, a amostra de trabalho utilizada foi de oito repetices de 100
sementes provenientes da por¢do “Semente Pura”, contadas manualmente. A amostra foi
pesada em gramas e registrada com trés casas decimais.

Como o peso de mil sementes de uma amostra varia de acordo com o teor de agua das
sementes, realizou-se a determinacdo do grau de umidade.

O peso de mil sementes foi determinado através da obtencdo da Variancia (V), do
Desvio Padréo (S) e da Coeficiente de Variacdo (CV), utilizando-se dos pesos em gramas das
repeticdes de sementes com polpa e sementes sem polpa.

Foi utilizada toda a porgdo “Semente Pura”, calculando-se o peso de mil sementes,
mantendo-se 0 mesmo numero de casas decimais, pela formula:

Variancia=n (X x?) — (X x)?
n(n-1)
Onde: x = peso de cada repeticéo

n = numero de repeticoes

Y. = somatério

Desvio Padr&o (S) = VVariincia
Coeficiente de Variagéo (CV) =_S x 100
X

Onde: X = peso médio de 100 sementes.
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O resultado da determinagdo foi calculado multiplicando-se por 10 o peso médio
obtido das repeticdes de 100 sementes, sendo que, no caso da bertalha, em que suas sementes
ndo sdo palhentas o coeficiente de variacdo ndo poderia exceder 4%.

3.4.6 Teste de Comprimento de Plantulas

Conforme (KRZYZANOWSKI; VIEIRA; FRANCA NETO, 1999), este teste
determina o vigor relativo do lote de sementes, avaliando o comprimento médio de plantulas
normais ou de uma de suas partes (raiz primaria, hipocotilo, epicotilo, plimula), quando
postas a germinar em condi¢des controladas de ambientes de laboratério, em geral idénticas
as empregadas no teste padréo de germinacao.

O teste foi realizado com 20 sementes em 4 repeticdes por amostra em rolo de papel
(RP), ap0s as sementes serem submetidas aos tratamentos descritos anteriormente. Foi
adicionado 2,5 vezes em peso de agua em relacdo ao peso do papel e os rolos de papel foram
mantidos em sacos plasticos para a manutencdo da umidade. Apds 7 dias no germinador, com
temperatura a 30°C, ocorreu a medicao das plantulas.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Caracterizacao da Propriedade
4.1.1 Localizacdo das Propriedades

Foram identificadas, visitadas, caracterizadas e georreferenciadas (Tabela 4) 14
propriedades, todas de agricultores familiares e/ou urbanos, dispostas pelo cinturdo verde de
Belo Horizonte/MG, pelos Municipios de: Contagem, Matozinhos, Ibirité, Méario Campos,
Sete Lagoas, Capim Branco e Inhaima, que cultivavam a bertalha, independentemente do
porte da propriedade, do volume de comercializagdo, ou mesmo da quantidade plantada
(Figura 8).

Tabela 4. Caracterizagdo das propriedades visitadas, localizadas no cinturdo verde de Belo
Horizonte/MG.

Propriedade Municipio Produtos Area  Condigdes de Coordenadas Geograficas
(Ha) cultivo

Sitio Demétria Ibirité olericolas 2,5 organico 20°2°36.87S/44°1°59.8”W

Fazenda Boa Inhalima olericolas 27,0 organico 19°25°53.97S/44°24°96.8"W

Vista

Sitio Sem Nome Matozinhos olericolas 4,0 organico 19°29°437S/44°5°47"W
certificado

Sitio Santo Mério Campos hortigranjeiros 17 organico 20°4°14°S/44°10°50.2”W

Agostinho

CMAUF Contagem olericolas 0,7 organico 19°53°25.5°S/44°5°40.8"W

Agricultura Contagem olericolas 0,01 organico 19°48°58”S/44°8°43”W

urbana

Agricultura Contagem olericolas 0,05 organico 19°53°50.77S/44°4°49.5”W

urbana

Agricultura Contagem olericolas 0,01 organico 19°48°40.17°S/44°8°29.7"W

urbana

Agricultura Contagem olericolas 0,01 organico 19°48°487S/44°8°37"W

urbana

Agricultura Sete Lagoas olericolas 0,01 organico 19°25°12.37S/44°14°27.8”W

urbana

Agricultura Sete Lagoas olericolas 0,07 convencional 19°25°35.47S/44°13°34.4”W

urbana

Agricultura Sete Lagoas olericolas 0,07 convencional 19°27°39.337S/44°14°57.89”W

urbana

Agricultura Sete Lagoas olericolas 0,06 transicéo 19°25°8.247S/44°14°33.39”W

urbana orgénica

Sitio S. J. Tadeu Capim Branco hortigranjeiros 8,82 organico 19°33°29.327S/44°11°36.44”W
Certificado
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Figura 8. Distribuicdo espacial das unidades produtivas visitadas, localizadas no cinturdo
verde de Belo Horizonte/MG.

Fonte: Google Earth, 2018.
4.1.2 Recursos Naturais Disponiveis

Identificou-se a presenca de recursos hidricos disponiveis, seja através de poco
artesiano, nascente, aguas superficiais ou mesmo da concessionaria de agua estadual ou
municipal, sendo encontrado em algumas propriedades mais de uma fonte. Na maioria das
unidades visitadas, a agua é fornecida por concessionaria, com o percentual de 70 % de
utilizacdo para consumo humano, porém desse quantitativo 50% faz uso para irrigar a cultura.

Quanto a recursos florestais, predomina o bioma mata atlantica, com transitoriedade
de cerrado, que sofre com a ocupagdo antropica, realidade das regides metropolitanas.
Classificada como um conjunto de fisionomias e formacdes florestais, a mata atlantica se
distribui em faixas litoraneas, florestas de baixada, matas interioranas e campos de altitude,
localizadas nas regides mais populosas do pais. A acdo humana, devido a sua pressdo de
ocupacdo e aos impactos de suas atividades, se configura como a maior ameaca ao ja precario
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equilibrio da biodiversidade nestes locais (LAGOS & MULLER, 2007), citados por
PEIXOTO (2012).

Nas unidades visitadas, localizadas nas zonas rurais dos municipios, as areas de
reserva legal estdo bem preservadas e em muitos casos a reserva florestal estd bem além do
estabelecido no codigo florestal brasileiro. Em relacdo a disponibilidade de madeira, das 14
propriedades visitadas 10 apresentam a disponibilidade deste recurso.

4.1.3 Caracteristicas das Unidades Produtivas

Por estarem situadas no cinturdo verde de Belo Horizonte/MG, destacam-se pela
producdo de hortigranjeiros, principalmente hortalicas folhosas que abastecem os grandes
centros de comercializagdo. Sdo tipicamente caracterizadas como de agricultura familiar e
urbana, com tamanho em média de 4,25 hectares de area, sendo que na regido metropolitana,
0 tamanho de area que caracteriza o agricultor familiar corresponde a até 28,0 ha e no colar
metropolitano o correspondente a até 80 ha. Utilizam baixo nivel tecnoldgico, com pequenas
areas de cultivo (Figura 9), na maioria organico sem certificacdo, sendo que, dos pesquisados,
dois apresentam certificacdo organica por auditoria.

30
25
20

15

Area (Ha)

10

Unidade produtiva

Area total da propriedade Unidade produtiva

Figura 9. Area total da propriedade (ha) e &rea cultivada das unidades produtivas dos
agricultores familiares e urbanos do cinturdo verde de Belo Horizonte/MG.
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Quanto ao relevo, 9 unidades apresentam-se com solos planos, que correspondem de
0-8 % de inclinagdo, 4 com solos levemente ondulados, que correspondem de 8-20 % de
inclinacdo e 1 com solos ondulados, que correspondem de 20-45 % de inclinacdo. A
determinacdo da declividade dessas areas, foi feita com um clinémetro digital, que foi apoiado
a uma haste de trés metros de comprimento.

Quanto a mao-de-obra utilizada ha o envolvimento de varios membros da familia e
eventualmente, contrata-se terceiros nos periodos de safra e necessidade de realizacdo de
tarefas urgentes, que demandam agilidade como adubagdes, capinas e outras.

Em relagédo a obtengéo da renda, nove vivem da agricultura, sendo os demais obtendo
renda de aposentadoria ou mesmo de empregos nas zonas urbanas das cidades.

4.2 Sistema de Producao
4.2.1 Manejo Agronomico da Cultura

A bertalha é uma hortaliga ndo convencional, que tem um grande potencial para ser
incluida na producdo organica, complementando a renda da agricultura familiar. E de facil
manejo devido a sua grande rusticidade e também de boa aceitacdo pelos consumidores.

A semeadura ocorre 0 ano todo, porém com maior intensidade no més de novembro.
Por este motivo, relatou-se que as floragdes ocorreram em Vvarios meses do ano, porém em
maior intensidade de fevereiro a maio.

Pode ser conduzida tutorada ou ndo, plantada como bordadura em cercas de arame
simples, ndo necessitando de grandes operacOes de preparo de solo. As mudas podem ser
plantadas, com 4 a 6 pares de folhas, produzidas em bandejas, com uma semente por célula ou
mesmo diretamente no solo, sendo duas sementes por cova, com espacamentos médios de
0,20 x 0,20, metros, sem auxilio de tutor e a 1,5 x 1,5 metros, com plantas tutoradas. Os
agricultores familiares pesquisados relatam que utilizam apenas composto orgénico na
adubacdo da cultura, sugerindo-se pouca exigéncia nutricional, sendo necessario maiores
estudos sobre a necessidade nutricional da cultura e a anélise de solo para maior precisdo na
recomendacdo de adubacéo.

Devido a poucas areas de plantio da cultura, nas unidades produtivas visitadas, ndo
houve relato de significativos problemas fitossanitarios. Alguns agricultores tém como
estratégia, 0 uso de caldas alternativas para eventuais surgimentos de pragas, tais como:
formiga ou outros insetos cortadores. Como manejo destes insetos, alguns agricultores
relatam controla-los com o preparo do extrato de agave (Agave sisalena Perrine), utilizando-
se como ingrediente 5 folhas medias em 5 litros de dgua. Deixando-se de molho por 2 dias, 5
folhas médias e moidas de agave em 5 litros de agua, aplicando-se 2 litros desta solu¢do no
olheiro principal do formigueiro e tapando os demais orificios, para que as formigas nédo
fujam (MINAS GERAIS, 2002).

Os agricultores do cinturdo verde de Belo Horizonte/MG comercializam a bertalha em
molhos ou mesmo somente suas folhas em bandeja, atingindo um rendimento médio de 30
toneladas de produto por Hectare. Segundo SILVEIRA et al (2013) a produtividade da
bertalha varia de 15 a 40 toneladas por hectare.

Identificou-se a venda das folhas em bandeja com 150 g, em supermercado Belo
Horizonte/MG, alcancando preco de R$ 6,48 (seis reais, quarenta e oito centavos). Segundo
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alguns agricultores entrevistados € vendida em feiras organicas, em molhos de hastes com
folha de 30 cm, com peso de aproximado 300 g, pelo valor de R$ 2,50 (dois reais e cinquenta
centavos).

A cultura da bertalha constitui-se uma grande alternativa para a agricultura familiar,
pois, ndo requer alto nivel tecnoldgico para producéo, tem boa aceitacdo pelos consumidores e
principalmente, pode ser cultivada no verdo, época do ano de maior dificuldade de cultivo em
relacdo as hortalicas folhosas.

4.2.2 Sistema de Producdo da Bertalha

Das unidades produtivas de bertalha visitadas, nove foram caracterizadas com
producédo no sistema organico ndo certificado, correspondendo a 65 % das propriedades, duas
foram caracterizadas como producdo organica certificada, correspondendo a 15 %, uma com
producdo em transicdo organica, correspondendo a 5% e duas unidades com produgéo
convencional, embora a bertalha ndo estivesse cultivada nesta mesma condicéo,
correspondendo a 15 % das unidades visitadas (Figura 10).

= Organico certificado = Organico sem certificacdo
= Transicéo organica Convencional

Figura 10. Porcentagem dos sistemas de cultivo de bertalna das unidades produtivas
visitadas.
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4.2.3 Material Propagativo Utilizado

Em todas as unidades produtivas observou-se a utilizagdo, como material propagativo,
das sementes ou das estacas, sendo que dependendo da situacdo é mais adequada a utilizacao
das sementes, quando h& interesse em maior producdo de biomassa (folhas e ramos), para a
comercializacdo “in natura” da bertalha. Em varias entrevistas relatou-se que para producéo
mais agil de sementes, em funcdo da reducdo do ciclo da cultura, o material mais utilizado
para a propagacao da espécie sdo as estacas, pela reducédo no ciclo da cultura. O método de
propagacao influencia no seu crescimento. A propagacédo por sementes pode ser recomendada
para a producdo de folhas e a propagacdo por estaquia, para a producdo de sementes.
(CAMPOS et all, 2012).

4.2.4 Preparo de Solo

Com relacdo ao preparo do solo nas unidades produtivas, observou-se que sete, dos
quatorze entrevistados fazem adubacdo e calagem, baseados em analise de solo e
recomendacdes técnicas feitas as outras culturas plantadas que sdo mais exigentes. Quanto a
manutencdo da fertilidade do solo, realizam praticas conservacionistas como: rotacdo de
cultura, pousio, otimizam o uso da matéria organica, fazem revolvimento do solo, fazem
reposicdo de adubacdo, com uso de biofertilizantes, compostos organicos, utilizam cobertura
morta com residuos vegetais, fazem adubacdo verde e ainda promovem o0 manejo da biomassa
existente na propriedade.

4.2 .5 Plantio da Bertalha

Invariavelmente o plantio é feito manualmente, em diversos espacamentos relatados,
como de: 0,20 x 0,20 m; 0,25 x 0,25 m; 0,20 x 0,30 m; 0,40 x 0,40 m; 0,50 x 0,50 m; 0,60 x
0,60 me 1,5 x 1,5 m, quando plantadas em espaldeira. Esta variacdo de espagamento depende
da conducdo da cultura, quando tutorada ou ndo, bem como nos plantios lineares formando
bordadura. Numa das visitas observou-se a condugéo do plantio sem tutoramento (Figura 11),
sendo a colheita realizada com corte de 40 cm das brotacdes novas, que surgem apos a quebra
da dominancia apical, com isso estimulando a brotacdo dos ramos secundarios usados para
formacdo dos molhos vendidos, o que facilita 0 manejo reduzindo méo de obra de trabalho e
consequentemente custo final de producdo. As brotacdes novas, mais tenras sdo preferidas
pelos consumidores, pelo fato de poderem consumir folhas e hastes da planta.
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Figura 11. Plantio de bertalha, para consumo in natura, com eventual colheita de sementes
para plantios subsequentes, no Municipio de Ibirité/MG, Regido Metropolitana de Belo
Horizonte/MG , sem tutoramento e irrigagdo por microaspersao.

Fonte: arquivo pessoal.

Sdo utilizadas mudas espontaneas, obtidas através de sementes produzidas em plantios
anteriores ou mesmo producdo prépria. Segundo relato de varios agricultores familiares, as
sementes utilizadas no plantio, por vezes sdao hidratadas por até 24 horas, para favorecer a
germinacdo, que é de quase 100 %. Os resultados revelam que sementes com polpa,
umedecidas por 24h e sementes sem polpa, umedecidas por 24h apresentaram maior
porcentagem de germinacgéo (98 e 93%) e maior indice de velocidade de germinagédo (SILVA
et al 2013).

Realizam o plantio direto com uma a duas sementes por cova, com ramos retirados de
plantas adultas ou mesmo com mudas, que nascem espontaneamente ou preparadas em
bandejas. Os agricultores relatam que o plantio da bertalha necessita de muito cuidado no
controle das plantas espontaneas, feito através de capinas manuais, pois a espécie sofre com a
competicdo destas plantas. Observou-se que quando ¢ plantada de estaca retirada da planta, ha
um crescimento excessivo do sistema radicular, tendo como consequéncia 0 aumento do seu
periodo de floracao.

4.2.6 Adubacéo da Bertalha

Relatos ddo conta de que a bertalha é plantada sucedendo culturas que foram adubadas
com base em analise de solo, de acordo com suas necessidades nutricionais, aproveitando-se
dos residuos de fertilizantes utilizados. As adubagdes séo realizadas na seguinte propor¢do: 20
litros de esterco decomposto por metro linear de canteiro e mais 20 g por planta de fosfato
natural. A adubacdo de cobertura, que é realizada mensalmente, consiste em adicionar em
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torno de 1 litro de esterco decomposto. Alternadamente fazem uso de biofertilizantes e
manejo de biomassa, através de cobertura morta.

4.2.7 Irrigacdo do Plantio

Em algumas areas, encontrou-se sistemas de irrigacdo localizada, com asperséo,
microaspersdo, gotejamento ou mesmo usando-se mangueira pléastica para suprir a
necessidade hidrica da planta. S&o realizadas inspecOes para verificacdo de manutencfes ou
reparos dos sistemas, como: desentupimento de mangueiras ou bicos e reposi¢do destes.
Encontrou-se caso em que se utilizava, na época de estiagem severa, turnos de rega de 6 em 6
horas. Havia uma unidade que fazia fertirrigacdo, com agua residuéria da piscicultura.

4.2.8 Controle de Plantas Espontéaneas

Invariavelmente, as areas plantadas com bertalha sdo mantidas isentas de plantas
espontaneas, atraves de capinas manuais, mais frequentes em épocas de chuva, pois a planta é
exigente quanto a limpeza da area.

4.2.9 Pragas Existentes

Raros sdo os relatos de problemas com pragas nos plantios de bertalha, porém alguns
agricultores disseram ter problemas com ataque de lesmas, controlando-se de forma mecanica
com armadilhas, quando colocadas a noite proximo das plantas atacadas, um recipiente raso
com a mistura de cerveja e agua agucarada, catando-se na manha seguinte as lesmas que
ficaram dentro do recipiente (MINAS GERAIS, 2002). Os problemas com a presenca de
gafanhotos, que tem notoria preferéncia por folhas mais velhas da planta, de acordo com
alguns agricultores foram controlados com o uso de 5 folhas de mamona maceradas e postas
em infusdo, em 2 litros de &gua por 12 horas, com recipiente mantido na auséncia de
luminosidade. Este extrato € diluido em 20 litros de agua e pulverizado sobre a planta. Os
danos causados por estas pragas ndo foram significativos.

4.2.10 Producdo de Sementes de Bertalha

As sementes sao colhidas manualmente, obtidas de frutos despolpadas ou néo, lavadas
e postas para secar a sombra, armazenadas em recipientes de polietileno e acondicionadas em
refrigerador para os proximos plantios ou mesmo para serem trocadas em encontros de
agricultores. Em todas as unidades produtivas, a producdo de sementes € aleatdria, ndo sendo
manifestado o interesse na sua comercializacao.

4.2.11 Armazenamento das Sementes

Algumas estratégias para o armazenamento das sementes colhidas foram relatadas
pelos agricultores familiares, tais como: colher no ponto certo de maturagdo dos frutos,
quando a polpa estiver bem roxa, ndo necessariamente despolpam os frutos para obtencéo das
sementes, secando-as a sombra em papel jornal e armazenadas em recipientes, higienizados
de cor ambar e em certo caso em recipiente de forma anaerobia (retirada do ar através de
fogo), acondicionando-as em garrafa de polietileno, no refrigerador.

4.3 Aquisicdo e Consumo de Sementes
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A aquisicdo de sementes € feita através da troca de sementes em bancos comunitarios
de sementes ou mesmo com grupos de agricultores (Figura 12). Ainda ndo é possivel a
aquisicao das sementes de bertalha no comércio regulamentado.

As areas de producéo ainda sdo pequenas e em funcao disso o consumo é proporcional
ao tamanho da area de plantio. O consumo de semente, considerando o plantio direto, com
espacamento médio de 0,20 x 0,20 metros, sendo semeadas 2 sementes por cova sera de
500.000 sementes por Hectare. Considerando que o peso de mil sementes é de 36,34 gramas a
quantidade necessaria ao plantio de 1 Ha seria de 18 Kg de sementes.

0%

= Banco de sementes = Produz a prorpia semente m Compra no mercado formal

Figura 12. Formas de aquisicdo de sementes de bertalha, feitas pelos agricultores familiares e
urbanos do cinturdo verde de Belo Horizonte/MG.

4.4 Comercializacdo da Bertalha “in natura”

A bertalha é comercializada de forma direta ou indireta. Pode-se encontrar as folhas ou
os ramos (molhos), em bandejas, nas prateleiras de produtos organicos de supermercados de
Belo Horizonte/MG ou mesmo em bancas de feiras organicas, como é o caso de alguns dos
entrevistados que possuem concessdo da banca de feira, num programa da prefeitura
municipal de Belo Horizonte, chamado “Feira Organica”, dispostos em varios bairros da
cidade. A forma de comercializacéo direta é a mais frequente, sendo feita através da venda de
cestas de produtos organicos, entregues em domicilio, ou mesmo em feiras livres, feiras
agroecoldgicas e outras formas (Figura 13).
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m Feiras livres m Cestas encomendadas

® Qutras formas/ambulante ®» Nao comercializa

Figura 13. Locais de Comercializacdo da Bertalha produzida no cinturdo verde de Belo
Horizonte/MG.

4.5 Obtencéo das Sementes para Andlise

Grande parte dos agricultores familiares visitados que cultivam plantas alimenticias
ndo convencionais guardam suas sementes em garrafas pet, para utilizagdo em plantios
subsequentes, ou mesmos efetuam troca das sementes através dos seus bancos comunitarios
de sementes. Estas sementes sdo muitas vezes armazenadas sem qualquer assepsia.

Resultados alcancados por SILVA et al. (2012), demonstram que maiores
porcentagens de contaminacdo de sementes foram obtidas nos tratamentos utilizados como
controle em que ndo se utilizou hipoclorito de sédio, ou seja, as sementes ficaram imersas em
agua destilada. Esse resultado evidencia a eficiéncia do hipoclorito de sédio na desinfestacdo
e controle da sanidade do material in vitro.

4.6 Andlise das Sementes Doadas
4.6.1 Primeira Contagem do Teste de Germinacdo (Vigor)

Os resultados demonstraram que os tratamentos T1, T2, e T3, de frutos nao
despolpados foram os que tiveram menor desempenho em relacdo ao vigor (Tabela 5) e
também apresentaram maior incidéncia de fungos na superficie das sementes. Quando
submetidos ao teste de Tukey a 5% de significancia, observou-se que os tratamentos T4, T5 e
T6, de frutos despolpados apresentaram diferenca significativa em relacdo a porcentagem de
germinacdo dos tratamentos que utilizaram sementes de frutos mantidos com polpa,
provavelmente por apresentarem menor incidéncia de microrganismos. A Assepsia promovida
pela acdo do hipoclorito de sodio é significante na eliminagdo de contaminacéo das sementes,
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por ocasido do armazenamento. Esse fato pode ser atribuido ao grande potencial
antimicrobiano deste agente antisséptico utilizado, que penetra na parede celular dos
microrganismos desativando uma enzima essencial a sua sobrevivéncia (MEYER, 1994),
citado por TAMBOSI e RENNER (2010). A presenca de patdgenos em sementes, tanto
interna quanto externamente, pode reduzir o poder germinativo das mesmas, devido as perdas
por deterioracdo, anormalidades, lesbes em plantulas, causando a morte das mudas ou
transmitindo doengas (AIMI et al., 2016).

Com relagéo aos tratamentos que utilizaram sementes de frutos que foram despolpados
e submetidos aos tempos de 1 e 5 minutos, ndo houve diferenca nos resultados, em relacdo ao
vigor das sementes.

Tabela 5. ComparacGes das médias aritméticas das porcentagens de plantulas normais na
primeira contagem do teste de germinacdo, observado apds o 5° dia do inicio do teste.
Seropédica, 2018.

Tratamentos Médias Resultado do Teste
T5 - Sementes obtidas de frutos despolpados, imersas em 27,500 A
hipoclorito de sodio a 1% por 1 minuto
T6 - Sementes obtidas de frutos despolpados, imersas em 27,500 A
hipoclorito de sodio a 1% , por 5 minuto
T4 — Testemunha (sementes obtidas de frutos 24,500 B
despolpados)
T2 — Sementes obtidas de frutos mantidos com polpa, 9,500 C
imersas em hipoclorito de sédio a 1% por 1 minuto
T1 Testemunha (sementes obtidas de frutos mantidos com 3,500 C
polpa)
T3— Sementes obtidas de frutos mantidos com polpa, 1,000 C

imersas em hipoclorito de sddio a 1%, por 5 minutos

Teste de Tukey a 5% de probabilidade

Diante dos resultados, as sementes analisadas demonstraram ser pouco vigorosas,
talvez em funcdo do tempo e forma de armazenamento em que as sementes foram submetidas
pelos agricultores familiares e urbanos. Houve visivel diferenca, na germinagdo entre
sementes obtidas de frutos mantidos com polpa (Figura 14) e despolpados (Figura 15), talvez
motivado pela maior incidéncia de fungos.
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Figura 14. Testemunha - sementes obtidas de frutos com polpa. Evidente presenca de fungos
(primeira contagem).

Fonte: arquivo pessoal.

Figura 15. Testemunha - sementes obtidas de frutos despolpados (primeira contagem)
Fonte: arquivo pessoal.

4.6.2 Teste de Germinacéo

Quanto aos tratamentos de sementes obtidas de frutos mantidos com polpa, registar-se
que tiveram baixos desempenhos, sendo que destes tratamentos (Tabela 6), o que utilizou
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hipoclorito de sédio a 1% com sementes imersas por 1 minuto, apresentou o melhor
desempenho correspondendo a 47% de germinacdo, sendo que o pior desempenho ocorreu
quanto utilizou-se hipoclorito de sodio a 1% e sementes imersas por 5 minutos,
correspondendo a 41 %. Os melhores resultados foram obtidos dos tratamentos de sementes
obtidas de frutos despolpados (T4, T5 e T6).

Tabela 6. Comparagdes de medias aritméticas das porcentagens de germinacdo (%) das
sementes de bertalha, segunda contagem feita ao 10° dia submetidas a 6 tratamentos com
hipoclorito de sodio a 1%, com sementes imersas por 1 e 5 minutos.

Tratamentos Médias Resultado do Teste
T5 - Sementes obtidas de frutos despolpados, imersas em 72,000 A
hipoclorito de sodio a 1% por 1 minuto
T6 - Sementes obtidas de frutos despolpados, imersas em 69,500 A
hipoclorito de sédio a 1% , por 5 minuto
T4 — Testemunha (sementes obtidas de frutos 63,000 A
despolpados)
T2 — Sementes obtidas de frutos mantidos com polpa, 47,000 B
imersas em hipoclorito de sédio a 1% por 1 minuto
T1 Testemunha (sementes obtidas de frutos mantidos com 42,000 B
polpa)
T3— Sementes obtidas de frutos mantidos com polpa, 41,000 B

imersas em hipoclorito de sédio a 1%, por 5 minutos

Teste de Tukey a 5% de probabilidade

Analisando o teste de germinacdo com as sementes de bertalha, observou-se que os
tratamentos com sementes obtidas de frutos despolpados e que ficaram imersas em hipoclorito
de sddio a 1 %, por 1 (Figura 16) e 5 minutos (Figura 17), apresentaram o melhor resultado,
em relacdo as outras condicBes, com a porcentagem germinacdo de 72% e 70%
respectivamente. Conforme trabalho realizado por GOMEZ (2016), a semente de maméo
(Carica papaya L.) apresenta germinacdo lenta e irregular, devido a compostos fendlicos
presentes no tegumento que limitam o intercambio de gases. O hipoclorito de sodio (NaClO),
sendo um forte oxidante, pode agir na superacdo de dorméncia ao alterar as estruturas do
tegumento. Entretanto, sua acdo varia conforme a concentracdo, o tempo de exposicdo das
sementes & solugdo e a relacdo entre a quantidade de produto e a massa de sementes

(proporgéo).
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Figura 16. Germinacdo de sementes obtidas de frutos despolpados e submetidas ao
tratamento com hipoclorito de sddio a 1%, por 1 minuto (primeira contagem).

Fonte: arquivo pessoal.

Figura 17. Germinacdo de sementes obtidas de frutos despolpados e submetidas ao
tratamento com hipoclorito de sddio a 1%, por 1 minuto (segunda contagem).

Fonte: arquivo pessoal.
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Ap0s a imersdo das sementes, por 6 horas, em agua destilada, conforme recomenda as
Regras de Analises de Sementes (BRASIL, 2009), observou-se a emissdo da radicula, o que
poderia causar prejuizo na germinacdo pressupondo-se certa fitotoxidez, pelo uso do
hipoclorito de sodio.

4.6.3 Teste de Uniformidade (Retencdo em Peneiras)

Apols a execucdo do teste observou-se, em relacdo as sementes obtidas de frutos
despolpados, a ocorréncia de maior retengdo nas peneiras com as seguintes especificacoes:
ABNT/Tyler 5, abertura em milimetro de 4 mm, ficando retidos 144,2 g de sementes e
ABNT/Tyler 6, abertura em milimetro de 3,35 mm, ficando retidos 58,2 g de sementes. Ja
com relacdo as sementes obtidas de frutos em que foi mantida a polpa, ocorreu maior retengédo
nas peneiras com as seguintes especificacbes: ABNT/Tyler 5, abertura em milimetro de 4
mm, ficando retidos 92,5 g e ABNT/Tyler 6, abertura em milimetro de 4,75 mm, ficando
retidos 21 g de sementes. Estas sementes foram utilizadas nos testes de germinacao,
comprimento de plantulas, peso de mil sementes e grau de umidade. Este procedimento
influenciou os resultados do peso de mil sementes (Tabela 7).

Tabela 7. Quantidades de sementes retidas no jogo de peneiras, com objetivo de
homogeneizar os lotes a serem analisados.

Peneiras Semente de frutos despolpados (g) Sementes de frutos mantidos
com polpa (g)
ABNT/Tyler 5,0 1442 92,5
ABNT/Tyler 6,0 58,2 21
Total 202,4 23,5

4.6.4 Grau de Umidade

O grau de umidade das sementes de bertalha, com frutos colhidos e mantidos com
polpa e de frutos que foram despolpados, ambas acondicionadas em garrafas de polietileno e
mantidas em refrigerador foi determinado e demonstrado a seguir (Tabela 8). A forma
aparentemente “rstica” de um banco de sementes foi extremamente eficiente em produzir,
distribuir, armazenar e, sobretudo, introduzir novas cultivares e processos sustentaveis de
producdo. Isto determinou a importancia de se levar em consideracdo 0s principios
participativos na tomada de decisdo, respeitando e adaptando 0s objetivos e metas da
proposicéo ao interesse e predisposi¢do do individuo e da comunidade envolvida (DIDONET,
2006).

Tabela 8. Demonstrativo resumido da média do grau de umidade (%) das sementes de
bertalha, com polpa e sem polpa e o desvio padrdo da média.

Sementes Média (%) Desvio Padrdo Médio (%)
Sem Polpa 9,811 % 0,085 %
Com Polpa 9,268 % 0,063 %
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O armazenamento em condi¢Ges impréprias contribui para a reducdo da qualidade das
sementes, afetando o estabelecimento da cultura na safra seguinte, consequentemente, a
producdo final (BARROS et all, 2007).

As sementes, seres vivos encarregados de manter e expandir as populagdes em um
grande numero de espécies vegetais, sdo particularmente interessantes quanto as suas
necessidades de dgua. Ao mesmo tempo em que exigem teores elevados dessa substancia nos
estadios iniciais de sua formacdo, requerem valores comparativamente baixos para a sua
conservacdo ap6s a maturidade fisioldgica; a partir desta fase, pode-se afirmar que as
sementes respondem, em termos de sua preservacao, inversa e proporcionalmente ao teor de
agua que abrigam, desde que observados limites minimos inerentes a cada espécie. Muito
embora estes limites possam apresentar sensiveis variacdes, a maioria das especies,
exploradas pelo agricultor, possui sementes que se conservam adequadamente com teores de
agua inferiores a 15%. (SILVA, 1986).

4.6.5 Peso de Mil Sementes

O teste foi realizado com o objetivo de mensurar as quantidades de sementes a serem
adquiridas, em caso de planejamento das areas de plantio.

Como resultado obtido através da analise dos pesos de cada repeticao, o peso de mil
Sementes - PMS, para sementes obtidas de frutos despolpados corresponde a 36,34 g e em
sementes obtidas de frutos mantidos com polpa corresponde a 40,25 g (Tabela 9).
Considerando-se que as sementes da bertalha, ndo séo palhentas, o coeficiente de variacdo ndo
poderia exceder 4%.

Tabela 9. Resultado do peso de mil sementes realizado com oito repeticdes de sementes
obtidas de frutos mantidos com polpa e de frutos despolpados.

Sementes  Meédia (%) Coeficiente de Variacdo (g) Desvio Padrao Médio (%)
Sem Polpa 3,634 2,751 0,082
Com Polpa 4,025 2,509 0,065

4.6.6 Teste de Comprimento de Plantula

Como ndo ha pardmetros determinados para considerar o cumprimento de plantulas
normais de bertalha, estabeleceu-se que as plantulas seriam medidas ao sétimo dia na estufa e
seriam consideradas normais, as que mediram 3 cm da radicula até o foliculo, tanto as obtidas
de sementes de frutos que foram despolpados (Figura 18), quanto as de sementes obtidas de
frutos mantidos com a polpa.
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Figura 18. Plantulas de sementes obtidas de frutos de bertalha que foram despolpados.

Fonte: arquivo pessoal.

Os resultados demonstrados, através da média aritmética dos comprimentos médios
das plantulas (Tabela 10), obtidos apds os tratamentos de sementes obtidas de frutos com
polpa foi de 43,6 mm e o comprimento médio de plantulas obtidos apds os tratamentos de
sementes sem polpa foi de 52,7 mm.

Tabela 10. Comparag6es das médias aritméticas dos comprimentos médios das plantulas das
sementes de bertalha, contagem feita ao 7° dia, submetidas a 6 tratamentos com hipoclorito de
sodio a 1%, com sementes imersas por 1 e 5 minutos.

Tratamentos Médias Resultado do Teste
T4 — Testemunha (sementes obtidas de frutos 59,450 A
despolpados)

T6 - Sementes obtidas de frutos despolpados, imersas em 51,850 B A
hipoclorito de sédio a 1%, por 5 minuto

T5 - Sementes obtidas de frutos despolpados, imersas em 46,775 C B
hipoclorito de sodio a 1% por 1 minuto

T2 — Sementes obtidas de frutos mantidos com polpa, 45,825 CB
imersas em hipoclorito de s6dio a 1% por 1 minuto

T1 Testemunha (sementes obtidas de frutos mantidos com 44,075 CB
polpa)

T3- Sementes obtidas de frutos mantidos com polpa, 40,825 C

imersas em hipoclorito de sodio a 1%, por 5 minutos
Teste de Tukey a 5% de probabilidade
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O tratamento com maior desempenho, em relacdo ao comprimento médio de plantulas
foi a testemunha de sementes de frutos despolpados (Figura 19), apresentando a média dos
tratamentos de 59,4 mm. Em contrapartida, o tratamento com menor desempenho em relacdo
ao cumprimento médio de plantulas foi de sementes de frutos mantidos com polpa (Figura
20), submetidas ao hipoclorito de sodio por 5 minutos, resultando no comprimento médio de
plantulas de 40,8 mm. Segundo NAKAGAWA (1994), citado por Fanan (2008), o teste de
crescimento da plantula indica que as amostras que apresentam maiores valores de
comprimento medio de plantulas normais ou das partes destas, sdo consideradas mais
vigorosas. As sementes vigorosas originam plantulas com maior taxa de crescimento, em
funcéo de apresentarem maior capacidade de transformacdo e de reservas dos tecidos de
armazenamento e da maior incorporacdo destas pelo eixo embrionario (DAN et al., 1987),
citado por Fanan (2008).

Figura 19. Comprimento de plantulas ao 7° dia em estufa, de sementes obtidas de frutos sem
polpa (Testemunha).

Fonte: arquivo pessoal.
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Figura 20. Comprimento de plantulas ao 7° dia em estufa, de sementes obtidas de frutos com
polpa

Fonte: arquivo pessoal.

Para a correta avaliacdo da qualidade de lotes, é importante que, conjuntamente com
0s resultados obtidos por este teste, seja também levada em consideragdo a porcentagem de
germinacdo e baixo valor de comprimento médio de plantula, assim como lote com baixa
percentagem de germinacdo, mas com alto valor de comprimento médio de plantulas. Nessa
situacdo as poucas plantulas normais formadas (baixa percentagem de germinagéo)
apresentam alta taxa de crescimento, fato este que nao pode ser transposto para toda a amostra
ou todo o lote, considerando-o vigoroso (KRZYZANOWSKI; VIEIRA; FRANCA NETO,
1999).
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5 CONCLUSOES

No verdo, o cultivo da bertalha mostra-se como uma alternativa de hortali¢ca folhosa
para os agricultores familiares do Cinturdo Verde de Belo Horizonte/MG.

A espécie € cultivada em varios municipios do cinturdo verde de Belo Horizonte/MG.

Em sementes obtidas de frutos com polpa, observou-se menor porcentagem de
germinacdo e crescimento de plantulas.

Este estudo possibilitou o levantamento de um grande ndmero de informacdes que
poderéo subsidiar a expansédo do cultivo da bertalha.
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7 ANEXOS

A - Questionario aplicado nas pesquisas de campo, das propriedades que cultivam bertalha,

localizadas no cinturdo verde de Belo Horizonte/MG.

1 — Dados dos Agricultores

Nome: Idade:
Municipio: Localidade:

Obtencéo de Renda (Principal)

Contatos:

Desde quando planta bertalha?

O que lhe motivou a plantar bertalha?

2 — Caracterizagdo da Propriedade

2.2 — Localizacao

Endereco Completo:

Municipio:

Nome da Propriedade:

Coordenadas Geograficas: Altitude:
2.3 — Recursos Naturais Disponiveis

Recurso Hidrico:

Recursos Florestais:

Disponibilidade de Madeira:

Outros:

2.4 — Caracteristicas da Propriedade

Relevo: () Plano ( ) Levemente Ondulado () Ondulado () Escarpado

(0 a 8%) (8 a20%)

(20 a 45%)

(>45 %)

Tamanho da propriedade:

Area cultivada:

Principal fonte de renda:
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Nivel tecnologico:

Membros da familia envolvidos com a atividade:

Outros:

3 - Sistema de Producao

3.1 Producéo da Bertalha

( ) Convencional () Transicdo organica ( ) Organico ( ) Organico Certificado

3.2 Material Propagativo da Bertalha

( )Sementes () Estacas

3.4 Preparo de Solo

( ) Faz calagem?

( ) Adubacdo com base em analise de solo?

( ) Faz manutencéo de fertilidade do solo?

Observagéo:

3.5 Plantio de Bertalha

( ) Manual

( ) Mecanizado

Espacamento:

Densidade de Plantas:

Possui alguma técnica de plantio da Bertalha?

Observagéo:

3.6 Adubacéo da Bertalha

( )Faz manejo de biomassa?

( ) Utiliza Biofertilizante?

Outros:

3.7 Irrigacéo
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( ) Irriga? Qual tipo?

( ) Faz manejo de irrigacdo?

De que Forma?

3.8 Controle de Plantas Espontaneas

( ) Capina manual

( ) Capina mecanizada

Outra

3.9 Pragas

Hé& problemas com pragas? ( ) sim ( )nédo

Quais?

Controle:

3.10 Producéo de sementes

Epoca de semeadura

Floragéo:

Colheita:

Observacéo:

4 - Manejo das sementes

4.1 Aquisicdo e Consumo de Sementes

Compra no mercado formal? ( ) sim ( ) ndo

Produz a propria semente? ( ) sim ( ) ndo

Troca? () sim () ndo

Outros:

Faz algum procedimento para conservagao das sementes? ( ) sim ( ) néo

Qual?

Armazena as sementes? De que forma?

5 — Comercializagéo da bertalha e suas sementes
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5.1 Comercializa a Bertallha?

Onde?

( ) Feiralivre () Supermercado ( ) Cestas encomendadas ( ) outras formas

5.2 Comercializa as sementes?

( )sim () Nao
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B - Tabela de variancia e teste de Tukey a 5% para teste de germinacdo primeira contagem
(Vigor).

FV GL SQ QM Fc Pr>Fc
TRATAMENTO 5 3086.000000 617.200000 79.354 0.00001
Erro 18 140.000000 7.777778
Total corrigido 23 3226.000000
CV (%) = 17.99
Meédia geral: 15.5000000  NUmero de observagoes: 24

Teste Tukey paraa FV TRATAMENTO

DMS: 6,26894147175886 NMS: 0,05

Meédia harmonica do numero de repetigdes (r): 4
Erro padréo: 1,39443337755679
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C - Tabela de variancia e teste de Tukey a 5% para teste de germinacao

FV GL SQ QM Fc Pr>Fc
TRATAMENTO 5 3955.500000 791.100000 39.665 0.00001
Erro 18 359.000000 19.944444
Total corrigido 23 4314.500000
CV (%)= 8.01
Meédia geral: 55.7500000  NuUmero de observaces: 24

Teste Tukey paraa FV TRATAMENTO

DMS: 10,0386987475986 NMS: 0,05
Meédia harmonica do numero de repetigdes (r): 4

Erro padréo: 2,23296016782904
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D - Tabela de variancia e teste de Tukey a 5% para teste de comprimento de plantulas

FV GL SQ QM Fc Pr>Fc
TRATAMENTO 5 875.743333  175.148667 11.041 0.0001
Erro 18 285.530000 15.862778
Total corrigido 23 1161.273333
CV (%)= 8.27
Meédia geral: 48.1333333  Numero de observacdes: 24

Teste Tukey paraa FV TRATAMENTO

DMS: 8,95274201717784 NMS: 0,05
Média harmonica do numero de repetigdes (r): 4

Erro padréo: 1,99140514322035
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