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“Em nenhuma ordem das coisas a adolescéncia € um
momento de vida ssimples. Os adolescentes acham que podem
durar para sempre. Pensam que sabem tudo, e até tém certeza
absoluta sobre isso. Vestem-se como arco-iris, ficam furiosos
com o zodiaco, e véo de uma extremidade a outra do mundo
num relance, tanto na mente quanto no corpo. Sob muitos
aspectos, os adolescentes de hoje sdo privilegiados, exercendo
um poder econdmico sem precedentes.

A0 mesmo tempo, avangam por uma preparacao para
a vida que parece interminavel. Experimentam um rosto depois
de outro, procurando encontrar 0 seu. Nos momentos em que
tém mais espinhas e se sentem mais embaracados, travam
conhecimento com sexo. Empenham-se ansiosos nos “jogos de
adultos’, mas sdo confinados numa sociedade dos proprios
colegas. Querem que 0s pais 0s compreendam, e esperam que 0S
pais |hes concedam o privilégio de compreendé-los.

A geracdo de jovens é o fragil elo pelo qual o melhor

e o0 pior dageracdo de seus pais sdo transmitidos ao presente. No

final, ha apenas duas dadivas duradouras que os pais podem
deixar para 0sjovens: asraizes e as asas’.

John W. Santrock
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RESUMO

OLIVEIRA, Aneta Barroso Silveirade. A importancia do Programa de Educacéo Afetivo-
sexual para os alunos do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas
Gerais — Campus Sdo Jodo Evangelista. 2010. 136 p. Dissertacéo (Mestrado em Educacéo
Agricola). Instituto de Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Seropédica,
RJ. 2010.

A presente pesquisa € um estudo sobre a importancia do Programa de Educacdo Afetivo-
sexual (PEAS) para os alunos do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de
Minas Gerais — Campus Séo Jodo Evangelista. Participaram da pesquisa 55 estudantes, da
faixa etéria de 15 a 20 anos, internos e semi-internos, de ambos 0s sexos, residentes no
municipio de Sdo Jodo EvangelistaaM G e em outros municipios da regido, sendo 31 alunos do
Curso Técnico em Agropecuéria e 24 alunos do Curso Técnico em Alimentacdo. Também
participaram da pesquisa 33 professores, de ambos 0s sexos, com idade entre 25 e 60 anos,
residentes na cidade de S&o Jodo EvangelistaMG e regido, com jornada de trabalho de 40
horas semanais, sendo 14 professores do Ensino Médio, 06 professores do Curso Técnico em
Alimentacdo e 06 professores do Curso Técnico em Agropecuéria, 02 professores do Curso
Técnico em Meio Ambiente e 05 professores do Curso Técnico em Informética. Servidores
técnico-administrativos, num total de 20, também participaram da pesquisa, sendo de ambos
0s sexos, com idade entre 25 e 55 anos, residentes na cidade de S&o Jodo EvangelistaMG e
regido, com jornada de trabalho de 40 horas semanais, membros do Departamento de
Desenvolvimento Educacional. Foi aplicado, para todos os participantes, um questionario com
questBes abertas. A pesquisa atendeu aos preceitos ético-cientificos. As respostas foram
agrupadas em categorias mediante andlise de contelido. Os dados foram organizados em
categorias, tabelas e graficos, possibilitando a sua compreensdo e interpretacdo. Os sujeitos
pesquisados, em quase sua totalidade, entendem que o Programa PEAS € importante para
promover discussdes sobre sexualidade e que deve continuar fazendo parte do curriculo do
Instituto. O importante papel que a escola exerce na orientagdo afetivo-sexual durante a
adolescéncia foi ressatado. O Programa PEAS foi apontado como uma forma do auno
exercer o protagonismo juvenil, como fonte de integracéo, prevencdo a Doencas Sexua mente
Transmissiveis (DSTYAIDS), gravidez precoce e drogas. Os resultados demonstraram que o0
PEAS atua como mecanismo de producéo de sujeitos e identidades, disponibilizando formas
diferentes de compreender e vivenciar as relacfes afetivo-sexuais ligadas a salde e a
qualidade de vida dos alunos. Conclui-se, entdo, que o PEAS esta subsidiado numa concepgao
critica e reflexiva, com vistas a praxis comprometida com a educacdo libertadora,
favorecendo atitudes responsaveis e efetivas na edificagdo de uma identidade consciente e
auténoma, contribuindo para formacéo integral do aluno, tornando-o agente de mudanca e
transformacao, para o exercicio adequado da sexualidade e da cidadania.

Palavras-chave: Educacédo, Prevencdo, Adolescéncia.



ABSTRACT

OLIVEIRA, Aneta Barroso Silveira de. The Importance of Sexual Affective Education
Program for students of Federal Institute of Education, Science, and Technology of
Minas Ger ais — Campus of Sdo Joao Evangelista. 2010. 136 p. Dissertation (Master Science
in Education). Instituto de Agronomia, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro,
Seropédica, RJ. 2010.

The present research is one study about the importance of Sexual Affective Education
Program (PEAS) for students of Federal Institute of Education, Science, and
Technology of Minas Gerais — Campus of Sdo Jodo Evangelista. 55 students took part in
the survey, between 15 and 20 years old, internal and semi-internal, both sexes, residents in
S80 Jodo Evagelista town and in other towns of the region, 31 of them are students of
Farming Technician and 24 of them studies in the Technical Course of Food. Also took part in
this research 33 teachers, both sexes, aged between 25 and 60 years old, residents in S&o Jodo
Evagelista town, with a workday of 8 hours, 14 of them are teachers of Secondary Course, 6
of them are from the Technical Course of Food, 6 of them from Farming Technician Course,
2 are teachers of Technica Course in Environment, and 5 of them are from Computer
Technician Course. 20 technical and administrative staff took part in this research too, both
sexes, aged between 25 and 55 years, residents in the region of S0 Jodo Evagelista town,
with a workday of 8 hours, members of the Education Development Department. All
participants answered a questionnaire with opened questions. The research attended to ethic
scientific precepts. The answeres were gathered accordant to content analysis in previous
selected category. Data were organized in categories, tables and charts, in order to make
possible their comprehension and interpretation. Most of participants understand that PEAS
Program is very important to promove debates about sexuality and must join the curriculum
of the Institute. The important role that school exerts in sexual affective orientation during
adolescence was sticked out. PEAS Program was pointed as a way of student exerts his
juvenile protagonism, as way of integration source, and prevention of sex transmissible
illnesses, SIDA, precocius pregnancy and drugs. The results showed that PEAS Program acts
like a producer mecanism of person and identity, providing different ways to comprehend and
to experience sexua affective relationships linked to health and to student quality life. We
conclude, then, that the PEAS Program is subsidized in a critical and reflexive conception, in
order to practice committed to liberating education, promoting responsible and effective
attitudes in the building of a conscientious and autonomous identity, contributing to student
education, making him an agent of change and transformation for the proper exercise of
sexuality and citizenship.

Key words. Education, Prevention, Adolescence Y outh.
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1. INTRODUCAO

Hal, em 1904, citado por Santrock (2003), deu inicio a0 estudo cientifico do
desenvolvimento dos adolescentes considerando a adolescéncia um novo nascimento, uma
época de tempestade, estresse e ansiedade nervosa. Para este autor, 0s jovens saltam em vez
de crescerem para a maturidade devido a novas pressdes sociais e académicas que os for¢cam
para diferentes papéis que muitas vezes envolvem mais responsabilidade. Neste momento
critico, os adolescentes percebem que o jogo da vida esta sendo, agora, jogado paravaer e a
medida que as exigéncias dos adolescentes se intensificam, areas diferentes de suas vidas
podem entrar em conflito.

Hoje, os adolescentes destacam-se como parcela significativa da populagcdo a se
expressar de maneira peculiar e relevante num mundo marcado por desafiadoras inquietagoes,
principalmente devido as incertezas oriundas da vel ocidade das mudangas ocorridas no Século
XX. A julgar pela exposicdo da midia, a preocupacdo com a adolescéncia esta expressa em
revistas, jornais e programas de televisdo que abordam questdes da vida do adolescente e
abrem espacos para que estes participem. Por outro lado, multiplicam-se, veiculados pela
midia, os apelos para diferentes estilos de vida e comportamento sexual. A internet também
tem influenciado o comportamento do adolescente, com um bombardeio de informagtes
distorcidas, em sua maioria, sobre a sexualidade.

Mas, também ha na midia, discussdbes sobre temas como sexualidade,
relacionamentos, conflitos com os pais, dcool e outras drogas, sendo colocados como naturais
durante o periodo da adolescéncia, 0 que é relevante, pois 0 avango cada vez mais acelerado
da precocidade no exercicio da vida sexual, com todas as suas consequéncias, vem
denunciando a necessidade de abertura de espacos para discussdo de teméticas que
intervenham na promocao da salide deste publico (PEREIRA, 2007).

Até pouco tempo atrés, os codigos de comportamento sexual estavam
inequivocadamente inscritos no codigo moral do grupo socia, transmitido ao individuo
através da familia, da religido e da convivéncia nas comunidades em que viviam e eram
vividos como verdades inquestionaveis. Ainda hoje, parte considerdvel da populacdo ainda
traz consigo atitudes e hébitos resultantes de preconceitos e tabus causados pela
desinformagao ou por consequéncias de valores popul ares.

Nas Ultimas décadas, perdemos muitas certezas, mas ganhamos a consciéncia de que a
sexualidade humana, apesar de ancorada no potencial bioldgico da espécie, ndo pode ser
considerada apenas no seu aspecto biolégico, mas como uma construcéo simbdlica, individual
e coletiva, que articula nossas relacbes com O nNOSSO COrpo e com O corpo do outro
(BALEEIRO, CAVALCANTE, R.C. & SOUZA, 1999).

Ganhou-se a consciéncia de que amor e sexualidade, como energias de comunicagéo,
de expansdo do poder pessoa e vital, dizem respeito ndo sd a qualidade de vida individual,
mas também a qualidade de vida coletiva, aos principios de convivéncia, aos direitos e
deveres inerentes ao pleno exercicio da cidadania. E necessario que toda a sociedade se
comprometa com a garantia da otimizacdo da vida, corroborando para que O processo
educativo para a vivéncia da sexualidade em sua plenitude sgja tarefa urgente e continua.



A adolescéncia é uma fase da vida que tem sido marcada por intensas mudangas no
comportamento individual e coletivo, o que tem exposto o jovem a muitos riscos fisicos,
psiquicos e sociais. Dentre as vulnerabilidades da adolescéncia moderna, pode-se citar o
desenvolvimento sexual como assunto de extrema importancia para atencéo e estudo, com
vistas a problematizacdo que o proprio tema tem suscitado, com repercussao ha gravidez
precoce, transmissdo de DSTYAIDS, violéncia sexual, aborto, abuso e prostituicdo, entre
outras. Diante desta realidade, entende-se o real significado preventivo das acfes educativas,
considerando o homem enquanto ser integral, ético e cidadéo.

Dentre as institui¢cbes que interferem na educacéo sexua do adolescente, encontra-se a
escola, parte essencial desse estudo. Sabe-se que a escola € um cenario muito apropriado para
o desenvolvimento de um programa de educacéo sexual, porgue aém de uma acdo direta que
exerce sobre os educandos, indiretamente incentiva a prépria familia a desempenhar o seu
papel. Parte-se do principio de que aquilo que aparece no mundo socia e enche de indagaces
e insegurangas o adolescente deve ser objeto de reflexdo e discussio na escola.

A escola é o ambiente social no qual o individuo passa grande parte de sua vida e é um
dos principais ambientes para que se estabelecam relagbes interpessoais. Por isso, deve
contribuir para o desenvolvimento de uma educacdo sexual que promova, no adolescente,
senso de autorresponsabilidade e compromisso para com a sua propria sexuaidade. A
orientacdo sexual na escola estd sugerida nos novos PCNs elaborados pelo MEC, dando
autonomia aos proprios estabel ecimentos de ensino para decidirem a forma de abordarem essa
temética

Ao se integrar a sexuaidade como componente pedagdgico, busca-se melhorar a
gualidade de vida, contribuindo-se para um futuro com esperanca de dias melhores para 0s
adol escentes e suas familias, em diferentes contextos, colaborando-se, também, para o alcance
da salde mental, sexua e reprodutiva desses jovens. O conhecimento permite uma visao
critica sobre a conscientizacdo da sexualidade como dimensdo da vida. 1sso porque, de outra
forma, seria impossivel aprender a ser e a viver em grupo, ignorando o lugar do desgjo, do
prazer e daresponsabilidade (PEREIRA, 2007).

Assim, ndo basta simplesmente, oferecer informagdes, pois estar informado n&o
significa, necessariamente, tomar medidas. Decidir tomar medidas ndo significa,
necessariamente, fazer. Portanto, € esse senso que pode concluir as mais efetivas e aceitas
mudancas de comportamento e ndo o0 senso de obrigagdo (BUENO, 2001).

O objetivo centra dessa dissertagcdo foi avaliar a importancia do Programa de
Educacdo Afetivo-sexual (PEAS) para os alunos IFMG-SIE, através de uma investigacéo
realizada entre alunos, servidores docentes e administrativos da institui ¢&o.

Participaram da pesquisa integrantes dos trés segmentos da comunidade escolar do
IFMG-SJE: estudantes do Curso Técnico em Agropecuaria e do Curso Técnico em
Alimentacdo; professores do Ensino Médio e dos Cursos Técnicos em Agropecudria,
Alimentacgo, Meio Ambiente e Informética; servidores técnico-administrativos, membros do
Departamento de Desenvolvimento Educacional, ocupantes dos cargos de Assistente de
Alunos, Assistente em Administragcdo, Auxiliar Administrativo, Auxiliar de Enfermagem,
Dentista, Médico, Pedagogo, Psicdlogo e Vigilante.



O instrumento de pesquisa utilizado foi um questionario aberto, contendo questdes
sobre a percepcao dos respondentes sobre o Programa PEAS. As respostas do questiondrio
foram categorizadas de acordo com a andlise de contelido proposta por Bardin (1994).

Desse modo, objetivou-se, através desse trabalho, a compreensdo da temética voltada a
afetividade e a sexuadidade do adolescente, numa perspectiva que o conduza ao
desenvolvimento integral. Considera-se que a educacéo deve ser conscientizadora, aberta,
dialdgica, critica e reflexiva, proporcionando ao educando a oportunidade de se desenvolver
de forma livre e participativa, enquanto agente de mudanca e transformacéo da sua propria
realidade, favorecendo assim o desenvolvimento da sua sexualidade, de maneira plena,
humana e feliz.



2. INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAOQ, CIENCIA E TECNOLOGIA DE
MINAS GERAIS- CAMPUS SAO JOAO EVANGELISTA

A Escola de Iniciagdo Agricola de Sdo Jodo EvangelistaaMG (EIA-SJE) foi criada
pelo Termo de Acordo de 27 de outubro de 1951. A partir de 04 de setembro de 1979, com a
assinatura do Decreto n° 83995, passou a se denominar Escola Agrotécnica Federal de Séo
Jodo EvangelistaMG (EAF-SJE) e em 16 de novembro de 1993, tornou-se uma autarquia
federal por meio daLe n° 8732.

Recentemente, em 29 de dezembro de 2008, com a edicdo da Le n° 11892, aEAF-SIE
foi transformada em Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais -
Campus Sdo Jodo Evangdlista (IFMG-SJE). Nos seus quadros, somam-se, atuamente, 62
professores, 91 servidores técnico-administrativos e aproximadamente 1000 alunos, desses
ultimos, 250 sdo internos e 500 semi-internos. Além do Campus de S&o Jodo Evangelista,
integram o IFMG os campi de Bambui, Betim, Congonhas, Formiga, Governador Valadares,
Ouro Branco, Ouro Preto e Ribeirdo das Neves.

O municipio de Sdo Jodo Evangelista esta localizado no Vale do Rio Doce, Bacia do
Suacui, proximo aos Vales dos Rios Jequitinhonha e Mucuri, a 280 km de Belo Horizonte e a
140 km de Governador Valadares. Possui 478,29 km? de &rea e populacdo aproximada de
16.000 habitantes. Além da regido do norte de Minas, o IFMG-SJE exerce uma expressiva
influéncia nas regides dos vales dos rios Doce, Mucuri e Jequitinhonha. Nos Ultimos anos, o
IFMG-SJE passou a investir mais na divulgacdo dos cursos nos municipios vizinhos de
Cantagalo, S80 Pedro do Suacui, Sd0 José do Jacuri, Coluna, Paulistas, Rio Vermelho,
Virginopolis, Guanhaes, Peganha e outros, tendo em vista o compromisso social de contribuir,
também, com o desenvolvimento regional. Neste sentido, o IFMG-SJE, aém de visitar as
escolas estaduais e municipais localizadas nessas cidades, passou a receber os alunos em
visita para conhecimento da I nstitui¢do e dos cursos ministrados.

A regido da Bacia do Rio Suagui é de topografia montanhosa, motivo pelo qual detém
consideravel potencial hidrogréfico. Possui solos de fertilidade média na maioria das areas
exploradas e apresenta estrutura fundiaria marcada por pequenas e médias propriedades.

A principa atividade econbmica da regido é a agropecuaria, predominantemente
familiar, caracterizada pelo baixo emprego de tecnologia e utilizagdo de insumos. Os
principais produtos sdo: leite, milho, feijdo e eucalipto. Esse Udltimo estimulado
principamente pela presenca marcante da Cenibra Florestal e pelo empreendimento de
pequenos silvicultores. Apresenta, ainda, um grande potencial para a fruticultura e cultura do
café irrigado. Em segundo lugar na atividade econdmica, 0 comércio, e em terceiro lugar, a
industria, principalmente a de processamento de produtos oriundos da agropecuaria.

Com a finalidade de atender as exigéncias da sociedade moderna, que necessita de
profissionais com solida formagdo, o IFMG-SJE ampliou o seu leque de cursos, ofertando
atualmente os seguintes cursos: Cursos Técnicos em Agropecudria, Nutricdo e Dietética e
Manutencdo e Suporte em Informética integrados ao Ensino Médio; os Cursos Técnicos em
Meio Ambiente e Informética, em nivel subseqliente e Superiores de Tecnologia em
Silvicultura, Bacharelado em Sistemas de Informacdo e Licenciatura em Matemética. O
campus trabal ha, também, em parceria com os municipios de Carmésia, Guanhaes e Sao Jodo
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Evangelista com cursos na modaidade da Educacdo de Jovens e Adultos nas areas de
informética, zootecnia, vestuario e agroindistria.

Conforme previsto no seu Regulamento Interno, o IFMG-SJE também ministra cursos
de qualificacdo, utilizando recursos do FAT, em convénio com o0 SENAR, com a EMATER-
MG e com outras Fundacoes.

Anualmente sdo aplicados cerca de 50 cursos, atingindo-se uma clientela oriunda dos
diversos municipios da regido de influéncia do Instituto, nas &eas de Bovinocultura,
Inseminacdo Artificial, Equideocultura, Apicultura, Operacdo e Manutencéo de Tratores,
Transformacdo Caseira de Vegetais, Administracdo de Propriedade Rural, Cerqueiro,
Olericultura, Fabricacdo de Aguardente, Organizacdo Comunitaria, Transformacéo Caseira do
Leite, Suinocultura, Alimentacdo de Bovinos na Seca, Transformacéo Caseira de Carnes,
Irrigagéo por Aspersao, etc.

Dessa forma, o IFMG-SJE se alinha aos interesses do MEC, cumprindo sua politica de
aumento da oferta de cursos profissionalizantes e de educacédo bésica, e de incremento do
nimero de vagas, a0 mesmo tempo em que vai ao encontro da comunidade em gerd,
atendendo as exigéncias de uma melhor preparacdo/qualificacdo da forca de trabalho regional,
formando profissionais capazes de observar, sustentar, desenvolver e gerar tecnologias para o
desenvolvimento regional, para o exercicio da cidadania e para o trabalho adequado aos
imperativos da modernidade.



3. TRAJETORIA PROFISSIONAL NO IFMG-SJE

Em julho de 1987, deu-se 0 meu ingresso na entdo EAF-SJE, desempenhando
atividades na area pedagogica e, desde entdo, ja atuei como Coordenadora Gerad de Recursos
Humanos, Orientadora Educacional, Coordenadora Geral de Ensino e Coordenadora Geral de
Assisténcia, atividade que atual mente desenvolvo no Instituto.

Ao longo do exercicio dessas atividades na escola, tive oportunidade de participar de
eventos diversos (reunides, seminarios, congressos, simpésios) sobre reflexao/discussdo da
educacdo em geral. Uma das grandes preocupagdes que sempre me ocuparam, por conviver
perto dos jovens educandos que passaram pela Instituicdo durante todos esses anos, diz
respeito ao envolvimento desses com as drogas. Estando bem proxima deles, pude perceber
seus problemas, anseios, temores e desgjos. Sobretudo com relacdo aos alunos oriundos de
outras localidades, principalmente os do meio rural, que sofrem um impacto muito grande ao
chegar a0 IFMG-SJE, por se perceberem em uma realidade totaimente diferente daquela
anteriormente vivida.

Frente a Coordenacd Gerad de Assisténcia a0 Educando, percebo a elevada
vulnerabilidade dos nossos adolescentes. Observo que a necessidade de experimentar e
explorar o mundo e de transgredir normas faz das drogas um caminho atraente para o jovem.
Também verifico que o abuso de drogas por adolescente €, atualmente, um dos principais
problemas de salde publica, com conseqliéncias danosas a sua condi¢do peculiar de pessoaem
desenvolvimento.

A crise de identidade, os conflitos e contradicdes proprios dessa fase expdem o jovem
aangustias das quais ele pode ter dificuldades de se livrar. Constato a mudanca de paradigma
relatada por Baleeiro e colaboradores (1999, p.268): “A sexualidade, que antes funcionava
como signo de iniciagdo e de transgressdo, perdeu esse significado e, de certa forma, a droga
esta ocupando o lugar do desafio ritualistico e transgressivo de ingresso ao mundo adulto”.

A complexidade das questdes relativas a sexualidade na adolescéncia ha muito vem
atraindo a atencdo de vérias areas do saber. Nesse contexto, a escola € chamada a abrir
espacos para essa di scussao.

O fendbmeno da globalizacgo, da midia como fonte inesgotavel de informacbes e a
velocidade da era digital tém exposto 0s jovens a uma situacdo complexa e de dificil
compreensdo. Ao integrar a sexualidade como componente do trabalho pedagdgico, o IFMG-
campus S&o Jodo Evangelista busca melhor qualidade de vida para os jovens, semeando um
futuro com esperanca de dias melhores para os adolescentes e suas familias, em diferentes
contextos, contribuindo para a melhoria da salide mental, sexual e reprodutiva desses atores.

O enfrentamento dessas questdes € urgente, pois a corrupcao da sexualidade do jovem
tem se manifestado, com frequéncia, na exploséo de problemas como gravidez precoce, as
DSTS/AIDS, violéncia sexual, aborto, abuso e prostituicdo entre outros, com grave
repercussao navida adulta.



A educacéo tem, em razéo disso, um importante papel na vida do adolescente,
oferecendo possibilidades de reflexdes e possibilitando agdes que viabilizam mudangas no seu
comportamento e estilo de vida, com vistas ao seu desenvolvimento integral.



4, COMPREENDENDO A ADOLESCENCIA

A adolescéncia €, sem davida, um periodo de grandes mudancas, caracterizado
psicologicamente por intensos processos conflituosos e persistentes esforgcos de
autoafirmagdo, com enorme repercussao na vida futura (Gongalves, 2006). Nesta etapa da
vida, também ocorrem o inicio da atividade sexual genital propriamente dita e a definicdo da
identidade sexual, que serédo marcantes para a aguisicéo da identidade adulta (Erikson, 1976).
Essas transformacdes, fisicas ou psicolégicas, serdo responsaveis pela personalidade e pelo
cardter do futuro adulto, mas, enquanto adolescente, S0 responsaveis pela ansiedade em
relacdo as transformacbes que comegam a acontecer, € a incerteza em relacdo ao
desconhecido (GONCALVES, 2006).

O comeco da adolescéncia é considerado, ao mesmo tempo, a fase mais assustadora e
a mais encantadora. E inesquecivel por ser o primeiro passo rumo a vida adulta, cheia de
conquistas e promessas de liberdade. Groppo (2000) traz uma definicdo sobre adolescéncia,
do socidlogo Hollingshead, para ilustrar uma visdo comumente difundida na sociologia sobre
o tema

“ Sociol ogicamente, a adolescéncia é um periodo da vida de uma
pessoa que se define quando a sociedade na qual ela funciona
cessa de consider&-la... uma crianca e ndo lhe atribui o status, os
desempenhos e fungdes do adulto (...). Acreditamos que o
comportamento adolescente € um tipo de comportamento de
transicdo que depende exclusivamente da sociedade e, mais
ainda, da posicdo que o individuo ocupa dentro da estrutura
social, e ndo dos fendmenos biopsi col 4gicos relacionados a essa
idade (GROPPO, 2000, p.10).

E dificil estabelecer idades para o periodo da adolescéncia porque esta retrata o
cumprimento de um papel socia e depende de circunstancias culturais e histéricas. Santrock
(2003, p.11) define a adolescéncia “como o periodo desenvolvimentista de transicdo entre a
infancia e a vida adulta; envolve mudancas biolégicas, cognitivas e socio-emocionais’. Mas,
de modo geral, ha um consenso para o seu inicio por volta de 10/11 anos de idade (término da
terceira infancia), perdurando até 21/22 anos. Os desenvolvimentistas também tendem a
descrevé-la como adolescéncia inicial, época do ensino fundamental, incluindo as mudancas
decorrentes da puberdade; e adolescéncia posterior, quando os interesses estdo voltados a
carreira, vida amorosa e problemas identitarios (SANTROCK, 2003).

Em relacéo ao aspecto juridico, a definicdo dada pelo artigo 2° do Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA) considera como crianca a pessoa até 12 anos de idade incompletos, e
adol escente agquela entre 12 e 18 anos de idade incompletos.

Pesquisas redlizadas pelo IBGE revelam que o Brasil possui, atualmente, uma
populacéo numerosa de adolescentes, pois 25 milhdes de pessoas estéo na faixa entre 12 e 18
anos, representando 15% da populacdo (IBGE, 2004). A fata de perspectiva no mercado de
trabalho e a desigualdade socia atingem diretamente estes jovens.



Em nossa sociedade, sustentada por uma cultura individualista e competitiva, 0s
adolescentes passam anos entregues a S mesmos, com escassas possibilidades de viver
construtivamente a sensacdo, recém-descoberta e experimentada, de pertencer a humanidade
(Baleeiro e colaboradores, 1999). Isso para ndo falar daqueles adolescentes que nem mesmo
chegam a experimentar essa sensacdo, por serem de fato excluidos e marginalizados.

Por ser a adolescéncia uma época da vida que envolve riscos, medos, amadurecimento
e instabilidades, 0s jovens procuram nos pares (amigos, turma, “galerd’) a dose necessaria de
aconchego, solidariedade e compreensdo, o que faz parte de uma adolescéncia considerada
normal, pois este grupo de iguais consiste em modelo e protecdo substituta a familia. A
influéncia grupal &, portanto, muito significativa para o sentimento de adequacdo a nova
realidade (Taquete e Vilhena, 2008). Nesta etapa, os adolescentes querem ser diferentes dos
adultos e, a0 mesmo tempo, pertencer a um grupo. Entdo, é esperado que questionem e
duvidem de verdades prontas e se rebelem, expressando, assim, toda sua energia e
criatividade. Mas, esta energia também pode ser canalizada para atividades de risco ou lesivas
ao proprio bem-estar (RIGONI e colaboradores, 2007).

Entender o significado da adolescéncia € importante porque os adolescentes séo 0
futuro da sociedade. Os adolescentes que ndo atingirem este potencial, contribuirdo menos
para o desenvolvimento do pais. Santrock (2003), em seu estudo sobre adolescéncia, diz que
aqueles que ndo alcancam seu pleno potencial, que ndo crescem para dar contribuicoes
competentes a0 mundo, ndo tiveram atencdo e apoio individual enquanto cresciam
(SANTROCK, 2003).

Os adolescentes precisam de pais que os amem, de uma escola para acolhé-los e
ensin&los a pensar e que dedique atencéo ao seu desenvolvimento e os gjudem a desviar de
comportamentos que comprometam sua salde. Os adolescentes precisam ter acesso a uma
ampla variedade de oportunidades e a um ambiente propicio para desenvolverem seu
potencial.

Segundo Erikson (1987), em cada geracdo, a juventude cria uma identidade prépria
gue reflete tal momento cultural, fazendo com que compartilhe de um destino comum. Sobre
aformacéo daidentidade, o autor afirma:

“... em termos psicolégicos, a formacdo da identidade emprega um
processo de reflexdo e observacdo simultaneas, um processo que
ocorre em todos os niveis do funcionamento mental, pelo qual o
individuo sejulgaasi préprio aluz daguilo que percebe ser amaneira
COmo 0S outros o julgam, em comparagdo com eles préprios e com
uma tipologia que é significativa para eles; enquanto que €ele julga a
maneira como eles o julgam, a luz do modo como se percebe a s
préprio em comparacdo com 0s demais e com 0s tipos que se
tornaram importantes para ele. Este processo € felizmente (e
necessariamente), em sua maior parte, inconsciente — exceto quando
as condigdes internas e as circunstancias externas se combinam para
agravar uma dolorosa ou eufdrica ‘consciéncia de identidade’”
(ERIKSON, 1987, p.21).



Para Erikson a adolescéncia € uma fase de crise, sendo necessario conciliar as
dimensBes bioldgicas e sociais. A medida que os progressos tecnol dgicos ampliam cada vez
mais o intervalo de tempo entre 0 comego da vida escolar e 0 acesso final do jovem ao
trabalho especializado, a fase de adolescéncia torna-se um periodo ainda mais acentuado e
consciente, e, como sempre aconteceu em algumas culturas, em certos periodos, passou a ser
quase um modo de vida entre a infancia e a idade adulta. Assim, nos dltimos anos de
escolaridade, os jovens, assediados pela revolucdo fisiolégica de sua maturidade genital e a
incerteza dos papéis adultos a sua frente, parecem muito preocupados com as tentativas mais
Ou menos excéntricas de estabelecimento de uma subcultura adolescente e com o que parece
ser mais uma final do que uma transitéria ou, de fato, inicial formagdo de identidade.
(ERIKSON, 1987, p. 128-129).

“Cada individuo é o sujeito de um destino particular, um destino que ndo escolheu,
mas que, por mais aeatério e acidental que possa parecer no inicio, deve, entretanto,
subjetivar. O individuo deve, na opinido de Freud, tornar-se um sujeito” (FINK, 1998, p. 92).

Silveira (1997) considera o individuo como um lugar primeiro, a condicdo para o
estabelecimento de todos os outros valores ideoldgicos. E o significante portador de toda a
cadeia de significagdo. O discurso, que esta |4 desde antes do nascimento de cada sujeito, € o
do individualismo. Os sujeitos estdo, desde sempre, convocados — a partir da ideologia
individualista— a se tornarem individuos.

4.1. Vinculos Familiares

Desde Freud, a familia e, em especial, a relacdo mae-filho, tem aparecido como
referenciais explicativos para o desenvolvimento emocional da crianga. A descoberta de que
os anos iniciais de vida sdo cruciais para o desenvolvimento emocional posterior focalizou a
familia como o locus potencialmente produtor de pessoas saudavels, emocionalmente
estaveis, felizes e equilibradas, ou como nucleo gerador de insegurancas, desequilibrios e toda
sorte de desvios de comportamento (SZY MNASKI e colaboradores, 2000).

Entretanto, a familia tem passado por inlmeras transformacfes nas Ultimas décadas,
sendo, portanto, passivel de vérios tipos de arranjos na atualidade. Todavia, as fungdes basicas
desempenhadas pela instituicdo familiar no decorrer do processo de desenvolvimento
psicol6gico de seus membros permanecem as mesmas. Frente a esta realidade, a adolescéncia
e as relagbes familiares nesta etapa do ciclo vital tém sido foco de numerosos estudos
(PRATTA & SANTOS, 2007).

Segundo Tiba (2005), as familias, aém de ficarem menores, isolaram-se. Os
adolescentes, hoje, convivem mais com amigos do que com seus familiares. N&o visitam tios
e primos, as vezes, nem avos. Essa convivéncia familiar menor que a social pode estar
fazendo falta para a formacdo de vinculos familiares na formacéo dos jovens, responsaveis
por valores como gratiddo, religiosidade, disciplina, cidadania e ética.

O mundo adulto moderno parece ndo ser tdo seguro para as criangas como
antigamente, e alguns pais manifestam o desgjo de reté-las no periodo da infancia, agora vista
como um tempo ludico, de lazer e de estudos. O processo de transicéo para a puberdade é
concebido como uma época de grandes mudancas emocionais e morais, € a nocdo de
adolescéncia se liga aidéia de um tempo de turbuléncia e crise.
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Que motivo tem a sociedade para ndo modificar suas rigidas estruturas, para se
empenhar em manté-las tal qual sempre foi, mesmo quando o individuo muda? Que conflitos
conscientes e inconscientes levam os pais aignorar ou ndo compreender a evolucgédo do filho?
O problema mostra assim o outro lado, escondido, até hoje, debaixo do disfarce da
adolescéncia dificil: € o de uma sociedade dificil, incompreensiva, hostil e inexoravel, as
vezes, frente a onda de crescimento, Gcida e ativa, que Ihe impde a evidéncia de alguém que
quer atuar sobre o mundo e modificalo sob a acéo de suas proprias transformacdes
(ABERASTURY, 1992, p.16).

Selosse (1997) afirma que o adolescente procura, fora do ambiente familiar, as
respostas as suas necessidades dfiliativas, de auto-afirmacdo, de diferenciacdo, de
autonomizagao e identificagdo. S&o as condutas interativas que lhes possibilitam expressar
estas necessidades de se inscreverem em situacdes e construirem seus lugares. Os grupos de
pares tornam-se, portanto, grupos de pertencimento e de referéncia para os adol escentes.

Para Erikson (1977), na adolescéncia o individuo vive um momento de “crise”, mas no
sentido positivo, ou sga estd adquirindo novos conhecimentos, reestruturando-se,
amadurecendo, aponta ainda, 0 autor, que esse periodo € necessario, podendo resultar em um
ser mais saudavel, maduro e preparado para enfrentar a vida adulta (ERIKSON, 1977).

Osorio (1992) acrescenta que a adolescéncia € um marco na vida das pessoas € 0
momento crucial do desenvolvimento, no qual o individuo, além de transformacdes fisicas,
esté construindo, ao nivel do emociona e psicolégico, sua imagem corporal definitiva e
estruturando a sua personalidade (OSORIO, 1992).

Em seu cléssico livro, Adolescéncia normal, organizado em conjunto com Aberastury,
Knobel afirma que Anna Freud j& alertava sobre a dificuldade em assinalar o limite entre o
normal e o patoldgico na adolescéncia, 0 que a leva considerar como normal a instabilidade
neste periodo e pensar a presenca de um equilibrio como anormal. Knobel afirma que o
adol escente passa por “desequilibrios e instabilidades extremas’ (Knobel, 1992, p.9), mas que
iSSO seria necessario para 0 estabelecimento de sua identidade. Comentando proposicdes de
Aberastury, Knobel (1992, p.10) afirma que para integrar o mundo dos adultos, o adolescente
teria que operar tréstipos de lutos:

a) o luto pelo corpo infantil perdido, base biolégica da adolescéncia, que se impde ao
individuo que, ndo poucas vezes tem que sentir suas mudancas como algo externo, frente
a0 qual se encontra como espectador impotente do que ocorre no seu proprio organismo;

b) o luto pelo papel e a identidade infantis, que o obriga a uma rentincia da dependéncia e a
uma aceitacao de responsabilidades que muitas vezes desconhece;

c) o luto pelos pais da infancia, os quais persistentemente tenta reter na sua personalidade,
procurando o reflgio e a protecdo que eles significam, situacdo que se complica pela
propria atitude dos pais, que também tém que aceitar 0 seu envelhecimento e o fato de que
seus filhos ja ndo sdo criangas, mas adultos, ou estéo em vias de sé-lo.

Knobel (1992) acrescenta a estes trés lutos, o luto pela bissexualidade infantil, que
também é perdida. O fendbmeno da puberdade € universal e seu inicio cronolégico, em
condi¢cbes de normalidade fisica, coincide em todos os povos e latitudes (com rarissimas
excegdes, como o caso dos pigmeus, puberes ja por volta dos oito anos de idade, mas cuja
expectativa de vida também é menor do que no restante da espécie humana).
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De modo geral, considera-se que a adolescéncia termina quando o individuo se torna
independente da tutela dos pais, mostrando-se capaz de assumir 0s papéis reconhecidos como
préprios dos adultos.

4.2. A Importancia dos Ritos de Passagem

Cada cultura e cada época tém uma maneira de realizar a passagem para a vida adulta.
No ocidente, a adolescéncia tem-se transformado em um periodo cheio de angustias e
incertezas, sem rituais claros de passagem. Assim, os jovens de hoje estdo carentes de
referenciais para a construcéo de um projeto existencial.

Embora socialmente reconhecidos, os marcadores de passagem nado instituem, porém,
uma colagem dos individuos a idade induzida pelos seus proprios efeitos (casamento, filhos,
reforma do mercado de trabalho, etc). Os individuos acabam por recorrer a manipulaces da
representacdo da idade através de investimentos corporais: cirurgias estéticas, vestuério,
consumos culturais. Por outro lado, estudos recentes sobre as geragdes e os ciclos de vida tém
mostrado um claro esbatimento das fronteiras que separam as diferentes geracdes, de tal modo
gue ja ha referéncias a geractes de fronteira ou geragdes sanduiche, como é o caso da que é
constituida por jovens adultos (Pais, 2009). E isto acontece por vérias razdes.

Dentre os ritos de iniciacdo contemporéneos, lembrariamos certas cerimonias
religiosas, como a primeira comunhdo dos catélicos, a confirmagdo dos protestantes ou o
barmitzvah dos judeus, o servico militar, o baile de debutantes e o exame vestibular nas
universidades. Ha que se observar que muitas vezes os préprios adolescentes estabelecem
seus ritos de iniciacdo, tais como o trote universitario ou as provas exigidas para admissdo em
determinada ‘ patota’ ou grupo de iguais (OSORIO, 1992, p.51).

A auséncia de ritos de passagem que delimitem claramente o inicio e o término dessa
transicdo, afalta de definicdo explicita de direitos e deveres, do seu papel, e a diversidade dos
modelos de identificagdo, imprimem muita ambiglidade aos adolescentes (Santos, 1996,
p.158). Neste sentido, experimentar drogas e alcool pode parecer-lhes um rito de passagem,
mas a primeira sensacdo, geralmente agradavel, pode ter resultados de longa duracdo para
alguns. Para a maioria dos alcodlatras e viciados em drogas, o inicio do vicio remonta aos
anos de adolescéncia. Os mais vulnerdveis ao vicio parecem encontrar na droga ou no élcool
uma maneirainstanténea de aliviar emocgdes que os afligem ha anos (GOLEMAN, 1995).
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5. VULNERABILIDADE DO ADOLESCENTE

A nocéo de vulnerabilidade vem globalmente sendo utilizada no plangjamento de
estratégias de controle das DSTs e AIDS. Desde 1996, a OMS desenvolve metas e estratégias
a partir dos principios de reducéo de vulnerabilidades, sustentando o papel central dos direitos
humanos na construcéo de politicas publicas em salide (ARAUJO e CALAZANS, 2007).

Neste sentido, existem aspectos pessoais e vivenciais que tornam o adolescente mais
vulneravel a se envolver em comportamento de risco, como, por exemplo: baixa autoestima,
timidez, falta de autoconfiancga, fuga de problemas e dificuldades de tomar decisoes, pressao
do grupo, busca de prazer, fracasso ou exclusdo escolar, oposicdo a ordem, transgressao,
curiosidade e falta de consciéncia dos efeitos das drogas, auséncia de participacéo socia e de
um projeto de vida (BALEEIRO e colaboradores, 1999, p.269).

Fatores de ordem psicossocial e cultural também tornam a adol escéncia um periodo de
elevada vulnerabilidade. Os conflitos e contradicdes expdem o adolescente a angUstias das
guais €ele tenta livrar-se por meio de consumo de drogas. Percebe-se que 0 sentimento de
onipoténcia frente a readidade, de urgéncia diante das perspectivas de futuro e a
suscetibilidade a pressdes grupais contribuem para o aumento da vulnerabilidade do
adolescente. A esses fatores psiquicos somam-se outros de ordem socio-cultura: a baixa
estimulacdo oferecida as criancas e aos jovens para o desenvolvimento pessoa e socia, a
exposi¢do ao autoritarismo e mesmo a violéncia dos adultos, as reduzidas oportunidades de
participacdo socia e de exercicio da cidadania.

Na atualidade, a concepcéo de risco na adolescéncia assume uma configuracdo
singular a medida que se relaciona a exposicdo, violéncia, drogas e precocidade das
experiéncias sexuais. Esses fatores apresentam-se como de risco para 0 desenvolvimento,
guando o adolescente os encontra no cotidiano de sua comunidade, ou sgja, quando permeiam
SEeus processos proximais; e também por sua dimensdo macrossistémica, em que questdes
politicas, culturais e ideol 6gicas sustentam padrdes desfavoravels a salide do desenvolvimento
(TAROUQUELLA, et. al., 2006).

Outro elemento de andlise presente na trama das subjetivacdes juvenis refere-se a
deriva, em face da faléncia da perspectiva de futuro na sociedade contemporanea, em especial
presentes em paises marcados pela desigualdade socia, na qual as condicdes de
pertencimento social, de experiéncias de coletividade e projeto de vida ndo se constituem
como referéncia-guia. Existe um abismo entre o presente e o futuro, no qual o passado deriva,
o futuro é uma virtualidade/abstrac&o e o presente €, a0 mesmo tempo, hiperperformativizado
(hiperconsumo, hiperaceleracdo do tempo, hiperatividade) e vivido de forma melancdlica, em
uma espécie de niilismo exacerbado, produzido como consequéncia das exigéncias desse
modo de vida (POCAHY, 2007).

5.1. O Perigo da Experiéncia com as Drogas
As drogas sociamente toleradas sdo, via de regra, as primeiras a serem

experimentadas por adolescentes. O cigarro, droga licita de ampla aceitagdo social, além de
ser considerada a substancia que mais polui 0 ambiente familiar, traz sérios males ao
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organismo humano, aumentando o risco de ocorréncia de doencas graves relacionadas aos
sistemas respiratorios, cardio-vascular e sistema nervoso central.

Assim como o cigarro, o dcool, também amplamente consumido como droga licita, é
responsavel por levar milhares de pessoas aos hospitais, causando sérios problemas a familia
e a sociedade. Dentre todas as drogas, € amais utilizada pel os escolares.

Entende-se que vérias sdo as motivacles para 0 uso de drogas pelo adolescente: fuga
de problemas e dificuldades pessoais, frustragdes, curiosidade, pressdo do grupo, oposicao a
ordem, transgressdo, timidez, autoestima e autoconfianga reduzidas. Muitos destes motivos
interagem entre s, dificultando a identificacéo de sua verdadeira causa. A ampliacdo do
consumo de alcool e de outras drogas entre adolescentes, cada vez mais cedo, nos ultimos
vinte anos, comprova a inoperancia dos nossos sistemas de prevencao.

Droga, segundo definicdo da OMS (1993), € qualquer substancia ndo produzida pelo
organismo que tem propriedade sobre um ou mais sistemas, produzindo alteragfes em seu
funcionamento. Do ponto de vista legal, as drogas séo classificadas como licitas eilicitas. As
drogas licitas, de modo geral, podem ser livremente obtidas, sendo algumas submetidas a
certas restricdes. Tratam-se de alguns medicamentos que sb podem ser adquiridos por meio de
prescricao médica. As drogas ilicitas sdo proibidas por lel.

A classificagé@o das drogas se baseia nas acoes aparentes do sistema nervoso central,
conforme as modificaces observaveis na atividade mental ou no comportamento da pessoa
gue a utiliza, podendo ser: drogas depressoras da atividade mental; drogas estimulantes da
atividade mental e drogas perturbadoras da atividade mental (AZEVEDO e colaboradores,
2008).

Para 0 autor, as drogas depressoras da atividade mental apresentam a caracteristica de
causar uma diminuicdo da atividade global. Como consequéncia dessa acdo, ha uma
diminuico da atividade motora, da reatividade a dor e da ansiedade, € comum um efeito
euforizante inicial e, posteriormente, um aumento da sonoléncia. O @cool, barbitdricos,
benzodiazepinicos, opidides e solventes ou inalantes sdo exemplos desse tipo de droga.

As drogas estimulantes da atividade mental sdo capazes de aumentar a atividade de
determinados sistemas neuronais, 0 que traz como consequéncias um estado de aerta
exagerado, insbnia e aceleracdo dos processos psiquicos. Exemplos desse tipo de droga sdo
anfetaminas e cocaina (AZEVEDO e colaboradores, 2008).

As drogas perturbadoras da atividade mental tém como efeito principal provocar
alteragdes no funcionamento cerebral, resultando em varios fendmenos psiquicos anormais,
dentre os quais destacamos os delirios e as aucinages. A maconha, os alucinégenos, o LSD,
0 ecstasy e os anticolinérgicos sdo exempl os de drogas que perturbam a atividade mental.

A UNESCO classifica os usuérios de drogas em quatro tipos: o experimentador, que
utiliza uma ou varias drogas, por curiosidade, sem dar continuidade ao uso; o usuario
ocasional, aquele que usa a droga quando €ela esta disponivel e o ambiente é favoravel, sem
gue haja ruptura nas relacdes af etivas, sociais ou profissionais; o usuario habitual, que faz uso
frequente da droga, exercendo ainda certo controle sobre ela, mas ja se podem notar sinais de
ruptura dos vinculos sociais, afetivos e profissionais; e o usuario dependente (toxicémano),
aquele que vive descontroladamente pela droga e para a droga, com completa ruptura dos
vinculos sociais e consequente marginalizacdo e isolamento.
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O uso abusivo de drogas ndo significa necessariamente a dependéncia. Caracteriza-se
dependéncia a dificuldade de a pessoa parar ou diminuir o consumo pela decisdo propria, sem
necessitar de gjuda externa, sgja de um especialista ou de um medicamento. Neste sentido, a
maioria dos adol escentes e mesmo adultos que consomem alguma substancia psi cotropica ndo
€ dependente dela. 1sso ndo significa, no entanto, que esse uso nNdo esteja causando problemas
para a sua saude fisica ou mental, ou para a sua vida em sociedade (AZEVEDO e
colaboradores, 2008).

Os adolescentes de hoje vivem em um mundo de perspectivas e grandes mudancas; a
tecnologia ao alcance de todos coloca 0 mundo em suas méos. Porém, hoje, as tentacdes e os
riscos séo muito maiores e envolvem os adolescentes cada vez mais cedo. O crack, com seu
poder viciante, e a violéncia fazem parte do contexto dos adolescentes e estes nem sempre
estdo preparados cognitiva e emocionalmente para lidar com tudo isto. Deste modo, o
caminho nem sempre é fécil para o adolescente, como descreve Gottman:

“(...) as mudangas hormonais podem causar inesperadas mudangas de
humor. As forgcas negativas do ambiente social podem explorar a
vulnerabilidade do jovem, ameagcando-o com problemas de drogas,
violéncia ou sexo sem seguranga. Entre as empreitadas importantes
gue o adolescente enfrenta nessa exploracdo esta a da integracéo da
razdo com aemocao” (GOTTMAN, 1997, p.213).

Os fatores de risco e de protecdo a0 uso de drogas estdo presentes nos diferentes
dominios da vida, como afamilia, a escola, o trabalho e a comunidade e por isso o tratamento
do dependente deve buscar a formagdo de uma rede que envolva diferentes profissionais,
tendo em vista que o0 uso de drogas ndo é um fendmeno individual, nem uma decisdo isolada
de um contexto social, pois as experiéncias relacionadas com a familia, com os pares, com a
escola e com a comunidade mais préxima, o desemprego, a discriminacdo, o
empobrecimento, a violéncia, assm como a disponibilidade de acesso as drogas, sdo fatores
importantes na configuragéo do abuso de drogas (AZEVEDO e colaboradores, 2008, p.95).

O envolvimento de determinadas pessoas com as drogas vai aém da simples busca
pelos efeitos alucindgenos dessas espécies. As causas para 0 seu uso sao diversas e podem ser
consideradas: disponibilidade dessas substancias, 0 seu uso por familiares ou amigos e
caracteristicas préprias da personalidade. Os problemas relacionados a0 seu consumo
excessivo vao aém de um problema “médico” ou “caso de policia’, sdo questdes que dizem
respeito atoda sociedade.

5.2. Sexualidade do Adolescente

A adolescéncia é, atualmente, fonte de inimeros estudos e politicas sociais no Brasil,
principalmente no que diz respeito a vulnerabilidades e riscos aos quais se expde essa
populacdo, um dos temas mais relevantes € o desenvolvimento sexual do adolescente. Da
mesma forma, tal preocupacdo explica as inlmeras iniciativas de educacdo sexual nas escolas
detodo o Brasil.

A adolescéncia é a época da afirmagdo social da identidade e da consolidacdo da
orientagdo sexual. Compreende-se por identidade sexual 0 sentimento e convicgéo interna de
ser homem ou mulher. Baleeiro e colaboradores (1999) citam que a formagéo da identidade de
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género € um processo complexo que incorpora elementos conscientes e inconscientes
associados ao sexo bioldgico e a qualidades estabelecidas pela sociedade como adequadas a
condicdo do masculino ou do feminino.

Segundo dados de pesquisa multicéntrica realizada em trés capitais brasileiras (Aquino
e colaboradores, 2003), a idade mediana da iniciacdo sexual no Brasil € de 16,2 anos para 0s
rapazes e de 17,9 anos para as mogas, idade na qual, costumeiramente, 0 jovem cursa 0
Ensino Médio numa das inlmeras escolas brasileiras. Assm, nesse momento, a discussio
sobre a temética torna-se obrigatéria, diante das demandas apresentadas pelos alunos em
termos de curiosidades, experiéncias e comportamentos, em geral. Os proprios PCNs ja
sugerem iniciativas voltadas para a educacéo sexual no Ensino Médio.

Para Daoust (2005), as sociedades contemporaneas sdo obcecadas pela juventude. A
l6gica discursiva que a define esta ligada a uma concepcdo de sexualidade que ndo faz
unicamente referéncia a beleza, mas a atividade sexual, & possibilidade desse corpo "novo".
No entanto, a contradicdo em relacdo a regulacdo das experimentacdes das sexualidades
juvenis revela a agonia do olhar incansavel sobre esse corpo saturado de sexualidade e ao
mesmo tempo inundado de regulacbes e de préaticas normalizantes (Daoust, 2005). A
exaltacdo e espetacularizacdo do corpo jovem nas sociedades ocidentais € acompanhada de
regulacdo das experimentacdes (maioridade sexual, controle da gravidez, por exemplo), de
diversas expressdes de tutela do corpo e suas estéticas de transformagdo, como 0s piercings,
cabelos, tatuagens, estilos de moda, etc, e da (re)invencdo do proprio corpo, no caso dos
travestis e transexuais (DAOUST, 2005).

No tocante as agOes preventivas, € indispensavel o conhecimento dos fatores que
favorecem a gravidez na adolescéncia. Dentre os principais fatores ja estabel ecidos, destacam-
se variaveis demogréficas, educacionais, do comportamento sexua e contraceptivo e fatores
psicossociais relativos a adolescente e sua familia. (Caputo e Bordim, 2008). A sexualidade
humana, apesar de ancorada no potencial bioldgico da espécie, € uma construcdo simbdlica
individual e coletiva, que articula novas relagbes com o corpo, com 0 outro e com a sociedade
deformageral.

Assim, em relacdo a sexualidade dos adolescentes, varios fatores podem ser atribuidos
a gravidez precoce e a DSTSs, tais como: ignorancia — muitos adolescentes possuem idéias
erradas em relagdo a periodo fértil, métodos contraceptivos e formas de se contrair DSTS;
ilusdo de invulnerabilidade — é comum adolescentes negarem a realidade, acreditando serem
invencivels; falta de acesso — para alguns adolescentes, é dificil conseguir preservativos por
ter vergonha de compréa-los, enquanto outros ainda ndo sabem como utilizé-los; fata de
motivacdo — h4, ainda, adolescentes que acreditam que ficar gravida € atraente, € um modo de
ganhar status de adulta e de ser independente, além de ter “alguém que as ame de verdade”
(KAIL, 2004, p.419).

Guirado (1997) argumenta que a sexualidade e o desejo néo se deixam capturar pelas
“mahas da disciplinarizagdo generalizada’ e ndo se deixam ensinar como “matéria’ nos
curriculos escolares, muito embora ndo faltem iniciativa nesse sentido. O tratamento
puramente biolégico e preventivo da sexualidade pode ser uma “armadilha’ em que caimos
muitas vezes sem a intencdo, pelo contrario, na melhor das intencdes! “Que distancia existe
entre as aulas de reproducéo em girinos e peixes, de um lado, e as fantasias do ato sexual, de
outro, tendo como protagonistas os pais e ou adolescentes’ (GUIRADO, 1997, p.32).
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Se visualizarmos que o prolongamento da juventude esta atrelado somente aos estudos
e ainsercdo procrastinada no mercado de trabalho, de fato, nesse universo ndo ha condicoes
do prolongamento de a fase juvenil ocorrer. A gravidez seria uma das formas de ingresso
feminino no mundo adulto, de maior liberdade, de ruptura com a prépria adolescéncia,
dependente e controlada socialmente. Além dos afazeres domésticos (Almeida, 2002), a
maternidade (ou paternidade) € assinalada como uma forma de passagem da fase adolescente
a vida adulta ndo pela capacidade bhiolégica de fecundar e gestar, mas pela incorporacéo de
responsabilidades e pelas implicacbes geradas por esse acontecimento na vida dos jovens.
(ARRILHA, 1998; CABRAL, 2002; BRANDAO, 2003).
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6. O ADOLESCENTE E A ESCOLA

A sociedade atual, pluralista e globalizada, exige que a escola se aproxime das reais
necessidades de seus aunos, configurando-se em uma instituicdo capaz de lhes influir
significativamente no desenvolvimento pessoal e social. Diante dessa demanda, percebe-se a
necessidade de se criar, em cada espago escolar, uma metodologia exclusiva de trabalho,
dentro das singularidades institucionais, regionais e culturais que o cercam. Neste sentido,
conforme j& citado, a orientacdo sexua na escola esta sugerida nos novos PCNs elaborados
pelo MEC, que preconizam a autonomia do proprio estabel ecimentos de ensino, na conducéo
da abordagem desse tema.

O que leva o adolescente a enfrentar situagOes adversas, de uma forma mais destrutiva
ou construtiva, € de dificil deteccdo pelos pais ou educadores, e, deste modo, muitos
problemas com sexualidade e drogas acabam estourando na escola, dai a necessidade de se
pensar estratégias de abordagens e intervencdo. H& que se propiciar vivéncias, debates e
reflexfes sobre temas que fazem parte da realidade dos jovens, tais como a sexualidade, a
violéncia, 0 uso de drogas e 0 meio ambiente, buscando-se desenvolver um sentido de
responsabilidade em torno dessa realidade.

Jardim e Brétas (2006, p.158) apontam o privilégio do espaco escolar para uma
iniciativa de educacdo sexual, porque € este um espago socia privilegiado de contatos
interpessoais, “ contribuindo para o desenvolvimento de uma educagéo sexua que promova no
adolescente senso de autorresponsabilidade e compromisso para com a sua propria
sexualidade’.

De acordo com Snyder e Lopez (2009), um aspecto essencial da escola refere-se a
qualidade do ensino em estimular os alunos a assumir valores e qualidades e a se apropriar
destes, pois, como acrescentam estes autores:

“Ensinar ndo é emitir fatos e nUmeros sem nenhuma paixao.
Ensinar € influenciar. E se preocupar profundamente com as
idéias e com a forma como essas idéias sdo transmitidas,
entendidas e expressadas. E se preocupar profundamente com o
contetido e com os alunos a quem o estamos comunicando. E é
por meio deste cuidado apaixonado que inspiramos 0 auno’
(SNYDER e LOPEZ, 2009, p. 353).

Entende-se que uma proposta de educacdo afetivo-sexual vai aém da informacéo nua
e crua sobre sexo seguro, evitando-se tanto as consideragdes biol ogicistas quanto as pregacoes
moralistas. Assim, a proposta deve conseguir com que os contelidos sgjam relevantes para o
aluno, pois, deste modo, este ficard motivado para prestar atencdo, fazer comentérios e
apreender o que havia sido programado (BUSKIST e colaboradores, 2005).

Altmann (2007) sugere que sem o reconhecimento escolar das diversas formas de
jovens relacionarem-se sexualmente, a transmissédo de informagdes pode ter um impacto
limitado nas suas vidas, visto que a sexualidade no universo escolar é topico polémico,
considerando a multiplicidade de visdes, crencas e valores dos diversos atores (alunos, pais,
professores e diretores, entre outros), assim como os tabus e interditos que socia e
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historicamente cercam temas que |he sdo relacionados. A maioria dos pais, e em maior
proporcéo professores e alunos, sdo favordvels a discussdo sobre sexuaidade nas escolas
(CASTRO e colaboradores, 2004).

Entdo, sexo e droga sdo questbes de vital importancia para a vida de adolescentes,
envolvendo familias, sociedade e escola como as institui¢des béasicas para o desenvolvimento
das acOes educativas, gjudando o adolescente a enfrentar as situagfes de risco muitas das
guais por ele mesmo geradas.

Entretanto, os profissionais da area da educacdo precisam atuar em conjunto com
profissionais de salide e de outros setores, assumindo o papel de fornecer suporte para que 0s
adolescentes possam construir um projeto de vida de maneira autbnoma, administrando
aspectos de vulnerabilidade.

Diante dessa realidade, cabe a sociedade despertar para a urgente necessidade de agir
na busca de um didlogo franco e aberto, que alcance os adol escentes e 0s gjude ha solucdo de
problemas com drogas, que tém aumentado de forma alarmante. A escola, devido a
possibilidade de acesso aos jovens e a natureza educacional do seu trabalho, é considerada,
em todo mundo, um lugar privilegiado dos programas de prevencdo dirigidos aos
adolescentes. Assim, a melhor maneira de enfrentar a droga, a gravidez e as doencas
sexualmente transmissiveis nas escolas € a redizacdo de programas educacionais mais
amplos, que apresentem estas questbes de modo mais aberto e verdadeiro, j4 que os
adol escentes “muitas vezes confiam nos colegas para receber informagdes sobre a salde e a
sexualidade’ (KAIL, 2004, p.419).

No entanto, podem-se observar, de diferentes angulos da sociedade, a relutancia e o
despreparo da instituicdo escolar para lidar com os problemas sociais e as transformagoes
culturais da sociedade contemporanea, especialmente com temas considerados tabus, como é
0 caso das drogas e da AIDS (SOARES e JACOBI, 2000).

No ambito da escola, tal abordagem tem produzido diferentes model os de intervencéo
gue reproduzem a mesma ideologia. Textos e manuais de treinamento de professores
utilizados em programas escolares defendem o estimulo ao aumento da responsabilidade
individual e desenvolvimento de autodisciplina por meio de estratégias pedagdgicas
behavioristas que promovam comportamentos adequados pela repeticdo e condicionamento.
Os discursos sdo notadamente autoritérios, desestimulando a discussdo ou reflexdo por parte
dos jovens, imprimindo-lhes um clima de medo (ACSERALD, 1989).

E também notével, entre os estudos até hoje conduzidos, a auséncia de trabalhos que
tomam como referéncia 0 espaco educacional, sgiam 0s que se refiram aos programas de
prevencao, sejam os que se refiram a avaliagdo desses programas. 1sso certamente repercute
no encaminhamento das préticas e politicas publicas dirigidas as drogas (MEC, 1994).
Quando existentes, as ag0es governamentais sdo prioritariamente de natureza repressiva
(Bucher, 1992). Mais particularmente, no ambito da escola, tanto na esfera federal quanto na
estadual, as politicas publicas séo marcadas pela descontinuidade e pelo casuismo (CARLINI-
COTRIM, 1992).

Entretanto, o espago escolar também se constitui em local privilegiado onde, se por

um lado se explicitam as contradi¢cdes e ambivaléncias da vida, por outro € possivel que se
constituam e se articulem interesses sociais mais justos, democraticos e solidarios. Sabe-se
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gue o sistema escolar tanto pode servir para sustentar e reproduzir as relagfes injustas que
ocorrem na sociedade capitalista quanto para a construcéo da justica social e da cidadania.

Na escola é possivel estimular a elaboragéo de projetos de vida, gerando condices
para um sistema educacional participativo e criativo, além de preventivo (como no caso das
drogas em geral), onde o educando perceba-se como sujeito ativo e integrante de sua
formagdo pessoal e profissional. Cabe a escola oferecer situagBes instigantes como parte de
um processo que responda as necessidades e motivagdes do adol escente.

Por outro lado, ha que se considerar o fato de que o baixo desempenho escolar de
estudantes pode exclui-los, em algum grau, do grupo de estudantes que tém mais sucesso,
levando-os ao envolvimento com pares que apresentem problemas, em aspectos escolares, 0s
mais variados. O impacto do grupo de pares é um fator que interfere no uso de substancias e
guanto maior a associagdo com pares desviantes, maior a probabilidade de desvio e uso de
drogas (KUMPULAINEM e ROINE, 2002).

Outra questdo relevante é que o discurso e a prética dominantes na area de prevencéo a
drogas tém seguido os cénones tradicionais da “guerra as drogas’ que, sob a égide da
orientacdo norte-americana, prioriza a atuacdo junto ao polo das drogas, desconsiderando a
relevancia do contexto social e dos aspectos individuais que se encontram diretamente
relacionados ao processo de iniciagdo ao consumo de drogas (MUSTO, 1987; HENMAM,
1994).

A ndo adesdo aos métodos contraceptivos, as medidas de prevencdo para a ndo
aquisicdo das DSTs, a curiosidade pelas drogas, bem como a necessidade de afirmacéo
grupal, tornam os adolescentes susceptiveis a aquisicdo de doencas de transmissdo sexual.
Estudos mostram que o desconhecimento do modo de contégio das DSTs e a ndo importancia
dos métodos preventivos podem levar prejuizo a salide sexua e reprodutiva dos adol escentes,
como a infertilidade, gravidez ectOpica e cancer uterino, além de serem o principal fator
facilitador da transmiss3o pelaviasexual (JULIAO, 2001; TRANI, 2005).

Assim, a escola deve conhecer as dificuldades relacionadas a criagdo de um sistema
educacional participativo e criativo, para que este sgja eficaz na prevencdo ao uso de drogas,
DSTs e gravidez precoce. Tiba (2003), discorrendo sobre a questdo das drogas, relata que a
escola tem importancia na formacéo dos alunos por promover uma educacdo complementar a
da familia e uma espécie de estégio de vida intermediério entre a familia e a sociedade, n&o
existindo apenas para transmitir conhecimentos, mas também para formar cidaddos. A
embriaguez relaciona dos adolescentes é percebida mais facilmente pela escola do que pelos
préprios pais, ja que o aluno se permite fazer, na escola, coisas que normamente ndo fariaem
casa, diante dos pais.

A Portaria 1656/1994 do MEC reline o somatério dos esforgos governamentais na
busca de iniciativas inovadoras que levem a promocado da cidadania e a melhoria da qualidade
de vida da populacéo infanto-juvenil, reforcando substancialmente as agdes voltadas para a
educacao preventiva, que compreende entre outros temas. doencas sexua mente transmitidas,
AIDS, meio ambiente, drogas, sexualidade e cidadania.

6.1. Desenvolvimento do Programa PEAS
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O PEAS tem suas raizes em 1994, quando a Fundacdo Odebrecht organizou um
concurso para a premiacao de videos produzidos por estudantes adol escentes.

Uma escola do Estado de Minas Gerais foi classificada em 3° lugar, com o video
“Segredos de Adolescentes’. A partir de entdo, o video premiado tornou-se um instrumento
da Secretaria de Estado de Educacdo para discussdo do tema da sexualidade nas escolas.
Copias foram distribuidas em toda a rede estadual de ensino. Comegava, assim, a discussao
dessa temética entre professores e alunos.

Em 1999, a Secretaria de Estado da Educacdo firmou parceria com a Fundacdo
Odebrecht e a Secretaria de Estado da Salde, para a promocao de treinamento de formagéo de
multiplicadores no Estado de Minas Gerais.

Com tal enfoque, percebe-se que o PEAS, na sua concepcao, tem os seus alicerces
firmados na promocgéo e desenvolvimento pessoal e social do adolescente, por meio de agtes
de carédter educativo e participativo focalizadas nas questdes da afetividade, da sexualidade e
da salde reprodutiva, com vistas a formagao integral do educando.

O PEAS chegou a0 IFMG-SJE no ano de 2003, quando membros da equipe
pedagdgica da ingtituicdo e alguns professores tiveram a oportunidade de participar desse
treinamento sobre educagéo afetivo-sexual, promovido pela Superintendéncia Estadual de
Ensino de Guanhdes - MG. A partir de entdo, a equipe empreendeu uma série de discussoes,
buscando encontrar meios de iniciar um trabalho de educacdo afetivo-sexual que atendesse as
particularidades da I nstitui¢g&o.

O principal objetivo do Programa é formar adolescentes para 0 desenvolvimento de
uma sexuaidade saudével, dispostos a estabelecer relages afetivas e tomar as suas proprias
decisdes, sendo capazes de construir seus “projetos de vida'.

Buscando atuar dentro dos parametros tedrico-filosoficos de uma educacdo afetivo-
sexua atual e dindmica, o IFMG-SJE desenvolve o PEAS, mobilizando a comunidade escolar
para a temética em questdo. A iniciativa tem trazido a tona discussdes importantes no campo
datdo bem considerada “educacéo paraavida’.

A percepcdo da urgente necessidade de se abordar tal tema foi a principal motivagéo
da equipe, uma vez que a escola retine mais de 1000 adolescentes e jovens, estudando e
convivendo diariamente.

Diante de um assunto que permanece obscuro tanto em grande parte das familias,
guanto na escola, envolto em tabus e preconceitos, o desafio foi tracar uma estratégia de
trabalho que realmente alcangasse os alunos e os levasse a refletir sobre sua autonomia e
responsabilidade em relacéo a seu proprio desenvolvimento psicoldgico e sexual.

De antemdo, determinou-se que era necessario promover a participacdo ativa dos
adolescentes na discussdo e na busca do equacionamento das questdes relacionadas a
sexualidade e a prevencdo ao uso de drogas licitas e ilicitas. Considerou-se que 0s jovens néo
eram o problema, mas parte indispensavel da solucéo.

Assim, a partir do ano de 2005, foram inclusos no calendério do Ingtituto dois dias no
ano para se trabalhar o Programa.
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E ainda nesse mesmo ano foram realizadas as | e Il Mostras do Programa PEAS,
mobilizando-se toda a escola para uma série de palestras, pecas de teatro, depoimentos e
oficinas teméticas ministradas por professores e especialistas da &rea da salde, em que foram
abordados temas relativos a prevencdo a drogas, preconceito, violéncia, DSTs, gravidez na
adolescéncia, construcdo e mutagdo do corpo, métodos contraceptivos, namoro, solidariedade
e respeito.

Em 2006, a discussdo acerca da sexualidade foi ampliada e os alunos puderam
escolher os temas e vivenciar topicos como autoestima, identidade, ciéncia, estética, midia,
esporte e lazer, espirituaidade, identidade, familia, amor, justica e igualdade de
oportunidades, cooperacdo e solidariedade, motivacdo, prevencdo a drogas, trabalho em
equipe, entre outros, todos trabal hados através de debates, oficinas e palestras.

Ao final de cada um desses eventos, uma avaliacdo do PEAS foi realizada com a
participacdo de todos os evolvidos. Ponto de partida para que a equipe organizadora
concluisse que os alunos gostariam de participar ativamente do Programa, deixando de ser
meros expectadores.

Diante disso, foi lancado o desafio de se trabalhar os temas do PEAS em forma de
Gincana. E ainda em 2006, o respectivo regulamento foi elaborado e discutido entre os
alunos.

As equipes foram organizadas. Cada uma deles reunindo alunos de séries, turmas e
cursos diferentes. Cada qual sendo associada a temas previamente sorteados, referentes a
sexualidade, afetividade, cidadania e prevencdo a drogas, para fins de estudos e debates com
vistas a elaboracdo das tarefas. Uma cor foi escolhida para caracterizar cada equipe.

Os trabalhos da gincana foram ent&o divididos em dois grupos: tarefas antecipadas e
tarefas-surpresa. As tarefas antecipadas foram, de antemao, repassadas aos lideres das turmas.
Dentre elas destacam-se a confec¢do de jornal, faixas, painéis, apresentacéo de teatro, musica
e danca e arealizagcdo de um trabalho social.

As tarefas-surpresa foram divulgadas no dia da gincana, intercalando-se entre a
apresentacdo das tarefas antecipadas. Consistem basicamente em atividades recreativas,
esportivas e de conhecimentos gerais, em todas se estimulando a cooperagdo entre as equipes.

Encerrando-se o dia, uma grande confraternizagdo foi organizada para todos os alunos,
com a premiacao da equipe vencedora, agraciada com um passeio cultural.

O objetivo da Gincana ndo foi o de apresentar, aos jovens, receitas prontas de como
eles devem se comportar, quantos parceiros sexuais devem ter ou que tipo de método
preventivo eles devem utilizar. Entende-se que ndo existe uma forma correta de se exercer a
sexualidade e que o objetivo de qualquer projeto de educacao afetivo-sexua conceituado € o
de promover o debate e areflexdo sobre o tema.

Repetindo-se o feito de 2006, nos idos de 2007 e 2008, a mobilizagdo aconteceu em

torno da GINCANA PEAS. Em 2007, o tema discutido foi o Relacionamento e em 2008,
Jovens em Acéo.
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A metodologia da gincana abriu aos alunos a possibilidade de incluir o ludico e a
expressdo livre e esponténea de suas proprias realidades em momentos diversos, sga no
teatro, na danca, nas parddias ou nas demais tarefas, incluindo a confeccdo de um jornal, cujas
matérias foram produzidas por eles mesmos, abordando a temética da educacéo afetivo-
sexual.

Em 2009 foi novamente realizada a GINCANA PEAS, desta vez com o tema
Solidariedade, que abordou a sexualidade e prevencdo a drogas, e estimulou o0 exercicio da
cidadania por meio do desenvolvimento de atividades em ingtituicdes filantrépicas do
municipio, como asilo, creche, abrigo de menores e a APAE.

Observou-se que o espirito de integracdo e cooperacao superou a competicdo entre as
equipes. Os jovens tiveram a oportunidade de se reunir para o plangjamento e a execucdo das
tarefas, organizadas de forma a se pensar sobre os temas foco da educacdo afetivo-sexual.
Também foram estimulados a atuar de maneira consciente e reflexiva.

Neste ano de 2010, a GINCANA PEAS, outra vez centrada nos temas da sexualidade e
prevencd0 a drogas, buscou enfocar varios subtemas relacionados a salde e ao
desenvolvimento afetivo-sexual do adolescente: Sexualidade e Afetividade, O Jovem e a
Internet, O Perigo das Drogas, Prevencdo ao Alcoolismo e ao Tabagismo, A Salde do
Adolescente, Sexualidade Segura, Convivendo com a Diversidade e Prevencéo da Gravidez
na Adolescéncia; problematizados por meio de painéis e atividades lUdicas e de integracéo.

Além da GINCANA, outras atividades também foram desenvolvidas ao longo do ano
letivo, com a participacdo dos docentes e palestrantes especializados nos temas ligados a
salde e sexualidade do adolescente e prevencdo a drogas.

Ainda como parte do desenvolvimento do Programa PEAS, o “Projeto Jornada da
Adolescéncia’, criado para promover arecepcao e aintegracdo dos alunos recém chegados ao
ingtituto, viabiliza oficinas de nivelamento dos temas relacionados ao PEAS, estimulando o
adolescente a escrever 0 seu projeto de vida, ab mesmo tempo que contribui para a criacéo de
vinculos afetivos indispensaveis ao seu crescimento, afirmacdo e permanéncia na escola.

A proposta do Projeto € proporcionar momentos em gue o0s proprios aunos percebam
como estdo vivenciando sua sexualidade, por meio de seus pares e grupos de relagdes. Nada
mais educativo do que se ver através do outro.

Torna-se necessario, entdo, o desenvolvimento de vinculos afetivos que produzam no
adolescente o interesse pelo seu par, espelho de s mesmo, ponto de identidade fundamental
para 0 estabelecimento de relacbes de confiangca e nascimento de futuras amizades, pois,
entende-se que, a relativa insegurancga que cerca o0 jovem, ao ingressar num novo ambiente
escolar, fora do seu nucleo familiar, é suprida pela descoberta de novos amigos.

A partir desses encontros, esperase que 0 jovem reflita sobre seu préprio
comportamento, baseando-se em seus préprios valores e principios, aprimorando ndo apenas
sua qualidade de vida individual, mas também a qualidade de vida coletiva, os espacos de
convivéncia escolares e 0 préprio exercicio da cidadania, contribuindo para a transformacéo
da sociedade.
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Csikszentmihalyi (1999), em suas pesquisas, também encontrou que as experiéncias
mais positivas gque as pessoas relatam sdo, em geral, aquelas compartilhadas com os amigos.
Isso é especialmente verdadeiro para os adolescentes, como também para os anos finais da
vida. As pessoas geramente ficam muito mais motivadas e felizes quando estdo com os
amigos, independentemente do que estejam fazendo. Para Csikszentmihalyi (1999, p.83), “até
mesmo estudar e realizar as tarefas caseiras, que deprimem o humor quando feitas sozinho ou
com a familia, tornam-se experiéncias positivas quando feitas com os amigos’. Chapman
(2006) também corrobora com aidéia de que os adolescentes, em geral, preferem estar com os
amigos ao invés da familia.

Csikszentmihalyi e Schmidt (1998) enfatizam que a adolescéncia deveria ser o melhor
periodo da vida. Muitas funcBes fisicas e psicolégicas - como agilidade, forca e,
possivelmente, habilidade de processamento de informagfes, como a memadria — alcangcam o
auge da eficiéncia durante a adolescéncia. Os adolescentes também possuem uma
flexibilidade embutida, em sua capacidade de converter condi¢des negativas em positivas.
Quando os adolescentes se tornam excessivamente rebeldes, ou se empenham em outros
comportamentos de inadaptacdo, as perguntas a serem feitas incluem as seguintes. o
adolescente esta sendo sufocado em termos fisicos ou sexuais? O adolescente tem
responsabilidades apropriadas e desafios significativos? O adolescente estd sendo integrado
de uma forma adequada a0 mundo adulto? Qual o grau de controle sobre a vida que o
adolescente tem?

O adolescente € um agente de mudangas, assim, “ao invés de colocarmos barreiras ou
apenas delimitarmos fronteiras, estamos propondo edificar pontes, formar elos, articular
saberes, em uma construcdo conjunta de modelos que ampliem cada vez mais nossa visao de
mundo” (Sudbrack, 1996, p.108). Csikszentmihalyi argumenta que, em comparagdo com
outras caracteristicas principais do ambiente social, as amizades oferecem tanto os contextos
emocionais mais recompensadores no presente imediato, quanto as maiores oportunidades
para o desenvolvimento a longo prazo. O que importa € ser feliz enquanto estamos fazendo
coisas que ampliam nossas habilidades, que nos gjudam a crescer e a realizar nosso potencial.
Isso é especiamente verdadeiro na juventude: um adolescente que se sente feliz ao ndo fazer
nada, provavelmente ndo serd um adulto feliz (Csikszentmihalyi, 1999).

Um dos objetivos deste programa € atender a demanda de necessidades dos
adolescentes nesta sociedade complexa. Educar € um processo demorado, mas possivel
através de metodologias que atendam aos adolescentes. E preciso educar para a paz e para a
construcdo de valores positivos gque tornem a nossa sociedade mais justa. Neste ideal, 0 ECA
prevé a protecdo integral dos adolescentes por se constituirem sujeitos em desenvolvimento,
sendo necessario prioridade absoluta por parte da familia, do Estado e da sociedade (SALES,
2007).

Tratar a sexualidade como contelido de biologia ou ciéncias é reduzi-la ao mecanismo
reprodutivo e esvazid-la de afeto. Como sugere Paiva (2000), o principal objetivo dos
programas de prevencéo “deve ser estimular e colaborar para autoconstrucéo do sujeito sexual
e do cidaddo (com direitos a servigos publicos de qualidade e a tomar decisdes informadas)”
(PAIVA, 2000 p.51). E necessario entender a educaciio para a sexualidade como
indispensavel para a construcéo da cidadania.

Diante disso, este trabalho buscou avaliar a importancia do PEAS para os alunos do
IFMG-SJE, assim como prop0s oferecer uma importante reflexdo ao conjunto de instituicoes
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qgue certamente vivenciam situacBes similares, dado principamente a faixa etaria dos
estudantes, ao regime de internato, a distancia que se situam em relacéo as suas familias e a
necessidade de uma discussdo mais aprofundada da comunidade escolar sobre o
enfrentamento dessa quest&o e de suas consequéncias.
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1. OBJETIVOS

7.1. Objetivo Geral

O objetivo geral desta pesguisa foi avaliar como a comunidade escolar, composta de
servidores docentes, técnico-administrativos e alunos do IFMG-SJE concebe a eficéacia do
PEAS - Programa de Educacéo Afetivo-Sexual.

7.2. Objetivos Especificos

Os objetivos especificos foram os seguintes:

a) avdiar se a comunidade escolar considera que o Programa PEAS auxilia na
conscientizagao e protecao dos jovens em relagdo a DSTs e gravidez precoce;

b) verificar se a comunidade escolar concebe que o Programa PEAS facilita o relacionamento
interpessoal entre os alunos,

c) averiguar se a comunidade escolar julga que o Programa PEAS auxilia na Prevencéo a
drogas licitas eilicitas;

d)analisar se a comunidade escolar compreende que o Programa PEAS auxilia os
adolescentes na construcéo de valores.
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8. METODOLOGIA

Nesse estudo foi utilizada uma abordagem qualitativa de pesquisa, que tem se
mostrado uma alternativa bastante interessante enquanto modalidade de pesquisa numa
investigacdo cientifica, por trabalhar com um “universo” maior de significados, motivos e
aspiragOes, crengas, valores e attudes, possibilitando um maior aprofundamento dos
processos e fendmenos que foram estudados.

O fato de estarmos participando cotidianamente desse ambiente nos coloca como
participe do processo, imersos nessa realidade, mas aponta também para um cuidado bastante
grande, no sentido de ndo permitir que ocorra uma indesgjavel mistura entre o papel de
pesquisador com a atuacdo funcional. Para tanto, buscamos nos amparar em autores que
discutem as metodologias participativas, seus problemas e possibilidades, como é o caso de
Branddo (1982).

8.1. Participantes

Os participantes deste estudo fazem parte dos trés segmentos da comunidade escolar
do IFMG-SJE:

a) 55 estudantes, da faixa etéria de 15 a 20 anos, internos e semi-internos, de ambos o0s sexos,
residentes no municipio de Sdo Jodo Evangelista e em outros municipios da regido, sendo
31 aunos do Curso Técnico em Agropecudria e 24 alunos do Curso Técnico em
Alimentacso;

b) 33 professores, de ambos o0s sexos, com idade entre 25 e 60 anos, residentes na cidade de
S80 Jodo Evangelista e regido, com jornada de trabalho de 40 horas semanais, sendo 14
professores do Ensino Médio, 06 professores do Curso Técnico em Alimentacéo e 06
professores do Curso Técnico em Agropecuaria, 02 professores do Curso Técnico em Meio
Ambiente e 05 professores do Curso Técnico em Informética;

c) 20 servidores técnico-administrativos, de ambos os sexos, com idade entre 25 e 55 anos,
residentes na cidade de S&o Jodo Evangelista e regido, com jornada de trabalho de 40 horas
semanais, membros da equipe pedagdgica e da Coordenacdo Geral de Assisténcia ao
Educando, ocupantes dos cargos de Assistentes de Alunos, Assistente em Administracdo
Auxiliar Administrativo, Auxiliar de Enfermagem, Dentista, M édico, Pedagogo e Psicdlogo
e Vigilante.

8.2. Instrumentos

Como instrumento para os alunos, foi utilizado um questionario aberto, contendo
questBes referentes a percepcdo destes sobre o Programa PEAS, aspectos positivos e
negativos, a percepcdo dos colegas sobre o Programa, o alcance do mesmo sobre os
problemas de relacionamento, o uso de drogas licitas e ilicitas, a prevencéo a DSTs e a
gravidez precoce, bem como sugestbes de aprimoramento da intervencdo. A escolha das
turmas foi feita através de sorteio. O modelo do questionario da pesquisa com os aunos
encontra-se no ANEXO B.

O questionario para os professores, cujo modelo esta no ANEXO C, também contém
guestdes abertas abordando a percepcdo dos mestres sobre o impacto do Programa PEAS no
comportamento dos alunos, seus beneficios, envolvimento dos alunos e sugestoes.
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Os servidores técnico-administrativos que fazem parte da Equipe Pedagdgica e da
Coordenacdo Geral de Assisténcia ao Educando responderam um questionério cujo modelo
encontra-se no ANEXO D, contendo questfes sobre a eficacia do Programa PEAS, se houve
mudanca no comportamento dos alunos a partir da sua implantagdo, seus beneficios e
sugestoes.

8.3. Procedimentos

Os questionarios foram aplicados aos alunos, coletivamente, em sala de aula, com
autorizacdo dos professores responsaveis pela turma e dos pais, em caso de menores, no
periodo de 18 a 21 de agosto de 2009. Os professores e o0s técnico-administrativos
responderam os questionarios individua mente.

Foi esclarecido a todos os participantes que se tratava de uma pesquisa sobre a
percepcao do Programa PEAS e que a colaboracdo destes era de vital importancia para a
consecucdo do trabalho em questdo. Todos assinaram o0 Termo de Consentimento (ANEXO
A), ficando cientes de que os resultados encontrados seriam divulgados para a comunidade
escolar do IFMG-SJE.
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9. RESULTADOS

As respostas dos questionarios sobre a percepcao do Programa PEAS foram analisadas
a luz da Andlise de Conteldo, tal como proposto por Bardin (1994). As respostas foram
agrupadas em frequéncias simples e percentuais, para cada pergunta formulada.

A andlise dos dados foi efetuada levando-se em consideracdo os trés grandes
segmentos da comunidade do IFMG-SJE para os quais foi direcionada a pesquisa: aunos,
professores e servidores técnico-administrativos.

9.1. Analise dos Resultados dos Alunos

Ao todo, 55 alunos responderam ao questionario, sendo 31 do sexo masculino e 24 do
sexo feminino, com idade na faixa de 15 a 20 anos. Desses, 41 estdo matriculados na terceira
série e 14 na segunda série; sendo 31 do Curso Técnico em Agropecudria e 24 do Curso
Técnico em Alimentacao.

A tabela 1 apresenta a distribuic¢éo por sexo para o grupo dos alunos gque responderam
a0 questiondrio, sendo o percentual de alunos do sexo masculino ligeiramente superior ao do
sexo feminino.

Tabela 1: Perfil dos alunos em frequéncias e percentuais da distribui¢do por sexo
Frequéncia Frequéncia
SEXO Simples Percentual
Feminino 24 43,64
Masculino 31 56,36
TOTAL 55 100,

O gréfico 1 mostra o perfil referente a distribuicdo dos alunos por sexo.

43,64%
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Grafico 1 — Distribuicéo dos alunos por sexo
A idade dos alunos participantes foi distribuida em 6 categorias entre 15 e 20 anos. Os

alunos com 17 anos representam 58,20% e os de 20 anos sdo apenas 1,80% dentre os demais,
conforme mostra a tabela 2.
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Tabela 2: Perfil dos alunos em frequéncias e percentuais da distribuicéo por idade

Frequéncia | Frequéncia

IDADE ;q mples Peer?:entual
20 anos 1 1,82

19 anos 2 3,64

18 anos 11 20,00
17 anos 32 58,18
16 anos 7 12,73
15 anos 2 3,64
TOTAL 55 100,

O gréfico 2 mostra a distribuicdo do perfil correspondente a idade dos alunos.
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Grafico 2 - Distribuicdo dos aunos por idade

Os aunos participantes eram estudantes da segunda e terceira séries, havendo
predominancia de alunos da terceira série, correspondendo 74,55% da totalidade, conforme
apresenta atabela 3.

Tabela 3: Perfil dos alunos em frequéncias e percentuais da distribui¢do por série.

o | Feneds | Dewin
Alunos na 22 S&rie 14 25,55
Alunos na 32 Série 41 74,55
TOTAL 55 100,

O gréfico 3 mostra a distribuicdo dos alunos por série.
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Grafico 3 - Distribuicdo dos alunos por série

Ainda em relacdo ao perfil dos alunos participantes, estes pertenciam ao Curso
Técnico em Alimentacdo e ao Curso Técnico em Agropecudria. A distribuicdo dos alunos
entre esses dois cursos € bem equitativa, ndo havendo prevaléncia de nenhuma dessas
categorias. Os dados estédo demonstrados na tabela 4.

Tabela 4: Perfil dos alunos em frequéncias e percentuais da distribuic¢&o por curso.

Frequéncia | Frequéncia
CURSO Simples Percentual
Técnico em Alimentacdo 31 56,36
Técnico em Agropecuéria 24 43,64
TOTAL 55 100,

O gréfico 4 mostra a distribuicdo dos alunos participantes em relacdo a0 curso que
fazem no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus S&o
Jodo Evangelista.

56,36%

OTECNICO EM
ALIMENTACAO

@ TECNICO EM
AGROPECUARIA

Grafico 4 — Distribuicdo dos alunos por curso

A primeira pergunta do Questionario dos alunos, “Vocé acha que o Programa PEAS
esclarece o0 suficiente para que ajude a prevenir as DSTs (Doencas Sexualmente
Transmissiveis)?”, buscou verificar a eficacia do Programa quanto a prevencéo a DSTs. Os
alunos que responderam afirmativamente a esta pergunta foram 38, representando 69,10% da
totalidade, conforme o gréfico 5.
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Grafico 5 — Percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que o Programa
PEAS esclarece o suficiente para que ajude a prevenir as DSTs?’ feita aos alunos

A segunda parte da pergunta solicitava que a resposta fosse justificada, e estas foram
distribuidas nas categorias Aprendizagem — Fonte de informag&o e conscientizacdo para a
prevencdo a DSTs; Atividade de Lazer — entretenimento, diversdo, teatro, musica, danca,
histérias em quadrinhos; e Outras respostas. A tabela 5 apresenta a distribuicéo das respostas
nas categorias mencionadas.

Tabela 5: Frequéncias e percentuais das categorias referentes ao porqué de o Programa PEAS
esclarecer o suficiente para gjudar a prevenir as DSTs (Doencas Sexua mente Transmissiveis)

CATEGORIAS ngr:]ﬁn;a ';ﬁ‘;ﬁ?ﬁ;a
Aprendizagem 25 43,10
Atividade de Lazer 19 32,76
Outras respostas 14 24,14
Total 58 100,

Dentre as respostas referentes a categoria Aprendizagem, destacaram-se: “0 PEAS
ajuda na conscientizacdo das DSTS’, “O PEAS orienta para a prevencdo e apresenta varios
pontos de vista’, “ As informagdes sdo passadas de forma muito dindmica, esclarece muito”.

A categoria Atividade de Lazer foi composta de respostas referentes a diversao,
como: “No PEAS o cotidiano do adolescente é relatado através de teatros, misicas e
discursos.”, “N6s aprendemos brincando e para mim essa € uma 6tima forma de educar”.

As respostas que ndo pertenciam as categorias j& mencionadas foram classificadas
como Outras Respostas, dentre essas estdo: “é muito subjetivo”, “O PEAS é uma
competicdo”, “ndo esclarece completamente”.

A segunda pergunta, “Vocé acha que o Programa PEAS esclar ece o suficiente para

gue ajude a prevenir a gravidez precoce?”, obteve 70,9% das respostas considerando sua
eficacia em relacdo a esta questdo, conforme mostra o gréfico 6.
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Grafico 6 — Percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que o Programa
PEAS esclarece o suficiente para que ajude a prevenir a gravidez precoce?’ feita aos alunos

A segunda parte da pergunta “Vocé acha que o Programa PEAS esclarece o
suficiente para que ajude a prevenir a gravidez precoce?”, feita aos alunos, solicitou aos
participantes sua compreensdo a respeito da prevencdo a gravidez na adolescéncia. As
frequéncias simples e percentuais das respostas nas categorias. Conscientizagcédo —
Esclarecimento; Sexualidade — métodos anticoncepcionais, afetividade e Outras Respostas,
encontram-se na tabela 6.

Tabela 6: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que o

Programa PEAS esclarece o suficiente para que gjude a prevenir a gravidez precoce?’
CATEGORIAS ngr#;”;a edunaa
Conscientizagdo 22 41,51
Sexuaidade 16 30,19
Outras respostas 15 28,30
Total 53 100,

A categoria Conscientizagao reuniu 21 respostas (41,51%) do total obtido, dentre as
quais podem ser citadas. “0 tema é discutido com muita clareza’, “os alunos aprendem a se
conscientizar brincando”.

A categoria Sexualidade somou 16 respostas (30,19%); como exemplo: “aprendemos
os melhores meios de prevencédo”, “a énfase foi dada sobre a sexualidade em gera”, “um filho
na adolescéncia pode prejudicar toda umavida’.

Algumas respostas alocadas na categoria Outras respostas (28,30%), foram: “acho
que foi falado pouco”, “o que é passado todos nés ja sabemos”.

A terceira pergunta, “ O que vocé acha dos temas trabalhados?”, objetivou avaliar a
percepcao dos alunos sobre os temas trabalhados. No total, 24 alunos responderam que 0s
temas s30 | nter essantes, 16 alunos responderam que s Otimos, 12 alunos responderam que
sd0 Bons e 3 responderam que os temas sdo Pouco aprofundados. Estes resultados estéo
dispostos no grafico 7.
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Grafico 7 — Percentuais das categorias referentes a pergunta “O que vocé acha dos temas
trabalhados?’ feita aos alunos

A quarta questdo, “ Aponte os pontos positivos do PROGRAMA”, buscou refletir a
maneira pela qual os alunos reconhecem os beneficios do Programa. As respostas totalizam
100 e foram categorizadas em Aprendizagem, Relacdo I nter pessoal, Atividade de L azer e
Solidariedade, conforme atabela 7.

Tabela 7: Frequéncias e percentuais das categorias referentes ao quesito “Aponte 0s pontos
positivos do Programa’”.

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P;?:entu *
Aprendizagem 36 36,00
Relagéo interpessoal 32 32,00
Atividade de Lazer 24 24,00
Solidariedade 8 8,00
Total 100 100,

A categoria Aprendizagem obteve 36 respostas (36,00% do total), dentre as quais.
“aprendizagem sobre doengas”’, “ esclarecimento sobre drogas’, “prevenir”.

A categoria Relacdo Interpessoal totalizou 32,00%, algumas das respostas foram:
“ensina como trabalhar em equipe”, “oportunidade de fazer novas amizades’, “entrosamento e
interacdo entre os alunos’, “uniéo”.

A categoria Atividade de Lazer foi composta de 24 respostas (24,00%) referentes a
diversdo, algumas das quais foram: “recreacdo”, “divertimento”, “lazer”, “aprender
brincando” e “ entretenimento”.

Na categoria Solidariedade, obteve-se 8 respostas (8,00% do total), dentre as quais
podem ser enumeradas: “agjuda a0 proximo”, “fazer um trabalho socia”, “beneficio para a
comunidade”.

A quinta questdo, “ Aponte os aspectos negativos do PROGRAMA”, teve o0 objetivo
de avaliar os pontos que precisam ser melhorados no PEAS. As respostas encontradas foram
categorizadas de acordo com as categorias. Competitividade, Data e periodicidade, Falta
de organizacao, Pouca participacdo e Nao ha pontos negativos, e se encontram natabela 8.
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Tabela 8: Frequéncias e percentuais das categorias referentes ao quesito “Aponte 0os pontos
negativos do programa’.

Freguéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples Aol
Competitividade 19 33,33
Falta de organizacéo 10 17,54
Pouca participagdo 10 17,54
Data e periodicidade 9 15,79
N&o h& pontos negativos 9 15,79
Total 57 100,

A categoria Competitividade obteve a maior frequéncia de respostas (33,33%) e as
categorias Falta de organizacdo e Pouca participacdo totalizaram cada uma 17,54% das
respostas e as categorias Nao ha pontos negativos e Data e periodicidade representaram
15,79%.

Dentro da categoria Competitividade foram citadas as seguintes respostas:
“rivalidade entre as equipes’, “disputas e inimizades’ e “falta de espirito desportivo”.

A categoria Falta de organizacéo é citada através das seguintes respostas: “tumulto,
bagunca’, “falta interesse dos colaboradores’, “maior clareza das informagdes’.

Dentre as respostas da categoria Pouca participacdo estdo: “pouca interacdo dos
alunos’, “nem todos os servidores participam do programa’, “falta de cooperacéo”.

Na categoria Data e periodicidade constam algumas destas respostas. “deveria ser no
sabado”, “pouco tempo para organizacdo” e “ curta duracdo”.

A sexta questdo, “O que vocé aprende participando do PROGRAMA?’, investigou
0 que os adolescentes aprendem através do PEAS. As respostas foram dividas em quatro
categorias. Prevencdo (DSTs, gravidez precoce e drogas), Relacionamento, Trabalho em
equipe, Respeitar as diferencas, cujas frequéncias simples e percentuais figuram na tabela 9.

Tabela 9: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “ O que vocé aprende
participando do PROGRAMA?’

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:gentu *
resedogs | T | e
Relacionamento 21 26,92
Trabalho em equipe 18 23,08
Respeitar as diferencas 12 15,38
Total 78 100,
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A categoria Prevencdo obteve o maior percentual, com 34,62% das respostas, sendo
as mais citadas: “ conhecimento e prevencao”, “informagdes sobre alcoolismo, drogas, DSTs e

~_

gravidez precoce” e “conscientizacao” .

A categoria Relacionamento totalizou 21 respostas (26,92%) como, por exemplo:

“gjudar o proximo”, “ouvir outras pessoas e me expressar” e “uniao”.

As respostas que compuseram a categoria Trabalho em equipe totalizaram 18
(23,08%) e se apresentaram da seguinte forma: “trabalhar em equipe”, “espirito de equipe’,
“ética’.

A categoria Respeitar as difer encas somou 13 respostas que correspondem a 15,38%
do total, destacando-se as seguintes. “conviver com as diferencas’, “ter paciéncia com o
outro” e “respeitar o0 proximo”.

Na sétima questdo, “O que o PROGRAMA PEAS representa para vocé€?’, as
respostas foram agrupadas nas seguintes categorias. Conhecimento, Atividade de Lazer e
I nteragdo, como mostra a tabela 10.

Tabela 10: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “O que o
PROGRAMA PEAS representa para vocé?’

Frequéncia | Freguéncia
CATEGORIAS Simples | Percentual
Conhecimento 38 4471
Atividade de lazer 29 34,12
Interacdo 18 21,18
Total 85 100,

A categoria Conhecimento obteve a maior frequéncia de respostas dos adolescentes
para a pergunta em guestdo, com 38 respostas (44,71%); a categoria Atividade de Lazer
totalizou 29 respostas (34,12%); e I nter agdo, 18 respostas (21,18%).

Dentre as respostas referentes a categoria Conhecimento, as com maior frequéncia
foram: “aprendizagem de forma diferente”, “passar experiéncias para os jovens’ e “um
programa educacional divertido”.

A categoria Atividade de lazer foi a segunda mais numerosa para a pergunta em
andlise. As respostas que mais apareceram foram: “diversdo”, “musica, danca, artes’,
“descontracéo” e “aegria’.

A categoria Interacdo apresentou 18 respostas, com 0s seguintes exemplos.
“fraternidade’, “unido”, “colaboracdo, amizade’ e “companheirismo”.

A oitava pergunta, “O que os seus colegas dizem sobre o Programa PEAS?”,
solicitou aos participantes que descrevessem a opinido de seus colegas sobre o programa. As
respostas foram categorizadas em Gostam do PEAS, Diversdo, Aprendizado e N&o sei,
como mostra atabela 11.

36



Tabela 11: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “O que 0s seus
colegas dizem sobre o Programa PEAS?”’

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P;?:entu .
Gostam do PEAS 44 55,00
Diversio 18 22,50
Aprendizado 15 18,75
N&o sei 3 3,75
Total 80 100,

A categoria Gostam do PEAS obteve 0 maior nimero de respostas, foram 44,
correspondendo a 55,00% das respostas, sendo as mais citadas. “gostam muito”, “a maioria
ficasatisfeita’, “todos adoram”, “dizem que é legal” e “6étimo”.

A categoria Diversao foi composta de 18 respostas (22,50%), como por exemplo:
“aém de sair darotina, a gente aprende brincando”, “distracéo e lazer” e “descontracdo”.

A categoria Aprendizado somou 15 respostas, perfazendo 18,75% da totalidade das
respostas da oitava pergunta, destacando-se, entre elas: “gjuda na formacdo”, “educativo’ e
“esta é amelhor forma de aprender”.

A categoria Nao sei obteve 3 respostas, correspondendo a 3,75% da totalidade das
respostas.

A nona questdo, “Vocé acha que este PROGRAMA consegue ajudar algum colega
com problemas de relacionamento aqui no Instituto ou fora dele?”, teve o propdsito de
apurar a eficacia do PEAS no relacionamento entre os alunos. As respostas dadas pelos alunos
mostraram que 72,70% acreditam que o PEAS sgja eficaz no seu propésito de auxiliar os
alunos que tém problemas de relacionamento dentro ou fora do campus, conforme esta
mostrado no gréfico 8.
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Grafico 8 — Percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que este
PROGRAMA consegue agjudar algum colega com problemas de relacionamento aqui no
Instituto ou foradele?” feita aos alunos

A segunda parte desta questdo solicitava que os alunos justificassem sua resposta, que

foram categorizadas em | ntegracdo, Orientacdo, N&o aprofunda e As vezes, e se encontram
natabela 12.
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Tabela 12: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que
este PROGRAMA consegue gjudar algum colega com problemas de relacionamento aqui no
Instituto ou foradele 7’

Frequéncia | Freguéncia

CATEGORIAS ;iqmples P:gentu *
Integracéo 20 36,36
Orientagéo 16 29,09
N&o aprofunda 10 18,18
Asvezes 9 16,36
Total 55 100,

A categoria Integracao obteve 20 respostas, representando o maior percentual,
36,36%, apresentando as respostas: “valoriza o trabalho conjunto e aunido”, “no programa eu
j@me relacionei com pessoas que eu ndo relacionava’ e “é umaforma de entrosar”.

A categoria Orientacdo reuniu 16 respostas, expressando 29,09% da totalidade,
destacando-se as seguintes: “0 programa da varias dicas para a vida', “aumenta a
autoconfianca” e “a partir do PEAS poderemos refletir e melhorar o relacionamento”.

A categoria Nao aprofunda teve 10 respostas, equivalendo a 18,18% delas. Alguns
exemplos de maior frequéncia dessa categoria sdo: “0 que o PEAS aborda ja estamos
cansados de ver”, “porque ndo trabalha nada a esse respeito” e “deveria aprofundar mais o
tema’.

A categoria As vezes somou 9 respostas, representando 16,36% do total de respostas
dadas a pergunta. As de maior frequéncia nessa categoria sdo: “depende do problema’,
“depende da pessoa’ e “aguns ndo aceitam guda’.

A décima questdo, “Vocé acha que 0o PROGRAMA consegue ajudar algum colega
com envolvimento com alcool ou com outras drogas?’, pretendeu investigar se 0 programa
é eficaz no combate as drogas. As respostas obtidas com esta pergunta foram categorizadas
em Conscientizacdo, Depende, Maior Acompanhamento e Raramente. A tabela 13 mostra
as frequéncias simples e percentuais das quatro categorias em relacdo a quest&o.

Tabela 13: Freguéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que o
PROGRAMA consegue gjudar algum colega com envolvimento com acool ou com outras
drogas?’

Freguéncia | Frequéncia

CATEGORIAS ;iqmples oot
Conscientizagdo 20 40,82
Depende 11 22,45
Maior acompanhamento 11 22,45
Raramente 7 14,28
Total 49 100,
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A categoria Conscientizacdo obteve a maior frequéncia de respostas 40,82%, sendo
gue as mais citadas foram: “o programa pode gjudar”, “eles podem se sentir estimulados a
desistir” e *“os depoimentos e palestras levam areflexdo de mudanca’.

A categoria Depende totalizou 11 respostas (22,45%) como, por exemplo: “toda
pessoa € livre, ninguém obriga ninguém a usar ou parar de usar drogas’ e “pode ajudar aquele
aluno que leve o programa a sério”.

As respostas que compuseram a categoria Maior acompanhamento totalizaram 11
(22,45%), dentre €elas. “estas pessoas precisam de maior atencdo”, “precisa-se de um trabalho
continuo” e “acho que deveriater um programa separado para eles’.

A categoria Raramente somou 7 respostas que corresponderam a 14,28% do total,
destacando-se as seguintes: “é dificil gjudar”, “acho que para eles ndo tem solucdo” e “para
eles 0 PEAS é sO descontracéo e lazer”.

A pergunta “ Como vocé acha que poderiamos ajudar alunos com estes tipos de
problema: relacionamento, sexualidade, alcool, drogas?” teve o objetivo de investigar a
opinido dos alunos sobre quais seriam os melhores procedimentos a serem adotados pelo
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus S&o Jo&o
Evangelista para intervir de modo eficaz nos alunos que precisam de guda em relagdo aos
relacionamentos, a sexualidade, ao dlcool ou a qualquer tipo de droga. As respostas
encontradas totalizaram 63 e foram dispostas nas categorias PEAS, Depoimentos e
Palestras, Didlogo, Acompanhamento psicolégico e Outras respostas. A tabela 14 mostra
as frequéncias simples e percentuais das respostas para cada categoria citada.

Tabela 14: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Como vocé acha
gue poderiamos gjudar alunos com estes tipos de problema: relacionamento, sexualidade,
acool, drogas?

Frequéncia | Freguéncia
CATEGORIAS Simples | Percentual
PEAS 18 28,57
Depoimentos e Palestras 16 25,40
Didogo 13 20,63
A(_:ompa_nhamento 8 12.70
psicol 6gico
Outras respostas 8 12,70
Total 63 100,

A categoria PEAS obteve 18 respostas (28,57%) do total entre as quais. “promovendo
0 PEAS’, “Melhorar o programa PEAS’ e “do jeito que esta sendo feito”.

A categoria Depoimentos e Palestras somou 16 respostas (25,40%), com algumas das

seguintes respostas. “organizar palestras com profissionais de salde” e “através de
depoimentos de jovens que foram viciados”.
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Dentre as respostas referentes a categoria Dialogo, que correspondem a 20,63%, as
com maior freqiéncia foram: “conversando com 0s que apresentam maiores problemas’,
“promover encontros para discutir o tema’ e “fazendo reunides’.

A categoria Acompanhamento psicolégico foi composta de 8 respostas (12,70%),
com 0s seguintes exemplos: “através da gjuda do psicélogo” e “oferecendo um ponto de
atendimento sigiloso”.

Algumas respostas aocadas na categoria Outras respostas (12,70%), foram: “falta
juizo”, “reabilitacéo” e “preencher o tempo dos alunos com diversdo e jogos”.

9.2. Analise dos Resultados dos Professor es

No total, 33 docentes participaram da pesquisa. Destes, 19 (57,58%) sdo do sexo
masculino e 14 (42,42%) do sexo feminino. Estes professores sdo, em sua maioria (90,91%),
jovens, na faixa de 20 a 50 anos de idade. O gréfico 9 apresenta o perfil dos professores em
relacdo ao sexo.

42,42%
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Grafico 9 — Distribuicéo dos professores por sexo

A idade dos professores variou de 20 anos a acima de 50 anos, conforme mostra a
tabela 15. O gréfico 10 apresenta o percentua de professores em faixas etérias de 20 a 30
anos, 31 a 40 anos, 41 a 50 anos e acima de 50 anos.

Tabela 15: Perfil dos professores em frequéncias e percentuais da distribuicéo por faixa etaria

‘ Frequéncia Freguéncia
FAIXA ETARIA ;iqmples P:?:entu .
20 a30 anos 4 12,12
31 a40 anos 13 39,39
41 a 50 anos 13 39,39
Acimade 50 anos 3 9,09
TOTAL 33 100,
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Gréfico 10 — Distribuicdo dos professores por faixa etaria

Os docentes entrevistados trabalhavam no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia de Minas Gerais — Campus S0 Jodo Evangelista desde menos de um ano a acima
de 25 anos. O maior percentual de professores trabalha no Instituto de 6 a 15 anos,
representando 33,33%. O menor percentual de tempo trabalhado no Instituto corresponde a
um professor (3,03%) que exerce a docéncia ha mais de 26 anos. A tabela 16 apresenta o
tempo de trabal ho dos docentes no Instituto.

Tabela 16: Perfil dos professores em frequéncias e percentuais da distribuicdo por tempo de

casa
TEMPO DE TRABALHO | Frequéncia | Frequéncia
NO INSTITUTO Simples | Percentua
Menos de 1 ano 6 18,18
Delabanos 7 21,21
De 6 a 15 anos 11 33,33
De 16 a 25 anos 8 24,24
Acimade 26 anos 1 3,03
TOTAL 33 100,

O gréfico 11 demonstra a categorizacdo dos docentes nas categorias referentes ao
tempo em que trabalham no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas

Gerais — Campus Séo Jodo Evangelista.

3,03%

24,24%

18,18%

OMenos de 1 ANO
BDe 1 a5 ANOS
ODe 6 a 15 ANOS
ODe 16 a 25 ANOS
B Acima de 26 ANOS

Gréfico 11 — Distribuicdo dos professores por tempo trabalho no Instituto
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Dentre os docentes entrevistados, 42,42% (n=14) lecionam no ensino médio, enquanto
0os outros professores lecionam nos cursos Técnico em Alimentacdo, Técnico em
Agropecuéria, Técnico em Informatica e Técnico em Meio Ambiente, este dltimo com o
menor nimero de docentes, representando 6,06% (n=2). A tabela 17 apresenta a distribuicéo
dos professores pel os cursos em que lecionam.

Tabela 17: Perfil dos professores em frequéncias e percentuais da distribuicdo por curso
lecionado

Frequéncia | Freguéncia
CURSO Simples | Percentual

Ensino Médio 14 42,42
Técnico em Alimentacdo 6 18,18
Técnico em Agropecuaria 6 18,18
Técnico em Informética 5 15,15
Técnico em Meio

Ambiente 2 6,06
TOTAL 33 100,

O gréfico 12 também mostra a distribuicdo dos professores pelos cursos em que
lecionam no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus
S80 Jodo Evangelista.

42,42%

18,18% B Ensino Médio

B Técnico em Alimentacéo
D Técnico em Agropecuéria
D Técnico em Informética

B Técnico em Meio Ambiente

Grafico 12 — Distribui¢do dos professores por curso lecionado

A primeira pergunta do Questiondrio, “Para vocé, qual o objetivo do PEAS?”,
verificou como os professores analisam o Programa PEAS. As respostas foram categorizadas
em Sexualidade e afetividade, Construcao de valores, Relagcdes inter pessoais, Prevencao
aDSTsegravidez e Prevencao a drogas, conforme mostra a tabela 18.

A categoria Sexualidade obteve o maior percentual, com 31,34% das respostas, sendo
gue as mais citadas foram: “criar no adolescente uma consciéncia de uma sexualidade
saudavel” e “gudar os alunos compreender sua sexuaidade para vivencid-la de forma
consciente e madura’.

A categoria Valores humanos totalizou 18 respostas (26,87%) como, por exemplo:

“promover 0 desenvolvimento social e pessoal dos adolescentes’ e “contribuir para a
formacdo do caréter”.
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Tabela 18: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Para vocé, qual o
objetivo do PEAS?

Frequéncia | Freguéncia

CATEGORIAS Simples | Percentual
Sexualidade 21 31,34
Valores humanos 18 26,87
Relactes interpessoais 18 26,87
Prev_engao aDSTse 6 8,06
gravidez
Prevencéo a drogas 4 5,97
Total 67 100,

As respostas que compuseram a categoria Relacdes inter pessoais totalizaram 18
(26,87%) e se apresentaram da seguinte forma: “incentivar a participagdo do jovem na
comunidade em que vive’ e “proporcionar aos alunos a uma melhor integracéo”.

A categoria Prevencao a DSTs e gravidez somou 6 respostas que corresponderam a
8,96% do total, destacando-se as seguintes. “propiciar aos alunos condicdes de se informarem
sobre assuntos importantes’ e “compreender o sexo de forma afetiva e segura evitando DSTs
e gravidez.

A categoria Prevencéo a drogas obteve 4 respostas, correspondendo a 5,97% do total,
destacando-se a seguinte: “conscientizar sobre a importéncia de uma abordagem critica e
responsavel em assuntos como Prevencdo a drogas’.

A segunda pergunta, “Vocé acha que o PEAS atrapalha as suas aulas?”, solicitou
aos professores que respondessem sobre a interferéncia do Programa PEAS em suas aulas.
Dentre os 33 professores entrevistados no Instituto, 30 (90,9%) consideram que o0 Programa
PEAS néo prejudica suas aulas. O grafico 13 mostra as respostas obtidas para a pergunta em
guestéo.

3,0% 3,0%
3,0%

aNAo
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Grafico 13 — Percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que o Programa
PEAS atrapaha a sua aula? feita aos professores

A segunda parte desta pergunta solicitava aos docentes que justificassem sua resposta,
gue foram dispostas nas categorias Transdisciplinaridade, Formacédo Humana, I ntegracéo
e Outras Respostas. As frequéncias simples e percentuais das respostas nas categorias
encontram-se na tabela 19.
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Tabela 19: Freguéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que o
PEAS atrapalha as suas aulas?’

Frequéncia | Frequéncia

CATEGORIAS ;iqmples P:r?:entu *
Transdisciplinaridade 15 41,66
Formagdo humana 9 25,00
Integracéo 6 16,67
Outras Respostas 6 16,67
Total 36 100,

A categoria Transdisciplinaridade obteve o maior nimero de respostas, foram 15,
correspondendo a 41,66%, sendo as mais citadas: “0 PEAS é um programa que ultrapassa as
paredes da salade aula” e “cria possibilidade de transcender de nossa disciplina.”

As respostas da categoria Formacdo humana totalizaram 9, equivalendo a 25,00%.
Dentre essas respostas, estdo: “todo projeto que visa a formagao do aluno como profissional e
ser humano é sempre positivo e complementar” e “ autoconhecimento”.

A categoria Integracéo foi composta de 6 respostas (16,67%), como por exemplo:
“melhora o relacionamento entre professor-aluno” e “O PEAS oportuniza bons momentos de
encontro entre alunos’.

A categoria Outras Respostas somou 6 respostas, perfazendo 16,67% da totalidade,
destacando-se, entre elas. “é também uma responsabilidade do professor”, “porque nao
alcanca o objetivo proposto” e “a programagdo concentra praticamente em um dia’.

A terceira questdo, “Comparando a sSituacdo dos alunos antes e depois do
Programa, vocé percebe algum efeito no comportamento dos alunos a partir da
realizacdo do Programa?”, reflete a maneira como os professores percebem os beneficios do
Programa. As respostas totalizaram 37 e foram categorizadas em Conscientizagao,
Relacionamento, Ndo produz efeito, Em alguns casos, Sem parametros. A tabela 20
apresenta as categorias em frequéncias ssimples e percentuais.

A categoria Conscientizacao obteve a maior frequéncia de respostas 32,43% (n=12), a
categoria Relacionamento obteve a segunda maior frequéncia, com 8 respostas (21,62%), a
categoria Nao Produz Efeito também obteve 8 respostas (21,62%), na categoria Em Alguns
Casos houve 7 respostas (18,92%) e a categoria Sem Parametros, com 2 respostas,
corresponde a 5,41% do total.

Dentro da categoria Conscientizacéo foram citadas as seguintes respostas. “auxilia na
compreensdo mais critica do universo afetivo-sexua” e “sim, os adolescentes ficam mais
conscientes de suas responsabilidades’.



Tabela 20: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Comparando a
Situacdo dos aunos antes e depois do Programa, vocé percebe algum efeito no
comportamento dos alunos a partir da realizacdo do Programa?’

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:gentu .
Conscientizagdo 12 32,43
Relacionamento 8 21,62
N&o Produz Efeito 8 21,62
Em Alguns Casos 7 18,92
Sem Parametros 2 541
Total 37 100,

Na categoria Relacionamento constaram algumas destas respostas: “ 0 PEAS favorece
a aproximacdo dos alunos com o0s professores’ e “aumenta a interacdo com 0s colegas,
melhora a auto-estima, diminui os problemas e davidas’.

Algumas respostas da categoria Nao produz efeito foram: “nédo percebi diferenca
alguma’ e “neste formato ndo, pois tem desenvolvido a competicéo”.

Dentre as respostas da categoria Em alguns casos estdo: “em partes sim” e “muito
pouco”.

A quarta questdo, “Quais beneficios vocé acredita que o Programa pode
proporcionar aos alunos?”, teve o proposito de apurar a eficacia do Programa PEAS. As
respostas obtidas com esta pergunta foram categorizadas em Relacionamento inter pessoal,
Educacdo afetivo-sexual, Conscientizacéo, Prevencao (drogas, DSTs e gravidez). A tabela
21 apresenta as categorias dispostas em frequéncias simples e percentuais.

A categoria Relacionamento interpessoal foi citada por 21 participantes,
representando 0 maior percentual, 37,50%. As respostas mais citadas foram: “maior
entrosamento entre os alunos’ e “melhor relacionamento entre familiares e amigos’,
“companheirismo” e “amizade’.

A categoria Educacgao afetivo-sexual reuniu 16 respostas, expressando 28,57% da
totalidade, destacando-se as seguintes: “possibilidade de um novo olhar em relacdo a
sexualidade” e “mais conhecimento do proprio corpo”, “orientagdo sexual”.

A categoria Conscientizacao teve 15 respostas, equivalendo a 26,79% das respostas.
Alguns exemplos de maior frequéncia dessa categoria foram: “oferece informacoes,
orientagdes, discussdes que auxiliam a construcdo de conhecimentos’, “esclarecimentos’ e
“maior consciéncia de seus atos’.
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Tabela 21: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Quais 0s
beneficios vocé acredita que o Programa pode proporcionar aos alunos?”’

Frequéncia | Freguéncia

CATEGORIAS Simples | Percentua
Relacionamento
interpessoal 21 37,50
Educacéo afetivo-sexual 16 28,57
Conscientizagdo 15 26,79
Prev_en(;éo (drogas, DST's e 4 714
gravidez)
Total 56 100,

A categoria Prevencao (drogas, DSTs e gravidez) somou 4 respostas, representando
7,14% do total de respostas dadas a pergunta. As respostas com maior frequéncia nessa
categoria foram “prevencdo ao uso de dlcool e outras drogas’ e “constréi conhecimentos
sobre drogas, DSTs e gravidez na adolescéncia’.

A quinta questdo, “Vocé acredita que o PEAS alcanca toda a comunidade
escolar ?”, pretendeu avaliar a opinido dos docentes sobre a abrangéncia do Programa PEAS
na comunidade escolar. Os resultados obtidos foram: 13 professores ndo responderam
(39,40%), 12 responderam “em parte’” (36,40%), 6 responderam “sim” (18,20%) e 2
responderam “nado” (6,00%).

As principais respostas para a categoria Em parte foram: “nem todos participam das
atividades’ e “existe muito tradicionalismo ainda’. Dentre as respostas para a categoria Sim,
estavam: “é visivel os beneficios’ e “atinge uma parcela significativa’. A tabela 22 apresenta
as categorias dispostas em frequéncias simples e percentuais.

Tabela 22: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “V océ acredita que
0 PEAS acanca toda a comunidade escolar?’

Frequéncia | Frequéncia

CATEGORIAS ;iqmples P:r?:entu *
N&o responderam 13 39,40
Em parte 12 36,40
Sim 6 18,20
Nao 2 6,00
Total 33 100,

A sexta pergunta, “O que vocé acha da participacdo ativa dos alunos na
formatacgéo do PEAS, inclusive na escolha dos temas a serem trabalhados?”, solicitou aos
professores sua opinido a respeito da participacdo dos alunos na construcéo do Programa. As
respostas obtidas com esta pergunta foram categorizadas em Protagonismo juvenil, Atende
o aluno, Comprometimento, Participacao parcial. As frequéncias ssimples e percentuais das
respostas nas categorias Protagonismo juvenil, Atende ao aluno, Comprometimento e
Participacao parcial encontram-se natabela 23.
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Tabela 23: Freguéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “ O que vocé acha
da participacéo ativa dos alunos na formatacdo do PEAS, inclusive na escolha dos temas a
serem trabalhados?’

Freguéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:r‘gentu .
Protagonismo juvenil 12 34,29
Atende o auno 10 28,57
Comprometimento 8 22,86
Participacéo parcial 5 14,29
Total 35 100,

A categoria Protagonismo juvenil obteve o maior percentua com 34,29% das
respostas, sendo que as mais citadas foram: “é fundamental, pois eles sdo os agentes’,
“excelente, 0 programa é para eles, eles sdo 0s protagonistas’ e “eles se sentem autores e se
tornam mais atuantes”.

A categoria Atende ao aluno totalizou 10 respostas (28,57%) como, por exemplo: “so
eles sabem o que querem” e “muito valido, pois teremos a opinido direta dos mesmos”.

As respostas que compuseram a categoria Compr ometimento totalizaram 8 (22,86%)
e se apresentaram da seguinte forma: “vindo deles o interesse € maior” e “6timo, pois elesiréo
se empenhar pararealizar algo que os mesmos gjudaram a elaborar”.

A categoria Participacao parcial somou 5 respostas que corresponderam a 14,29% do
total, destacando-se as seguintes: “os alunos ndo tém maturidade para definir a formatacéo” e
“acho bom, mas determinados temas nds temos que direcionar”.

A sétima questdo, “Justifique a sua participacdo ou ndo nas atividades propostas
pelo Programa.”, teve o propésito de avaliar o nivel de comprometimento dos professores
com o0 PEAS. As respostas obtidas com esta pergunta foram categorizadas em Acredito no
PEAS, Falta de motivacao, Integracdo com os alunos, Outras respostas. As frequéncias
simples e percentuai s das categorias encontram-se na tabela 24.

A categoria Acredito no PEAS foi citada por 18 participantes, representando o maior
percentual, 58,06%. As respostas mais citadas foram: “sempre participo e acredito em suas
metas’, “adoro participar” e “participacao integral, espontanea e positiva’.

A categoria Falta de motivagdo reuniu 5 respostas, expressando 16,14% da

totalidade, destacando-se as seguintes respostas. “€ um bom programa, porém ndo me sinto
motivado a participar” e “politica interna da instituicao”.
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Tabela 24: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “ Justifique a sua
participacdo ou ndo nas atividades propostas pelo Programa’.

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:gentu *
Acredito no PEAS 18 58,06
Falta de motivacéo 5 16,14
Integracdo com os alunos 4 12,90
Outras respostas 4 12,90
Total 31 100,

A categoria Integracdo com os alunos teve 4 respostas, equivalendo a 12,90%.
Alguns exemplos de maior frequéncia dessa categoria sdo: “acho importante estar junto deles’
e “aconvivéncia com eles nos rejuvenesce’.

A categoria Outras respostas somou 4 respostas, representando 12,90% do total. As
respostas com maior frequéncia nessa categoria foram: “néo tenho participado efetivamente,
pois as atividades diarias absorvem o meu tempo” e “nédo vejo aprendizagem dos alunos’.

A oitava questédo, “O que vocé mudaria no PEAS?’, pretendeu conhecer as
sugestbes para melhorar 0 programa. As respostas obtidas com esta pergunta foram
categorizadas em Maior Participacdo, Nada, Competicdo, Programa continuo, Outras
respostas. A tabela 25 mostra as frequéncias simples e percentuais das cinco categorias em
relacdo a questéo.

Tabela 25: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “O que vocé
mudariano PEAS?’

Freguéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:gentu *
Maior participacéo 9 26,47
Nada 8 23,53
Competicéo 7 20,59
Programa continuo 5 14,71
Outras respostas 5 14,71
Total 34 100,

A categoria Maior participacdo obteve 9 respostas (26,47%), dentre as quais.
“pensaria em maior integragdo, para maior participacdo” e “a conscientizacdo de toda a
comunidade escolar”.

A categoria Nada somou 8 respostas (23,53%), com algumas das seguintes citacoes:
“no momento, acho que o PEAS € um projeto que obteve éxito, portanto deveria continuar

como estd” e “ndo teria que mudar nada’.
Dentre as respostas referentes a categoria Competicao, que correspondem a 20,59%,

as com maior frequéncia foram: “mudaria o formato adotado nas Ultimas edigdes’ e
“substituiria as atividades que geram competicdo por aquelas que geram cooperacao”.
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A categoria Programa continuo foi composta de 5 respostas (14,71%), com 0s
seguintes exemplos. “devemos trabalhar os temas ao longo do ano” e “menos festivo e mais
um trabalho constante durante o ano todo, para que seja mais efetivo e duradouro”.

Algumas respostas alocadas na categoria Outras respostas (14,71%), sdo: “deveria
exigir um pouco mais do aluno”, “néo tenho opinido formada’.

9.3. Andlise dos Resultados dos Servidor es Técnico-Administrativos

A amostra dos servidores técnico-administrativos que participaram da pesquisa foi
composta de 20 servidores, 17 do sexo feminino e 3 do sexo masculino, com idade entre 25
e 55 anos, residentes na cidade de S0 Jodo Evangelista, com jornada de trabalho de 40
horas semanais, membros da Equipe Pedagdgica e da Coordenacdo Geral de Atendimento
a0 Educando, ocupantes dos cargos de Assistentes de Alunos, Auxiliar Administrativo,
Auxiliar de Enfermagem, Dentista, Médico, Pedagogo, Psicdlogo e Vigilante.

O gréfico 14 apresenta a distribuicdo dos servidores técnico-administrativos em
relacdo ao sexo, sendo 85% participantes do sexo feminino.

OFEMININO
BMASCULINO

Gréfico 14 — Distribuicdo dos servidores técnico-administrativos por sexo

A faixa etéria dos servidores participantes varia de 20 anos a acima de 50 anos,
destacando-se a predominancia de técnicos com idades entre 20 e 30 anos, como esta
demonstrado natabela 26.

Tabela 26: Perfil dos servidores técnico-administrativos em frequéncias e percentuais da
distribuicdo por faixa etéria

‘ Freguéncia Freguéncia
FAIXA ETARIA Sle.?npl% Peer%entud
20 a 30 anos 10 50,00
31 a40 anos 3 15,00
41 a50 anos 5 25,00
Acimade 50 anos 2 10,00
TOTAL 20 100,

O gréfico 15 apresenta as idades dos servidores técnico-administrativos que trabalham
no Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus S&o Jodo
Evangelista
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Gréfico 15 — Distribuicdo dos servidores técnico- administrativos por faixa etaria

O tempo que os servidores técnico-administrativos trabalham no Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus S&o Jodo Evangelista foi
agrupados em 04 categorias: menos de 1 ano, de 1 a5 anos, de 6 a 15 anos, de 16 a 25 anos. E
importante destacar que 50% dos entrevistados tém menos de 5 anos na ingtituicdo. A tabela
27 apresenta 0 tempo em gue os servidores trabalham no Instituto.

Tabela 27: Perfil dos servidores técnico-administrativos em frequéncias e percentuais da

distribuicdo por tempo de trabalho no Instituto

TEMPO DE TRABALHO | Frequéncia | Frequéncia
NO INSTITUTO Simples | Percentua
Menos de 1 ano 3 15,00
Delab5anos 10 50,00
De 6 a 15 anos 5 25,00
De 16 a 25 anos 2 10,00
TOTAL 20 100,

O gréfico 16 também mostra o tempo em que os servidores técnico-administrativos
trabalham no Instituto Federa de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais — Campus

S80 Jodo Evangelista.
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Grafico 16 — Distribuicdo dos servidores técnico-administrativos por tempo de trabalho no

Instituto
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A primeira pergunta do questiondrio dos servidores. “Para vocé, qual o objetivo do
PEAS?”, verificou como os servidores técnico-administrativos analisam este programa. As
respostas, distribuidas nas categorias Sexualidade e afetividade, Conhecimento e
orientacdo, Relacles inter pessoais, Prevencdo a drogas e Prevencdo a DSTs e gravidez
encontram-se na tabela 28.

Tabela 28: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Para vocé, qual o
objetivo do PEAS?

Frequéncia | Freguéncia

CATEGORIAS Simples | Percentual
Sexualidade 10 27,78
Orientagéo 10 27,78
Relactes interpessoais 7 19,44
Prevencéo adrogas 5 13,89
Prev_engao a DSTs e 4 11.11
gravidez
TOTAL 36 100,

A categoria Sexualidade obteve o maior percentual com 27,78% das respostas (n=10),
sendo que as respostas mais citadas foram: “sensibilizar os alunos sobre as questbes que
envolvem sexualidade’, “educar os alunos sobre a sexualidade” e “conscientizar sobre a
importancia da educacéo afetivo-sexua”.

A categoria Orientacdo também totalizou 10 respostas (27,78%) como, por exemplo:
“instrumento de informagdo, divulgacdo e derta’ e “orientar os jovens’.
As respostas que compuseram a categoria RelagOes interpessoais totalizaram 7

~_ 3

(19,44%) com as respostas. “ promover integracdo, descontracao” e “aprender a conviver”.

A categoria Prevencdo a drogas somou 5 respostas que correspondem a 13,89% do
total, destacando-se as seguintes: “conscientizar sobre o0 mal que as drogas podem causar” e
“atuar na prevencdo a drogas’.

A categoria Prevencéo a DSTs e gravidez obteve 4 respostas correspondendo a
11,11% do total, destacando-se: “atuar na prevencdo a gravidez” e “conscientizar a respeito
das DSTs.

A segunda pergunta do questionario, “Vocé acha que o Programa PEAS deve
continuar no calendério do Instituto? Por qué?”’, solicitou aos servidores técnico-
administrativos que respondessem sobre a interferéncia do Programa PEAS nas aulas. As
respostas obtidas com esta pergunta foram categorizadas em Conscientizago, I ntegracao,
Atividade de lazer, Prevencdo a gravidez. As frequéncias simples e percentuais das
respostas nas categorias encontram-se na tabela 29.
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Tabela 29: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Vocé acha que o
Programa PEASS deve continuar no calendério do Instituto? Por qué?’

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:r?:entu *
Conscientizagdo 15 53,57
Integracéo 7 25,00
Atividade de lazer 4 14,29
Prevencdo a gravidez 2 7,14
Total 28 100,

A categoria Conscientizacdo obteve 0 maior nimero de respostas, foram 15,
correspondendo a 53,57% das respostas, sendo as mais citadas. “é de fundamental
importancia que os jovens tenham mais informagdes’ e “o PEAS oportuniza aos alunos
buscarem seus préprios conhecimentos”.

As respostas da categoria I ntegracéo totalizaram 7, equivalendo a 25,00%. Dentre
essas respostas, estdo: “o PEAS consegue reunir todos os alunos com 0 mesmo objetivo” e “é
importante porque alunos e servidores interagem e aprendem uns com 0S outros’ .

A categoria Atividade de lazer foi composta de 4 respostas (14,29%), como por
exemplo: “é uma forma de tratar assuntos importantes com descontracdo” e “ele é realizado
de formadindmica e divertida’.

A categoria Prevencéo a gravidez somou 2 respostas, perfazendo 7,14% da totalidade
das respostas da segunda pergunta, sendo estas. “¢é significativa a reducdo de casos de alunas
gravidas’ e “pois tivemos uma diminuicdo significativa de gravidez”.

A terceira questdo, “Comparando a situagdo dos alunos antes e depois do
Programa, vocé percebe algum efeito no comportamento dos alunos a partir da
realizacdo do Programa?’, reflete a maneira como os servidores técnico-administrativos
reconhecem os beneficios do Programa. As respostas totalizam 20 e foram classificadas nas
categorias Integracdo, Conscientizacdo, Motivacdo, Sem parametros e Nao, conforme a
tabela 30.

Tabela 30: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Comparando a
Situacdo dos alunos antes e depois do Programa, vocé percebe algum efeito no
comportamento dos alunos a partir da realizacdo do Programa?’

Frequéncia | Frequéncia

CATEGORIAS ;iqmples P:gentu *
Integracéo 8 38,10
Conscientizagdo 8 38,10
Motivagdo 3 14,29
Sem parametros 1 4,76
N&o 1 4,76
Total 21 100,
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A categoria Integracéo obteve 8 respostas, representando 38,10% do total. Alguns
exemplos de maior frequéncia dessa categoria sdo: “promove uma maior interacdo de turmas,
funcionérios e dunos’ e “maior entrosamento entre alunos e funcionarios”.

A categoria Conscientizacdo também foi citada por 8 participantes (38,10%). As
respostas mais citadas foram: “eles se tornam mais conscientes’ e “os alunos estdo mais
preparados para as diversas situagdes que o cotidiano |hes oferece, ja sabem se defender”.

A categoria Motivagdo somou 3 respostas, representando 14,29%, destacando-se as
respostas: “o0s alunos se mostram mais animados’, “os aunos ficam euféricos, animados e
com a sensacao do dever cumprido”.

As categorias Sem par ametr os e Nao obtiveram uma resposta cada, correspondendo a
4,76% do total de respostas.

A quarta questdo, “Quais os beneficios vocé acredita que o Programa pode
proporcionar aos alunos?”, teve o propdsito de apurar a eficicia do Programa PEAS sob o
ponto de vista dos servidores. As respostas obtidas com esta pergunta foram categorizadas em
Conscientizacdo, Sexualidade, Relacionamento inter pessoal e Cidadania. As frequéncias
simples e percentuai s das categorias encontram-se na tabela 31.

A categoria Conscientizacao obteve 10 respostas (38,46% do total), entre as quais.
“ele proporciona uma nova Vvisdo para 0s jovens’ e “mais reflexdo sobre os temas’,
“conscientizag&o sobre os assuntos abordados’.

Tabela 31: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “Quais 0s
beneficios vocé acredita que o Programa pode proporcionar aos alunos?’

Frequéncia | Freguéncia

CATEGORIAS Smples | Percentual
Conscientizagdo 10 38,46
Sexualidade 7 26,92
Relacionamento
interpessoal 5 19.23
Cidadania 4 15,38
Total 26 100,

A categoria Sexualidade somou 7 respostas (26,92%), com algumas das seguintes
respostas. “desenvolve a afetividade” e “maior conhecimento e entendimento sobre o seu
COrpo e seus sentimentos”.

Dentre as respostas referentes a categoria Relacionamento interpessoal, que
correspondem a 19,23%, as com maior frequéncia foram: “espirito de lideranca’, “maior
aproximacdo entre eles mesmos e com os funcionarios’ e “melhor relacionamento com os
colegas’.

A categoria Cidadania foi composta de 4 respostas (15,38%), com 0s seguintes

exemplos. “melhor entendimento dos alunos sobre cidadania e solidariedade” e “proporciona
aos alunos uma visdo mais clara sobre os problemas sociais’.
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A quinta questdo, “Vocé acredita que o PEAS alcanca toda a comunidade
escolar?”, pretendeu avaliar como o0s servidores técnico-administrativos percebem a
participacdo da comunidade escolar no Programa PEAS. As respostas obtidas com esta
pergunta foram categorizadas em Em parte e Sim. A tabela 32 mostra as frequéncias smples
€ 0S percentuais das categorias essas categorias.

Tabela 32: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “V océ acredita que
0 PEAS acanca toda a comunidade escolar?’

Frequéncia | Freguéncia
CATEGORIAS Simples | Percentua
Em parte 13 65,00
Sim 7 35,00
Total 20 100,

A categoria Em parte somou 13 respostas, totalizando 65,00% do total respondido,
dentre as quais destacaram-se: “acredito que um grande percentual € atingido, fata
envolvimento do corpo docente” e “poderia envolver mais servidores'.

A resposta Sim foi citada por 7 pessoas, correspondendo a 35,00% do total, sendo as
principais respostas. “sim, aunos e servidores se unem formando uma grande corrente” e
“todos se envolvem”.

A sexta pergunta, “O que vocé acha da participacdo ativa dos alunos na
formatacgéo do PEAS, inclusive na escolha dos temas a serem trabalhados?” solicitou aos
servidores técnico-administrativos sua opinido a respeito da participagdo dos alunos na
construcdo do Programa. As respostas obtidas foram categorizadas em Atende ao aluno,
Protagonismo juvenil, Comprometimento e Participacéo parcial. As frequéncias simples e
percentuais das respostas nas categorias Protagonismo juvenil, Atende ao aluno,
Comprometimento e Participacdo parcial, encontram-se na tabela 33.

Tabela 33: Freguéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “ O que vocé acha
da participacéo ativa dos alunos na formatacdo do PEAS, inclusive na escolha dos temas a
serem trabalhados?’

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:gentu .
Atende ao aluno 9 34,62
Protagonismo juvenil 8 30,77
Comprometimento 5 19,23
Participacéo parcial 4 15,38
Total 26 100,

A categoria Atende ao aluno obteve 0 maior percentual, com 34,62% das respostas,
sendo que as mais citadas foram: “eles colocam em pratica o que eles mais interessam”,
“possibilitavivenciar arealidade do aluno” e “democrética’.



A categoria Protagonismo juvenil totalizou 8 respostas (30,77%), como, por
exemplo: “os alunos se sentem 0s protagonistas’, “eles participam da construcéo do
programa’ e “eles se sentem participes desse processo”.

As respostas que compuseram a categoria Compr ometimento totalizaram 5 (19,23%)
e se apresentaram da seguinte forma: “escolhendo os temas eles gostam e o trabalho é
realizado com mais zelo” e “eles ficam mais motivados’.

A categoria Participacao parcial somou 4 respostas que corresponderam a 15,38% do
total, destacando-se as seguintes: “em alguns casos 0 tema ndo € escolhido por eles por causa
deresisténecia’ e “essa escolha deve ser direcionada pela comissdo organizadora’.

A sétima questdo, “Justifique a sua participacdo ou ndo nas atividades propostas
pelo Programa.”, teve o propésito de avaiar o nivel de comprometimento dos servidores
técnico-administrativos com o PEAS. As respostas obtidas com esta pergunta foram
categorizadas em Acredito no PEAS, Participo ativamente, I ntegragdo, Nao participo. As
frequéncias simples e percentuais das categorias encontram-se na tabela 34.

Tabela 34: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “ Justifique a sua
participacdo ou ndo nas atividades propostas pelo Programa’.

Frequéncia | Frequéncia
CATEGORIAS ;iqmples P:r?:entu *
Acredito no PEAS 11 47,83
Participo ativamente 7 30,43
Integracéo 4 17,39
N&o participo 1 4,35
Total 23 100,

A categoria Acredito no PEAS foi citada por 11 participantes, representando o maior
percentual, 47,83%. As respostas mais citadas foram: “o PEAS d& um resultado positivo junto
a0 publico jovem”, “gostel da programacdo, acho interessante’ e “as teméticas sobre a
sexualidade e drogas séo importantes para a juventude”.

A categoria Participo ativamente reuniu 7 respostas, expressando 30,43% da
totalidade, destacando-se as seguintes. “participo ativamente” e “participo incentivando e
organizando”.

A categoria Integracéo obteve 4 respostas, equivalendo a 17,39% do total. Alguns
exemplos de maior frequéncia dessa categoria foram: “os aunos percebem que noés
caminhamos junto com eles’ e “a gente aprende e descobre novos valores ao conviver com
eles’.

A categoria N&o participo somou 1 resposta, representando 4,35% do total de
respostas dadas a pergunta.

A oitava questédo, “O que vocé mudaria no PEAS?’, pretendeu conhecer as
sugestbes para melhorar 0 programa. As respostas obtidas com esta pergunta foram
categorizadas em Maior participacdo, Mais palestras, Programa continuo, Nada e Outras
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respostas. A tabela 35 mostra as frequéncias ssimples e percentuais das cinco categorias em
relacdo a questéo.

Tabela 35: Frequéncias e percentuais das categorias referentes a pergunta “O que vocé
mudariano PEAS?’

Freguéncia | Frequéncia

CATEGORIAS ;iqmples P:gentu *
Maior participagéo 7 35,00
Mais palestras 3 15,00
Programa continuo 3 15,00
Nada 3 15,00
Outras respostas 4 20,00
Total 20 100,0

A categoria Maior participacéo obteve a maior frequéncia de respostas, 35,00%, e as
categorias Mais palestras, Programa continuo e Nada totalizaram, cada uma 15,00% das
respostas e a categoria Outr as r espostas obteve 20,00%.

Dentro da categoria Maior participacdo foram citadas as seguintes respostas:
“promover a participagéo de todos’, e “envolver toda a comunidade escolar no PEAS’.

Na categoria M ais palestras constam algumas destas respostas: “colocar dinamicas e
paestras’ e “voltar com as palestras e depoimentos”.

A categoria Programa continuo € citada através das seguintes respostas. “0s
trabalhos deveriam ser continuos’ e “promover mais eventos durante o ano”.

Dentre as respostas da categoria Nada estéo: “do jeito que esta, esta 6timo”.
Algumas respostas alocadas na categoria Outras respostas sdo: “incluiria temas da

parte diversificada da matriz curricular do Ensino Médio”, “a forma de separar as equipes e
composi¢ao dos jurados’ e “divulgar mais os objetivos do PEAS na escola’.
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10. DISCUSSAO E CONCLUSAO

Neste estudo sobre a importancia do Programa PEAS para os alunos do IFMG - SJE,
em relacdo a percepcdo dos discentes sobre a eficiéncia do Programa na prevencdo a DSTS, 0s
alunos o associaram a aprendizagem e a atividade de |azer.

Sobre a eficiéncia do Programa na prevencdo a gravidez precoce, 0S mesmos O
associaram a conscientizacdo e a sexualidade. Em relacdo aos temas trabalhados no PEAS, os
participantes relataram que gostam dos temas e dentre os pontos positivos do Programa foram
citados. aprendizagem, relacionamento interpessoal, diversdo e solidariedade.

Por outro lado, os participantes citaram como pontos negativos. competitividade, falta
de organizac&o, pouca participacao, data e periodicidade.

Em relacdo as perguntas do question&rio sobre a aprendizagem que o PEAS
proporciona aos alunos, e 0 que 0 Programa representa para estes, as respostas fizeram
referéncias ao relacionamento, trabalho em equipe, respeito as diferencas, fonte de
conhecimento, atividade de lazer e interacdo entre colegas.

Ao serem interrogados sobre 0 que os colegas acham do Programa, os aunos
responderam que estes gostam do PEAS e 0 associam a diversao e aprendizagem.

Sobre a contribuicdo do Programa na é&rea de relacionamento e envolvimento dos
alunos com &lcool e outras drogas, uns participantes responderam que o PEAS promove a
integracdo, e orientacdo, e outros acreditam que ndo hé aprofundamento destes assuntos.

Com relacdo a gjuda aos alunos envolvidos com drogas, umas respostas foram
associadas a conscientizacdo e a decisdo de cada um e outras apontaram para a necessidade de
melhor acompanhamento.

Indagados sobre de que forma os alunos poderiam ser gjudados com os seguintes tipos
de problemas: relacionamento, sexualidade, acool e drogas; os respondentes citaram o PEAS,
depoimentos, palestras, didogo e acompanhamento psicoldgico, como forma de gudar os
alunos que apresentassem dificuldades relacionadas a tais problemas.

Do mesmo modo, o questionario foi aplicado aos professores para verificar a
percepcao destes com relacdo ao Programa PEAS. Sobre o0 objetivo do PEAS, as respostas 0
associaram a sexualidade e afetividade, construcdo de valores, relacbes interpessoais,
prevencdo a DSTs, gravidez e drogas.

Quando interrogados se 0 PEAS prejudica as aulas, os professores ndo o percebem
como atrapahando as atividades didaticas e associaram o0 Programa PEAS a
transdisciplinaridade, formagdo humana e integracdo. Quando os docentes foram indagados
sobre a avaliagdo que faziam dos alunos antes e depois do PEAS, os professores afirmaram
gue o programa PEAS se relaciona a conscientizagcdo e a melhoria no relacionamento entre os
alunos. Por outro lado, poucos docentes ndo percebem os efeitos do Programa em seus alunos.
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Relacionamento interpessoal, educagéo afetivo-sexual, conscientizacdo, prevencdo a
drogas, DSTs e gravidez foram citados como beneficios que o PEAS proporciona aos alunos.
Com referéncia ao alcance do PEAS na comunidade escolar, os professores responderam que
a comunidade tem participado dos eventos.

Quando interrogados sobre a participagcdo dos discentes na formatacdo do PEAS,
inclusive na escolha dos temas, os professores destacaram o comprometimento destes com 0
Programa, ressaltando que o PEAS permite que os alunos exercam o protagonismo juvenil.

Questionados sobre a sua prépria participacdo nas atividades do PEAS, os professores
responderam que acreditam no programa.

Quanto aos aspectos que poderiam ser mudados no PEAS, os professores pensam que
poderia haver maior participacdo e conscientizacdo de toda a comunidade escolar. Sugerem
ainda a substituicdo das atividades que geram competicao para aquel as que geram cooperacao.

Os servidores técnico-administrativos também participaram deste estudo e, em relacéo
aos objetivos do PEAS, sexualidade, relacionamento e prevencdo foram citados como 0s
principais. Quanto a permanéncia do PEAS no calendério do Instituto, todos os servidores
concordam que deve ser incluido por se tratar de um programa de conscientizacdo, integracao
e prevencdo. A comparagao da situagdo dos alunos antes e depois da realizacdo do Programa
mostrou que houve mudancas e que os alunos estdo mais integrados, disciplinados,
conscientes e motivados.

Os servidores técnico-administrativos pensam que o Programa tem como beneficios a
conscientizacdo dos aunos, a atencdo a sexualidade, o favorecimento a melhores
relacionamentos e a construcdo da cidadania. Indagados sobre o alcance do PEAS em toda
comunidade escolar, 0s servidores técnico-administrativos apontaram que uma grande parte
da comunidade é atingida pelo Programa. Quanto a participacdo dos alunos na escolha dos
temas e formatacdo do PEAS, 0s servidores 0 associaram ao protagonismo juvenil e defendem
uma participacdo ativa dos alunos no PEAS. Em relacdo as mudancas que poderiam ser feitas
no PEAS, sugeriram maior participagdo da comunidade, inclusdo de mais palestras e
transformacdo do programa em um evento continuo.

Depreende-se, assim, que o Programa PEAS é um programa eficaz e que teve boa
receptividade pela comunidade escolar. Os trés segmentos pesquisados - aunos, docentes e
técnico-administrativos - sugeriram que o0 Programa permanecesse no caendario da
Ingtituicdo como um instrumento de educacdo em sexualidade, prevencdo a drogas e
desenvolvimento do protagonismo juvenil.

Isto posto, entende-se que a comunidade escolar, composta por alunos, professores e
técnico-administrativos, considera que o Programa PEAS atua como instrumento de
conscientizagcdo, prevencéo a DSTs, gravidez e drogas. Auxilia na construcdo de valores
humanos e nas relagbes interpessoais e permite a construcdo individual e coletiva de
conhecimentos e habilidades, de forma critica e reflexiva, cuiminando em uma acéo
transformadora e integral.

A implantagdo de Programas na escola favorece o desenvolvimento do pensamento

critico a partir da interagio com os colegas. E a confirmacdo do pensamento de Selosse
(1997), segundo o qual, o adolescente procura, fora do ambiente familiar, as respostas as suas
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necessidades dfiliativas, de autoafirmacdo, de diferenciacdo, de autonomizacdo e
identificagdo. S&o as condutas interativas que Ihes possibilitam expressar estas necessidades
de se inscreverem em situacfes e construirem seus lugares. Os grupos de pares tornam-se,
portanto, grupos de pertencimento e de referéncia para os adol escentes.

Como ja citado, Kail (2004) argumenta que a escola, devido a possibilidade de acesso
aos jovens e a natureza educacional do seu trabalho, é considerada, em todo mundo, um locus
privilegiado dos programas de prevencao dirigidos aos adolescentes. Assim, a melhor maneira
de enfrentar a droga, a gravidez e as doencas sexualmente transmissiveis nas escolas é a
realizacéo de programas educacionais mais amplos, que apresentem estas questdes de modo
mais aberto e verdadeiro, ja que os adolescentes “muitas vezes confiam nos colegas para
receber informagdes sobre a salide e a sexualidade” (KAIL, 2004, p.419).

Os autores Jardim e Brétas (2006) apontam o privilégio do espaco escolar para uma
iniciativa de educacdo sexual, porque € este um espago socia privilegiado de contatos
interpessoais, “contribuindo para o desenvolvimento de uma educagéo sexua que promova no
adolescente senso de autorresponsabilidade e compromisso para com a sua propria
sexualidade” (JARDIM E BRETAS, 2006, p.158).

O presente estudo propds-se a investigar a importancia do Programa PEAS para os
alunos do IFMG — SJE com vistas a oferecer subsidios para implementacdo de um programa
de educacdo sexual que atenda as necessidades do educando, uma vez que 0 ensino escolar
brasileiro, ainda marcado por uma visdo médico-biologicista da sexualidade, como também
por uma visdo normativo-institucional, tem manifestado resisténcia significativa a considerar
e escolher a educacdo sexua como parte da educacdo global do individuo.

Guirado (1997) argumenta que a sexualidade e 0 desgjo ndo se deixam capturar pelas
“malhas da disciplinarizagdo generalizada” e ndo se deixam ensinar como “matéria’ nos
curriculos escolares, muito embora ndo faltem iniciativa nesse sentido. O tratamento
puramente biolégico e preventivo da sexualidade pode ser uma “armadilha” em que caimos
muitas vezes sem a intencdo, pelo contrario, na melhor das intengdes! “ Que distancia existe
entre as aulas de reproducdo em girinos e peixes, de um lado, e as fantasias do ato sexual, de
outro, tendo como protagonistas os pais e ou adolescentes!” (GUIRADO, 1997, p.32).

Csikszentmihalyi (1999), em suas pesquisas, também encontrou que as experiéncias
mais positivas gque as pessoas relatam sdo, em geral, aquelas compartilhadas com os amigos.
Isso é especialmente verdadeiro para os adolescentes, como também para os anos finais da
vida. As pessoas geramente ficam muito mais motivadas e felizes quando estdo com 0s
amigos, independentemente do que estejam fazendo. Para Csikszentmihalyi (1999, p.83), “até
mesmo estudar e realizar as tarefas caseiras, que deprimem o humor quando feitas sozinho ou
com a familia, tornam-se experiéncias positivas quando feitas com os amigos’. Chapman
(2006) também corrobora com aidéia de que os adolescentes, em geral, preferem estar com os
amigos ao invés da familia.

Espera-se que os profissionais da educacéo e da salide dediquem mais atencéo a salde
e ao bem-estar do adolescente e que tenham consciéncia e visdo totalizadora do processo
continuo da educacdo em sallde, respeitando e valorizando a vida do ser humano,
considerando os preceitos éticos e morais atribuidos a formacao do individuo. Isto porque a
sexualidade é uma energia que alcanca e toca a pessoa por inteiro, da cabeca aos pés, mente e
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coracao, impulsos e sentimentos, manifestando-se na forma de sentir, falar, pensar, em tudo.

Assim, é necessério reconhecer que a educagao sexual, embora passe por informagao,
orientacdo e aconselhamento, € muito mais, € a soma desses processos, culminando na
formagdo integral do ser humano.

Por todo o experimentado nessa pesquisa, reconhece-se a escola como um espaco
privilegiado para acbes preventivas e o educador como um agente de prevencdo por
exceléncia; defende-se que o educando sgja considerado um sujeito ativo no processo de
ensino-aprendizagem da sexualidade e ndo um mero receptor passivo de conhecimentos, 0s
guais devem partir de sua realidade — questionamentos e anseios — e do significado que ele
confere avida, ndo apenas como ser individual, mas também como ser coletivo.

Diante disso, a escola deve oferecer espacos para a formagéo integral dos adolescentes
como agentes de mudanca e transformacdo — o exercicio adequado da sexualidade —
favorecendo o amadurecimento e a consciéncia para O Sexo Seguro, com respeito e
responsabilidade.

Os objetivos da pesquisa, tanto o geral quanto os especificos, foram integralmente
atingidos e podem ser evidenciados através dos registros desta experiéncia, que favoreceu a
compreensdo da importancia do Programa PEAS na comunidade escolar. Ndo é pretensdo
esgotar aqui 0 assunto, pois 0 mesmo merece maior aprofundamento frente as infinitas e
complexas questdes que permeiam o desenvolvimento do adol escente.

Acreditando nessa perspectiva de trabalho, finaliza-se a pesquisa, esperando-se que ela
possa contribuir para o desenvolvimento e fortalecimento de programas de protecdo aos
jovens gque culminem em uma acdo transformadora, integral, equéanime e contextualizada para
gue possa defender, sobretudo, a liberdade e o direito a vida e ao desenvolvimento equilibrado
da pessoa humana.
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO*

TERMO DE CONSENTIMENTO

Estou disposto(a) a colaborar com a pesquisa sobre a percep¢cdo sobre o
programa PEAS, desenvolvida pela servidora Aneta Barroso Silveira de Oliveira,
Coordenadora Geral de Atendimento ao Educando, aluna do curso de Mestrado dg
PPGEA da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), Matricula n9
200823150016-5, sob orientacdo da Professora Dr2. Silvia Maria Melo Goncalves.

Autorizo a utilizacdo dos dados obtidos em entrevista desde que seja resguardadg
minha identidade e estou ciente de que os resultados encontrados seréo divulgados para
a comunidade escolar do Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas

Gerais - Campus Sao Jo&o Evangelista.

Sao Joao Evangelista, de de 2009

ASSINATURA

* Obs: O Termo de Consentimento € a Folha n® 2 de todos questionarios de pesquisa.
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ANEXO B - QUESTIONARIO DO ALUNO

Pesquisa: A Importancia do Programa de Educagao Afetivo-Sexual para
os Alunos do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia

de Minas Gerais - Campus Sdo Joado Evangelista

Por: Aneta Barroso Silveira de Oliveira

| )
<

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Decanato de Pesquisa e Pés-graduacéao
Instituto de Agronomia
Programa de P6s-graduacdo em Educacéo Agricola
Orientadora: Profa. Dra. Silvia Maria Melo Goncalves

CADERNO
DO ALUNO
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Caro Aluno

Este questionario tem como objetivo investigar a sua percepgao sobre o programa PEAS -
Programa de Educac&o Afetivo-Sexual. Vocé néo é obrigado a respondé-lo. Contudo, sua
participacao é de vital importancia para a realizagéo desse trabalho.

Por favor, procure ler com atencdo cada questdo e responda de acordo com o que vocé
pensa ou sente em relagdo ao que esta sendo perguntado. Tente se expressar o melhor
gue puder.

E garantido sigilo absoluto. Os dados serdo compilados e divulgados sem que
sejam identificadas as pessoas pesquisadas.

MUITO OBRIGADA PELA SUA COLABORAGCAO!

Por gentileza, complete os dados a seguir:

sexo:  [JmascuLino

[CJreminino

IDADE: ANOS

SERIE: SERIE
[CJensino mEDIO
[CJcurso TEcNICO EM ALIMENTAGAO
[CJcurso TEcNICO EM AGROPECUARIA

QUESTIONARIO DO ALUNO
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Prezado aluno, gostariamos de saber a sua opinido sobre o PEAS - Programa de
Educacgéao Afetivo-Sexual. Favor responder as questfes formuladas. Use o campo abaixo
de cada questéo para a resposta.

1 Vocé acha que o Programa PEAS esclarece o suficiente para que o ajude a
prevenir as DSTs (Doencgas Sexualmente Transmissiveis)?

CIsm
[CInio

JUSTIFIQUE A SUA RESPOSTA

2 E em relacdo a gravidez precoce?

Csv
[CIngo

JUSTIFIQUE A SUA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO ALUNO
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3 O que vocé acha dos temas trabalhados?

ESPACO PARA RESPOSTA

4 Aponte os aspectos positivos do PROGRAMA.

ESPACO PARA RESPOSTA

5 Aponte os aspectos negativos do PROGRAMA.

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO ALUNO
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6 O que vocé aprende participando do PROGRAMA?

ESPACO PARA RESPOSTA

7 O que o PROGRAMA PEAS representa para vocé?

ESPACO PARA RESPOSTA

8 O que os seus colegas dizem sobre 0o PROGRAMA PEAS?

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO ALUNO
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9 Vocé acha que este PROGRAMA consegue ajudar algum colega com
problemas de relacionamento aqui no INSTITUTO ou fora daqui?

Csim
[CInAo

JUSTIFIQUE A SUA RESPOSTA

10 Vocé acha que este PROGRAMA consegue ajudar algum colega com
envolvimento com alcool ou com outras drogas?

Cdsim
[CInAo

JUSTIFIQUE A SUA RESPOSTA

11 Como vocé acha que poderiamos ajudar alunos com estes tipos de
problema: relacionamento, sexualidade, alcool, drogas?

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO ALUNO
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ANEXO C - QUESTIONARIO DO PROFESSOR

Pesquisa: A Importancia do Programa de Educacgao Afetivo-Sexual para
os Alunos do Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia

de Minas Gerais - Campus Sdo Joao Evangelista

Por: Aneta Barroso Silveira de Oliveira

| )
<

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Decanato de Pesquisa e Pds-graduacao
Instituto de Agronomia
Programa de Pds-graduacéo em Educacdo Agricola
Orientadora: Profa. Dra. Silvia Maria Melo Gongalves

CADERNO
DO PROFESSOR
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Caro Professor

Este questionario tem como objetivo investigar a sua percepcao sobre o Programa PEAS -
Programa de Educacéo Afetivo-Sexual, desde a sua primeira edi¢do, em 2005. Vocé ndo
€ obrigado a respondé-lo. Contudo, sua participacé@o € de vital importéncia para a re

Por favor, procure ler com atencé@o cada questdo e responda de acordo com 0 que vocé
pensa ou sente em relagdo ao que esta sendo perguntado. Tente se expressar o melhor

gue puder.

E garantido sigilo absoluto. Os dados serdo compilados e divulgados sem que

sejam identificadas as pessoas pesquisadas.

MUITO OBRIGADA PELA SUA COLABORAGCAO!

Por gentileza, complete os dados a seguir:

sexo:  [JmAascuLino

DFEMININO

IDADE: ANOS

TEMPO DE SERVIGO NA INSTITUICAO:

DISCIPLINA(S) QUE LECIONA:

ANOS

SERIE: SERIE
[CJensino MEDIO
[CJcurso TECNICO EM ALIMENTAGAO

[CJcurso TECNICO EM AGROPECUARIA

QUESTIONARIO DO PROFESSOR
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Prezado professor, gostariamos de saber a sua opinido sobre o PEAS - Programa de
Educacao Afetivo-Sexual. Favor responder as questdes formuladas. Use o campo abaixo
de cada questdo para a resposta.

1 Paravocé, qual é o objetivo do PEAS?

ESPACO PARA RESPOSTA

2 Vocé acha que o Programa PEAS atrapalha as suas aulas? Por qué?

s
[Ingo

JUSTIFIQUE A SUA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO PROFESSOR
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3 Comparando a situagcdo dos alunos antes e depois do Programa, vocé percebe
algum efeito no comportamento dos alunos a partir da realizagdo do Programa?

ESPACO PARA RESPOSTA

4 Quais beneficios vocé acredita que o Programa pode proporcionar aos alunos?

ESPACO PARA RESPOSTA

5 Vocé acredita que o Programa alcanga toda a comunidade escolar?

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO PROFESSOR
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6 O que vocé acha da participacéo ativa dos alunos na formatacdo do Programa,
inclusive na escolha dos temas a serem trabalhados?

ESPACO PARA RESPOSTA

7 Justifigue a sua participagdo ou néo nas atividades propostas pelo Programa.

ESPACO PARA RESPOSTA

8 O que vocé mudaria no PEAS?

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO PROFESSOR
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ANEXO D - QUESTIONARIO DO SERVIDOR

Pesquisa: A Importancia do Programa de Educacgao Afetivo-Sexual para
os Alunos do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia

de Minas Gerais - Campus Sdo Jodo Evangelista

Por: Aneta Barroso Silveira de Oliveira

Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Decanato de Pesquisa e Pés-graduacéao
Instituto de Agronomia
Programa de Pés-graduacao em Educacédo Agricola
Orientadora: Profa. Dra. Silvia Maria Melo Gongalves

CADERNO
DO SERVIDOR
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Pesquisa: A Importancia do Programa de Educacédo Afetivo-Sexual para 3
os Alunos do Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia
de Minas Gerais - Campus Sao Jodo Evangelista
Por: Aneta Barroso Silveira de Oliveira

Caro Servidor Técnico-administrativo

Este questionario tem como objetivo investigar a sua percepgéo sobre o Programa PEAS -
Programa de Educacéo Afetivo-Sexual, desde a sua primeira edicdo, em 2005. Vocé nédo
€ obrigado a respondé-lo. Contudo, sua participagdo é de vital importancia para a re

Por favor, procure ler com atencéo cada questédo e responda de acordo com o0 que vocé
pensa ou sente em relagdo ao que esta sendo perguntado. Tente se expressar 0 melhor
que puder.

E garantido sigilo absoluto. Os dados serdo compilados e divulgados sem que
sejam identificadas as pessoas pesquisadas.

MUITO OBRIGADA PELA SUA COLABORAGAO!

Por gentileza, complete os dados a seguir:

CARGO:

sexo:  [JmAscuLino

[Jreminino

IDADE: ANOS

TEMPO DE SERVICO NA INSTITUIGAO: ANOS

QUESTIONARIO DO SERVIDOR
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Avaliagdo do Programa de Educacgéo Afetivo-Sexual no
Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais
Campus Séao Jodo Evangelista

Prezado servidor técnico-administrativo, gostariamos de saber a sua opinido sobre o
PEAS - Programa de Educagdo Afetivo-Sexual. Favor responder as questbes
formuladas. Use o campo abaixo de cada questdo para a resposta.

1 Paravocé, qual é o objetivo do PEAS?

ESPACO PARA RESPOSTA

2 Vocé acha que o Programa PEAS deve continuar no calendario do Instituto? Por
qué?

s
[CIngo

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO SERIDOR
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3 Comparando a situacdo dos alunos antes e depois do Programa, vocé percebe
algum efeito no comportamento dos alunos a partir da realizagdo do Programa?

ESPACO PARA RESPOSTA

4 Quais beneficios vocé acredita que o Programa pode proporcionar aos alunos?

ESPACO PARA RESPOSTA

5 Vocé acredita que o Programa alcanga toda a comunidade escolar?

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO SERVIDOR
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6 O que vocé acha da participagdo ativa dos alunos na formatacdo do Programa,
inclusive na escolha dos temas a serem trabalhados?

ESPACO PARA RESPOSTA

7 Justifique a sua participacdo ou néo nas atividades propostas pelo Programa.

ESPACO PARA RESPOSTA

8 O que vocé mudaria no PEAS?

ESPACO PARA RESPOSTA

QUESTIONARIO DO SERVIDOR
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ANEXO E - Categorizacao das respostas do questionério aplicado aos alunos

Questdo 1. Vocé acha que o Programa PEAS esclarece o suficiente para que ajude a
prevenir as DSTs (Doengas Sexualmente Transmissiveis)? Justifique sua resposta:

APRENDIZAGEM TOTAL
O PEAS fortalece a aprendizagem recebida dos pais. 01
O PEAS esclarece a partir do interesse de cada um. 01
O PEAS reforca aidéia do quanto é importante a prevencao. 01
Os meios de prevencdo séo apresentados de maneira esclarecedora. 01
O assunto € apresentado de forma clara e ndo deixa dividas sobre 0 assunto. 01
A forma que é passada as informacfes é muito dinamica, esclarece muito. 01
Com o PEAS a gente aprende e ensina a0 mesmo tempo. 01
No PEAS os alunos se envolvem compl etamente. 01
Tudo fica melhor guando aprendemos com alguém igual a nés. 01
Assistimos a palestras informativas no PEAS. 01
O PEAS explica o quanto as DSTs sdo maléficas, quem ndo tem informacdo faz o1
tudo errado.

O assunto do PEAS é estudado por n6s em tarefas antecipadas. 01
Ficamos informados sobre aimportéancia de usar camisinha. 01
Aprendemos de forma _descontraj’ da, _ de _forma que _todos prestam a atencéo e o1
aprendem através da musica, teatro e histérias em quadrinhos.

Através do PEAS vemos o quanto € importante e simples combater este problema. 01
E importante prevenir para n&o Correr riscos. 01
O PEAS orienta para a prevencao e apresenta varios pontos de vista. 01
Esclarece as _duvidas de como prevenir as DSTs com pessoas capacitadas. Deveria o1
acontecer mais vezes no ano.

Durante os trés anos na escola, ficaram muito claras as formas de prevencéo, através o1
de faixas e teatros esclarecedores.

S80 passadas muitas informagdes aos alunos através de cartazes informativos. 01
O PEAS gjuda na conscientizagdo das DSTSs. 01
O PEAS esclarece de f_orma des_contral’ da coisas que ndo teriamos coragem de o1
conversar com nossos pais €/ou amigos.

O PEAS esclarece fatos até entdo desconhecidos da maioria 01
N6s temos informagdo, mas ndo temos formacao, precisamos da escola. 01
Ajudaafixar e a conscientizar o que ja é do conhecimento. 01
TOTAL 25
ATIVIDADE DE LAZER TOTAL
Os alunos estdo interessados € na confraternizacao, no final do evento. 01
O_ PEAS aborda com clareza sobre DSTs através de teatros, apresentacdes e o1
dindmicas.

No PEAS o cotidiano do adolescente € relatado através de teatros, musicas e o1
discursos.




O assunto é importantissimo e divertido. 01
O PEAS trabalha de forma divertida e smples como prevenir estas doencas. 01
Participo para me divertir. 01
O PEAS é umaforma de diversdo, ndo esclarece bem. 01
A forma que é passada as informacfes é muito dinamica, esclarece muito. 01
O PEAS foca as atividades de forma lUdica e n&o informa sobre as doengas. 01
O PEAS deixa cl aro como prevenir as DSTs de forma divertida, mas deveria haver o1
palestras a este respeito.

O PEAS é um programa de interacdo e divertimento. 01
O PEAS mostra, através de dindmicas, arealidade do nosso dia-a-dia. 01
Aprendemos de forma _descontraj’da, _ de _forma gque _todos prestam a atencéo e o1
aprendem através da musica, teatro e histérias em quadrinhos.

N6s aprendemos brincando e para mim esta € uma 6tima forma de educar os alunos. 01
@) PEA_S e dis_x:utido dg forma _di namica (sem perder a seriedade, é claro) e o1
proporciona maior entendimento, fixagdo e compreensao.

Aprendemos fazendo o que gostamos, com lazer e interagdo com as pessoas. 01
Relata exp(_eriénci as em forma dg teatro, histéria em quadrinhos, faixas e nos ensina o1
0 quanto € importante a prevengao.

A dinadmica utilizada chama a atencéo de todos. 01
Pesqgui samos e apresentamos teatros, painéis e dancgas sobre estes temas. 01
TOTAL 19
OUTRAS RESPOSTAS TOTAL
Os alunos pouco se importam com o objetivo central do PEAS. 01
Muitas vezes o PEA S foge do tema principal. 01
O PEAS fala sobre as DSTs de maneira ndo muito clara. 01
N&o completamente. 01
Retrata pouco o assunto, deveria esclarecer mais. 01
O PEAS é uma disputa de quem € o melhor. 01
Falta mais empenho dos servidores no PEAS. 01
O PEAS é uma competicao. 01
Precisa de mais palestras sobre o tema. 01
O PEAS gerarivalidades entre os alunos. 01
E muito subjetivo. Mostra teatro com gays e prostitutas, todos drogados e sofrendo

por DSTs, mas isso ndo condiz com a nossa realidade. 01
O tema € pouco abordado no PEAS. 01
A abordagem poderia ser maior e a participacdo dos alunos também. 01
A_j uda Jpouco na prevengéo. A escola deveria trazer depoimentos de pessoas que o1
vivenciam a situagao.

TOTAL 14
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Questdo 2. E em relacdo a gravidez precoce? Justifique sua resposta:

CONSCIENTIZACAO TOTAL
A questdo € bem discutida entre os alunos. 01
Fazemos pesquisa para realizacéo da prova. 01
Ajuda afixar o que estamos “carecas de saber”. 01
A formaem que € passado € muito pouco, 0s alunos preocupam é com a vitoria. 01

S0 passadas vérias informagdes através de diferentes maneiras, conscientizando e

esclarecendo atodos. 01
A forma de apresentacéo do PEAS é muito dindmica e chama muito a atencao.
Através de uma unica brincadeira e do teatro aprendemos como este assunto é¢| 01
critico e comum. Percebemos pel os exempl 0s, 0S riscos a que estamos expostos.

O tema é discutido com muita clareza. 01
O PEAS esclarece sobre vérios assuntos em palestras, teatros, fazendo com que os o1
alunos reflitam sobre os mesmos.

O teatro esclarece bastante. 01
Hoje em dia, mesmo sendo falado em TV, radio, internet, etc, trazer isso para perto o1
de n6s, faz-nos refletir melhor sobre o que acontece com os jovens hoje.

Proporciona uma discussao sobre 0 assunto o0 que leva ater mais consciéncia. 01
Os alunos aprendem a se conscientizar, brincando. 01
Através de palestras e relatos, vimos que ndo precisamos passar por isso. Tudo tem a o1
sua hora.
Aprendemos com o teatro que os colegas apresentam. 01
Esclarece durante as apresentacoes da gincana e do teatro. 01
Apesar de muitas provas relacionarem este assunto, o programa € muito bom, mas o1
perdeu o objetivo inicial.
N&o falta informagéo. 01
Este temafoi muito abordado. 01
O assunto “gravidez” aqui no IFMG é passado de uma maneira que 0s jovens o1
entendem.
Através do teatro somos esclarecidos sobre o fato tdo preocupante na fase da o1
adolescéncia.
Percebi que a gravidez precoce € um dos focos. Os colegas fizeram uma verdadeira

01
campanha sobre o tema. Teatro e palestra esclareceram bem sobre o assunto.
E feita conscientizacdo de forma explicita de pessoa para pessoa. 01
TOTAL 22
SEXUALIDADE TOTAL
Através dos exemplos citados concluimos que devemos comecar 0 amor pela o1
afetividade e ndo pela genitalidade.
Todos os dias a midia esta divulgando e aprendemos os melhores meios de o1
prevencdo através do teatro.
Ajuda na conscientizacdo e prevencao. 01
Foi falado pouco sobre o0 assunto. A énfase foi dada sobre a sexualidade em geral. 01
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O PEAS nos guda muito, pois estamos longe da casa, sentimo-nos sozinhos e

acabamos fazendo coisas por impulso, no caso de relagdes sexuais, sem prevenir. 01
O PEAS traz uma proposta para que tenhamos mais responsabilidade para decidir o1
nosso futuro, sem que nos arrependamos depois.

Um filho na adolescéncia pode prejudicar toda uma vida. 01
Faz-nos perceber a dificuldade e a responsabilidade de criar um filho nos dias de o1
hoje. Os alunos ficam mais conscientes e buscam mais protecéo.

Esclarece aimportancia de usar preservativo, quais S80 0S i SCoS. 01
Sabemos a forma correta de se prevenir e ficamos conhecendo as dificuldades que o1
nos acarreta ter um filho muito cedo.

O PEAS esclarece sobre os prejuizos que isto pode causar tanto para 0 homem o1
quanto para a mulher.

A gravidez precoce € bem discutida, mostrando aos alunos os varios meios de se o1
evitar agravidez.

Conscientizar sobre os métodos para prevenir a gravidez. 01
O PEAS mostra os maleficios de uma gravidez precoce. 01
Hoje o sexo é considerado comum. Devido aos jovens estarem longe de seus pais,

eles procuram carinho nos bracos de outro e acabam engravidando pela falta de| 01
preservacéo.

Prevenindo as DST's, automaticamente se previne a gravidez precoce. 01
TOTAL 16
OUTRAS RESPOSTAS TOTAL
Acho que foi falado pouco. N&o houve uma grande abordagem do assunto. 01
Falta a palavra de orientacdo de um profissional ou de alguém que convive com tudo o1
iSS0.

Deve dar mais énfase para este assunto, pois 0 nimero de garotas é grande, mas em o1
nossa escola ndo tem caso de gravidez precoce.

Isto ocorre quando a pessoa é “muito otaria’. 01
Os aunos ficam interessados € na confraternizacéo no final do evento. 01
O PEAS néo deixa muito claro sobre gravidez precoce. 01
N&o sb PEAS, mas a sociedade em geral tem preconceito em expressar este assunto o1
deformaclara.

Isto acontece hoje é por safadeza, acho que ndo existem pessoas inocentes no que o1
fazem.

N&o é suficiente, se fosse, ndo teriamos alunas gravidas no IFMG. 01
Tem que trabalhar mais com o tema. 01
O PEAS parece ser uma competicao. 01
O que é passado todos nés ja sabemos. 01
Nem sempre com a conscientizagdo, ha prevencdo a gravidez precoce. 01
O tema € abordado no teatro, mas para efeito de conscientizacdo é muito pouco. 01
O PEAS néo aborda o assunto de forma clara. 01
TOTAL 15
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Questdo 3. O que vocé acha dos temas tr abalhados?

INTERESSANTES

TOTAL

S50 interessantes.

01

Interessantes, nesta Ultima edicdo foi desenvolvida uma agéo solidaria e sentimos na

pele arealidade do outro, o que € gjudar diretamente. 01
Séo inter&wante_s, nesta fase davi d_a nossas cabecinhas as vezes ndo funcionam bem o1
e com o0 PEAS ficam mais esclarecidos.

Interessantes e diversificados, sdo abordados varios temas. 01
Interessantes, atuais, do nosso dia-a-dia. 01
Muito interessantes, pois abordam temas da nossa realidade que precisam ser
melhorados e evitados. 01
S80 temas interessantes que estdo presentes no cotidiano dos jovens e adolescentes. 01
Séo temas interessantes, mas acabam se tornando repetitivos, pois fala-se em droga. o1
Deveriatrabahar a auto-estima, através do esporte.

Acho os temas interessantes, pois 0s pais ndo tém coragem de falar com os filhos. 01
Interessantes, mas um pouco vagos e infantis. 01
S8o temas legais. 01
S80 muito bem elaborados. 01
Muito interessantes e necessérios, e aforma pela qual sdo passados € muito legal. 01
S0 atuais e colocados na hora e do jeito certo. 01
S80 temas interessantes. 01
Muito interessantes, educativos. 01
Interessantes e importantes. 01
Perfeitos, importantes para prevencao. 01
Excelentes temas e nos levam arefletir. 01
Importante, deveriater mais estes temas. 01
Interessantes, tudo fica por conta do aluno. 01
I nteressantes, além de ficarmos informados, ajudamos aos outros. 01
Interessantes. Ni nguén_1 apoOs participar do PEAS, pode dizer que caiu nestes o1
problemas por falta de informacéo.

S80 excelentes, pois sdo coisas que mais afetam a juventude. 01
TOTAL 24
OTIMOS TOTAL
S80 Gtimos porque despertam o interesse dos jovens. 01
Supercriativos para os dias de hoje. 01
S80 temas de suma importancia. 01
Muito bons. Deveréo ser trabalhados com mais frequiéncia. 01
Alguns sdo vagos, outros 6timos e ajudam e ensinam de forma divertida. 01
S3o 6timos e bem relacionados com o que a gente vive hoje. 01
Otimos, sfo temas vivenciados na sociedade contemporanea. 01
S80 muito bons e ficam melhores porgue séo diversificados. 01
Relevantes. 01
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S3o 6timos, pois ndo sdo monoétonos; ha sempre um diferencial em todos. 01
O tema solidariedade foi muito bom. 01
S80 bem escolhidos. 01
S3o 6timos, abrange uma vasta &rea e nos faz refletir sobre nossa conduta. 01
Importantes, bem selecionados. S80 assuntos que estdo presentes na vida dos o1
adol escentes.
Muito bom. Os alunos aprendem muito com o PEAS. 01
O PEAS se preocupa com 0s jovens, 0s temas sdo de grande importancia para nos. 01
TOTAL 16
BONS TOTAL
Bom. Acho que d_eve aprofundar mais e trazer depoimentos de pessoas que o1
passaram por estas situagOes abordadas nos temas.
Bom. Pois traz a realidade para proximo de nos. 01
Bons. 04
Bem abordados e complexos. 01
Os temas sdo polémicos, mas é amelhor maneira de tratar 0S mesmos. 01
Os temas sdo trabalhados de forma agradavel. 01
Bons para a formacdo de cada um. 01
S30 bons, s6 falta mais aprofundamento. 01
Os principais assuntos foram abordados. 01
TOTAL 12
POUCO APROFUNDADOS TOTAL
Dever_iam ser mas elaboradas e terem acompanhamento de pessoas mais o1
capacitadas.
Poderia tratar de assuntos mais reais e mais maduros. 01
Deveriaampliar mais 0s temas e esclarecer mais sobre acool e outros entorpecentes. 01
TOTAL 03
Questdo 4. Aponte os pontos positivos do PROGRAMA.
APRENDIZAGEM TOTAL
Aprendizagem sobre doencas, interacdo do aluno e perfeita conscientizagao. 01
Aprendizado e conscientizacdo sobre DSTs, alcool e outras drogas. 01
Interagdo, participagdo, aprendizado, trabalho em equipe, unido, disciplina e outros. 01
Divertimento, unido, aprendizagem e informagao. 01
Solidariedade, trabalho em equipe, uni&o e conscientizagao. 01
Esclarecer e prevenir contra o mau caminho e encarar com determinagao. 01
Esclarecimento, diversdo, unido, desenvolve o espirito de lideranca. 01
Ensina de uma forma bem criativa. 01
Ajuda o préximo, conhecimento, informac&o e uni&o. 01
Conhecimento afetivo-sexual para professores e aluno. 01
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Busca atingir toda a comunidade escolar com bom humor e temas bem escolhidos e

trabal hados, 01
Esx_:l argci mentos, responsabilidade, prevencéo, saber dizer ndo ao preconceito, o1
solidariedade.

Esclarecimento sobre drogas, marginalidade, grande diversdo, dinadmica interpessoal o1
contribuindo para melhorar as relagdes, estimula a participacéo de todos.

Interacéo, aprendi_zado, diversdo, ser campedo, companheirismo, unido entre aluno, o1
professores e servidores.

Unido, diversdo, estimulo a criatividade, prevencéo e orientacao. 01
Relacionamento, aprendizado de coisas novas e aprofundar os conhecimentos. 01
Aprendizagem, descontragéo, conscientizagao, lazer, entre outros. 01
Di nél_mi COo, expressivo, interessante, muito importante, para guem sSe preocupa o1
CONsigo € com 0S Outros.

Ajuda no desenvolvimento e amadurecimento dos alunos, conhecemos Coisas novas. 01
Ensina como trabalhar em equipe e previne contra as doencas em geral. 01
Interac&o, conhecimento, informagao, solidariedade e trabalho em equipe. 01
Ensina ater competitividade, diversdo, ensina sobre as DSTs e gravidez precoce. 01
Conscientizagdo, foge das cansativas palestras. 01
Deliciosaforma de aprender, educar e a0 mesmo tempo fazer um trabalho social. 01
Entrosamento entre os alunos, conscientizago, integracao e entretenimento. 01
Lazer, informacéo. 01
Interacéo dos alunos, empenho na busca_l de inf_ormagéo, organizacao, descontracao, o1
0s aunos esquecem os problemas no meio da diversdo.

Interacdo dos dunos, _abordagem de temas ne_c&ss&rios avida dos e_:llunos, discusséo o1
de forma agradével, discussdo de temas pol émicos, trabalho em equipe.

Dive_rs?\o, companh(_ai rismo entre alunos e _servidor&s, aprendizagem sobre 0s temas, o1
conviver com arealidade, trabalho em equipe.

Ajuda na divulgacéo e prevencao a doencas. Deixa 0s alunos mais aertas. 01
Informacdo, recreacdo, lazer e ndo pode ser ignorado em qualquer fase de idade. 01
Prevencéo a drogas, da gravidez precoce, reflexdo sobre os temas e diverséo. 01
Trabalho em equi pe, maior contato com _outros_col egas e servidores, aprendizado, o1
melhora as perspectiva dos problemas sicio-ambientais.

Ajuda o jovem ser mais responsavel, fortalece os consel hos passados pelos pais. 01
Lugar do conhecimento e diversdo. 01
TOTAL 35
RELACAO INTERPESSOAL TOTAL
Aprendizagem sobre doencas, interacdo do aluno e perfeita conscientizagao. 01
_Rel acao afetiva, aumenta 0 espirito de equipe, diversdo, lazer, reconhecimento, o1
interagcéo entre alunos e servidores.

Interaco, participagéo, aprendizado, trabalho em equipe, unido, disciplina e outros. 01
Divertimento, unido, aprendizagem e informagao. 01
Solidariedade, trabalho em equipe, uni&o e conscientizagao. 01
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Interac&o, confraternizacgao, trabalho em equipe. 01
Conhecimento melhor de alunos de outras turmas. 01
Oportunidade de fazer amigos e vitdrias conquistadas. 01
Esclarecimento sobre drogas, marginalidade, grande diversdo, dinamica interpessoal
contribuindo para melhorar as relagdes, estimula a participacdo de todos. 01
Interacéo, aprendi_zado, diversdo, ser campedo, companheirismo, unido entre aluno, o1
professores e servidores.

Uni&o, diversdo, estimulo a criatividade, prevencéo e orientacao. 01
Participacdo de todos 0s alunos nas equipes. 01
Relacionamento, aprendizado de coisas novas e aprofundar os conhecimentos. 01
Di némico, expressivo, interessante, muito importante, para quem Sse preocupa o1
CONsigo € com 0S Outros.

Opqrtunidade de fazer novas amizades, cria espirito de equipe e aprende sobre o o1
afetivo-sexual

Ensina como trabalhar em equipe e previne contra as doencas em geral. 01
Interagdo, conhecimento, informacdo, solidariedade e trabalho em equipe. 01
Interacdo com colegas de outras turmas, uni&o. 01
Uni&o entre turmas, lazer, descanso, 0 mais importante € competir e ndo ganhar. 01
Entrosamento entre os alunos, conscientizacao, integracao e entretenimento. 01
Interacéo aluno x escola; servidor x auno e aluno x aluno. 01
Interacéo dos alunos, empenho na busca_l de inf_orma(;éo, organizacdo, descontracéo, o1
0s aunos esquecem os problemas no meio da diversdo.

Interacéo dos alunos, _abordagem de temas net_:a&érios avida dos alunos, discusséo o1
de forma agradével, discussdo de temas pol émicos, trabalho em equipe.

Dive_rséo, companhgi rismo entre aunos e_servi dores, aprendizagem sobre os temas, o1
conviver com arealidade, trabalho em equipe.

Confraternizagao. 01
Oportunidade de trabalhar em grupo, aumento de perspectiva. 01
Conhecer novas pessoas, trabalho em equipe. 01
Interag_éo alunos x funcionérios, lazer, aprender brincando, beneficio para a o1
comunidade.

Interacdo com outros alunos e a sociedade. Forma dos aunos gjudarem alguém de o1
verdade.

Interac&o entre os colegas, participacao de alunos e servidores. 01
Trabalho em equipe, maior contato com outros col_egas e servidores, aprendizado, o1
melhora a perspectiva dos problemas socio-ambientais.

Aprendizagem sobre doencas, interacdo do aluno e perfeita conscientizagéo. 01
TOTAL 32
ATIVIDADE DE LAZER TOTAL
_Rel acao afetiva, aumenta 0 espirito de equipe, diversdo, lazer, reconhecimento, o1
interacdo entre alunos e servidores.

Divertimento, unido, aprendizagem e informagao. 01
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Esclarecimento, diversdo, unido, desenvolve o espirito de lideranca. 01
Interacdo, confraternizagéo, trabalho em equipe. 01
Diversdo, unido, amizade entre alunos e servidores, forca de vontade. 01
Esclarecimento sobre drogas, marginalidade, grande diversdo, dinamica interpessoal
contribuindo para melhorar as relagdes, estimula a participacéo de todos. 01
Aprendizagem, descontragéo, conscientizacdo, lazer, entre outros. 01
Interacéo, aprendi_zado, diversdo, ser campedo, companheirismo, unido entre aluno, o1
professores e servidores.

Di némico, expressivo, interessante, muito importante, para quem Sse preocupa o1
CONSigo € com 0S Outros.

Ensina ater competitividade, diversdo, ensina sobre as DSTs e gravidez precoce. 01
Confraternizagdo, sair darotina, competicao. 01
Uni&o entre turmas, lazer, descanso, 0 mais importante € competir e ndo ganhar. 01
Deliciosa forma de aprender, educar e a0 mesmo tempo fazer um trabalho social. 01
Entrosamento entre os alunos, conscientizagao, integracao e entretenimento. 01
Lazer, informacéo. 01
Interacéo dos alunos, empenho na busca_l de inf_orma(;éo, organizacdo, descontracéo, o1
0s aunos esquecem os problemas no meio da diversdo.

Interacéo dos alunos, _abordagem de temas net_:a&érios avida dos alunos, discusséo o1
de forma agradével, discussdo de temas pol émicos, trabalho em equipe.

Diversdo, companheirismo entre alunos e srvidores, aprendizagem sobre 0s temas, o1
conviver com arealidade, trabalho em equipe.

Confraternizagao. 01
Informacdo, recreacdo, lazer e ndo pode ser ignorado em qualquer fase de idade. 01
Incentivo, forma de gincana, confraternizag&o. 01
Lugar do conhecimento e diversio. 01
Intera(;_éo aunos x funcionarios, lazer, aprender brincando, beneficio para a o1
comunidade.

_Rel acao afetiva, aumenta 0 espirito de equipe, diversdo, lazer, reconhecimento, o1
interacdo entre alunos e servidores.

TOTAL 24
SOLIDARIEDADE TOTAL
Solidariedade, trabalho em equipe, uni&o e conscientizagao. 01
Ajuda o préximo, conhecimento, informac&o e uni&o. 01
Esx_:l argci mentos, responsabilidade, prevencéo, saber dizer ndo ao preconceito, o1
solidariedade.

Interagdo, conhecimento, informacdo, solidariedade e trabalho em equipe. 01
Deliciosaforma de aprender, educar e a0 mesmo tempo fazer um trabalho social. 01
Trabalho em equi pe, maior contato com_outros_cole_gas e servidores, aprendizado, o1
melhora as perspectiva dos problemas socio-ambientais.

Interacdo com outros alunos e a sociedade. Forma dos alunos gjudarem alguém de o1

verdade.
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Interacd0 aunos x funcionérios, lazer, aprender brincando, beneficio para a

comunidade. 01
TOTAL 08
Questdo 5. Aponte os aspectos negativos do PROGRAMA.
COMPETITIVIDADE TOTAL
@) fat_o de ser uma competicdo, os alunos participam com a finalidade de ganhar, e o1
n&o liga para quem perdeu.
Ter apenas uma equipe vencedora. 01
A forma de premiagéo, pois gera brigas e disputas. 01
Falsidade dos coordenadores. 01
_Fa_\lta_ espirito desportivo, ha sempre os preferidos e ha alguém que se sente o1
injusticado.
Pouca interacéo QOS alunos, pr_er_nia(;éo da gincana, pouco tempo para abordar os o1
temas, falta planejamento das atividades.
Competitividade, discussdo, desorganizacéo. 01
Competitividade em excesso, desvio do assunto e transtorno no pés-evento. 01
Sempre vence a equipe que tem filhos de funcionarios. 01
Possibilidade de haver brigas. 01
Rivgl idade entre as equipes, 0s resultados das provas deveriam sair logo apos a o1
realizacéo das tarefas, para evitar acusagéo de roubo.
I njustica da comissdo técnica, incompatibilidade de algumas equipes. 01
Per_der, ser acusado sem provas, f_al ta compromisso e organizacdo das equipes, o1
desinteresse, falta compreensdo dos jurados.
Inveja e revolta dos alunos que ndo sabem perder. 01
Aumenta arivalidade entre as turmas. 01
Competitividade das equipes, difamagdo de algumas pessoas. 01
Disputas e inimizades, provas ridiculas e arriscadas. 01
A competicdo da gincana. 02
TOTAL 19
FALTA DE ORGANIZACAO TOTAL
Deveria ser mais profundo, com relato de pessoas que ja passaram pelos problemas 0
estudados no PEAS.
Discute pouco o tema escol hido. 01
Repeticdo de temas, palestras so cansativas. 01
Falta consulta a todos os aunos sobre o tema. 01
Ha consumo de acool e cigarro durante o evento e eventuais brigas entre as equipes. 01
Falta interesse dos colaboradores, deveria estar mais proximos dos assuntos do
PEAS. 01
Tumulto, bagunca. 01
Maior clareza das informagdes e maior organizagao. 01
Discute pouco o tema escol hido. 01
TOTAL 10
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POUCA PARTICIPACAO

TOTAL

Falta de cooperacdo e alunos que ndo prestam atencdo no que € dito. 01
Faltainteracdo de alguns integrantes das equipes. 01
Nem tudo o que é discutido é assimilado pelo auno. 01
N&o acrescenta conhecimento dos temas do PEAS. 01
Pelo fato de haver brincadeiras, teatro, as vezes ndo é levado a sério pelos alunos. 01
Nem todos os servidores participam do programa. 01
O fato de nem todas as pessoas poderem participar das atividades. 01
Falta de cooperacdo e alunos que ndo prestam atencdo no que € dito. 01
Faltainteracdo de alguns integrantes das equipes. 01
Nem tudo o que é discutido é assimilado pelo aluno. 01
TOTAL 10
DATA E PERIODICIDADE TOTAL
Pouco tempo para organizar, injustica. 01
Deve acontecer no final de semana, motivacéo apenas no dia. 01
Falta organizacdo junto ao calendario escolar e pouca participacéo dos professores. 01
Deveria ser no sabado. 01
Ser apenasum dia. 01
N&o cumprimento da premiacdo na data marcada. 01
Poderia acontecer mais de umavez no ano. 01
S6 acontece um evento no ano. 01
Tem curta duragéo, poderia acontecer durante todo o ano com oficinas e pal estras. 01
Pouca interagéo (_Jlos alunos, pr_er_ni acao da gincana, pouco tempo para abordar os o1
temas, falta planejamento das atividades.
TOTAL 10
NAO HA PONTOSNEGATIVOS TOTAL
Questdes em branco. 04
N&o tem pontos negativos. 04
N&o existem pontos negativos e sim pontos a melhorar. 01
TOTAL 09
Questdo 6. O que voceé aprende participando do PROGRAMA?
PREVENCAO TOTAL
Prevenir acontecimentos que podem marcar agente pelo resto da vida. 01
Aprendemos mais sobre DSTS, gravidez, aimportancia de competir e ndo ganhar. 01
Aprendemos me_lis sobre DSTSs, gravidez precoce, aimportancia de participar de um o1
trabalho em equipe.
Aprendo alidar com as coisas que a gente vé diariamente. 01
Aumenta a solidariedade, trabalho em grupo e conscientizacdo de coisas que o1
acontecem no mundo.
Respeitar o préximo, a prevenir contra 0s riscos que afetam os jovens. 01
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Algumas coisas béasicas, como se cuidar das doencas. 01
Conhecimento e prevencao. 01
Informacdes sobre alcoolismo, drogas, DSTSs, gravidez precoce, amadurecimento,
despertar para o trabalho social. 01
Aprende sobre 0 mal que as drogas, o0 dcool e as DSTs fazem na vida da gente. 01
Buscar conhecimentos, espirito de equipe, correr atras dos conhecimentos. 01
Espirito de equipe, estimular a criatividade, maior informagdo sobre os temas o1
abordados.

Responsabilidade nas mé&os de cada um. 01
Aprimoro e adquiro conhecimento. 01
Muitas _coi&as boas, a relacionar bem comigo e com 0s outros, a prevencdo e a o1
verdadeira educacéo para enfrentar problemas.

Prevencéo a DSTs e gravidez na adolescéncia, uniéo. 01
Relacionamento, importancia do sexo seguro, acoolismo, drogas. 01
Prevencéo a DSTSs e coisas relacionadas com a sexualidade. 01
Pr_even(;éo adrogas, DSTSs e gravidez na adolescéncia, trabalho em equipe, aprendo o1
brincando.

Conscientizacdo dos temas do PEAS. 01
Etica, valores, sabedoria, respeito 01
TOTAL 21
RELACIONAMENTO TOTAL
Que relacionamento humano é muito importante para uma vida melhor. 01
Muito bom conhecer novas pessoas. 01
O quanto e gﬂisfatério gjudar, convivio com as diferencas, interacdo e desapego as o1
Ccoisas materiais.

Aumenta a solidariedade, trabalho em grupo e conscientizacdo de coisas que o1
acontecem no mundo.

Relacionamento em grupo, trabalho em equipe e sobre temas trabal hados. 01
Ser fiel, trabalhar em equipe, respeitar as diferencas, gjudar em trabalho social. 01
Trabalhar em equipe, gjudar o préximo, correr atras das coisas para conseguir o que o1
agente quer.

Ajudar o proximo. 01
Ouvir outras pessoas e me expressar. 01
Coo_perar, trabalhar em equipe, conviver com as diferencas, tolerar provocagoes das o1
equipes.

Viver com as pessoas, respeitar o proximo, prevenir as drogas e DSTSs. 01
Diversado, levando as coisas a sério. 01
PEAS é uma licdo de vida, mostra a realidade de um ponto de vista interessante e o1
demonstrativo, além de realizar agles solidérias para o préximo.

Conviver melhor com as pessoas. 01
Muitas coisas boas, a relacionar bem comigo e com 0s outros, a prevencéo e a o1

verdadeira educacéo para enfrentar problemas.
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A praticar os seus conhecimentos, ser 0 que realmente somos, pessoas civilizadas. 01
Relacionamento, importancia do sexo seguro, acoolismo, drogas. 01
Ajudar mais o proximo, estar préximo dos amigos e mais informagao. 01
Companheirismo, trabalho em equipe. 01
Maleficios das drogas, evitar as DSTS, espirito de equipe, saber ouvir e aceitar 0s o1
colegas.

Prevencdo a DSTs e gravidez na adolescéncia, uni&o. 01
TOTAL 21
TRABALHO EM EQUIPE TOTAL
Aprendemos mais sobre DSTs, gravidez precoce, a importancia de participar de um o1
trabalho em equipe.

Trabalho em equipe, valores e convivéncia. 01
Trabalho em equipe, solidariedade e como adquirir conhecimentos divertindo. 01
Aumenta a solidariedade, trabalho em grupo e conscientizacdo de coisas que o1
acontecem no mundo.

Relacionamento em grupo, trabalho em equipe e sobre temas trabal hados. 01
Ser fiel, trabalhar em equipe, respeitar as diferencas, gjudar em trabalho social. 01
Aprendo atrabalhar em equipe, falar sobre temas polémicos, divertir em equipe. 01
Trabalhar em equipe, gjudar o proximo, correr atras das coisas pra conseguir o que a o1
gente quer.

Cooperar, trabalhar em equipe, conviver com as diferencas, tolerar provocacdes das o1
equipes.

Informacdes sobre alcoolismo, drogas, DSTS, gravidez precoce, amadurecimento, o1
despertar para o trabalho social.

Trabalhar em equipe. 02
Buscar conhecimentos, espirito de equipe, correr atras dos conhecimentos. 01
Viver em grupo, expressar e entender as idéias e adquirir conhecimentos. 01
Espirito de equipe, estimular a criatividade, maior informagdo sobre os temas o1
abordados.

Companheirismo, trabalho em equipe. 01
Maleficios das drogas, evitar as DSTSs, espirito de equipe, saber ouvir e aceitar 0s o1
colegas.

Prevencéo a drogas, DSTSs e gravidez na adolescéncia, trabalho em equipe, aprendo o1
brincando.

TOTAL 18
RESPEITAR ASDIFERENCAS TOTAL
Respeito ao préximo. 01
O guanto é satisfatorio gjudar, convivio com as diferencas, interacdo e desapego as o1
coisas materias.

Respeitar o proximo, a prevenir contra os riscos que afetam os jovens. 01
Ser fiel, trabalhar em equipe, respeitar as diferencas, gjudar em trabalho social. 01
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Cooperar, trabalhar em equipe, conviver com as diferencas, tolerar provocacdes das

: 01
equipes.
Viver com as pessoas, respeitar o proximo, prevenir as drogas e DSTSs. 01
A_profundando nos assuntos ja discutidos, aprendemos a enxergar o0 outro de maneira o1
diferente.
Conviver com as diferengas. 01
Ter paciéncia com o outro. 01
Maleficios das drogas, evitar as DSTSs, espirito de equipe, saber ouvir e aceitar 0s o1
colegas.
Etica, valores, sabedoria, respeito. 01
Respeito ao préximo. 01
TOTAL 12

Questdo 7. O que o PROGRAMA PEAS representa par a vocé?

CONHECIMENTO TOTAL
Preocupacdo das pessoas em passar as experiéncias para os jovens. 01
Aprendizado, colaboracéo, amizade, diversdo, respeito, ética. 01
Conscientizacdo e aprendizagem brincando e jogando. 01
Aprendizado enorme que servird paraavidainteira 01
Aprendizagem e conscientizag&o. 01
Aprendizagem sobre os problemas que nos circulam. 01
Diversdo, informac&o, unido para a vitoria 01
Aprendizagem de forma diferente. 01
Obter informacBes sobre vérios assuntos, sendo o principal o afetivo-sexual. 01
Importante fonte de conhecimento. 01
Conhecimentos que os pais ndo podem me dar, pois n&o estou em casa. 01
Manei ra eficaz e divertida de estar aprendendo a se prevenir de situacoes o1
indesgjadas.
Aprendizagem e interagdo com 0S outros. 01
Uma f_orma mais divertida de aprender coisas novas e assm mehorar o o1
conhecimento.
Conhecimento de varios assuntos e descontracao. 01
Uma forma divertida de educar. 01
Fo_rma de conhecer as coisas imp_ortantes de um jeito descontraido. Aprende muita o1
coisa que deve ser levado para a vida toda
Descontracao, alegria e aprendizado. 01
Inovagdo para a mente dos jovens. 01
Um evento bom com muita aprendizagem. 01
Interac&o e aprendizagem. 01
Um programa educacional divertido. 01
Descontracao, diversdo, aprendizagem sobre as coisas ruins que nos rodeiam. 01
Umaformaagradavel de aprender. 01
Lazer, conscientizacdo e informagao. 01
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Um momento de lazer e aprendizado. 01
Aprendizado, companheirismo. 01
Fonte de informacéo e descontracéo. 01
Aprendizagem dos assuntos de adolescentes de forma harmonica. 01
Meio de aprender a conviver com os problemas presentes na vida. 01
Um caminho para a conscientizag&o. 01
Umaformamais aegre de ensinar a prevenir as DSTSs. 01
Momento gostoso de lazer, conciliado com o0s assuntos de importancia e
informacfes necessarias, oportunidades de fazer amizades e descobrir talentos que| 01
ndo imagindvamos.

Diverséo unida com aprendizado. 01
Momento de lazer, diversdo, aprendizado e relacionamento. 01
Uma maneira diferente de ver os problemas e tentar encontrar solugbes para 0s o1
MEesMos.

Interacéo e conhecimento de assuntos interessantes. 01
Grande iniciativa que atinge os alunos. 01
TOTAL 38
ATIVIDADE DE LAZER TOTAL
Aprendizado, colaboracdo, amizade, diversdo, respeito, ética. 01
Conscientizacdo e aprendizagem brincando e jogando. 01
Aprendizado enorme que servird paraavidainteira 01
Diversdo, informac&o, unido para a vitoria 01
MUsica, danca, artes, fraternidade, esperteza. 01
Diversdo que recompensa o trabalho duro. 01
Um momento de pura diversdo e descontracéo, o dia mais esperado do ano. 01
Ajuda as ingtituicles e diversdo. 01
Os melhores momentos vividos na escola. 01
Manei ra eficaz e divertida de estar aprendendo a se prevenir de situacoes o1
indesegjadas.

Diversao e unido dentro da equipe. 01
Distracdo, unido, competicéo e alegria. 01
Uma f_orma mais divertida de aprender coisas novas e assm mehorar o o1
conhecimento.

Conhecimento de varios assuntos e descontracao. 01
Uma forma divertida de educar. 01
Forma de conhecer as coisas imp_ortantes de um jeito descontraido. Aprende muita o1
coisa que deve ser levado para a vida toda.

Descontracéo, alegria e aprendizado. 01
Um programa educacional divertido. 01
Representa uma grande festa e interacdo entre os alunos. 01
Descontragao, diversdo, aprendizagem sobre as coisas ruins que nos rodeiam. 01
Lazer, conscientizacdo e informagao. 01
Um momento de lazer e aprendizado. 01
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Fonte de informacéo e descontracéo. 01
Umaformamais aegre de ensinar a prevenir as DSTSs. 01
Momento gostoso de lazer, conciliado com os assuntos de importancia e
informacfes necessarias, oportunidades de fazer amizades e descobrir talentos que| 01
ndo imagindvamos.
Lazer e distracéo. 01
Momento de lazer, diversdo, aprendizado e relacionamento. 01
Diversdo e integracao entre alunos e funcionarios. 01
Diverséo unida com aprendizado. 01
TOTAL 29
INTERACAO TOTAL
Aprendizado, colaboracéo, amizade, diversdo, respeito, ética. 01
MUsica, danca, artes, fraternidade, esperteza. 01
Diversdo, informac&o, unido para a vitoria 01
Ajuda as ingtituicdes e diversdo. 01
Aprendizagem e interagdo com 0S outros. 01
Diversao e unido dentro da equipe. 01
Distracdo, unido, competicdo e alegria. 01
Interacéo e aprendizagem. 01
Dia de confraternizagao. 01
Representa uma grande festa e interacéo entre os alunos. 01
Aprendizado, companheirismo. 01
Momento gostoso de lazer, conciliado com o0s assuntos de importancia e
informacfes necessarias, oportunidades de fazer amizades e descobrir talentos que| 01
ndo imagindvamos.
Forma de uni&o de todos os alunos da escola 01
Momento de lazer, diversdo, aprendizado e relacionamento. 01
Diversdo e integracdo entre alunos e funcionarios. 01
Promover o companheirismo e competicao saudavel entre as equipes. 01
Um modo de tentar ajudar outras pessoas. 01
Interacéo e conhecimento de assuntos interessantes. 01
TOTAL 18
Questdo 8. O que os seus colegas dizem sobre o PROGRAMA PEAS?
GOSTAM DO PEAS TOTAL
Gostam do programa. 01
Dizem que é bom. 01
Adoram aém de aprender descontrai, pois esta € a melhor forma de aprender,
colocando em prética, discutindo.
Gostam de ganhar a gincana, independente se estéo aprendendo ou néo. 01
Que cada ano o PEAS fica melhor, aumentando 0 nosso conhecimento. 01
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Muitos agradam por ser um programa interativo, cheio de bri ncadgi ras e har_moni a1
entre os alunos, professores e servidores. O PEAS é de fundamental importancia
Interessante. 01
Bom e gostoso de participar. 01
Gostam, divertem-se e aprendem. Sugerem critérios mais claros de avaliagéo. 01
Interessante. 01
Um bom meio pararetratar os problemas sociais. 01
Que poderia ocorrer mais vezes. 01
Otimo. Ficam doidos para que acontega 0 proximo. 01
Importantissimo e gjuda na formacao. 01
Gostam de tudo que acontece. 01
Maravilhoso, educativo e divertido. 01
Gostam do programa e se divertem muito. 01
Eles gostam, € um momento de alegria. 01
A maioria gosta do programa, € mais proveitoso que palestra. 01
A maioriafica satisfeita e leva muitas coisas boas na bagagem. 01
Todos gostam, fazem amizades, brincam e aprendem. 01
Dizem que é legal e a cada ano estd melhorando mais. 01
Todos gostam muito, é visivel a aegria no rosto de cada um quando chega o PEAS. 01
Que todos os anos deveriater. 01
Todos adoram e ficam muito empol gados. 01
Adoram e falam bem do PEAS. 01
Que é 6timo, que além de aprender, voceé se diverte. 01
Todos gostam da gincana, mas poucos lembram gue é um programa af etivo-sexual. 01
E muito importante e nos ajuda a ser mais responsaveis em nossas escol has. 01
Achanj irr_lportante principalmente que pessoas sdo convidadas para trazerem as suas o1
experiéncias.

E um bom programa, que além de sair da rotina, a gente aprende brincando. 01
Adoram, além de_ aprender,_ descontrai, pois esta € a melhor forma de aprender, o1
colocando em prética, discutindo.

Gostam de ganhar a gincana, independente se estdo aprendendo ou néo. 01
Que cada ano o PEAS fica melhor, aumentando 0 nosso conhecimento. 01
Muitos agradam por ser um programa interativo, cheio de bri ncadgi ras e har_moni a1
entre os alunos, professores e servidores. O PEAS é de fundamental importancia.

TOTAL 32

Questdo 9. Vocé acha que este PROGRAMA consegue ajudar algum colega com
problemas de relacionamento aqui no Instituto ou fora dele?

INTEGRACAO TOTAL
Ajudaa criar amizades. 01
O programa valoriza, o tempo todo, trabalho em conjunto e uni&o entre as equipes. 01
Porque para participar precisa de unido e companheirismo. 01
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No programa eu ja me relacionel com pessoas que ndo relacionava. 01
Amplia arede de relacionamentos, descobrimos novas amizades. 01
Melhora o relacionamento entre os alunos. Eles ficam mais entrosados. 01
Ajuda a aproximar pessoas que sempre vimos e ndo relacionamos com elas. 01
Eles se enturmam e ha uma grande confraternizacdo e uniao. 01
E uma forma de se entrosar com os outros e conhecer pessoas diferentes. 01
Com certeza, com 0 PEAS temos contato com muitas pessoas. 01
A part_ir do programa a pessoa consegue entrosar com 0s outros, pois todos vém que o1
€ preciso se relacionar.

Apesar das diferencas, tudo € possivel. 01
E impr@ci ndivel o relacionamento em grupo, isto nés aprendemos com o trabaho o1
em equipe.

Todos acabam sendo amigos. 01
O maislega é aintegracdo entre as turmas. 01
Pois conhece novas pessoas e novos amigos. 01
Au_menta a autoconfianca e o relacionamento com os colegas, colaboracdo e novos o1
amigos.

Cc_)m certeza. Estes problemas acontecem por falta dc_a o_ri entacdo. O Programa o1
orienta e colabora para 0 melhor relacionamento entre os individuos.

A partir do PEAS poderemos refletir e melhorar o relacionamento. 01
As turmas entrosam umas com as outras, mas 0s alunos que enfrentam problemas o1
ndo querem mudar.

TOTAL 20
ORIENTACAO TOTAL
Au_menta a autoconfianca e o relacionamento com os colegas, colaboragcdo e novos o1
amigos.

Pois ele nos orienta no que devemos fazer. 01
qu_n base nas i_nformagﬁes e paestras é possivel tirar um bom proveito para que o1
utilize em suavida.

Auxilia jovens perdidos a se respeitarem. 01
C(_)m certeza. Estes problemas acontecem  por falta d(_a o_rientagéo. O Programa o1
orienta e colabora para 0 melhor relacionamento entre os individuos.

O programa ensina a se proteger e responsabilizar pelo futuro. Ajuda a resolver o1
problemas que os alunos tém em casa.

O programa néo discrimina e sim conscientiza. 01
Pois ele é colocado em prética aqui no Instituto. 01
Pelo fato das informagdes que sdo passadas. 01
Pois eles tém uma base de como relacionar, tratar e prevenir. 01
Ajudatanto aqui quanto lafora, pois 0 que se aprende aqui € para o resto da vida. 01
O programa da varias dicas para a vida. 01
Aprendemos a nos prevenir e passamos aos outros. 01
A partir do PEAS poderemos refletir e melhorar o relacionamento. 01
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Através do PEAS as pessoas tém oportunidades de conhecer como podem resolver

problemas. 01
Basta ele perceber que estamos tentando gjudé-|o. 01
TOTAL 16
NAO APROFUNDA TOTAL
O que 0 PEAS aborda ja estamos cansados de ver. 01
Porque néo trabalha nada a este respeito. 01
O PEAS é fraco e deveria aprofundar mais o tema. 01
N&o porque ndo ha uma motivacao depois do programa. 01
O PEAS é s6 competicao, prémio e viagem. 01
Porque apGs 0 programa ninguém Se preocupa em procurar as pessoas responsaveis o1
por isso.

Porque as pessoas neste Século XXI sb se preocupam consigo mesmo e ndo se o1
lembram dos problemas dos outros.

Ha pouca participacdo dagueles que tem dificul dades de relacionamento. 01
As vezes aumentam as brigas. 01
O auno da Federa ndo importa com nada e ndo tem ninguém parafor¢a-lo a nada 01
TOTAL 10
ASVEZES TOTAL
Depende do problema que a pessoa esta passando. 01
Depe_nde da pessoa, mas com certeza previne muita co@sa Mas ndo acredito que sO o1
um dia do programa possa resolver o problema de sua vida.

Muitos problemas sdo pessoais e familiares e ndo estdo relacionados com o o1
Programa.

N&o é_ppssivel se resolver problemas de relacionamento em um dia no ano. Pode ser o1
gue aivie, resolver, ndo.

Depende do problema do colega. 01
As turmas se entrosam umas com as outras, mas 0s alunos que enfrentam problemas o1
nao querem mudar.

Os alunos gque tém problemas ndo participam. 01
Sim. Alguns querem ser gjudados, mas outros ndo aceitam esta gjuda. 01
Forado Instituto, sim. Aqui dentro ndo, pois pregam pouco respeito ao préximo. 01
TOTAL 09
Questdo 10. Vocé acha que o PROGRAMA consegue ajudar algum colega com
envolvimento com &lcool ou com outras drogas?

CONSCIENTIZACAO TOTAL
O programa pode gjudar. 01
O PEAS aponta maleficios do envolvimento do alcool e outras drogas. 01
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S0 abordados vérios temas e através deles o aluno vai se conscientizando e

afastando das drogas. 01
Eles podem se sentir estimulados a desistir pelas entrevistas e depoi mentos. 01
Os depoimentos e palestras de ex-alcodlatras levam areflexdo de mudanca. 01
CPm a apresentacdo de teatro ele vé que ndo vale a pena, s Ndo sai dessa porque o1
ndo quer.

Muita informacdo € transmitida aos alunos. 01
Embora sgja dificil sair desta vida, pelo menos gjuda a pensar melhor. 01
O programa mostra como é o mundo das pessoas Viciadas. 01
Porque um dos temas do PEAS é gjudar ao préximo. 01
Porque o PEA'S conscientiza sobre drogas. 01
O programa € 0 primeiro passo. 01
Esclarece sobre este caminho ruim. 01
Ficam conscientizados das conseqiiéncias dolorosas do uso do acool e drogas. 01
O PEAS informa e forma pessoas e conscientiza sobre o acool e drogas. 01
Conscientiza sobre os riscos do envolvimento com as drogas. 01
O programa existe é para isto, todos estdo de bracos abertos para ajudar estas o1
pessoas.

Acho que 0s assuntos pesam um pouco na consciéncia. 01
Muitas das vezes sim, Ndo sempre, pois a maioria das pessoas que entra neste mundo o1
sabe que isto SO as levara aruina

Se o programa for bem instruido e explicado, pode retir& 1o deste envolvimento. 01
TOTAL 20
DEPENDE TOTAL
Toda pessoa € livre, ninguém obriga ninguém a usar ou parar de usar drogas. 01
Se a pessoa estiver disposta a mudar, sim, ainiciativa € da propria pessoa. 01
Depende mais dele do que da gente. 01
Para 0s que ainda ndo se viciaram sim, para 0S que ja sdo viciados, precisa de o1
acompanhamento.

As pessoas acham que poderéo sair deste meio quando querem. 01
Depende de cada um. 01
O aluno que esta enfrentando este problema ndo quer mudar. 01
Pode gjudar aquele aluno que leve o programa a sério. 01
O assunto ndo foi muito enfatizado e os que se envolvem ndo ddo ouvidos paraisto. 01
As vezes pode ajudar, mas na maioria das vezes, n&o. 01
Eles continuam nas drogas porgue querem. 01
TOTAL 11
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MAIOR ACOMPANHAMENTO TOTAL
O programa deveria ser mais aprofundado. 01
Seriaimportante todo trabalho em cima deste aluno. 01
Estas pessoas precisam de mais atencao. 01
O programa nao aborda muito este tema. 01
O assunto € muito vago neste aspecto. 01
Sim. M,as ainda é pouco, pois precisa-se de um trabalho continuo para diminuir o o1
uso de acool e drogas.

O dcool e adroga sdo opcionais, para sair € preciso de tratamento clinico, exemplos o1
de pessoas que se deram mal e bem.

Este tema € pouco citado. 01
Acho que deveria ter um programa separado para eles. 01
Para 0s que ainda ndo se viciaram sim, para 0s que ja sao viciados, precisa de o1
acompanhamento.

O assunto ndo foi muito enfatizado e os que se envolvem ndo dao ouvidos paraisto. 01
TOTAL 11
RARAMENTE TOTAL
Paraeles 0 PEAS é somente descontracdo e lazer. 01
E dificil ajudar. 01
Acho que para eles ndo tem solucéo. 01
Eles mesmos trazem acool para as festas. 01
Eles participam do programa para competir. 01
As pessoas que estdo envolvidas com este problema ndo levam em consideracéo este o1
projeto.

Acredito que gjuda na prevencdo, mas quem ja esta, acho dificil, ndo impossivel. 01
TOTAL 07

Questdo 11. Como vocé acha que poderiamos ajudar alunos com estestipos de problema:
relacionamento, sexualidade, alcool, drogas?

PEAS TOTAL
Enfatiza todos esses temas com a mesma intensidade e dando informagéo frequente o1
sobre 0s temas.

Aprimorar mais o programa e fazer com que além de divertido, se torne mais sério. 01
O programa esta de bom tamanho. 01
Melhorar este programa, dando oportunidade e promovendo outras formas de o1
educar.

Com programas dando mais énfase ao tema. 01
Do jeito que esta sendo feito. Palestras, teatro, etc. 01
Através de reunides, como mostra 0 PEAS, pois este € o melhor jeito de resolver o1
problemas.

O PEAS é um bom comego. 01
O PEAS para conscientizar cadavez mais. 01
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O PEAS resolve os problemas de relacionamento e sexualidade, mas dcool e drogas

s com confinamento e conscientizacdo da pessoa. 01
Palestra, gincana e motivagao e que ndo seja apenas um dia de festa. 01
Através deste programa, palestras, encontros, depoimentos que nos facam refletir o1
sobre estes assuntos.

Promovendo o PEAS, campanhas e conversando com 0s que apresentam maiores o1
problemas.

Didlogo em particular, fazendo-o sentir a vontade e desabafar, depois interagir no o1
PEAS.

Expgnqlir 0 PEAS para alem dos muros d:_:l escola, organizar palestras com o1
profissionais de salide, depoimentos de ex-usuérios de drogas.

A_Iém do PEAS a escola _deveria dar palestras educativas e divertidas, ndo como o1
gincana, mas como aprendizado.

Através de panfletos, cartazes, palestras, descontracdo e também gincana do PEAS. 01
Parabenizo a escola em Se preocupar com estes alunos, através do programa, o1
palestras e pelo fato de a psicédloga estar a disposi¢cao.

TOTAL 18
DEPOIMENTOSE PALESTRAS TOTAL
Fazendo palestras e a escola deveria ser mais rigorosa na seguranga. 01
Parabenizo a escola em Se preocupar com estes alunos, através do programa, o1
palestras e pelo fato de a psicdloga estar a disposiao.

Através deste programa, palestras, encontros, depoimentos que nos facam refletir o1
sobre estes assuntos.

O conselho e 0 exemplo sdo as melhores armas, com certeza ndo € a punigéo. o1
Palestras € uma boa opcéo.

Palestras e depoimentos. 01
Com palestras, mas obrigando-os a participar, pois todos acham que sabem tudo. 01
Abordando este tipo de assunto e identificando quem esta passando por este tipo de o1
problema.

Fazendo palestras mais interessantes que motivam os alunos a participarem. 01
Dando palestras dinamicas, pois esses assuntos interessam, mas sem monotonia. 01
Expgnqlir 0 PEAS para alem dos muros d:_:l escola, organizar palestras com o1
profissionais de salide, depoimentos de ex-usuérios de drogas.

A_Iém do PEAS a escola _deveria dar palestras educativas e divertidas, ndo como o1
gincana, mas como aprendizado.

Através de depoimentos de jovens que foram viciados. 01
Paleﬁtras,_ o_Iepoi mentos, atividade_s esportivas, ince_nt_i var a arte e cultura, influencia- o1
los a participar da sociedade, realizar trabalhos sociais.

Através de panfletos, cartazes, palestras, descontracdo e também gincana do PEAS. 01
Palestra, gincana e motivagao e que ndo sgja apenas um dia de festa. 01
Depoi mentos de pessoas que tiveram experiéncias danosas com drogas e o1
sexualidade.

TOTAL 16

105




DIALOGO TOTAL
Com uma boa conversa sobre 0 assunto. 01
Programas especificos da area, reunifes e acompanhamentos. 01
Trabalhar mais o relacionamento para acabar arivalidade que eles tém hoje em dia. 01
Todos devem gjudar, pois a unido faz a forca e nesta escola ndo se tem muito isso. 01

Ensinando que o melhor caminho ndo se resolve julgando, criticando e dando

conselhos. O melhor é incentivé-1os para serem melhores. 01
Promovendo o PEAS, campanhas e conversando com 0s que apresentam maiores o1
problemas.

Conversando mais com eles para saber por que eles procuram este tipo de coisa. 01
Didogo em particular, fazendo-o sentir a vontade e desabafar, depois interagir no o1
PEAS.

Prqmovgr mais encontros para discutir o tema. Comecando com os aunos da 12 o1
série, pois € onde comecam os problemas.

Dedicando mais a eles. 01
Fazendo reunides paratratar deste assunto. 01
Através do contato com outras pessoas poderemos melhorar todos estes problemas. 01
Conversando pessoa mente, acompanhando 0s seus passos. 01
TOTAL 13
ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO TOTAL
Oferecendo um ponto de atendimento sigiloso onde o aluno é anénimo. 01
Os aunos expdem os problemas e recebem gjuda da psicéloga. 01
Fazer acompanhamento psicoldgico, dar mais atencdo aos problematicos e ndo
recriminélos nem deixar de fora das atividades. 01
Através da gjuda do psicélogo, didogo com os pais. 01
Com auxilio do psicélogo. 01
Fazer um trabalho individual com os que precisam mais deste apoio. 01
Programas especificos da area, reunifes e acompanhamentos. 01
Parabenizo a _&ecola em se preocupar com estes alunos, através do programa, o1
palestras e a psicologa esté a disposi¢éo.

TOTAL 08
OUTRAS RESPOSTAS TOTAL
Primeiro teréo que se interessar, segundo detalhar mais o assunto, mas ndo acredito o1
na melhora das coisas.

Aproximgr_ mais dos alu_nos com probl emas, preencher o tempo dos alunos, ndo s o1
com matéria, mas com diversdo, orkut, jogos, etc.

N&o sei. Tudo jafoi feito. Faltajuizo. 01
Fazendo campanhas de prevencao assim como esta fazendo com agripe “A”. 01
Rel a_ci_onamento e _sexualidaqle cada um faz o que aprende ou que vem da criagéo e o1
modifica com opinido de amigos.

Alcool e drogas € complicado, talvez com reabilitaczo. 01
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Controlando os alunos das republicas, pois estes também s&o de responsabilidade do

Instituto. 01
Dar mais assisténcia nos a ojamentos do Instituto. 01
TOTAL 08
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ANEXO F - Categorizacao das respostas do questionario aplicado aos pr ofessor es

Questdo 1. Paravocé, qual o objetivo do PEAS?

SEXUALIDADE TOTAL
Despertar 0 interesse do auno pelo tema-afetivo sexual, reconhecendo-o o1
como importante para uma vida saudavel.

Sensibilizagdo e conscientizagdo sobre afetividade e sexualidade,
conhecimento do proprio corpo. E um projeto que procura desenvolver o 01
ser humano para superar obstécul os e se harmonizar.

Trabahar a afetividade e a sexualidade e 0 resgate dos valores socio- o1
culturais.

Esclarecer os alunos sobre sexualidade de forma ludica e consciente. 01
Promover a afetividade e sexualidade em relagdo aos alunos e servidores. 01
Assisténcia na érea afetivo-sexual sob a perspectiva de projeto de vida e o1
construcdo de suas identidades.

Ajudar os alunos a compreenderem sua sexualidade para vivencié-la de o1
forma consciente e madura.

Orientar quanto ao relacionamento interpessoa e a area afetivo-sexual. 01
Educar os alunos, criando neles uma consciéncia que devem assumir novas o1
atitudes frente ao relacionamento e a sexualidade.

Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, fazendo reflex@o sobre o1
sexualidade e afetividade.

Dar oportunidade ao jovem de discutir assuntos de seu interesse na area
afetivo-sexual, tema complexo e pouco discutido na familia, principalmente 01
nas familias de baixa renda, como € 0 nosso caso.

Passar informag&o para os alunos, melhorando todos os campos do saber,

pois melhora a estima, carinho, atencdo em todos os campos do 01
conhecimento.

PEAS é um compromisso com a cidadania e sexualidade. 01
Trabalhar o afetivo-sexua dos jovens de forma interessante, consciente e o1
reflexiva.

Promover a diversidade sexual, de modo a mostrar a importancia do o1
respeito que deve permear a convivéncia.

Promover o desenvolvimento afetivo-sexual. 01
Criar no adolescente a consciéncia de uma sexualidade saudavel. 01
Levar o jovem a compreender o sexo de forma afetiva e segura, evitando os o1
dissabores de seu uso inescrupuloso, DSTs e gravidez indesegjada.

Refletir e avaliar os conceitos relativos ao relacionamento, preconceito, a o1
salde afetiva dos funcionarios e alunos.

Estabelecer uma conex&o entre educando e o educador, desenvolvido pela
transmissdo de informacéo, orientagdes e conhecimento quanto a educagéo 01
afetivo-sexual.

Despertar o0 interesse do aluno pelo tema afetivo-sexual, reconhecendo-o o1
como importante para uma vida saudavel.

TOTAL 21
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VALORESHUMANOS TOTAL
Preparar os alunos para a vida, esclarecendo as feridas que rondam a o1
adolescéncia com relacdo a gravidez e as drogas.
Propiciar aos aunos condicbes de se informarem sobre assuntos o1
importantes: drogas, relacionamentos, valores, gravidez na adolescéncia.
Sensibilizacdo e conscientizacdo sobre afetividade e sexualidade,
conhecimento do préprio corpo. E um projeto que procura desenvolver o 01
ser humano para superar obstécul os e se harmonizar.
Desenvolvimento socia e pessoal dos aunos. 01
Trabahar a afetividade e a sexualidade e 0 resgate dos valores socio- o1
culturais.
Preparar os adolescentes para enfrentar as adversidades que vivenciam seu o1
desenvolvimento fisico-psicossocial.
Promover o desenvolvimento pessoal e socia dos adolescentes, aém de o1
investir no potencial para se tornarem multiplicadores do programa.
Assisténcia na érea afetivo-sexual sob a perspectiva de projeto devida e

~ o 01
construcdo de suas identidades.
Orientar para o relacionamento interpessoal, contribuir para a formagéo do o1
caréater e preparélos paraavida.
Proporcionar aos alunos uma melhor integracdo e possiveis mudancas no o1
comportamento.
Educar os aunos, criando neles uma consciéncia de que devem assumir

) : R : 01
novas atitudes frente ao relacionamento e a sexualidade.
Conscientizar sobre a importancia de uma abordagem critica e responsavel
em assuntos como prevencdo a drogas, DSTs, solidariedade,

. , . ; 01

companheirismo, através de esportes, artes e atividades culturais e se
tornam protagonistas das suas agoes.
Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, fazendo reflex@o sobre o1
sexualidade e afetividade.
PEAS é um compromisso com a cidadania e sexualidade. 01
Promover a diversidade sexual de modo a mostrar aimportancia do respeito o1
gue deve permear a convivéncia.
Refletir e avaliar os conceitos relativos ao relacionamento, preconceito, a o1
salde afetiva dos funcionarios e alunos.
Incentivar a participacdo do jovem na comunidade em que vive, através do
desenvolvimento de agGes de compromisso e solidariedade com nossa 01
comunidade.
Promover informagdes e formagao junto a comunidade escolar. 01
TOTAL 18
RELACOESINTERPESSOAIS TOTAL
Propiciar aos aunos condicbes de se informarem sobre assuntos o1
importantes: drogas, relacionamentos, valores, gravidez na adolescéncia.
Desenvolvimento socia e pessoal dos aunos. 01
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Preparar os adolescentes para enfrentar as adversidades que vivenciam seu

desenvolvimento fisico-psicossocial. 01
Contribuir pra o crescimento e amadurecimento dos nossos aunos no que o1
diz respeito ao relacionamento.

Promover o desenvolvimento pessoal e social dos adolescentes, aém de o1
investir no potencial para se tornarem multiplicadores do programa.

Orientar para o relacionamento interpessoal, contribuir para a formagéo do o1
caréater e preparélos paraavida.

Orientar quanto ao relacionamento interpessoa e a area afetivo-sexual. 01
Proporcionar aos alunos uma melhor integracdo e possiveis mudancas no o1
comportamento.

Educar os aunos, criando neles uma consciéncia de que devem assumir o1
novas atitudes frente ao relacionamento e a sexualidade.

Conscientizar sobre a importancia de uma abordagem critica e responsavel

em assuntos como prevencd0 a drogas, DSTs, solidariedade, o1
companheirismo, através de esportes, artes e atividades culturais e se

tornam protagonistas das sua agoes.

Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, fazendo reflex@o sobre o1
sexualidade e afetividade.

PEAS é um compromisso com a cidadania e sexualidade. 01
Promover a diversidade sexual de modo a mostrar aimportancia do respeito o1
gue deve permear a convivéncia.

Promover informacfes e formacao junto a comunidade escolar. 01
Passar informagdo para os aunos, melhorando todos os campos do saber,

pois melhora a estima, carinho, atencdo em todos os campos do 01
conhecimento.

Incentivar a participacéo do jovem na comunidade em que vive, através do
desenvolvimento de agGes de compromisso e solidariedade com nossa 01
comunidade.

Refletir e avaliar os conceitos relativos ao relacionamento, preconceito, a o1
salde afetiva dos funcionarios e alunos.

Estabelecer uma conex&o entre educando e o educador, desenvolvido pela
transmissdo de informacao, orientagdes e conhecimento quanto a educagéo 01
afetivo-sexual.

TOTAL 18
PREVENCAO (DSTSE GRAVIDEZ) TOTAL
Preparar os alunos para a vida, esclarecendo as feridas que rondam a o1
adolescéncia com relacdo a gravidez e as drogas.

Propiciar aos aunos condigdes de se informarem sobre assuntos o1

importantes: drogas, relacionamentos, valores, gravidez na adolescéncia.
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Conscientizar sobre a importancia de uma abordagem critica e responsavel
em assuntos como prevencdo a drogas, DSTs, solidariedade,

companheirismo, através de esportes, artes e atividades culturais e se 01
tornam protagonistas das suas agoes.
Levar o jovem a compreender o sexo de forma afetiva e segura, evitando os o1
dissabores de seu uso inescrupuloso, DSTs e gravidez indesegjada.
Refletir e avaliar os conceitos relativos ao relacionamento, preconceito, a o1
salde afetiva dos funcionarios e alunos.
Conscientizar os alunos sobre varios assuntos interessantes e polémicos o1
para gjuda-los na fase de transi ¢éo.
TOTAL 06
PREVENCAO A DROGAS TOTAL
Conscientizar sobre a importancia de uma abordagem critica e responsavel
em assuntos como prevencd0 a drogas, DSTs, solidariedade,

. ) . . 01
companheirismo, através de esportes, artes e atividades culturais e se
tornam protagonistas das sua agoes.
Propiciar aos aunos condicbes de se informarem sobre assuntos o1
importantes: drogas, relacionamentos, valores, gravidez na adolescéncia.
Preparar os alunos para a vida, esclarecendo as feridas que rondam a o1
adolescéncia com relacdo a gravidez e as drogas.
Conscientizar os alunos sobre varios assuntos interessantes e polémicos o1
para gjuda-los na fase de transi ¢éo.
TOTAL 04

Questdo 2. Vocé acha que o PEAS atrapalha as suas aulas?

TRANSDISCIPLINARIDADE TOTAL
Trabalho interdisciplinar com todas as &reas do conhecimento, gjuda em
todos os aspectos, ndo apenas do lado afetivo-sexual, mas gjuda a integr& 01
los e os torna mai's comuni cativos.
A educacdo sexua também faz parte do processo de educacdo gera da o1
escola
Toda forma de conhecimento € bem-vinda 01
O PEAS é um programa que ultrapassa as paredes da sala de aula e néo o1
prejudica.
O PEAS contribui para se conhecer melhor e saber expressar as novas o1
potencialidades e fertiliza a cognigéo.
Ajuda trabalhar os vaores, duvidas, autoconhecimento, melhorando o o1
desempenho dos alunos.
A formagdo do ser humano deve ser bem mais ampla do que apenas
conhecimento técnico-cientifico, precisamos pensar na formacdo do homem 01
cidaddo efeliz.
O PEAS contribui de uma forma significativa ao fazer os alunos refletirem
suas agles e buscarem mecanismo de prevencdo ao acoolismo e a outras 01

drogas e se relacionarem melhor e respeitarem seus colegas e a s mesmo.
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Cria condicbes de momentos novos, de abertura, para que possamos

transcender de nossa disciplina e melhor compreendé-los e sermos 01
compreendidos por eles.
E uma atividade que traz conhecimento aos alunos. 01
Todo projeto que visa a formagéo do aluno como profissional e ser humano o1
€ sempre positivo e complementar.
Utilizo os temas abordados pelo PEAS em salade aula. 01
O aluno esta sendo formado do mesmo jeito como se ele tivesse em aulas. 01
Ajuda, pois o objetivo da educacéo é preparar paraavida. 01
A educacdo abrange muitas questdes, além dos contetdos especificos da
disciplina. E importante parar para conversar e debater questdes do

Jh R : 01
cotidiano que tém nos afetado ou que necessitamos amadurecer nossa
consciéncia sobre alguns fatos.
TOTAL 15
FORMACAO HUMANA TOTAL
O PEAS contribui para se conhecer melhor e saber expressar as novas o1
potencialidades e fertiliza a cognigéo.
Ajuda trabalhar os vaores, duvidas, autoconhecimento, melhorando o o1
desempenho dos alunos.
A formagdo do ser humano deve ser bem mais ampla do que apenas
conhecimento técnico-cientifico, precisamos pensar na formacdo do homem 01
cidaddo e feliz.
O PEAS contribui de uma forma significativa ao fazer os alunos refletirem
suas agdes e buscar mecanismo de prevencao ao alcoolismo e outras drogas 01
e se relacionarem melhor e respeitar seus colegas e asi mesmo.
E uma forma de educagzo e formagdo do estudante. 01
Todo projeto que visa a formagédo do aluno como profissional e ser humano o1
€ sempre positivo e complementar.
Ajuda, pois o objetivo da educacéo é preparar paraavida. 01
Pelo contrario, ele ajuda, pois favorece o relacionamento entre alunos, o1
reforca os valores e incentiva a cooperacdo, dentre outros.
A educacdo abrange muitas questdes além dos contelidos especificos da
disciplina E importante parar para conversar e debater questdes do

Jh : 01
cotidiano que tem nos afetado ou que necessitamos amadurecer nossa
consciéncia sobre alguns fatos.
TOTAL 09
INTEGRACAO TOTAL
Pelo contrario, ele gjuda, pois favorece o relacionamento entre alunos, o1

reforga os valores e incentiva a cooperacdo, dentre outros.
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O PEAS tem oportunizado bons momentos de encontro entre aunos,
incentivando a discutir sobre suas angustias, anseios e sonhos. Esta postura

tem mediado a socializag&o entre outros adolescentes e facilitado a relacéo 01
destes com os professores.

Temos que nos unir para atingir os objetivos. Se nos adequarmos, tudo o1
funciona de acordo.

Pelo contrario, ele ajuda, pois favorece o relacionamento entre alunos, o1
reforca os valores e incentiva a cooperacéo, dentre outros.

O PEAS tem oportunizado bons momentos de encontro entre aunos,
incentivando a discutir sobre suas angustias, anseios e sonhos. Esta postura o1
tem mediado a socializagdo entre outros adolescentes e facilitado a relacéo

destes com os professores.

Temos que nos unir para atingir os objetivos. Se nos adequarmos, tudo o1
funciona de acordo.

TOTAL 05
OUTRAS RESPOSTAS TOTAL
A programacdo € definida no calendario e néo interfere nas aulas. 01
E também uma responsabilidade do professor. 01
As acles sdo fundamentais e ndo como obstaculo. 01
Porque néo alcanca o objetivo proposto. 01
Faz parte da minha aula de relacOes interpessoais e da minha maneira e o1
metodologia em sala de aula.

A programagao se concentra praticamente em um dia. 01
TOTAL 06

Questdo 3. Comparando a situacdo dos alunos antes e depois do Programa, vocé
percebe algum efeito no comportamento dos alunos a partir da realizacédo do

Programa?

CONSCIENTIZACAO TOTAL
Auxilia na compreensdo mais critica do universo afetivo-sexual no &mbito o1
comportamental.

Sim. Ele fica esclarecido aém do cognitivo a relacdo que forma e o o1
ambiente que o cerca.

Sim. Os aunos usuérios de drogas diminuiram muito, o comportamento dos

alunos em sala de aula estd melhor, estdo se respeitando e veteranos mais 01
solidarios com os novatos.

Sim. Os adolescentes mais conscientes de suas responsabilidades. A o1
gravidez e ouso de drogas entre os adol escentes diminuiram.

Auxilia na compreensdo mais critica do universo afetivo-sexual. 01
Sim. O PEAS favorece a aproximagdo dos alunos com professores e
compartilham seus conflitos e inseguranca o que possibilita uma melhor 01

informagao.
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Sim. Eles tém mais consciéncia. 01
Varios efeitos: mais gentis, mais docels, mais criticos e mais maduros. 01
Sim. Acredito que os temas devem ser trabalhados diariamente e com a o1
participacéo de toda a comunidade escolar.
Sim. Os aunos mudam a maneira de pensar, pois os temas trabalhados, o1
muitas vezes, ndo sdo discutidos em seus lares.
Auxilia na compreensdo mais critica do universo afetivo-sexual no &mbito o1
comportamental.
Sim. As questdes sobre preconceito ficam mais naturais e as diavidas sobre
salde sexual sdo respondidas por profissionais, 0 que € muito importante 01
para os jovens.
TOTAL 12
RELACIONAMENTO TOTAL
Auxilia na compreensdo mais critica do universo afetivo-sexual no &mbito o1
comportamental.
Sim. Ele fica esclarecido aém do cognitivo, a relacdo que forma e o o1
ambiente que o cerca.
Sim. Os aunos usuérios de drogas diminuiram muito, o comportamento dos
alunos em sala de aula estd melhor, estdo se respeitando e o0s veteranos 01
estdo mais solidarios com os novatos.
Com arealizagdo do programa ha mais interacdo entre as turmas. 01
No inicio eram ministradas palestras, dindmicas e atividades culturais que
fizeram muito efeito no comportamento dos aunos, jA com a gincana 01
gerou-se um estimul o festivo e ndo atingiu os objetivo do programa.
Sim. Os adolescentes estdo mais conscientes de suas responsabilidades. A o1
gravidez e o uso de drogas entre os adol escentes diminuiram.
| mediatamente, muito pouco. 01
Os alunos ficam mai's preocupados com a competi¢cdo e com o prémio. 01
TOTAL 08
NAO PRODUZ EFEITO TOTAL
Néo. 01
Neste formato n&o, pois tem desenvolvido a competicdo, a disputa, gerando

] 01
revolta e desestimulo.
N&o. O unico comportamento que percebo € o sentimento manifestado por o1
eles, de vitdria ou derrota de suas equipes.
N&o percebi diferenca alguma. 01
N&o. Ndo ha a participacdo de todos os alunos, alguns ndo participam
porque sdo discriminados e sim, porque ha uma euforia das turmas em 01
participar da gincana.
Sim. Ele fica esclarecido aém do cognitivo, a relacdo que forma e o o1

ambiente que o cerca.
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No inicio eram ministradas palestras, dindmicas e atividades culturais que

fizeram muito efeito no comportamento dos aunos, jA com a gincana 01
gerou-se um estimul o festivo e ndo atingiu os objetivo do programa.

No inicio, sim. Os alunos ficavam mais ligados, nos ultimos (gincana) acho

gue ficam as lembrancas de uma festa e ndo dos contelidos objetivos do 01
pelo programa.

TOTAL 08
EM ALGUNS CASOS TOTAL
| mediatamente, muito pouco. 01
Em alguns, sim. 01
Alguns, apesar de poucos fazerem aproveitamento dos assuntos. 01
Sim. Efeito,sempre tem, mas o PEAS perdeu seu objetivo e sua esséncia de o1
anos para ca.

Em parte, sm. 01
Ainda estdo aprendendo a serem mais afetivos. 01
Muito pouco. 01
TOTAL 07
SEM PARAMETROS TOTAL
N&o tenho parametros paratal julgamento. 01
Otipo de resposta pr(_esci nde de acompanhamento e registro das ocorréncias o1
antes e depois darealizagdo do PEAS.

TOTAL 02

Questao 4. Quais os beneficios vocé acredita que o Programa pode proporcionar aos

alunos?

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL TOTAL
Maior entrosamento, espirito cooperativo (a curto prazo). 01
Os aunos constroem conhecimentos sobre relacionamento, drogas, DSTS,
solidariedade, valores, gravidez na adolescéncia, aumenta a auto-estima, o 01
respeito e conscientizacdo da preservacdo ambiental.

Mudanca de atitudes, companheirismo, amizade, ética e solidariedade. O o1
programa tem muito potencial, mas precisar ser melhor explorado.

Socializacdo e amadurecimento. 01
Respeito mituo, solidariedade, autoconhecimento e afetividade. 01
Os trabalhos que redlizam na comunidade torna-0s responsaveis pela o1
comunidade em que vivem.

Melhora no campo emocional, afetivo e sexual, com isso, melhora em todos o1

0s niveis e principa mente na qualidade de vida
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Oferece informagdes, orientacdes, discussdes que auxiliam a construcéo de
conhecimentos, valores e posturas criticas e contribuem para o0

desenvolvimento do projeto de vida do aluno. Auxilia na compreensdo mais 01
critica do universo afetivo-sexual no ambito comportamental.
Descontragéo e conhecimento. 01
Melhor relacionamento entre os alunos, mais respeito ao proximo, mais o1
conhecimento do préprio corpo.
Maior entrosamento entre os alunos. 01
Melhor relacionamento com o0s colegas, respeito as diferencas, o1
principa mente respeito aos homossexuais.
Todos que S0 propostos. 01
Cultivar valores como respeito, solidariedade, prevencéo do uso de dlcool e
outras drogas, conhecer melhor a sexualidade e respeitar a s mesmo e seus 01
limites.
Os maiores beneficios sdo na mudanca de comportamento. 01
Orientacdo sexual, relacionamento interpessod mais abrangente e o1
proveitoso, maior aproveitamento das aulas.
Melhor relacionamento entre familiares e amigos, maior orientacdo sexual, o1
informagdes sobre droga, mas depende da metodol ogia adotada.
Quando bem estruturado e institucionalizado, os beneficios sdo inimeros,
pois o individuo se valoriza mais, tornando esse mundo mais sustentével e 01
harmoni0so.
Obtém conhecimentos sobre sexualidade e melhora o relacionamento entre o1
professor e aluno.
Mais entrosamento entre colegas, troca de experiéncias com professor e o1
colegas.
Oportunizar aos alunos a demonstrar sua criatividade, espirito de equipe e o1
competitividade. Aprendizagem através de brincadeiras e entretenimento.
TOTAL 21
EDUCACAO AFETIVO-SEXUAL TOTAL
Melhora no campo emocional, afetivo e sexual, com isso, melhora em todos o1
0s niveis e principalmente na qualidade de vida.
Oferece informag0es, orientagcdes, discussoes que auxiliam a construcéo de
conhecimentos, valores e posturas criticas e contribuem para o

: . : - - : 01
desenvolvimento do projeto de vida do aluno. Auxilia na compreensdo mais
critica do universo afetivo-sexual no ambito comportamental.
Vé&ios. Ajuda os aunos a fazerem reflexdo sobre as demandas afetivas o1
(namoro, amizade, sex0) que 0S mesmos vivenciam.
Melhor relacionamento entre os alunos, mais respeito ao proximo, mais o1
conhecimento do préprio corpo.
Possibilidade de um novo olhar em relagéo a sexualidade em suas préprias o1

vidas.
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Os alunos passam a problematizar sua realidade, e entendem que certas
violéncias de género, abuso sexual, sdo estruturalmente culturais de nossa

sociedade, e a partir desta problematizacdo possam entender como mudar 01
este fendbmeno (violéncia) que é cultural.

Melhor relacionamento com o0s colegas, respeito as diferencas, o1
principal mente respeito aos homossexuais.

Todos que sao propostos. 01
Cultivar valores como respeito, solidariedade, prevencéo do uso de dlcool e

outras drogas, conhecer melhor a sexualidade e respeitar a s mesmo e seus 01
limites.

Orientagdo sexual, relacionamento interpessoa mais abrangente e o1
proveitoso, maior aproveitamento das aulas.

Melhor relacionamento entre familiares e amigos, maior orientacdo sexual, o1
informagdes sobre droga, mas depende da metodol ogia adotada.

Obtém conhecimentos sobre sexualidade e melhora o relacionamento entre o1
professor e aluno.

Orientacdo sexual e quebra de tabus relacionados a sexualidade. 01
Respeito mituo, solidariedade, autoconhecimento e afetividade. 01
Mais respeito ao corpo, mente aberta e influéncia na aprendizagem. 01
Os aunos constroem conhecimentos sobre relacionamento, drogas, DST,
solidariedade, valores, gravidez na adolescéncia, aumenta a auto-estima, 0 01
respeito e conscientizacdo da preservacdo ambiental.

TOTAL 16
CONSCIENTIZACAO TOTAL
Proporciona melhor conhecimento dos temas, melhorando suas agoes. 01
Oferece informagoes, orientagcdes, discussoes que auxiliam a construcéo de
conhecimentos, valores e posturas criticas e contribuem para o o1
desenvolvimento do projeto de vida do aluno. Auxilia na compreensdo mais

critica do universo afetivo-sexual no ambito comportamental.

Uma visdo critica da sociedade. 01
Os alunos passam a problematizar sua realidade, e entendem que certas
violéncias de género, abuso sexual, sdo estruturalmente culturais de nossa o1
sociedade, e a partir desta problematizacdo possam entender como mudar

este fendbmeno (violéncia) que é cultural.

Dependendo da forma como é feita a reflexdo, solucéo de algumas dividas, o1
esclarecimento, etc.

Todos que séo propostos. 01
Cultivar valores como respeito, solidariedade, prevencéo do uso de dlcool e

outras drogas, conhecer melhor a sexualidade e respeitar a s mesmo e seus 01
limites.

Maior consciéncia de seus atos, ou sgja, responsabilidade. 01
Melhor conscientizacdo dos temas que séo abordados. 01
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Orientagdo sexual, relacionamento interpessoal mais abrangente e

: : : 01
proveitoso, maior aproveitamento das aulas.
Oportunizar aos alunos a demonstrar sua criatividade, espirito de equipe e o1
competitividade. Aprendizagem através de brincadeiras e entretenimento.
Informacéo e conscientizagdo dos temas abordados. 01
Mais respeito ao corpo, mente aberta e influéncia na aprendizagem. 01
Socializacdo e amadurecimento. 01
Os alunos constroem conhecimentos sobre relacionamento, drogas, DST,
solidariedade, valores, gravidez na adolescéncia, aumenta a auto-estima, o 01
respeito e conscientizacdo da preservacdo ambiental.
TOTAL 15
PREVENCAO TOTAL
Todos que sao propostos. 01
Cultivar valores como respeito, solidariedade, prevencdo do uso de dcool e
outras drogas, conhecer melhor a sexualidade e respeitar a s mesmo e seus 01
limites.
Melhor relacionamento entre familiares e amigos, maior orientacdo sexual, o1
informagdes sobre droga, mas depende da metodol ogia adotada.
Os aunos constroem conhecimentos sobre relacionamento, drogas, DST,
solidariedade, valores, gravidez na adolescéncia, aumenta a auto-estima, o 01
respeito e conscientizacdo da preservacdo ambiental.
TOTAL 04

Questdo 5. Vocé acredita que o PEAS alcanca toda a comunidade escolar ?

SIM TOTAL
S3o visiveis os beneficios. 01
Todos sdo convidados a participar, inclusive a comunidade externa, sd ndo o1
participa quem ndo quer.

Os alunos se tornam multiplicadores do programa. 01
Diminuiu o indice de gravidez, aborto e outros problemas relacionados. 01
Acredito que alcanca uma parte significativa da comunidade escolar. 01
Atinge uma parcela significativa. Durante a redlizagdo do evento, existe o1
uma maior mobilizacso.

TOTAL 06
EM PARTE TOTAL
Atinge todos os segmentos, mas nem todas as pessoas. Tem agueles que o1
ndo gostam de participar.

Varias pessoas sdo envolvidas, mas o conteldo ndo chega a todos. Ex. o1
refeitério.

Muitos o observam de longe, € preciso promover esta participacéo em todos o1

os dias e ndo apenas no dia do evento.
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Alcanca toda a comunidade. H& pessoas que ndo se envolvem por nao

visumbrarem efeitos imediatos. Ha desconfianca de alguns servidores 01
guanto a eficiéncia e eficacia do PEAS.

Prova disto é a auséncia dos docentes e participacdo parcial dos alunos, o1
alguns véao para casa.

Atinge uma parte, pois nem todos participam das atividades. 01
Em parte. De um modo ou de outro, todos participam, uns mais envolvidos, o1
mas a cooperacdo acaba acontecendo.

Muitos servidores ndo se importam e ndo querem se envolver em uma o1
educacdo mais ampla. Existe muito tradicionalismo ainda.

A maioria dos docentes ndo participa. 01
Algumas pessoas SO aproveitam a parte festiva do programa e ndo se o1
envolvem com a parte de reflex&o do projeto.

Quando bem organizado, sim. 01
TOTAL 11
NAO TOTAL
O ambiente escolar tem afastado a maioria dos professores do programa.

N&o se percebe o interesse da Direcéo do Instituto no programa, tornando- 01
se um trabalho de apenas uma aa.

Esta longe de toda a comunidade escolar se envolver com o PEAS. 01
TOTAL 02

Questéo 6. O que vocé acha da participacao ativa dos alunos na formatacdo do

PEAS, inclusive na escolha dos temas a serem trabalhados?

PROTAGONISMO JUVENIL TOTAL
Esta participacéo é essencial, pois reflete os questionamentos vividos pelos
préprios alunos e que precisam ser discutidos por nés. A participacdo ativa 01
€ muito importante fora dos muros da escola.
E fundamental que isto ocorra, pois eles s30 os agentes. 01
Eles se sentem autores e se tornam mais atuantes. 01
Tratase de uma 6tima oportunidade para exercer a democracia no o1
ensino/aprendizagem.
Interessante, pois contribuem diretamente na escolha do tema a ser

01
abordado.
Interessante, super sdbio, acredito na capacidade dos alunos e muito, mas
nem sempre o0 que querem é correto. Aliar, interesse e objetivos, porque 01
educacdo ndo se constréi sb com conhecimentos.
Acho fantastico, pois o objetivo é fazer com que o0 jovem segja protagonista.
Os alunos escolheram os temas que tém relacéo direta com 0 que estéo 01
vivendo.
Liberdade, sendo o programa seria chato e os alunos ndo iriam se interessar. 01
A comunidade participa de forma aprovada. 01
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Excelente, 0 programa € para eles, eles sdo 0s protagonistas. 01
Com a participagéo dos aunos na elaboracdo do programa eles ficam mais
motivados e entusiasmados a medida que constroem 0 proprio 01
conhecimento.

Muito boa. Aprendem o que mais falta a eles: conhecimento do corpo, da o1
mente, do ambiente. S6 eles sabem o que querem.

TOTAL 12
ATENDE AO ALUNO TOTAL
Muito boa, pois podemos atingir em cheio no que o jovem precisa, com isso o1
podemos dar um foco maior nainformacgao que eles querem e necessitam.

Muito interessante e importante a participacéo dos alunos, pois nos permite o1
entender melhor alinguagem e a expectativa dos mesmos.

Muito importante, pois sO assim teremos condi¢do de trabalhar a partir do o1
interesse dos alunos.

Importantissima. 01
Muito vélido, pois teremos a opinido direta dos mesmos. 01
Acho fantastico, pois o objetivo é fazer com que o0 jovem segja protagonista.

Os alunos escolheram os temas que tém relacdo direta com 0 que estéo 01
vivendo.

Acho muito bom. Pois os alunos sabem o que é relevante para sua o1
formagéo.

O auno so aprende feliz. E ficando feliz pode conhecer asi proprio. 01
Concordo com ela. 01
Muito boa. Aprendem o que mais falta a eles: conhecimento do corpo, da o1
mente, do ambiente. SO eles sabem o que querem.

TOTAL 10
COMPROMETIMENTO TOTAL
Eles se sentem autores e se tornam mais atuantes. 01
Muito importante, porque 0 engajamento e 0 compromisso com o trabalho o1
sd0 internalizados pel os alunos.

Vindo deles o interesse é maior. 01
Percebe-se que os alunos se entregam de corpo e dma. E como uma onda. 01
Interessante, pois escolhendo os temas e a forma de trabalhar, podem o1
desenvolver trabalhos melhores.

Otimo, pois irdo se empenhar para realizar algo que os mesmos ajudaram a o1
elaborar.

Com a participagdo dos alunos na elaboracéo do programa eles ficam mais
motivados e entusiasmados a medida que constroem 0 proprio 01
conhecimento.

A oportunidade dos alunos escolherem os temas a serem trabalhados e o1
formatarem o evento aumenta a participacdo e meditacdo deles.

TOTAL 08
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PARTICIPACAO PARCIAL TOTAL
Interessante, super sabio, acredito na capacidade dos alunos e muito, mas

nem sempre o0 que querem € correto. Aliar, interesse e objetivos, porque 01
educacdo ndo se constréi sb com conhecimentos.

Os aunos ndo tém maturidade para definir a formatacdo, eles devem dar

suas opinides e as mesmas serem analisadas, se serdo as mais eficazes para 01
atingir os objetivos.

Acho bom, mas determinados temas, nds temos que direcionar. 01
Acho que podem opinar, sugerir, mas os coordenadores devem fazer
pesquisa para elaborar o programa de acordo com as necessidades dos 01
alunos.

Com certeza a participagdo na escolha dos temas incentiva a participacéo de o1
todos, mas uma parte deve ficar a cargo da coordenacéo.

TOTAL 05

Questdo 7. Justifique a sua participacao ou nao nas atividades propostas pelo PEAS.

ACREDITO NO PEAS TOTAL
S6 ndo participel do ultimo PEAS. 01
Participo, pois acredito que nestes momentos, sementes séo lancadas. 01
Sempre partici po e acredito em suas metas. Mesmo com problemas ele é o1
vidvel e necessario dentro da escola.

Participo ativament_e de todas as etapas. A_ alegria que o PEAS proporciona o1
aos alunos é contagiante, além dos beneficios que o0 programa tras para eles.

Adoro. Sempre participel e estou sempre disposta a colaborar. A
convivéncia com eles nos rejuvenesce. Eles precisam de atengdo, carinho e 01
limites.

Faco o p_ossivel para ajuda-los. Acredito na proposta do PEAS, é sO pratick o1
las em direcéo aos alunos.

_Partici po do PEAS, por acreditar que ele gjuda nas relagdes intrapessoa e o1
interpessoal.

A minha participagdo se da pela necessidade que vejo no amadurecimento o1
dos alunos.

Agloro_ participar. N&o participo mais para ndo prejudicar a iniciativa e o1
criatividade dos alunos que sdo alvo do programa.

Desde o inicio participel de quase todas as etapas. 01
Participel apenas colaborando nafesta de encerramento. 01
Minha participago se restringiu em desenvolver atividades sobre drogas o1
em sadlade aula

A minha participagdo foi como espectador. 01
Participo, pois acho relevante o evento e 0s projetos permanentes na escola. 01
Estou conhecendo o programa agora, sou novato. Colaboro na medida do o1
possivel.

Participel em 2006. Atualmente os meus alunos ndo sdo envolvidos no o1

programa.
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Participo por uma questdo de propdsito, pois é responsabilidade do
professor trabalhar o respeito, as diferencas e o crescimento particular de 01
cada um.

Integral, espontanea e positiva. E um obrigacdo, enquanto professor, mel hor o1
gue uma responsabilidade.

TOTAL 18
FALTA DE MOTIVACAO TOTAL
Nas primeiras edi¢des participel ativamente, porém a Direcdo do Instituto

passou a ignorar nossa classe em assuntos relacionados a educacédo, fiquei 01
desmotivado.

Comecei participando ativamente, mas ele descaracterizou pela politica o1
interna da escola

E um bom programa, porém ndo me sinto motivado a participar, tendo em o1
vista a falta de reconhecimento da Instituicao.

Sempre participel, mas me sinto desmotivado, pois vejo pessoas que nao
participaram de nada tem o0 mesmo respeito ou até mais do que os que 01
participam.

No momento ndo tenho participado por varios motivos. desmotivacao, o1
desvalorizacdo do docente e atual formatacdo do PEAS.

TOTAL 05
INTEGRACAO COM OSALUNOS TOTAL
Adoro. Sempre participel e estou sempre disposta a colaborar. A
convivéncia com eles nos rejuvenesce. Eles precisam de atencdo, carinho e 01
limites.

Gostei de ter participado e principalmente pelo contato mais proximo com o1
os aunos.

Participo, pois acho relevante participar do desenvolvimento pessoa e o1
socia do aluno.

Sempre que estou disponivel, participo. Acho importante estar junto deles. 01
TOTAL 04
OUTRAS RESPOSTAS TOTAL
N&o tenho participado efetivamente, pois as atividades diarias absorvem o o1
meu tempo.

Nos moldes em que € desenvolvido, ndo vejo aprendizagem dos alunos. 01
Estava em aula no curso técnico. 01
N&o participo pela falta de comprometimento e organizacdo da equipe o1
organizadora.

TOTAL 04

122



Questdo 8. O que vocé mudariano PEAS?

MAIOR PARTICIPACAO TOTAL
Temp_o. Dispor um periodo maior para tra_bal har; toda_s as disciplinas o1
deveriam ser envolvidas; apresentactes mais dinamicas e criativas.

E um bom programa, porém percebi pouca participacio efetiva dos o1
professores.

A formatagdo atual é boa, o desafio é envolver os docentes que nao
participam. Devemos trabal har os temas ao longo do ano. 01
N&o sei . Tentaria buscar a causa porque alguns professores ndo se integram o1
com mais vontade. O PEAS é nosso. Todos s6 podemos lucrar com ele.

Participacdo da comunidade extra-escola. 01
A conscientizagdo de toda a comunidade escolar. Que as propostas sejam

postas em agdo e que cada pessoa possa contribuir com o programa através 01
da participacdo consciente e efetiva.

Nada. Talvez mais participacéo dos professores. 01
Acho eficiente, porém promoveria a participacéo efetiva do 1° ano. 01
TOTAL 08
NADA TOTAL
Nada. Se houver m_ai or o_rgani Zagao e comprometimento todas as pessoas se o1
envolvem de maneira séria.

N&o tenho sugestdo a dar. 01
No programa e nas propostas, nada. M asa Instituicdo deve encaralo como o1
um programa sério, capaz de mudar a vida das pessoas.

Nada. 01
N&o teria que mudar nada. 01
No momento, acho que o ,PEAS € um projeto que obteve éxito, portanto o1
deveria continuar como esta.

Nada. Talvez mais participacdo dos professores. 01
Esta muito bem. Deveriamos intensificar as atividades sempre com o

cuidado para ndo comprometer as outras atividades. 01
TOTAL 08
COMPETICAO TOTAL
(?_ que pude observar que é uma competicao entre as equipes. A forma atua o1
e ineficiente.

A forma como é apresentado aos alunos. 01
Mudaria o formato adotado nas Ultimas edicles. 01
Dimir_1ui ri_a a gincana e col ocaria_ e_ﬁividades que contribuem para o1
conscientizagcao dos mesmos sobre afetividade e sexualidade.

Substituiria as atividades que geram competicdo para aquelas que geram
cooperacdo. Criaria atividades de solidariedade e o espirito de coletividade 01

em substituicdo aquelas que geram vencedores e perdedores.
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Que fosse um programa continuo, com oficinas e debates. Evitaria a o1

competicao.

Variar a formatagdo. Ex: piquenique aos sdbados, colocando um

responsavel para cada grupo. Nao colocaria o PEAS competitivo com 01

premiacdo para o 1° lugar.

TOTAL 07

PROGRAMA CONTINUO TOTAL

Acredito que 0s projetos permanentes sgjam essenciais para 0 PEAS, sugiro o1

incluir estes projetos.

Menos festivo e mais um trabalho constante, durante o ano todo para que o1

sgjamais efetivo e duradouro.

A formatacdo atual é boa, 0 desafio é envolver os docentes que nao o1

participam. Devemos trabal har os temas ao longo do ano.

Que fosse um programa continuo, com oficinas e debates. Evitaria a o1

competicao.

Estender o programa durante todo o ano com pequenos atos. aniversariantes

do més, recepcdo de calouros, despedida e orientacdo aos formandos. o1

Envolvendo mais a comunidade escolar, colocando representante em cada

setor da escola.

TOTAL 05
OUTRAS RESPOSTAS TOTAL

Colocaria mais palestras ou interatividade como a gincana. 01

Deveria exigir um pouco mais do aluno. 01

N&o tenho opini&o formada. 01

Ouviria a comunidade para colher sugestbes ou criticas para melhorar e o1

refletir sobre possiveis solugdes.

Estou aprendendo. Mas ensin&los a ouvir é importante. Ouvir é principio. o1

E principio é educacéo.

TOTAL 05
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ANEXO G - Categorizacdo das respostas do questionario aplicado aos servidores

técnico-administrativos.

Questdo 1. Paravocé, qual o objetivo do PEAS?

SEXUALIDADE TOTAL
Sensibilizar os aunos sobre gquestdes que envolvem sexualidade e uso de
drogas, através de metodologia participativa, partindo da realidade dos o1
alunos. Incentiva o exercicio saudavel da sexualidade, adocdo de préticas
preventivas e de combate ao abuso de &l cool e outras drogas.

Conscientizar a respeito da sexualidade, DSTs, cuidado com o corpo, o1
conhecimento dos limites do corpo, afetividade, prevencéo a drogas.

Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, propiciar condigdes de

se informarem e refletirem sobre: relacionamento, valores, drogas, DSTSs, 01
gravidez néo planejada e solidariedade.

Orientar os jovens quanto a melhor conduta em relacdo a sexualidade e o1
relacoes afetivas.

Educar os aunos sobre a sexualidade. 01
Conscientizar sobre aimportancia da educagéo afetivo-sexual. 01
Por em pauta varios temas como: sexo, DSTs e varios outros assuntos. 01
Dar suporte na area de educacdo sexua e formagdo dos nossos jovens. 01
Esclarecer para os alunos questdes ligadas ao relacionamento afetivo- o1
sexual.

Atuar na prevencdo a drogas, gravidez, melhorar as relacOes afetivo- o1
sexuais dos aunos na escola e em casa.

TOTAL 10
ORIENTACAO TOTAL
Conscientizar e interagir os alunos de forma agradavel sobre os assuntos o1
relacionados ao convivio socia promovendo a educacdo de todos.

Estimular o desenvolvimento da educacgéo, aprender a conviver, pensar e
conhecer, desenvolver a imaginagdo criadora e a integracdo entre a 01
comunidade escolar.

Conscientizar a respeito da sexualidade, DSTs, cuidado com o corpo, o1
conhecimento dos limites do corpo, afetividade, prevencéo a drogas.

Instrumento de informacdo, divulgacéo, alerta, socializacdo, quebra de o1
tabus, capacitacéo.

Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, propiciar condigdes de

se informarem e refletirem sobre relacionamento, valores, drogas, DSTS, 01
gravidez néo planejada e solidariedade.

Conhecimento, informacao e orientacéo. 01
Tratar de assuntos sérios de forma facil de ser assimilada. 01
Orientar os jovens quanto a melhor conduta em relacdo a sexualidade e o1

relacoes afetivas.
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Dar oportunidade aos alunos de expressar suas dividas, dando suas

opinides e sugestoes. 01
Por em pauta varios temas como: sexo, DSTs e varios outros assuntos. 01
TOTAL 10
RELACOESINTERPESSOAIS TOTAL
Conscientizar e interagir os alunos de forma agradavel sobre os assuntos

. e : ~ 01
relacionados ao convivio social promovendo a educacéo de todos.
Estimular o desenvolvimento da educacgéo, aprender a conviver, pensar e
conhecer, desenvolver a imaginagdo criadora e a integracdo entre a 01
comunidade escolar.
Instrumento de informacgdo, divulgacéo, alerta, socializacdo, quebra de o1
tabus, capacitacéo.
Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, propiciar condigdes de
se informarem e refletirem sobre: relacionamento, valores, drogas, DSTS, 01
gravidez néo planejada e solidariedade.
Integracdo de alunos e servidores fazendo com que criem novas aliancas. 01
Trabalhar conceitos e desenvolver atividades que levam o adolescente a
refletir sobre 0 seu comportamento, valores e contribuir para o seu bem 01
estar.
Promover integragéo, descontracéo, lazer e orientagcdo com relacéo ao tema o1
proposto pelo programa.
TOTAL 07
PREVENCAO A DROGAS TOTAL
Sensibilizar os alunos sobre questdes que envolvem sexualidade e uso de
drogas, através de metodologia participativa, partindo da realidade dos o1
alunos. Incentiva o exercicio saudavel da sexualidade, adocdo de préticas
preventivas e de combate ao abuso de &l cool e outras drogas.
Conscientizar a respeito da sexualidade, DSTs, cuidado com o corpo, o1
conhecimento dos limites do corpo, afetividade, prevencéo a drogas.
Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, propiciar condigdes de
se informarem e refletirem sobre relacionamento, valores, drogas, DSTS, 01
gravidez ndo planejada e solidariedade.
Conscientizar sobre 0 mal que as drogas podem causar. 01
Atuar na prevencdo a drogas, gravidez, melhorar as relagOes afetivo- o1
sexuais dos aunos na escola e em casa.
TOTAL 05
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PREVENCAO A DSTsE GRAVIDEZ TOTAL
Consci Qnti zar a re_spc_aito da sexualida(_je_, DSTs, cuidado com o corpo, o1
conhecimento dos limites do corpo, afetividade, prevencéo a drogas.

Contribuir para o desenvolvimento pessoal e social, propiciar condigdes de

se informarem e refletirem sobre relacionamento, valores, drogas, DSTS, 01
gravidez néo planejada e solidariedade.

Atuar_ na prevencéo a drogas, gravidez, melhorar as relagbes afetivo- o1
sexuais dos aunos na escola e em casa.

Por em pauta varios temas como sexo, DSTs e varios outros assuntos. 01
TOTAL 04

Questdo 2. Vocé acha que o Programa PEAS deve continuar no calendario do

Instituto? Por qué?

CONSCIENTIZACAO TOTAL
Os aunos exercitam valores de solidariedade, aprendem a cuidar do meio
ambiente, desenvolvem aspectos culturais, ecolégicos, sociais e 01
comunitarios.

O programa € de grande aceitacdo entre 0s alunos e promove uma nova o1
Visdo sobre os temas de interesse da comunidade escolar.

O PEAS oportuniza aos alunos buscarem seus proprios conhecimentos,

pois eles sdo protagonistas. E uma forma de unir informagso, 01
entretenimento, pois ele € realizado de forma dindmica e divertida.

Porgue aém de conscientizar os aunos, ele € uma forma de aproximar o1
mais uns dos outros.

Orientacdo e informacdo quanto a educacdo afetivo-sexual deve ser o1
renovadas e o Instituto tem esta obrigacéo enquanto formador de opinido.

O PEAS possibilita interagdo entre alunos e servidores, sendo grandes a o1
aprendizagem e o desenvolvimento de atitudes responsaveis.

E melhor ter informagio que possa prevenir problemas devido ao o1
desconhecimento do assunto.

Ele deve continuar, pois ele veio para educar e conscientizar os alunos. 01
Pela interagdo gque ocorre durante o programa os alunos ficam receptivos o1
aos ensinamentos que ocorrem de forma prazerosa.

Os alunos participam ativamente e isto contribui para a formagdo pessoal o1
de cada um.

Atinge de maneira significativa os alunos, atuando na prevencdo ao uso de

drogas e no incentivo de praticas sexuais seguras. Promove aintegracdo de o1
docentes, alunos e servidores em momentos de descontragdo e
mobilizaco.

Este evento é muito importante pois estimula os alunos a trabalharem em o1
equipe e 0s conscientiza sobre diversas questdes

Deve continuar no calendario. E uma forma diferenciada de ensinar os o1

alunos. Os alunos se preparam e se empenham muito.
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E de fundamental importancia que os jovens tenham mais informagdes e

suas duvidas sobre sexo sejam respondidas de forma simples e clara. 01
Porgue ap6s o programa houve uma melhora nas relagdes af etivo-sexuais o1
na escola.

TOTAL 15
INTEGRACAO TOTAL
Porgue aém de conscientizar os aunos, ele € uma forma de aproximar o1
mais uns dos outros.

E importante porque alunos e servidores interagem e aprendem uns com 0s o1
outros.

O PEAS possibilita interagdo entre alunos e servidores, sendo grandes a o1
aprendizagem e o desenvolvimento de atitudes responsaveis.

O PEAS consegue reunir todos os alunos com 0 mesmo objetivo. 01
Pela interacdo que ocorre durante o programa os alunos ficam receptivos o1
aos ensinamentos que ocorrem de forma prazerosa.

Atinge de maneira significativa os alunos, atuando na prevencdo ao uso de

drogas e no incentivo de praticas sexuais seguras. Promove aintegracdo de o1
docentes, alunos e servidores em momentos de descontragdo e
mobilizago.

Este evento é muito importante pois estimula os alunos a trabalharem em o1
equipe e 0s conscientiza sobre diversas questoes.

TOTAL 07
ATIVIDADE DE LAZER TOTAL
O PEAS oportuniza aos alunos buscarem seus proprios conhecimentos,

pois eles sdo protagonistas. E uma forma de unir informagéo, 01
entretenimento, pois ele € realizado de forma dindmica e divertida.

Pela interagdo gque ocorre durante o programa os alunos ficam receptivos o1
aos ensinamentos que ocorrem de forma prazerosa.

E umaforma de tratar assuntos importantes com descontragzo. 01
Atinge de maneira significativa os alunos, atuando na prevencdo ao uso de

drogas e no incentivo de praticas sexuais seguras. Promove aintegracdo de o1
docentes, alunos e servidores em momentos de descontracdo e
mobilizaco.

TOTAL 04
PREVENCAO A GRAVIDEZ TOTAL
E significativa a reducdo de casos de alunas gréavidas e notavel a mudanca

no comportamento de muitos alunos nos aspectos que se referem ao 01
programa.

Pois tivemos uma diminuicdo significativa de gravidez na nossa o1
institui c&o.

TOTAL 02
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Questdo 3. Comparando a situacdo dos alunos antes e depois do programa, vocé
percebe algum efeito no comportamento dos alunos a partir da realizacdo do

Programa?

CONSCIENTIZACAO TOTAL
Existe 0 antes e o depois do PEAS. O indice de gravidez era ato e hoje

guase nulo. Melhorou a relagdo entre alunos com relagdo a namoro, 01
respeito com homossexua e relacéo com afamilia.

O indice de gravidez caiu bastante. 01
N&o apenas com os alunos, mas todos os demais participantes ficam mais o1
sensiveis aos problemas de nossa comunidade.

Eles se tornam mais conscientes. 01
O indice de gravidez néo plangjada diminuiu muito. Os alunos estdo mais
preparados para as diversas situacBes que o cotidiano lhes oferece, ja 01
sabem se defender.

Diminuiu o uso de drogas, mais cuidado dos alunos com a preservacéo da o1
limpeza do campus em geral.

Existe 0 antes e o depois do PEAS. O indice de gravidez era ato e hoje

guase nulo. Melhorou a visdo dos dunos com relacdo a familia, namoro e 01
respeito ao homossexual.

O indice de gravidez caiu bastante. 01
TOTAL 08
INTEGRACAO TOTAL
Com certeza ha mudancas de comportamento dos alunos, ndo s na escola,

mas também fora. Eles aprendem diversas formas de interacdo e 01
responsabilidades sociais.

Sim. Isto acontece dentro e fora da escola. Promove uma maior interagéo o1
de turmas, funcionérios e alunos.

Sim. Eles estédo mais amigos, mais carinhosos uns com 0s Outros. 01
Sim. A participagdo dos aunos tem sido cada vez mais motivada e a o1
interagéo fica cada vez mais forte.

Maior entrosamento entre alunos e funcionarios. 01
Sim. Ha mudanca no relacionamento com os alunos. 01
Ha uma enorme contribui¢do para melhor relacionamento dos alunos. 01
E notavel a mudanca no relacionamento da maioria dos alunos. 01
TOTAL 08
MOTIVACAO TOTAL
A forma ludica com a qual as tematicas sdo trabalhadas quebra o tabu em

torno das questbes relativas a sexualidade e as drogas. Os aunos se o1
mostram mais animados e integrados, sendo capazes de se organizar em

torno de tarefas.

Sim. A participagdo dos alunos tem sido cada vez mais motivada e a o1

interagéo fica cada vez mais forte.
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Sim. Os aunos ficam eufdricos, animados e com a sensacdo do dever

. 01
cumprido.
TOTAL 03
SEM PARAMETROS TOTAL
N&o tenho elementos para avaliar o programa. 01
TOTAL 01
NAO TOTAL
Os aunos se interessam nos prémios e na confraternizagao. 01
TOTAL 01

Questdo 4. Quais os beneficios vocé acredita que o Programa pode propor cionar

aos alunos?
CONSCIENTIZACAO TOTAL
Contribui para o amadurecimento do adolescente, tornando mais o1
consciente e facilitando a passagem pela adolescéncia.
Proporciona mais informacao sobre temas que sdo dificeis de dialogar com o1
seus familiares.
Conscientizagdo das questdes relacionadas ao assunto. 01
Mais respeito e reflexéo sobre os temas trabal hados. 01
O programa gjuda na formagdo do individuo como um todo. 01
Muitos. Maior conhecimento dos temas estudados. 01
A conscientizacdo sobre o exercicio saudavel da sexualidade, sobre 0 uso
de drogas e mobilizagcdo em torno de tarefas educativas, a interacdo da 01
comunidade escolar, a aprendizagem significativa.
Contribui para o desenvolvimento social e pessoal dos alunos na medida o1
em gue trabalha temas de fundamental relevancia para ele.
Proporciona inimeros beneficios para todos os participantes. Ele
proporciona uma nova visdo para 0s jovens que estdo iniciando sua vida 01
sexual e alerta para a responsabilidade, respeito, valores, ética, amor, €tc.
TOTAL 09
SEXUALIDADE TOTAL
Orientacéo afetivo-sexual. 01
Desenvolve o espirito de solidariedade, compromisso, responsabilidade e

g 01
afetividade.
Proporciona mais informacao sobre temas que sdo dificeis de dialogar com o1
seus familiares.
Proporciona o conhecimento de seu préprio corpo e de suas

L 01

responsabilidades.
Maior conhecimento e entendimento sobre 0 seu corpo e seus sentimentos, o1

melhor relacionamento com os colegas e servidores.
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Reflex&o sobre comportamento e suas atitudes afetivo-sexual na escola, em

casa e na comunidade. 01
A conscientizac8o sobre o exercicio saudavel da sexualidade, sobre 0 uso
de drogas e mobilizagcdo em torno de tarefas educativas, a interacdo da 01
comunidade escolar, a aprendizagem significativa.
TOTAL 07
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL TOTAL
Espirito de lideranca, motivacdo e competitividade. 01
Maior aproximagao entre eles mesmos e com os funcionarios. 01
Maior conhecimento e entendimento sobre 0 seu corpo e seus sentimentos, o1
melhor relacionamento com os colegas e servidores.
Aprendem primeiro atrabalhar em equipe. 01
A conscientizacdo sobre 0 exercicio saudavel da sexualidade, sobre 0 uso
de drogas e mobilizagcdo em torno de tarefas educativas, a interacdo da 01
comunidade escolar, a aprendizagem significativa.
TOTAL 05
CIDADANIA TOTAL
Proporciona inumeros beneficios para todos os participantes. Ele
proporciona uma nova visdo para 0s jovens que estdo iniciando sua vida 01
sexual e alerta para a responsabilidade, respeito, valores, ética, amor, etc.
Desenvolve o espirito de solidariedade, compromisso, responsabilidade e

g 01
afetividade.
Melhor entendimento dos alunos sobre cidadania e solidariedade. 01
Proporciona aos alunos uma visdo mais clara sobre os problemas sociais,
tratando de forma mais agradavel os impulsiona a participar das questfes 01
sociais e os educa de forma diferente, porém eficaz.
TOTAL 04

Questdo 5. Vocé acredita que o PEAS alcanca toda a comunidade escolar ?

EM PARTE TOTAL
Poderia envolver mais servidores administrativos, terceirizados e o1
professores.

Alcanca uma boa parte, mas poderia ser mais abrangente. 01
Eu acho gue alguns estdo resistentes com 0 programa, mas com o tempo o1
todos irdo aderir.

Acredito que um grande percentual é atingido, falta envolvimento do corpo o1
docente, pois alguns ainda ndo participam do programa.

N&o. O programa atinge os alunos e servidores que lidam diretamente com o1
0S Mesmos.

Acredito que ndo. Ja ouvi criticas dos alunos sobre o programa, o1

considerando-o repetitivo.

131



N&o. Alguns alunos e servidores ndo tém interesse sobre o programa.

01

N&o diria toda a comunidade, mas uma grande parte dela. 01
N&o. O tempo poderia ser maior para permitir uma maior participacéo dos o1
docentes.

N&o. Nem todos participam. 01
Setores administrativos que ndo estdo ligados diretamente ao programa o1
ficam de fora do processo até mesmo por motivo de tempo e localizagéo.

Para que isto aconteca é necessario um sentimento de pertencimento do o1
grupo, porém o resultado positivo obtido pelos alunos é refletido em todos.

N&o. Deveriater mais participacéo dos funcionarios. 01
TOTAL 13
SIM TOTAL
Sim. Na medida em que todos acabam se envolvendo com o PEAS, ja que
promove atividades de grande visibilidade e mobiliza um grande nimero 01
de alunos e servidores.

Sim. Todos participam do evento. 01
Sim. Alcanca um alto percentua dos nossos alunos. 01
Sim. Toda a comunidade é convidada e envolvida no Programa. 01
Sim. Todos se envolvem. 01
Sim. Alunos e servidores se unem formando uma grande corrente. 01
TOTAL 06

Questdo 6. O que vocé acha da participacao ativa dos alunos na formatagdo do

PEAS inclusive na escolha dos temas a serem trabalhados?

ATENDE AO ALUNO TOTAL
Importante a participacéo dos alunos porque eles colocam em prética o que o1
mais interessa a eles.

Otimo. E mais uma forma de se sentirem partes importantes na construgao

do programa, elemento de motivagao e crescimento enquanto grupo social. 01
Eles devem ser ouvidos, pois o programa é feito em fungado deles.

Acho legal, assim eles demonstram qual o tema que eles querem trabal har o1
e assim eles ficam mais motivados.

Eu acho interessante porque possibilita vivenciar a realidade do aluno. 01
Acho importante, porgque cada um tem o direito de opini&o. 01
Eu acho bem democrética 01
A participacdo dos alunos é muito importante, pois escolhendo os temas de

gue eles gostam, o trabalho € realizado com mais zelo, prazer e dedicacdo, 01
0 gue proporciona um resultado agradavel e satisfatério.

Importante para manter a atualizacdo e adequacdo do programa a realidade

e aos desgjos deles. Além disto, eles se sentem participes desse processo e 01
facilita a adesdo dos alunos no programa.

Eu acho bom porque os alunos escolhem temas do interesse deles mesmo. 01
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TOTAL 09
PROTAGONISMO JUVENIL TOTAL
Otimo. E mais uma forma de se sentirem partes importantes na construgao

do programa, elemento de motivagéo e crescimento enquanto grupo social. 01
Eles devem ser ouvidos, pois o programa é feito em fungado deles.

O PEAS aconteceu em varios formatos e foi modificando de acordo com a
sugestdo dos alunos. A partir dai os alunos se sentiram os protagonistas, 01
tornando a participacdo deles quase total .

Excelente, visto que todo projeto, para ser bem desenvolvido, necessita do o1
envolvimento de todos os participantes.

Acho importante a participagéo efetiva dos alunos na escolha dos temas. 01
E super interessante, pois eles participam da construgdo do programa. 01
Importante para manter a atualizacdo e adequacdo do programa a realidade

e aos desgjos deles. Além disto, eles se sentem participes desse processo e 01
facilita a adesdo dos alunos ao programa.

E o mais importante, o programa € feito para eles, dai a importancia da o1
participacéo dos aunos.

Os aunos tém uma participacdo efetiva na escolha dos temas e na o1
formatacdo através dos seus representantes de turma.

TOTAL 08
COMPROMETIMENTO TOTAL
A participacdo dos alunos é muito importante, pois escolhendo os temas de

gue eles gostam, o trabalho é realizado com mais zelo, prazer e dedicagdo, 01
0 gue proporciona um resultado agradavel e satisfatério.

Importante para manter a atualizacdo e adequacdo do programa a realidade

e aos desgjos deles. Além disto, eles se sentem participes desse processo e 01
facilita a adesdo dos alunos ao programa.

Acho legal, assim eles demonstram qual o tema que eles querem trabal har o1
e assim eles ficam mais motivados.

E fundamental a participaciio deles em todas as etapas para se sentirem o1
responsaveis pelo resultado final: quer seja positivo, quer seja negativo.

Otimo. E mais uma forma de se sentirem partes importantes na construgao

do programa, elemento de motivagdo e crescimento enquanto grupo social. 01
Eles devem ser ouvidos, pois o programa é feito em fungado deles.

TOTAL 05
PARTICIPACAO PARCIAL TOTAL
Acho que os temas deveréo ser escolhidos de acordo com a necessidade
vivenciada na comunidade escolar. E ndo o que é mais fécil para se 01

trabal har.
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Acho que a opinido dos alunos deve ser levada em conta, mas a decisdo

deve ser de profissionais. Os aunos colocam os problemas, os 01
profissionais apontam solucdes.

Eu acho interessante, porém ndo se deve apenas fazer escolhas a partir da

sugestdo deles, pois em alguns casos, 0 tema ndo € escolhido por eles por 01
causa de resisténcia.

Concordo, mas essa escolha deve ser direcionada pela comisséo o1
organizadora.

TOTAL 04
Questdo 7. Justifique a sua participacdo ou ndo nas atividades propostas pelo
Programa.

ACREDITO NO PEAS TOTAL
Gostel da programagao, acho interessante. 01
Participo desde o primeiro e quero continuar participando. 01
Participo porgue eu gosto de trabalhar em equipe e adoro participar. 01
Eu participo porque o PEAS d& um resultado positivo junto ao publico o1
jovem.

Eu participo por acreditar que para educar nossa juventude, temos que
trabalhar a sexualidade e afetividade como base para demais processos de 01
aprendizagem.

Participel e gostel. Percebi 0 envolvimento dos alunos, 0 compromisso e a
responsabilidade de todos. Fiquei sensibilizada com os trabalhos 01
realizados.

Eu acho importante, € um trabalho de muita responsabilidade. 01
Vivencio o espirito desportivo dos alunos e seus comportamentos. 01
Participo ativamente do PEAS, pois acredito que ele traz bons resultados e o1
beneficios que propiciam avidainteira dos alunos.

Participo do programa. Acredito nos resultados e acho que a melhor forma

de se trabalhar o afetivo-sexual é dar orientagdo educaciona ao coletivo, 01
em grupo.

_Partici po, pois as teméticas sobre sexualidade e uso de drogas sdo o1
importantes para a juventude.

TOTAL 11
PARTICIPO ATIVAMENTE TOTAL
Participo ativamente do programa. 02
Participo sempre das atividades propostas pelo programa. 01
Participo incentivando os alunos e gudando na organizacéo. 01
Participo ativamente e tenho prazer em participar. 01
Participo ativamente do PEAS, pois acredito que ele traz bons resultados e o1
beneficios que propiciam avidainteira dos alunos.

Participel pela 12 vez e vou continuar participando. 01
TOTAL 07
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INTEGRACAO TOTAL

Participo porgue eu gosto de trabalhar em equipe e adoro participar. 01

Participel e gostel. Percebi o envolvimento dos alunos, 0 compromisso e a

responsabilidade de todos. Fiquei sensibilizada com os trabalhos 01

realizados.

Participo, pois acho importante que os aunos percebam que noés

caminhamos junto com eles, que nos envolvemos também em questfes que 01

auxiliam uma aproximacao de geracdes tao diferentes.

Gosto de participar. A gente aprende e descobre novos valores ao conviver o1

com eles.

TOTAL 04

NAO PARTICIPO TOTAL

N&o participo, pois minha carga horéria é de 2 expediente e ndo conheco o1

bem o programa.

TOTAL 01

Questdo 8. O que vocé mudariano PEAS?

MAIOR PARTICIPACAO TOTAL

A participacdo de todos os funcionarios e de todos os alunos de todos os o1

CUrsos.

Motivar a comunidade a participar e fazer uma avaliacdo para ver se esta o1

alcangando os objetivos.

Promover a participacdo de todos. 01

O PEAS deveria ser um programa da Instituicdo, deveria ser regionalizado. 01

Participagdo de toda comunidade escolar no PEAS: aunos, servidores o1

efetivos e terceirizados.

Promover a participagdo maior da comunidade escolar e permitir aos o1

alunos a escolha das equipes.

Envolver toda a comunidade escolar no PEAS. 01

TOTAL 07
MAISPALESTRAS TOTAL

Aumentar o tempo pararealizacéo do PEAS, colocar dindmicas e palestras 01

O ambiente fica mais festivo que informativo. 01

Voltar com as palestras e depoimentos, pois € mais facil assimilacéo pelos o1

alunos, com a gincana eles ficam muito agitados e euféricos.

TOTAL 03

PROGRAMA CONTINUO TOTAL

Os trabalhos deveriam ser continuos. Grupos de alunos poderiam visitar

semanamente creches, asilos, hospitais, a fim de colocarem em prética 01

valores como solidariedade, afetividade, responsabilidade, dentre outros.

Promover mais eventos durante o ano e atividades diarias com professor o1

em salade aula
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Tornaria 0 PEAS uma a¢do continua, mais abrangente, mais presente em

sala de aula, mais discutida pela equipe pedagdgica, que envolvesse mais a 01
comunidade escolar.

TOTAL 03
NADA TOTAL
Do jeito que esta, esta 6timo. 01
N&o ha necessidade de mudancas a meu ver. 01
N&o mudaria nada. 01
TOTAL 03
OUTRAS RESPOSTAS TOTAL
Incl u_i ria temas _da parte diversifi_cada da n_1atriz curricular do Ensino o1
Médio. Procurar inovar para ndo cair na mesmice.

Encerrar a programagdo mais cedo para evitar cansago excessivo. 01

A forma de separar as equipes e composi¢ao dos jurados. 01
Divulgar mais os objetivos do PEAS na escola. 01
Total 04
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