
Manual de Instruções: A Nossa Baixada

Introdução:
Professoras e professores, o jogo "A Nossa Baixada" foi pensado como uma
forma de ajudar vocês e os alunos a dinamizar o aprendizado de história,
utilizando os conhecimentos adquiridos em sala e r e a experiência de vida e
familiar do próprio aluno. Outro objetivo é estimular uma maior participação
em sala de aula, trazendo desafios lúdicos que farão o estudante se
movimentar e interagir com a turma, algo que geralmente é perdido após a
educação infantil. De forma geral, a atividade é pensada como forma de
aproximar os discentes da história da sua região, colaborando para o
processo de reconhecimento da agência histórica de cada um.

Componentes do Jogo:
● 1 tabuleiro;
● 1 dado;
● 7 peões.

Objetivo do Jogo:
O objetivo da Expedição Baixada é testar seus conhecimentos sobre a
história da Baixada Fluminense de forma dinâmica e interativa. Realizando os
desafios e respondendo as questões você avança no jogo e chega ao final da
trilha.

Como Jogar:
● Todos os jogadores devem se posicionar em “Iniciar” para começar a

partida;
● As casas que contém o desafio estão marcadas pela estrela;
● Se ao jogar o dado o peão cair em um dos desafios, o jogador só

poderá jogar na próxima rodada se acertar/realizar o desafio. Caso não
acerte, ele terá a próxima rodada para tentar novamente. (Em caso de
desafios que devem ser realizados em dupla, somente o jogador da vez
estará sujeito a essa regra);



● Jogadores com mobilidade comprometida que caírem nas casas com
desafios físicos podem optar pelos desafios alternativos;

● Estará desclassificado o jogador que procurar a resposta no livro,
caderno, celular ou que peça ajuda ao professor e/ou colegas.

Fim do Jogo:
O jogo termina quando os três primeiros jogadores chegarem ao final da
trilha. Em caso de partidas com 4 participantes ou menos, o jogo chega ao
fim quando o primeiro jogador chegar ao cruzar a linha de chegada.

Questões dos municípios:

Mesquita:
● Caçulinha: Por que a cidade de Mesquita recebeu o apelido de

“Caçulinha da Baixada”?
R: Por ter sido o último município da região a conseguir sua
emancipação, em 1999.

● Indígenas: Um dos bairros do município de Mesquita tem o mesmo
nome que os povos indígenas que habitavam essa região antes da
chegada dos colonizadores europeus. Que bairro é esse?
R: Jacutinga.

● Emancipação: A emancipação de Mesquita foi realizada a partir das
realização de plebiscitos. O que é um plebiscito?
R: É um processo de consulta direta à população, no qual se vota entre
duas opções, se a pessoa é a favor, escolhe sim, se é contrário, não.

● Plebiscito: Quantos plebiscitos foram realizados em Mesquita até que
a emancipação ocorresse de fato?
R: Foram 3 que ocorreram em 1987, 1993 e 1995.

● Mesquita: Qual a origem do nome da cidade?
R: É uma homenagem ao barão de Mesquita, antigo dono do Engenho
da Cachoeira.

● Período Colonial: Em parte das terras que hoje se situa o município
de Mesquita, existiu, durante o período colonial, o Engenho da
Cachoeira. O que é um engenho?
R: É o nome dado à unidade produtora de açúcar durante o período
colonial.

● Mutambó: Existem algumas pesquisas que indicam a existência da
designação Mutambó para a estação de trem da cidade, antes de ela
ser denominada Mesquita. Qual a origem da palavra Mutambó?
R: É uma palavra de origem africana.



● Agricultura: Na primeira metade do século XX, parte do território de
Mesquita era ocupado com fazendas que se destinavam ao cultivo de
qual fruta?
R: Laranja.

● Separação: Ao se emancipar, a cidade de Mesquita separou-se de
qual município?
R: Nova Iguaçu.

● Olarias: Entre o século XIX e a primeira metade do século XX,
existiram algumas olarias na cidade de Mesquita. O que é fabricado em
uma olaria?
R: Artefatos de cerâmica, mas sobretudo telhas e tijolos.

● Brasão: O que representam as datas 1884 e 1999 no brasão do
município de Mesquita?
R: 1884 representa o ano da fundação da estação Jerônimo de
Mesquita e 1999 o ano da emancipação do município

● Luta Popular: A partir do final dos anos 1970, os moradores dos
bairros que agora compõem Mesquita se organizaram para reivindicar
melhorias como saneamento básico, transporte e iluminação. Qual o
nome desse movimento?
R: MAB - Movimento de Amigos do Bairro.

● Folia de Reis: Uma das festas populares de origem afro-brasileira que
existem até hoje é a Folia de Reis. Em Mesquita existe uma das folias
mais antigas da Baixada Fluminense, qual o nome dela?
R: Folia de Reis Sete Estrelas do Rosário.
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